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ÖZ 

Ara�tırmamızda, Buryat ve Anadolu Türk efsanelerinde anlatılan eski tabiat 

kültlerinden olan da� kültü kar�ıla�tırılmaktadır. Da� kültü, göçebe olan iki halkın 

eski inançları olan �amanizm’le ilgili bir külttür. Buryatlar ve Anadolu Türkleri yeni 

dinlerini kabul etmeleriyle birlikte eski geleneklerini bırakamazlar, yeni dinlerinin 

kuralları ve siyasi �artları altında farklı bir �ekilde devam ettirirler.  

Kökleri eskiye dayanan da� kültü, di�er tabiat kültleriyle bir ba�da�tırma 

halinde görülür. Bu yüzden Da�’ı, A�aç, Ma�ara, Ta� ve Su gibi tabiat kültleriyle 

kar�ıla�tırarak ele alınır ve onlar arasındaki benzer ve farklı yönleri belirtilir. Ayrıca 

arkaik dönemden ba�layarak Animizm, Totemizm, �amanizm, Budizm, Hıristiyanlık 

ve �slam gibi dinler ve inançlarında görülen da�ın yeri, önemi, rolü ortaya koyulur. 

Da� kültüyle ilgili Anadolu Türk ve Mo�ol kökenli Buryat efsanelerinde birçok 

benzerlik bulunur ve çalı�mamızda �u yönlerden kıyaslanır: “Türk ve Buryat 

Mitolojilerinde “Kozmik Da�” �nancı”, “Tanrı Mekânı Olarak Da�”, “Da� �yesi”, 

“Ata Olarak Da�”, “Da�a Kurban Sunma”. Türk ve Buryat efsanelerinde da�ların 

insan gibi konu�an, duyan, üzülen, sevinen ve â�ık olan canlı varlıklar gibi 

algılandı�ı anlatılır.   

Anahtar Kelimeler: Efsane, �nanç, Da� Kültü, Buryat, Kar�ıla�tırma. 
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ABSTRACT 

Cult of mountain is a cult that takes place in Shamanism, ancient belief of 

two nomadic peoples. Anatolia Turks and Buryats while accepting new religions 

can’t leave their customs and traditions, on the contrary they continue them under the 

influence of new religions’ rules and politic conditions. Origins of cult of mountain 

begin in the past and now we meet them in the synthesis with other natural cults. 

That’s why Mountain is considered in comparison with such natural cults as Tree, 

Cave, Stone and Whater, where we can find their in common and different features. 

Also we can define place, meaning and role of mountain from archaic times in 

believes and religions, such as Animism, Totemism, Shamanism, Buddism, 

Christianity an �slam. There are a lot of in common in Turkish and Buryat legends 

concerning mountains. �n this work we compare such aspects as “Faith in Cosmic 

Mountain in Turkish and Buryat Mythologies”, “Mountain as a Place of Gods”, 

“Mountain Lord/Spirit”, “Mountain as a Father”, “Sacrifice to Mountain”. �n the 

following legends mountain is represented as a human who can speak, hear, marry, 

be sad or happy and fall in love. 

Key Words: Legend, Belief, Cult of Mountain, Buryat, Comparison. 
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ÖN SÖZ 

Çalı�mamızda, Buryatlarda ve Anadolu’daki Türklerde görülen da� kültüyle 

ilgili efsaneler kar�ıla�tırılmaktadır. Bugüne kadar bu iki halkın efsaneleri olmakla 

birlikte halk edebiyatı üzerinde kar�ıla�tırmalı bir çalı�ma yapılmamı�tır. Birbirinden 

uzak co�rafyalarda bulunan ve ilk bakı�ta çok farklı iki halk arasında birçok 

benzerlik bulmamız mümkündür. Bu benzerlikler, eski �aman kültürlerinden kalan ve 

hala devam ettirilen özelliklerinden kaynaklanır. Türklerin ve Buryatların eski inancı 

�amanizm oldu�u bilinmektedir. Tarihi geli�im sebebiyle Anadolu Türkleri �slam 

dinini ve Buryatlar ise Budizm’i kabul etmesine ve bu dinlerin etkileri altında uzun 

zaman içinde kalmasına ra�men, bu halklarda eski da� kültünün ya�ayan ve devam 

ettirilen bir tabiat kültü oldu�unu söyleyebiliriz.    

Buryatlarda görülen da� kültü bütün canlılı�ıyla ya�ayan bir külttür. Buryat 

efsanelerinde anlatıldı�ı gibi her yıl yazın da� ayinleri yapılmaktadır. Anadolu 

Türklerinde ise bu kült zamanla çok de�i�mi� durumdadır. Burada da� kültünün 

izleri, halk tarafından çok saygı duyulan atalar/veli kültü çerçevesinde geli�ip ve bu 

kültle bir sentez �eklinde görülür. Eski Türklerde “ıduk” kelimesiyle hitap edilen 

kutsal da�ların oldu�u gibi Türkler ve Buryatlar ulu, yüce da�larını konu�an, her �eyi 

duyan, zor zamanlarda yardım eden canlı varlıklar gibi algılarlar.  

Türkiye co�rafyasında eski kültlerin, onlar arasında da� kültünün, yeniden 

yorumlanmasına Tasavvufi/Mistik cereyanı etkili olmu�tur. Orta Asya’dan 

Anadolu’ya göç eden Horasan Babaları sayesinde atalar kültü köklü bir �ekilde 

geli�ir ve Anadolu’nun hemen her tarafında “babalı” da�lar bulunur.  

Çalı�mamız Giri�, Üç Bölüm, Sonuç, Kaynaklar, Türk ve Buryat Efsane 

Metinleri kısımlardan olu�ur.  

Giri� kısmında efsaneler konusunda Türk ve Buryat kaynaklarında yapılmı�

olan efsane tanımları ve onların tasnifleri yer almaktadır.  
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Birinci Bölüm’de Türklerde ve Buryatlarda görülen Da� kültünü A�aç, 

Ma�ara, Ta� ve Su gibi tabiat kültleriyle kar�ıla�tırarak bu kültlerin özellikleri 

anlatılır. Ayrıca bu bölümde Türk ve Buryat mitolojilerinde görülen evren 

resimlerindeki da�ın yeri nerede, hangi âlemde bulunmasıyla ilgili bilgiler verilir.  

�kinci Bölümün ba�lı�ı “Din ve �nanı�larında Da� Kültü”dür. Bu bölümde 

dünyada yer alan din ve inanı�larında da�ın yeri, önemi ve özellikleri 

ara�tırılmaktadır. Bölüm, arkaik döneminden ba�layıp �amanizm, Budizm, 

Hıristiyanlık ve �slam gibi dinleri ele almaktadır.  

Üçüncü Bölüm’de ise da� kültüyle ilgili Türk ve Buryat efsaneleri 

kar�ıla�tırdıktan sonra bu efsanelerin �u yönlerden benzerlik gösterdikleri anlatılır: 

da� iyesi, da�a kurban sunma, ata olarak da�, tanrı mekânı olarak da�, Türk ve 

Buryat mitolojilerinde “kozmik da�” inancıdır.  

Sonuç ve De�erlendirmeler kısmında yaptı�ımız inceleme ve kar�ıla�tırma 

sonucunda varılan sonuçlar ortaya konulmu�tur. 

Kaynaklar kısmında tezi hazırlarken müracaat etti�imiz yazılı, sözlü ve 

elektronik kaynaklar alfabetik sırayla dizilmi�tir. Ekler kısmında ise ara�tırma 

süresince da�la ilgili Türk ve Buryat yazılı, sözlü ve elektronik kaynaklarında 

topladı�ımız efsane metinleri tasnif �eklinde verilmi�tir. Ayrıca Buryat efsanelerinin 

orijinal metinlerinden örnekler verilmektedir. 

Tez konusunun tespitinden ba�layarak, tezin bitmesine kadar geçen sürede 

her türlü yardım, destek, ilgi ve te�viklerini gördü�üm Sayın Doç. Dr. Abdulkadir 

Emeksiz Hocam’a, çalı�mamız boyunca de�erli fikirlerini payla�an Prof. Dr. �eyma 

Güngör’e, yardımlarını esirgemeyen Doç. Dr. Muharrem Kaya’ya, yazım, noktalama 

ve ifade yanlı�larımızı düzelten Nuran Gök’e te�ekkür ederim.        
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Giri�

Ara�tırmamızın konusu, Türkiye Cumhuriyeti’nde ya�ayan Türklerin ve 

Rusya Federasyonu’na ba�lı Buryat Cumhuriyeti’nde ya�ayan Mo�ol ırklı 

Buryatların zengin sözlü kültürlerinden olu�an da� konulu efsaneler ile ilgilidir. 

Çalı�mamızın adı “Türk ve Buryat Efsanelerinde Da� Kültü”dür. Çalı�ma 

yapılırken esas olarak ortaya koydu�umuz amaç Türklerin ve Buryatların da�larla 

ilgili efsanelerinin kar�ıla�tırılması, benzerlikler ve farklılıklar bakımından 

incelenmesidir. 

. 

Çalı�manın Kapsamı:  

1) Co�rafi Kapsamı: 

Ara�tırmanın co�rafi kapsamı içine Türkiye Türklerinin, Buryat 

Cumhuriyeti’nde ya�ayan Buryatların sözlü edebiyatlarından da� konulu efsaneler 

kar�ıla�tırılmakla beraber, eski Orta Asya ile ba�ları dolayısıyla Orta Asya, onun 

dı�ında Altay ve Yakut Türklerinin kültürlerinden örnekler de incelemeye alınmı�tır.   

Uzak co�rafyalarda ya�ayan iki halkın efsanelerinin kar�ıla�tırma sürecinde 

tarihe dayanan eski �amanî unsurlar benzerlik gösterdi�i anla�ılmaktadır. Bu 

özellikler, zaman içinde tarihi ko�ullar dolayısıyla de�i�iklikler arz etmesine ra�men 

ya�amaya devam eder. Türkler ve Mo�olların birbirine çok yakın milletler oldu�u 

bilinir. Eski Türklerin ve eski Mo�olların ortak inanç olarak bir dönem �amanizm’de 

birle�tikleri görülür ki efsane anlatmaları da dahil sözlü kültüre akseden önemli bir 

unsur olarak dikkati çeker.  

Mo�ol kökenli ça�da� Buryatlar �imdiye kadar �aman kültürünü devam 

ederler. Onlarda, inceleme konumuz olan da� kültünün ritüeli, bütün canlılıkla ya�ar. 

Türkiye Türklerine gelince Orta Asya’dan kök alan ve Anadolu topraklarına yerle�en 

bu halk, eski �aman kültürünü yeni din �slamiyet’iyle, yerle�ik kültür unsurlarıyla 

karı�tırıp bir sentez halinde ya�atır. Burada da� kültü adeta �slami perdeye bürünüp 

halk tarafından atalar kültünün devamı olan veli kültü çerçevesinde yeniden 
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yorumlanıp geli�ir. Tarihi geli�im sebebiyle eski da� kültünün farklıla�masına 

ra�men da�larla ilgili nitelendirmelerin ve kutsiyet atıflarının temel karakteristikleri 

olarak “eri�ilmezlik”, “ululuk”, “dorukların karlı olması”, “da�ların yüceli�i” Türkler 

ve Buryatlar tarafından canlı tutulan ortak hususiyetler olarak varlı�ını 

sürdürmektedir.  

Türkiye Cumhuriyeti Avrupa ile Asya arasında adeta bir köprü gibi uzanan 

bir ülkedir. Türkiye topraklarının bir bölümü Anadolu Yarımadasında, bir bölümü ise 

Balkan Yarımadası’nın uzantısı olan Trakya’da bulunur. Ba�kenti Ankara’dır. Resmi 

dili Türkçedir. Ülkenin üç yanı denizlerle çevrilidir. Bunlar Akdeniz, Karadeniz ve 

Ege Denizidir. Bir de bu denizlerin yanında Marmara bölgesinde Karadeniz ve Ege 

Denizini birbirine ba�layan Marmara Denizi bulunmaktadır. Kom�uları Yunanistan, 

Bulgaristan, Gürcistan, Ermenistan, Azerbaycan (Nahçıvan Özerk Cumhuriyeti), 

�ran, Irak ve Suriye’dir. Türkiye’nin yüzölçümü 783.562 km², nüfusu – 75.627.384.1

Co�rafi Konumu: Türkiye, 36° - 42° kuzey paralelleri ve 26° - 45° do�u 

meridyenleri arasında yer alır. Kabaca bir dikdörtgeni andırır ve geni�li�i 1660 

kilometredir. Göller dâhil kapladı�ı alan 814.578 km²’dir. Türkiye co�rafi olarak 7 

bölgeye ve 21 bölüme ayrılmı�tır. 7 Ana Bölgenin adları �unlardır: Marmara Bölgesi, 

Ege Bölgesi,  Akdeniz bölgesi, �ç Anadolu Bölgesi, Karadeniz Bölgesi, Do�u 

Anadolu Bölgesi, Güneydo�u Anadolu Bölgesi.2

Türkiye topraklarının ço�u da�larla kaplıdır. Ülkenin yarısından fazlası, 

yükseltisi 1000 metreyi a�an yüksek alanlardan olu�ur. Türkiye'nin ortalama 

yüksekli�i 1132 metredir. En yüksek ve da�lık alanlar ülkenin do�u kesiminde 

bulunur.3 Kuzey kesiminde Kuzey Anadolu Da�ları yer alır. Bu da� zinciri batıdan 

do�uya �öyledir: Köro�lu Da�ları, Ilgaz Da�ları, Küre Da�ları, Canik Da�ları, Köse 

Da�ları, Giresun Da�ları, Do�u Karadeniz Da�ları, Mescit Da�ı, Yalnızçam Da�ları, 

���������������������������������������� �������������������
1 Kratkaya Geografiçeskaya Entsiklopediya, yay.haz. A.A.Grigoryev, Moskva, “Sovetskaya 
Entsiklopediya”, 1964, s.163-165. 
2 Cemalletin �ahin, Türkiye Co�rafyası, Ankara, Gündüz E�itim ve Yayınları, 2001, s.5.  
�
�Kratkaya Geografiçeskaya Entsiklopediya, yay.haz. A.A.Grigoryev, Moskva, “Sovetskaya 

Entsiklopediya”, 1964, s.163-165. 
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Tecer, Mercan ve Allahuekber Da�ları’dır. En yüksek noktası Kaçkar Da�ı’dır (3937 

m.). Ülkenin güneyinde ve güneydo�usunda Toros Da�ları yer almaktadır.  Toroslar, 

Türkiye’nin� Akdeniz kıyılarına paralel olarak, Teke Yarımadası’ndan Suriye’ye, 

hatta iç kesimlere de uzanarak Irak sınırına varan, içinde birçok sırada�ı da 

barındıran bir da� zinciridir. Bu zincirin en yüksek noktası 3767 metrelik Kızılkaya 

zirvesidir.�Ülkenin en yüksek noktası, A�rı Da�ı'nın 5137 metreye eri�en doru�udur.4

 Ba�lıca geni� düzlükleri Çukurova, Konya ve Harran ovalarıdır. En uzun 

akarsuyu 1355 km. uzunlu�undaki Kızılırmak'tır. En büyük do�al gölü 3713 km² ile  

Van Gölü'dür. 817 km²’lik alana yayılan Atatürk Barajı ise ülkenin en büyük yapay 

gölüdür. Türkiye'nin en büyük adası olan Gökçeada'nın yüzölçümü 279 km²’dir. 

Kara parçalarının toplamı 770.760 km², su alanlarının toplamı ise 9820 km²’dir.5

Tarihi: Antik ça�da Anadolu'da birçok medeniyet hüküm sürmü�tür: 

Asurlular, Hititler, Helenler, Frigler, Traklar, Medler ve di�erleri.6 Orta ça�da 

Türkiye’nin toprakları Bizans �mparatorlu�u’nun önemli bir kısmını olu�turmu�tur 

ve ba�kenti – Konstantinopol �ehridir. 1071-1081 tarihleri arasında Bizans 

�mparatorlu�u’nun hemen hemen bütün topraklarını O�uz Türkleri olan Selçuklular 

ele geçirir. �slam dinini ve Türk dilini Anadolu’ya Selçuklular getirmi�tir.7

14-16.yy.’da Büyük Selçuklu Devleti’nin ardından 700 yıllık bir tarihe sahip 

olan Osmanlı �mparatorlu�u kurulur. Osmanlı Devleti’nin kuruyucusu Osman 

Gazi’dir. 29 Mayıs 1453 yılında 2.Mehmet döneminde �stanbul’un fethedilmesiyle 

Bizans �mparatorlu�u yıkılır ve �stanbul artık Osmanlı �mparatorlu�u’nun ba�kenti 

olur.8   

19.yy. sonu ve 20.yy. ba�ında Türkiye, Avrupa devletleri tarafından yarı 

sömürge haline getirilir.  1908 yılında 2.Abdülhamit tahtından indirilir. 1.Dünya 

Sava�ı’ndan yenik çıkan Türkiye, sava�ı kazanan Avrupa ülkeleri tarafından 
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�Bol’�aya Entsiklopediya, yay. haz. A.S.Kondratov,  52.c., Moskva, Terra, 2006, s.331-342.�
�
�Cemalletin �ahin, Türkiye Co�rafyası, Ankara, Gündüz E�itim ve Yayınları, 2001, s.5-6.�

6 Bol�aya Sovetskaya Entsiklopediya, yay. haz. A.M.Prohorov, c.26, 3.bs., Moskva, �zdatelstvo 
“Sovetskaya Entsiklopediya”, 1977, s.375. 
7 Bol’�aya Entsiklopediya, yay. haz. A.S.Kondratov,  52.c., Moskva, Terra, 2006, s.331.  
�
�Bol�aya Sovetskaya Entsiklopediya, yay. haz. A.M.Prohorov, c.26, 3.bs., Moskva, �zdatelstvo 

“Sovetskaya Entsiklopediya”, 1977, s.375. 
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payla�ılır. Bu durumda Türkiye’de Mustafa Kemal ve silah arkada�ları milli 

egemenli�e dayalı, tam ba�ımsız yeni bir Türk devleti kurmak için çok cepheli 

büyük bir sava� ba�latırlar.  Kurtulu� Sava�ı’nın kazanılmasıyla Osmanlı 

�mparatorlu�u’ndan kalan Anadolu ve Trakya toprakları üzerine yeni bir devlet 

kurulur. 29 Ekim 1923'te Türkiye Cumhuriyeti ilan edilir.9

Buryat Cumhuriyeti, Rusya Federasyonu’na ba�lı federal bir cumhuriyettir. 

(eski adı Buryat-Mo�ol Muhtar Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti veya Buryat-

Mo�olistan’dır). Buryatlılar, Buryat Cumhuriyeti’nde ya�ayan Mo�ol ırklı bir 

millettir. Buryat Cumhuriyeti’nin yüzölçümü 351,400 km.², nüfusu 963,5 bindir. 

Ba�kenti – Ulan-Ude’dir (eski adı Verhneudinsk). Resmi diller Rusça ve 

Buryatçadır. Buryatça Mo�ol dillerinin ba�lıca kollarından biridir, Mo�ol dil 

ailesinin kuzey koludur. Kom�uları: kuzey ve batı tarafında �rkutsk bölgesi, en 

batısında Tuva Cumhuriyeti, güneyinde Mo�olistan ve do�usunda Baykal Arkası 

bölgesi bulunmaktadır. Buryat Cumhuriyeti’nin kurulu� tarihi 30 Mayıs 1923.10  

Co�rafi Konumu: Buryat Cumhuriyeti Asya kıtasının merkezinde, Do�u 

Sibirya’da, kuzeyden güneye yarımay �eklinde uzanır. Rusya Federasyonu 

merkezinden çok uzakta bulunur (Moskova’ya uzaklı�ı 5532 km’dir). Buryat 

Cumhuriyeti topraklarının ço�u da�larla kaplıdır. Yüzey �ekli; yüksek da�larla ve 

bazı yerlerde geni�, derin ve kapalı vadilerle biçimlenmi�tir. Cumhuriyet deniz 

seviyesinden oldukça yüksek bir yerde bulunmaktadır.11  

Buryat Cumhuriyeti’nin güney parçası yüksekli�i orta olan da�larla kaplıdır.  

Baykal gölünün önemli su kaynaklarından biri olan Selenga nehrinin havzası bu 

bölgeye girer. Burada yüksekli�i deniz seviyesine göre 1000-1500 metreye kadar 

ula�an Monostoyskiy, Ganzurinskiy, Malhanskiy, Djidinskiy Da�ları bulunur. 

Baykal gölü ise yüksek da�larla çevrilidir. Da�lar arasında geni� vadiler bulunur. Bu 

���������������������������������������� �������������������
9 Sovetskiy Entsiklopediçeskiy Slovar’, Moskva, �zdatelstvo “Sovetskaya Entsiklopediya”, 1980, 
s.1377. 
10 Turistskaya Buryatiya, yay.haz. Sergey �vanov, Ulan-Ude, OOO Reklamno-�nformatsionnıy 
Tsentr, 2002, s.8-9. 
11 Respublika Buryatiya: Kratkiy Entsiklopediçeskiy Spravoçnik, Ulan-Ude, �zdatelstvo BNTS, 
1998,, s.25-26. 
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bölgeye kuzey-batıdan güney-do�uya 200-300 km. geni�li�inde uzanan Do�u Sayan 

Da�ları girer. Onun yüksekli�i 2500-3000 metre arasındadır. Do�u sayan Da�ları’nın 

en yüksek doru�u Münkü-Sardık Da�ı’dır (3491m.) Bu da�ların yanında Hamar-

Daban, Ulan-Burgasi, Baguzin, �kat ve Baykal Da�ları bulunur. Baykal bölgesinin 

kuzeyinde ise Güney-Muysk, Kuzey-Muysk, Udokan ve Kalar Da�ları bulunur.12

Tarihi: Buryatların men�ei konusu bilim adamlar tarafından çok 

tartı�ılmı�tır. Buryatlar bulundukları bölgelere göre iki kısma ayrılır: 1) Baykal’ın 

kuzeyinde ya�ayan Tunkin, Kitoy, Kudin, Alar, Baba�an, Barga vb. 2) Baykal’ın 

do�u ve güneyinde ya�ayan Barguza, Kudar, Selenge, Hori vb. Buryatların 

men�einin tartı�ılması onların asıl Mo�ollarından birçok bakımdan farklılık 

göstermesinden kaynaklanır. Baykal gölü bölgesinde yapılan kazılarda, Kâhta �ehri 

civarında Selenga nehri boyunda ilerlemi� paleolitik, Baykal kıyısı ile Selenga, Uda 

ve Çikoy ırmakları boyunda da pek çok neolitik meskenler bulunmu�tur. M.Ö. 

��.yüzyılda türlü göçebe kabilelerin birle�mesiyle Hun devleti te�ekkül etmi�tir. 

Güney Sibirya’yı da içine alan bu devlet Altaylardan Çin içerisine Sarı nehre kadar 

uzanıyordu. M.S.��.yüzyıla do�ru Hun devleti parçalanmı� ve Güney Sibirya H’yen-

bi (Si en-pi) kabile birli�inin eline geçmi�tir. ���.yüzyılda ise devleti Ju-juan (Juan-

juan) milleti tarafından itaat altına alınmı�tır. 522 tarihinde Tu-cüe (Tu-küe) Türkleri, 

Ju-juan’ları ma�lup ederek merkezleri Selenga nehri havzasında olan bir devlet te�kil 

etmi�lerdir. Son yıllarda yapılan arkeoloji, etnografya ve dilbilim çalı�malarıyla elde 

edilen bilgilere dayanan S.A. Tokarev, Buryatların V���.yüzyılda Kök-Türk devletine 

tabi ve Orhon yazıtlarında “Kurıkan” diye anılan Türk boyunun kalıntısı oldu�unu 

ıspat etmi�tir. Ona göre bu Türk-Kurıkan’lar X-X�. yüzyıllarda Baykal bölgesine 

hicret etmi�lerdir. Gerçekten de Buryatların ziraat ve çobanlı�a ait kelimelerin 

Türkçe olması dilbilimciler tarafından dikkat ortya koyulmu�tur.13    

A.P. Okladnikov dü�üncesine göre Buryat halkının olu�ması uzun zaman 

içinde Baykal gölü yanında ya�ayan farklı kökenli etnik grupların geli�mesi ve 
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12 A.g.e., s.45-47. 
13 Türk Ansiklopedisi, c.8., �stanbul, Milli E�itim Basımevi, 1976, s.470. 
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birle�mesi sonucunda olu�mu�tur. Bu halkın olu�masında birinci olarak Mo�ol ve 

Tungus, Türk gibi etnik unsurlar etkili olmu�tur.14  

Buryat kabile ve soylarının ortaya çıkı� kökenleri eski dönemlere dayanır. 

Ara�tırmacıların ço�u eski Mo�ol halklarının, onlar yanında Buryatların, ataları 

olarak Dunhu kabile grubunu (“Do�u Göçebeler”) ve onların torunları olan 

syanbi’ları sayar. VI-X yy. arasında süren Türk döneminde Baykal bölgesine ilk defa 

eski Mo�ol bayırku-bayegu kabileleri gelir. Zamanla, bu kabileler birli�inin ba�ına 

�imdiki Hori’lerin ataları olan Hori kabilesi gelir. Baykal’ın ön kısımlarında ya�ayan 

Kurıkan kabileler birli�inde ise halkın ço�unu Türk kökenli halklar olu�turmu�tur.15  

1206 yılında - Temuçin Büyük kurultay’da Mo�ol kabilelerini bir bayrak 

altında toplar.  Dünyada Cengiz Han adında bilinir.  O, Adriyatik’ten Büyük 

okyanusa kadar büyük bir devlet kurar. Baykal yakınındaki bölgeler de Mo�ol 

�mparatorlu�u’na girer.16

XII-XVI asırlar arası Mo�ol dönemi olarak adlandırılan dönemde bu 

topraklarda büyük etnik hareketler olur. Türk kabilelerinin batıya do�ru gitmesiyle 

eski Buryat kabilelerin olu�ması için iyi �artlar ortaya çıkar. Bu dönemde Angara ve 

Lena nehirlerinin ba�ladı�ı yerde Buryat halkını olu�turan Bulagat ve Ehirit adlı ba�

kabileler olan bulagçin’ler ve keremuçin’ler ya�amı�lardır. O zamanlarda Mo�ol 

devletine ait Bargudjin-Tukum’un büyük kabile olu�umunu Hori-Tumat kabile halkı 

temsil eder. Sonradan, Baykal bölgesine Buryat halkının önemli bir kısmını olu�turan 

Hongodor kabile halkı gelir. XIV yy. Mo�ol �mparatorlu�u yıkılır. Onun yerine üç 

tane Mo�ol devleti kurulur. Bunlar: Halha –Mo�ol, Güney-Mo�ol ve Oyrat-Cungar 

Hanlı�ı. Buryat Cumhuriyeti Halha’nın içindedir. Fakat Mo�ol Hanların iç sava�ları 

ve Mo�ol devletinin Bargudjin-Tukum’a vergi yüklemesi sebebiyle Buryat kabileleri 

birle�ip özgürle�meye çalı�ırlar. Sonucunda Buryat adında yeni bir halk olu�ur. XVII 

yy.’da bu topraklara Rusların gelmesiyle bu süreç daha hızlanır. Buryat halkını 
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14 A.P.Okladnikov, Petroglifı Baykala: Pamyatniki Drevney Kulturı Narodov Sibiri, Novosibirsk, 
Nauka, 1974, s.117-122. 
15 B.�.Dorjiev, �storiya Proishojdeniya i Stanovleniya Buryatskogo Naroda, Ulan-Ude, 
Buryatskoe Knijnoe �zdatelstvo, 2010, s.188. 
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Mo�ol devletinden ayrı tutan sınırlar çizilir. 1917 yılında Buryat-Mo�ol Özerk 

Cumhuriyeti adında bir cumhuriyet kurulur.17

2) Ara�tırmamız yapılırken hem Türk, hem de Buryat sahasında malzeme

kapsamı olarak kitap, sözlük, tezler, makaleler ve süreli yayınlardan yararlandık. 

Bazı efsane metinleri alan ara�tırmalarında yaptı�ımız derlemelerden elde edilmi�tir.  

3) Çalı�mamızın zaman kapsamı sınırları arkaik dönemden ba�layıp 2013 

yılına kadarki tarihi zaman kesitinden ibarettir. 

4) Çalı�ma yöntemleri: Ara�tırmamız boyunca alan ara�tırma yöntemini, 

saha çalı�malarında kayda aldı�ımız efsaneleri fi�leme yöntemini, kar�ıla�tırma 

yöntemini ve tarihi-co�rafi yöntemin bazı kurallarını kullandık. 
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1. Efsane Tanımları 

1.1.Türk Kaynaklarında Efsane Tanımları ve 

De�erlendirmeleri 

“Efsane” terimi, Türkçe’ye Farsçadan girmi�tir. Bati dillerinde Latince 

“legendus” kökeninden çıkan, “legenda, legend, leggenda, leyenda” vb. kelimeler, 

efsane kavramının kar�ılı�ı olarak kullanılmaktadır.18 Bununla birlikte, Almanca 

“sage”, Yunanca “mithe, mithos”, Arapça “usture, esatir” ve Rusça “predaniya, skaz” 

terimlerini buraya ilave etmemiz gerekmektedir.19           

Efsanelerle ilgili bilimsel çalı�malar 19 yüzyılında Avrupa’da ba�latılmı�tır. 

Bugüne kadar bilim adamları tarafından yapılmı� olan çalı�malar neticesinde 

efsanenin birçok tanımı bulunur. �lk olarak Alman dili ve halk bilgisine büyük eserler 

kazandıran Grimm Karde�lerin yapmı� oldu�u tanımı vermek istiyoruz: “Efsane, 

gerçek veya hayali muayyen �ahıs, hadise veya yer hakkında anlatılan bir hikâyedir.” 

Bu tarif üç ana unsuru içine almaktadır: 

1. Efsane, anlatıcının tarihi zaman kavramı içinde uygundur. 

b) Efsane, muayyen bir tarihi (gerçek veya hayali) hadise ile 

birle�tirilmi�tir. 

c) Efsane, muayyen bir �ahısla, yani bir ad verilen tarihi (gerçek 

veya hayali) bir �ahsiyet ile birle�tirilmi�tir. 

2. Efsane, anlatanın co�rafi alan kavramına uygundur; yani, o, belirli yerle 

birle�tirilmi�tir. 

3. Efsane, hakiki bir hikâyedir. Gerçi o, tabiatüstü hadiselerle i� görür, ama 

anlatıcıları tarafından ona inanılır. Onu anlatanın ve dinleyenin hakiki 

dünyasına mahsusmu� gibi itibar edilir. Bu hususu masalla mukayese 
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19 Metin Ergun, Türk Dünyası Efsanelerinde De�i�me Motifi, 1.c., Ankara, Türk Dil Kurumu 
Yayınları,, 1993, s. 1. 
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edersek �öyle diyebiliriz: Peri masalları da tabiatüstü hadiselerle i� görür, 

fakat anlatıcıları ona inanmazlar.20  

Türk kaynaklarında bugüne kadar verilmi� olan birbirinden farklı görü�ler ile 

efsane tanımları yapılmı�tır. 

Sözlüklerdeki Tanımlar: 

�emseddin Sami Kamus-ı Türkî’de efsaneyi: “Masal, asılsız hikâye, hurafat, 

�öhret bulup dillere dü�en vak’a ve hal, destan” �eklinde tanımlar.21

Mustafa Nihat Özön, Edebiyat ve Tenkit Sözlü�ü’nde �u tanımı yapar: “Bir 

tabiat olayını, bir varlı�ın meydana geli�ini, tabiat elemanlarından birinde olan bir 

de�i�ikli�i, akıl dı�ı, ola�an üstü açıklamalarla anlatan hikâye.”

Türkçe Sözlük’te efsane “Halkın imgesinde do�arak, a�ızdan a�ıza dola�an 

ve konusu ola�anüstü nitelikte olan hikâye” olarak verilir.22

Ara�tırmacıların Tanımları:

Pertev Naili Boratav, efsaneyi: “Kendisine özgü bir üslubu, kalıpla�mı�

kuralları ve belli bir biçimi olmayan sade konu�ma dili ile bildirilen, bir anlatım 

türü” olarak tanımlar.23

�ükrü Elçin, Halk Edebiyatına Giri� eserinde “�nsano�lu’nun, tarih 

sahnesinde göründü�ü ilk devirlerden itibaren, aynı co�rafya, muhit veya kavimler 

arasında geli�en, zamanla inanç, adet an’ane ve merasimlerin te�ekkülünde, az çok 

rolü olan bir çe�it masal” olarak tanımlar.24  

  Prof. Dr. Saim Sakao�lu Anadolu-Türk Efsanelerinde Ta� Kesilme 

Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalo�u eserinde, birçok yabancı tanımı inceleyip 

yorumladıktan sonra efsanenin özelliklerini �u �ekilde belirlemi�tir: 
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20 Saim Sakao�lu, Ta� kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalo�u, Ankara, Ankara Üniversitesi 
Basımevi, 1980, s.4. 
21 �emseddin Sami, Kamus-i Türki, �stanbul, Ça�rı Yayınları, 1978, s.136. 
22 Türkçe Sözlük, 5.bsk., Ankara, Türk Dil Kurumu Yayınları, 1969, s.231. 
23 Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Türk Halk Edebiyatı, Gerçek Yayınevi, �stanbul,1969, s.106. 
24 Elçin �ükrü, Halk Edebiyatına Giri�, �stanbul, Akça� Yayınları,1969, s.312. 
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a. Ki�i, yer ve olaylar hakkında anlatılırlar. 

b. Anlatılanların inandırıcılık vasfı vardır. 

c. Genellikle ki�i ve olaylarda tabiatüstü olma özelli�i görülür. 

Sakao�lu, tanımlarda yer almayan ve efsanenin biçim özellikleriyle ilgili bir 

maddeyi de eklemi�tir: 

ç. Efsanelerin belirli bir �ekli yoktur; kısa ve konu�ma diline yer veren bir 

anlatmadır.25  

Bilge Seyido�lu Erzurum Efsaneleri adlı doçentlik çalı�masında efsanelerin 

özelliklerine ili�kin olarak �unları tespit etmi�tir: 

a. Bir inanı� etrafında te�ekkül etmi�lerdir. Bu inanı�, efsanelerin 

gerçek ve do�ru oldu�u inancıdır. 

b. Efsaneler bilinmeyen esrarengiz bir âlemi anlatırlar. Bu bakımdan 

ola�anüstü unsurlar ihtiva ederler. 

c. Efsaneler, bir tarife göre mitlerin modernle�mi� sekli olarak ifade 

edilmekte, çok eski hikâyeler oldu�u söylenmektedir. Bu 

bakımdan kutsal unsurlar da ta�ırlar. 

Bir efsane mutlaka bir inanç unsuru üzerine kurulmakla birlikte di�er 

unsurların hepsini ta�ımayabilir.26

Kavram olarak efsanenin Batı dillerindeki kar�ılı�ı olan “legendus” terimi, 

Hrıstiyan azizlerin bayramlarda, kutsal törenlerde okumu� oldukları, azizlerin 

hayatlarını anlatan hikâyelere kar�ılık gelmektedir. 27
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25 Saim Sakao�lu, Ta� Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalo�u, Ankara, Ankara 
Üniversitesi Basımevi, 1980, s.6-7. 
26 Bilge Seyido�lu, Erzurum Efsaneleri: (Erzurum’da Belli Yerlere Ba�lı Olarak Derlenmi�
Efsaneler Üzerinde Bir �nceleme), Ankara, Kültür ve Turizm Bakanlı�ı Yayınları, 1985, s.2. 
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�Ferhat Aslan, Ayasofya Efsaneleri, �stanbul, �stan bul 2010 Avrupa Kültür Ba�kenti Yayınevi,  
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           1.2. Buryat Kaynaklarında Efsane Tanımı 

Buryat sözlü edebiyatında efsaneler, bütün Mo�ol dillerindeki gibi aynı 

terimle temsil edilir (kar�.: halha-mo�ol- domog, kalmuk – domg, Eski Mo�ol – 

domug, hoh, ho�u, Eski Bargut, �enehey-Buryat, Harçin, Sünit, Elüt, Oyrat, Ordos – 

domog, Baarin, Darhat – domeg, AT domog id.). Bu terime Mo�olların Gizli 

Tarihi’nde de rastlanır (domog id., domogçi – ‘efsane söyleyicisi’).  Buryatça’da 

domog (efsane) teriminin yanı sıra domog tüühe terimi ‘tarihi efsane’ kullanılır. 

Domog tüühe teriminin de tıpkı domog gibi di�er Mo�ol dillerinde aynı �ekilde 

bulundu�unu görüyoruz (kar�.:Halha-Mo�ol – tüüh domog  1) tarihi efsane, 2)efsane; 

Kalmuk – domog tüük id).28

D.D.Dondokova, “domug” kelimesinin eski “dom” (büyü, büyücülük) 

kelimesinden geldi�ini söyler. Mo�ol domug ve dom genetik olarak Türk yomak, yom 

kelimelerle ba�lıdır (mesela: kar�.: Türk jomaq, Bar. jomaq, Tob. jumak, Koyb. 

numaq-mumak, Kazan. jomaq, Hak. nymah, Hak. Dialekt umah, �or. Nybaq, Türkm. 

jomaq ‘masal’, Çuva�. Jumah>Çerem. Jomak ‘masal’;<Türk. jom ‘iyi bir i�aret, 

keramet, masal, efsane, �arkı, söyleyi�’).29 Türk dillerinde ba� sessiz harfin de�i�mesi 

do�aldır. En eski form olarak yomak sayılabilir; Mo�ol d harfin Türk j harfle 

de�i�mesi bilinir. Soyot. tomaq ‘masal, efsane’, Tuva tomug id ve Yakut 

nomoh~nomoh id – onlar Mo�olca’dan alınmı� kelimelerdir.30

2. Efsane Tasnifleri 

2.1.Türk Efsanelerinin Tasnifleri 

XIX. yüzyıla gelmeden önce masalların bir alt grubu olarak ele alınıp 

incelenen efsaneler, daha sonraları Batılı bilim adamları tarafından ayrı bir tür olarak 

ele alınıp incelenmi� ve efsanelerin ayrı bir tasnifi yapılmı�tır. XIX. yüzyıl ba�larında 

Grimm Karde�ler ile ba�layan efsane çalı�maları hep ki�isel gayretlerle olmu� ve bu 
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durum 1959’a kadar sürmü�tür. 1959- 1969 yılları arası ise “Kongreler Devri” olarak 

adlandırılmı� ve bu yıllarda efsaneyi konu alan altı kongre düzenlenmi�tir. 

“International Society for Folk- Narrative Research” adlı cemiyet etrafında birle�en 

Avrupalı efsane ara�tırıcıları 14- 16 Ekim 1963’te Budape�te’de Kurt Ranke’nin 

ba�kanlı�ında toplanarak milletlerarası ilk efsane tasnifini yapmı�lardır. Bu tasnif 

dört ana grupla bunlara ba�lı alt gruplardan olu�maktadır: 

�� Dünyanın Yaratılı�ı ve Sonu (Kıyamet) �le �lgili Efsaneler 

�� Tarihi Efsaneler ve Medeniyet Tarihi �le �lgili Efsaneler 

A. Medeniyet ile ilgili yer ve e�yanın men�ei, 

B. Bazı yerler ile ilgili efsaneler, 

C. Dip tarihi (prehistorya) ve ilk zamanlar ile ilgili efsaneler, 

D. Harpler ve felaketler, 

E. Temayüz etmi� ki�iler, 

F. Bir düzenin bozulu�u, 

�� Tabiatüstü Varlıklar ve Kuvvetler/Mitik Efsaneler 

A. Kader, 

B. Ölüm ve ölüler, 

C. Tekin olmayan yerler ve hayaletler, 

D. Hayaletlerin resmi geçidi ve sava�ları, 

E. Öbür dünyada ikamet, 

F. Cinler, periler, ruhlar, 

G. Medeniyet ile ilgili yerlerdeki hayaletler, 

H. De�i�mi� varlıklar, 

�. �eytan, 

J. Hastalık yapan kötü ruhlar (cinler) ve hastalıkları, 

K. Tabiatüstü (sihri) kuvvetlere sahip kimseler, 

L. Efsanevi (mitik) hayvanlar ve bitkiler, 

M. Hazineler. 
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�� Dini Efsaneler/ Tanrı ve Kahramanlarla �lgili Efsaneler.31

Pertev Naili Boratav milletlerarası tasnifin ana grubunu kabul eder; fakat alt 

grupların Türk efsanelerine uygulanamayaca�ını söyler ve Türk efsaneleri için yeni 

bir tasnif yapar: 

I. Yaratılı� Efsaneleri 

Olu�um ve dönü�üm efsaneleri- evrenin sonunu (mah�er ve kıyamet günlerini 

anlatan efsaneler) 

II. Tarihlik Efsaneler 


� Adları belli yerler (da�, göl vb.) üzerine anlatılanlar, 

�� �nsan topluluklarının oturdukları yerler (�ehir, köy vb.) hakkında anlatılanlar, 

�� Ünlü büyük yapılar (kilise, cami, köprü vb.), 

�� Tarihlik sayılan ki�ilerden ya da uluslardan kaldı�ına inanılan defineler, 

�� Milletler, hükümdar soyları, 

�� Büyük afetler, 

�� Tarihlik niteli�i oldu�una inanılan ünlü ki�ilerin sava�tıkları ola�anüstü güçlü 

yaratıklar, 

�� Sava�lar, fetihler, yayılı�lar, 

�� Yerle�mi� bir düzene ba�kaldırmalar, 

�� Ba�kaca tarihlik önemli olaylar ya da sivrilmi� ki�iler (uygarlıkta kılavuz 

olmu� ki�iler, bilginler, �airler, �eyhler, müritler vb.), 

�� Sevda maceraları ile ün salmı� â�ıklar, ki�ilerin aile içi çe�itli ili�kileri, 

�� Çe�itli ba�ka olaylar içindeki yerleri ile bir toplumun tarihinde iz bakmı�

“önemsiz” ki�iler (örne�in: çoban, hizmetçi vb.) üzerine anlatılanlar, 

III. Ola�anüstü Ki�iler, Varlıklar ve Güçler Üzerine Efsaneler 

���������������������������������������� �������������������
��
�Saim Sakao�lu, Anadolu Türk Efsanelerinde Ta� Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip 

Katalo�u, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1980, s.16-17. 
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A. Alın yazısı, 

B. Ölüm ve ötesi, 

C. Tekin olmayan yerler, 

D. Tabiatın bir parçası olan yerler (orman, göl vb.) ile hayvanların “sahipleri” 

(koruyucuları), 

E. Cinler, periler, ejderhalar vb. ola�anüstü güçteki yaratıklar, 

F. �eytan, 

G. Hastalık ve sakatlık getiren varlıklar(Albastı gibi), 

H. Ola�anüstü güçleri olan ki�iler(büyücü, üfürükçü, efsuncu gibi), 

�. ”Mythique” nitelikteki hayvanlar ve bitkiler (adamotu gibi) üzerine 

anlatılanlar, 

IV. Dinlik Efsaneler.32

Bilge Seyido�lu, Erzurum Efsaneleri adlı çalı�masında 192 efsaneyi üç ana 

gruba toplamı�tır. Bu tasnif Anadolu’nun bir bölgesi olan Erzurum’da söylenen 

efsaneleri temel alır. Seyido�lu’nun tasnifi �u �ekildedir: 

�. Dini Binalarla ilgili Efsaneler 

A. Camiler ve mescitler üzerine söylenen efsaneler, 

B. Kutsal kabirlerle ilgili olanlar, 

C. Tekkeler, ocaklar ve müritlerle ilgili efsaneler, 

D. Türbeler üzerine söylenen efsaneler, 

E. Kaleler üzerine anlatılan efsaneler,  

II. Evler Ve �nsanların Ya�adı�ı Yerlerle �lgili Efsaneler 

A. Al karısı ve peri kızı ile ilgili efsaneler, 

B. Çobanların ve köprülerin efsaneleri, 

C. De�irmen ile ilgili efsane, 

���������������������������������������� �������������������
32 P.N.Boratav, 100 Soruda Türk Halk Edebiyatı, 6. bs., �stanbul,  Gerçek Yayınevi, 1992, s.100-
104. 
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D. Evler hakkında anlatılan efsaneler, 

E. Hamamlar üzerine söylenen efsaneler, 

F. Kahve ve lokanta üzerine söylenen efsaneler, 

G. Keramet sahiplerinin efsaneleri, 

H. Köylerle ilgili efsaneler, 

�. Kuyu ile ilgili efsaneler, 

J. Tekin olmayan yerlerde ya�ayan tekin olmayan yaratıklar, 

III. Tabiat ve Kırlarla ilgili Efsaneler 

A. Çe�me ile ilgili efsaneler, 

B. Düzlüklerle ilgili efsaneler, 

C. Göller ve �elalelerle ilgili efsaneler, 

D. Kaplıcalarla ilgili efsaneler, 

E. Ma�aralarla ilgili efsaneler, 

F. Nehirle ilgili efsaneler, 

G. Pınarla ilgili efsaneler, 

H. Ta�lar ve kayalarla ilgili efsaneler.33

A. Berat Alptekin’in “Malatya Efsanelerinin Türk Kültürü �çindeki Yeri”

adlı bildirisinde tasnifi �u �ekildedir: 

1.  Dini efsaneler, 

2. Ola�anüstü varlıklarla ilgili efsaneler, 

3. Hayvanlarla ilgili efsaneler, 

4. Ta� kesilme konusunu i�leyen efsaneler, 

5. Adlarla ilgili efsaneler.34

���������������������������������������� �������������������
33 Bilge Seyido�lu, Erzurum Efsaneleri, 2.bs., �stanbul, Erzurum Kitaplı�ı, 1997, s.112. 
34 Ali Berat Alptekin, “Malatya Efsanelerinin Türk Kültürü �çindeki Yeri”, II. Battal Gazi ve 
Malatya Çevresi Halk Kültürü Sempozyumu Tebli�leri, �stanbul, Ku�ak Ofset, 1988, s.35-39.�
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Ali Duymaz Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsüne ba�lı Bingöl 

Efsaneleri adlı yüksek lisans tezinde 101 efsane metni kullanarak �u tasnifi 

yapmı�tır: 

I. Dini Efsaneler:  

A. Evliyalar üzerine anlatılan efsaneler, 

B. Ziyaret yerleri üzerine anlatılan efsaneler, 

C.Peygamberler, Hızır ve di�er din büyükleri üzerine anlatılan efsaneler, 

II. Osmanlı- Rus Sava�ı Üzerine Anlatılan Efsaneler 

III. Yer Adlarına Ba�lı Olarak Te�ekkül Eden Efsaneler 

A. Yerle�im yerleri (il, ilçe, köy, mezar) ile ilgili efsaneler, 

B.Tabiat �ekilleri (da�, ma�ara, çay, maden ) ile ilgili efsaneler, 

IV. Ta� Kesilme Efsaneleri 

V.Hayvanlarla ilgili Efsaneler 

VI. Ola�anüstü Varlıklarla ilgili Efsaneler 

VII. Sevdaya Ba�lı Olarak Te�ekkül Eden Efsaneler 

VIII. Halk Oyunları ve Türkülere Ba�lı Olarak Te�ekkül Eden Efsaneler.35  

           

Muhsine Helimo�lu Yavuz Diyarbakır Efsaneleri adlı yüksek lisans tezinde 

117 efsane metnini su �ekilde tasnif etmi�tir: 

I.Dini Efsaneler 

a)  Dini ve tarihi ki�iler üzerine söylenmi� efsaneler, 

b) Camiler, kiliseler, 

c) Ziyaretler, mezarlar, türbeler, 

II. Ola�anüstü Kuvvetler ve Varlıklar Üzerine Efsaneler 

a) �eytan, 

b) Cinler, periler, ejderhalar, 

c) Hastalık ve ölüm getiren varlıklar, 

III. Hayvanlar Üzerine Efsaneler 

IV. Tarihi Efsaneler 

a) Sava�lar, fetihler, istilalar, 

���������������������������������������� �������������������
35 Ali Duymaz, Bingöl Efsaneleri (�nceleme-Metinler), Yayınlanmamı� Yüksek Lisans Tezi, Elazı�, 
1989, s.15-16.  
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b) Hükümdar sülalelerinin ve beylerin men�e’leri, adlar, unvanlar, 

c) Kaleler, surlar, köprüler, 

d) Meskun yerlerle ilgili olanlar, 

1. Evler, 

2. Hamamlar, kaplıcalar, 

V.Tabiatla ilgili Efsaneler 

a) Taslar, kayalar, tepeler, da�lar, kırlar, 

b) Ma�aralar, 

c) Göller, nehirler, 

d) Çe�meler, pınarlar, 

e) A�açlar, bitkiler, meyveler 

VI. Ask Üzerine Efsaneler.36  

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri adlı tez çalı�masında Mu�la bölgesi 

efsanelerini �öyle tasnif etmi�tir:  

�. Yaratılı�, Olu�um ve Dönü�üm Efsaneleri 

A. Evrenle ilgili efsaneler, 

B. �nsanlarla ilgili efsaneler, 

C. Hayvanlarla ilgili efsaneler, 

D. Bitkilerle ilgili efsaneler, 

E. Ta�a dönü�ümle ilgili efsaneler, 

II. Tarihi Efsaneler 

A. Tarihi �ahsiyetlerle ilgili efsaneler, 

B. Yapıların bir gecede olu�umuyla ilgili efsaneler, 

C. Köprülerle ilgili efsaneler, 

D. Denizlerle ilgili efsaneler, 

E. Göller ve sularla ilgili efsaneler, 

���������������������������������������� �������������������
36 Yavuz Helimo�lu, Diyarbakır Efsaneleri (Derleme-Ara�tırma-�nceleme), Ankara, Doruk 
Yayınları, 1993, s.35. 
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F. Da�larla ilgili efsaneler, 

G. �ehirlerle ilgili efsaneler, 

H. �lçelerle ilgili efsaneler, 

�. Beldelerle ilgili efsaneler, 

J. Köylerle ilgili efsaneler, 

K. Mevkilerle ilgili efsaneler, 

III. Ola�anüstü Varlıklar ve Ola�anüstü Olaylarla �lgili Efsaneler 

A. �eytanlarla ilgili efsaneler, 

B. Cinlerle ilgili efsaneler, 

C. Perilerle ilgili efsaneler, 

D. Geçkincilerle ilgili efsaneler, 

E. Di�er yaratıklarla ilgili efsaneler, 

F. Ola�anüstü olaylarla ilgili efsaneler, 

IV. Mistik Efsaneler 

A. Erenlerle ilgili efsaneler,  

B. Hızırla ilgili efsaneler, 

C. A�açlarla ilgili efsaneler, 

D. Hz. Ali’nin atı ile ilgili efsaneler.37

Yukarıda gördü�ümüz Türk efsane tasnifleri, Pertev Nail Boratav tasnifi 

hariç, Anadolu’nun bir bölgeye ait efsaneler üzerinde kurulmu�tur.  

Türkiye’de efsane ara�tırmacılarından olan Saim Sakao�lu’nun ta� kesilme 

motifi üzerinde yaptı�ı tasnifi ilgi tutar. Tasnifi bütün Anadolu sahasını kapsamakla 

birlikte fakat sadece bir motif üzerinde kuruldu: 

A. A�k, (1- 45) 

���������������������������������������� �������������������
�	
�Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi Yayınları, 2003, s.10-11. 



�
�

�

B. Zor durumdan kurtulma, (51- 100) 

C. Saygısızlar, (111- 160) 

D. Kötü huylar, (171- 190) 

E. Hızır ve insanlar, (201- 220) 

F. De�i�ik ta� kesilmeler, (231- 280) 

G. Eksik anlatılanlar (291- 300).38

Ferhat Aslan’ın Ayasofya Efsaneleri çalı�masında ifade etti�i gibi 

Türkiye’de yapılan efsane tasniflerinde belli bir yöreye ait, sınırlı sayıdaki efsaneler 

daha çok konuları bakımdan sınıflandırılmı�tır. Motif, yapı, kahraman, tip, i�lev vb. 

gibi unsurları bakımından da tasniflerin yapılması gerekmektedir. Ayrıca tüm 

Anadolu-Türk efsanelerini kapsayan hatta tüm Türk Dünyasının ihtiyaçlarına cevap 

verebilen tasniflere ihtiyaç oldu�u ortadadır. Anadolu-Türk efsanelerinin tasnifi 

yapılması için ara�tırmacı öncelikle efsanelerin bir araya getirilmesi gerekti�ini 

söyler. 39  

2.2. Buryat Efsanelerinin Tasnifleri 

�lk olarak Buryat efsanelerinin sınıflandırma prensiplerini M.N. Bogdanov 

ortaya koymu�tur. Onun amacı bütün efsanelerinin ara�tırılması de�ildi. �htilal öncesi 

Buryatların tarihini inceleyerek efsaneleri ayrı kabile (soy) üzerine gruplandırmı�tır. 

Onları tarihi olarak adlandırır ve etnogenetik usullünü kullanarak bu efsaneleri iki 

gruba ayırır: 

�� Buryat-Mo�ol Efsaneleri 

�� Oyrat-Kalmuk Efsaneleri  

���������������������������������������� �������������������
38 Saim Sakao�lu, Anadolu Türk Efsanelerinde Ta� Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip 
Katalo�u, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1980, 110-111. 
39 Ferhat Aslan, Ayasofya Efsaneleri, �stanbul, �stanbul 2010 Avrupa Kültür Ba�kenti Yayınevi,  
2009, s.75.  
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M.N. Bogdanov birinci grup efsanelerinin çok eski oldu�unu söyler. �kinci 

grubunda ise bütün Buryat kabilelerinin çıkı� efsanelerini toplar.40  

S.P.Baldaev Buryat efsanelerini tematik özelli�ine göre ayırır: 

1. Mitolojik Efsaneler, 

2. Tarihi (Tarihi Bir Olay veya Tarihi Bir �ahıs Hakkında) Efsaneler, 

3. Co�rafi Efsaneler, 

4. Etnik Efsaneler, 

5. Tabiat Efsaneleri, 

6. Mergenler ve Okçular Hakkında Efsaneler, 

7. Güçlüler ve Ba�aturlar Hakkında Efsaneler, 

8. Soy ve Kabilelerinin Ortaya Çıkı� Efsaneleri, 

9. Soy Efsaneleri (soy arasındaki ili�kiler, halklar ve dü�manlarla mücadele, 

da�ların, nehirlerin, göllerin adları v.b.).41

S.S.Bardahanova Buryat folklorunun türleri üzerine yapılan çalı�masında 

efsane ve predaniyaları42 birbirinden ayırmak zor oldu�unu söyler. Ara�tırmacı, Rus 

ve Buryat halkbilimcilerin teoretik konumlara göre Buryat efsanelerinin �u 

sınıflandırmasını temsil eder:  

1. Etiolojik Efsaneler: dünyanın olu�u, dünya, gökyüzü, yıldızlar, güne�, ay 

(kozmogonik); hayvanların, ku�ların, balıkların olu�u (zoomorf, zoogonik); tabiat ve 

bitkinin bazı özellikleri hakkındadır. 

2. Eskatolojik Efsaneler: insanın ortaya çıkı�ı, tanrılar hakkındadır. 

���������������������������������������� �������������������
40 S.S. Bardahanova, Sistema Janrov Buryatskogo Folklora,  Novosibirsk, Nauka,  1992, s.5. 
41 S.P. Baldaev, G.O. Tudenov, Rukovodstvo po Sobiraniyu Buryatskogo Folklora, Ulan-Ude, 
Buryatskoe  Knijnoe �zdatelstvo, 1959, s.47-48. 
42 Buryat bilim adamları, Rus ilmi çalı�malarını temel tutarak Türk çalı�malarında efsane olarak 
belirtilen türünü efsane ve predaniye olarak iki gruba ayırt etmektedirler. Predaniyelerin Türkçe 
kar�ılı�ı ise tarihi efsane ya da menkabevi efsanedir.  
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3.Antropogen (Genealojik) Özellikli Efsaneler (Buryat kabilelerin ataları 

hakkında).  

3. Demonolojik Efsaneler: insanüstü yaratıklar v.b. hakkındadır. 

S.S.Bardahanova predaniyaların sınıflandırmasını yaparken N.�.Kravtsov,  

S.G.Lazutin ve V.K.Sokolova gibi bilim adamlarının tasniflerini temel olarak alır ve 

predaniyaları iki gruba ayırır: Tarihi ve Toponimik. Birinci gruba tarihi bir olay ya 

da �ahsiyet ayrıca bir olaya katılan veya tarihi bir �ahsiyetle bulu�an �ahıslar girer. 

�kinci gruba yerle�im yerlerinin olu�umlarıyla ve büyük olayların oldu�u yerlerin 

adlarıyla ilgili efsaneler girer. 

Ayrıca S.S. Bardahanova, soy efsane ve predaniyalarının ayrı bir grup 

olu�turdu�unu söyler. Çünkü onlar içinde hem efsane, hem de predaniye özellikleri 

birle�ir. Bu gruba Buryat kabilelerinin olu�um efsanelerinin (özellikle Bulagat, 

Ehirit, Hori ve Hongodor efsanelerinin varyantları); Buryat soyları hakkında 

efsanelerin (�arayd, Hürhüüd, Olzon, Segeened v.b.); Buryat soyları ve kabilelerin 

temekkünü anlatan efsanelerin (Hongoodor, Songol, Sartul, Tunka, Kabansk, 

Barguzin v.b.) girdiklerini söyler.43  

V.�.Gungarov Rus, Buryat ve Mo�ol folkloru ara�tırdıktan sonra 

efsanelerinin tematik prensibine göre �u �ekilde sınıflandırmasını önerir: 

1. Kozmogonik Efsaneler: gökyüzü, yer, yıldızlar, güne� ve dünyanın 

olu�umu, 

2. Etiolojik Efsaneler: hayvanların, ku�ların, balıkların olu�umu, 

3. Mitolojik Özelikli Efsaneler: da�ların, nehirlerin, vadilerin ‘sahipleri’ 

hakkında, 

4. Genealojik (Soy) Efsaneleri: Buryat kabilelerinin olu�umları hakkında, 

5. Tarihi Efsaneler: tarihi olay ve ki�iler hakkında, 

���������������������������������������� �������������������
43 S.S. Bardahanova, Sistema Janrov Buryatskogo Folklora,  Novosibirsk, Nauka, 1992, 256S. 
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6. Toponimik Efsaneler: da�ların,  nehirlerin, göllerin v.b. isimlerin ortaya 

çıkı�ı hakkındadır.44

Bunlar dı�ında L.Ts. Malzurova’nın Legendı i Predaniya Hongodorov

(Hongodorların Soy Efsane Ve Predaniyaları) bir çalı�ma vardır. Hongodor soyu 

Buryat halkını olu�turan dört kabilesinden biridir. Hongodorların efsaneleri tarihi, 

soy ve toponimik olmak üzere efsaneler aracılı�ıyla Buryat halkının olu�umu, 

yerle�imi, tarihi geli�imi izlenir. Ara�tırmacı bu çalı�mada �u tasnifi kullanır:  

�� Hongodorların Tarihi Predaniyeler, 

�� Hongodorların Soy Efsane ve Predaniyeler,  

�� Toponimik Predaniyeler.45

Gördü�ümüz bütün Buryat tasniflerde soy efsanelerine rastlarız. Tasnifleri 

tamamen soy efsaneler üzerinde kuran M.N.Bogdanov ve L.Ts.Malzurova dı�ında 

Buryat bilim adamları genel eskatolojik, etiyolojik ve saire ba�lıkların yanı sıra soy 

efsanelere yer verirler. Örne�in, S.P.Baldaev’un tasnifinde soy ve kabilelerinin çıkı�

efsaneleri ve soy efsaneleri gibi ba�lıklar bulunur. S.S.Bardahanova da soy efsane ve 

predaniyaları ayrı bir grup altında toplar. Ayrıca soy efsanelerinin yanında 

S.P.Baldaev’un tasnifinde mergenler ve okçular hakkında efsaneler ve güçlüler ve 

ba�aturlar hakkında efsaneler gibi ba�lıklar bulunur.   

���������������������������������������� �������������������
44 V.�. Gungarov, “Sovremennoe Bıtovanie Buryatskih Legend i Predaniy”, Doktora Tezi, Ulan-Ude, 
BNTS, 1993, s.5-6. 
45 L.Ts. Malzurova, Legendı i Predaniya Hongodorov, Ulan-Ude, Buryat Devlet Üniversitesi 
Yayınları, 2006, s.25. 
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I.Bölüm. Türkler ve Buryatlarda Kültler ve Da� Kültü 

1.1. Kült Nedir? 

Kült kelimesi Fransızcadır, Fransızca’ya da kökenini te�kil eden Latinceden 

geçmi�tir. Latince’deki esası cultus “tapınma” demektir. Türkçe Sözlükte ise �öyle 

açıklanır: 1) Tapma, tapınma. 2) Din. 3) Dini tören, ibadet, ayin.46

Ancak kült kelimesi Türklerde salt tapınma anlamını içermemektedir. Hattâ 

tapınma anlamı tamamen unutulmu�tur. Kült kelimesi dinî bir esrarı olan nesne 

anlamına gelmektedir. Yani kutsal sayılan �eylerdir. Bu bir nesne olabilece�i gibi bir 

mekân da olabilir. Pervin Ergun ara�tırmasında bunu �öyle açıklar: “Kült denilince 

atalar kültü, tabiat kültü (da�, a�aç, su vs.) akla gelmektedir… Fakat eski Yunan ve 

Roma mitolojilerinde oldu�u gibi, bu kültler için ayrı ayrı tanrılar tahsis edilmemi�, 

onlara tapınılmamı�tır. Kült kavramı içerisinde de�erlendirilen atalar, da�, a�aç, su 

vs. Tanrı de�il, tanrısal olarak kabul edilmi�ler, özellikle de a�aç kültü, Tanrı’yı 

sembolize ederek Tanrı kutunun kayna�ı olarak görülmü�tür. Türk inanç sisteminde 

kutsalla�tırılan hiçbir nesneye tapılmamı�tır. �ster yer cisimleri olsun, kutsal olarak 

görülen nesneler Tanrı ile irtibat kurmanın birer vasıtası olmu�tur”.47 Ara�tırmacı 

kült kavramının yanlı� anla�ılmasını �öyle ifade eder: “Batı (Eski Yunan ve Roma) 

mitolojilerinde ya da inanç sistemlerinde “kült” kavramı içerisinde de�erlendirilen 

nesnelerin “tapınma” kavramı çerçevesinde de�erlendirilmesi ve �slamiyet öncesi 

dönemde “put” kavramının çokça ön plana çıkması, gelen yeni dinin de putlara ve 

“tanrılara” kar�ı amansız bir mücadele içine girmesi, Türkler arasındaki kutsal 

a�aç, da� ve suların da “tapınma” ve “ilah” kavramları çerçevesinde 

de�erlendirilmesine neden olmu�tur. Özellikle de �slam’ın Tanrı ile kul arasındaki 

ba�lantının kurulabilmesi için hiçbir aracıya gerek duymaması, Tanrı’nın 

yaratıklarından medet umulması gerekti�i görü�üne sahip olması, Türkler arasındaki 

Tanrı’yı sembolize eden bazı nesnelere kar�ı duyulan minnettarlık, saygı ve korku 

karı�ımı hissin “�irk” kavramıyla de�erlendirilmesine neden olmu�tur”.48  

���������������������������������������� �������������������
46 Türkçe Sözlük, 2 c., Ankara, Türk Dil Kurumu Yayınları, 1992, s.947. 
47 Pervin Ergun, Türk Kültüründe A�aç Kültü, Ankara, Atatürk Kültür Merkezi Ba�kanlı�ı, 2004, 
s.29. 
48 Ergun, a.g.e., s.29. 
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Türk mitolojisini ara�tıran Fuzuli Bayat’ın da söyledi�ine göre kavramsal 

olarak kült, do�aüstü varlıklar �eklinde tasarlanan yüce ve kutsal varlıklara 

gösterilen saygı, ihtiram ve bazen de tapınmadır.49  

Ayrıca Bayat, kültü inançla bir arada ele alıp açıklamakla birlikte onların bir 

zıtlık sistemi oldu�unu söyler: iyi ve kötü, aydınlık ve karanlık, yaralı ve yarasız, 

kutsal ve sıradan vs. Ba�ka bir deyi�le “bir tarafta kültür ve inancı ya�atan, ku�aktan 

ku�a�a aktarılmasını sa�layan bir sözlü kültür aracı olan hafıza ve hafızada kolayca 

kalan simgeler, di�er tarafta topluma yabancı olan, dı�a kapalı ve anla�ılmaz olan 

gizemli sistem, i�te bu iki ö�e mitolojiyi ve mitolojik ça�ın insanını en çok 

dü�ündüren mesele olmu�tur. �ster anlatıma dayalı metin olsun ister gösteriye dayalı 

ritüel olsun kültler, simge ve gizem prensibi üzerinde olu�turulmu�tur.”50

Bu simge ve gizem prensibi üzerinde kurulan da� ya da ba�ka kültlerinin 

olu�masında ve bu inanı�ın bir kült haline gelebilmesi için �u üç unsurun bulunması 

gerekir: 

1) “Külte konu olabilecek bir nesne veya �ahsın mevcudiyeti, 

2) Bu nesne veya �ahıstan insanlara fayda yahut zarar gelebilece�i 

inancının bulunması, 

3) Bu inancın sonucu olarak faydayı celp, zararı defedecek ziyaretler, 

adaklar, kurbanlar ve benzeri uygulamaların varlı�ı.”51  

Kült toplumsal içeriklidir, tarihi süreç içinde kabul edilen dinlerin etkisiyle 

�ekil de�i�tirmeleri söz konusu da olsa bütün durumlarda, sosyo-kültürel yapıdaki 

yeni olu�umlara ra�men, süreklili�ini koruyabilir. Kült dinlerin temel ö�esidir52, o 

bakımdan “Kült eylemlerinde din emreder, grup emri yerine getirir”53.   

���������������������������������������� �������������������
49 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken, 2007, s.80. 
50 Bayat, a.g.e., s.79.  
51 Ahmet Ya�ar Ocak, Alevi Ve Bekta�i �nançlarının �slam Öncesi Temelleri, 2.bsk., �stanbul, 
�leti�im Yayınları, 2000, s.113. 
52 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken, 2007, s.80. 
53 Bronislaw Malinovskiy, Büyü, Bilim ve Din, �stanbul, Kabalcı Yayınları, 2000, s.60. 
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Tabiat Kültleri 

Türk ve Buryat inanç sistemlerinde da�, a�aç, ma�ara, ta�, su gibi tabiat 

unsurları ıduk ve iye’lik kavramının varlı�ıyla tasavvur edilir.54 Anadolu Türkleri ve 

Buryatlılar eskiden gelen bu tabiat nesnelere kar�ı büyük saygı gösterirler, onları 

canlı ve kutsal varlıklar gibi algılarlar.  

Eski Türkler tabiatta mevcut hemen her varlıkta mahiyeti kavranamayan gizli 

birtakım güçler bulundu�unu dü�ünüyorlar. Bu telakkinin tarihi belgesini Orhun 

Kitabeleri te�kil etmektedir. Onlara göre bütün tabiat: da�lar, tepeler, a�açlar ve 

kayalar hisseden, i�iten, iyilik veya kötülük yapabilen varlıklardır; daha do�rusu 

bunları yapan onlardaki gizli güçlerdir. Bundan dolayıdır ki, eski Türkler bu 

varlıkların bizzat kendilerine de�il, i�te bu gizli güçlere takdis hissi beslemi�ler ve 

korku, minnettarlık, saygı karı�ımı bir tavır takınmı�lardır.55

�amanizm öncesi inançlar olan tabiat kültlerinin kökenleri çok eskiye gider. 

Bu kültler Türklerin ve Mo�olların tarihi süreç içinde muhtelif dinlere girip 

çıkmalarına ra�men varlıklarını sürdürmeye devam ederler.56  

Yapmı� oldu�umuz incelemeye göre iki halkta da� kültü, di�er tabiat 

kültleriyle birlikte görülür, yani bir ba�da�tırma halinde bulunur. Dolayısıyla, 

a�a�ıda da�ı, a�aç, ma�ara, ta� ve su kültleriyle kar�ıla�tırarak onların özellikler 

getirilir. 

1.2. Da� ve A�aç 

En çok birbirine benzeyen kültler Da� ve A�aç kültleridir, bazen bu kültler iç 

içe olur. Da� ve a�aç yerüstü âleminde bulunup kökleri yer altı dünyasına gider, 

da�ın zirvesi ve a�acın dalları ise göklere uzanır. �kisi kozmik bir dünyanın 

���������������������������������������� �������������������
54 Ya�ar Kalafat, Do�u Anadolu’da Eski Türk �nançlarının �zleri, 2.bsk., Ankara, Atatürk Kültür 
Merkezi Yayını, 1996,  s.48.�
55 Ahmet Ya�ar Ocak, Alevi ve Bekta�i �nançlarının �slam Öncesi Temelleri, 8.bsk., �stanbul, 
�leti�im Yayınları, 2010, s.64. 
56 Ocak, a.g.e., s.66. 
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merkezleridir, üç dünyayı (gökyüzü, yer, yer altı) a�a�ıdan yukarıya birle�tiren tabiat 

unsurlarıdır. 

Türk ve Buryat mitolojilerinde arkaik Yer Ana’nın de�i�meyen do�urganlık 

ve koruyuculuk özelliklerinin uzantısını hem da�, hem de a�aç kültlerinde 

görüyoruz. A�açtan ya da da�dan do�ma olayı Yaratılı� efsanelerinde yer alır.  

Örne�in, efsanede Tanrı Ülgen, dalsız budaksız bir a�aç görür ve böyle bir 

a�aca bakmanın hiç de ho� bir �ey olmadı�ını dü�ünür. Bunun üzerine a�açta dokuz 

dal bitmesini, biten dokuz daldan dokuz insan, dokuz insandan da dokuz boy 

meydana gelmesini sa�lar.57  

Uygurların Türeyi� Efsanesinde ise �öyle anlatılır: “Barçuk-Art Tigin, bir 

“Iduk-Kut”dur. Turfan’daki (Uygur Devletinin Ka�anlarına) “Iduk-Kut” derlerdi. 

Onların ataları da, eski Uygurların yerlerinde otururlardı. (Uyguırların bu eski 

yurtlarında), Kara-Korum adlı bir da� vardı. Bu da�dan iki nehir çıkardı. Bu 

nehirlerin birine Selenge ve di�erlerine Tola adı verilirdi. Bir gece bu iki nehir 

arasındaki bir a�aç üzerine kutsal bir ı�ık inmi�ti. Halk bu ı�ı�ı görünce (hemen 

toplanmı�) ve bu a�acı beklemeye ba�lamı�lardı. (Bu ı�ık indikten sonra) a�açta bir 

�i�kinlik peyda olmu� ve bu a�acın gövdesi, tıpkı gebe ir kadının karnı gibi �i�mi�ti. 

Gökten ı�ı�ın inmesi durmamı� ve her ak�am devamlı olarak (a�acın üzerine) inme�e 

ba�lamı�tı. Dokuz ay ve on gün geçtikten sonra, a�açtaki bu �i�kinlik çatladı ve 

a�açtan, tıpkı dünyadaki insanlar gibi be� çocuk do�du…”58

“O�uz Ka�an vaktiyle “�t Barak” adlı bir kavimle sava�mı�, fakat ma�lup 

olmu�tu. Bunun üzerine iki büyük ırmak arasında bulunan bir adaya gitmi� ve bir 

süre bu adada kalmı�dı. ��te tam bu sırada, kocası sava�ta ölen kadınlardan birinin 

do�um a�rıları tutmu� ve do�umu yakınla�mı�dı. Etrafta sı�ınacak hiçbir yer yoktu. 

Çaresiz olarak kadın bir a�aç kovu�una girmi� ve orada do�urmu�du. Bunu gören 

be�ler, hemen gelir ve kadının durumunu O�uz Han’a anlatırlar. O�uz Han kadına 

acır ve �öyle der:- “Mademki bu kadının kocası �ehit olmu�tur ve bu çocu�un da 

benden ba�ka kimsesi yoktur, �u halde bu do�an çocuk da benim o�lumdur. Bundan 

���������������������������������������� �������������������
57 Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk., Ankara,  
Türk Tarih Kurumu Yayınları, 1986, s.15. 
58 Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 1.c., 2.bs., Ankara, Türk Tarihi Kurumu Yayınları, 1993, s.81-
82. 
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sonra herkes, bu çocu�u O�uz Han’ın bir o�luymu� gibi saydılar ve ona öyle 

bakdılar. O�uz Han ona Kıpçak adını verdi…”59  

Burada görüldü�ü gibi Türkler kendilerinin Tanrı tarafından yaratıldı�ını ve 

a�acın burada bir araç, vasıta oldu�u anla�ılmaktadır. 

Mitolojik bilgilere göre ilk insanı da� do�urmu�tur. Hakasların Altın Arık 

Destanında milli kahramanı ve onun atı da�dan do�mu�tur.60 Ayrıca Maaday Kara’yı 

da da� do�urmu�tur ve do�arken elinde dokuz kö�eli ta�la do�mu�tur. Aynı zamanda 

Maaday Kara, yeni do�an o�lunu da dü�manlardan korumak için da�a emanet eder.61  

Dünya mitolojilerinde yer alan, dünyanın merkezi sayılan Hayat A�acı, 

Buryat ve Türk mitolojilerinde genellikle kutlu bir da�ın tepesinden yükselerek 

cennete kadar ula�ır.62 Bu mitolojilerde gök yedi ya da dokuz katlıdır. “Tanrı’nın 

dokuzuncu katında oturdu�u inancı, en yaygın olan inançtır. Yeryüzünün 

merkezinden Tanrı katına yükselen bu a�aç, genellikle dallıdır. Dokuz dal, dokuz gök 

katını sembolize eder.”63  Abakan Tatarlarından derlenen materyale göre, dünyanın 

göbek kordonu olan bu a�aç, gö�ün on altıncı altın bir da� üzerindeki altın taht 

üzerinde oturan Baki Ülgön’ün sarayına kadar ula�ır. O aynı zamanda Tanrı’nın at 

kazı�ıdır.64  

Buryat halk edebiyatına ait olan “Geser” destanında gökler 55 batı (iyi) tanrı 

ve 44 do�u (kötü) tanrı mücadele içinde görülür. Bu iyi ve kötü Tanrılar merkeze 

sahip olma amacıyla birbiriyle mücadele ederler. �yi ve kötü Tanrılar arasında 

merkezi temsil eden Segeen Sebdeg Tengeri bulunur. Onun bir tane Seseg Nogon 

adlı kızı vardır. Seseg Nogon’a batı ve do�u tanrılarından evlenme teklifleri gelir. 

Böylece destan olayları ba�lar. Destanda gökyüzünün yer �ekilleri, yeryüzünün kırsal 

ve da�lık oldu�u anlatılır. Göklerin merkezini Sahidag Da�’ı temsil eder. Bu da�

“Dünya Da�”ının bir benzeridir. Aynı mitolojik fonksiyonu kocaman beyaz aka�acı 

temsil eder. Bu a�acın üzerinde sesiyle hastaları iyile�tiren ve bereket veren kutsal 

���������������������������������������� �������������������
59 Bahaeddin Ö�el, Türk Mitolojisi, 1.c., 2.bs., Ankara, Türk Tarihi Kurumu Yayınları, 1993, s.171. 
60 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken Yayınları, 2007,  s.230. 
61 Bayat, a.g.e., s.231. 
62 Pervin Ergun, Türk Kültüründe A�aç Kültü, Ankara, Atatürk Kültür Merkezi Ba�kanlı�ı, 2004, 
s.154.  
63 Ergun, a.g.e., s.146. 
64 Ahsen Turan, “Hayat A�acı”, Türk Kültürü, 353, Eylül 1992, s.543. 
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guguk ku�u öter. Bunun yanında güne�i temsil eden, canlandırma özelli�ine sahip 

beyaz, kudretli tarla ku�u göksel dünyaya ayrı bir renk katar.65    

Türk dünyasında da� üzerinde yükselen kutsal a�aç anlayı�ı yaygın olarak 

görülür. Kazakların kurgan kazılarından çıkan maden e�yalar üzerinde hayat a�acı, 

efsanevi ku�la birlikte kutsal da�da sembolize edilmi�tir.66 “Kırgızlar arasında daha 

yaygın olan Er Tö�tük destanının bir epizotu olan “Alp Kara Ku�” masalında, hayat 

a�acını temsil eden, tepesi göklere ula�mı� büyük bir çınar a�acı vardır. A�aç, 

dünyanın merkezi (yer ortası) olan Kaf Da�ındadır. Kaf Da�ındaki bu a�acın 

üzerinde “Alp Kara Ku�”un yuvası bulunmaktadır. Er Tö�tük, buraya geldi�inde bir 

ejderin Alp Kara Ku�’un yavrularını yemek için a�aca tırmandı�ını görür. Er 

Tö�tük, Alp Kara Ku�’un dü�manı olan ve her yıl yavrularını yiyerek neslini yok 

etmeye çalı�an ejderi öldürür, parçalarını yavrulara yedirir. Onlarla konu�ur. Bir 

müddet sonra fırtına, kasırga koparak gelen Alp Kara Ku�, Er Tö�tük’e iyilikler 

yapar. 

Bu masalın benzeri Er Töstik adıyla Kazaklar arasında da ya�amaktadır. Er 

Töstik masalında “Kara Ku�” adıyla bilinen kartal, hayat a�acında ya�amaktadır. 

Türk masallarında, hayat a�acının altında bir yılan-ejderha beklemektedir. Bekçi 

oldu�u dü�ünülen bu yılan, kötülü�ün (Erlik-�eytan) temsilcisidir ve ancak Tanrı 

tarafından bir kut almı� bir kahraman tarafından yok edilebilir. Buryatlar bu yılana 

“Abır�a” derler. Er Töstik’te de bu yılana “Acı�a”, yani ejderha demektedir.”67

Görüldü�ü gibi da� üzerinde yükselen a�aç anlayı�ı Türk ve Buryat 

mitolojilerinde bulunur, eski kozmik bir da� inancını ya�atan izlerdir. Bu halklarda 

göklere uzanan ve evrenin bütün parametlerini kendinde toplayan Da� ve A�aç, 

dünyanın tam merkezindeler, kutsal güç kayna�ıdırlar. Yüksekli�i itibariyle Tanrı’ya 

yakın bulunurlar, dolayısıyla kutsaldırlar.      

Anadolu Türkleri ve Buryatlar eski geleneklerini devam etmektedirler; kutsal 

da�lara ve a�açlara büyük önem verirler, onlara saygı duyarlar. Anadolu’nun birçok 

yerinde “Baba”lı da�lar vardır. Buryatlar her yıl da� tepelerinde da� iyesine kurban 

���������������������������������������� �������������������
65 B.S. Dugarov, Mifologiya Buryatskoy Geseriadı: Vostoçnıe Tengri, Ulan-Ude, �zdatelstvo BNTS 
SO RAN, 2005, s.27. 
66 Pervin Ergun, Türk Kültüründe A�aç Kültü, Ankara, Atatürk Kültür Merkezi Ba�kanlı�ı, 2004, 
s.158. 
67 Ergun, a.g.e., s.158-159. 
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kesip ayin yapmaktadırlar. Türkiye’de ve Buryat’ta bez parçası ba�lanan ulu kutsal 

a�açlara rastlamak mümkündür.   

           Da� ve A�aç özelliklerine göre birbirine az ya da bazen tamamen benzerler. 

Da� ve A�aç kendileri Yerüstü dünyasında bulunup Türk ve Buryat mitolojilerinde 

üç dünya – Gökler ve Yeraltının - birle�tirici, arabulucu i�levi gerçekle�irler. Da�ın 

doru�u ve A�acın dalları göklere dayanır, Da�ın alt kısmı ve A�acın kökleri ise 

yeraltına gider. Hem da�, hem de a�aç hayat gücünü kendilerinde barındırdı�ı, enerji 

kayna�ı oldu�u için türeme, do�urganlık özelli�i içerirler. Ama aynı zamanda 

insanlar da�a ve a�aca taptıklarında, adak sunduklarında onları Tanrı’ya ula�mak için 

bir vasıta görevi olarak görmü�lerdi.  

1.3. Da� ve Ma�ara 

Türk ve Buryat efsanelerinde da� ve ma�ara kültlerinin de birbirine ba�lı 

oldu�u görülür. Ma�ara her zaman ana rahmine benzetilir, da� da ondan do�urganlık 

özelli�ine sahip olur.68 Mitolojik Ana inancının bir temsili olan ma�ara, bütün Ön 

Asya, Orta Asya ve Sibirya halkları için mü�terektir.69 “Do�al sı�ınak yerleri olan 

ma�aralar, ilk insanların da ya�ayı� yeri, dini ayinlerin yapıldı�ı kutsal mekân 

olarak belirlenmi�tir. Bu ma�araların duvarlarında ilk ressamların çizmi� oldukları 

kutsal ve kısmen büyüsel içerikli, ancak bütün hallerde gerçek hayata endekslenmi�

resimler de yer almaktadır…  Aynı anda ma�ara, gizli, saklı dünya ile insanların 

ya�adı�ı âlem arasında bir geçit görevini de üstlenmi�tir. Ancak folklor 

dü�üncesinde ma�ara, yapısız ve biçimsiz �ekli, karanlık durumu ile gizemli bir âlem 

görüntüsü vermekte, korkunç güçlerin ya�adı�ı mekân özelli�i içermektedir. Bütün 

bunlara sebep olan inanç de�i�meleri mitolojik �uurun tarihi �uurla yer de�i�tirmesi 

ve kültür ekolojisinde ma�ara kodunun geçirmi� oldu�u evrelerle ba�lantılıdır.”70  

���������������������������������������� �������������������
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�Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye: Türk Mitolojisinin Türkiye’deki Efsanelerde �zleri, 
�stanbul, Ba�lam Yayıncılık, 2007, s.156. 
69 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken Yayınları, 2007, s.33. 
70 Bayat, a.g.e., s.33. 
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Göktürk türeyi� mitlerinde Türklerin ecdadını da do�urdu�u yer, ma�aradır. 

Bu yüzden kurdun dünyaya getirdi�i çocuk Türklerin ilk atası olması nedeniyle atalar 

barına�ıdır.71  Ayrıca yukarıda söz etti�imiz gibi Altay’da da� ile akrabalık ba�ı 

kuruldu�uyla ilgili tespitler bilim adamları tarafından ortaya koyulmu�tur. “Altaylı 

Çabatların kendilerinin da�dan çıktıklarına inanırlar, da�la soy arasında kan 

akrabalı�ı kurulur.”72 Buryatlarda bazı kutsal bilinen ma�aralara ehın umay (ana 

rahmi) derler. Bu ma�araya çocu�u olmayan kadınlar gelip ziyaret ederler, dilekte 

bulunurlar. 73 Türk Memlük türeyi� anlatısında Ay Atam ve e�i Ay-va, Karada�’daki 

bir ma�arada insan haline gelirler. Öldükleri zaman da çocukları, onları bu da�daki 

ma�araya yerle�tirirler.74 Dırenkova’nın yayınladı�ı bir �or anlatısında, Ala� ve 

Pala�, Kobıy soyunun ataları oldu�u, onların Ordo Da�ı’ndan çıktıkları anlatılır.75

Ayrıca Türklerin ma�aranın giri�inde koyun kurbanı ettikler de bilinmektedir.76

Anadolu Türkleri sahasında topladı�ımız ma�aralarla ilgili efsaneler bulunur. 

Onların arasında “Yedi Uyurlar Ma�arası” çok ünlüdür. “Derler ki, bir zamanlar 

yedi ki�i, bu ma�arada tam 500 yıl uyumu�” (Efsane �46). Tarsus yakınlarında en 

çok ziyaret edilen yerlerden biri de bu ma�aradır.  

Ba�ka bir efsane, “Mersin’in Fındık Pınarı yaylasında bulunan bir da�da iç 

içe girmi� uzun bir dehlizi andıran rutubetli ve karanlık ma�aralar bir ziyaret ve 

adak yeri halinde kullanıldı�ını söyler. Ma�ara’nın içerisinde bulunan birçok girinti 

ve çıkıntılara ip ba�lanmakta ve adak adanıp ayrıca iki rekât namaz kılınmaktadır”

(Efsane �100). Demek oluyor ki, Türkiye’de ma�aralar kutsal mekân sayılır. Oraya 

gidip insanlar adak adarlar, dilek dileyip ip ba�larlar, dua ederler. Ayrıca zor, kurak 

oldu�u zamanlarda kutsal ma�aralara gidip ya�mur duası edilir: “Adana’nın 

Tufanbeyli �lçesi’nde Gümülek Tepesi’nde, �ehit mezarlı�ı vardır. Halk, kurak 

aylarda ya�mur duası için �ehit mezarlı�ına ve yanındaki ma�araya giderek ziyaret 

���������������������������������������� �������������������
71 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken Yayınları, 2007, s.33. 
72 Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye: Türk Mitolojisinin Türkiye’deki Efsanelerde �zleri, 
�stanbul, Ba�lam Yayıncılık, 2007, s.156. 
73 G.R. Galdanova, Dolamaistskie Verovaniya Buryat, Novosibirsk, Nauka, 1987, s.27-28.  
74 Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye: Türk Mitolojisinin Türkiye’deki Efsanelerde �zleri, 
�stanbul, Ba�lam Yayıncılık, 2007, s.156. 
75 Kaya, a.g.e., s.107. 
76 L.P. Potapov, “Elementı Religioznıh Verovaniy v Drevnetyurkskih Geroiçeskih Legendah”, 
Sovetskaya Etnografiya, No:5, 1991, s.82. 
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eder ve kurban keser. Halk bu i�lemden sonra ya�mur ya�aca�ına inanır.” (Efsane 

�82). 

Buryat halk kültüründe de ma�aralar kutsal mekân özelli�ine sahipler. Daha 

önce gördü�ümüz gibi Alhanay yerinde çok ünlü “Ehın umay” ma�arası büyük 

saygıyla ziyaret edilir.  

Bir Buryat Efsanesinde Baykal gölünün Olhon adasında Jima Da�ı bulunur.  

“Derler ki, gökyüzünün o�lusu ve yıldırım tanrısı Ügüte-Noyon, Olhon adasında 

ünlü Olhon �amanı Nagre-Bo ve onun karısı Zagra Hatun yanında kom�u olarak 

oturmayı istemi�. Bu yüzden Ügüte-Noyon kendi sarayını �aman koca karısına verip 

kendisi ise Burhan ma�arasında ya�amayı tercih etmi�” (Efsane �12). Burada 

dolaylı olarak ma�aranın sıra dı�ı ya da kutsal oldu�u anla�ılır. 

“Ma�ara kültü bu veya di�er �ekilde da� elementiyle birlikte anılır. Do�al 

olarak ma�araların da�larda bulunması kutsal merkez anlayı�ı olan da�ın kutsal 

türeme anlayı�ı olan ma�arayla birle�mesi ve sonunda ma�ara-da� ikilisinin kozmik 

düzenin olu�masında önemli rol üstlendi�ini gösterir. Zamanla ma�aranın atalar 

kültü ayinlerinin yapıldı�ı kutsal mekânlara çevrilmesi, Mitolojik Ana telakkisinin ilk 

atalar kültü ile birle�erek senkretik bir olgu sergilemesine dayanır.”77 Ma�ara, ana 

rahmi, do�urganlık simgesi oldu�u gibi aynı zamanda ilk insanların ve büyük 

kahramanların mezarı olarak bilinmesiyle de do�um ve ölüm zıtlı�ını bir arada 

tutmu�tur.  

1.4. Da� ve Ta�

Da� ve Ta� kültleri bir sentez halinde görülür. Eski Türkler ve Mo�olların 

Türkçe “yada” Buryatça “zaday” ta�ı varmı�. Bu ta� ile büyücülük yaparak ya�mur 

ya�dırırlarmı�. Türk kaynaklarında yada ta�ı hakkında daha geni� bir bilgi H.Tanyu 

“Türklerde ta�la ilgili inançlar” ara�tırmasında verir.78
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77 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken Yayınları, 2007, 36. 
78 Hikmet Tanyu, Türklerde Ta�la �lgili �nançlar, Ankara, Kültür ve Turizm Bakanlı�ı Yayınları, 
1987, s.47-80. 
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Ta�ın birçok fonksiyonu vardır. Da� ve ta� ikisi mitolojik bilgilere göre ilk 

insanı do�urmu�tur. Da� ve ta� kültlerinin do�urganlık özelli�i ara�tırmacılara göre 

onların içinde hayat gücünü barındırması, enerji kayna�ı olması ile karakterize edilir. 

Hem da� hem de ta�la ilgili efsanelerde evlatsız ailelere çocuk verdi�i inancı ilgi 

görür. Çocuksuz kadınların do�urma ile ba�lantılı çok eski pratiklerinden birini de 

kutsal bilinen ta�lara el sürmesi veya ta�tan çocuk istemesi olu�turur.79  Batı 

Anadolu’da ve Kıbrıs’ta kadınların hamile kalmasını sa�layan kutsal ta�ların 

varlı�ına inanılır.80

Ayrıca da�ın ve ta�ın kutsallı�ı yalnız bilinen dünyayı de�il, bilinmeyen 

dünyaları da birle�tirmesinde kendini gösterir, “ebedi bir hayatın, ebedi bir kudret ve 

kuvvetin”81  sahipleri olarak görülürler.  

Uygurların Türeyi� efsanesinde “iyi talih ve saadet da� anlamındaki Kutlug 

Da� ile Gök ruhların da�ı, Uygurlara güç verir. Çinliler, kayalık Kulug Da�ı’nı 

parçalayıp götürürler. Bu olay üzerine düzen bozulur, ku�lar, hayvanlar tuhaf tuhaf 

ba�ırır, ka�anlar arka arkaya ölür, Uygurlar Turfan’a göç etmek zorunda 

kalırlar.”82 Burada Uygurlara bereket, mutluluk getiren kayalık bir da�dan 

bahsedilir. 

Buryatlar ve Sibirya Türkleri dini törenlerini da� doruklarında bulunan 

oba’ların yanında yaparlar. Oba’lar ta� yı�ınından olu�urlar. W.Radloff’a göre 

Altaylılar bir da�ı a�arken ya da bir ırma�ı geçerken o yerin ruhunun �erefine belirli 

bir yere ta� atar ve zamanla da bu ta� yı�ını oba olu�turur.83 U.Harva, ta� yı�ınını o 

yerlerden geçenlere, serbest dola�an ruhların zarar vermemesi ve bu kötü ruhları 

belirli bir yere ba�lamak amacıyla yapılmı� olabilece�i dü�üncesini savunur.84 Fuzuli 

Bayat ise kötü ruhu belirli bir yere ba�lamak gibi yorumdan daha çok o yerin 
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79 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken Yayınları, 2007, s.233. 
80 H.Z. Ülken, “Anadolu Örf ve Adetlerinde Eski Kültürlerin �zleri”, Yol, 23. �amanizm ve Alevilik 
sayısı, 2003, s.94. 
81 Hikmet Tanyu, Türklerde Ta�la ilgili �nançlar, Ankara, Kültür ve Turizm Bakanlı�ı Yayınları, 
1987, s.21. 
82 Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 1.c., 2.bs., Ankara, Türk Tarihi Kurumu Yayınları, 1993, s.433. 
83 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul, Ötüken yayınları, 2007, s.244. 
84 U. Harva, “Die Religiösen Vorstellungen der Altaischem Völker” FF Communications, LII, nr. 
125 Helsinki, 1938. 
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ruhundan izin almak için yapılan uygulamalar, Türk ve Mo�ol halklarının dini inanç 

ve tabiatları ile ba�da�tı�ını söyler.85

Anadolu Türklerinde de oba’lara benzeyen ta� yı�ınlarından meydana gelen 

adak yerleri – dü�ekler bulunur. Özen’e göre dü�ekler, adak yeri ihtiyacından 

do�mu�, sınırlı fonksiyonları olan, ço�u zaman niyaz edilip, öpülüp geçilen adak 

yerleridir. Dü�ekler bu yönleri ile oba’lara benzer özellikler ta�ırlar.86  

Ta�lar do�urganlık verebilme özelli�inin yanı sıra insanlara �ifa verirler. 

Burada Anadolu Türklerinin da�larda bulunan kutsal ta�lara ziyarete gittiklerini 

anlatan efsaneleri örneklendiriyoruz. 

“Gaziantep’in do�usunda (ilk makalesinde – Günü Da�ı) “Cunudün” Da�ı 

denen bir yerde, delikli bir ta� (kaya) oldu�unu, “deli�inden ancak bir insanın 

geçebilece�ini, kadınların öksüren (bo�maca) çocukları bu delikten geçirdiklerini, 

böylece öksüren çocukların iyile�ti�ine inanıldı�ını söylüyor” (Efsane �76). 

Ayrıca Türkiye’de sıtmalı çocukların tedavisi için Pınar ziyaretindeki a�acın 

altına ta� atılır. Sivas Yıldızeli’nde sarılık tedavisi için hastanın boynuna sarılık ta�ı 

olarak bilinen sarı bir ta� asılır.87   

Buryat halkının evren resmindeki yerüstü dünyasının üst katmanında bulunan 

göklerden bu dünyaya inen ve Batı Da�ların öncüsü Han �argay Noyon, halkın 

totemi ve atası sayılan Buha Noyon (Öküz Ata),  ayrıca Alag Han hakkında 

efsanelerde onlar eceli geldi�inde kaya olup dururlar. O kayalar kutsal sayılırlar, 

halkça büyük saygı duyulur (Efsaneler �6, �13, �56).  

M. Kaya “Kızgın Kaya” adlı Yalova efsanesinde, Burhaniye’nin da�lık ve 

yüksek bir yerinde bulunan bir kaya hakkında örnek verir ve efsanede örtük bir 

�ekilde kayanın kutsallı�ıyla ilgili inancın kendisini gösterdi�ini söyler: “Bu kaya, 

kı�ın oradan geçen ormancıları, avcıları, yolcuları korumaktadır. Tipide, fırtınada 
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bu kızgın kayaya ula�anlar canını kurtarmaktadır. Birbirini seven iki gencin, 

evlenmelerine ailelerinin izin vermemesi üzerin kaçıp ormana saklandı�ı, kendilerini 

izleyenlerden kurtulup kızgın kayaya ula�tı�ı, onları izleyenlerin ise so�uktan donup 

öldükleri anlatılır. O günden sonra insanlar, kızgın kayayı dar günlerin sı�ına�ı 

olarak görmü�lerdir”.88

Gördü�ümüz gibi Da� ba�ka kültlerde oldu�u gibi Ta� kültüyle de bir 

ba�da�tırma halinde görülür. Türklerde ve Mo�ollarda eskiden beri kutsal ta� inancı 

vardı. Kutsal ta�lar, kayalar da�larda bulunur. Buryatlarda ve Türklerde da�

doruklarında oba’lar - ta� yı�ınlar bulunur. Ta�ın, Yer Ana kompleksine giren 

ma�ara, a�aç, su gibi do�urganlık, koruyucu özelliklerine sahip oldu�unu görüyoruz. 

1.5. Da� ve Su 

Su, insan, hayvan ve bitkilerin hayatının devamı için zorunludur. Su 

verimlili�i sa�lar. Bu sebeple yer gibi di�il unsur olarak dü�ünülür. Ayrıca evreni 

meydana getiren temel dört veya be� unsurdan biridir. Ate�i söndürdü�ü için onunla 

zıt ama ate� yakmak için gereken a�acı su büyüttü�ü için onu tamamlayan bir anlam 

kazanır.89  

Eski Türklerin yazılı anıtı Orhun kitabelerinde “ıduk yer-sub” vatan anlamına 

gelmektedir.  “Idık yer-sub” (mukaddes yer-su) ile ifade ettikleri mefhum hem 

koruyucu ruhlar hem vatan idi.90 Eski “yer-su” kültü da� kültüyle iç içe oldu�u 

görülür. Çünkü kült olan bu vatan yer-suyu Ötügen ve Budun-Inli da�ları ve 

ormanları temsil ediyorlardı. Görüyoruz ki, yer-su ruhlarının en önemli temsilcisi 

da�dır. �amanist Türklerde da� kültü Gök Tanrı kült ile ilgili bir kült olmu�tur. 91
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91 �nan, a.g.e., s.48. 
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Altay yaratılı� mitinde, ba�langıçta sadece su vardır. Tanrı ile insan, suyun 

üzerinde uçmaktadır ve yeryüzündeki unsurlar suyun derinliklerinden çıkan kayanın 

üzerinde gerçekle�tirilmeye ba�lanır.92   

Su ve Da� eskiden beri kutsaldır. Çin kaynaklarına göre Gök Türkler, Gök 

Tanrı’ya kurban sunmak için su kaynaklarına giderler. Buryatlarda tıpkı Yakutlarda 

oldu�u gibi her ırma�ın su sahibi vardır. Buryatlar, su iyesine “Uhun ecen” adını 

verir ve bunun o suda bo�ulmu� insanın ruhu oldu�una inanırlar.93Altay Tatarları da 

Abakan nehri hanının ya�mur da�ıtıcısı oldu�una inanırlar.94  

Eski Mo�ollarda suyun kutsallı�ı Cengiz Han Yasası’ndan anla�ılır. �yice 

yıpranmamı� olan elbiseyi yıkamak, suya el sokmak yasaktı. “Kim suya i�erse 

öldürülür”.95 Aksi halde cezalandırılacaklarına, fırtınanın gelece�ine, gök gürültüsü 

olaca�ına ve yıldırım dü�ece�ine inanırlardı. Hunlar da elbiselerini yıkamazlar.96

�imdiye kadar ça�da� Buryatlarda su kutsaldır, suyu kirletmesi kötü görülür.  

Anadolu Türkleri arasında da suyun temiz tutulması inancı hala mevcuttur. 

Hava karardıktan sonra evin dı�ına su dökülmemesi, suyun akıp geçti�i yerlere 

tükürülmemesi ve i�enmemesi, bu tür kirletmeler yapıldı�ında çarpılınaca�ı inancı ve 

cezalandırma korkusu, Türk inançlarının ya�ayan son biçimleridir.97  

Su ve Da�’ı kar�ıla�tırırsak su, yeraltı ruhlarının çıkı� kaynaklarıdır. 

Dolayısıyla, yeraltı ve yerüstü dünyaları birle�tirir. Da� ise yeraltı ve yerüstü 

dünyaların yanı sıra gö�ü olmakla birlikte üç dünyayı birle�tiren bir nesnedir.  

Su kültü de Yer Ana’nın do�urganlık özelli�ine sahiptir. Suyun sahibinin, 

ruhunun bereket verdi�ine inanılır; bu sebeple do�urgan olmak isteyen Anadolu 
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95 Turgut Akpınar, “Eski ve Bugünkü Türkler’de Su Kültü ve Adetler”, Türklerin Din ve Hukuk 
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kadını suya girer.98 Ayrıca su �ifa vericidir. Anadolu Türk efsanelerinde bunun 

örnekleri yaygındır. Örne�in: 

“Erzurum’un �spir ilçesine yakın bir köyde da�da iki ta� arasındaki bir 

ziyarete köylüler yılda bir defa Mayıs’ın 7.günü giderler. Ziyaret gününe göre 

buraya (Mayıs Yedisi) adını vermi�lerdir. Ziyaret edilen yerin hemen yanında su 

çıkmaktadır. Buradaki inanca göre Mayıs’ın yedisinde bu ziyarete gidilerek oradaki 

sudan içilip yıkanılırsa insanda bulunan bütün hastalıklar ve üzüntüler bir yıl 

boyunca ortadan kalkıyor.” (Efsane �75) 

Ba�ka bir efsanede da� ziyaretine su alıp gittikleri anlatılır:  

“Bu Kırklar Da�ı denilen yüksek da�a, bazı dileklerde bulunmak, dertlerden 

kurtulmak için gidiliyor. Orada ibadet ediyorlar. �badet edenler bu Kırklar’ı 

görmüyorlar, fakat daima onların yanlarında oldu�unu hissediyor ve buna 

inanıyorlar. Birlikte getirilen sulara burada okuyup üflüyorlar ve �ifalı su haline 

getirdiklerine inanıyorlar.”(Efsane �80)

�ifalı suyu anlatan di�er bir efsanede “kralın kızının karnı bir hastalıktan 

dolayı �i�meye ba�lar. Babası çok kızar ve a�abeylerine kızı ormana götürüp 

öldürün der. Fakat onlar öldüremeden orada bırakıp gelirler. Ormanda kalan 

prenses bir süre sonra susar ve bir kayanın dibinde kaynayan sudan biraz içer. 

Fakat su tuzlu oldu�undan fazla içemiyorsa da, gene karnı a�rıyıp müshil etkisi 

yapar. Fakat sonra karnı da dümdüz olur. Kız babasına do�ru ko�up durumu anlatır. 

Bu �ifalı suyun bulundu�u yeri onarırlar, herkesin faydalanaca�ı hale getirirler”

(Efsane �87). 

Buryat “Oboo Lusuud” efsanesinde da�ın adının nereden geldi�i anlatılır: 

“Bu oboo Ust-Burgaltay köyünün 15 km. kuzey-batısında en yüksek da�ın doru�unda 

bulunur. Köyün ya�lılarından biri bu ismin nereden geldi�ini �öyle anlattı. Ust-

Burgultay’da ilk datsanın  (Budist tapına�ın) kuruldu�u zaman (1820’lerde) yerli 

lamalar astrolog lamaya:   “Hayvanlarımız çok dü�meye ba�ladı, neden bu oluyor” 
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diye sordular. Astrolog onlara cevap olarak: “Köy yakınlarındaki en yüksek da�ı 

bulup onun üzerinde Lusuud’a (sular sahibi) kurban keserek ikram etmelisiniz” dedi. 

Yerli halk onun söylediklerini yaptı. Köyün do�u tarafında iki tane yüksek da� Ünder 

Baruun ve Dabaanay Ünder bulunur. Bunlardan birini seçmeliydiler. �lk güne�

ı�ıkları hangi da� üzerine dü�erse onu seçeriz diye anla�tılar. Karar, büyük lamalar 

ve köyün büyükleri tarafından çıkartıldı. Bir sabah herkes dı�arı çıkıp ilk güne�

ı�ıklarının Baruun Dabaan üzerinde dü�tü�ünü gördüler” (Efsane �24). Burada 

arkaik Yer Ana kompleksine giren da� ve suyun birbirine ba�lı, özelliklerinin 

ço�unun benzer oldu�u görülür. 

Tabiat kültleri olan Da�, A�aç, Ma�ara, Ta� ve Su kültlerinin kökenleri çok 

eski zamanlara gider. Eski Türkler ve Mo�ollarda kutsalla�an bu tabiat unsurları 

canlı olarak algılanır. Onlara kar�ı çe�itli uygulamalar yapılır. Ça�da� Anadolu 

Türkleri ve Buryatları birbirine yakın kılan bu eski kültler birbirine ba�lı bulunurlar. 

Buryatlarda bu kültler, da� kültü çerçevesinde görülürken Türkiye’de ise daha çok 

atalar kültünün saygı töreniyle ilgili uygulamalarda yer alırlar.  

1.6. Türk Mitolojisindeki Evren Algılayı�ında Da�ın Yeri

�lkel toplulukların üyesi konumundaki insan, dü�ünsel geli�iminin ilk 

dönemlerinde içinde yer aldı�ı evreni, dünyayı ve do�a kar�ısındaki durumunu 

mitoslar aracılı�ıyla kavradı�ı bilinir.99 Hunlar zamanından �imdiye kadar süregelen 

Türk mitolojisi, Türk milleti için edebi büyük bir zenginliktir. Fakat geni� co�rafyaya 

da�ılmı� olan Türk halkların dü�üncesinde kozmogoni, tek türden bir yapıdan ziyade, 

heterojen bir yapı arzetmektedir. Bunun sebebi, Türklerin çok çe�itli co�rafi alanlara 

yayılmı� olmaları ve çe�itli kültürel alanlar içerisinde bulunmaları olarak kabul 

edilebilir.100
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Bu farklılıklara ra�men, Asya’daki �amanist toplulukların âlem anlayı�ları 

büyük oranda benzerlikler arzetmektedir. Âlemi “ikili” veya “üçlü” bir sistem 

halinde telakki etmek ve sistemin kendi içindeki kısımlarını izaha çalı�mak, bu evren 

tasavvurunun esasını te�kil etmektedir. Bu tasavvurda, muhtelif sayıdaki katları ile 

gök, insan ve hayvanların ya�adı�ı yer ve yine muhtelif katlarla ifade edilen yer altı 

ba�lıca unsurlar olarak yer alırlar.101     

Ta�’a göre de, Hunların dini inançlarındaki evren telakkilerinde ilk göze 

çarpan nokta, üçlü bir evren anlayı�ıdır. Hun �anyu’sunun saygı göstermi� oldu�u 

gök cisimlerini Gök ile birlikte ele aldı�ımızda evrenin ikincil unsuru olarak 

görülebilecek öge, Yer’dir. Üçüncül unsur ise, Yer ve Gök tarafından do�urulmu�

�anyu, yani insano�ludur.102

Göktürk Yazıtları’nda evrenle ilgili �u me�hur ifade yer alır:  

Üstte mavi gök (yüzü) altta ya�ız yer yaratıldı�ında, ikisinin arasında 

insano�ulları yaratılmı�. �nsano�ullarının üzerine (de) atalarım dedelerim Bumin 

Hakan (ve) �stemi Hakan (hükümdar olarak) tahta oturmu�.103

Gördü�ümüz gibi Orhon yaratılı�ında yer diye adlandırılan dünya, bu 

yazıtlarda iki kozmik bölgeden biri olarak temsil edilmi�. Gök ile aynı zamanda 

olu�mu�tur… Yazıtlarda, Gök ile birlikte ama ondan daha seyrek olarak emirler 

verir. Aynı metinler yer sözcü�ünü, aynı zamanda “efendi-ruh” tarafından 

canlandırılan birkaç aydınlık yeri tanımlayan, “kutsal topraklar ve sular” anlamındaki 

ıduk yer sub deyi�inde kullanırlar.104

Iduk Yer-Sub’ kültü, �nan’ın söyledi�i gibi, büyük imparatorluklar devrinde 

geli�erek vatan kültü derecesine yükselmi�tir. Gök Türklerin “ıduk yer-sub” ile ifade 

ettikleri mefhum hem koruyucu ruhlar hem vatan idi. Eçümiz apamız tutmı� yer-sub 

(atalarımızın idare etti�i yer-su) cümlesindeki yer-su vatan kültü olan yer-su’dur. 
���������������������������������������� �������������������
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Kült olan bu vatan yer-suyu Ötügen ve Budun �nli da�ları ve ormanları temsil 

ediyorlardı.105

Çe�itli ara�tırmacılara göre, Türkler Çinlilere benzer �ekilde, yeryüzünü bir 

dikdörtgen ya da dörtgen biçiminde tasavvur ediyorlardı.106 Bu dikdörtgen içinde var 

oldu�u dü�ünülen daire, gökyüzünü temsil ediyordu. Bu �eklin merkezindeyse yine 

kutsal olarak kabul edilen bir da� (Türklerde Ötüken da�ları, Kan-Tengri, Altun-Yı�

(Altın Orman) gibi isimlerle anılan da�lar) ve Dünya A�acı çe�itli katlara ayrılmı�

gö�ü ve yeri birle�tiriyordu. Yeryüzü dört yöne bölünmü�tü. Eski Türk 

metinlerindeki birtakım ifadeler dünya �eması içerisinde bu yön kavramına de�inir; 

örne�in Kültigin yazıtının kuzey cephesinde yer alan a�a�ıdaki satırların �öyle 

yorumlanabilece�i kanısındayız: 

Buyruk beyleri Otuz (tatar). Dokuz O�uz beyleri, milleti! …bu sözümü iyice 

i�it; sa�lamca dinle: ileri (do�uda), beri (güneyde) gün ortasına, geri (batıda) gün 

batısına, yukarı (kuzeyde)gece ortasına do�ru (olan yerlerin) bu içindeki millet(ler) 

hep bana itaat eder. Bunca milleti hep tanzim ettim…107    

Bu ifadeler, ana yönlerin kozmolojik diyagramda temsil edildi�i saatle 

birlikte ele alındı�ını gösteriyor. Do�unun zaman unsuru sabah (yani gün do�u�u), 

güneyin ö�le (gün ortası), batının ak�am (gün batı�ı), kuzeyinse gece yarısıdır (yani 

gece ortası).108

�ndirka� da, Türklerin yeryüzü dörtgen ya da kare biçiminde dü�lendi�ini ve 

içindeki daire ise gökyüzünü temsil etti�ini söyler. Ayrıca bu �emanın merkezinde 

ise kutsal da�lar, gök ile yeryüzünü birle�tiren dünya a�acı bulunur. Türklerde kimi 

zaman bu a�aç Akyıldız ya da Çobanyıldızı olarak anılan Kutupyıldızına kadar 

uzanır. Türklerde ço�unlukla kayın a�acına bu anlam yüklenir. Dünyanın üzerindeki 

���������������������������������������� �������������������
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gökkubbeyi delip geçen bu a�acın tepesinde,  gö�ün en üst katında Ülgen Tanrı 

oturur. Bu a�acın dalları yedi ya da dokuz tanedir.109

Eski anıtların dü�üncesine göre Türklerin dünya algılayı�ında yerüstüne ait 

Iduk Yer-Sub’un temsili olan kutsal da�ların önemi büyüktür. Göktürk Yazıtları’nda 

nesnel bir varlık olarak kar�ımıza çıkan Yer, evrenin bir prototipi olan vatan olarak 

kar�ımıza çıkmaktadır. Bunun en önemli göstergesi de kutsal Ötüken Da�ları’dır. 

Türk Tengri’si ve Türk kutsal Yer-Su’ları, Türklere Ötüken Da�ları ve civarını vatan 

olarak layık görmü�tür. Üzerinde ya�anan yerler, evrenin merkezinde yer 

almaktadır.110  

Dolayısıyla, dikey ve yatay olarak baktı�ımızda Türk mitolojisinde kutsal 

Ötüken Da�ları bir merkez durumunu gösterir. Bir yandan gö�ü ve yeri birle�tirir, 

di�er yandan dört ana yönlerin merkezidir. Eliade’nin haklı olarak aktardı�ına göre, 

da�ların ta�ıdı�ı dinsel ve simgesel de�erler çok fazladır. Da�, genellikle gökle yerin 

birle�ti�i yer olarak kabul edilir; böylece bir merkeze dönü�ür. Dünyanın ekseninin 

geçti�i bir bölgedir, yani kutsal bölgedir. “Farklı kozmik alanlar arasında yolculuk 

yapılabilecek bir yerdir.”111  

Altaylı halklarda gök kutsaldır, yücedir, tanrılar mekânıdır. �nsanın 

ula�amadı�ı yukarı bölgeler, yıldızlı gök, tanrılara özgü a�kınlık, mutlak gerçeklik, 

sonsuzluk gibi ayrıcalıklara sahiptir. Bu tür bölgeler tanrıların mekânıdır: bu 

bölgelere ancak birkaç ayrıcalıklı ki�i gö�e yükselme ayiniyle ula�abilir. Bazı dinlere 

göreyse buralar ölülerin ruhlarının gitti�i yerlerdir. “Yüksek”, insanların 

ula�amayaca�ı bir boyuttur; do�al olarak insanüstü güçlerin ve varlıkların sahip 

oldu�u bir yerdir.112

Da�, yeryüzünün en yüksek yeri olmasıyla birlikte gö�ün kutsallık, yücelik 

gibi özellikleri payla�ır. Türkler da�ın kutsiyetini bilirler, hissederler; Gök Tanrı’ya 

dualarını da� ba�ına gelip ederler. Kutlu ve yüce da�lar Tanrı ve insanlar arasında bir 

arabulucu olur.   
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Altay Türklerinde tıpkı Buryatlarda gibi dünya birçok katmandan olu�ur. I�ık 

âlemi olan gök, on yedi kattır. Karanlık âlemi olan yer altı ise yedi ya da dokuz 

kattır. Bu ikisi arasında ise insanların ya�adı�ı yeryüzü yer alır.113 Gö�ün katlara 

bölünme eski inancı Batı Türklerinde o kadar iyi korunmadı. Gö�ün katları hakkında 

Ögel, Batı Türkleri için yedi ve Do�u Türkleri için dokuz oldu�u bilgi verir. 114  

Evrensel düzenin bütün parametlerini kendinde toplayan da�, dünyanın tam 

merkezinde yükselen, kutsal güç kayna�ıydı. Ulu ba�langıç, kök, soyun temeli ve 

anayurdun sembolü gibi algılanmı�tır.115

1.7. Buryat Mitolojisindeki Evren Algılayı�ında Da�ın Yeri  

Buryatlar tıpkı Türkler gibi üçlü evren anlayı�ına sahipler. Bu üç dünya 

katmanı kendi içerisinde de çe�itli katlara ayırmaktadır. Buryat mitolojisine ait 

önemli bir epik eseri “Abay Geser” destanının ayrı bir yeri vardır. Destanın birkaç 

tane farklı varyantı bulunur. Buryatların ve Sibirya Türklerinin folklorunu ara�tıran 

bilim adamlarının hepsi eski dünya görü�ünde evrenin üç katlı oldu�unu söylerler. 

B.D.Bazarov’un eserinde geni� bir �ekilde verilen eski dünya resmini a�a�ıda 

veriyoruz: 

�amanizm, evreni yapı olarak üç katmana ya da üç dünyaya ayırır: 

�� A�a�ı dünya (Doodo zambi)- su altı kayalar, su altı bo�luk, yer altı canlı 

yaratıkların ve ruhların dünyaları; 

�� Orta dünya (Teeli zambi) – yerüstü dünya, ana yer; 

�� Yukarı dünya (Deede zambi) – Gök Tengri, ata yer. 

Bu üç katmanın hepsi kendi içinde de üçe ayırır, her dünya hiyerar�ine göre 

saygı duyulan kendi tanrılar panteonuna sahiptir. Tanrılara, hiyerar�iye göre a�a�ı 

dünyadan yukarı dünyaya (a�a�ıdan yukarıya) saygı duyulur.  
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�imdi her katmana ayrıca bakalım: 

A�a�ı dünya (Doodo zambi) – kendi içinde üç katmana ayıran yer altı 

dünyasıdır. A�a�ı dünyanın üst katmanında �unlar bulunur: 

�� Uhan Lusuun Han 

�� Erliin Han 

�� Uhan Khahii – Gerel Noyon Yalar Hatan. 

A�a�ı dünyanın ikinci katmanında Uhan Khahii’nin o�ulları: 

�� Uhan Dayban Noyon 

�� Dalay Dayban Noyon 

�� Ere Hazagar Noyon 

ve kızları bulunur: 

�� Lohor Hatan 

�� Han Don’ino Hatan 

A�a�ı dünyanın üçüncü ve en a�a�ı katmanında �unlar bulunur: 

1. Su Noyonların yol gösterenler: kurba�alar, yılanlar, arılar. 

Yerüstü dünya (Teeli zambi) da içinde üçe ayırır: 

Yerüstü dünyanın üst katmanı: 

�� Tanrıların o�ulları, göklerden gönderilen Khahiiler (Khatlar) yüksek da�

doruklarında bulunurlar. Doksan yüksek da� kendi içinde elli Batı Da� ve 

kırk Do�u Da� olarak ayrılırlar. Batı Da�ların en büyü�ü Han �argay 

Noyon’dur. O, yerüstü dünyanın da en büyü�üdür, aynı zamanda 

Tengeri’dir (Tengri) – Esege Malaan Tengeri’nin küçük karde�idir. 

Onlardan sonra Do�u Da�lar (Khatlar) gelir. Onların en büyü�ü Han 

Do�hon Noyon ve On Üç Kuzey Hanlardır. Ayrıca yüksek panteona, 
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Baykal bölgesinin me�hur yönetenler girer. Bunlar Buha Noyon Baabay- 

Evenk ve Oroçon soyların atası ve onların kutsal zaarinler (zaarin-en 

büyük �aman): 

a) Dayan Deerehi Han 

b) Bogdo Bürin Han 

c) Han Khentey Noyon 

d) Bayan Khangay Han – bütün bitki ve hayvan dünyaların sahibidir. 

Baykal alanına giren bu büyük be� Hanının hepsinin kendi özel �aman 

ça�ırı�ları ve tapma kuralları mevcuttur.  

�� Yerüstü dünyanın ikinci katmanında tüm üst katman tanrıların 

yardımcıları, yol gösterenler, so�uk tanrılar (bur. hadın halyud) – eski 

kabile öncüleri ve da� dorukların sahipleridir. Buumal ve buudallar - Gök 

tanrıların buyru�uyla a�a�ıya indirilen tanrılardır: nineler, soy ve kabile 

koruyucuları – büyük atalar, ongonlar – ataların ruhları. 

�� Yerüstü dünyanın üçüncü katmanında yer tanrıları (bir yerin tanrıları) 

bulunurlar.  

Bu gruba soy öncüleri, ongonlar (ata ruhları), soy ve kabilenin zayanları 

(koruyucu ruhlar), yer sahipleri, �amanlar, direk (at ba�lama dire�i) tanrıları, dedeler, 

nineler, meslek sahipleri (av, ekin, çocuk, ocak sahipleri, hastalıkların sahipleri vb.). 

Bütün yer tanrıların kendi isimleri, ça�ırı� ve tapma kuralları var.  

Üst dünya – Tengriler (Bur: Tengeri): 

1. Üst dünyanın üst katmanı:

a) Güne�

b) Ay 

c) Güne� ve Ay çocukları 
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d) Evrenin ço�ul sayıda yıldızlar 

e) Beyaz pamuk elbiseli Gök Ebedi Han Tengri. 

Evrenin bu be� dalların da özel ça�ırma ve tapma kuralları bulunur. 

2. �kinci katmanında Übgen Tengeri (Dede Tengri) ve Algan Sagaan 

Tengeri (Avuç Beyaz Tengri) ve onların o�ulları girer.  

Übgen Tengri’nin o�ulları: 

a) Esege Malaan Tengri 

b) Han Sogto Tengri 

c) Han �argay Noyon 

Algan Sagaan Tengri’nin o�ulları: 

a) Han Hyurmas Tengri 

b) Atay Ulaan Tengri 

c) Böölüür Sagaan Tengri (�amanların atası) 

d) Golto Sagaan Burhan Tengeri (lamaların ve bin tanrıların atası). 

3. Üst dünyanın üçüncü katmanında doksan dokuz Tengriler bulunur: 

onlardan elli be� Batı Tengri ve kırk dört Do�u Tengri. Batı Tengrilerin en büyü�ü 

Han Hyurmas Tengri, Do�u Tengerinlerin en büyü�ü ise Atay Ulaan Tengridir. 

Bütün bu doksan dokuz Tengrinin kendi adları ve yönetti�i alanları vardır.116          

Bu eski dünya resmi içinde Da�ın yeri orta dünyada bulundu�unu görüyoruz. 

Elli Batı ve kırk Do�u olmak üzere doksan yüksek da� doru�una, Tengrilerin 

buyru�uyla yerüstü dünyasına insanlara yardım etmek amacıyla Tengri o�ulları ya da 
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karde�leri indirilir. Batı Da�ların öncüsü – Han �argay Noyon’dur. Yukarıda söz 

etti�imiz gibi Han �argay Noyon Esege Malaan Tengeri’nin küçük karde�idir. Bu 

eski dünya evreni resminde Da�’ın yeri anla�ılınca Buryat efsanelerin anlamı daha 

kolay anla�ılır. Mesela, bir efsane içinde Han �argay Da�ının nasıl olu�tu�u hikâyesi 

kısaca �öyledir: “Bir avcı av yaparken bir göl kenarında üç tane leylek gelip 

elbiselerini çıkardıklarında üç güzel kıza dönü�tü�ünü görür. Kızlar gölde yüzmeye, 

oynamaya ba�larlar. Avcı birinin elbiselerini çalar. Kızlar gölden çıkınca kızlardan 

biri elbiselerini bulamaz, ikisi tekrar leyleklere dönü�üp uçarlar. Elbisesiz kız orada 

kalır. Sonradan avcı ve kız aile olur, bir tane erkek çocuk do�ar. Çocuk yedi ya�ına 

geldi�inde annenin elbiselerini görmek ister, adam izin vermez. Sonunda izin verir, 

kadın elbiselerini giyer ve leyle�e dönü�üp uçar. Çocuk büyür. Az geçer babası ölür. 

Çocuk annenin söyledi�i gibi Tunka’ya gidip ya�ar. O Turan’da ölür, o yerin sahibi 

olarak kalır” (Efsane �6). Gördü�ümüz gibi Han �argay Noyon’un annesi 

göklerden gelen biridir. Han �argay ise Tanrıların buyru�uyla a�a�ıya yerüstü 

dünyasına indirilen Tanrı o�ludur ve ölünce Turan’ın manevi sahibi ve koruyucusu 

olarak kalır.  

Di�er bir efsane içinde Han �argay, insanlara yardım etmek için gökten inen 

bir ba�atur olarak anlatılır. O vazifesini gerçekle�tikten sonra öbür dünyaya geçmek 

için Sayan Da�larına yolculuk yaparken Hühe Hada adlı da� doru�unda gece kalır. 

Bundan sonra bu da� kutsal olur. �u an da� yılda iki kez �amanlar tarafından 

kutsanır. (Efsane �10). 

Do�u Da�larının öncüsü – Han Do�hon Noyon ve on üç Kuzey Hanlardır.  

Ayrıca Yerüstü dünyasının üst katmanına soyların atası – Buha Noyon ve güçlü 

�aman ruhları (Dayan Deerehi Han, Bogdo Bürin Han, Han Khentey Noyon, Bayan 

Khangay Han) girerler. Buha-Noyon Ata, Dayan Deerehi Han, Bogdo Bürin Han, 

Bayan Khangay Han hakkında halk arasında çok efsane bulunur. Mesela, Buha-

Noyon Ata hakkında bir efsane �öyle anlatır: “Übgen Da�ı’nın yakınlarında Buha 

Noyon adlı yüksek ve sivri doruklu bir da� bulunur. Gökyüzündeki Tengrilerin 

üçüncü o�lu bir iskete ku�u �eklinde inip insanlara yardım eder. Sonra ebedi 

dünyaya dönmek için Tünhen Da�larına yolculuk yaparken bu yüksek da�
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doru�unda dinlenir. Ondan bu da� adı “Buha Noyon” olur. Sa�lık, iyilik, bolluk 

olmasını dilerek yılda iki defa �aman tarafından ayin yapılır.” (Efsane �9).  

Ya da Buha-Noyon’u anlatan ba�ka bir efsanesinde Buha Noyon Ehirit ve 

Bulagat’ın atasıdır. O da sade bir insan de�il gökten gelen biridir. “Buha Noyon 

yerüstünde kendi soyunu yaymak için öküze binip gezer. Yolda üç insana rastlar. 

Yerinde dönüp yarı�ma yaparlar, Buha Noyon birinci olur. Sonra bu üç adam öküz 

ve atımızı de�i�tirelim derler, de�i�tirirler. Buha Noyon, ata binip denizin ba�ka 

kıyısına çıkmak ister. Kamçını üç defa deniz suyuna vurur, deniz suyu ikiye ayrılıp 

Buha Noyon atla denizin öbür kıyısına geçer. Öbür kıyısına geçince kamçını tutup 

alır. Deniz suyu yine yerine gelir. O üç ki�i öküzle deniz ortasında kalırlar. Sonra 

Buha Noyon öküze dönü�üp yolunu devam eder. Kızıl öküze dönü�üp inek sürüsüne 

girer. Sürü içindeki öküzle vuru�ur, onu yener. Ak�amleyin ise bir gence çevirip 

Tayja Han’ın kızıyla gece kalır. Sabah olurken inek sürüsüne girer. Bir gün Tayja 

Han’ın çobanı sürü içinde kızıl öküz geldi�ini ve sürünün öküzüyle vuru�up yendi�ini 

söyler. Tayja Han kendisi öküzleri vuru�turur. Onun öküzü kızıl öküzden korkarak 

hemen yenilir. Tayja Han kendi öküzünü bir vurup kızıl öküzü iki vurup onları 

birbirinden ayırır. Kızıl öküz ise sinirlenip Tayja Han’ın ev kö�esine bir vurur, evi 

yamuk eder. Sonra Buha Noyon sa� tarafta bulunan yüksek da�a çıkıp ta� kesilir. 

Tayja Han’ın kızı ise hamile kalır, çocuk do�urur.  Çocuk do�unca onu demir be�i�e 

koyarak sa� tarafta bulunan yüksek da�daki Buha kayası altına koyarlar. Çocu�u ise 

Asuyhan kadın �aman bulur, Bulagat adı koyar ve çocu�u büyüttür. (Efsane �13).  

Yerüstü dünyasının ikinci katmanında üst katmanın tüm tanrıların 

yardımcıları, yol gösterenleri, eski kabile öncüleri ve da� dorukların sahipleri 

girerler. Ayrıca bu gruba Gök Tanrıların buyru�uyla a�a�ıya indirilen Tanrılar – 

“buumal” ve “buudal”lar - nineler, soy ve kabile ataları, ataların ruhları. Alan 

ara�tırma yaparken da�larla ilgili efsanelerin ço�u da� sahipleri, “buumal” ve 

“buudal” tanrılarını anlatan efsanelere sık sık rastlanırdı. Mesela, “Üç Kız Karde�” 

efsanesinde “çok eski zamanlarda Sanaga vadisinde üç �aman kız karde� burada 

ya�ar. Bu karde�ler ölünce da�ın sahipleri olurlar. �imdi Sanaga’da Hestin, 

Utaata’da Tudhaltın, Dalahay’da Hu�tın tööbii da�ları çok büyük saygıyla tapılır, 

ayinler yapılır” (Efsane �73).  
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Di�er bir efsanede �argay Ba�atur’un kızı Daniin Tööbii’yi (Daniin Ninesi) 

anlatılır. O da ölünce da� sahibi olur (Efsane �54).  

Ya da Ünder Baabay efsanesinin bir varyantında “o, Mo�olistan’da ya�ayan 

dokuz erkek karde�inden biridir. Han kızı kaçırır, Han onu özgür bırakmayaca�ını 

bilerek kuzeye kaçarlar. Bühe �argay adlı olanı onlardan en güçlü çocuktur. O 

karde�lerine, “Siz yolunu devam edin, ben burada kalıp dü�manlara yol 

vermeyece�im”- der. Dü�man onu bulamazdı, fakat yanında do�um yapacak bir 

kadın ve do�um yapacak bir deve bulunur. Kadının do�um sancıları ba�lar, deve de 

do�urmaya ba�lar. Bu sesleri duyan dü�man onları öldürür. Böylece Bühe 

�argay’nın ruhu o da�ın ruhu olarak kalır (Efsane �43). 

Yerüstü dünyasının üçüncü katmanında yer tanrıları soy öncüleri, ongonlar, 

soy ve kabilenin zayanları (koruyucuları), yer sahipleri, �amanlar, direk tanrıları, 

dedeler, nineler, meslek sahipleri (av, ekin, çocuk, ocak sahipleri, hastalıkların 

sahipleri vb.) bulunurlar.  

Birinci Bölümün Sonuç ve De�erlendirmesi: 

Kült - do�aüstü varlıklar �eklinde tasarlanan yüce ve kutsal varlıklara 

gösterilen saygıdır, ihtiramdır ve bazen de tapınmadır. Kült kelimesi Türklerde salt 

tapınma anlamını içermeksizin dinî bir esrarı olan kutsal bir nesne anlamına 

gelmektedir. Bu bir nesne olabilece�i gibi bir mekân da olabilir. Kült toplumsal 

içeriklidir ve tarihi süreç içinde sosyo-kültürel yapıdaki yeni olu�umlara ra�men, 

süreklili�ini koruyabilir. 

Yukarıda görülen tabiat kültlerinden Da�; A�aç, Ma�ara, Ta� ve Su kültleri 

ile bir sentez halinde görülür. Bu kültler birbirine çok ba�lılar, onlar türeme, 

do�urganlık ve koruyucu özelliklere sahipler. Buryatlar ve Anadolu Türkleri 

tarafından kutsal sayılır, canlı olarak algılanır. Onlara kar�ı çe�itli uygulamalar 

yapılır. �nsanlar bu tabiat nesnelere taptıklarında ve adak sunduklarında, onları 

Tanrı’ya ula�mak için bir vasıta görevi olarak görürler. 
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Ayrıca Buryatların ve Anadolu Türklerin üçlü evren anlayı�ına sahip oldu�u 

görülür. �ki halkta benzer bir �ekilde da�, orta dünyaya ait olup gö�ü ve yeri 

birle�tirmekle birlikte merkezi simgeler, tanrılar ve insanlar arasında bir arabulucu 

rolü oynar. Onlar tarafından mukaddes kabul edilen da�lar, yeryüzünün en yüksek 

yerler olmasıyla gö�ün kutsallık ve yücelik gibi özelliklerini payla�ır, Gök-Tanrı ile 

irtibat kurulan mekânlar olarak sayılır.   
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II. Bölüm.   Din ve �nanı�larda Da�  

2.1. Arkaik Dönemde Da�

Bu dönemde din inançları arkeolojik verilere dayanır, toplum av ve 

toplamayla geçinir, sosyal ili�kileri ise anaerkil soy ili�kileridir. Arkeolojik verilerin 

yanı sıra tabii eski Türk ve Buryat mitoloji verileri büyük önem ta�ır. 

 Eski Türkler ve Mo�ollarda oldu�u gibi di�er halklarda da da� kültünün 

kökleri do�aya tapmada, gök, yer, güne�, ay gibi do�a unsurlarının 

kutsalla�tırılmasına dayanır. Dolayısıyla, Merkezi Asya göçebelerinin taptıkları en 

korkunç ve tehlikeli do�a güçleri, gök gürlemesi, �im�ek, ate�, güne�, ay, yıldızlar 

olur.  Arkaik bilincine göre bu güçler tehlikeli, insanların anlayamadıkları ve kontrol 

edemedikleri güçler oldu�u için onlara tapılması ve ayinler yapılarak onların 

iyile�tirilmesi ve onlara lütuflarda bulunmak gerekti�i dü�ünülmü�tür. Özellikle bu 

do�a güçlerini yönetmek için eski göçebeler bazı i�lemler uydurmu�lardır.1

Kar�ıla�tırma yaptı�ımız Anadolu Türklerin ve Mo�ol kökenli Buryatların 

eski kültlerinden olan da� kültüyle ilgili uygulamalar, destan, efsane ve mitler gibi 

sözlü kültür ürünlerinde geçer.  Bu iki halk arkaik “Dünya Da�ı” anlayı�ına sahiptir. 

Türk mitolojisinde kozmik da�ın temsilleri Altın, Ak ve Demir Da�lar oldu�u gibi 

Buryat mitolojisinde ise Hint etkisi altında kalan Sümber Da�ı’dır. Bu da�lar üç 

kısımdan (gök, yeryüzü, yeraltı) olu�an dünyayı yukarıdan a�a�ıya do�ru üç tane 

yatay bulunan dünya katmanını birle�tirir. Göksel dünyada iyi tanrılar, Buryatlarda – 

Tengeri’ler (Tengriler), Altay Türklerinde – kuday 2, yeryüzünde yer-su tanrıları ve 

yer altında ise Erlik bulunur. Bu da�lar, evrenin merkezinde yer alıp dorukları 

“gö�ün göbe�inde” kutup yıldızına uzanır. Buryatlar yıldızın, da�ın doru�una asılı 

oldu�unu söylerler.3  

Üç dünyayı birle�tiren ve kendisi orta dünyada yer alan da�, gök ve yer altı 

dünyaları arasında ba�lantı kurma fonksiyonuna sahiptir. Abaeva’ya göre 

���������������������������������������� �������������������
1  L.L.Abaeva, Kult Gor i Buddizm v Buryatii, Moskova, Nauka, 1991, s.44. 
2 A.V.Anohin, Altay �amanlı�ına Ait Materyaller, çev. Zekeriya Karadavut, Jannet Meyermanova, 
Konya, Kömen Yayınları, 2006, s.3. (161) 
3 Mircea Eliade, �amanizm, çev. �smet Birkan, Ankara, �mge Kitapevi Yayınları, 1999, s.298.  
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“Göçebenin mitolojik zihni do�a (makrokozm) ve insanı (mikrokozm) bir bütün 

olarak algılar ve da� bu algılanı�ta dünyanın çe�itli güçlerini insan, gök, yer v.b. 

arasında çok önemli olan mediator rolünü (aracı, vasıta, arabulucu) gerçekle�tirir… 

Bunun yanında da� yalnız bir tabiat unsuru de�il, bütün kozmik güçlerin 

canlıla�tırılmasıdır.”4 Burada da� canlı bir varlık olarak görülür. Canlı, insan �ekli 

alabilen da�, evrenin orta dünyasında yer tutarak gök ve yer altı dünyalarını 

birle�tirir.   

Do�ayı canlı olarak hissetme özelli�i tüm Türk ve Mo�ol milletlerine 

özgüdür. Onlar a�aç, su, ta�, da� vs. gibi tabiat unsurlarını canlı varlıklar olarak 

görür, bazen bu do�a güçlerine insani imaj verirler. Buryat �amanizm’ini Sibirya 

Türklerinin eski inançlarıyla kar�ıla�tırıp genel olarak Orta Asya inançlarıyla ilgili 

geni� bakı� açısıyla inceleme yapmı� olan bilim adamı T.M.Mihaylov’un �u sözleri 

bu özelli�i kanıtlar: “…arkaik dönemini geni� olarak yansıtan inanç sistemi 

totemizmdir…” ve dönemin özelli�i ise “…tabiatın ve do�a güçler kültünün 

antropomorfla�tırılmasıdır.” Tabiat ve do�a güçlerini antropomorfla�tırma ya da 

�ahıslandırma özelli�i bütün Türk ve Mo�ol halklarının folklorunda geni� bir �ekilde 

görülen bir olaydır. Bu özellik, arkaik dönem ve ondan sonraki �aman döneminde de 

görülür. Türklerde ve Buryatlarda do�anın canlı ve ruhlarla dolu5 oldu�unu di�er bir 

ara�tırmacı R.N.Bezertinov da “Türk ve Mo�ol halklarının mitolojisi - özellikle 

masallar- hayvanları ve a�açları tıpkı insanlar gibi dü�ünebilen varlıklar olarak 

anlatır ve bazı durumlarda onların gerekti�inde insana dönü�ebilece�ini anlatır. 

Ormanlar, da�lar, göller, nehirler ve a�açlar kendi ruhlarına sahiptir, yemek ve 

barınak veren ruhlara saygı duymak ve onlara minnettar olmak gerekti�ini”6 söyler.  

Da�larla ilgili Türk ve Buryat efsanelerinde �ahıslandırma olayı çok yaygın 

bir �ekilde görülür. Örne�in, Buryat efsane metinlerinde kutsal da�ların mutlaka 

sahipleri vardır. Efsaneler, da� sahiplerinin tasvirlerini, onun nasıl bir insan oldu�unu 

yani karakter ve görünü� özelliklerini içeren bilgileri verir, hayat hikâyesini anlatır 

(Ünder Baabay, Bayan Khangay, Bayan Tugud vb.). Anadolu Türklerinin da�ları 

anlatan efsanelerinde ise bu özellik dinden dolayı daha az olmasına ra�men yine de  

���������������������������������������� �������������������
4 L.L.Abaeva, Kult Gor i Buddizm v Buryatii, Moskva, Nauka, 1991, s.44. 
5 Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk., Ankara, 
Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1986, s.50-51. 
6 R.N.Bezertinov, Tengrianstvo- Religiya Tyurkov i Mongolov, Kazan, Slovo, 2004, s.8. 
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da�lar insana benzetilir: insan gibi görünür, konu�ur, a�ık olabilir, kavga eder. 

(Kemerlida�, Kırmızı Gelin Da�ı, Göbek Da�ı vb.).  

T.M. Mihaylova göre, arkaik dönemin ba�ka bir özelli�i ise toplumun 

anaerkil olmasıdır, bunun bir göstergesi olarak �öyle der: “Kült yönetenler ise 

kadınlardı – utganlar (bur. udagan – kadın �aman)”.7 Fakat toplumun anaerkil 

oldu�u dü�üncesi bilim adamlar arasında tartı�ılan bir konudur. Biz çalı�mamızda bu 

konunun tartı�ılmakta oldu�unu göz önünde bulundurarak ele almaktayız. Bazı 

mitolojik sistemlerin ço�unda Mitolojik Ana anlayı�ı vardır. Aynı �ekilde Fuzuli 

Bayat da da� kültünün Mitolojik Ana (Yer Ana) kompleksine girdi�ini söyler. 

Ara�tırmacı, “Mitolojik Ana terimi altında, Türk Mitolojisinde belirgin erkek veya 

kadın tanrılarla kar�ıla�mak mümkün olmadı�ından (Türk dini-mitolojik sistemi Tek 

Tanrı tanımaktadır) kutsal di�i kurgusunu toparlamı�tık,”8- der.   “Mitolojik Ana’nın 

de�i�meyen i�levi do�uran ve yutan, ba�ka bir deyi�le, hayatın ve ölümün simgesi 

olmasıdır. Hayatın simgesi olan Umay’ı, ölümün simgesi olarak da Erlik’i, ortaya 

çıkaran Mitolojik Ana’dır. O, zıtlıkları birle�tirerek bir bütün olu�turmakta, mutlak 

iyili�in simgesi olan Gök Tanrı’nın ve yaratıcı demiurg olan Ülgen’in, da�ıtıcı kötü 

güç olan Erlik’in yapısında mevcuttur.”9  

Buryatlarda Yer Tanrısı genellikle kadındır (tanrıça), ilerleyen dönemlerde ise 

erke�e yerini bırakır. Yer Ana Tanrısı Ebedi Mavi Gökle birlikte ortaça� Mo�ol 

kaynaklarında görülür. Buryatlılar yeri - ana, gö�ü – baba olarak adlandırırlardı, 

örne�in: “Ülgen delehey (yer) – ana benim, yüksek gök – baba benim”.10 Aynı 

cinsiyet ayırımını Altaylıların Ülgen’e söyledikleri �aman metinlerinde görüyoruz: 

Ayluu kündüü yaan yer, 

Ay künüm yayagan, 

Adam Ülgen pıçıgan. 

A�a�ıda Türkçe tercümesini verelim: 

���������������������������������������� �������������������
7 T.M.Mihaylov, �z �storii Buryatskogo �amanizma (S Drevney�ih Vremen po 18v.), Novosibirsk, 
Nauka,1980,  s.315. 
8 Fuzuli Bayat, Türk Mitolojik Sistemi, 2.c., �stanbul,  Ötüken Yayınları, 2007, s.11. 
9 Bayat, a.g.e., s.12. 
10 M.N.Hangalov, Sobranie Soçineniy, 2.c., Ulan-Ude, OAO Respublikanskaya Tipografiya, 2004,  
s.117-139. 
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Aylı, güne�li büyük yeri, 

Ay ve güne�i yaratmı�, 

Atam Ülgen biçmi�.

Daha bir tane �aman metnini örnek getirelim: 

Üç odı�ı küydürüp pergen, 

Üç oçogı�dı kadap pergen 

Adam Ülgen! 

Türkçe tercümesi: 

Üç ate�i yakıp veren, 

Sacaya�ını dikip veren, 

Atam Ülgen!11

 Merkezi Asya halklarının hepsinde Ebedi Mavi Gök (bur.: Hühe Münhe 

Tengeri) kültü çok yaygın olmakla birlikte, di�er kültlerin hemen hepsinde çok 

önemli bir yer tutar. Orhun Türkleri “Tengri” terimine “yüksek da�lar ve büyük 

a�açlar” anlamlarını katmakla birlikte kutsalla�tırılan Gök (Tengri), birbirine ba�lı 

olan Umay ve Idup-Yersub Tanrılarıyla üç hal kanunu olu�turup onlar arasında ilk 

sırada yer alır.12  Bu olay bir taraftan Gök kültünün Yer kültüyle birbirine ba�lı 

oldu�unu, di�er taraftan Da� ve A�aç kültleriyle ba�da�tırma olu�turdu�unu 

gösterir.13  

Yer-Ana kültü çok eski oldu�u için geli�im sürecinde de�i�erek bize ula�ır. 

Onun hatıralarını halk inanç ve kültlerinde görebiliriz. Mesela; ate� ve ocak kültü, 

ma�ara, su, nehir, göle, pınara tapma. Ayrıca Buryatların yer, da�, orman 

sahiplerinin kadın olarak inanılması Yer-Ana kültünün eski bir uzantısıdır. Hatta 

Lamaizm’den sonra Mo�ol halklarında da� kültünün, eski Yer Ana kültüyle ba�ları 

net olarak görülür.  

Görüldü�ü gibi da� kültünün kökleri, çok eski zamanlara dayanır ve 

belirsizdir. Fakat bazı bilgileri, zengin bir kaynak olan mitolojik kalıntılardan, parça 

���������������������������������������� �������������������
��
�A.V.Anohin, Altay �amanlı�ına Ait Materialler, çev., Zekeriya Karadavut, Jannet Meyermanova,  

Konya, Kömen Yayınları, 2006, s.11.�
12 K.M.Gerasimova, Traditsionnıe Tibetskie Verovaniya v Sisteme Kultov Lamaizma, 
Novosibirsk, Nauka, 1989, s.210. 
13 L.L.Abaeva, Kult Gor i Buddizm v Buryatii, Moskova, Nauka, 1991, s.52. 
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parça bulabiliriz. Bu dönemin önemli özellikleri; do�a unsurlarına insani imaj 

verilmesi ve toplumun anaerkil olmasıdır.   

2.1.1. Animizm 

Animizm – Latince “Anima” kelimesinden türemi�tir. Yunanca “Anemus” 

gibi Latince “Anima” ve “Animus” kelimeleri aslında “rüzgâr” ve “hava” anlamına 

gelir.14 Bu teori �ngiliz etnologu Edward B.Tylor (1832-1917) tarafından ortaya 

atılmı�tır.15

 Animizmi bir kuram olarak geli�tiren Tylor, onu bütün dinlerin bir temeli 

olarak kabul etmi�tir. Uyku, uyanma, rüya, hayal, esrime, sanrı, trans, cinnet ve ölüm 

gibi psikolojik ve fizyolojik ya�antılarla ruhların varlı�ına inanan ilkel insanın, bu 

ruhun kendi dı�ındaki canlı cansız varlıklarda da bulundu�u inancına varması, dinin 

ba�langıcı kabul edilir.16 Tylor, insanların, yukarıdaki ya�antılardan sonra 

çevresindeki �eyleri de canlıymı� gibi görmeye ba�ladıklarına de�inerek, animistik 

dünya görü�ünün giderek animatistik dünya görü�üne dönü�tü�ünü ileri sürmü�tür. 

Animistik tasarımla, animatistik tasarım arasındaki ayırım, birincinin, ruhun 

varlı�ına inanmasına; ikincinin ise, insanın tıpkı bir çocuk gibi çevresini ve do�ayı 

dolduran �eyleri “canlandırma”sına, “canlı” görmesine dayanmasıdır. Ölenlerin, 

öldükten sonra da, ruhları aracılı�ıyla hayatlarını sürdürmeleri inancı atalar ve ölüler 

ibadetini (manizm) do�urmu� bu inançtan cin, peri, dev inancına geçilmi�; birtakım 

iyi ya da kötü, ba�ka bir söyleyi�le yararlı ve zararlı ruhların belli yerleri, a�açları, 

kovukları ve nesneleri tuttuklarına inanılarak feti�izme varılmı�tır. Do�al ö�elerin 

(su, deniz, ay, güne�, yıldız, orman vb.) yukarıdaki basamakları a�arak önem 
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14 M.�emseddin Günaltay, Dinler Tarihi, �stanbul, Kesit Yayınları, 2006, s.95. 
15 Sedat Veis Örnek, 100 Soruda �lkellerde Din, Büyü, Sanat, Efsane, �stanbul, Gerçek Yayınevi, 
1971, s.24. 
�	
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kazanmaları politeizm’i (Çok Tanrıcılık) do�urmu�, bu dönemden de giderek 

anizmizmin son dura�ı olan monoteizm’e (Tek Tanrıcılık) varılmı�tır.17

  Evrenin ruhlarla dolu oldu�u ve onlarca yönetildi�i inancına dayanan 

animizmin en temel özelli�i, ruhun ölmezli�ine, canlı kaldı�ına inanmasıdır. Örnek, 

ruhların iki gruba ayrıldı�ını söyler: beden ruhu ve bedene ba�lı olmayan serbest ruh. 

Beden ruhuna “organ ruhu”, “nefes ruhu”, ya da “hayat ruhu” denilir.18 Ölen bir 

ki�inin ruhu gene de cesedine ba�lı kalır. Ölen birisinin, ya�ayanları kıskanıp 

onlardan öç almaya kalkması olanaklıdır. Bunu önlemek için ölenin cesedine özen 

gösterilmesi gerekir… Animizmde ruhlar her �eye egemen oldukları için, hastalıklar 

ve kar�ıla�ılan öteki kötülükler fena ruhların etkisi olarak kabul edilir. Bunların 

etkisinden kurtulmak için ba�vurulan yöntem sihir ve büyüdür.19

Eski Türklerde dini inançlarının temelini Gök Tanrı inancı, atalar kültü inancı 

ve do�a güçlerine olan inanç olu�tururdu. Ba�ka bir deyi�le, Eski Türkler bütün 

dünyayı canlı olarak kabul ederler ve bu inanca göre do�a göze görünmez ruhlarla 

doludur.20 Altaylılara göre ruhlar temiz aruu ve kötü niyetli kara olarak iki gruba 

ayrılır. �kinci gruba giren ruhlar dı�ında da ölen �aman ruhları girer.21 Bu ruhlar 

insana iyilik ve saygısızlık yapıldı�ı takdirde de kötülük yapabilirler. 

Tuna’nın i�aret etti�i gibi Orta Asya ve Türk �amanizm’inde animistik 

tasarımlar mevcuttur ve onlarda gökyüzü ya da yukarısı kavramlarının tanrı fikrini 

ifade etmesi ve hatta Tylor’un çok temel bir biçimde izah etti�i animistik tasarıma 

göre çok daha geli�kin oldu�unu söyler.22 Örnek olarak, “Eski Türkçede tengri 

kelimesi göze görünen gök ve “Allah” anlamlarını ifade etmi�tir. �imdiki 

�amanistler nasıl ki bir da�ı yahut bir ırma�ı aynı zamanda bir ruh olarak telaki 
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�Sedat Veis Örnek, 100 Soruda �lkellerde Din, Büyü, Sanat, Efsane, �stanbul, Gerçek Yayınevi, 

1971, s.25. 
18 Örnek, a.g.e., s.26. 
19 �erafettin Turan, Türk Kültür Tarihi: Türk Kültüründen Türkiye Kültürüne ve Evrenselli�e, 
Ankara, Bilgi Yayınları, 1990, s.87. 
20 Celal Beydili, Türk Mitolojisi: Ansiklopedik Sözlük, çev. Eren Ercan, Ankara, Yurt Kitap 
Yayınları, 2005, s.476. 
21 A.V.Anohin, Altay �amanlı�ına Ait Materyaller, çev., Zekeriya Karadavut, Jannet 
Meyermanova,  Konya, Kömen Yayınları, 2006,  s.3.�
22 Erhan Tuna, �amanlık ve Oyunculuk, �stanbul, Okyanus Yayınları, 2000, s.39. 
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ediyorlarsa eski Türkler de gö�ü (semayı) öyle, yani maddi bir varlık sandıkları gök 

ile yüksek ve büyük bir ruhu, tanrıyı aynı �ekillerde telaki etmi�lerdir”.23

Bu dü�üncenin yanı sıra Tuna’nın söyledi�i gibi gökyüzü sadece tek tanrı’yı 

de�il aynı zamanda Tanrı panteonunu temsil etmekte ve bunun dı�ında animistik 

tasarımın biçimleri olarak yer-su ruhları, ate� ve ocak kültü görülmektedir.24  

Yakutlara göre güne� ve ay iki karde�tir. Her ikisi de tanrıdır. Bazı 

kahramanlar ay ve güne�in lütfüyle türemi�lerdir (künden aydan törüttüleh). Bunun 

bir sembolü olarak �aman cübbesinde ve külahında güne� efendinin (kün Toyon’ın) 

demirden veya gümü�ten halkalar bulunur.25  

Ayrıca yıldızlardan Zühre (Solbon, Çolpan, Çuban) yıldızı Abakanlı kamları 

ilahilerinden tanrı sayılmaktadır.26

Altay �amanistlerinin dua ve ilahilerinden anla�ıldı�ına göre en büyük tanrı 

Ülgen’dir. Ülgen iyilik eden varlıktır, ay ve güne�in ötesinde, yıldızların üstünde 

ya�ar. Ülgen çoluk çocuk babasıdır: yedi o�lu, dokuz kızı vardır. O�ulları: Kar�ıt, 

Buura-kan, Ya�ıl-kan, Burça-kan, Karaku�-kartal, Baktı-kan, Er-kanım. Ülgen’in 

kızları özel adlar ta�ımazlar, hepsine birden “Ak kızlar” yahut “Kıyanlar” denir. Bu 

kızlar �amanın ilham perileridir. Ülgen’in hizmetinde ba�ka ruhlar da vardır: Yayık, 

Suyla, Karlık, Utkuçı denilenleri iyi tanrılar panteonunda ileri gelen ruhlardır. Bunlar 

dı�ında �amanistlerin panteonunda Ülgen’in “ak kızlarından” ba�ka da birkaç di�i 

ruhlar vardır. Altaylılarda Umay, Ana Maygıl, Ak ene, Yakutlarda Ayısıt’lar 

bunların belli ba�larıdır. Altaylılara göre Umay çocukları ve hayvan yavrularını 

koruyan di�i tanrıdır.27  
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23 Abdülkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, Ankara, Türk 
Tarihi Kurumu Basımevi, 1972, s.28.  
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�Erhan Tuna, �amanlık ve Oyunculuk, �stanbul, Okyanus Yayınları, 2000, s.39-40. 

25 Abdülkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, Ankara, Türk 
Tarihi Kurumu Basımevi, 1972, s.29.�
26 �nan, a.g.e., s.29 
27 �nan, a.g.e., s.33-34. 
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Buryatların da tanrılar panteonunda Ülgen’in yer tanrısı oldu�u anla�ılır. 

Buryatça “ülgen” kelimesi yerin sıfatı olarak “Ülgen yixe daida” harfiyen “Ülgen-

uluyer” olarak geçer ve “anamız ya�ız yer” anlamına gelir.28  

Eski Türklerin ve Mo�olların üçlü âlem anlayı�larından orta âlemde bulunan 

yer-su ruhları yer alır. Yer-su ruhların en önemlileri da� ruhlarıdır. �amanist Türkleri 

da�ları mukaddes saymı�lar ve onlara kurban kesmi�ler. Eski Türklerin ve 

Mo�olların dünya görü�lerine göre her bir da�ın sahibi, iyesi ve ruhu vardır. �lk önce 

insanlar da� ruhunun görünü�ü tahmin edemiyorlardı. Da� ruhunun kim oldu�unu 

insan mı, ku� mu, hayvan mı bilemiyorlardı. Ancak birçok anlatıcı, ormanlarda 

geceleyen ve insanların uykularına giren sarı saçlı kadın görünü�ünde tasavvur 

etmi�lerdir.29

Altaylıların yeraltındaki karanlık âlemini temsil eden kötü niyetli “kara 

neme” olarak adlandırılan ruhların ba�kanı Altaylılarca Erlik, Yakutlarca Arsan 

Dolay’dır. Erlik insanlara her türlü kötülükleri yapar; insanlara ve hayvanlara 

hastalıklar göndermek suretiyle kurbanlar ister. �aman dualarında Erlik müthi� bir 

canavar olarak tasvir edilir. �yi ruh olan Ülgen gibi kötü ruh Erlik de çoluk çocuk 

sahibidir. Bir rivayete göre Erlik’in yedi, ba�ka bir rivayete göre dokuz o�lu ve 

dokuz kızı vardır.30     

Buryat tanrılar panteonunu üst seviyeli elli be� batı (iyi) ve kırk dört (kötü) 

tanrılar, bunlar dı�ında orta ve yer altı dünyalarına ait tanrılar ve ruhlar temsil eder. 

Buryat tanrılar panteonuyla ilgili geni� bilgiler daha yukarıda verilmi�tir. 

Görüldü�ü gibi animizm inancın izleri �amanî inançlarla örtü�ür. Çünkü 

�aman gözle görünmeyen ruhlar âlemiyle ba�lı, insanların bilmedikleri öteki 

dünyasıyla ba�lantı kuran, onlar arasında bir arabulucu rolünü yapan biridir. �aman 

bütün bilgileri ruhlarla ileti�im kurup almaktadır. �aman ruhları yardımcı ve 

koruyucu olarak ayrılırlar. Yardımcı ruhlar ba�lıca olarak ata ruhlarıdır. �amanı 
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�aman olmaya ve davulunu yapmaya ça�ıran ruhlar arasında soyun atası sayılan da�

ruhları da yardımcı ruhlardandır. Koruyucu ruhlar ise �amana gelebilecek zararları 

önleyen ruhlardır. 

Di�er taraftan, �aman insana zarar veren ve hastalık getiren kötü ruhlarla 

ileti�ime geçip onları kovup iyile�tiren ya da kurban sunup onları yatı�tıran bir 

fonksiyonuna sahiptir.     

Dünyanın ruhlarla dolu oldu�u inancını ara�tırdı�ımız Buryat ve Anadolu 

Türk efsanelerinde görülür. Buryat co�rafyasında animizm inançları, �amanizm ve 

Budizm gibi din ve inançları altında �ekillendirilmi�se, Anadolu co�rafyasında 

�amanizm ve �slam’ın olu�tu�u bir sentez durumu sergilemektedir. �aman inancını 

hala sürdüren Buryatların efsane metinlerinde da� iyeleri, Altay Türklerinde oldu�u 

gibi, insan �ekli almı� görünür; insan gibi davranır, insan gibi konu�ur, üzülür, a�k 

olur, sevinir vb. Anadolu Türk efsanelerinde ise da� iyelerinin oldu�u inancı 

kapalıdır ve örtüktür. Halk inançlarında da� iyeleri insan gibi algılanılmamakla 

birlikte insan gibi davranır ve insana benzetilir. Bu iki halkın ortak özelli�i ise da�

ruhunun ata kavramıyla ba�lanması ve yaygın bir �ekilde da�ların büyük ata ve baba 

adlarıyla adlandırılmasıdır.   

2.1.2. Totemizm 

Totemizm, Kuzey Amerika Algonkin dilinde “totam” – klan, aile, akrabalık 

anlamları ta�ımaktadır.31 Grup Totemcili�i ve Birey Totemcili�i32 olarak ayırt edilen 

totemizm, bir insan grubunun ya da bireyin mistik ve büyüsel duygularla ba�lı 

bulundu�u hayvan, bitki, do�a olayı ya da cansız nesnedir.33 Totemizm terimi ilk 

defa 1791 yılında John Long adlı bir �ngiliz tarafından kullanılmı�, daha sonra da 
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�Kudret Emiro�lu, Suavi Aydın, Antropoloji Sözlü�ü, Ankara, Bilim ve Sanat Yayınları, 2003, 
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bilim diline geçmi�tir. Bu konuyla ilgili en önemli eserlerinden dört ciltlik 

J.G.Frazer’in “Totemism and Exogami” adlı eseridir.34

Totemizm’de kendisine ba�lanılan kutsal varlık ya da nesnenin mutlaka 

hayvan olması gerekmez. Bu, herhangi bir bitki olabilece�i gibi, deniz, da�, kayalık 

gibi bir do�a parçası ya da ya�mur, yıldız… gibi bir nesne de olabilir.35

Örnek, Totemizm ile ilgili �u özellikleri sıralar: 1) Totem ile grup arasındaki 

duygusal akrabalık ba�ı, ba�ka bir deyi�le aynı atadan gelme inancı; 2) totemin adını, 

i�aretini ta�ıma; 3) aynı toteme mensup olanların birbirleriyle evlenme yasa�ı; 4) 

totemin grup üyelerine yardımcı oldu�u, onları çe�itli tehlikelerden korudu�u 

inancıdır.36

Totem klan mensup olanlara yardımcı oldu�u ve tehlikelerden korudu�u 

inancını Uraz da çalı�masında vurgular ve totem hayvanın ya da bitkinin o boy 

insanların koruyucusu ve tanrısı oldu�unu söyler. O boy insanların totem hayvan ya 

da bitkiden türedi�ine inanılır. Bunun için de kutsaldır. Totem hayvan eti yenilmez, 

ancak o hayvanın ilk yavrusu senede bir defa törenle kurban edilir, eti o boya 

da�ıtılır.37

Türklerde ve Mo�ollarda totemizmin varlı�ı konusu tartı�malıdır. Eski 

Türklerin dinini ara�tıran Kafeso�lu, Eski Türklerde totemizmin olup olmadı�ından 

�üphelenmekle birlikte Eski Türklerin örf ve geleneklerinde yer alan totemizmle 

ilgili inanç ve davranı�larının dikkat çekici oldu�undan bahseder. Örne�in, Türk 

ailesinde esas olan exogami kuralı, Türklerin kurdu ata olarak sayması ve 

totemcilikteki �uringa’ları hatırlatan Altaylılar ve Yakutlarda tespit edilen baba ve 

anayı temsil eden putların bulunmasıdır.38

Bu putlar Altaylılarda tös-töz, Yakutlarda tangara, Uranha’larda eren, 

Mo�ol-Buryatlarda ongon denilen put-feti�ler vardır. Bunlar keçeden, paçavralardan, 
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kayın a�acı kabu�undan yapılır. Bir kısmı çocukların oynadıkları bebeklere benzer, 

bir kısmı da tilki, tav�an ve ba�ka hayvan derilerinden ibarettir. Bunlar duvarlara 

yahut sırıklara asılır. Bazı aileler bunları torbalarda saklarlar. Ava ya da önemli bir 

sefere çıkarken bu putlara saçı saçarlar ve a�ızlarına ya� sürerler.39

O�uz Destanlarına göre her boyun bir ku� sembolü vardı. Bu ku�lar yırtıcı 

ku�lardan seçilmi�tir. Mo�ol Tarihçisi olan Re�ideddin, bu ku�lara ongon deyimini 

kullanmı�tır. Aslında ongon kelimesi Mo�olca bir kelimedir. Türkçedeki onun 

kar�ılı�ı ise töz-tös kelimesidir.40 Altaylılar tös kelimesini yalnızca bu put-feti�ler 

için kullanmazlar. Bazı da�lara, Ülgen, Erlik gibi iyi ve kötü tanrılara da tös derler. 

Tös’ün kelime anlamı “asıl, kök, men�ei”dir. Mo�ollardaki ongon kelimesi ise daha 

geni� anlamda olup kökeni ong – “sa�, do�ru, u�ur”dur.41 �dollere, her türlü kutsal 

tasvire ongon dendi�i gibi ünlü �amanlar, bazı hayvanlar ve ruhlar ongon sayılır.42

Gezgin Georgi’nin 18.yüzyılda Buryat dini ve geleneklerine dair hazırladı�ı 

çalı�masında Buryatların ongonlarla ilgili �u bilgileri verir. Genelde Buryat 

heykelcikleri (ongonlar) yakla�ık 20 sm. uzunlu�undadır ve bunlara ola�an �aman 

kıyafetleri giydirilir. Sıklıkla keçeden yapılırlar. Özel bir heykelcik bütün tanrıların 

bulu�tu�u meclisi temsil eder. Bu, 20 sm.² boyunda bir parça hayvan derisidir ve 

kenarlardan tarak gibi kesilmi�tir. Di�er heykelcikler insan figürünün ana hatlarını 

olu�turabilmek için boylanır ve kanla renklendirirken kafaya camdan gözler takılır ve 

bayku� tüyleriyle süslenir. Bu heykelcikleri yerle�tirmek ve fırtınalar sırasında 

tanrılara sı�ınak olması için da�larda kulübeler yapılır. Sonbahar �enli�inde, Beyaz 

Ay ziyafetinde, dualar heykelciklere yönetilir. Sonra atlar, öküzler, koyunlar ve 

keçiler kurban edilir ve iskeletleri kendi derileriyle kaplanabilsin ve sırıklara 

yerle�tirilebilsin diye dikkatlice, kırılmadan bırakılır.43
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Buryat kaynaklarında ongon üzerinde çalı�malar Dorji Banzarov yapmı�tır. 

Orada ongon kültünün atalar ve ölüler kültüyle ba�lı oldu�unu ispat eder.44 Hangalov 

ve Agapitov ise ongon terimiyle ilgili �unu yazarlar: “idollara ve her türlü (mukaddes 

sayılan) tasvirlere ongon denir. Büyük, ünlü �amanlar ve bazı hayvanlar da ongon 

sayılır… Ongonlar insanları koruyan ruhların timsalidir, mukaddesattan sayılırlar.”45

Eski Türklerde totemcili�in varlı�ına ili�kin izlerden kurdun ata sayılması, 

dolayısıyla ona saygı göstermesi inancı yaygındır. Eski Türkler kurdun ya�adı�ı yer 

kabul edilen ma�arada belirli törenler yapmı�lardır.46 Kurdun ata oldu�u inancı Türk 

mitolojisinde birçok efsanesinde bulunur. Uygur Türklerinin, Hun Türklerinin ve 

Göktürklerin efsanelerinde kurttan türeme motifi görülür. O�uz Ka�an destanında 

kurt O�uz Ka�an’a yol gösterir.47

Kurdun ata sayılması inancı Buryatlarda da görülür. Ögel’e göre Baykal 

gölünün batısındaki Buryat Mo�ollarında da üç önemli hayvan atadan biri kurttur. 

Buryat �amanları böyle derlerdi: 

“Tav�an, bizim “ko�ucumuz””; 

“Kurt, bizim “haber getiricimiz””; 

“Ku�u, “�ekline girdi�imiz” (Hubilgan); 

“Kartal, elçimiz olan hayvanlardır”.48

Bunun dı�ında Eski Türklerde kartal inancı büyük bir yer tutar. Orta Asya’da 

M.Ö. 2.bin ba�ları olarak tarihlenen Kurat kurganı içinde bir kartal pençesine 

rastlanmı�, Kül-Te�in’in büstünde serpu�un ön tarafında kanatları açık bir kartal 

kabartması yapılmı�tır. Bugünkü çe�itli Asya Türk topluluklarında da kartalın mühim 

bir yeri vardır. Yuvasını yalçın kayalar üzerine yapan, çok yükseklerde uçan kartalın 
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aynı zamanda avcı ku�lar türünde bulunması, ona bir kutsallık izafesine sebep te�kil 

etmi� olabilir.49  Yakutların en çok sayılan ku�, kartaldır. Kartal, güne� (daha ziyade 

Gök) tanrı’nın sembolü sayılır.50 �lkabahar ve güz mevsimleri, kartalın temsil etti�i 

ruhun iradesine ba�lıdır. Kartal kanatlarını bir defa sallarsa buzlar erime�e ba�lar, 

ikinci defa sallarsa ilkbahar gelir.51

Türk halklarına ait di�er töz-hayvanları tilek-kozan (tav�an), aba (ayı), tiyin 

(sincap) ve as (kakım)tır. Ayrıca büyük �amanların, kahramanların, iyi ve kötü 

ruhların tözleri bulunurdu. Aba tözü ise �amanistlerin en çok saydıkları tözüdür.52  

Totemizm de �amanizm’le ili�kilidir. �aman, hayvan �eklindeki yardımcı 

ruhu vasıtasıyla vah�i do�a ve hayvanların dünyasıyla ili�ki kurar. Yakut �amanının 

ku� �eklinde biçimlendirilmi� demirler �amanın hangi “yardımcı hayvana” sahip 

oldu�unu i�aret eder. Altay Türk �amanlarının ba� süslemelerinde bayku� ya da 

kartal tüyleri yardımcı ruhun biçimini sembolize etmektedir ve aynı zamanda esrime 

sırasındaki “uçu�un” sembolik niteleyicisidir. Ulça �aman önlü�ünde “güç veren” 

hayvan resmedilir. Bu desenlerde yardımcı ruhlar olan yılan, kertenkele, leopar ve 

ayı resimleri de yer alır. Ayrıca �aman kendisini kötülüklerden koruyan ve yardım 

eden ruhla özde�le�erek adeta onun yerini alıyor ve bu durum ona büyük bir güç 

veriyordu. Bu ba�lamda �amanın anlatımlarında kendini gösteren hayvana, �ekil 

de�i�tirme hikâyesi gerçeklik kazanır.53  

�amanlar kurda, ayıya ve geyi�e dönü�ebilirler. Obi-Ugorlarda ve kuzeyde 

Tamir yarım adasında ya�ayan Nganasanların, özellikle Ostyaklar arasında �amanın 

ayıya dönü�tü�ü ya da hastalıkların iyile�tirilmesi için ayı ruhundan yardımistedi�i 

inancı yaygındır.54 Mo�ol kökenli Buryatlar arasında da �amanının, istedi�i zaman 
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�ekil de�i�tirerek onun kılı�ına girdi�i bir hayvanı vardır. Onlara göre �amanlarının 

bazıları kartal ve yahut kerkes ku�u olur, havalarda uçarlar.55  

Tuna, Orta ve Kuzey Asya �amanî Türk halklarında grup totemcili�inin yanı 

sıra birey totemcili�inin izlerinden bahseder. Birey totemcili�inde bir ki�inin bir 

hayvan, bir insan ya da bir bitki ile kurdu�u ili�ki söz konusudur. Fakat bu ili�ki bir 

yazgı birli�ine kadar varmaktadır. Totem hayvanı ölünce, totemle ili�kili olan insanın 

da ölece�ine inanılır. Totem hayvanı, insanın koruyucusudur ve insan ondan bir 

takım sihirsel güçler edinebilir. Örne�in, her �aman kendi ruhunun bir hayvanda 

bulundu�una inanır. Hayvan ölürse �aman da ölecektir.56 Bu yardımcı ruhların 

hayvan �eklinde olması inanç izlerine Anadolu evliyaları anlatan menkıbelerde 

rastlanır: Geyikli Baba geyiklerle yürür, Hacı Bekta� Veli �ahin donuna girerek 

uçar.57

2.2. �amanizm’de Da�

Orta Asya’nın geni� topraklarında ya�ayan Türkler ve Mo�ollar arasında olan 

dil, kültür ve ya�am tarzıyla ilgili benzerlikler bilinir. Anadolu Türklerinin ve 

Sibirya’da ya�ayan Mo�ol kökenli Buryatların ortak özelli�i ise Türklerin eski dini 

olan �amanizm’dir.  

“�amanizm” terimi “�aman” kelimesinden ortaya çıkar. “�aman” kelimesi 

(�a-man olarak söylenir) Uda nehrinin yakınlarında ya�ayan Tungus halkının 

dilinden gelir. “Bilge insan” ya da “bilen bir insan” olarak çevrilir. Dolayısıyla, ne 

eski Türkler, ne de ça�da� Altay-Sayan halkları “�aman” terimini kullanırlar. Bu 

terimi ça�da� Avrupalı ve Rus bilim adamları kullanmaya ba�lar, “kamları” “�aman” 

olarak adlandırırlar. Sonradan gelen ara�tırmacılar ise tarihi ve bilim edebiyatında 

kaynaklara i�aret ederken kamları “�aman”, dini ise - �amanizm olarak kullanmaya 
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devam eder. Böylece bu terim bilim edebiyatında “�amanizm” veya “�amanstvo” 

olarak yaygınla�ır ve kamlar, bu dinin adlandırılmasında temel olur.58    

Türk ve Rus bilim adamları arasında �amanizm’in bir din olup olmadı�ı 

problemi tartı�ılmaktadır. Türk bilim adamlarından Ziya Gökalp, �amanizm’in bir 

din de�il, büyücülük oldu�unu belirtmi� ise de M. Fuat Köprülü, Abdülkadir �nan, 

Osman Turan ve M. Altan Köymen eski Türk dininin �amanizm oldu�unu ileri 

sürmü�lerdir. Hikmet Tanyu ve pek çok Türk din tarihçisi, �amanizm’in bir din 

olmadı�ını dolayısıyla eski Türk dinine �amanizm denemeyece�ini iddia 

etmi�lerdir.59  

L.P.Potapov, T.M. Mihaylov, R.N.Bezertinov vb. Sovet Rusya bilim adamları 

ise Orta Asya halklarının eski inançlarını uzun bir süre ara�tırdıktan sonra 

�amanizm’in bir din oldu�unu ispat ederler.  Örne�in, Altay �amanizmi’ni ara�tıran 

ünlü bilim adamı L.P.Potapov, Türkler ve Mo�olların eski inançları konusunda 

dünyaca me�hur M. Eliade’nin dü�üncelerini yanlı� bulmakta ve bunu �u �ekilde 

ifade etmektedir: “Ara�tırmacı, tüm halklar arasında büyük ve çe�itli malzeme 

toplayıp inceleme sonucunda �amanizm’in bir din de�il, sadece “arkaik ekstaz 

teknikası, �aman ise ekstazın sahibi ya da efendisi” oldu�unu söyler60 ve Potapov ise 

kendi dü�üncesini �öyle açıklar: “Ço�u dinlerde dini yaratan bir kurucu ve onun 

takipçileri oldu�unun tersine �amanizm do�al, tarihi bir yolla halkın dünya 

görü�ünü temel tutan, içine eski dini ve mitolojik görü�lerini, insanın tabiata ve 

tabiat güçlerine olan davranı�larını alarak ortaya çıkan bir dindir”, der.61

�amanizm’in bir din oldu�unu dü�ünen Türk bilim adamı Abdukadir �nan’ın 

söyledi�ine göre �amanistlerin dünya anlayı�larında yer alan kutsal ruhlar inancı, 

çok önemlidir. “�amanistlere göre bütün dünya ruhlarla doludur. Da�lar, göller, 

ırmaklar (“yer-su”) hep canlı nesnelerdir. Takdis ettikleri Ala�, Tannau, Hangay, 

Altay da�ları, Abakan, Kem (Yenisey), Katun, Bey, Sütgöl ırmak ve gölleri 

�amanistler için yalnız co�rafi isimler de�il; konu�an, duyan, evlenen, çoluk çocuk 
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sahibi varlıklardır. Bir �amanist’in da�lardan ve ırmaklardan bahsetti�ini dinlerken 

bunun gözle görünen da�lardan ve sulardan mı bahsetti�ini fark etmek güçtür; ruh 

bizzat da�dır, da� bizzat ruhtur. �amanistlerin bu inançlarında çok eski ve iptidai 

animizm devrinin hatıraları ya�amaktadır.”62  

�amanizm’in animizm ile oldu�u ba�lantılarına i�aret eden Hoppal da �öyle 

der: “�amanizm, her �eyin ruhu oldu�una ba�ka bir deyi�le bir sahip ruhun 

oldu�una dayanan bir tür do�a felsefesidir. Bu bakı� açısına animizm diyoruz. 

�nsanların do�anın bir parçası oldu�u ve onunla kar�ılıklı ba�ımlılı�a dayanan bir 

ili�ki içinde ya�adı�ı, aynı zamanda kozmosun ve do�aüstü dünyanın seçilmi�ler; 

�amanlar tarafından ziyaret edilebilecek kadar yakın oldu�u �amanların do�aya 

ili�kin bakı� açılarının temelini olu�turmaktadır.”63

Anadolu Türklerin �slamiyet’ten önceki kültürün temel ta�larını olu�turan 

�amanlık bir sistem gibi, özellikle Altay-Sayan ve Sibirya Türklerinde yaygın olmu�

ve daha çok geli�mi�tir. Özellikle Sibirya olarak betimlenen bölgede Türk �amanlı�ı 

ile beraber di�er �amanlık olguları da mevcut olmu� ve zamanla bu sistemler 

arasında güçlü bir etkile�im ya�anmı�tır.64

Ara�tırma yaptı�ımız Buryatlar ve Anadolu Türkleri arasında ortak bir kültür 

mirasının temelini olu�turan �amanizm, Buryatlar arasında hala devam ettirilen bir 

inanç sistemi konumundayken Anadolu Türkleri için Bayat’ın söyledi�i gibi 

�slam’dan önceki ideolojik ve sosyo-kültürel alanın idare edici ve yönlendirici 

fonksiyonunu üstlenmektedir. Ba�ka bir deyi�le, Türkler, kabul ettikleri dinler 

dolayısıyla eski kültür �uuruna ait �aman ö�elerini Türk kültüründen silip 

atmamı�lardır. “�amanlık, yeni kültür çevresine ayak uydurarak ya�amını �öyle veya 

böyle bir �ekilde sürdürebilmi�tir. Takip ve yasaklar �aman unsurlarını gizli �ekilde 

���������������������������������������� �������������������
62 Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk., Anakara, 
Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1986, s.50-51. 
63 Mihaly Hoppal, Avrasya’da �amanlar, çev. Bülent Bayram, H.�evket Ça�atay Çapraz, �stanbul, 
Yapı Kredi Yayınları, 2012, s.21-22.�
	�
�Fuzuli Bayat, Ana Hatlarıyla Türk �amanlı�ı, �stanbul, Ötüken, 2006, s.26.�



	��

�

yeni dinlerin alt yapısına itmi�tir ki, bugün bunlar Türk geleneksel inancını 

olu�turmakta ve dini literatürlerde batıl inanç adıyla bilinmektedir.”65

2.2.1. �aman Kimdir? 

�nsanüstü güçlere sahip olan �amanın �ahsiyeti anlayamadı�ımız bir gizeme 

bürünüp ilgi çekici bir hali almaktadır. Drury’nin belirtti�i gibi “�amanı 

dü�ündü�ümüzde karma�ık ve gizemli bir büyücü hekim ya da büyücü gelir 

aklımıza”.66 �lk bakı�ta bir büyücüye benzeyen �aman aslında dünya hakkında çok 

derin bilgiye sahip bir insan olarak kar�ımıza çıkar. Zaten �aman kelimesi pek çok 

dilde ve �ivede bilmek, bilim ve bilgin sözcüklerinden köklerini alması bir tesadüf 

de�ildir.67  

�amanın bilgiye sahip bir insan olma dü�üncesini Altay �amanizm’i üzerinde 

temel bir çalı�ma yapmı� L.P.Potapov da vurgular. Ona göre �aman, tanrı ve ruhlarla 

ileti�im kurma yöntem ve metotlarını bilen, dini terminolojisini bilen ve kullanan, 

kâinatın farklı bölgelerine ayin yaparak yolculuk edebilen, tanrı ve ruhlara giden 

yolları bilen ve ruhlarla tanrıların ya�adı�ı bölgeler hakkında bilgi sahibi olan 

insanlardır.68  

Dolayısıyla �aman, bilimiyle ve inancın gücüyle öteki dünyasıyla 

ba�lantılıdır, ruhlar tarafından seçilen �amanlı�ın temsilcisidir. Ba�ka bir deyi�le, 

“�aman, öteki dünya olarak betimlenen ruhların veya gözle görülmeyen varlıkların 

dilini bilen, dolayısıyla ileti�im sa�lamak için tercümanlık yapan ve bin yıllarca 

biriken ve zamanla unutulma�a yüz tutan kozmik hafızada saklı olan gizli bilgileri 

topluma üstü kapalı simgelerle götüren �amanlık sisteminin temsilcisidir.  O halde, 

�aman:
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1) Öteki dünyanın bu dünyadaki temsilcisi, unutulan gizli bilgilerin 

kayna�ıdır; 

2) Kutsal bilgileri veya kar�ılıklı istekleri (ruhların insanlardan, insanların 

da ruhlardan) ileten arabulucudur.69

Abdulkadir �nan da �amanın gizli bilgiye sahip bir insan oldu�undan 

bahseder: “Kendisinin tanrılar tarafından kam olarak tayin edildi�ine, ruhların 

kendisinin hizmetinde bulunduklarına inanan kam, hayali geni�, mistik ve 

yaradılı�tan zeki bir adamdır. Tabiattaki bazı sırlara vakıftır. �aman olacak adam 

küçüklü�ünden beri çok dü�ünceli olur; vakit vakit canı sıkılır; tab’an �airdir, 

irticalen �iirler, ilahiler söyler.”70

�amanın ki�ili�i, gizli bilgiye sahip olmasıyla birlikte bir gizemlilik kazanır 

ve toplu tarafından bir büyücü olarak algılanır. G.V.Ksenofontov, �amanlarla ilgili 

ilginç olaylar üzerinde durmakta ve bu olayları �aman mucizeleri olarak 

adlandırmaktadır. Örne�in, hikâyelerin birinde Kaçıkaat Oyun adında bir �amanın 

karada yürüdü�ü gibi suda yürüdü�ü anlatılır. Ya da ba�ka bir hikâyede �aman hasta 

olan ki�iye su püskürterek iyile�tirir vb.71  

Bu gibi kerametleri göstermesiyle �aman, Bayat’a göre sıra dı�ı bir varlıktır. 

�aman, yaptıklarına inanan, öteki dünya varlıklarına gerçekçi bir düzen ve görüntü 

veren �amanlık sisteminin temsilcisidir.72

Görüldü�ü gibi herhangi birisi �aman olamaz. Bu insanüstü güçlerini idare 

edebilecek ya da �aman rolünü üstlenebilecek birisi ancak olur. �nanı�a göre �aman 

olacak ki�inin farklılıklarının kendini göstermesi daha �amanın do�umuyla 

ba�lamaktadır. Ara�tırmacılar, erkek ya da kadın �amanın �amanlık ruhunu miras, bir 

tür seçilmi�lik yoluyla aldıkları konusunda genellikle görü� birli�ine sahiptir.73
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�amanlar, ruhlar tarafından seçmi� insanlardır ve �amanlık alameti genellikle �aman 

hastalı�ıyla ba�lar. 

2.2.2. �aman Hastalı�ı 

Ara�tırmacılar tarafından “�aman hastalı�ı” olarak bilinen hastalık ruhların 

ça�rısıyla ba�lar. �aman için bu önemli bir a�amadır. Parçalara ayrılma ve makama 

seçilme bir esrime-yolculu�u tecrübesi oldu�undan oldukça önemli bir anlama 

sahiptir. Yardımcı ve koruyucu ruhlarının ça�rısına aday gönüllü uymaz, fakat 

zorunlu da olsa ça�rıya uymak zorundadır, aksi takdirde ölüm kaçınılmaz olur. Ço�u 

zaman adaylar, ça�rı ba�lamadan önce gelecekten haber veren rüyalar görür ve 

toplumdan uzakla�ır.74  

Bayat’a göre �aman adayının geçirdi�i evrelerden önemli olanı �amanın, 

ritüel ölüm anını ya�aması ve yeniden dirilmesidir. Böylece �aman olacak ki�i iki 

âlem arasında vasıta olan varlık haline gelir. �amanın, görevlerini yapabilmesi için 

ruhlarla ba�lantı kurması gerekir. Bunun için de ölüp diriltme �arttır. Aslında ölüp 

dirilen �aman, canlıdan daha çok bir ruh �eklindedir. “Nitekim ruhlarla konu�an, 

onları gören, onların yanına giden, onlarla pazarlık yapan �amanın vücudu de�il, 

ruhudur. Hiçbir �aman ikinci kez do�madan �aman olamaz”.75 �aman bu �ekilde 

ölüm ve ya�am arasında aracılık sa�lar. Acının etkisiyle �amanın vücudu ve zihni 

de�i�ime maruz kalır ve yeniden do�ar. Ruhlarla ve i�kencelerle hekimlik 

yetene�inin kabul ettirilmesi ortaya konulan fikri güçlendirir. Parçalara ayrılmı�

vücuttan hastalık ruhlarının beslenmesi kar�ılı�ında �aman, ba�kalarını iyile�tirme 

hakkına kavu�ur.76  

Bu dü�ünceye göre �aman vücudunun parçalara ayrılıp etini pi�irilmesi - 

a�amalar arasındaki sınırları geçmesini mümkün kılmaktadır. Ba�ka bir deyi�le, 

pi�irmek ba�ka bir ö�eyi kar�ımıza çıkarmaktadır çi�/pi�mi� zıtlı�ı do�a/kültür 
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zıtlı�ını yansıtmakta, yani �amanın do�al bilinçsizlikten bilgi sınıfına geçmesini 

nitelemektedir.77

�aman adayının geçirdi�i bu evrelerde içinde ruhlarla kurulan ili�kiler vardır. 

Ölüp dirilme eylemi gerçekle�tikten sonra aday, ruhlar tarafından terbiye edilir. 

Aday, ruhların sütunu içer ya da onlarla cinsel ili�kiye girer. “�aman adayının dö�

emmesi destanlarda kahramanın Yer Ana’nın dö�ünü emip ölümsüzlük kazanmasına 

e�de�erdir”.78 Bazı �aman efsanelerinde adayı da� ruhu emzirir. Da� ruhu ise ço�u 

kez kadın olarak tasavvur edildi�i için Mitolojik Ana anlamını ifade eder.79  

�aman vücudunun  yarılmasıyla ilgili G.V.Ksenefontov’un derledi�i bir 

efsanede �öyle geçmektedir: “…onu (�amanı) demir bir kancaya asıyorlar, orada 

onu parçalıyorlar, bütün eklemlerini ayırıyorlar, kemiklerini temizliyorlar, vücudun 

öz suyunu çıkararak etini temizliyorlar. �ki gözünü yuvalarından çıkararak ayrı 

yerlere koyuyorlar. Bütün bu operasyonun bitiminde, ayrılmı� olan kemikleri 

demirden yapılmı� bir ip ile dikerek birle�tiriyorlar; göz elmalarını ise (harfiyen 

“göz suyu”) tekrar yerine koyuyorlar. Bütün bunlardan sonra onlar (ruhlar) onu 

�amana dönü�türmektedirler.”80

�ç organlarının yenilmesi, burun deliklerinin de�ilmesi vs. �eklinde 

gerçekle�en parçalanmaya M.Eliade’nin yazdı�ı gibi Tunguz, Buryat, Kuzey ve 

Güney Amerika, Afrika, Endonezya ve di�er yerlerde rastlanmaktadır.81

�amanın parçalanması ve ruhlar tarafından yenilmesi, onun, dünya 

günahlarına bürünmü� eski bedenini terk etmesi, geriye kalan temiz kemiklerinin 

yeni etle örtülmesi, ba�ka bir statüye geçme felsefesinin esasını olu�turmaktadır. 

Parçalanıp yenilme, vücudun yeni etle örtülmesi, �amanın fiziksel olarak yeni vücut 

���������������������������������������� �������������������
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bulması ve psikolojik olarak yeniden do�masıdır. �aman, yeni vücuduyla 

dayanıklıdır, saatlerce yorulmadan dans edip, ruhlar âlemiyle ili�ki kurabilir.82  

2.2.3. �amanın görevleri 

�amanın toplum içinde üstlendi�i rolü büyüktür. Sa�altma, kurban töreninin 

yönetimi, ruh yönetimi ya da ölülerin ruhlarının öteki dünyaya geçirilmesi, fala 

bakma, öykü anlatımı ve �air-�arkıcılık �amanların en önemli görevleri arasındadır.83   

Sa�altma ya da tedavi, L.P. Potapov’a göre Altay-Sayan �amanlarının en 

önemli ve en yaygın fonksiyon ve görevini olu�turmaktadır. Ona göre �amanlar, 

hastalı�ın kökeni konusunda iki sebepten yola çıkıyorlardı. Birincisi, hastalı�ı 

insanın vücuduna kötü ruhların girmesi olarak de�erlendirilmesidir. �kincisi nedeni 

ise, insan bedeninden ikizinin (ruhu) çıkmasıdır. �aman hastalı�ın nedenini ve 

özelliklerini tanımladıktan sonra hastayı kendi ruhlarının yardımıyla ileti�im 

kurabildi�i ruh ve tanrıların iradesine ba�lı olup tedavi eder.84  

Türk ve Mo�ol boylarında kurban törenlerinin yönetiminin �amanların görevi 

oldu�u 19.yüzyıl kaynaklarında sıkça yazıldı. Onlarda a�a�ı-yukarı kurbansız ayin 

yoktur. Kurbanla ilgili Hoppal �öyle der: “�nsanlar kaderlerini belirleyen Tanrı’dan 

bir �ey istiyorlar, kar�ılı�ında ba�ka bir �ey vermek uygun dü�er.”85 Burada �aman 

bir kurbanı Tanrı’ya ula�tırmak için bir vasıta görevi yapar. Ayinlerde ruhlara ve 

tanrılara genellikle evcil hayvan kurban edilir, kurbanlık hayvanın derisi ise sırı�a 

asılırdı. Ayin sırasında kurban edilen hayvan, yardımcı ruhlarının yardımıyla �aman 

tarafından kainatın farklı bölgelere götürülürdü (sembolik olarak). Dua törenlerinde 

kurban olarak at, koç (koyun) ve bo�a kurban edilirdi.86  

���������������������������������������� �������������������
82 Fuzuli Bayat, Türk �aman Metinleri, Ankara, Piramit Yayınları, 2004, s.37-38. 
83 Mihaly Hoppal, Avrasya’da �amanlar, çev. Bülent Bayram, H.�evket Ça�atay Çapraz, �stanbul, 
Yapı Kredi Yayınları, 2012, s.32. 
84 L.P.Potapov, Altay �amanizmi, çev. Metin Ergun, Konya, Kömen Yayınları, 2012, s.169-172.  
85 Mihaly Hoppal, Avrasya’da �amanlar, çev. Bülent Bayram, H.�evket Ça�atay Çapraz, �stanbul, 
Yapı Kredi Yayınları, 2012, s.38. 
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�amanın yönetti�i di�er bir görevi defin töreniyle ilgilidir. L.P. Potapov’un 

dü�üncesine göre �aman, merasimde din adamı olarak yer almazdı, merasimden 

sonraki törenlerde önemli rol üstlenirdi. �aman, öleni ça�ırarak onunla yakınları 

arasındaki konu�mayı gerçekle�tirip onu ba�ka dünyaya yolcu eder. Ölenin “ba�ka 

yere” yolcu edilmesinin, daha do�rusu kut’unun yolcu edilmesinin amacı, canlı 

insanların kötü varlıklardan korunmasıdır. �nanca göre ölenin kut’u tanrıya geri 

dönmedi�i takdirde kötü varlı�a dönü�erek yeryüzünde kalır.87

Fala bakmak �amanların en sık yerine getirdikleri faaliyetler arasında yer alır. 

�aman bu rolü yerine getirerek topluluk içinde doldurulamaz bir önem kazanır. Bir 

soruya cevap vermek ya da hayvanların kaybolması üzerine fal bakılır.88 Ancak 

bütün fal bakanlar �aman olmadı�ı gibi bütün �amanlar da fal bakmazlar.89  

�amanın görevleri arasında yukarıda belirtti�imiz gibi �aman-sözlü gelene�in 

ta�ıyıcısıdır. Bayat bu görevle ilgili haklı olarak �unu aktarır: “�aman, anadan 

do�ma �airdir, bestecidir, �arkıcıdır, müzisyendir, dansözdür, oyuncudur. 

Ola�anüstü tasavvur gücü ile hastaya �iirsel dilin kudretiyle tesir etmeye çalı�an 

insandır, çünkü ruhlar güzel sözleri severler. Harmoni, ritmik kelimeler, �amanın 

sanki ruhları efsunlaması gibi de�erlendirilir. Aslında �amanı co�turan, ritmik �iirler 

söyleten ruhlardır. �aman ruhların a�zıyla konu�an, söyleyen icracıdır. Buna göre 

de Yakutlar �amanın okumasına kuturar yani “ruhlar tarafından söyletilen” derler. 

Hatta �amanlar, davullarının içine topladıkları ruhlarla sohbet de ederler”. 

Ruhlar, �amanın tüm bu görevleri ifa etmesine yardımcı olur. Bu yardımcı 

ruhların ba�ında da da� ruhları gelir. 

2.2.4. �amanın Koruyucu ve Yardımcı Ruhları 
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Bayat’a göre �aman olacak ki�i çe�itli yollarla (ecdat �aman, yer-su ruhları, 

gök ruhları, kötü ruhlar) belirlenir. Bunlardan biri, yer altı veya yerüstü ruhlarının, 

do�u�tan �aman olmak için seçilmi� ki�iye �aman olma ça�rısını göndermesiyle olur 

ve ça�rıyı gönderen ruhları, iki kısma ayırmak mümkündür:

1. Gö�ün ı�ıklı ruhları, da� ruhu veya yer altı dünyasının kötü ruhları, 

kendilerine hizmet edecek �aman arayı�ı için toplumdan birini seçerler. 

2. Ecdat �amanın ruhu kendi soyundan birini �amanlık görevi için seçer.90

�amana hizmet eden ruhlarla ilgili bilgileri L.P. Potapov geni� bir �ekilde 

ara�tırmı� durumdadır. Ona göre her �amanın birbirinden farklı ruhları vardır. Bütün 

�amanlar için genel olarak iki ruh kategorisi vardır: koruyucu ve yardımcı ruhlar. 

Koruyucu ruhlar yüce tanrı ve ruhlardır: Ülgen ve onun o�ulları, ate� iyesi, kutsal 

da� iyeleri. Yardımcı ruhlar ise kendi içinde daha iki gruba ayrılır. Birincisinde “tös” 

adıyla adlandırılan �amanın ata ruhlarıdır.91 Nitekim “tös” kelimesi asıl, öz, ezelden 

var olan anlamlarına gelir.92 �kinci grubunu ise çe�itli görevlerde yer alan ve �amanın 

Kâinatın çe�itli bölgelerine yaptı�ı yolculu�unda yanında bulunan ve ayin 

ba�lamadan önce ça�ırdı�ı ruhlar olu�turur.93  

Potapov, �amanın koruyucu ruhlar grubuna giren ate� iyesini bütün Dünyada 

ve Sibirya’da yaygın oldu�unu belirtir. Evrensel olması nedeniyle ara�tırmacı bu 

iyeyi �amanizm öncesi döneme ait oldu�unu dü�ünür ve kamların bütün ayinlerini 

ate� iyesine “ikramda” bulunarak ve ona hitap ederek ba�ladıklarını yazar.  

�amanın üst dereceli koruyucu ruhlarından biri de kutsal da� iyeleridir. Kam 

onlardan tefini alır, özel olarak onlara dua töreni düzenler ve çe�itli isteklerde 

bulunur. Ayrıca boya, ulusa (köye) veya �amanın yardımına ba�vuran insanların 

sa�lık ve refah içinde ya�amalarını sa�lamak için kutsal da�a dua ederler. Ancak 

kutsal da� iyesini sadece �amanın yardımcı ruhu olarak dü�ünmek yanlı� olur. Onlar 

�amanın koruyucularıdır ve bu anlamda kendilerine saygı gösterilmesi, kurbanlar 

���������������������������������������� �������������������
90 Fuzuli Bayat, Ana Hatlarıyla Türk �amanlı�ı, �stanbul, Ötüken Yayınları, 2006, s.39. 
��
�L.P.Potapov, Altay �amanizmi, çev. Metin Ergun, Konya, Kömen Yayınları, 2012, s.98-99.�

92 Abdülkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 4.b.sk., Ankara, 
türk tarih Kurumu Basımevi, 1995, s.42. 
93 L.P.Potapov, Altay �amanizmi, çev. Metin Ergun, Konya, Kömen Yayınları, 2012, s.98-99.�




��

�

adanması ve emirlerini yerine getirilmesi �artıyla, kama yardım ederler. Kutsal da�

iyeleri herhangi bir “hatası” nedeniyle �amanı cezalandırabilirler. 94     

Atalar ruhları tarafından ça�rılan �aman en güçlü bir �aman olarak sayılır. 

Atalar ruhlarına dair Potapov �unları söyler: “Bu ruhlar, �amana miras kalırdı ve 

Altay �amanizm’i, bu yolla kült adamlarının ku�aklar arası ba�larını 

olu�turmaktaydı. Birçok kam �eceresini bilmekteydi. Altaylılarda bu kamlara “utku 

kam” (soylu kam) denirdi… Ölen �amanların tösleri da�, nehir, orman, ova, hayvan, 

ku� vb. iyeleri gibi yeryüzü ruhlarından sayılmaktaydılar. Çünkü ölümlerinden sonra 

�amanların ikizleri “ölüler dünyası”na göç etmemekle, yeryüzünde 

kalmaktaydılar.”95   

Koruyucu ruhlar sayılan ve A.Anohin tarafından tespit edilen malzemeye 

göre Ülgen, iyilik eden bir varlıktır, ay ve güne�in ötesinde, yıldızların üstünde ya�ar. 

Onun huzuruna giden yolda yedi engel (buudak) bulunur. Ülgen’in huzuruna giden 

bu yol ancak erkek �amanlara ayin yaptıkları zaman, açıktır. Bununla beraber erkek 

�aman bile ancak be�inci engel olan Demir Kazık yıldızına kadar ula�abilir ve oradan 

geri döner. Ülgen’in sarayı, altından tahtı vardır. Kendisi insan �eklindedir. �aman 

dualarında “ak ayaz”, “ayazkan”, “�im�ekçi”, “yıldırımcı”, “yayuçı” (yaratıcı) diye 

tavsif olunur.96  

�amanın gizemli gücünü olu�turan di�er yardımcı ruhlar do�a ve do�a güçleri 

ile ilgilidir. Örne�in, do�a güçlerinden olan rüzgârın ilahile�tirilmesi gibi bir kült 

�eklindedir. Potapov, tören sırasında �amanın rüzgâr ça�ırmak önemli bir yer 

tuttu�unu söyler.  Onun dü�üncesine göre rüzgâr ba�ımsız ve “insan dı�ı bir 

varlıktır”. Örne�in, �aman, avcıların ava çıkmadan önce ba�arılı olması için av 

yapılacak yerdeki da�ın ve ormanın iyelerine dua töreni yaparmı�. Di�er yardımcı 

ruhlar ise çok çe�it gösterir ve her �amana özgüdür.97

���������������������������������������� �������������������
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2.2.5. �amanizm’de Da�ın Rolü 

Seniha Sönmez çalı�masında �amanizm’de da�ın rolünü �u noktalarda 

belirtir: 

1. �aman seçilecek ki�inin belirlenmesinde da� ruhu etkili olur. 

2. Da�ın ve da� ruhlarının etkisi �aman kostüm ve tefinde görülür. 

3. �aman da�da gömülür.98

Yukarıda görüldü�ü gibi �amana hizmet eden koruyucu ya da ba�ka bir 

deyi�le, yüksek seviyeli ruhlar grubuna atalar ruhları girerler. Altaylıların 

inanı�larına göre ruh ölümsüzdür. Ölen ataların tösleri da�, nehir, orman, ova, 

hayvan, ku� vb. yeryüzü ruhlarına dönü�ürler. Bu ruhlar Potapov’un deyi�iyle 

“ölümlerinden sonra �amanların ikizleri “ölüler dünyası”na göç etmemekle, 

yeryüzünde kalmaktaydılar.”99 Bu olayla ilgili Potapov �öyle bir örnek verir. Burada 

ölen bir �amanın ikizi �aman hayattayken onun koruyucusu olan “temiz tös”e (aruu 

tös) döner. Bu, �amanın tefini aldı�ı da� iyesiydi: “Altaylı kadın �aman Sodon 

öldü�ünde onun “ruhu” aru tösü Abıkan Da�ı’na gitmi�ti”.100 Görüldü�ü gibi 

�aman kadın öldü�ünde onun ruhu temiz tösüne yani Abakan Da�ı’na geri dönmekte 

ve da� ruhu kadın �amana tefini veren onu �amanlı�a ça�ıran bir ruh olarak 

çıkmaktadır. 

Bu dü�ünceye göre �aman olacak adayın �amanlı�a seçiminde ve 

ça�ırmasında önemli bir yer tutan da� ruhları ba�ka bir deyi�le ata ruhlarıdır. Ata 

ruhları tarafından ça�rılan �amanlar Altaylılarda ve Buryatlarda en güçlü �amanlar 

olarak dü�ünülür. Bu kültürlerde kamlar kendi �ecerelerini bilirler ve bu tip kamlara 

utku-kam yani soylu kam denilir. Söz konusu inancın temelini �aman-atalar kültü, 

ölüler kültü ile ilgilidir.101

���������������������������������������� �������������������
98 Seniha Sönmez,�“Türklerde Da� Kültü �nancı ve Altay, Tıva ve �or Destanlarında Da�”, Yüksek 
Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  Balıkesir, 2008, s.86-92.�
99 L.P.Potapov, Altay �amanizmi, çev. Metin Ergun, Konya, Kömen Yayınları, 2012, s.100.�
100 Potapov, a.g.e., s.101. 
101 Potapov, a.g.e., s.100-101. 




��

�

Ata ruhlarını temsil eden da� ruhları, �aman’ın belirlemesinde ve onu 

ça�ırmasında yer tutmakla birlikte �aman tefini veren ve onu yaptıran ruhlardır. 

�aman tefi belli bir dini inancı yansıtan hayali ve gerçek sembolik anlamları ta�ıyan 

kutsal bir araçtır. Potapov’a göre Altay- Sayan �amanları tefler arasında üst 

kategorili teflerin “mar tefi” sayılır. �aman bu tefle Kâinat’ın her bölgesine yolculuk 

yapabilirdi. Bu tef kama Ülgen tarafından, ancak herhangi bir kutsal da� aracılı�ıyla 

verilirdi. Teleüt, �or ve Sagayların bir bölümü için kutsal da� (tös tag), Kondoma 

nehri yakınlarındaki Mustag Da�ı sayılmaktaydı.  Kam hem ilk, hem de daha sonraki 

teflerini ayinlerde altı köstü ala par, Pus  (Mus) taykadan purun çaçilgan (Bir 

zamanlar Mustag’dan ayrılmı� altı gözlü ala mar/par) diye adlandırdı�ı Mustag Da�ı 

iyesine gösterirdi. Adı geçen tef türü Ülgen’in iradesiyle kutsal da� tarafından 

verilirdi. Bu tefle, Ülgen’in at kurban etme töreni �eklinde, ayin yapılabilirdi. Bu tef 

türüne sahip Teleut, Kumandı, Çalkan, Tuba, Altay kamları böyle oldu�una 

inanırlardı. Abakan nehri sol kıyısında ya�ayan Sagay �amanları da bu inancı 

payla�ırlardı. Onlar, eski vatanlarındaki da�ları kutsal sayarlardı. Bu da� en önemlisi 

Mustag idi.102  

Yukarıda söylenenlerden farklı olarak Güney Kumandı kamları, Kanım olarak 

adlandırılan bir çe�it tefini Ülgen’den alırlardı. Fakat Kam Sakan’ın söyledi�ine göre 

Ülgen kamları yanına almadı�ından onlar, teflerini Solog veya Kabak Da�ı aracılı�ı 

ile alırlardı. Bununla birlikte, aki ba�tıg tefe sahip olan her kam, Ülgen’e ayin 

yapamazdı. Bunu yapabilmek için kamın erkek olması ve tefinde dokuz yardımcı 

bura tasvirinin bulunması �arttı. Çünkü bundan daha az oldu�unda gökyüzüne 

çıkmak imkânsızdı. 103

Bunun dı�ında tek ba�lı �eklinde sapı olan son tef türünün de �aman’a kutsal 

da� aracılı�ıyla verilmektedir. Bu tef türü, esasen, Da�lık Altay Telengitleri, 

Telesler, Altaylılar ve Da�lık Altay Teleütleriyle Tuvalar arasında yaygındır. 

Kamlar, bu tef türünü gök tanrısı Ülgen ile o�ullarına ve yeryüzü tanrıları Yer-Su ve 

Altay’a, fakat esasen kutsal soy da�larının adlarına ba�lamaktadırlar. �aman, tefinin 

Gök tanrı veya Ülgen tarafından verildi�ine inansa bile, kam onu do�rudan yüce 
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tanrılardan almaz, herhangi bir kutsal da� (daha do�rusu da� iyesinden) aracılı�ı ile 

alırdı. Da� iyeleri tarafından verilen tefler çok yaygınlardır. Ancak unutmamak 

gerekir ki, �amanlar, tef türünü seçme özgürlü�üne sahip de�illerdi. Onların her biri 

kendisini �amanlı�a zorlayan ölen �aman atasının sahip oldu�u özellikleri ve 

i�aretleri ta�ıyan tef türüne sahip olurdu. Yine, kamın ölen �aman atasının ruhu, tefin 

biçimi ve �ekli hakkında da bilgiler verirdi.104    

Sönmez de, da�ın ve da� ruhunun, �aman olacak adayın belirlenmesinden 

�amanın ölümüne kadar her a�amada etkili ve önemli oldu�unu söyler: “�aman 

adayının belirlenmesinde ve yeti�tirilmesinde önemli bir rol oynayan da� ruhları 

daha sonra �amanların, görevlerini yerine getirmelerinde de �amana yardımcı olan 

ve onu koruyan ruhlar olarak kar�ımıza çıkmaktadırlar… Yardımcı ruhların görevi, 

genel olarak kamlık zamanı �amanı, öteki dünyaya götürmek veya tedavide ona 

yardımcı olmaktır. Yardımcı ruhları çok olan �aman güçlü, az olan ise zayıf 

�amandır. �aman, ruhların yardımıyla faaldir güçlüdür.”105   

�aman giysisi, gelene�e uygun bir biçimde hazırlanır. Giysi olmadan 

�amanın kötü ruhlarla sava�ının imkânsız oldu�una inanılır.106 Ba�ka bir deyi�le, 

�aman için giysi, kötü ruhlara kar�ı onun korunmasını sa�layan bir zırhtır.107 Çünkü 

�aman inancına göre yardımcı ruhların tamamı ya da bazıları bu giyside ya�ar ve bu 

yardımcı ruhların içinde da� ruhları da yer alır. �amanın özel giysisinin yapılmasının 

dı�ında, giysisinin kutsanmasında da�lar önemli bir yere sahiptir. Örne�in, Yakut 

�aman efsanelerine göre yeni yapılan �aman kostümünün kutsanması ritüelinde ya�lı 

bir �aman, adayı yüksek bir da�ın ba�ına ya da bozkıra götürerek ona, �aman giysisi 

giydirir, eline bir davul ile at kılı sarılı bir sö�üt dalı verir.108   

�aman giysisinin hazırlamasında da da� ruhları önemli bir rol oynar. 

Potapov’un verdi�i Kaçin kamı Roman’ın kıyafetini anlatan bir örnek dikkat 

çekicidir. �aman, kıyafetinin yırtık �ekilde görünmesinin nedenini �u �ekilde açıklar: 
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105 Sönmez,�a.g.e., s.88.�
106 Sönmez, a.g.e., s.89. 
107 Ali Faik Demir, Nebahat Akgün Çomak, �aman ve Türk Dünyası, �stanbul, Ba�lam Yayıncılık, 
2009, s.26. 
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“�amanlar, sürekli da� iyeleriyle ileti�im içerisindedirler. Da� iyeleri kötü giyinir ve 

her zaman yırtık elbiselerle dola�ırlar. �aman, da� iyeleri ile kar�ıla�tı�ında onu 

kendilerinden biri olarak kabul etsinler diye kıyafetini saçak, kurdele ve sicimler 

ekleyerek da� iyelerinin kıyafetine benzetir.”109

Buradan anla�ıldı�ı kadarıyla ayin sırasında ba�ka âlemlere yolculuk eden 

�aman, kıyafetinin de uygun bir biçimde hazırlanması gerekti�ini vurgulamaktadır. 

�aman, bu kıyafeti Yer-Su, Altay ve kutsal da� iyelerine ve ayrıca Erlik ve di�er yer 

altı dünyasının ruhlarına ayinler yaparken giyerdi. Ölen �amanlara, yani ata ruhlarına 

saygı olarak manyakın hazırlamasının onlardan herhangi birinin talebi ve i�aretiyle 

yapılması olgusunda görülür. Yine hazırlanan manyak, özel bir ayinle ona 

gösterilirdi. Manyakın üzerinde bulunan takı ve i�lemeler gibi bazı detaylara da ölen 

�amanların kültü yansımı�tır. Bütün bu detaylar, genellikle �amanın yakın ve uzak 

akrabalarının evinde bulunan ölen kama adanmı�, çalu adı verilen tasvirde yer 

almaktadır. Ölen saygın �amanlar, faaliyette olan kamların koruyucu ve yardımcı 

ruhlardır. Genel olarak manyaktaki birçok takı ve detay, �amanın ayin sırasındaki 

farklı yardımcılarını simgeler.110     

�aman giysisi gibi �aman tefinin da özel bir yeri vardır. �aman tefi, 

giysisinden bile daha eskidir. Giysisini giymese bile tefini mutlaka ta�ır. �aman 

istedi�i gibi ve istedi�i zaman tef yaptıramaz. Bir ruhun �amana telkinde bulunması 

gerekir. ��e yeni ba�layan �aman, ruhun arzularına tabidir. Ruhların istedi�i �ekilde 

tef yaptırır, �ekil ve bütün detayları ruhun hayattayken kullandı�ı tefine uygun 

olur.111 Ayrıca ruhlar, �amana ömrünün sonuna kadar kaç tef kullanaca�ını bildirmi�

olurlar.112

Tef, �amanın ayin sırasında binek hayvan olarak algılanır ve bunun bir 

göstergesi olarak da tef üzerine hayvan derisiyle gerilmi�tir.113 Örne�in, 

Buryatlardaki �aman için ayin sırasında davul (tef), ba�ka âlemlere geçi�ini 
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sa�layacak at �eklinde görülür. At ile özde� tutulmasının nedeni de davulun at ya da 

tay derisinden yapılmasıdır.114

Potapov’un söyledi�i gibi Eski Türk dönemine ait yazılı kaynaklarda tefin var 

oldu�unu gösteren ve günümüzde adlandırıldı�ı gibi tüngür asıyla isimlendirildi�ine 

ili�kin hiçbir bilgi bulunmamaktadır. Kaya tasvirlerine göre ise teflerin dı� görünüm 

ve biçimi günümüzdekine benzemektedir. Bu olgu çok önemlidir, Altay-Sayan 

halklarında tefin dı� görünü�ün de�i�medi�ini kanıtlamaktadır.115 Çünkü inanı�a göre 

�aman, tefini atalar ruhlarını temsil eden kutsal da�lar aracılı�ıyla alır. Tef, ço�u 

zaman atasının hayattayken kullandı�ı tefine benzer olurdu. 

Kanım tipindeki tefler kendine özgü biçime sahip olmasıyla birlikte iki 

karakteri canlandıran iki ba�lı figür �eklindedir. A.V.Anohin’in topladı�ı 

malzemelere dayanarak Potapov bununla ilgili �öyle yazar: “Onlar (Tuba �amanları) 

üst taraftaki ba�ı çaludıng bajı (tefin ba�ı), alt taraftakini ise kamnıng bajı (kamın 

ba�ı) diye adlandırırlardı. �lk ba�ın tefin iyesini, di�erinin ise tefin sahibi kamın 

koruyucu ruhu olan �aman atasıyla onu varisi olarak seçen �amanı simgeledi�i 

konusunda ku�ku yoktur,”116 der.   

Gerçekten de Altay-Sayan ve Buryat halklar arasında da� iyelerini anlatan 

efsane ve hikâyelerinde, Potapov’un haklı olarak i�aret etti�i gibi, da� iyeleri insan 

�eklindeler, onlar insan gibi konu�urlar, aile sahibi olurlar, insan hayatı 

sürdürürler.117 ��te �amanın koruyucu ruhları olan ata ruhları, �amanın kullanacak 

tefini verir ve simgesel olarak tefinde yer alır. 

Görüldü�ü gibi �aman adayının belirlenmesinden ölümüne kadar da�ın rolü 

büyüktür. Bilindi�i gibi �amanın ruhu, gökyüzündeki ‘kayın a�acı’nın dallarında 

olu�maktadır. Kayın a�acı, �amanın olu�umunda rol aldı�ı gibi, ölümünde de önemli 
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rol üstlenmi�tir. Ölen �aman, kayın a�acının dallarında asılmı�tır. Bununla beraber 

ölen �amanı a�aca koymayıp, da�ın tepesinde beklettikleri de görülür.118  

�amanizm’i hala ya�ayan Buryatların efsane metinlerinde de da�da gömülme 

olayına rastlıyoruz. Bir Buryat efsanesine göre büyücülük kabiliyetine sahip bir 

gelin, “eceli geldi�inde çocuklara, onu Sagaan Da�ı doru�unda defnetmelerini ve 

mezarının büyük ta�larla kaplamalarını söyler” (Efsane �55) veya di�er bir 

efsanede yine bir kadın yüksek bir da�ın ete�inde gömülmek ister ve: “Ben oradan 

ailelerinize bakaca�ım, onları koruyaca�ım”, vasiyeti bırakır. (Efsane �92). Sibirya 

Türklerinde ve Buryatlarda �amanların da�da gömülmesi gibi Anadolu Türklerinde 

de özellikle dini uluların da�da gömüldü�ünü, türbelerinin da�larda bulundu�unu 

yaygın bir �ekilde görüyoruz. Böyle türbeli da�ları Anadolu’nun her yerinde bulmak 

mümkündür. Da�larda bulunan kabir ve türbelerinin ço�u halk tarafından ziyaret 

edilir. Bu ziyaret yerlerinden ilk sırada Tahtacı Türkmenlerinin taptıkları Sarıkız 

Tepesi gelir (Efsane �4). Topladı�ımız Türk metinlerinden “�eytan Ta�lama Da�ı” 

efsanesinde ölüme terk edilen prenses, �ifalı su sayesinde hayatta kalır. Daha sonra 

prenses eceli geldi�inde �ifalı suyun bulundu�u da�a gömülmeyi vasiyet etti�inden 

onu, yanındaki tepeye gömerler (Efsane �87). Bunların dı�ında Gelincik Ana Tepesi 

(Efsane �3), Halil Evliya Tepesi (Efsane �63), Hüseyin Gazi Da�ı (Efsane �73) 

gibi örnekler de verilebilir. 

Görüldü�ü gibi ölen �amanlar umumi mezarlıkta gömülmez. Bayat’ın 

söyledi�i gibi “da� ba�ı, da� ete�i, ormanlıktaki tenha a�acın dibi, a�aç gövdesi, yani 

insanların ve hayvanların ula�amayaca�ı yerlerde gömülen �aman, ya�amında yalnız 

kaldı�ı gibi, ölümünde de yalnız ve ıssız bir yere gömülür.”119 Fakat bu durumun 

nedeni, �amanın öldükten sonra yalnızlı�ı denemesi de�ildir, ölenin ruhunun tanrıya 

en kolay �ekilde ula�tırılmasıdır.120
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2.3. Budizm’de Da�

Buryatların dini olan Lamaizm, Budizm’in özel bir kuzey dalıdır. Buryatlara 

Tibet üzerinden Mo�ollar aracılı�ıyla geçip gelmi�tir. Lamaizm, Budizm felsefesinde 

yer alan  “Mahayana” (“Büyük Döngü” ya da “geni� kurtarma yolu”) veya “Gelugpa 

Okulu” olarak bilinen ö�reti temelleri üzerine kurulur.121 Bu okulun kuruyucusu 

Tszonhava (Tsonkapa ya da Dje Tsonkapla)’dır  (1357-1419).122 Buryatlılar arasında 

17.yüzyılından itibaren Baykal Arkası bölgesinden yayılmaya ba�lar.123

Budizm’in temelinde Hindistan’ın ritüel, mitolojik, felsefe gelenekleri yatar, 

fakat bu gelenekler göçebe olan Tibetler, Mo�ollar ve Buryatlar tarafından farklı 

algılanır ve dü�ünülür.124 Çünkü bu halkların uzun bir zaman inandıkları, do�ayı 

canlı olarak hissettikleri ve onlara saygı duydukları kendi eski inançları vardır. 

Dolayısıyla, Lamaizm’in en önemli özelli�i, içine bu eski geleneksel inançları 

almasıdır. Örne�in, da� kültü, yer, su, a�aç ve di�er tabiat unsurlarının tanrılara ve 

ruhlara tapması gibi ibadetlere yer verilmesidir.125   

Buryat’ta Budizm’in yayılmasıyla eski da� veya oboo kültü devam eder. 

Budist rahipleri olan lamalar, oboo kültünü yok etmeden ona Budizm özelliklerini 

katarlar. Kültün içerik, isim ve bulunma yeri aynı kalır, sadece dı� unsurlar yani 

kültün �ekli de�i�ir.126 Bu süreci L.P. Potapov �öyle anlatır: “Lamalar, Budizm’i 

Buryat �amanist toplumuna alı�tırmak için yaygın bir �ekilde eski �aman kütleri 

kullanırlardı… Onlar, �amanistlere “sarı dini” kabul ettirmek için birkaç asır 

boyunca özellikle �aman inanç ve törenlerini kullanarak gerçekle�tirirler. Fakat aynı 

zamanda bu, �aman unsurlarının korunmasında da yardımcı olmu�tur. Di�er 

taraftan, �amanistler kendi eski dinlerini korumak için yeni dinler yanında �aman 
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geleneklerini de devam ettirmeye çalı�ırlardı”.127 Ara�tırmacı, Do�u Türkistan 

Uygurlarının �amanizm’i inceleyen ünlü Türkolog S.E.Malov’un ortaya koydu�u 

“Uygurlardaki �aman unsurlarının �slam dini sayesinde korundu�u” görü�ünü kabul 

etmektedir.128 Bu bakımdan hem Türkler, hem de Buryatlar benzerlik gösterir. Onlar, 

eski inanç sistemi olan �amanizm’i, uzun zaman içinde Buda ve �slam dinlerin 

geli�imiyle birlikte, bu dinlerin etkisi altında kalmasına ra�men kendine özgü eski 

adet ve geleneklerini, dini unsur ve özelliklerini az ya da çok koruyabildiler.           

Tabiat kültlerinden olan da� kültünün kökleri çok eskiye dayanır. Merkezi 

Asya halklarının eski dünya görü�leri birbirine benzer ve da�a tapma, da�ı kutsal 

sayma gelene�i önemli bir yer tutar. Bilinir ki, Budizm kozmolojisindeki “Dünya 

Da�ı”nın sembolü Sumeru Da�ı gibi Lamaizm mitolojisindeki “Dünya Da�ı”nın 

sembolü de oboo’dur. 129 Ba�ka bir deyi�le, Eski Hint mitolojisinde yer alan Sumeru 

Da�ı’yla ilgili eski mitolojik bilgiler, Budizm’in geli�mesiyle Buryat mitolojisine 

girer ve �imdiye kadar yerli kültürün da� kültü ile bir sentez olu�turulmasıyla 

ya�amaya devam eder.    

Hint kozmolojisinden sonra Budizm kozmolojisinde özel bir yer tutan Meru 

veya Sumeru, evrenin merkezinde bulunan bir da�dır.130 Meru Da�ı’nın genellikle 

muazzam bir piramit �eklinde, aralarında birden fazla deniz bulunan yedi tane 

sırada�la çevrili ve piramitin her tarafı özel renkli (güney – mavi, batı- kımızı, kuzey 

– sarı, do�u – beyaz ) oldu�u söylenir.131 Meru – panteonun yüksek tanrılarının ve 

mitolojik canlıların ya�adı�ı yerdir. Hinduizm ve Budizm’de tapınılan kutsal bir da�

olarak geçer. Onun etrafında yıldızlar ve gezegenler döner, da�dan kayna�ını alan 

nehirler yeryüzüne akar.132 Hinduizm görü�lerine göre Meru Da�ı Himalaya 

Da�larının kuzey taraflarında bulunur. Bu da�ın üstünde yeri, gö�ü ve cehennemi 

tutan ve onlar arasında ba�lantı kuran �iva Tanrısı durur.133
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Buryat folklorunda Sumeru Da�ı genellikle “Sümber veya Sümber Uula” 

�eklinde söylenir.134 Sumeru Da�ı’yla ilgili sözler Buryat destanlarının giri�

bölümlerinde �öyle geçer: “Sümber ehe uulın boldog bayha sagta…” (Büyük Sumeru 

Da�ı’nın tepecik oldu�u zamanlarda).135 Ayrıca Budizm’de Sumeru Da�ı’nın 

üstünde �iva Tanrısı oturuyor dü�üncesi, Buryat mitolojisinde bazen Sümber 

Uula’nın üstünde Buryat tanrılar panteonunun en büyü�ü Hormusta Tengri otuz üç 

yardımcı tanrı ile oturuyor �eklinde de�i�ebilir.136 Bu durum, Sumeru Da�ı üstündeki 

tanrıların zamanla de�i�mesiyle mitolojik olan bu da�ın kutsal ve tanrılar mekânı 

olması öneminin de�i�medi�ini gösterir.    

Budizm’de bulunan “Dünya Da�ı” anlayı�ını temsil eden Sumeru Da�ı’nı 

Buryatlılar kendi kültürüne uygun bir �ekilde algıladılar. Yukarıda söz etti�imiz gibi 

Merkezi Asya halklarının eski dünya görü�lerinin benzerli�i, Mo�ol ve Buryat halkı 

arasında Lamaizm’in yayılmasını kolayla�tırır, zamanla �amanizm’le bir sentez 

olu�turup �amanizm’in eski formlarını, kültlerin bazılarını unutturur. Fakat da�

kültü, eskiden beri bütün kültlerin birle�tirici bir fonksiyonu oldu�u için kendi rolünü 

kaybetmeden, Lamaizm unsurlarını da kendi içine katarak �imdiye kadar devam 

eder. Böylece Budizm kozmolojisinde yer alan Meru veya Sumeru Da�ı motifine 

Buryat folklorunda yaygın bir �ekilde rastlanır. Mesela, bunu “Ehirit ve Bulagat Soy 

Efsanesi”nde görürüz. Efsanede “kabilelerin atası sayılan göklerden inen Buha 

Noyon’dan (Öküz Ata) Tayji Han’ın kızı hamile kalır. Kız do�urduktan sonra çocu�u 

demir be�i�e koyarak sa� tarafta bulunan yüksek da�daki Buha kayası altına 

koyarlar. Orada Asuyhan adlı kadın �aman çocu�u bulur ve büyütür. Çocuk 

büyüyünce deniz kıyısında denizden çıkan iki çocukla oynar. Asuyhan bu çocukları 

yakalamak ister ve kıyıda bir yerde gizlenip oturur. Çocuklar uyudukları zaman 

kilimin dört ucundan tutup çeker. Çocuklardan biri uyanıp:
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136 Buryaad-Orod Toli: Buryatsko-Russkiy Slovar’, 2.c., yay.haz. L.D. �agdarov, K.M.Çeremisov, 
Ulan-Ude, Respublikanskaya Tipografiya, 2010, s.202.  
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- Süt deniz annem, Sümber da� babam! – der ve birden deniz 

dalgalanmaya, Sümber Da�ı yeri sarsmaya ba�lar. Çocuklardan biri 

kurtulup denize girer. Di�erini tutan Asuyhan onu kendi çocu�u yapar. 

Ona Ehirid adını verir.” (Efsane �13).  

Bu efsanede açık bir �ekilde �amanizm ve Budizm unsurlarının bir arada oldu�u 

görülür.  Zor durumda kalan çocuklardan biri yardım isterken Sümber Da�ına “baba” 

�eklinde hitap eder ve ondan medet umar. Sümber Da�ı ise yeri sarsar, böylece çocuklardan 

biri Asuyhan adlı kadın �amandan kurtulup denize girmeyi ba�arır.  

Sumeru Da�ı’nın adı sadece Buryat folklorunda de�il, aynı zamanda 

Budizm’in özel bir formu olan Lamaizm’i kabul eden Sibirya Türklerinin de halk 

edebiyatında yer alır.  Mesela, Altaylıların bir da� duasında Sumeru Da�ı �u �ekilde 

geçer: 

“Sümer Ulan Da�ım, 

Süt Köl’üm, Sümer Da�ım! 

Altın hükmünü versin, 

A�aran ba�ıma rahat versin.”137  

Burada aslında �amanî bir duada, Budizm dünya görü�ünün etkisiyle kabul 

edilen evrenin merkezinde bulunan kutsal Sumeru Da�ı’nın adı geçer ve da�a 

“Sümer Da�ım” �eklinde hitap edilir.  

Budizm’de “Dünya Da�ı”nın sembolü Sumeru Da�ı Buryatların kabul etti�i 

Lamaizm’de ise “Dünya Da�ı”nın temsili oboo’dur. K.M. Gerasimova’nın söyledi�i 

gibi �imdi Buryat halkı arasında hem Lamaist, hem de �amanist oboo’lar bulunur.138

Oboo’ların Lamaizm kurallarına göre düzenlenme seviyesi her yerde aynı de�ildir. 

Çünkü bazı bölgelere Lamaizm yüz yıl, bazı bölgelere ise yüz elli yıl önce gelmi�tir. 

Lamaist datsanı (tapına�ı) eski �aman oboo kültünün yok olması için belirli sınırlar 
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137 A.V.Anohin, Altay �amanlı�ına Ait Materialler, Konya, Kömen Yayınları, 2006, s.16. 
138 K.M.Gerasimova, “Kult Obo Kak Dopolnitelnıy Material Dlya �zuçeniya Etniçeskih Protsessov v 
Buryatii”, Metodologiçeskie Voprosi po �ssledovaniyu Kultur Tsentral’noy Azii, Ulan-Ude, 
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koyar ve bu kurallarda devamlılık gösterir. Mesela, bireysel ve aile törenlerinde 

�aman ongonları (ruhları) Lamaist sahiusanlarla (ruhlarla) de�i�tirilir. Fakat �aman 

“ongonlar” Lamaizm kurallarına göre “sahiusanlarla” de�i�tirilmesine ra�men özü 

aynı kalır. Eski da� sahipleri devam eder, ama ço�u zaman onlara yeni din aldırılır 

ve Tibet isimleri koyulur, hatta da� sahiplerinin Lamaist portreleri çizildi�i örnekler 

mevcuttur.139 Örne�in, Buryat halk tarafından büyük saygı duyulan Buha Noyon 

Ata’sına Budizm’e uygun olarak yeni “Rinchin Han” adını koyarlar. Bu �ekilde 

Zakamensk bölgesinde bulunan “Buha Noyon Da�ı”nı yerli halk artık “Rinchin Han” 

olarak adlandırır. Da� adının de�i�tirilmesi olayı, halk hatırasında kalır ve 

topladı�ımız efsane metinlerinde de anlatılmaya devam eder (Efsane �30).    

Da�larla ilgili topladı�ımız Buryat efsanelerinde Budizm kaynaklı özellikler 

çoktur. Mesela, oboo’ların bazılarına hem Budist rahipler (lamalar) tarafından, hem 

de �amanlar tarafından ayin yapılır. Bazen oboo’ların ayin törenini ya lama ya da 

sadece �aman gerçekle�tirir, bazı obooo’ların ayinini ise hem lama, hem de �aman 

yapabilir. Örne�in, Rinçin Han (Efsane �30), Ünderey Tööbii (Efsane �71), 

Bunhan Tööbii (Efsane �66) v.b. efsanelerde ayini hem �aman, hem de lama yapar. 

“Han Da�ı” efsanesinde (Efsane �65) ise sadece lama da� ayini yapabilir. Ya da 

“Hur’gan Tööbii” efsanesinde (Efsane �26) anlatılan da� ayini �aman tarafından 

yapılır. 

Bunların dı�ında Budizm’in etkisi, Buryat �amanî tanrılar panteonunda da 

görülür. Buryat eski evren resminde Üst Dünyanın ikinci katmanında Übgen Tengeri 

(Dede Tengri), Algan Sagaan Tengeri (Avuç Beyaz Tengri) ve onların o�ulları 

vardır. Algan Sagaan Tengeri’nin dördüncü o�lu Golto Sagaan Burhan Tengri, 

lamaların ve bin tane tanrının atası olarak sayılır. Bu Tengri’nin Budist rahiplerin ve 

bin tane tanrının atası �eklinde adlandırılması Budizm’in etkisiyle olur. Dolayısıyla, 

daha geç dönemlerde ortaya çıkmı�tır.  
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Görüldü�ü gibi Buryat efsanelerinde Meru veya Sumeru Da�ı’yla ilgili 

motifin kökeni Budizm ve Hint mitolojilerine dayanır. Evrenin merkezinde bulunan 

mukaddes bir da� olan Meru, eski “Dünya Da�ı” anlayı�ının sembolüdür. Bu anlayı�, 

Budizm’in kuzeye yayılmasıyla birlikte Buryatlara geçip, yerli kültürde bulunan da�

ve oboo kültleriyle bir sentez olu�turur. Bu geli�im sürecinde eski da� kültünün, 

Budizm’in etkisinden dolayı da�ın adı, bazı tapma kuralları gibi dı� unsurlarının yeni 

dine göre de�i�tirilmesine ra�men özü aynı kalır. �aman inançlı Buryatlarda da� ve 

oboo kültlerinin güçlü bir �ekilde devam etmesinin sebebi Budizm’in de 

�amanizm’de oldu�u gibi kutsal da� inancına sahip olmasıdır.  

�

2.4. Hıristiyanlıkta Da�  

�

Hıristiyanlıkta kutsal kabul edilen da�lar vardır. �branice’de hâr, Aramice’de 

tûr “da�” anlamındadır.  Tûr kelimesi da� için kullanıldı�ı gibi sırada�lar, bir 

ülkenin da�lık bölgesi ve tepeler için de kullanılır.140

Kitab-ı Mukaddes’te zikredilen önemli da�lardan bazıları �unlardır: Ararat 

Da�ları (Tekvîn, 8/4), Seir Da�ı (Tekvîn, 14/6), Sina Da�ı (Çıkı� 19/11), Horeb Da�ı 

(Çıkı� 3/1), Faran Da�ı (Tesniye, 33/2), Nebo Da�ı (Tesniye, 32/49), Sion Da�ı 

(Tesniye, 4/48), Gerizim Da�ı (Tesniye, 11/29), Zeytinlik Da�ı (Zekarya, 14/4; 

Matta, 24/3).141  

�srailo�ulları bölgeye gelmeden önce Filistin’de ya�ayan yerli halkların 

inançlarında yüksek da� ve tepeler önemli yer tutuyor ve insanlar buralarda ilahlara 

ibadet edip kurban sunuyorlardı. Ken’ânîler’in bu tür kutsal yerleri, bölgenin daha 

sonraki sahipleri olan �srailo�ulları zamanında da kutsiyetini devam ettirdi. Tesniye 

hukuku, “Milletlerin ilahlarına tapındıkları bütün yerleri yıkınız” (12/2) diyerek bu 

yerlerin kutsalla�tırılmasını ve oralarda ibadet edilmesini yasakladı: �ekem veya 

Kudüs’teki mabed dı�ında Yahve’ye (Yehova) kurban sunulmasını da yasakladı. 
���������������������������������������� �������������������
140 Ömer Faruk Harman, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı �slam 
Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.400. 
141 Harman, a.g.e., s.400. 
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Fakat �braniler çe�itli ilahlara tahsis edilen bu tür mekânları her zaman yıkmamı�

(Hâkimler, 2/2), hatta kendileri de Yahve’ye yüksek yerlerde tapınmı�lardır. 

(I.Samüel, 9/12-14; I.Krallar, 3/2-5). Di�er taraftan Yahudilerin dini tarihlerinde 

cereyan eden bazı olaylar sebebiyle bazı da�lar di�erlerine göre ayrı bir önem 

kazanmı�, saygı ve tazime konu olmu�tur. Bunların ba�ında Sina Da�ı gelir.142

Sina Da�ı, Mısır’da Sina yarımadasında bulunur ve büyük dini önem ta�ıyan 

bir da�dır.143 Yahudi kaynakları bu da�ın kesin bulunma yerini koruyamamı�tır, 

�imdiki bulunma yerinin kutsallı�ı ise M.Ö.4 asırdan gelmektedir. Da�ın doru�unda 

hem Ortodoks kilisesi ve hem de Müslüman Camisi bulunur.144 Ayrıca Sina Da�ı, 

Hz. Musa’nın Tanrı ile kırk günlük bulu�ması sonunda Hz. Musa’ya �eriatın (Tevrat) 

verildi�i yerdir (Çıkı�, 17/6; 33/6). Bu da�a Ahd-i Atik’te Horeb adı da verilir (Çıkı�, 

17/6, 33/6; Tesniye,1/2, 6, 19; 4/10). Hz. Musa Medyen’den döndü�ünde Tanrı ilk 

defa kendisine bu da�da hitap etmi� (Çıkı�, 3/1), �srailo�ulları’nı Mısır’dan 

çıkardıktan üç ay sonra ula�tıkları bu da�da, ba�ta on emir olmak üzere (Çıkı�, 20/1-

17) di�er dini hükümler (Çıkı�, 20/18-Sayılar, 10) bildirmi�, Tanrı o da�a inmi�tir 

(Çıkı�, 17/6; 19/11, 16-18). Bu da�a aynı zamanda “Tanrı’nın da�ı” da denilmektedir 

(Çıkı�, 3/1; 4/27; 18/5; 24/13; I.Krallar, 19/8). Ahd-i Atik’te bir de “Tanrı’nın 

da�ları” ifadesi yer almaktadır (Mezmurlar, 36/7).145

Hıristiyanlıkta en önemli da� Zeytin da�ıdır. Hıristiyanlar, bu da�da, Hz. 

�sa’nın dola�tı�ına, vaaz verdi�ine, geceledi�ine ve üzerinde çarmıha gerilmi�

oldu�una inanırlar.146 Dua için inzivaya çekildi�i Zeytin da�ına “Vaaz Da�ı” da 

denilir. Hz. �sa’nın me�hur nutkunu irat etti�i, havarilerin gözleri önünde 

görünümünün de�i�ti�i, yüzünün güne� gibi parladı�ı ve esvabının ı�ık gibi ak 
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142 Harman, a.g.e., s.400-401. 
143 V.L.Vihnoviç, “Sinay”, Entsiklopediya Religiy, yön. A.P.Zabiyako, A.N.Krasnikova, 
E.S.Elbakyan, Moskva, Akademiçeskiy Proekt; Gaydeamus, 2008, s.1169.  
144 Bol’�aya Rossiyskaya Entsiklopediya: Entsiklopediçeskiy Slovar’, yön. S.L.Kravets, Moskva, 
Bol�aya Rossiyskaya Entsiklopediya, 2011, s.1145.  
145Ömer Faruk Harman, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı �slam 
Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.401. 
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�Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1973, s.13.�
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oldu�u, insanların gözü önünde semaya çıktı�ı Zeytin Da�ı kutsal kabul edilen 

da�lardan biridir.147

Hıristiyanlar arasında önem ta�ıyan di�er bir da� Nablus’un güneyinde yer 

alan ve bugün Cebelüssümera denilen Gerizim Da�ı da Samiriler’ce kutsal kabul 

edilmektedir. Tevrat’ta Hz.Musa kavmine arz-ı mev’ud’a girdiklerinde bereketi 

Gerizim Da�ı’na, laneti Ebal Da�ı’na koymalarını vasiyet etmi� (Tesniye, 11/26-29), 

Ye�u da bunu yerine getirmi�tir (Ye�u, 8/33-35). �imeon, Levi, Yahuda, �ssakar, 

Yusuf ve Benyamin sıbtları, yine Musa’nın talimatı do�rultusunda bu da�a 

yerle�mi�lerdir (Tesniye, 27/11-12). Kesin olarak bilinmemekle Büyük �skender 

döneminde veya daha öncesinde Samiriler, Kudüs’teki Süleyman Mabedi’ne nazire 

olmak üzere Gerizim Da�ı üzerine bir mabed in�a etmi� ve bu mabed Samiriler’in 

hem milli, hem de dini merkezi olmu�tur. Hz. �sa ile Samiriye’de kar�ıla�an kadının, 

“atalarımız bu da�da tapındılar ve siz, tapınılması gereken yer Yeru�alim’dedir, 

dersiniz” (Yuhanna, 4/20) �eklindeki sözü de bunu teyit etmektedir.148  

Kutsal kabul edilen da�lardan bir di�eri de Seir Da�ı’dır. Tevrat’a göre Seir 

Da�ı önce Horiler’in, daha sonra da Esavo�ulları’nın ya�adı�ı yerdir (Tesniye, 2/12). 

Yine Tevrat’ta, “Rab Sina’dan geldi ve onlara Seir’den do�du; Paran Da�ı’ndan 

parladı” (Tesniye, 33/2) ifadesi yer alır. “Rabbin parladı�ı” Paran da�ının Faran da�ı 

oldu�u ve Mekke’de bulundu�u söylenir.149

Hıristiyanlı�ın önemli da�larından olan Siyon, üzerinde Kudüs’ün yükseldi�i 

tepelerden birinin adıdır. Kudüs’ün daha önceki halkı olan Yebusiler’in bir kalesinin 

bulundu�u bu tepe Hz. Davud tarafından zaptedilmi� ve bu sebeple buraya “Davud 

�ehri” denilmi�tir (II. Samüel, 5/7). Hz. Davud ahid sandı�ı’nı bu �ehre nakletmi� ve 

bu olaydan sonra burası kutsal sayılmı�tır. Hz. Süleyman’ın mabedi in�a etti�i 
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147 Ömer Faruk Harman, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı �slam 
Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.401. 
148 Ömer Faruk Harman, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı �slam 
Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.401. 
149 A.g.e., s.401. 
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Moriya tepesi de aynı yerdedir. Mabedin in�ası ile ahid sandı�ının mabede naklinden 

sonra, Siyon adı, mabedi ifade eder olmu�tur.150

Bir di�er da� hem Hıristiyanlıkta hem de �slam’da kutsal sayılır. Kuran’da 

Nuh’un gemisinin indi�i yer Cudi Da�ı olarak bildirildi�i halde Tevrat’ta bu yer 

Ararat Da�ları olarak geçmektedir. Ararat Da�ları Batılılarca A�rı Da�ı olarak kabul 

edilmekte ve Ermeniler tarafından A�rı Da�ı kutsal sayılmaktadır.151

�

2.5. �slamiyet’te Da�

1. Kuran-ı Kerim’de Da�

Arap Yarımadasında ortaya çıkan �slamiyet’tin ba� kayna�ı olan Kuran-ı 

Kerim’de da�ların yeri vardır, fakat hiçbir zaman da�lara tanrısal bir hüviyet 

verilmemi�tir, onlara tapılmamı�tır. Çünkü bu dine göre, “Allah, mekândan 

münezzeh oldu�undan yeryüzünde bir da�a karargâh olarak ihtiyacı yoktur. Allah’ın 

“Biz ona �ah damarından daha yakınız” sözüne iman oldu�undan onu göklerde, 

da�larda aramaya ihtiyaç görülmemi�tir.”152   

Kuran’da da� kelimesini kar�ılayan “cebel-cîbâl” kelimesinin yanında yine 

aynı anlama gelen, fakat sadece Sina Da�ı için kullanılan “tûr” kelimesi de 

mevcuttur.153 Burada, Allah’ın yarattı�ı da�lardan dini yönden önemli olanları Sina 

Da�ı, Cudi Da�ı ve Zeytin Da�ıdır. �slam gelene�inde, Peygamber Muhammed’in ilk 

vahiy aldı�ı Hira Da�ı ile bir ziyaret yeri olan Arafat Da�ı önemlidir.154  

Kuran-ı Kerim’de da�ların, yeryüzünün kazıkları olarak (en-Nebe’ 78/7) 

sapasa�lam çakılıp (en-Nâziât 79/32) dikildikleri (Ga�iye 88/19), Allah’ın insanlar 

için da�larda oturulacak barınaklar yaptı�ı (en-Nahl 16/81), Semud kavminin 
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152 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1973, s.15-
16. 
153Ömer Faruk Harman, “Da�”, ��slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı �slam 
Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.401.�
154 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1973, s.15-
16. 
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da�larda evler yonttu�u (el-A’râf 7/74; el-Hicr 15/82; e�-�uarâ 26/149), ilahi 

emanetin da�lara verildi�i, ancak da�ların bunu kabul etmedi�i (el-Ahzâb 33/72), 

da�ların Allah’ı tesbih ettikleri (el-Hac 22/18) ve Hz. Davud’un Allah’ı tesbihine 

katıldıkları (el-Enbiya 21/79; Sebbe’ 34/10; �ad 38/18), kıyamet gününde da�ların 

yürütülece�i (el-Kehf 18/47; et-Tûr 52/10; el-Vâkıa 56/5; el-Hâkka 69/14; el-Meârik 

70/9; el-Müzzemil 73/14; el-Mürselât 77/10; en-Nebe’ 78/20; et-Tekvîr 81/3; el-

Kâria 101/5) ve ufalanıp savrulaca�ı (Tâhâ 20/105) bildirilmektedir. 

Hikmet Tanyu, Kuran’da da�lara yer veren ayetlerden bazıları için �öyle 

örnekler veriyor: 

“Tur da�ını, gölgelik gibi onların üzerine yükseltmi�tik, onlar tepelerine 

dü�ece�ini sanmı�lardır. Onlara: “Size verdi�imiz kitaba sıkıca sarılın, içinde olanı 

dü�ünün ki sakınanlardan olasınız”, demi�tik.” 

“Nuh Tufanında su çekilerek, tufanın bitmesinden sonra gemi Cudi’ye 

oturdu. Haksızlık yapan millet Allah’ın rahmetinden uzak olsun denildi.” 

“…Turu Sina’da yeti�en, yiyenlere da� ve katık veren zeytin a�acını var 

ettik.” 

“Yeri yaydık, oraya sabit da�lar yeti�tirdik, orada her �eyi bir ölçüye göre 

bitirdik.” 

“Yeryüzünde sarsılmayınız diye sabit da�lar, nehirler ve belki yolunuzu 

bulursunuz diye yollar ve i�aretler meydana getirmi�tir. Onlar yıldızlarla da yollarını 

hatırlar.” 

“Yeryüzünde böbürlenerek yürüme, çünkü sen ne yeri delebilir ve ne de 

boyca da�lara ula�abilirsin.” 

“Bir gün da�ları yürütürüz de yeri dümdüz görürsün. Hiçbirini bırakamazsın 

onları toplarız.”155
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155 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi Basımevi, 1973, s.16-
19. 
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Sönmez, yüksek lisans çalı�masında Kuran’da da�larla ilgili geçen ayetleri 

inceleyip onların konu olarak kıyamet münasebetiyle, da�ların yaratılı�ı ve yaratılı�

nedenleriyle ilgili oldu�unu ve ayetlerde da�ların Allah’ın ve Kuran’ın büyüklü�ünü, 

gücünü göstermek amacıyla zikredildi�ini gösterir.156  Ona göre, Kuran’da geçen 

ayetlerin ço�unda da�ın, dünyayı sabit kılmak için yaratıldı�ı belirtilir. Ayrıca 

kıyamet gününde da�ların yerle bir olaca�ından söz eden ayetlerin sayısı oldukça 

fazladır. Ayetlerin bazılarında da�lar, heybetli görüntülerinden dolayı benzetilen 

varlık olarak verilir, yeryüzündeki en güçlü varlıklar olarak yer alır.157  

Kuran’da da�lar kıyamet ve yaratılı�la ilgilidir ve büyüklü�ün, gücün simgesi 

olarak verildi�i halde yukarıda söz etti�imiz gibi �slam dininde da�lar kutsal 

sayılmaz. Sönmez de bununla ilgili �öyle der: “�slamiyet’te da�lar, Musevilik ve 

Hıristiyanlıkta oldu�u gibi tanrı mekânı olarak gösterilmemektedir. Kuran’da geçen 

da�lar ya yaratılı�ta ya tufanda yer aldıkları için ya da peygamberlerle 

ili�kilendirdikleri için kutsal kabul edilmektedir.”158

2. Türk Halk Müslümanlı�ında Da�    

�slamiyet’i IX. asırdan itibaren kabul eden Türkler, Müslüman olduktan sonra 

belirli ölçüde di�er inançlarında oldu�u gibi da� kültüyle ilgili inançlarını, Anadolu 

co�rafyasında �slamla�tırmak suretiyle ya�atmaya çalı�ırlar.159 Ocak’a göre Türkler, 

Anadolu’ya yerle�meye ba�ladı�ı XI. yüzyıldan itibaren buradaki bazı da�lar ve 

yüksek tepeler de da� kültüne konu olmu�, buralarda da tıpkı Orta Asya’da iken 

oldu�u gibi, fakat �slami görünüm altında mübarek mekânlar olarak telakki etmi�, 

özellikle Bekta�i ve Alevi zümreleri tarafından büyük bir önemle takdis edilmi�tir.160

���������������������������������������� �������������������
��	
�Seniha Sönmez,�“Türklerde Da� Kültü �nancı ve Altay, Tıva ve �or Destanlarında Da�”, Yüksek 

Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  Balıkesir, 2008, s.68-72.�
157 Sönmez,�a.g.e., s.72. 
���
�Seniha Sönmez,�“Türklerde Da� Kültü �nancı ve Altay, Tıva ve �or Destanlarında Da�”, Yüksek 

Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  Balıkesir, 2008, s.72.�
159 Ahmet Ya�ar Ocak, “Eski Türklerde Da� Kültü”,��slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye 
Diyanet Vakfı �slam Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.402.�
�	�
�Ocak,�a.g.e., s.402.�
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Bu dü�üncesini Ocak �öyle devam ettirir: “Bu olay, yine Türkler arasında çok 

köklü bir inanç olan atalar kültü sayesinde adeta halk Müslümanlı�ının temeli haline 

gelmi� bulunan evliya kültü ile birle�erek sürdürülmü� ve halen de aynı kuvvette 

devam ettirilmektedir. Bunun sonucunda, �slami inanç ve geleneklere göre normal 

olarak defin için kullanılmayan da� ve tepe ba�ları yüzyıllar boyunca Anadolu’da 

halkın takdis etti�i, kimli�i meçhul evliya mezar ve türbeleriyle donatılmı�tır. Bu 

konuda yapılan ara�tırmalarda, çok defa buralardaki mezarlarda gerçek bir 

�ahsiyetin gömülü bulunmadı�ı, dolayısıyla da� ve tepelerde mevcut oldu�una 

inanılan üstün güç veya ruhların evliya �eklinde �ahıslandırıldı�ı sonucuna 

varılmı�tır.”161  

Gerçekten de ara�tırdı�ımız Türk efsane metinlerinde da� isimlerinin evliya 

isimleriyle adlandırıldı�ı örnekler çoktur. Mesela, Hasanda�, Sı�ın Da�ı, Ali Tepesi, 

Halil Evliya Tepesi, Hüseyin Gazi Da�ı, Katırıs Baba Da�ı, Sarıkız Tepesi vs. Halk 

tarafından de�er atfedilen babaların türbeleri dua için ziyaret edilen yerlerdir. 

Oralarda kurbanlar kesilir, adaklar adanır, kutsal a�açlara çaput ba�lanır, ya�mur 

duası yapılır, oyun ve �enlikler düzenlenir.  

Halk tarafından ulu olarak inanılan ve üstün güçlerle donatılmı� evliyalar 

etrafında te�ekkül edilen bu dini uygulamalar, �slam dinine aykırı oldu�u halde fakat 

Türk halkında geni� bir �ekilde yer alarak Eski Türklerden miras kalan da� kültünün 

izlerinin devam etti�ini gösterir. Çünkü Eski Türklerde görülen Gök-Tanrı’ya yakın 

bulunan, hepsi mukaddes tanınan ve“ıduk” sıfatıyla zikredilen Budun-Inli, Ötüken, 

Iduk Ba�, Tamag Iduk162 da�lar gibi Anadolu co�rafyasında da da�lar ulu, yüce, 

kutsaldırlar. 

���������������������������������������� �������������������
161 Ahmet Ya�ar Ocak, “Eski Türklerde Da� Kültü”,��slam Ansiklopedisi, 8.c., �stanbul, Türkiye 
Diyanet Vakfı �slam Ara�tırmaları Merkezi Yayınları, 1993, s.402. 
�	�
�Abdulkadir �nan, Makaleler ve �ncelemeler, 2.c., Ankara, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1991, 

s.253. 
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�kinci Bölümün Sonuç ve De�erlendirmesi:   

�kinci bölümde din ve inanı�larda da�larla ilgili bilgiler verilmektedir. Da�, 

kökleri arkaik (tarih öncesi) döneme ait bir külttür. Türkler ve Mo�ollarda görülen 

da� kültüyle ilgili inançlar ve uygulamalar, bir taraftan do�ayı canlı olarak hissetme 

özelli�ini gösteren animistik dünya görü�üyle, di�er taraftan totemizm ve �amanizm 

gibi inançlarla ili�kili bir külttür. Türkler ve Mo�ollar dünyayı görünmez tanrılar ve 

ruhlarla dolu oldu�unu dü�ünürler ve bütün bu ruhların üçlü bir âlem sistemi 

anlayı�ıyla bir düzen içinde hayal ederler.  

Bununla beraber Türkler ve Mo�ollar, ruhların ölmezli�ini ifade eden atalar 

kültüne sahipler; onlar atalar ruhlarının ölmedi�ine, ba�ka bir dünyaya geçip orada 

hayatlarını sürdürdü�üne inanırlar.  Yukarıda �amanlık gelene�inde görüldü�ü gibi 

ata ruhundan ça�rılan �aman en güçlü olarak sayılır. Bu �aman-ata ileti�iminde ise 

canlı bir varlık olarak algılanan da�, �amanın koruyucu ruh �eklinde tasavvur edilir 

ve ata ruhlarını temsil eder.  

�amana yardım eden ve onu tehlikelerden koruyan ata ruhları, kendini hayvan 

�eklinde gösterebilir. Eski Türklerin ve Mo�olların saygı gösterdikleri hayvanlardan 

en önemlisi kurttur. Eski inançlarından kalan bir uzantısı olarak Mo�ol kökenli 

Buryatların ve Anadolu Türklerinin kültürlerinde kurdun hala büyük bir saygı 

duyulan bir hayvan olmasıdır. �nanca göre bazı �amanlar kurda, ayıya ve geyi�e 

dönü�ebilirler. Bu �amana ait yardımcı ruhların hayvan �eklinde olması inanç 

izlerine Anadolu evliyaları anlatan menkıbelerde rastlanır: Geyikli Baba geyiklerle 

yürür, Hacı Bekta� Veli �ahin donuna girerek uçar. 

Ara�tırma yaptı�ımız �amanî inançlı iki halk arasında di�er bir ortak özellik 

olarak onların tek tanrılı dinleri kabul etmesidir. Anadolu Türkleri �slamiyet’i ve 

Mo�ol kökenli Buryatlar Budizm’i kabul etmesiyle birlikte da� kültü,  yeni dinlerin 

kuralları altında az ya çok etkilenir. Anadolu Türkleri için da�, eskisi gibi artık tanrı 

�eklinde algılanmaz; yeni co�rafyada eski gelenek unsurları Tasavvufi hareketi 

dolayısıyla yeniden yorumlanıp geli�ir. Burada da� kültüyle ilgili inanç ve 

uygulamalar atalar kültünün devamı olan veliler kültü içindedir ve halk inançlarında 



���

�

yer alır. Buryatlarda ise da� kültü günümüzde devam etmekte ve daha çok Altaylı 

Türklerinin kültle ilgili geleneklerine benzerlik göstermektedir.   
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III. Bölüm: Türk ve Buryat Efsanelerinde Da� Kültü 

3.1. Türk ve Buryat Mitolojilerinde “Kozmik Da�” �nancı

Türk ve Buryat mitolojilerinde di�er halklarda oldu�u gibi dünyanın 

merkezini simgeleyen Gökle Yer arasındaki ba�lantıyı mümkün kılan kozmik da�

inancı bulunur. Eliade’nın dedi�i gibi Altay Tatarları Bay Ülgen’in, Gö�ün ortasında 

altından bir Da�ın üstünde oturdu�unu dü�ündüklerini söyler. Abakan Tatarları ise 

buna “Demir Da�” derler; Mo�ollar, Buryatlar, Kalmuklar aynı da�ı Sumbur Sumur 

ya da Sumer adıyla tanırlar ki, bu bir Hint etkisini (Meru Da�ı) gösterir. Ayrıca 

Mo�ollarla Kalmuklar bu da�ı üç veya dört katlı olarak tasarlarlar; Sibirya Tatarları 

içinse da� yedi katlıdır. Yakut �amanı da mistik yolculu�unda yedi katlı bir da�a 

tırmanır. Bunun doru�u “Gö�ün Göbe�inde”, Kutup Yıldızında bulunur. Buryatlar 

ise Yıldızın, Da�ın Doru�una asılı oldu�unu söylerler.1

Dünyanın merkezinde yer alan kutsal da� anlayı�ı farklı yerlerde de 

yaygındır. Hint gelene�indeki Meru tepesi, �ranlıların - Haraberezaiti, Germenlerin – 

Himingbjör, Mezopotamya gelene�indeki – “Ülkeler Tepesi”, Filistin’deki – Thabor 

Tepesi, gene Filistin’de bulunan ve açıkça “dünyanın göbe�i” adını ta�ıyan – 

Gerizim Tepesi, Hıristiyanlılara göre dünyanın merkezinde yer alan Golgotha’yı 

sıralayabiliriz. Bu yerler, ülkenin, kentin, tapına�ın veya krallık sarayının “Dünyanın 

Merkezi”nde, yani Kozmik Da�’ın zirvesinde yer alıyor olmalarından ötürü, buraları 

dünyanın en yüksek yerleri olarak kabul edilir ve Tufan sırasında su baskınına 

u�ramayan yegâne yerlerdir. �slam gelene�ine göre ise yeryüzünün en yüksek yeri 

Kabe’dir, çünkü Kutup yıldızı onun Gö�ün merkezinde oldu�u tanıklık edilir.2  

Türk mitolojisinde yerle gö�ü birle�tiren Altın, Ak ve Demir Da�lar geni� bir 

yer tutar. Bu mitik da�lar Türk halklarda görülen eski kozmik da� anlayı�ının 

yansımalarıdır. Örne�in Ö�el, “Altın Da�” motifinin bütün incelikleri ile yalnızca 

Altay Türklerine ait mitolojik masallarda görüldü�ünü söyler:  

���������������������������������������� �������������������
1 Mircea Eliade, �amanizm, çev. �smet Birkan, Ankara, �mge Kitapevi Yayınları, 1999, s.298. (560) 
�
�Mircea Eliade, �mgeler ve Simgeler, çev. Mehmet Ali Kılıçbay, Ankara, Gece Yayınları, 1992, 

s.22-23. (219S)�
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“Gök kubbesinin altında, som altından yapılmı� bir da� vardı. Fakat bu 

da�ın tabanı ve etekleri, yeryüzüne kadar inemiyordu. O, gökler âlemi ile ilgili ve 

göklerin bir da�ı idi. Büyük Tanrı Bay-Ülgen, yeryüzünü yaratırken, bu da�da 

oturmu� ve yaratılı�ı, Altın Da�’dan idare etmi�ti. Altın Da�’ın üzerinde, ay ile 

güne�in ı�ıkları daima parlar ve gece denen �ey, hiç görülmezdi.”3  

Yakut Türklerine göre: 

“Tanrı bembeyaz ve ap ak bir da� üzerinde oturmu�. Da�ın tam zirvesine 

kurdu�u tahtına ise üç basamaklı gümü� merdivenle çıkılırmı�.”4

Abakan Tatarlarının dünya anlayı�larına göre: 

“Kuzeyde büyük bir okyanus vardı. Efsanevi büyük hakanlardan biri olan Ak-

Han, bu büyük denizin kenarındaki Ak Da�’ın eteklerinde, denizin köpükleri yanında 

oturur ve bu kutsal denizden de su içerdi.”5

Güney Sibirya Tatarlarının bazı efsanelerine göre: 

“Dünya henüz daha yaratılmadan önce yalnızca küçük bir tepe varmı�. Bu 

tepe yava� yava� büyüyerek, yerle gö�ü birle�tirmi� ve etekleri de, yeryüzü olmu�. 

Türk halkları arasında bu da�a Temir-Kazık diyenler de varmı�.”6

Ögel, Buryatların dünya da�ı inanı�ında Hint ve Çin mitolojilerinin 

etkisinden bahseder. A�a�ıda verildi�i gibi Buryatların “Dünya Da�ı” inanı�ında 

Ögel’e göre kutup yıldızından ba�ka di�er motiflerin hepsi dı�arıdan gelen 

inançlardır. Mesela: 

 “Dünyanın türeyi�inden önce, Tanrı bir kaplumba�a yaratmı�. 

Kaplumba�anın üzerinde de, bir da� peyda olmu� ve yava� yava� büyüyerek, Sumeru 

���������������������������������������� �������������������
3 Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., �stanbul, Milli E�itim Basımevi, 1971, s.290-291. 
�
�Ögel, a.g.e., s.291. 
�
�Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., �stanbul, Milli E�itim Basımevi, 1971, s.292. 

6 Ögel, a.g.e., s.294. 
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da�ını meydana getirmi�. Kutup yıldızı bu da�ın üzerinde dururmu�. Kaplumba�anın 

her aya�ı ise, dünyanın dört bölgesini meydana getirmi�.”7   

Görüldü�ü gibi Türkler ve Buryatlar “Dünya Da�ı” motifine sahip olmasına 

ra�men, evren hakkında bir tek izlenim edinmemi�ler veya edindikleri izlenimi hiç 

de�i�tirmeden aynen korumamı�lardır.8 Aynı zamanda Türk ve Buryat “Dünya 

Da�ı”nı anlatan efsane parçalarından anla�ıldı�ı kadarıyla efsanelerde, dı�arıdan 

gelen unsurlar bulunur. Bu durumla ilgili Ögel’in dedi�i gibi eski Orta Asya adetleri 

Çin ve Hint mitolojileri ile birle�erek yeni bir “Dünya Da�ı” dü�üncesi meydana 

getirir.9      

Türkleri ve Buryatları birle�tiren bazı �amanî ibadetlerinde kozmik da�

inancın izleri bulunur. Eliade’ye göre �aman olacak ki�i sırra-erme hastalı�ı sırasında 

rüyasında böyle bir “Kozmik Da�a” tırmanır ve daha sonra esrimeli yolculuklarında 

da aynı da�ı ziyaret eder ve bir da�a tırmanmak her zaman “Dünyanın Ortasına” 

yolculuk anlamına gelir, der. Ba�ka bir deyi�le, bu “orta” çe�itli �ekillerde 

somutla�tırılır ve görünür kılınır fakat tıpkı simgesel olarak �amanın ritüel a�aca 

tırmanırken gerçekte Evren A�acına tırmandı�ı gibi ve böylece Evrenin doru�una, en 

yüksek Gö�e ula�tı�ı gibi yalnız �amanlar ve kahramanlar Kozmik Da�a gerçekten 

tırmanabilirler.10   

Ayin sırasında �aman, uçarak çok geni� co�rafyaları a�ar. Nihayet �aman 

dorukları gö�e de�en Demir Da�’a, Temir taik�a’ya ula�ır. Buraya tırmanmak 

zordur; �aman bu güç çıkı�ı mimle canlandırır, derin derin soluk alır, doru�a 

vardı�ında yorgun ve bitkindir. Da�ın her yanına, doru�a varmaya güçleri yetmeyen 

ba�ka �amanların ve atlarının a�armı� kemikleri saçılmı�tır. Da�ı a�ıp bir süre daha 

gittikten sonra �aman, öbür dünyanın giri�i olan bir deli�in önüne gelir. Buradan 

yeraltına iner.11
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Tarihi süreç içinde co�rafya ve dinini de�i�tiren Anadolu Türkleri artık 

�amanlı�ı unutmu�lar, �slami çerçevesinde eski Orta Asya mitolojisinin gökleri 

delen Altın-Da� veya Akda�’ları kaybolmu� ve onların yerini, Kaf Da�ı ile Tur 

Da�ları almı�tı.12 Ama Anadolu Türklerinde eski kozmik da� inancın izleri hala 

bulmak mümkündür, özellikle da�larla ilgili eski unsurlar Alevi ve Bekta�i Tasavvufi 

geleneklerinde korunmu�tur.  Bu kollara mensup olanlar da�ları hala kutlu sayarlar. 

Örne�in, Hacı Bekta�i’nin kutsal da�ı – Hırka Da�ı, Kırıkkale yakınlarındaki 

Hasandede köyünün yanında bulunan Denek Da�ı, Hacıbekta�’taki Arafat Da�ı gibi 

da�lar eski inanç geleneklerini koruyan da�lardandır.     

Dolayısıyla, Türkler ve Buryatlarda kozmik da� dü�üncesi oldukça yaygın bir 

inançtır. Zamanın ba�langıcında gökle yer arasında var olan, kolay ileti�imin 

kesilmesinden sonra, bu ba�lantıyı mümkün kılan �ey kozmik da� olmu�tur. Dünyayı 

ayakta tutan direk gibi algılanan da�, tüm dünya mitolojilerinde yerini almı�tır.13

Merkez simgecili�i dü�üncesini ortaya koyan Eliade, kutsal da�, yeri ve gö�ü 

birle�tirir, dünyanın merkezinde bulundu�unu söyler. Ayrıca ona göre kutsal da�

dı�ında her tapınak ve saray, her kutsal kent ve kraliyet de bir kutsal da�dır, 

dolayısıyla merkezdir. Ba�ka bir deyi�le, ara�tırmacıya göre her tapınak ya da kutsal 

kent “axis mundi” oldu�undan gök, yer ve yeraltının kar�ıla�tı�ı bir nokta olarak 

görülür.  

Kar�ıla�tırdı�ımız Anadolu Türkleri ve Buryatlar da� ba�ında ya da ziyaret 

yerlerinde dualarını oba, türbe ya da yatır yanında yaparlar.   

�nan, Türk ve Mo�ol boylarında “oba kültü” denilen bir kültün çok yaygın 

oldu�unu söyler. Oba steplerde toprak, da� geçitlerinde ta� yı�ınlarından meydana 

getirilen suni tepeler (höyükler)dir14.  

Mo�ol kökenli halkların yaptıkları obalar büsbütün Hint Pagoda’larına 

benzer. “Bu höyükler, genel olarak su kenarındaki bir yere, ta� ve topraktan 

���������������������������������������� �������������������
12 Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., �stanbul, Milli E�itim Basımevi, 1971, s.287. 
13 Seniha Sönmez, “Türklerde Da� Kültü �nancı ve Altay, Tıva ve �or Destanlarında Da�”, Yüksek 
Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  Balıkesir, 2008, s.94. 
14 Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk, Ankara, 
Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1986, s.59.  
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yapılırdı. Höyü�ün üzerine de, at takımları ile elbise ve yiyecekler konurdu. Höyü�ün 

tepesine bir a�aç dikilir ve kenarlarına da süsler asılırdı. Umumiyetle yay, ok, kılıç 

gibi, kendilerinin kullandıkları günlük silahlar konurken bunların yanına Garuda 

ku�larına ait figürlerin konması da ihmal edilmezdi.”15  

Bu “oba” kelimesi çok eski olmasının yanı sıra �imdi bile iki halkta pek 

de�i�meksizin bulunur. Kelimenin, sadece Anadolu Türkleri ve Buryatlarda 

görülmesiyle bütün Türk ve Mo�ol kavimlerinde hem mana, hem de söyleni� olarak 

benzedi�i ilgi çekicidir. Oba’yla ilgili �nan �öyle aktarır: “Oba kelimesi eski Türkçe 

eserlerden “Divan-ü Lügat-it-Türk”te vardır. Orada “O�uz lehçesinde kabile 

manasındadır” denilmektedir. Bugün Anadolu’da bu kelime göçebelerin ailelerine, 

göçebe çadırları, çadırların bulundu�u mahalle manalarında kullanılır. Umumiyetle 

bugünkü Anadolu Türkçesinde “oba” kelimesi be�-altı çadırdan ibaret bir göçebe 

ailesine ıtlak olundu�u görülmektedir. A�a�ıda görülece�i veçhile “oba” kelimesi en 

eski devirlerde kabile veya oyma�ın hamisi olan ruh-ilahın bulundu�u itikat edilen 

yer (mevki) olmu�tur. Her kabile veya oyma�ın bir kurban yeri “oba” yahut “obo”su 

bulunmu�tur. �slamiyet’ten sonra O�uzlar bu kelime ile oyma�ın veya kabilenin 

kendisini ifade etmi�lerdir. Her halde O�uzlarda “oba” kelimesi “boy” manasında 

de�il, daha küçük �ube manasında kullanılmı� olsa gerektir. “Oba” kelimesi Kırım, 

Anadolu ve Uygur Türkçesinde göçebe çadırı, çadırda ya�ayan aile; Azeri 

Türkçesinde ta�tan yapılan çoban kulübesi; Kırgızcada tepe toprak yı�ını, Sagay 

Türkçesinde “nezir atmak için yol kenarında yapılı ta� yı�ınından ibaret tepecik, 

müfreze, karakol mevkii” manalarını ifade eder.”16   

Eliade’nın ortaya attı�ı “merkez simgecili�i” dü�üncesine göre her kutsal da�, 

tapınak ve saray dünyanın merkezindedir. Dolayısıyla, Buryatlarda görülen bir 

taraftan kutsal da�, di�er taraftan onun üzerinde bulunan ta� yı�ınları - oboo’lar da 

kozmik da�ın birer simgeleri olarak dü�ünülebilir.   

Aynı dü�üncede olan Ögel de, Türk ve Mo�ol halklarda görülen oba’ların 

dünya da�ının temsili oldu�unu yazar: “Ça�da� Buryatlarda dünya da�ını (Sumeru) 
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16 Abdulkadir �nan, Makaleler ve �ncelemeler, 1.c., 2.bsk., Ankara, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 
1987, s.614. 
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yapma tepecikler temsil ederler. Türk ve Mo�ol halklar bu tepelere “oba” derler.

Obalar, bozkırlarda topraklardan ve da� geçitlerinde ise ta�ların yı�ılması ile 

meydana getirilirlerdi. En ufak bir tepecik bile bulunmayan geni� bozkırlarda, bu 

tepecikler kutsal bir da� yerini tutar ve bunun üzerine çıkarak, ibadet ederlerdi. Bazı 

Orta Asya kavimleri ise böyle bir tepe yerine sırf ibadet için bir çadır kurarlardı. 

Kurbanlarını bu çadır içinde sunarlar ve dualarını da aynı yerde yaparlardı. Bu 

sebepten dolayı böyle çadırlara da yine oba adını verirlerdi.”17

Anadolu Türklerine gelince onlarda eski oba yerine �slami geleneklerine 

uygun olan türbe ve yatırlar kutsiyetten ve tanrısallı�ından dolayı kozmik da�ın 

temsilleri oldu�u söylenebilir.  

Ocak, “Mezar veya türbenin bizzat kendisi mukaddes ve mahrem bir yer 

olarak muamele görür. Bazen bu kutsiyet ve mahremiyet çevreye de te�mil edilir. 

Türbeler ço�u zaman velinin e�yalarının da muhafaza edildi�i yerlerdir. Bu e�yalar 

genellikle, velinin günlük hayatta kullandı�ı takke, tesbih, papuç cübbe vb. nesneler 

olup, kudret ve kutsiyetinin bunlarda da aynen var oldu�una inanılır; ziyaretlerde 

bunlardan da faydalanır,”der.18  

Yukarıda verildi�i gibi türbe ve yatırlar “mukaddes ve mahrem” yerlerdir; 

Anadolu Türklerinin tıpkı da� doru�undaki obalar yanında dua eden Buryatlar gibi, 

türbe ve yatırda yatan ulu ki�i aracılı�ıyla görünmeyen dünyasıyla ileti�im kurdukları 

tanrısal bir mekân olarak algılanır.  

Anadolu’da Sibirya oba’larına çok benzeyen ta� yı�ınından olu�an adak 

adanan höyükler – dü�ekler bulunur.  

Dü�ekler – daha önce kutsal olmadı�ı halde kutsallı�ına inanılan bir ki�inin 

kutsamasıyla olu�an ve bu hadiseden sonra adak yeri özelli�ini kazanan kutsal 

mekânlardır.19   

���������������������������������������� �������������������
17 Ögel, a.g.e., s.296-297. 
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19 Kutlu Özen, Sivas ve Divri�i Yöresinde Eski Türk �nançlarına Ba�lı Adak Yerleri, Sivas, Dilek 
Matbaacılık, 1996, s.47.  
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Özen’e göre bunlar dede dü�ekleri (Çelebi dü�ekleri), yatır dü�ekleri, yol 

dü�ekleri, Hızır ve Hz.Ali dü�ekleri ve kabayel dü�ekleri olarak ayrılırlar. Dü�ekler, 

yatır oldu�una inanılan kimselerin yattı�ı yer ve ta� yı�ınlarından meydana gelen 

mezarlar de�ildir. Yine dü�ekler her hangi bir yatıra ait makam da de�ildir. Buralar 

herhangi bir Türkmen Dedesi’nin, Bekta�i Çelebisi’nin veya bir Anadolu Ermi�i’nin 

kutsadı�ı kutsal alanlardır.20   

3.2. Tanrı Mekânı Olarak Da�

Da�lar ve tepeler, tarihin bilinen en eski devirlerinden beri yükseklikleri, 

gökyüzüne yakınlıkları sebebiyle insanların gözünde ululuk, yücelik ve ilahilik 

timsali kabul edilmi�, bu yüzden de insanüstü varlıkların, ilahların mekânı olarak 

dü�ünülmü�lerdir.21

Da�lar, yüksekli�i itibariyle, Türkler ve Mo�ollar tarafından, yeryüzünde 

Tanrı’ya en yakın noktalar olarak tasavvur edilmi�tir. Da�ın zirvesinde insan, 

kendini Tanrı’ya daha yakın hisseder ve öyle oldu�una inanır.22  

�nsan, her zaman muhtaç oldu�u bu varlı�ı, yine sonsuzlu�una ve 

eri�ilmezli�ine hayran oldu�u gökyüzüne yerle�tirir. Yükseklik, sonsuzluk tanrının 

mekânıdır. ��te bu nedenle insano�lu, tanrıya biraz daha yakın oldu�unu hissetti�i 

da�ları da kutsal kabul etmi�, da�ların tanrıların mekânı oldu�una inanmı�tır. �nanı�a 

göre; tanrı, insanlarla da�larda irtibat kurmaktır.23

�nan, �amanist Türklerde da� kültünün Gök Tanrı kültüyle ilgili bir kült 

oldu�unu söyler. Çin kaynaklarına göre Hunların eski vatanı olan Yeni-si-�an yahut 

�an-din-�an sıra da�larındaki Han-yoan da�ı Hunların her yıl Gök-Tanrı’ya kurban 

kestikleri da�dır. Bundan ba�ka Gan-tsuan-�an da�ı da Hunların mukaddes 
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20 Özen, a.g.e., s.47-50. 
21 Ahmet Ya�ar Ocak, Alevi ve Bekta�i �nançlarının �slam Öncesi Temelleri, 8.bsk., �stanbul, 
�leti�im Yayıncılık, 2010, s.114.  
22 Ya�ar Kalafat, Do�u Anadolu’da Eski Türk �nançlarının �zleri, 2.bsk., Ankara, Atatürk Kültür 
Merkezi Yayını, 1996, s.41. 
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Lisans Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  Balıkesir, 2008, s.94. 
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da�larından biridir. Orta Asya’nın ba�ka kavimlerinde de Gök-Tanrı’ya kurbanların 

yüksek da� tepelerinde sunuldu�u görülür. Ayrıca ara�tırıcı Altaylı �or ve Belterlerin 

kurbanlarını Gök-Tanrı’ya yüksek da� tepesinde yaptıkları ayinle sunduklarını ve bu 

ayine “tengere tayıg” (yani tanrı-gök kurbanı) dediklerini söyler. Gardizi’nin verdi�i 

malumata göre eski Türkler da�ların tanrı makamı oldu�una inanırlardı. Yüksek da�

tepelerin göklere yakın bulunması ve uzaklardan mavi renkte görünmesi bu inancın 

yerle�mesine sebep olmu� olabilir.24  

Da�ın Tanrı’ya en yakın mekân oldu�u inancının izlerini ta�ıyan Kao-çı 

Türklerinin bir efsanesine göre Ka�an, kızını tanrıyla evlendirmek isteyince, onu 

yüksek bir da�a teslim eder. Kızın, bu da�da erkek kurt ruhuna girmi� olan Tanrı ile 

evlenip ondan çocukları oldu�una inanılır.25   

Altaylı Tatarlarının destanlarına göre, Ulu Tanrı “Bay Ülgen”, yeryüzünü 

yarattı�ı zaman, göklerde, kızıldan olan da�da ya�amaya karar vermi�tir. Bu kozmik 

bir da� inancından gelir. Kozmik da�ın varlı�ına inanı�ın izlerini ta�ıyan Yakut halk 

biliminde de Tanrı’nın yedi katlı bir da� üzerinde ya�adı�ından söz edilir. 

Ba�kurtların, “Tura Tev” dedikleri, kutsal bildikleri için de kurban kesmeden önce 

asla ona çıkmadıkları da� da bu silsiledendir. Gök-Tanrı’ya kurban merasimi de 

kutsal bilinen böyle da�larda yapılır.26

Gök-Türkler kutsal da�larını hep “ıduk” sıfatıyla zikrederler: “Gök-Türkler 

Budun-Inli, Iduk Ötüken, Iduk Ba�, Tamag Iduk adlı da�ları takdis ederek hepsine 

“ıduk yer su” demi�lerdi.”27

Beydili, Do�u Türk Hakanlarının ve halkının, Gök Ruhu’na, ulu da�ların 

üstünde dua ettiklerini ve Türklerin kutsal saydıkları da�ın, 6.yüzyıl Çin 

kaynaklarında, “Yer Tanrısı” olarak adlandırıldı�ını söyler. Ayrıca Beydili, Çin 
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kaynaklarından anla�ıldı�ı üzere eski Türkler, “Bodin �nli” da�ına, “Ülkeyi Koruyan 

Ruh” gibi baktıklarına i�aret eder.28

Da� ruhlarının sadece canlı bir varlık olarak algılanmaması gerekti�i, onların 

eski Türklerin yer tanrısı oldu�u dü�üncesine A.V. Anohin’in çalı�masında rastlarız. 

Altay �amanlı�ını inceleyen A.V. Anohin de da� ruhlarının insanın ya�adı�ı dünyada 

varlıklarını sürdürdüklerini söylemekle birlikte Abu-Kaan Da�ı, Süt-Köl gölü, 

Ülemen Nehri, Ak-Kaya kayalı�ı gibi co�rafi yerlerin Altaylılar için sadece canlı 

varlıklar de�il, aynı zamanda da tanrı olduklarını dü�ünür. Altaylılar bu tanrılara dua 

eder ve onların öfkelenme, merhamet gösterme, insanın dualarını cevaplama gibi 

kabiliyetlere sahip olduklarını dü�ünürler.29  

Altaylıların bu tanrısal varlıklara seslenen bir dua örne�i a�a�ıda verilmi�tir: 

Sümer-Ulan taykam, 

Süt-kölüm, Sümer taykam! 

Altın yargı perzin, 

Agar pajim amır etkey. 

Türkçe tercümesi: 

Sümer Ulan Da�ım, 

Süt Köl’üm, Sümer Da�ım! 

Altın hükmünü versin, 

A�aran ba�ıma rahat versin. 

Da�lar, nehirler ve göller ise �öyle cevap verirler: 

Undubay, ta�tabay! 
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Agar yuurtun amır yatsın! 

Türkçe tercümesi: 

Unutma, bırakma (beni)! 

Ak yurdun esen yatsın! 

Hunlar döneminden gelen bu gelene�in ça�da� Anadolu Türkleri ve Buryatlar 

arasında canlı bir �ekilde sürdürüldü�ü görülür. Zamanla da� kültünün dı� unsurları 

az ya da çok de�i�mesine ra�men bu iki halk için da�lar hala gö�e yakın kutsal 

mekânlar olarak algılanır. Türkiye’de da�lar, ulu ki�ilerin türbeleri bulunan,  

Buryat’da ise tıpkı Altaylılarda gibi da� doruklarında ayinler yapılan mukaddes 

yerlerdir. Bu iki halk insanı için de da�lar, her yıl özel bir günde ziyaret edilen, 

ayinler ve dualar yapılan, kurbanlar kesilen kutsal mekânlar olarak kabul edilmi�tir.  

Türkiye’de özellikle Tasavvuf akımının kolları olan Alevi ve Bekta�i 

zümrelerinin da�lara büyük önem verdi�i görülür. Onların menakıpnamelerini 

ara�tıran Ocak, da�ların velilerin inziva, ibadet ve riyazat yeri olarak hep yüksek 

tepeleri seçtiklerinden bahseder. Tabakat ve Tezkire kitaplarının (sufilerin toplu 

biyografilerine dair eserler) incelendi�i zaman mutasavvıfların genellikle ya zaviye 

veya hanikahlarındaki özel halvet yerlerinde veya bazen de ma�aralarda ibadet ve 

riyazat yaptıklarına dair sayısız örnekler verilmi�tir. Ocak, bunun eski Türklerde da�

ve tepe kültü ile ilgili oldu�unu yazar. Nitekim Hacı Bekta�i’nin inziva yeri oldu�u 

bildirilen Arafat Da�ı’nın eskiden beri birtakım ziyaret ve adaklara, dualara sahne 

olması da bunu teyid eder.30  

Da�larla ilgili topladı�ımız Türk efsane metinlerinde de Tasavvuf akımının 

�eyh ve dervi�lerin da�ları mekân tuttu�u görülür. Bunun kanıtı olarak da� adlarının 

evliya ve baba olarak konmasıdır: Hasan Baba, Ak Baba, Çiçek Baba, Katırıs Baba 

vs.  
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Da�ın gökle ba�lantısını tasvir eden, eski geleneklerin korundu�u Buryat 

efsanelerinde açık bir �ekilde anlatıldı�ına göre eski Türk ve Buryat kozmolojisine 

göre dünya üç âlemden olu�ur. Da� ise orta dünyada yer alır. Bu eski evren 

anlayı�ının izleri Buryat efsanelerinde bulunur, özellikle mitolojik içerikli 

efsanelerde da�ın gökle yakın ili�kisi belirgin bir �ekilde verilir. Örne�in, Buha 

Baabay ya da Buha Noyon, �argay Noyon, Ügüte Noyon, Hajar Sagaan Noyon ve 

Geser göklerden inen tanrı o�ulları olarak anlatılır. Bu �ahıslar yerüstüne 

indiklerinde gö�e en yakın mekân olarak da� doruklarını seçerler.   

Beydili’nin i�aret etti�i gibi etnogenetik metinlerde ilk ecdadın, gök kökenli 

olması ve bu yüzden de da� ile ba�lı oldu�u söylenir.31 Bu fikir söz konusu Buryatlar 

için de geçerlidir. Buha Baabay eski evren resmine göre yerüstü dünyasının üst 

katmanına giren Baykal bölgesinin me�hur yöneteni oldu�u gibi Buryatlıların Ehirid 

ve Bulagat soylarının totem atası ve halkın manevi koruyucusu sayılır. Efsaneye göre 

Buha Baabay: 

“Göklerdeki Tanrılarının üçüncü o�lu bir iskete ku�u donuna girip insanlara 

yardım etmek için yeryüzüne inmi�. Yeryüzüne inince ku� öküze dönmü�. Böylece 

öküz dü�manlarla mücadele ettikten sonra zamanı geldi�inde ebedi dünyaya dönmek 

için yola çıkmı�. Yolda Tünhen Da�ları geçerken bir yüksek da� doru�unda 

dinlenmi�. �nsanlar onun dinlendi�i bu da�a “Buha Noyon” adı koymu�lar”. (Efsane 

�9)  

�argay Noyon ise göklerden inen beyaz ku�unun çocu�u olarak anlatılır. 

Buryat evren resmine göre o, Batı Da�larının öncüsüdür. �argay Noyon’un �ahsiyeti 

Hori Buryatlarının soy mitlerinde de yer alır. Elimizde bulunan efsane metninde 

�argay Noyon göksel annesinden do�arak insan dünyasına gelir. Eceli geldi�inde 

annesinin vasiyeti dolayısıyla Tünhen yerine giden �argay, Turan’da ölür ve bir da�

sahibi olur (Efsane �6).  

Bunun dı�ında �argay Noyon’u anlatan ba�ka bir efsanede �öyle anlatılır: 
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“Buryat halkın büyük bir ba�atur32 �argay Noyon da gö�ün üst katından 

insanlara yardım etmek için inmi�. Kendi yüksek vazifesini gerçekle�tirdikten sonra 

öbür dünyaya geçmek için Sayan Da�larına do�ru gitmi�. Yolda Hühe Hada adlı bir 

da� doru�unda gece kalmı�. Bundan sonra bu da� kutsal olmu�…”(Efsane �10)

Yukarıda verilen iki efsane çe�itleme örne�inde �argay Noyon birbirinden 

biraz de�i�ik bir �ekilde anlatılsa da efsanenin ana fikri - göksel kökenli �argay 

Noyon’un da� ile olan yakın ili�kisidir.    

Ayrıca Buryat efsanelerinde ata olmayan yıldırım tanrısı Ügüte Noyon’un, 

göklerden inen on üç hükümdardan Hajar Sagaan Noyon’un ve mitolojik kahramanı 

olan Geser’in göklerden inip da�ları mekân tuttukları anlatılır.   

Mesela, Olhon adasında bulunan kutsal Jima Da�ı’nın sahibi Ügüte Noyon’u 

anlatan efsanede o, insan dünyasında ya�amayı istemi�, fakat kendi güzel sarayında 

ya�amadan Jima Da�ı’nı tercih eder: 

 “…Eski �aman mitlerinin anlattıklarına göre gökyüzünün o�lu ve yıldırım 

tanrısı Ügüte-Noyon, Olhon adasında ünlü Olhon �amanı Nagre-Bo ve onun karısı 

Zagra Hatun yanında kom�u olarak oturmayı istemi�.   

Bu yüzden Ügüte-Noyon kendi sarayını �aman ve karısına verip kendisi ise 

Burhan ma�arasında ya�amayı tercih etmi�…” (Efsane �12)

Hajar Sagaan Noyon’un göklerden indi�i yer efsaneye göre Baraghan ya da 

Barhan Da�ı’dır (Efsane �11).

Buryat halkının büyük bir mitik kahramanı olan Geser de tanrının o�ludur. O, 

Abay Geser Destanı’nda anlatıldı�ı gibi gökyüzünden insanları belalardan kurtarmak 

için yerüstü dünyasına inip çe�itli canavarlarla mücadele eder. Da�larla ilgili 

efsanelerde ise Geser’in kutsal e�yalarının da�larda muhafaza edildi�i anlatılır. 

E�yaların bulundu�u da�ın adı “Han Da�ı”dır (Efsane �8). Ba�ka bir efsanede 

anlatıldı�ına göre Sayan Da�larının gö�e uzanan karlı zirveleri Geser’in otuz üç tane 

ta�a dönmü� askerlerine benzetilir (Efsane �7). Buradan anla�ıldı�ı gibi Buryatlar 
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için destan kahramanı Geser’in �ahsiyeti kutsaldır. Onun bu kutsallı�ı efsanelerde 

da�larla ilgilidir: Geser’e ait olan e�yalar ve askerler da�larla bir ba�lantı kurarak 

anlatılır. 

“Örs Da�ı” efsanesinde da� uzaktan gerçekten de örsü hatırlatır. �nanca göre 

bu da�ın sahipleri doksan dokuz göksel demircidir. Bazen da� çevresinde kırmızı bir 

ı�ık (floresans) olu�ur. I�ık oldu�unda denilir ki, göksel demirciler gökten yere inip 

sevdikleri i�i, yani demircilik i�ini yapıyorlar (Efsane �32). 

Yukarıda sayılan örnekler dı�ında da� sahibinin göksel dünyaya ait oldu�unu 

gösteren bir di�er örnek, “Dani’nin Ninesi” efsanesindeki kızın gök kökenli �argay 

Noyon’un kızı oldu�unun anlatılmasıdır (Efsane �54). Böylece da� sahibinin tanrı 

o�lu olan �argay Noyon’un �ahsiyeti aracılı�ıyla gökle bir ba�lantı kurdu�u, onun 

tanrısal bir varlık oldu�u, da�ın ise tanrıların yer tuttu�u kutsal bir mekânı oldu�u 

gizli ve örtük bir �ekilde ifade edilir.    

Buryat efsane tasnifinde Budizm içerikli efsaneler içinde yer alan “Dayan�a 

Lama” efsanesine göre bir lama tıpkı Anadolu Türklerinin �eyh ve dervi�leri gibi 

ibadet yeri olarak da�ları seçer. Onun da�lar arasında en çok Toyon Da�ı’nı 

sevdi�ine dair kısa bir bilgi verilir (Efsane �57).

Son olarak Buryat halkı arasında ünlü bir lama olan Erdeni-Haybzun 

Gal�iev’i anlatan bir efsane dikkat çeker. Erdeni-Haybzun, lama okulunda okumaya 

Tibet’e gider. Efsaneye göre orada yapılan kitap okuma yarı�masında birinci olur. 

Fakat iftira yüzünden idam cezasıyla cezalandırılır. Ölüm gününü bekleyen Erdeni-

Haybzun’a hocası yardıma gelir ve �u tavsiyede bulunur: 

- “Senin memleketinde, Buryat’ta, çok güzel bir tanrı ya�ıyor. Ancak bu 

tanrı seni kurtarabilir. Çabuk ondan yardım iste!” 

Böylece Erdeni-Haybzun, hocasının söyledikleri üzerine hangi tanrının ona 

yardım edebilece�ini dü�ünür ta�ınır ve memleketindeki Çelsana Da�ı’nın 

sahibinden yardım istemeye karar verir. �dam günü gelir, onu cellatın yanına 

götürdükleri anda beyaz bir ata binen, sarı tilki derisinden yapılmı� �apka takan, 

geyik derisinden elbiseleri giyen bir insan çıkıp sekiz oklu yay elinde tutarak durur. 
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Ok uçlarından ate� çıkarır. Bekçiler, cellat ve hâkim �a�a kalırlar. Böylece lamalar 

bundan çok korkar ve Erdeni-Haybzun’u özgür bırakırlar (Efsane �90). 

Efsanede Erdeni-Haybzun’un hocasının söyledi�i sözler ilgi çeker. Burada 

hocası ö�rencisine memleketteki da� sahibini tanrı olarak açıklar. Bu tanrı olarak 

söylenen da� sahibi, Erdeni-Haybzun’u yardım istedi�inde ölümden kurtarır. 

Buryat efsane metinlerinde görüldü�ü gibi da�lar, Tanrı o�ullarının yerüstü 

dünyasına indi�i yerlerdir. Buha-Noyon, �argay-Noyon, Ügüte Noyon, Hajar Sagaan 

Noyon Buryat kozmolojisinin hiyerar�isine göre Yerüstü Dünyasının üst katmanına 

girmekle beraber yüksek panteonunda yer alan Tanrıların o�ulları sayılırlar. 

Dolayısıyla, da� dorukları ya da da�lar, Tanrılar dünyasıyla insan dünyasını Tanrı 

o�ulları aracılı�ıyla ba�layan, yüksekli�i itibariyle gö�e en yakın mukaddes 

mekânlardır.  

Türk ve Buryat efsanelerinde da�ın Tanrı o�ullarının mekânı olmasının yanı 

sıra da�lar, “bir tanrı dura�ı, bir dede dö�e�i gibi kutlu ve sevgilidir.”33

Türklerin, �slam’a geçi� yaptıklarında yüzlerce yıllık gelene�e dayalı bir 

�aman çehreyi bir anda yok edememeleri tabiidir. Türk Alevi ve Bekta�i zümreleri 

konusunda uzman olan �rene Melikoff Türkiye’de tasavvuf kollarının inandıkları dini 

“�slamla�mı� �amancılık” olarak adlandırır.34  

Melikoff, Altay ulusların inanı�larında, Mo�ollarda oldu�u gibi, Tengri, 

“ebedi mavi gök” yani en yücesi olmak üzere, doksan dokuz Tengri’ye, doksan 

dokuz Tanrı’ya ayrıldı�ını ve her birinin, Gök-Tanrı’nın i�levlerinden gelme bir 

niteli�i bulunan bu doksan dokuz Tanrı, toprak-ana’nın yetmi� yedi derecesine 

kar�ılıktır: 

“Üstte doksan dokuz tanrı, 

Altta toprak-ana’nın yetmi� yedi katı”.  

Ara�tırıcı, bu simgele�mi� doksan dokuz ve yetmi� yedi sayılarına Bekta�i 

menakıpnamelerinde binle çarpılmı� olarak birkaç kez rastladı�ını, fakat artık 

���������������������������������������� �������������������
33 Nejat Birdo�an, Anadolu’nun Gizli Kültürü, 2.bs., �stanbul, Berfin Yaynları, 1994, s.477. (559S) 
34 �rene Melikoff, Hacı Bekta�: Efsaneden Gerçe�e, �stanbul, Cumhuriyet Kitapları, 1998, s.30-40. 
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sayıların tanrıları de�il, tanrısalla�mı� ki�ilikler olan ruhani uluları niteledi�ini 

söyler. Hacı Bekta� Vilayetnamesi’nde Hacı Bekta�’ın gelenek ve söylencedeki 

mür�idi, Ahmed Yesevi, “Türkistan’ın doksan dokuz bin pirinin piri” olarak geçer. 

Kendisinden daha alt basamakta yer alan, müridi Hacı Bekta� ise, “Horasan’ın 

yetmi� yedi bin erenler’inin piri”dir.35 Ba�ka bir deyi�le, gelene�in kutlu sayılarında 

bir de�er de�i�mesi olmu�tur. Bu sayılar, önceleri tanrıları nitelendiriyorken, ruhani 

ululara uygulanmaya ba�lanmı� ve bir çe�it yeniden ayarlama, bir de�er ayarlanması, 

amacı ile binle çarpılarak kullanılmı�tır. Ayrıca Melikoff, Hacı Bekta�

Vilayetnamesi’nde sayıların de�eri dervi�lerin derecesine uygun olarak verilir. 

Ruhani sıralamada, en üstte – hepsinin üzerinde Ahmed Yesevi olmak üzere – 

“Türkistan’ın doksan dokuz bin piri” yer alır. Ardından, pirleri – Ahmed Yesevi’nin 

müridi – Hacı Bekta� ile “yetmi� yedi bin Horasan ereni” gelir. Ruhani sıralamanın 

üçüncü basama�ında, Rum erenleri, Hacı Bekta�’ın bir önde yer alı�ını kabul 

zorunda kalan daha alt sayıda “elli yedi bin Rum erenleri” bulunur.36

Bu kutlu sayıların de�er de�i�mesiyle birlikte artık doksan dokuz sayısı 

Tanrıların ve yetmi� yedi sayısı ise toprak-ana’nın katlarını belirleyen sayılar de�il 

Anadolu co�rafyasında ruhani uluları – pirler ve dervi�leri nitelemek için 

kullanılmaya ba�lanır. Böylece yeni hayat ko�ullar sebebiyle eski de�erlerin yeniden 

ayarlanmasıyla Türklerde yüce da�ların Tengri’yle ba�lantısı halk tarafından ulu 

olduklarına inanılan pirler ve dervi�lerle kurulur.   

Bu dü�ünceyi Ocak, Türkler Anadolu’da, fetihten sonra yerle�tikleri çe�itli 

yerlerde bazı da� ve tepeleri, vaktiyle Orta Asya’daki gibi, mukaddes tanımı� ve 

bunları hayali yatırlarla �ahıslandırmı� ve menkıbelerdeki da� ve tepelerin Hacı 

Bekta�, Hacım Sultan ve Seyid Rüstem Gazi gibi velilerle birlikte dü�ünülür diyerek 

daha da güçlendirir.37  

���������������������������������������� �������������������
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��rene Melikoff, Hacı Bekta�: Efsaneden Gerçe�e, �stanbul, Cumhuriyet Kitapları, 1998, s.47.�
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37 Ahmet Ya�ar Ocak, Alevi ve Bekta�i �nançlarının �slam Öncesi Temelleri, 8.bsk., �stanbul, 
�leti�im Yayıncılık, 2010, s.121. 
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Birdo�an da, eski Türk inancında var olan bu da� ve tepe kültünün, Alevi ve 

Bekta�i söylencelerinde sürekli yer aldı�ını yazar.38

 Böyle mukaddes tanınan da�lara Anadolu’nun her tarafında rastlanır. 

�nsanüstü güçlerle donanmı� ulu baba ve dedelerin türbeleri da�larda bulunur. 

Buryatlarda oldu�u gibi kutsal da�ların adları baba ve dede unvanları ile anılır: Sı�ın 

Dede, Ak Dede, Hasan Baba, Katırıs Baba, Çiçek Baba vs.  

Buryatlarda da da�lar, halk tarafından ulu olduklarına inanılan insanüstü 

güçlere sahip olan insanların adları ile adlandırılır. Fakat Türklerde bu ki�iler 

keramet gösteren din adamları ise, Buryatlarda ise bu ki�iler do�anın verdi�i 

mucizevî yeteneklere sahip ki�ilerdir. �nanca göre bu �ahıslar da� sahipleridir. 

Türk ulusların ço�unda tanrının yerini Allah’a verilmi�tir.39 Hz.Ali’den adını 

alan Aleviler, Muhammed yerine daha çok Ali’nin ki�ili�ine önem vererek 

Anadolu’da bulunan di�er Sünni mezheplerden ayrılırlar. Melikoff’, Türklerin eski 

anlayı�larını �slam’a geçerek de�i�tirmesi ile eski Tengrı-Tanrı i�levlerinin Ali’ye 

verildi�i dü�üncesini uzun yıllar ara�tırmalar sonucunda ortaya koyar.  Ona göre Ali, 

gö�ün ve yıldırımın Tanrısı olarak belirmektedir; o hem Tengri, hem Zeus’tur. Uzun 

bir yol boyunca, önce insan görünü�ü altında bir Tanrı ve en sonunda, tanrıla�an 

insan olacaktır.40

Bunun bir kanıtlaması olarak Türkiye’de Hz. Ali’nin atının da�larda izler 

bıraktı�ını anlatan efsanelerin pek yaygın oldu�unu görürüz: 

“Eski ça�larda sava� olmu�. Hz. Ali sava�a gidecekken atına binmi�. Atı iki 

adım atmı�, sonra bu ta�ın üzerine basmı�. Atın ayak izi çıkmı�. Sonra Madran 

Da�ı’ndan geçmi�. Orada da Hz. Ali’nin atının bir izi vardır.” 

“Hz. Ali atıyla geçerken bir da�dan bir da�a bir adımla geçermi�. 

Ye�ilyurt’ta izi var.” 

“Yılanlı Da�ında Hz. Ali’nin atının ayak izleri var. O zaman ta� yumu�ak 

���������������������������������������� �������������������
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olurmu�. Namazı kılıp, nalça atının izi var. Kendisinin izi var. Gökgedik Yörükleri en 

son 1961 yılında Yılanlı’ya çıktı. Hz. Ali’nin ayak izini o zaman görmü�ler…” 

“Kızılbel ile Sö�ütlüdere arasında at izi olan bir kaya vardır. Hz. Ali’nin 

atının bu kayaya bastı�ına inanılır. �zi kalmı�, buradan da Meseniz’e geçmi�tir. Atın 

ayak izinin oldu�u di�er yerler, Ören’de, Seki havzasında, Erenda�’da, Akda�’ın 

yaka tarafındadırlar. Hepsinde Hz. Ali’nin düldülünün ayak izi oldu�una inanılır.”

(Efsane �57) 

“Hz. Ali’nin atı, ön ayaklarını batıya, arka ayaklarını da do�uya uzatarak, 

tüm dünyayı kaplamı�. Bu da�daki ayak izleri atın batıya uzattı�ı, ön ayaklarının 

izleriymi�.  

Ali Da�ı’nda açan bir çiçe�e de “Makam Çiçe�i” denir. Bu çiçek Hz. Ali’nin 

atının terinin damladı�ı yerlerde açarmı�. Kutsal sayılan bu “Makam Çiçe�i” 

toplanarak, kurutulup saklanır.” (Efsane �36) 

Tanrı makamına kadar yücelen Hz. Ali dı�ında Hz. Musa ile Hz. Hızır da 

olabilir. Ba�ka bir efsanede ise Hz. Musa’nın Hz. Hızır ile da�da zaman geçirdi�i 

anlatılır. Böylece halk arasında o da�ın adı Hz. Musa Da�ı olmu�tur.   

Samanda�ı ilçesi Hıdırbey köyünde bulunan “Hz. Musa Da�ı”nın, Hz. 

Musa’nın Hz. Hızır ile Samanda�ı denizinden çıktıktan sonra geldi�i ve burada 

zaman geçirdi�i yer oldu�u rivayet edilir. Bu nedenle bu da�a halk arasında “Hz. 

Musa Da�ı” ismi verilmi�tir. (Efsane �85) 

Tasavvuf kolunun Alevilik olarak adlandırılan mezhebine göre Ali’nin �ahsı, 

Tanrı makamına kadar yüceltilmi�tir. Yukarıda anlattı�ımız efsane örneklerinde da�

– Hz. Ali’nin atının ayak izleri bulunan bir mekân olarak anlatılır. Bir taraftan 

�amanizm’in �slamla�ma süreciyle de�i�en eski de�erler sebebiyle da�ların kutsallı�ı 

�slami bir �ekilde Tanrı ve da� arasında bir ba� kurar, da�ların Tanrı’ya yakın kutsal 

bir mekân oldu�u halk tarafından yüceltilen Hz. Ali’nin �ahsiyetiyle anlatılır.   
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Da�ın kutsallı�ına dair Anadolu Türklerinde görülen ba�ka bir inanç - 

Kırklar’dır. Türkiye’de pek çok da� görünmez dünyasına ait olan kırkların 

bulundukları mekândır.  

Melikoff’un, “�slamla�mı� �amanlık” adını verdi�i dü�üncede, halk �slamlı�ı 

içinde �aman çekirdeklerinin inceleni�i olarak tanımlanan, ve e�er “�aman ruhlar” 

bulunmasaydı, Kırklar’a da yer olmazdı sonucu bu çerçevede dü�ünülebilir.41  

 “Bugünkü Kırklar Tepesi mevkiinde büyük bir sava� olmu�. Sava�ın sonunda 

Müslümanlardan tam kırk asker �ehit dü�mü�. Sava�ta �ehit dü�en askerleri buraya 

defnetmi�ler. Bundan sonra bu tepenin adı Kırklar Tepesi olmu�.” (Efsane �6) 

Trabzon’a yakın bir köyde Kırklar Da�ı adında kutlu olarak tanınan bir da�

bulunur. Bu Kırklar Da�ı denilen yüksek da�a, bazı dileklerde bulunmak, dertlerden 

kurtulmak için gidilir. �nanca göre “orada ibadet edenler bu Kırkları görmüyor, 

fakat daima onların yanlarında oldu�unu hissediyor ve buna inanıyorlar.” (Efsane 

�80) 

“Sultan �eyhmus’tan ileride bulunan, suyu �ifalı olan Kırklar Da�ı adlı bu 

kutsal ziyaret yerine sadece çocu�u olmayan kadınlar götürülürmü�. Çocu�u 

olmayan kadının üstüne su dökülerek bu so�uk suyla banyo yaptırılırmı�. Tüm 

bunlardan sonra kadın hamile kalır ve çocu�u olurmu�. Bu ziyaret yerine sadece 

çocu�u olmayan kadınlar çocukları olsun diye gidiyorlarmı�.” (Efsane �84) 

“Erzincan’ın kuzeyinde Kurutilek köyünde, �imdiki Askeri Garnizonunun 

bulundu�u yerde Kırklar Tepesi vardır. Bu tepede birçok mezar bulunmaktadır. 

Burada Kırklar Hazretleri yatmaktadır. Erzincan’ın ermi� ki�ilerinden olan Kırklar: 

“Ben ölürsem beni buraya defnedin” demi�. Aradan zaman geçmi�, kırklar dünyasını 

de�i�tirmi�, vasiyeti üzerine onu bu küçük tepeye defnetmi�ler. Defnettikten sonra 

Kırkların ayaklarının dı�arıda kaldı�ını görmü�ler. Bugün dahi bu durum belirgin 

olarak görülmektedir.” (Efsane �7) 
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“Kırklar Tepesi’nde kırk �ehit yattı�ını hemen hemen herkes bilmektedir. 

Ancak buraya ne zaman gelip, ne zaman �ehit oldukları bilinmemekle birlikte, halk 

tarafından mübarek sayılarak ziyaret edilir…” (Efsane �64) 

3.3. Da� �yesi 

Buryat ve Anadolu Türk efsanelerinde bolca da� iyesi motifine rastlanır. 

“Koruyucu ruh”42 anlamını içeren “iye” terimi Bayat’a göre daha geni� anlam kapsar 

ve bazı kaynaklarda, mesela Divanü Lügati’t Türk, Atabetü’l-Hakayık, Ebu Hayyan 

Lügati vs.de, “iye” kelimesinin tanrı anlamına geldi�i de gösterilmi�tir. E.Lot-

Falck’ın da makalesinde iye kelimesinin çe�itli seslenmeleri verilmi�, ancak 

kelimenin kökeni hakkında tutarlı bir �ey söylenmemi�tir. L.Budagov’un bu kelimeyi 

Farsça’ya ba�laması ve N. Egorov’un aynı terimi Hint Avrupa dillerine mal etmesi 

yanlı�tır. Nitekim in/en mevcut olan ve ilah, sahip anlamı içeren bu kök morfem 

proto Türkçe döneminden bellidir. N a�zında konu�anlarda ine, y a�zında 

konu�anlarda iye ve varyantları �eklinde telaki edilen bu kök kelime, di�er dillerde 

de sema, semanın sahibi, yaratıcı güç anlamlarında mevcut olmu�tur.43      

Eski Türk-Mo�ol mitolojisine has olan iye kültü bütün Türk lehçelerinde 

birbirine yakın varyantlarda bulunur: 

Eski Türkçede idi/izi, 

Osmanlı metinlerinde is/issi, 

Hakasçada ezi, 

Altaycada ve Türkmencede ee, 

Tuva, Kırgız, Kazak e Nogaycada ie, 

Sagay e Karakalpakçada i, 

���������������������������������������� �������������������
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Ba�kurtçada eye, 

Tatarcada iya, iyase, 

Azerbaycan Türkçesinde yiye, iye, 

Türkiye Türkçesinde e Karaçay-Balkarcada iye, 

Özbek ve Uygurcada ega/ege, 

Koybolcada ize,  

Yakutçada iççi, 

Kumukçada es. 

Buryatçada ise “sahip” anlamlı ruhlara ecen derler, Tunguzlarda – 

amaka’dır.44  

�ye inanı�ın kökleri eski zamanlara kadar gider. Türkiye Türklerinin ve 

Buryatların eski inancı olan �amanizm’de bilindi�i gibi bütün dünya ruhlarla 

doludur. Da�lar, göller, ırmaklar (“yer-su”) hep canlı nesnelerdir. Altay Türklerinin 

takdis ettikleri Ala�, Tannau, Hangay, Altay Da�ları, Abakan, Kem (Yenisey), 

Katun, Bey, Sütgöl ırmak ve gölleri �amanistler için yalnız co�rafi isimler de�il, 

konu�an, duyan, evlenen, çoluk çocuk sahibi olan varlıklardır. Bir �amanistin 

da�lardan ve sulardan mı, yoksa bu co�rafi isimleri ta�ıyan insano�ullarından mı 

bahsetti�ini fark etmek güçtür; ruh – bizzat da�dır, da� bizzat ruhtur. �amanistlerin 

bu inanı�larında çok eski ve iptidai animizm devrinin hatıraları ya�amaktadır.45

Da� ruhunun var oldu�u, Altay da�larına hitap eden �aman dualarında açıkça 

görülür. “…�amanistler da� ruhlarının varlı�ını tasavvur etmekle beraber do�rudan 

do�ruya da�ın kendisine de ibadet ediyorlar, onu canlı ve her �eyi duyan bir varlık 

olarak kabul ederler”.46 Dualardan birkaç örnek verelim: 

���������������������������������������� �������������������
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“Bu kurbanım mukaddes ve ulu Altaya ula�sın, onun karar verece�i yere 

(yargı yerine) ba�lansın. Güttü�ümüz davayı haledecek mi? Bereket ve refah bize 

verecek mi? Bu kurbanım her engeli (b�dak’ları) a�arak ulu ve mukaddes Altaya 

ula�sın.” 

“Ey mukaddes ve geni� Altayın yargı (hüküm) yeri! Durmadan kısmet veren 

Altay! Bizi yıpratmamak için hüküm veren Altay! Saçları a�armı� ihtiyarlarımıza 

istirahat sa�lıyan Altay!.. yer ve denizler yaratıldı�ı zaman ata babalarımızın takdis 

etti�i ve taptı�ı Altay!”. 

“Temiz yurdumuz yıpranıyor, az ulusumuz sıkıntı çekiyor. Ey mukaddes 

Altayım, biz ne yapalım! Ak sakalı atalarımın takdis etti�i ulu Altayım, geçim versen 

ne olur? Vücudumuz kirlenmese, gözlerimiz ya�armasa ne olur? Bereketli 

sürülerimizin kut’larını yaradan mukaddes Alaty’yım, yer-su’yum!..” 

“Üzülmiyelim, tanrı var, tasalanmıyalım Altay var! “Altayım” diye 

tapınıyoruz…”47

Eski inanç temellerini Altay ve Orta Asya Türklerinden kök alan Türkiye 

Türkleri, da� kültü inancını �slam dini çerçevesinde hala sürdürmektedir. Onların 

klasik Dede Korkut destanında ise “da� ruhları” artık �amanlıktaki gibi mistik ve 

manevi dü�üncelerden kurtulmu� ve arınmı�tır, da�lar artık ata veya kayınbaba gibi 

görülmez.48  Fakat Dede Korkut’ta söylenen duada ve az önce gördü�ümüz gibi 

Altay’a hitap edilen dualarda ortak özellikleri bulmamız mümkündür.  

“A� sancak götürende, Müslümanlar arkası olsun! 

Kar�ı yatan karlı kara da�lardan a�ar olsa, 

Allah Ta’ala senin o�luna a�ut versin!...”  
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48 Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., Ankara, Türk Tarih Kurumu Yayınları, 1995, s.443.�
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Burada o�lu, akına çıkarken, da�ların geçit (a�ut) vermesi için dua 

edilmektedir.49 �kisinde de zor durumda kaldıklarında da�a geçit vermesi için dua 

edilir, da� adeta canlı bir varlık olarak algılanır. 

Bütün Türk milletlerinde kutsal da�lara büyük saygı duyulur. Altaylıların 

dünya algılayı�ına göre dünya ruhlarla dolu olmasının yanı sıra üç katlıdır. �amanist 

Altaylılara göre ruhlar yeraltı, yerüstü ve gökyüzü olmak üzere üç mekânda 

varlıklarını sürdürmektedirler. Yer altı ruhları genellikle körmös, gökyüzündekiler 

Kuday, yer ruhları ise yer-su veya Altay olarak adlandırılır. Bu ruhlar tös (ba�taki 

ruhlar, evvelden var olanlar) ve yayan neme (sonrakinin ruhları) olarak iki gruba, bu 

iki grupta kendi içerisinde temiz aruu ve kötü niyetli kara olarak ayrılırlar. Böylece 

ruhlar, aruu tös, kara tös, aruu neme ve kara neme olarak dört grup olur. Son iki 

gruba genel körmösler adı verilir ve onlar daha önce ölmü� �amanların ruhlarını 

temsil etmektedirler. Ara�tırdı�ımız da� ruhları Aruu tösler grubuna girer. Altaylılar 

da� ruhlarının evvelden var oldu�unu dü�ünürler. Da� ruhları Altaylılar tarafından 

apayrı bir grup olarak belirlenir ve bu ruhların ne Ülgen ile ne de Erlik ile ilgisi 

vardır. 50  

 Bu da� ruhlarının, “insanlar için iyilik, sa�lık ve mutluluk veren hamiler 

olabildi�i gibi, saygısızlık yapıldı�ı takdirde hastalıklar gönderen cezalandırıcı da 

olabilirler. Onların lütfu hayvanların ço�alması, halkın refah ve sıhhat seviyesinin 

yükselmesi, insanların kötü ruhlardan (aza, yek) korunmasından ibarettir51 gibi 

fonksiyonlarının oldu�u dü�ünülür. 

�nsanlara yardım etme özelli�i da� ruhuna hastır ve zor durumlarda da�a 

sı�ınma örneklerini eski Mo�ol ve Türk kaynaklarında bulmak mümkündür.     

Örne�in �nan, Mo�olların önemli bir kayna�ı olan “Mo�olların Gizli 

Tarihi”nden Temuçin’in (Cengiz Han) daha gençken Merkitlerin bir baskını 

esnasında Burhan Haldun da�ına sı�ındı�ını ve bu da�ın yardımıyla dü�manlarından 

kurtuldu�unu aktarır:  
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“Burhan Haldun tepesine çıktım. Haldun Burhan’ın yardımiyle, bir 

kırlangıcın hayatı gibi hayatım kurtuldu… Burhan Haldun’a her sabah 

tapınmalıyım, bunu neslim ve neslimin nesli bilsin.”  

Temuçin bu sözlerle ku�a�ını boynuna ve külahını koluna asarak güne�e kar�ı 

döndü ve eliyle gö�süne vurarak güne�e kar�ı dokuz defa diz çöküp tövbe ve isti�far 

etti.52  

Ayrıca ara�tırmacı bu Mo�ol hikâyesine benzeyen Altay Türklerinde de tespit 

edilen bir efsane örne�i de vermektedir, “Mo�ollar tarafından takip edilen Altaylılar 

Karagay da�ına sı�ınmı�lar ve da�a kurban kesmi�ler; birdenbire bu da� ormanla 

kaplanmı�, Mo�ollar da yol bulamamı�lar. Altaylılar böylece kurtulmu�lar. O 

günden bugüne Karagay da�ı Altaylılar için mukaddes da� olmu�tur.53

Eski Türklerin da�lar arasındaki bölgeye sı�ınıp kurtulduklarını anlatan ba�ka 

bir güzel kaynak Ergenekon efsanesidir. Efsaneye göre Mo�ol ve Türk boylar sürekli 

sava�ır. Türk boyları, Mo�ollara kar�ı galip gelir ve onları öldürmü�lerdir. Sadece iki 

kadın ve iki erkekten ba�ka kimse kalmamı�tır. Onlar zor ula�ılan da�lar arasındaki 

yere gidip saklanır ve orada rahat ya�ayıp zamanla ço�alırlar. Bu geçitten bin bir 

güçlük ve zorlukla girilip çıkılır. Da�ların orta yeri ise, dümdüz ve çayırlık bir 

ovadır. Ço�alınca ve ovaya sı�maz hale gelince da�daki demiri eriterek 

çıkmı�lardır.54   

Son olarak derleme sırasında Buryat sahasına ait olan ve bunlara benzer 

olarak kayda aldı�ımız “Sayhanay Tabhar” adlı efsaneye göre dü�manlar tarafından 

takip edilen Mo�ol ordusu bir da�da saklanır ve bu da� onları dü�manlardan korur. 

Ordu hayatta kaldı�ı için da�a te�ekkür ederek bu da�a “Sayhanay Tabhar” – “�yi 

Da�” adını verir (Efsane �17). 

Halk hafızasında kalıp süregelen bu örnekler, Türk ve Mo�ol halk 

edebiyatında insanların çaresiz kaldı�ı durumlarda da�a sı�ınıp da�ın görünmez 
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ruhlarından yardım aldı�ını, beladan kurtuldu�unu ve böylece insanların da da�a 

kar�ı minnettarlık, �ükran, saygı duyduklarını gösterir.     

Türkiye Türklerinin da�la ilgili efsanelerine gelince da�lar burada “kutlu, 

yüce, ulu” gibi sıfatlarla ifade edilir. Do�al olarak, Anadolu’yu fethedince Türkler, 

yerle�tikleri çe�itli yerlerde bazı da� ve tepeleri, vaktiyle Orta Asya’da oldu�u gibi, 

mukaddes görmü�lerdir.55 Fakat atalarının geleneklerini zamanla, yeni co�rafya ve 

din ko�ulları sebebiyle daha farklı �ekilde sürdürmü�lerdir. 

Ocak’ın söyledi�i gibi eski Türk unsurları güçlü bir �ekilde daha çok Orta 

Asya’dan ba�layıp Müslüman mistik akımının devamı olan Bekta�i ve Kızılba�

toplumlarında korunmu�tur. Bu zümreler Anadolu’da kutsal takdis edilen da�lara 

kar�ı eski geleneklerini devam ettirirler, da�ları kutsal sayarlar. Mesela, 

Hacıbekta�’taki Arafat Da�ı’ndan ba�ka, Kırıkkale yakınlarındaki Hasandede 

Köyü’nün yanında bulunan Denek Da�ı bunlardan birini te�kil eder. Çevre 

Kızılba�ları, bu da�ın çok kutlu oldu�una inanırlar.56 Hacı Bekta�’ın kutsal da�ı ise 

üstünde kutsal ardıç a�acı bulunan Hırka Da�ı’dır.57   

Bunun dı�ında Ocak, Anadolu’nun her yanında da� ba�ında belki binlerce 

yatırın tespit edilmesinin mümkün oldu�unu vurgular ve �öyle devam eder: “Oysa 

kimlikleri az çok bilinen yatırlar genel olarak da� tepe ba�larında de�il, herkesin 

kolayca ula�abilece�i köy, kasaba yahut �ehir içinde veya yakınında bulunmaktadır. 

Çünkü herkes tarafından kolayca ziyaret edilip Fatiha okunmak söz konusudur. 

Dolayısıyla tepe üstündeki bu yatırların büyük bir kısmının gerçek yatırlar olmayıp, 

bölgedeki da� kültünün bir evliyanın �ahsında sembolle�tirilmesinden ibaret 

bulundu�u sonucuna varmak do�ru görünüyor. O zaman eldeki örnekler göz önünde 

bulundurularak �slam öncesi devirde da� ve tepelerde mevcut oldu�una inanılan 

üstün güç veya ruhların �slami devirde böyle kimli�i meçhul evliya haline 

dönü�tü�ünü kabul edebiliriz.58
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Ögel de, Ocak’ın dü�üncesine katılır ve Anadolu’da Hazar Baba adını ta�ıyan 

birçok da� bulundu�unu ve bu adların ço�u zaman orada yatan yatırlardan dolayı 

verildi�ini söyler. Ancak da�larda her zaman yatırların yattı�ından �üphelenir.59    

Da� ruhunun varlı�ına dair Ali Rıza Yalgın da bir yazısında Erciyes da�ında, 

da� iyesiyle ilgili duyduklarını �öyle anlatmaktadır: “…Erciyes da�ında, küçük bir 

çocukla (çoban) Erciyes hakkında konu�maya ba�ladım. Çoban Kazım bu da�ın 

efsanelerinden bir tanesini bana �öyle anlattı: “Benim bir ihtiyar emmim vardı, o 

anlatırdı. Bu da�ların ba�ında bir delik varmı�. Deli�in ucu buca�ı yokmu�. Senede 

bir gün bahar aylarında Erciyes da�ının anası deli�in ba�ına çıkar Kayseri ovasına; 

sararsın ba�aklar dermi�, ba�aklar sararırmı�. Sonra da�lara dönermi�. Morarsın 

da�lar dermi�, çam ormanları morarırmı�”. Çoban bu efsaneyi anlatırken bir ana 

tanrının huzurundaymı� gibi hu�u içinde titriyordu.”60

Ocak, Eski Türkler ve Mo�ollarda mevcut da� ve tepe kültünün ça�da� Altay 

topluluklarında da bulundu�unu, dolayısıyla aynı co�rafi sahada yüzyıllar boyu nasıl 

köklü bir �ekilde devam edegeldi�ini söyler.61 Bu durum Altay Türklerinin kom�uları 

Buryatlar için de söz konusudur. Buryatlarda hala, da� ruhları konu�an, duyan, 

evlenen, çoluk çocuk sahibi olan varlıklardır. Bu bölgede �amanizm, eski Sovyet 

Birli�i politi�ine ra�men korunabilmi� ve Budizm’le bir senkretik halinde 

sürdürülmü�tür. Buryat efsanelerinde da� ruhları genelde ki�ile�tirilmi�, onlara 

“da�ın sahipleri” denmi�tir. Efsanelere göre bazen insanlar bu da� sahiplerini 

görmü�lerdir. Onların tasvirleri yöre halkı tarafından bilinir. Ba�ka bir deyi�le 

Buryatlarda, Altaylılarda gibi eski gelenekler güçlü bir �ekilde devam eder.  

Türkiye’de görüldü�ü gibi Buryat’ta da da� ba�ları genelde özel günler olmak 

üzere yılda bir ya da iki kez ziyaret edilir, kurban kesilir, dualar edilir, oyunlar 

düzenlenir. Ayinlerden sonra Buryatlarda üç erkek oyunu yapılırken, Türklerde ise 

bayram �ölenleri (saz çalınır, nefes söylenir, sema yapılır) olur ve �ölen genelde da�

ba�ında de�il, da� yamaçlarında bulunan türbe ya da mezar yanında gerçekle�ir.  
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Kar�ıla�tırılan iki hakta insanların yüzyıllar boyunca da�lara gidip da� ruhu 

onuruna bir �eyler yapması, özel saygı duyması, çetin zamanlarda dualar edip yardım 

istemesi, bolluk, sa�lık, iyilik dilemesi, halk arasında da�ların yüceltilmesi, 

kutsalla�tırması, oba soyunu da�lara ba�laması gibi bütün da� kültüyle ilgili 

geleneklerinin halen devam ettirilmesinin derin anlamlar ta�ıdı�ı görülür.    

3.3.1. Da� Ruhunun Ki�ile�tirilmesi 

Halk arasında anlatılan efsanelere göre da� iyeleri insan özelliklerini almı�

görünür, da� ruhu tıpkı insanlar gibi �arkı söyleyen, konu�an, kavga eden, tartı�an, 

üzülen, â�ık olan, oyun zamanında hayvanlarını kaybeden, birbiriyle akraba olabilen 

varlıklar olarak tasavvur edilmi�tir.62   

Dede Korkut destanında da�lar bir da� gibi de�il; hisler ve duygular ile 

yo�rulmu�, ki�ilik kazanmı�, birer varlık olarak kar�ımıza çıkar.63

O�uzlar, da�larla konu�ur, da�lara dua eder, ya�lanmasında, yıkılmalarından 

korkar, esenlik diler, geçit vermelerini ister, �ifa dilenir, yemin eder ve da�lara selam 

verirler… Da�ları çe�itli tanıtmalar ile tanıtırlar. Onlarla konu�ur, ses (i�it) 

vermelerini dilerler.64

�lk zamanlarda �eklinin ne oldu�u bilinmeyen da� ruhu, zamanla Altay-Sayan 

Türklerinde sarı saçlı kadın olarak tasavvur edilmi�tir. Fakat bu ruhun bazen erkek 

bazen de kurt �eklinde oldu�u da Altay-Sayan inançlarında görülmü�tür.65  

�lkel toplumlarda kadın olarak tasavvur edilen da� ruhunun genç ve bekâr 

avcılarla cinsi ili�kiye girmesi ve avcılara bol av vermesi, avcı anlatıları arasında çok 

yaygındır. Da� ruhunun Altaylıların avcılık mitlerinde iri memeleri olan sarı saçlı 

çıplak kadın olarak tasavvur edilmesi ve bazı �aman dualarında Da� ruhunun kadın 
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olarak tasarlanması Mitolojik Ana kompleksinin da� kültünün olu�masında da etkili 

oldu�una bir kanıttır.66

Türkiye Maçka’da derlenen “Da�lar Anası” adlı efsanede da� ruhunun kadın 

oldu�unu ve “ana” olarak adlandırıldı�ını görürüz. �nanca göre Da�lar Anası, yayla 

vakti gelip insanlar yaylaya çıktı�ında sevinir, güz gelip insanlar evlerine 

döndü�ünde üzülür. Hocanın biri bu anlatılanlara inanmaz ve bunu ispat etmek için 

de kı�ı yaylada geçirme�e karar verir. Etraf ıssızla�ıp da�lardan garip sesler gelmeye 

ba�layınca hoca, çok korkar. Bu gürültülere dayanamayarak ölür. Ölmeden önce de 

kâ�ıda, açlıktan ve susuzluktan de�il, Da�lar Anası’nın sesinden öldü�ünü yazar. 

Bahar gelince köyüne dönmeyen hocayı, halk merak eder, arar. Karabakan 

yaylasında hocanın cesedini bulur ve vasiyeti gere�i onu buraya gömerler.67 Buradan 

anla�ıldı�ı gibi Altay Türklerinde mevcut olan da�ın kadın �eklinde tasavvur 

edilmesi eski inancını Türkiye Türklerinde de görüyoruz.  

Fakat da� ruhu sadece kadın �eklinde olmayabilir. Fuzuli Bayat, Altay-Sayan 

Türklerinde orman iyesi genelde hem kadın, hem erkek olarak kalmı�sa da da�

ruhunun daha çok kadın ba�langıcını koruyabildi�ini dü�ünür. Ama bu da� iyesinin 

yalnız kadın olarak dü�ünülmesi anlamına gelmez.68

Jean-Paul Roux, Buryatlarda ça�da� dönemde, yeryüzü erkektir, o kır saçlı bir 

ihtiyar olarak tasvir edilir, hasat sonunda ona kurbanlar sunmak gerekir ya da daha 

genel olarak o di�idir, der.69

3.3.1.1. Buryat Efsanelerinde Da� Ruhunun Ki�ile�tirilmesi 
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Da�larla ilgili Buryat efsanelerinde da�ın sahibi hem erkek, hem de kadındır. 

Ço�u zaman onlar da� ruhları olmadan önce insanlardı. Hayatlarını o da�lar yanında 

geçirmi� ya da o da�lar yanında herhangi bir dramatik olay ya�amı�lardır. Böylece 

öldükten sonra da�ın iyesi olmu�lardır. 

3.3.1.1.1. Erkek Olan Da� �yeleriyle �lgili Efsaneler

Ba�atur Han efsanesinde inanca göre Ba�atur Han’ın sahibi Rus bir adamdır. 

O, 17.yüzyılında buraya gelir. Mo�olistan ve Çin arasında sınır çizildi�inde Rus 

askerler sınırı korumak için buralara gelir ve burada bir felaketten dolayı bir askerin 

biri ölür ve böylece bu da�ın sahibi olarak kalır (Efsane �74). 

            Ba�ka bir efsanenin içeri�i kısaca �öyledir: “Mo�olistan’da bir adamın dokuz 

erkek çocu�u vardır. Onlardan biri Han kızına a�k olur ve onu kaçırır. O�lunun Han 

kızı kaçırdı�ını duyunca babası o�ullarına: “Kızın babası bir Han’dır. O sizleri 

rahat bırakamaz, siz buralardan gidin,”demi�. Böylece o�ulları kuzeye do�ru 

giderler. Çok geçmeden Han ordusu arkasından gelir. Efsaneye göre çocuklar 

buralara gelirler. Onlardan biri Bühe �argay adında olanı karde�lerine: “Siz devam 

edin, ben burada kalıp dü�manlara yol vermeyece�im”- der. Dü�man onu bulamazdı, 

fakat yanında do�um yapacak bir kadın ve do�um yapacak bir deve vardır. Kadının 

do�um sancıları ba�lar, deve de do�urmaya ba�lar. Bu sesleri duyan dü�man onları 

öldürür ve  Bühe �argay da� sahibi olur” (Efsane �52).

Han Hurmasta da� sahibinin çok güçlü Tüdeb Balbar adlı ki�i oldu�u 

anlatılır. (Efsane �75). 

Ba�ka bir Buryat efsane �öyledir: “Da� ayini yapan insanlar arasında bir 

lama ve bir kadın varmı�. “�� bittikten sonra onlar inmeye ba�larken birden orman 

geni�leyerek a�açlar görünmez oldu, geni� bir yola dönü�tü. Yer rengârenk olup 

yolda çok güzel bir at arabası ortaya çıktı. Arabasında asker bir adam,  asil soylu 

biri oturuyordu. Aksaçlı ba�aturun elinde gümü�ten yapılmı� a�ır tutamlı kamçı ve 

pipo vardı. Herkes �a�a kaldı. Orada duran lama bunu çok iyi bir simge oldu�unu, 
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Hayrhan –Taabay’ın gelip insanlara kendini gösterdi�i onlara yardım edece�i 

i�areti oldu�unu anlattı” (Efsane �67). 

Bayan Hangay da�ını anlatan efsanede sahibinin uzun boylu, yakı�ıklı, kara 

sakallı, samur �apkasının kuyru�unu arkaya çevirip takmı�, ipek elbiseli bir adam 

oldu�unu söylenir (Efsane �80). 

Buryatlar arasında çok büyük saygıyla tapınılan Bürin Han Da�ı sahibinin 

tasviri halk arasında kahverengi elbiseler giymi�, ba�ına Buryat �apkası takmı�, açık 

renkli bir ata binmi� bir adam �eklindedir (Efsane �84). 

Son olarak Bain Hada Da�ının sahibi hakkında bilgiler sunalım. Sahibinin adı 

Bain Han’dır. O, simsiyah elbiseli bir adamdır; kara ya�ız ata binip da�ları geçer, 

da� yanında ya�ayan insanları ve hayvanları korur (Efsane �86).  

3.3.1.1.2. Kadın Olan Da� �yeleriyle �lgili Efsaneler

Da� sahibinin kadın oldu�unu anlatan bir efsane kısaca �öyledir:  

“Burgaltay köyünün �üher soyundan gelen Mag�am’ın karısı Haara 

soyundan gelen �aman kızıydı. Bir gün i�ini bitirip eve dönerken evdekilerine �öyle 

haber göndermi�: “Ben eve döndü�ümde Üher da�ının yanında beni siyah koyun 

ba�ıyla ikram ederek kar�ılayın”. Fakat evdekiler bunu yapmamı�lar ve kadın 

dönerken tam söyledi�i yerde onun boz atı kadını dü�ürdü. Kadın burada öldü ve bu 

da�ın sahibi olarak kaldı (Efsane �66).   

Ba�ka bir efsanede de yukarıda anlattı�ımız gibi dramatik bir olay sonucunda 

bir genç kız da da� iyesi olmu�tur. Efsane �öyledir:  

“Hüühen Bumbay adlı kız ailenin tek çocu�uymu�. Kız büyüyünce 

Mo�olistan’dan gelen birisiyle evlendireceklermi�. Fakat kız misafirler evdeyken 

dı�arı çıkıp intihar etmi�. Evlenmek istemiyormu�. Fakat ba�ka efsanelere göre 

köydeki bir zenginle evlendireceklermi�. Kızın anne babası �aman soyundan gelen 
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insanlarmı�. Babasının adı Baanti’dir, Baanti’nın kızıydı. Kızın ruhu da da� sahibi 

olarak kalmı�” (Efsane �78). 

Bayan Tugud Da�ı herkes tarafından bilinir. Bu da�ın sahibinin koyu mavi 

elbiseli, siyah ata binmi� bir kadın oldu�unu söylerler (Efsane �85).  

“Tebhen Tööbii” efsanesinde ise kadın ölmeden önce “zor zamanlarda 

herkese bakaca�ım, herkesi koruyaca�ım” diye vasiyet bırakarak ölür ve böylece da�

iyesi olur (Efsane �71).  

Üç kız karde� efsanesine göre çok eski zamanlarda Sanaga vadisinde üç 

�aman kız karde� ya�armı�. Üçü öldükten sonra da� sahibi olmu�tur. Sanaga yerinde 

– Hestin Tööbii (Heste da�ının ninesi), Utaata’da Tudhaltın Tööbii (Tudhalta da�ının 

ninesi), Dalahay’da Hu�tın Tööbii (Hu�ta da�ının ninesi) da�larına çok büyük 

saygıyla tapılır ve orada ayin yapılır (Efsane �73). 

�

3.3.1.2. Türk Efsanelerinde Da� Ruhunun Ki�ile�tirilmesi 

Ögel, Dede Korkut destanında ala ve kara da�lara ki�ilik vermesinden 

bahseder. Da�lar tıpkı insanlar gibi esen olurlar, ya�lanırlar, geçit verirler, i�it 

verirler, yıkılırlar: 

“Kar�ı yatan kara da�lar esen olsa, il yaylar! Kanlı kanlı sular esen olsa, kanın 

ta�ar!” 

“Kar�ı yatan kara da�lar karısa, ot bitmez! Akıntılı görklü sular karısa, kara 

ta�maz!” 

“…Da�a ayıtt�ında i�it versin!..” 

“Yerli kara da�ın yıkılmasın, gölgelice kaba a�acın kesilmesin!..”70

���������������������������������������� �������������������
70
�Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., Ankara, Türk Tarih Kurumu Yayınları, 1995, s.451-452.�
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Dede Korkut destanında oldu�u gibi da�larla ilgili Türk efsanelerinde da�

iyesinden söz edilmemesine ra�men da�lara ki�ilik verilir, onlar insanlar gibi 

konu�turulur, akrabalık verilir, ni�anlanır, kavga eder, a�k olur, sava�a giderler. 

Ba�ka bir deyi�le, Türk efsanelerinde da� ruhuna ki�ilik verme olayı Buryat 

efsanelerine göre biraz örtük ve kapalıdır. Genellikle da� ruhu ermi� ya da evliya 

adıyla birle�mi� görülür. Da�lar, orada türbesi bulunan evliya adıyla adlandırılır. 

Örne�in: Sarıkız Tepesi, Katırıs Baba, Hasanda� vb. Dolayısıyla, Buryatlılarda 

oldu�u gibi Türk efsanelerinde de da� ruhunun tasviri, onun kim oldu�u, nasıl 

göründü�ü gibi bilgiler yok gibidir. Bunlara ra�men topladı�ımız efsane 

metinlerinde �slam dininden dolayı da� ruhları hakkında bilgi verilmedi�i halde 

da�ları insana benzeten örnekler çoktur. Türk efsanelerinde de da�ları hem kadına, 

hem de erke�e benzetirler. Ayrıca da�ların adları hem kadın, hem de erkek ismi 

olabilir.  

3.3.1.2.1. Da�ın �nsana Benzetilen Tasvirleri

Türk efsanelerinde da�lara ki�ilik verilir, onlar insan gibi dü�ünülür. A�a�ıda 

efsane metinlerinde yer alan insan tasvirlerinden örnekler getirilir. 

“Bozda� Efsanesi”nde da�ı tasvir ederken onun heybetli, vakur bir görünü�ü 

oldu�u söylenir. Ayrıca Bozda� ve Kızda�ı arasına ba�ka bir da� girince bu duruma 

Kızda� pek üzülür, üzüntüden saçları dökülür ve ondan kel olur (Efsane �89). 

Ba�ka bir efsanede Kemerlida�’ “uslu, sessiz, çok sıkılgan, inatçı, yüre�i 

yaralı” gibi sıfatlarla tasvir edilir. (Efsane �93). 

Dua ya da beddua sonucunda da� olanlarla ilgili efsanede da�ın insana de�il, 

da�a dönü�ecek olan kadının da�a benzetmesi bulunur:  

“Anlatıldı�ına göre Büyük A�rı Beyazıtlı bir kadınmı�. Beyazıtlılar uzun 

boylu, geni� omuzlu olurlar. Bu kadın da uzun boylu, geni� omuzlu da� gibi bir 

kadınmı�” (Efsane �110).  
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Alaca ve Kohu Da�larını anlatan efsaneye göre bu da�lar iki genç kızdır. 

Kohu Da�ı’na göre Alaca Da�ı’nın kızı daha görkemli ve güzel oldu�u söylenir 

(Efsane �111).  

Efsanelerin birinde Büyük A�rı Da�ı’nı tasvir edilirken onun “ya�lı, yorgun, 

üzgün” oldu�u söylenir (Efsane �91). 

“Da�da Ya�mur Duası” efsanesinde ya�mur bekleyen köylülere da�da iki 

rekât namaz kılan bir ihtiyar görünür ve kaybolur. Bundan sonra ya�mur ya�ar 

(Efsane �83). Bu efsanede da� insana benzetilmez, ama ya�an ya�mur halka 

görünen ihtiyardan bilinir. 

3.3.1.2.2. Da�ın �nsana Benzetilen Davranı�ları 

�nceledi�imiz Türk efsanelerinde da�lar insana has davranı�lara sahiptir.  

Bozda�’ı anlatan efsanede Bozda� kar�ısındaki Kızda�a â�ıktır. Onlar 

birbirine kar�ılıklı göz kırpar, haber gönderirler. Bir gün aralarına ba�ka bir da�

girince Bozda� sevdalısı Kızda�ı’na artık selam gönderemez olur. Buna Kızda� çok 

üzülür, üzüntüden saçları dökülüp kel olur. Sonunda aralarına giren da�a çok kızan 

Bozda� koca bir da� parçasını üzerine atıverir (Efsane �89). 

Ba�ka bir efsanede Süpürgeç ile Karada� vaktiyle arkada�tır. �kisi aynı kıza 

a�k olur ve yıllarca kavga ederler. Bu arada sevdikleri kız da ölür, fakat iki arkada�ın 

hala birbirine top attıkları söylenir. Bundan dolayı Süpürgeç’in attı�ı toplar 

Karada�’ın yüzünü karartır. Karada�’ın attı�ı toplar ise Süpürgeç’in tepesini uçurtur. 

Onun için Karada�’ın yüzü siyahtır, Süpürgeç’in tepesi ise düzlüktür (Efsane �90). 

“Büyük A�rı ile Küçük A�rı” efsanesinde Büyük ve Küçük A�rı karde�tir. 

Kız karde�i olan Küçük A�rı eski Kafda�ı’nın o�lu olan yeni Kafda�ı ile be�ik 

kertmesi ni�anlıdırlar. Eski Kafda�ı ölünce onun o�lu yeni Kafda�ı Küçük A�rı’yla 

evlenmek ister. Fakat a�abeyi - Büyük A�rı - karde�ini vermek istemez, ona izin 

vermez (Efsane �91).  Efsanede yer alan Büyük A�rı, Kafda�ı ve Küçük A�rı’nın 

davranı� insan davranı�ları gibidir: 
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Büyük A�rı tıpkı insan gibi Kafda�ı’nın yaptıklarına üzülür, ba�ını 

karde�inin dizine koyar, uykuya dalar, azarlar, öksürür.  

Kafda�ı ise babası öldü�ünde Büyük A�rı’nın seferde olmasından 

yararlanarak tahta el koyar, ni�anlısını özler, kendisini ba�ı�latmak ister, ni�anlısını 

istemek amacıyla elçi gönderir,  ordusunu toplayıp saldırır, karar verir, sessizce 

yakla�ır, i�aret eder, kaçar. 

Küçük A�rı’ya gelince o a�abeyini uyandırır, ni�anlısına kavu�mak ister, 

a�abeyinden çekinir, dizlerini yava�ça onun (Büyük A�rı) ba�ı altından çekip 

kaçmayı dener.

“Tortum Ça�layanı Bir Çoban Kızıydı” efsanesinde Kemerlida�’ın çoban 

kızına â�ık oldu�u anlatılır. O, kıza derdini açamaz, nihayet anlattı�ında ise kız 

onunla alay eder. Buna da� çok kızar ve yıkılır. Kız ise yıkılan yerden da�ı a�ıp 

oradan çıkamaz (Efsane �93). Efsanede Kemerlida�’ın davranı�ları ise �u 

�ekildedir: 

Renk renk çiçeklerle süslenir; kocaman elleriyle bir demet sarı yayla çiçe�i 

toplar; gözlerini kapatır; �arkıları dinler; gözlerini açar; uzun koluyla elindeki 

çiçe�i kıza uzatır; “Çoban kızı, güzel çoban kızı! Seni seviyorum! Ne olur, bir 

kerecik olsun yüzüme bak”, der; donup kalır, bir kelime konu�amaz. 

Ba�ka bir efsaneye göre A�rı Da�ları, Murat adlı çocu�uyla bir kadındır. 

Orada ya�ayan insanlar A�rı Da�ları’nı o kadar canlandırdılar ki da�lar efsanede 

�öyle anlatılır: 

“Halk ifadesine göre, Cuma geceleri Büyük A�rı’dan ince bir ı�ık yakılır. O 

gece da�dan iniltiler gelir. Beyazıt halkı, köylüler bilir ki Murat acıkmı�tır. O �imdi 

ufak bacakları ile anasının yanına gelecektir. Ba�ını anasının dizine koyan Murat 

biraz dinlenir. Anası onu emzirir, yedirir, içirir, altını temizler; sonra Murat’ını 

yerine bırakır. ��te o zaman sabah olur” (Efsane �110).  
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“Sı�ın Da�ı” efsanesinde sava� zamanında da�dan bir ses gelir: “Askerler! 

Da�ın ardına sı�ının” denir. Askerler bu da�a sı�ınır ve bunun için da�ın adı “Sı�ın 

Da�ı” olur (Efsane �17). 

Da�lar tıpkı insanlar gibi birbiriyle kavga eder, birbirlerine beddua ederler: 

“Da� Erenin Ta� Olması” efsanesinde Aygır ve �im�ir Da�ları’nın geçinemez 

duruma geldikleri anlatılır (Efsane �105).  

“Büyük ve Küçük A�rı” efsanesinde ise iki kızın kavga ettikten sonra 

birbirine beddua edip da� oldukları anlatılır. �kisinin bedduaları kabul olur ve 

büyü�ün tepesinin küçü�ün tepesinden daha karlı oldu�u, küçü�ünün ise yılanlı ve 

akrepli oldu�u söylenir (Efsane �109).  

 “Alaca Da� ve Kohu Da�ı” efsanesinde ise da�lar iki genç kızdır. Onlar 

güzellik-çirkinlik, zenginlik-fakirlik sebepleriyle kavga ederler. Görkemli olan Alaca 

Da�’daki kızla verimli olan Kohu Da�ı’ndaki kız atı�ma sırasında çok üzülür. A�lar, 

gözya�ı döker. Fakat gün gelir her biri bir da�a dönü�ür. Alaca Da� kupkuru bir da�

olur, Kohu Da�ı ise sulu, verimli bir da�a dönü�ür (Efsane �111).

“Sandraz Da�ı” efsanesinde de iki da� kavga eder: 

“Atkuyruksallamaz Da�ı ile Çiçekbaba Da�ı pek geçinemezlermi�. Bu yüzden 

birbirlerini topa bile tutmu�lar. Atkuyruksallamaz Da�ı top atmı� yeti�tirememi�. 

Çiçek Da�’nın attı�ı top Atkuyruksallamaz Da�ı’nı yarı bele kadar yıkmı�. Bunun 

için Atkuyruksallamaz Da�ı, Çiçekbaba Da�ı’na sen benden dırazsın, yani büyüksün 

demi�. Bundan dolayı bu da�ın adı “Sandıraz” kalmı�” (Efsane �16).

Ba�ka bir efsanede Artos Da�ı’nın, arası açılmı� iki rüzgârın sava�ından canı 

sıkılır ve onları barı�tırmak isteyen biri olarak kar�ımıza çıkar. Sonradan da sa�dıç 

olur (Efsane �42).  

Nuh tufanı anlatan efsanede Nuh, gemisini durduracak bir yer arar. Bir da�ı 

görüp “Yüksel ey da�! Sulardan çık da gemimi üstünde durdurayım”, dedi�inde da�

hiç oralı olmaz. Ba�ka bir da� ise gemiyi görünce Nuh görmesin diye alçalır, alçalır, 

suların altına girer. A�rı Da�ı ise bunları görünce gürler. “Nuh! Gel, gemini tepemde 
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durdur. Ben da�ların en yücesiyim, seni kabul etmek bana dü�er” diye seslenir 

(Efsane �45). Burada da�lar tıpkı insanlar gibi konu�ur, her da� kendine göre 

davranır. 

“Gök Da�ı Efsanesi”nde hasta gelin ölmek üzereyken rüyasında Gök 

Da�ı’nın kendisine kucak açtı�ını görür. Geceleyin hasta yata�ından fırladı�ı gibi, 

do�ruca Gök Da�ı’nın yamaçlarına ko�ar. Sabahleyin, herkesin kaybolup gitmesine 

akıl erdiremedi�i gelin, bir sır olur. Aradan zaman geçer, kaybolan gelini çobanlar 

ma�arada onu genç kızlı�ından daha güzel, daha sa�lıklı bir �ekilde görürler. 

Çobanları görünce: “Bu da�ın otu-suyu verem hastalı�ına �ifadır. Burada otlayan 

koyunların yüreklerinde kur�uni bir ya� olu�ur. Hangi “veremli hasta” bu yüre�in 

ya�ını yese, �ifa bulur” der. Çobanlar çok �a�ırıp birbirlerine baktıklarında, gelin 

ortadan kaybolur (Efsane �55). Bu efsanede da� hasta geline rüyasında insan gibi 

kucak açar. 

  

3.3.2. Da�ların Birbirine Akraba Olması

Da� sahipleri kadın ve erkek olmanın yanı sıra birbirine akraba olabilirler. 

Mesela, yukarıda gördü�ümüz “Üç Kız Karde�” efsanesinde üç tane kız karde�

co�rafi olarak birbirine yakın yerlerde bulunan da�ların iyeleridir (Efsane �73).  

“Heltegey” efsanesinde da�ın sahipleri dede ve ninedir. Efsaneye göre ikisi 

beyaz atla dola�ır, insanları gittikleri her yerde korur, Esege Malaan Tengriyle 

birlikte insanlara bolluk, iyilik verirler (Efsane �72).   

Hongor ve Hatun da�larını anlatan efsanede ise Hongor ve Hatun Da�ları karı 

kocadır. Bu ailenin iki tane erkek çocu�u ve bir tane Ühin adlı kızı vardı. Bir gün 

büyük bir deprem olur. Hongor Da� büyük o�luyla batıya giderken Ühin adlı kızı 

onlarla gitmek ister. Deprem bittikten sonra baba o�luyla birlikte nerede durmu�sa 

orada kalır, arkalarından giden kız ise düzlük ortasında yalnız kaldı (Efsane �44). 

Türk efsanelerinden Çal Da�ı ile Çiçek Baba Da�ı karde�tir (Efsane �15). 
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“Büyük A�rı ile Küçük A�rı” efsanesinde Büyük A�rı ile Küçük A�rı 

karde�lerdir, yeryüzündeki da�ların padi�ahı sayılan Kafda�ı ailesinden gelirler 

(Efsane �91). 

A�rı Da�larıyla ilgili ba�ka bir efsanede ise Büyük ve Küçük A�rı vaktiyle 

iki kız karde�tir (Efsane �109). 

Bir di�er efsanede ise Büyük ve Küçük A�rı altı aylık çocu�u olan bir 

kadındır (Efsane �110).  

Da� sahiplerinin insanlara akraba oldukları örneklerini ço�altmak 

mümkündür. Altay Türklerinde oymak kadınları (gelinleri) kutsal da�ın adını 

söylemeden da�a kayınbaba derler. Bu da� uzaktan göründü�ü zaman ba�larını 

örterler.71   

Ögel’e göre eski “ata ve baba da�lar” anlayı�ı �slamiyet’ten sonra da 

Türklerde korunmu�tur. Orta Asya’da Evliya Ata, Anadolu’da Hazar Baba adlı 

yatırlar bulunur. Kırgızların “Kazılık Da�ı” a�ıtında “üç atamın ya�adı�ı da�” 

denilerek bir yurt hasreti anlatılır. Dede Korkut’ta da adı geçen Kazılık Da�ı için 

yine aynı a�ıtta, “babamın güveyisi, anamın gelini”  olarak söylenir. Bu mısralardan 

görüyoruz ki, Türklerde da�lar ve yaylalar güzellik ve heybetleri kadar ataların yurdu 

anla�ıyor ki de sevgi ve hayranlık uyandırır.72  

�imdi Türkiye’de ve Buryat’ta ulu da�lar eskisi gibi Türkçe ve Mo�olca 

mübarek, mukaddes, büyük ata, büyük hakan anlamlarına gelen sıfatlarla 

zikrolunurlar. Mesela, Orta Asya da�larının adları: Han Tanrı, Bayan ula, Buzta�-ata, 

Bogdu-ula, Burkhan-ula, Othon-Tengere, Iduk Art, Kayrakan, Erdene ula (Kutta�) 

vb…73

Türkiye Türklerinde da� adları: Gelincik Ana, Babageçti Da�ı, Katırıs Baba 

Da�ı, Gelinkaya, Karde�ler Tepesi, Hasan Baba ermi�inden Hasanda�, Hazar Baba, 
���������������������������������������� �������������������
71
�Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk., Ankara,  

1986, Türk Tarih Kurumu Yayınları, s.53.�
72
�Bahaeddin Ögel, Türk Mitolojisi, 2.c., Ankara, Türk Tarih Kurumu Yayınları, 1995, s.456.�

73
�Abdulkadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm: Materyaller ve Ara�tırmalar, 3.bsk., Ankara,  

1986, Türk Tarih Kurumu Yayınları, s.53.�
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Çiçek Baba, Dumlu Baba, Hasan Baba, Ak Baba, Çoban Dede, Parmaksız Sarı 

Baba, Güzel Baba, Kuzucan Baba, Sarı Baba74 v.s. 

Buryatlarda da� adları: Han Uula, Bürin Han, Ba�atur Da�ı, Übgen Oboo 

(Dede oboo’su), Han ve Hatun Uula (Da�ları), Sagaan Taabay (Beyaz Dede), Hanjid 

Zaarin Taabay (Hanjid Zaarin Dede), Ünder Baabay (Yüksek Baba), Daniin Tööbii 

(Dani’nin Ninesi), Bunhan Tööbii (Bunhan Nine), Hayrhan Taabay (Hayrhan Dede) 

v.s.  

Bu efsanelerden yola çıkarak da� sahiplerinin sadece kadın veya erkek 

�eklinde olmadı�ı dede, nine, kız ya da o�ul olarak ortaya çıkabilece�i görülür.  

3.3.3. Da� �yelerinin ve Da�ların Karakter Özellikleri

Buryat efsanelerinde da� sahiplerinin tasvirlerinin verilmesinin yanı sıra da�

iyelerinin karakter özellikleri de ifade edilir.  

Bürin Han efsanesinde anlatıldı�ı gibi da� sahipleri destan ve hikâyeleri 

dinlemeyi çok sever. Örnek olarak efsanenin birinde destan anlatan biri vardır. 

Destancı birinin destanlarını anlatırken etraftaki da� sahipleri gelip bu ki�inin ba�ına, 

omuzlarına, vücuduna oturup dinlerler. En son ya�lı bir kadın gelip oturacak bir yer 

destancının vücudunda bulamayınca burnu üzerine oturur… Ertesi gün avcılar bol 

avla zengin dönerler (Efsane �19).   

Beydili, Kumandinlerin de da� ruhunun müzik ve kahramanlık hikâyelerden 

ho�landı�ını dü�ünürler. “Kumandinler arasında onun, güzel müzik yapan avcılara, 

ho�landı�ı hikâyeler anlatan hikâyecilere vuruldu�una, sarı saçlı kız görünümüne 

bürünüp onlarla ya�adı�ına dair çok sayıda mitolojik rivayet vardır.”75
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Kaya’ya göre, avda hikâyelerin anlatılması hem üremenin, ço�almanın 

avcılık açısından önemli olmasıyla hem de avcılı�ın eski ça�lardan beri erkeklerin 

uzmanla�tı�ı bir alan olması sebebiyle bir erkek edebiyatı olu�turmasıyla açıklanır.76  

Ba�atur Han Da�ı’na etrafındaki da�lara nazaran ayrıca bir usulle ibadet 

edildi�i anlatılır. Kurban olarak dört ya�ındaki inek ve balık kesilir. Sebebi da�

ruhunun Buryatlı de�il Rus bir asker oldu�u söylenir. Yörede ya�ayan Buryatlılar 

balı�ı çok yemezler ve da� ruhunun balık sevmesi onun Rus kökenli olmasıyla 

açıklanır (Efsane �74). 

Ünder Baabay (1) efsanesinde Mo�ol takibinden kaçan 5 tane karde�ten birisi 

büyük da� geçidine geldiklerinde hamile karısıyla ve do�uracak deveyle da�da 

gizlenerek kalır.  Mo�ollar geçerken deve bir ses çıkarır. Bu sesten dolayı herkesi 

bulup öldürürler. Kalan karde�in ruhu da�ın sahibi olarak kalır. O, develerin da�

üzerinden geçmesini yasaklar, bundan dolayı bu yerlerde develer ya�ayamazlar 

(Efsane �52). 

Türk efsanelerinde da�lara insana has karakter özellikleri verilmi�tir. Mesela, 

Bozda�ı’nın yöreye efelik ruhu a�ıladı�ı söylenir. Ayrıca kötülere aman vermedi�i, 

kadını, çocu�u, güçsüzü ve bir de sevdalıları korudu�una inanılır (Efsane �89). 

Bir kıza â�ık olan iki delikanlı ile ilgili efsanede, onlar arasındaki kavganın 

hala bitmedi�i anlatılır. Onlardan �imdi kimse kalmamı� fakat kavga da bitmemi�. 

�imdi bile Süpürgeç ile Karada�’ın birbirlerine top attıkları söylenir. Bu efsanede 

halk, da�ları bu özelli�inden dolayı, onları insanla�tırarak anlatırken kavga ettiklerini 

tahmin eder (Efsane �90).  

Ba�ka bir efsanede birbiriyle kavga eden iki kız karde� birbirine beddua eder:  

“Allah seni öyle bir da� etsin ki yaz kı� üstünden kar eksik olmasın.” 

“Sen de öyle bir da� olasın ki ba�ından yılan çıyan eksik olmasın.”  

Her ikisinin de duası kabul olur, ikisi de da� olur. Beddualardan dolayı 
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76 Muharrem Kaya, “Dede Korkut Kitabı ve Manas Destanı’nda Av Kültünün �zleri”, 
turkoloji.cu.edu.tr,  s.2. 
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büyü�ünün tepesi daima karlı, küçü�ü ise yılanlı ve akreplidir (Efsane �109).   

Alaca ve Kohu Da�ları’nı anlatan efsanede ise güzellik ve çirkinlik 

meselesinden dolayı kavga eden kızlardan yenilen Kohu Da�ı a�lar. Alaca Da� �imdi 

kupkuru, a�layan Kohu Da�ı ise verimlidir (Efsane �111). 

Yukarıda gördü�ümüz gibi insanlar da�lara bu özellikleri bo� yere yüklemez. 

Halk da�ları inceler, da�ların tavrına bakar. Böylece da�lar etrafında uzun zaman 

içinde olu�an efsanelerin, çok mana ve de�er ta�ıyan hikâyeler oldu�u anla�ılır. 

3.3.4. Da� Ruhunun Hayvan �eklinde Görünmesi

�lk zamanlarda �eklinin ne oldu�u bilinmeyen da� ruhu zamanla Altay-Sayan 

Türklerinde sarı saçlı kadın olarak tasavvur edilmi�tir. Fakat bu ruhun bazen erkek 

bazen de kurt �eklinde oldu�u görülmü�tür.77

Da� kültünün kurtla ili�kisine destan ve efsanelerde rastlanır. Köro�lu 

efsanelerinden birinde söylendi�i gibi, Aldede, Muradbeyli civarında Bozkurt’un da�

ba�ında ta�tan be�ik yapıp bir çocu�u emzirip büyüttü�ünü duyar. Aldede, çocu�u 

yakalayıp eve getirir ve çocuk Kurdo�lu adı ile tanınır. Efsanede, kurdun da�la 

ili�kisi �aman dönemi inanç sisteminin kalıntısıdır. Köro�lu’nun da�la bu ili�kisi, 

onun hem kurt olmasında hem babasının kör olmasında hem de da�a sı�ınmasında 

kendini korumu�tur. Türeyi� mitlerinde de A�ina boyunun ecdadı olan kurdun 

dü�manlardan korunmak da�lardaki ma�araya sı�ınması kurt-da� ili�kisinden haber 

verir. Hatta Altay’ın çe�itli halklarında kurt, da� ruhu ile denkle�tirilmi�tir. Nitekim 

Kumandinler da� ruhunun kurt oldu�u veya kurt �eklinde gezdi�ine inanırlardı. Bu 

kurdun kızı, köpek kıyafetinde olup avcılarla evlenir.78
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Kao-çı Türklerinin bir efsanesine göre Ka�an, kızını Tanrı ile evlendirmek 

isteyince, onu yüksek bir da�a teslim eder. Kızım, bu da�da erkek kurt donuna girmi�

olan Tanrı ile evlenip ondan çocukları türedi�ine inanılır.79

Kök Türklerin yaradılı� efsanesinde ise erkek kurt yerini di�i kurda bırakır. 

Efsaneye göre, dü�manla yapılan sava�ta sa� kalan bir erkek çocuk, bir di�i bozkurt 

tarafından kurtarılır. Kurt, çocu�u Turfan’ın kuzeyinde bir da�a götürüp büyütür ve 

ondan çocukları olur. Bozkurt da�ın içindeki vadiye küçük bir ma�ara kapısından 

girip çocu�u kurtarmı�. Atalarını korumu� oldu�u için Kök Türklerin hayatında da�a 

ve ma�araya kar�ı gösterilen saygı, onları mukaddes görme mertebesine yükseltmi�

olabilir.80  

Da� ruhu, Türk ve Mo�ol halklarda kurt �eklinde görünmesinin dı�ında ba�ka 

hayvanların �eklinde görülebilir.   

Ormanın, da�ın ruhu, canlı bir varlık olan ayı, geyik, alageyik, da� keçisi 

�eklinde halk anlatılarında ve inançlarında görülür. Bu hayvanlar hem av alanı olan 

ormanı ve ormanın içindeki av hayvanlarını korurlar hem de avı düzenlerler.81 Roux, 

bir ayı tarafından kaçırılıp onunla karı koca olan kızlarla ilgili efsane ve masalların 

Anadolu’da yaygın oldu�unu söyler.82 Ayının adı söylenmez, tabudur, onun yerine 

Anadolu Türkmenleri “Karao�lan”, Eski Kıpçaklar “aba” (yani “baba”) derler.83

3.4. Ata olarak Da�

Türkler ve Mo�ollar için atalar kültü eskiden beri çok önemli bir yere 

sahiptir. �ki halkta görülen atalar kültü da� kültü ile çok ba�lı olup bir ba�da�tırma 

���������������������������������������� �������������������
79
�Ya�ar Kalafat, Do�u Anadolu’da Eski Türk �nançlarının �zleri, 2.bsk., Ankara, Atatürk Kültür 

Merkezi Yayını, 1996, s.41.�
80
�Ya�ar Kalafat, Do�u Anadolu’da Eski Türk �nançlarının �zleri, 2.bsk., Ankara, Atatürk Kültür 

Merkezi Yayını, 1996, s.41.�
81 Muharrem Kaya, Dede Korkut Kitabı ve Manas Destanı’nda Av Kültünün �zleri, turkoloji.cu.edu.tr, 
s.3. 
82 Jean Paul Roux, Türklerin ve Mo�olların Eski Dini, 2.bs., �stanbul, Kabalcı Yayınları, 2011, 
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olu�turdukları görülür. Atalar kültü ataların ruhlarının varlı�ına, ölen ki�ilerin di�er 

dünyada ya�amlarını sürdürece�ine ve sıkı�tıkları zamanlarda onların yardım edece�i 

inanca dayanır.   

Örnek, insanların atalara tapma sebebini �öyle açıklar: “Ölüler ibadeti gibi, 

atalar ibadeti de ölenlerin, ölümden sonra da hayatlarını sürdürdükleri inancına ve 

ba�lı bulundukları cemaatle ili�kilerini koparmadıkları dü�üncesine dayanmaktadır. 

Atalar ibadetinin görüldü�ü yerlerdeki halkların inancına göre, insan, ölümle 

bedenini kaybetmektedir; fakat benli�i, daha do�rusu manevi varlı�ı yeryüzünde 

kalmakta, geride bıraktı�ı kimselerin hayatlarını etkileyebilmektedir. Onlara göre, 

ölüm hayatın biti�i de�ildir.

Böyle bir inançtan çıkı� noktası bulan atalar ibadetinde, ancak belli ki�iler; 

özellikle kabile atası, ünlü sava�çılar, din adamları vb. tapınılmaya, kurbana ve 

duaya hak kazanmaktadır. Çünkü bunlar sa�lıklarında da toplumları için büyük ve 

önemli i�ler görmü�lerdir. Onları ötekilerden ayıran insanüstü yetenekleri 

ölümlerinden sonra da kaybolmamaktadır. Birtakım mistik güçlerle dolu bulunan bu 

gibi kimselerin gönüllerini ho� tutmak, anılarını tazelemek, kurban ve adaklarla 

anmak yoluyla bitkilerin, hayvanların ço�almasını sa�lamak mümkündür.”84

Beydili, ba�tan yaratıcı özelli�ine sahip olan ata kavramının koruyuculuk 

özelli�inin de bulundu�unu söyler: “Mitolojik dü�üncede, ahret dünyası ve bu 

anlamda da atalar dünyasıyla ba�lantılıdır. Çünkü manevi-ruhani yaratıcı olan 

“Ata”nın ba�langıçtaki bir özelli�i de atalar dünyasına kopmaz ba�larla ba�lı olan 

merasim koruyucu motifine ait olmasıydı”. Ayrıca ara�tırıcı, bu ata ruhunun 

koruyuculuk özelli�iyle ilgili Türk halk inançlarındaki evliyaların ço�u zaman bu 

adla adlandırılmasını rastlantısal olmadı�ına i�aret eder.85

Atalara tapınma olayı bütün Türk-Mo�ol dünyasında mevcuttur. Örne�in, 

Beydili, Türk halklarda görülen büyük atalarla ilgili �u örnekler getirir: “Türk etnik-

kültürel gelene�inde, medeni kahraman, ilk cet, merasim koruyucu olarak bilinen 
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Korkut Ata ve �rkıl Ata gibi mitolojik zeminde olu�mu� ve bu adla adlandırılan 

birçok motif vardır. Karaimlerin dini-mitolojik görü�lerindeki koruyucu ruhlardan 

biri de “Kırgıl Ata” adındaki bir mitolojik varlıktır. Harezm’de �iilerin sonuncu 

imamı için yapılan tapınak, “Kayıp Ata” adını ta�ımaktadır. Teleütlerde ise yer altı 

dünya ruhlarından olan, “Erlik”e, büyük saygı i�areti olarak, “Atam” denirdi. 

Sagay mitlerine göre, Erkin Han’ın bir adı da “Ata”dır”. Bunun dı�ında 

ara�tırmacıya göre kutsallı�a bürünüp halk arasında büyük saygı kazanan ulu ozanlar 

ve �amanlar da “Ata” adını ta�ıdıklarını söyler.86

Ataların bu koruyuculuk özelli�i, Türklerin ve Buryatların epik yapıtlarında, 

Dede Korkut ve Geser’de, destanların ba�kahramanları halkın manevi ve mitik 

atalarıdır. Onlar, halkı felaketlerden koruyan, kutsal �ahıslardır, tanrıo�ullarıdır. 

�slam’dan önceki yalnız görenekleri de�il, pek çok eski inanç ve �amanizm 

ayinlerini bile muhafaza eden Dede Korkut Hikâyeleri’nde87 Korkut Ata’nın 

�ahsiyeti kutsalla�tırılır, ilin aksakalı ve her �eyi bilen arif insandır. Korkut Ata’nın 

en eski fonksiyonu �aman koruyucu ruhu olmasıdır… �lkel tasavvurda milletin bütün 

kutsal de�erlerini koruyan ve gelecek nesillere ta�ıyandır… Korkut Gök Tanrı dinine 

inananlar için ata ise, Müslüman Türkler için evliyadır.88  

Atalar kültünün Anadolu co�rafyasında köklü bir �ekilde geli�mesinin bir 

sebebi de �slam diniyle ça�rı�an Tasavvufun veli kültüdür.  

Ocak’ın veli kültüne verdi�i tarifi �öyledir: “Fevkalade kuvvet ve kudretlerle 

mucehhez olup Tanrı’ya yakın kabul edilen bir �ahsiyetin her hangi bir konuda – sa�

veya ölü iken – yardımının dokunaca�ına inanılması ve bunu temin için belli yollara 

ba�vurulmasıdır.”89 Böylece Anadolu’da �slami Tasavvufun veli telakisinin 
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87 Abdulkadir �nan, Makaleler ve �ncelemeler, 2. c., Ankara, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 1991, 
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89 Ahmet Ya�ar Ocak, Türk Halk �nançlarında ve Edebiyatında Evliya Menkabeleri, Ankara, 
Ba�bakanlık Basımevi, 1984, s.4.  
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yardımıyla eski tabiat kültlerinden olan atalar kültü halk çevrelerinde yeniden 

yorumlanıp veli kültü haline inkılâp etmi�tir.90  

Anadolu Türklerinde atalar kültünün ne kadar güçlü oldu�u açık bir �ekilde 

görülür. Burada da� kültünün atalar kültü sayesinde korunabildi�ini söyleyebiliriz, 

hatta da�, atalara olan saygısına göre daha çok arka planda kalır ve örtük halindedir. 

Çünkü Anadolu Türkleri Buryatlar gibi sırf da� iyesine saygıda bulunmak için 

da�lara çıkmazlar, da�da yatan ulu ki�i ruhuna dua edip onun aracılı�ıyla dualarını 

Allah’a kabul edilmek amacıyla ziyarete giderler. 

3.4.1. Da�ların “Baba, Dede” Olarak Adlandırılması

�nan’ın söyledi�i gibi: “Orta ve merkezi Asya da�larının ço�u Türkçe veya 

Mo�olca mukaddes, mübarek, büyük ata ve büyük hakan anlamlarına gelen Han 

Te�ri, Bayan ula, Buzta� Ata, Bayın Ula, Othon Tenere, Iduk Art, Kayra Kaan, 

Erdene Ula, Kutta�, Nurata gibi adlar ta�ıyorlar.”91 Bu, da�lara kar�ı büyük bir 

saygı duyma gelene�i, kar�ıla�tırma yaptı�ımız Türkler ve Mo�ollarda devam 

edildi�i görülür.  

Ocak’ın dedi�i gibi Anadolu’nun hemen her tarafında “babalı” da�lar 

bulunur. Da�ların ço�u gerçekte co�rafi manada da� de�il, yüksek tepelerdir. 

Bunların pek ço�unun üzerinde bir yatır bulunmaktadır, der. Fakat onun dü�üncesine 

göre da� kültü merasimleri hep bu yatırlar etrafında cereyan etmekle birlikte bu 

yatırların pek ço�unun kimliklerini tespit etmenin mümkün olmamasıdır. 

Anadolu’nun her yanında bunlardan belki binlercesini tespit etmek her zaman 

mümkündür. Oysa kimlikleri az çok bilinen yatırlar genel olarak da� tepe ba�larında 

de�il, herkesin kolayca ula�abilece�i köy, kasaba yahut �ehir içinde veya yakınında 

bulunmaktadır. Çünkü herkes tarafından kolayca ziyaret edilip fatiha okunmak söz 

konusudur. Dolayısıyla tepe üstündeki bu yatırların büyük bir kısmının gerçek 

yatırlar olmayıp, bölgedeki da� kültünün bir evliyanın �ahsında 
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sembolle�tirilmesinden ibaret bulunur.92

Türk ve Buryat efsanelerinde da�lar, hep “baba” ve “dede” olarak 

adlandırılır. Örne�in, Türk efsanelerinde: 

Çiçek Baba, Sı�ın Dede, Baba Geçti Da�ı, Ali Baba, Hasan Dede, Kubbe 

Dede, Azhar Dede, Veli Baba, Katırıs Baba vb. Türkiye’de da�ların baba olarak 

adlandırması Müslüman gizemli akımının etkisinden kaynaklanır. Türkiye’de 

da�ların “baba” ya da “dede” olarak adlandırılan örnekleri ço�altılabilir.  

Orta Asya’da Ahmet Yesevi’den Anadolu’ya Horasan pirleri ve babaları 

aracılı�ıyla yayılan Tasavvuf akımı yeni vatanda köklü bir �ekilde yerle�ir ve içinde 

eski Türk geleneklerini koruyarak geli�ir. Efsane metinlerimizde de bu olay açıkça 

görülür. Babaların ve dedelerin Horasan’dan gelen pirler oldu�u a�a�ıdaki efsanede 

�öyle anlatılır:  

“Kayseri’nin Hasanda�ı, adını Hasan Baba’dan alır. Bir zamanlar bu da�da 

mekân tutmu�, meczup Hasan Baba’dan… Hasan Baba, Horasan pirlerindenmi�…” 

(Efsane �9) 

“…Veli Baba, çok yıllar önce Do�u’dan… Yi�itlerin harman, güzellerin 

seyran ve velilerin devran oldu�u Horasan Ellerinden gelmi�ti…” (Efsane �69) 

Türklerde oldu�u gibi Buryat efsanelerinde de da�lar “baabay” (baba) veya 

“taabay” (dede) olarak adlandırılır; örne�in:  

Sagaan Taabay (Ak Dede), Ünder Baabay (Yüksek Baba), Hayrhan Taabay 

(Hayrhan Dede), Buha Baabay (Öküz Baba) vb.  

Türk efsanelerinde da�a, dini uluların adları verilmesine kar�ılık Buryat 

efsanelerinde da�lar, mitik atanın adıyla adlandırıldı�ı görülür. 

Bu konuyla ilgili Beydili, “Kabilenin, boyun ilk kurucusu ata sayılır ve 

ola�anüstü yeteneklerle nitelenir, do�aüstü varlıklarla ba�lantılı görülür,” der ve
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92 Ahmet Ya�ar Ocak, Alevi ve Bekta�i �nançlarının �slam Öncesi Temelleri, 8.bsk., �stanbul, 
�leti�im Yayınları, 2010, s.120. 
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kimi zamanda gerçek anlamda bir kabile atası yerini mitik bir ataya terk edildi�inden 

söz eder.93

Buryat efsane metinlerinde da�lar, halkın mitik bir ata sayılan kabile 

kurucusunun adını ta�ır. Örne�in, yukarıda geçen Buha Baabay (Türkçe – “Öküz 

Bey”) Buryat mitolojisine göre Tengrilerden inen tanrı o�ludur; o ilk ba�ta bir Buryat 

kabilenin totem-atasıyken, sonradan bütün Buryatların atası olur. Bu geli�me 13.-18. 

asırlarda görülür.94  

�aman dualarında “Buha Noyon ve Budan Hatan �bii” (Türkçe – “Buha Bey” 

ve “Budan Hatun Nine”) olarak söylenir. Mesela, Buryat bir efsanede de aynı �ekilde 

geçer: 

“Buha Noyon babamız, Budan Hatun annemiz…”(Efsane �30) 

�aman panteonunda Buha Noyon ve Budan Hatan �bii ikisi khatlar seviyesine 

girerler ve khatlar arasında en yüksekler, yani Tanrıo�lu sayılırlar.95      

Türkler ve Buryatlarda da�lar, “baba” ve “dede” olarak adlandırılmasının 

yanı sıra Türkiye’de “ana, gelincik”, Buryatia’da ise “tööbii” (nine) olarak da 

adlandırılır.  

Türk efsanelerinin birinde da�a “Gelincik Ana Tepesi” adının verilmesi, 

sebebi efsaneye göre kötü huylu kaynana yüzünden yeni gelen gelin ate�te yanıp 

ölür. Onu da�da gömerler. Böylece ilkbahardan sonbahara kadar da� yamacında 

yaylayan yürükler, bu da�ı “Gelincik Ana Tepesi” olarak adlandırmaya ba�lar. Onlar 

erenlere eri�en gelin kadından himmet umar ve kurban keserler (Efsane �3).  

Ayrıca Türk sahasında kadın ismiyle adlandırılan da�lar arasında Tahtacı 

a�iretlerin taptıkları kutsal Kazda�ıdır (Efsane �4). Bunun dı�ında Gelincik Da�ı 

(Efsane �11), Kırmızı Gelin Da�ı (Efsane �20), Gelincik Tepesi (Efsane �77), 

Gelinkaya (Efsane �95) gibi da�ları da sayabiliriz.  

Buryat efsanelerinde da�ların “tööbii” (nine) olarak adlandırıldı�ı örnekler 

���������������������������������������� �������������������
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94 T.M.Mihaylov, �z �storii Buryatskogo �amanizma (S Drevney�ih Vremen po 18v), Novosibirsk, 
Nauka, 1980, s.304. 
95 A.L.Angarhaev, �storiko-Kulturnie Svyazi Mongolskih Narodov v Yazıkovıh i Mifoepiçeskih 
Traditsiyah Tsentralnoy Azii, Ulan-Ude, Buryad Ünen, 2005, s.122.���
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�unlardır: 

Hurgan Tööbii (Hurgan Nine) (Efsane �26), Daniin Tööbii (Daniin Nine) 

(Efsane �54), Bunhan Tööbii (Bunhan Nine) ya da Üheriin Tööbii (Üheriin Nine) 

(Efsane �66), Hestin Tööbii (Hestin Nine), Tudhaltın Tööbii (Tudhaltın Nine) , 

Hu�tın Tööbii (Hu�tın Nine)  (Efsane �73) vb.  

Görüldü�ü gibi iki halkın eski kültür benzerli�inden kaynaklanan ortak 

manevi unsuru olan atalar kültü, günümüzde de güçlü bir �ekilde sürdürülmektedir. 

Görüldü�ü gibi Anadolu Türkleri ve Buryatlar da�larına “baba” ve “dede” �eklinde 

hitap ederler. Türkiye’de da�lara “baba, dede” denmesinin sebebi Eski Türk 

unsurlarını içinde koruyup gelen Tasavvuf akımının etkisidir. Co�rafya 

de�i�tirmeyen Buryatların efsanelerinde mitik özelli�i ta�ıyan ve kabilenin ilk 

kurucusu sayılan ataların adları geçer. Bunun dı�ında da�lar, erkek adı yanında kadın 

adıyla söylenir. Türkiye’de “ana, gelincik” oldu�u gibi Buryatlarda “nine” olarak 

söylenir. �nceleme yaptı�ımız halkların da�larını “baba” ve “ana” olarak 

adlandırmaları anne babalara kar�ı duyulan derin bir saygıdan oldu�u dü�ünülür.  

3.4.2. Ki�ilerin Da�da Gömülmek �çin Vasiyet Bırakmaları  

Türk ve Buryat da�ları anlatan efsanelerinde da� ve insan arasındaki ba�lar 

incedir, gizemlidir. Da� ruhu insan ruhuyla karı�ır, birle�ir. Türk ve Buryat 

efsanelerine göre da� yanında ya�ayan ulu ki�iler ölmeden önce bu da�da gömülmeyi 

vasiyet bırakırlar. Sonradan da�, orada yatan ulu ki�inin adıyla adlandırılmaya ba�lar 

ve ziyaret haline gelir. Bu da� etrafında da� efsanesi olu�ur ve a�ızdan a�za 

anlatılmaya devam eder. 

A�a�ıda ulu ki�ilerin ölmeden önce da�da gömülmek için vasiyet bırakma 

motifini içeren Türk ve Buryat efsane örnekleri verilir. Türk efsanelerinden:   

“…Bu zat ölece�i zaman benim ayrıca mezarım yoktur, mezarım olmıyacak, 

beni ziyaret etmek isteyen, bu da�daki çamları ziyaret etsinler, ben bu çamlarda 

gömülüyüm, çamlara balta vuran, bana vurmu� olur diyor.” (Efsane �72)  
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Ba�ka bir efsaneye göre �çmeler’in �ifalı sular sayesinde hayatını kurtaran 

prenses, eceli geldi�inde da�da gömülmek vasiyet eder:  

“…Kız ölümünden sonra oraya gömülmeyi vasiyet etti�inden onu bu 

�çmeler’in yanındaki tepeye gömüyorlar…” (Efsane �87)  

Torasan Bey adlı biri Haçlı sava�larında ba�ı sıkı�tıkça ormanla kaplı ve 

oldukça da sarp olan bir da�a sı�ınır. O, vakit tamam olup hastalandı�ında 

yakınlarına �u vasiyeti bırakır: 

“…Bu da� çok kutlu bir da�dır. Nice zaman beni ba�rında barındırdı. Kâfir 

gözlerinden gizledi. Can tende iken, bize kol kanat gerdi. Cenazemizi de dü�man 

gözlerinden gizleyecektir. Mezarımı tepeye yakın yere yapın” diye vasiyet eder…”

(Efsane �48)  

Buryat efsanelerinden: 

“Sagaan Da�ı” efsanesinde ba�ka bir kabileden gelen gelinin büyücülük 

yetene�ine sahip oldu�u anlatılır. O da ölmeden önce aynı vasiyette bulunur:    

“…Eceli geldi�inde kadın, onu Sagaan Da�ı doru�unda defnedilmesini ve 

mezarını büyük ta�larla kaplanmasını söyledi…” (Efsane �55) 

Ba�ka bir Buryat efsanesinde de bir gelin da�da gömülme iste�ini �öyle ifade 

eder: 

“…ölmeden önce kendini yüksek bir da�ın ete�inde gömülmek ister ve: “Ben 

oradan ailelerinize bakaca�ım, onları koruyaca�ım”,- der…” (Efsane �92)  

Yukarıda verilen örneklerden da� ve insan arasındaki ba�ların koparmaz ve 

gizemli oldu�u anlatılır. Da� ruhu ata ve ana ruhuyla birle�ir. Efsanelerde da�lar, 

yüksekli�inden dolayı Tanrı’ya yakın bir mekân oldu�u için insanlar da öldükten 

sonra Tanrı’ya yakın olmak isterler. 
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3.4.3. Ulu Olarak �nanılan Ki�ilerin Mezarlarının Da�larda 

Bulunması 

Kalafat’ın söyledi�i gibi eski Türkler ölen büyüklerini yüksek da� tepelerine 

gömdüklerini Altay da�larında rastlanılan kurganların ço�unun yüksek da�larda gibi 

Anadolu’nun her yerinde da� ve tepeler üzerinde yatırlar ve ziyaret yerler bulunur.96

Topladı�ımız Türk efsanelerinde de ulu ki�ilere ait yatırların da�larda bulundukları 

anlatılır. �slami geleneklerine göre bu yatırlar halkça kutsal sayılır ve ziyaret edilir.   

A�a�ıda yatırın tariflerini veriyoruz: 

“Belli bir yerde mezarı olan, ola�anüstü gücü bulundu�una ve insanlara 

yardım etti�ine inanılan ölü, evliya.”97

“Öldükten sonra da mucizeler, kerametler gösterdi�ine, insanlara yardım 

etti�ine inanılan ermi�, onun mezarı, evliya.”98  

“Allah katında yüksek mertebelere ula�mı� oldu�una inanılan kimselerin 

mezarlarıdır. Bu kimseler sa�lıklarında zühd, takva, ibadet ve muhabbetle Tanrı’nın 

sevgili kulları arasına katılırlar, halk tarafından da izzet, ikram, hürmet görürler. 

Onlar, Allah’ın dostları olduklarından öldükten sonra da Allah katındaki 

mertebelerinin ve bundan dolayı �efaatte bulunma özelliklerinin devam etti�ine 

inanılır. Bunların yüksek hatırlarının kırılmayaca�ı inancıyla bunlar vesile ve aracı 

sayılarak Allah’tan bazı dileklerde bulunulur.”99

Da�larda yatır yanında bazen türbe in�a edilir.  

Türbe, “genellikle ünlü bir kimse için yaptırılan mezar, mezar üzerine 
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çatılmı� yapı”dır. 100   

“Türbe, içinde bulunan metfun zatın özel ve kıymetli e�yalarının ve mezarının 

kaybolmaması, zarar ve tehlikelerden koruması, ziyaretçilerin rahat bir �ekilde Kuran 

okuyup dua etmelerine tefekkür âlemine dalıp, o büyük zatın ruhaniyetinden feyiz 

almalarını, o büyük zatı vesile ederek Allah’tan duaların kabulünü istemeleri için 

yapılan mabettir.”101

�slamiyet’te ölüden medet umma olayı olmamasına ra�men halk yatır ve 

türbeleri ziyaret etmeye devam eder. Eski Türk inançlarından olan atalar kültü �slami 

çerçevesinde zamanla de�i�erek farklı uygulamalar ve inanı�lar arasında köklü bir 

�ekilde sürdürülür.  

Buryat’ta eski kültlerin da� kültü içinde odaklandırırsa, Türkiye’de da� kültü 

arka planda kalıp atalar kültü ise eski tabiat kültlerini toplayan ve birle�tiren bir kült 

durumundadır. Bu eski tabiat kültleri bir ba�da�tırma �eklinde olmakla birlikte halk 

güç günlerinde yatırları ziyaret edip dua ederek atalardan dilekte bulunur.  

Eroz �öyle der: “Halk, evliyaların yattı�ı mezar, hazire, yatır, türbe, zaviye, 

tekke, dergâh vb. yerlere gidip dua eder. Veliden; hastalıklardan kurtulma, i� bulma, 

kısmet açma gibi çe�itli konularda yardım istenebilir. Dua edip de istekte bulunanın 

mutlaka bunu inanarak yapması �arttır, aksi halde iste�in gerçekle�meyece�ine 

inanılır. Ziyaretlerde dua okunur, ata ruhlarından yardım dilenir. Ziyaret suyundan 

medet umulur. Bazı durumlarda atalar kültüyle su kültü, tepe kültü, ve ta� kültü 

birle�ir. Türklerin �slamiyet'i kabul etmesinden sonra da halkın yatırlara gitmesi 

üzerine "Allah'ın sevgili kulları olan ve Allah'a sözü ve nazı geçebilen evliyanın 

yardımını dilemek" �eklinde açıklanma�a çalı�ılmı�tır.”102    
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Buryatlara gelince burada da�, soyun ayinlerini yapma yeri olmasının yanı 

sıra soy mezarlarının da bulundu�u bir yerdir.103  

Fakat onlarda mezarların da�larda bulundu�u halde oraya gidip mezarı 

ziyaret etmek kesin olarak yasaklanır. 

Türkler ve Mo�ollarda eskiden beri atalar, ataların ruhları toplum 

hayatlarında mühim bir rol oynar. Bu gelenek �imdi de köklü bir �ekilde görülür. 

Atalara büyük bir saygıyla tapılır, ataların onuruna büyük törenler yapılır, ikram 

edilir, kurban kesilir. 

3.5. Da�a Kurban Sunma 

Tüm yeryüzü dinlerinde kurban gelene�i önemli bir yer tutar.104

Bilindi�i gibi da�ların tanrının ya�adı�ına inanılan yer olması, gök kubbeye 

yakınlı�ı ve üç âlemi birbirine ba�ladı�ına inanılması nedeniyle tanrı mekânı olarak 

kabul edilmi�tir. Tanrının da�lar aracılı�ı ile insanlarla ba�lantı kurdu�una inanılmı�

hatta kutsal kitaplarda verilen bilgiler bile bu inancı desteklemi�tir. ��te bu 

nedenlerden dolayı tanrıya daha yakın olmak isteyen insano�lu, ona dua etmek ya da 

kurban sunmak istedi�inde ayin yeri olarak da�ları tercih etmi�tir.105

Da�larda ayin yapılmasının bir ba�ka nedeni ise daha önce de sözünü 

etti�imiz da� iyesidir. Eski Türkler, her da�ın koruyucu ruhu oldu�una inanmı�lardır. 

Bu nedenledir ki; da� ruhundan dilek dileyeceklerinde, onların yardımına ihtiyaçları 

oldu�unda hep da� tepelerine çıkmı�; kurbanlarını orada sunup, ayinlerini orada 

yapmı�lardır.106

Hunların eski vatanı Yeni-si-�an yahut �an-din-�an sıra da�larındaki Han-

yoan da�ı Hunların her yıl Gök-Tanrı’ya kurban kestikleri da�dı. Bundan ba�ka Gan-

tsuan-�an da�ı da Hunların mukaddes da�larından biridir. Hun hakanları Çin’le 
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yaptıkları sözle�meleri Hunda�ı denilen bir da�ın tepesinde kurban keserek içtikleri 

andla teyit ederlerdi. Orta Asya’nın ba�ka kavimlerinde de Gök-Tanrıya kurbanların 

yüksek da� tepelerinde sunuldu�unu Çin kaynakları haber vermektedir. Gök-Tanrı 

kültüyle da� kültünün birbiriyle yakın ilgisi bulundu�u Hunlar devrinden ta �imdiki 

Altaylara kadar devam eden �aman ayinlerinden anla�ılmaktadır. Altaylı �or ve 

Belterler kurbanlarını Gök-Tanrı’ya yüksek da� tepesinde yaptıkları ayinle sunar ve 

bu ayine “tengere tayıg” (yani tanrı-gök kurbanı) derler.107

Türklerin mukaddes da�lar arasında Tura Tav denilen da� çok kutsaldır ve 

adak adayıp kurban kesmeden bu da�a kesinlikle çıkılmazdı. Abdülkadir �nan, Kazan 

Türklerinde de Hocalar Tavı denilen kutsal bir da�ın bulundu�unu, burada bazı 

kurbanlı ayin ve merasimlerin yapıldı�ını bildirmektedir. Kazan Türkleri, Hocalar 

Tavı’nın yüksek bir bölümünü Arafat, di�er bazı kesimlerini de Ebu Kubeys ve Mina 

diye adlandırmı�lardır. Din tarihi ve din sosyolojisi açısından ilginç olan bu durum, 

Anadolu’da Hacıbekta� ilçesinde Hacı Bekta�ı Veli’nin tekkesine yakın yüksekçe bir 

tepe için de söz konusudur. Zira bu tepenin adı da Arafat Da�ıdır. Bu örnekler, 

Müslüman olduktan sonra Türklerin belirli ölçüde di�er inançlarında oldu�u gibi da�

kültüyle ilgili inançlarını da takdis ettikleri yerlere �slam’ın do�du�u co�rafyadaki 

da� adlarını vererek bir anlamda �slamla�tırmak suretiyle ya�atmaya çalı�tıklarını 

göstermektedir.108

Türklerin Anadolu’ya yerle�meye ba�ladı�ı 11.yüzyıldan itibaren buradaki 

bazı da�lar ve yüksek tepeler de da� kültüne konu olmu�, buraları tıpkı Orta Asya’da 

iken oldu�u, ancak bu defa �slami bir görünüm altında mübarek mekânlar olarak 

telakki edilmi�, özellikle Bekta�i ve Alevi zümreler tarafından büyük bir önemle 

takdis edilmeye ba�lanmı�tır.109

Bu takdis olayı, yine Türkler arasında çok köklü bir inanç olan atalar kültü 

sayesinde adeta halk Müslümanlı�ının temeli haline gelmi� bulunan evliya kültü ile 

birle�erek sürdürülmü� ve halen de aynı kuvvette devam ettirilmektedir. Bunun 
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108 Ahmet Ya�ar Ocak, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, c.8., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı, 1993, 
s.402.��
109
�Ocak, a.g.e., s.402.�



	���

�

sonucunda, �slami inanç ve geleneklere göre normal olarak defin için kullanılmayan 

da� ve tepe ba�ları yüzyıllar boyunca Anadolu’da halkın takdis etti�i, kimli�i meçhul 

evliya mezar ve türbeleriyle donatılmı�tır. Bu konuda yapılan ara�tırmalarda, çok 

defa buralardaki mezarlarda gerçek bir �ahsiyetin gömülü bulunmadı�ı, dolayısıyla 

da� ve tepelerde mevcut oldu�una inanılan üstün güç veya ruhların evliya �eklinde 

�ahıslandırıldı�ı sonucuna varılmı�tır. Hatta bu tür evliyalı veya yatırlı da� ve 

tepelerle ilgili inançların bir kısmının Türk öncesi Anadolu inançlarından intikal 

etti�i de dü�ünülebilir.110  

Bozkurt, eski Türklerde ve �imdi Türkiye’de ya�ayan Alevi toplumlarda 

kurban sunma adetlerini kar�ıla�tırır ve bu gelene�in eski geleneklerden birbirine en 

çok benzeyen bir gelenek oldu�unu i�aret eder. “Eski Türk �amanlı�ında kurbana 

“dolu” ya da “tolu” denir. “Dolu” sözü günümüzde Aleviler arasında cemde içilen 

içki ve kurban anlamlarında kullanılır.111     

Ayrıca ara�tırmacı iki kurban kesme gelene�i kar�ıla�tırdıktan sonra �u 

benzerlikleri gösterir: kurban kanı dı�arı akıtılmaz, kurbana pi�irilmesi sırasında 

görevliler dı�ında kimse yakla�amaz, kurbanı yalnız toplumun yakın üyeleri 

yiyebilir, tören sırasında �iirsel dualar okunur, kurbanın kemikleri kırılmaz ve 

kurbanın kemikleri, iç aksamı, artıkları ve derisi yere gömülür.112

Türkiye Türklerinin ve Buryatların da� ba�ına gidip kurban sunma adetleri 

hala devam eder. A�a�ıda da� ziyaretinin iki halk için de nasıl gerçekle�ti�i elimizde 

bulunan da�larla ilgili efsane metinlerinden yola çıkılarak kar�ıla�tırma yapılacaktır. 

3.5.1. Da� Ba�ına Özel Günde Gidilmesi 

�ki halkın geleneklerine göre da� ba�larına tapmaya özel günlerde gidilir. Her 

kutsal da�ın tapma günü de�i�ir. Genellikle bahar ve yaz ayları olur, yılda bir kere 
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110 Ahmet Ya�ar Ocak, “Da�”, �slam Ansiklopedisi, c.8., �stanbul, Türkiye Diyanet Vakfı, 1993, 
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oldu�u gibi üç yılda bir de olabilir. Mesela, Katanov’un verdi�i bilgiye göre Altay 

Türklerinden Sagaylar her üç yılda bir da� tepesinde ayin yapar ve kurban keserler.
113  

Da�larla ilgili bir Türk efsaneye göre da�ın adı ziyaret gününden dolayı 

verilmi�tir: 

Erzurum’un �spir ilçesine yakın bir köyde da�da iki ta� arasındaki bir 

ziyarete köylüler yılda bir defa Mayıs’ın 7.günü gidiyorlar. Ziyaret gününe göre 

buraya (Mayıs Yedisi) adını vermi�lerdir… (Efsane �75). 

Ba�ka bir efsane do�al olarak ziyarete yaz aylarında gidildi�ini ve Müslüman 

dinine göre Cuma günleri seçildi�ini anlatır:  

Trabzon’a yakın bir köyde Kırklar Da�ı kutlu bir da� olarak tanınıyor. Kı�ın 

buraları karla kaplı oldu�undan ancak yazın, bilhassa Temmuz, A�ustos aylarında 

ziyaret olmakta ve Cuma günleri tercih edilmektedir. (Efsane �80). 

Türklerle ilgili di�er folklor çalı�malarında da onların da� ziyaretine yaz 

aylarında gittikleri söylenir:  

Edremit havalisi Alevi Türkmenleri, sünni yörükler, köylüler Baba ve Sarıkız 

yatırlarını her yaz a�ustos 15’e do�ru ziyaret edip da� üstünde kurban keserler. 114

Sultan Da�ı’ndaki Yörükler Giyi Da�ı’nda (Geyik Da�ı) bulunan yatıra 

A�ustos’ta ziyarete gidip kurban keserler, iki rekât namaz kılarlar. 115

Yılmaz, Tahtacı Türkmenlerinin ya�adıkları Narlıdere bölgesinde oradaki 

da�ların tepelerinde Ku�baba, Teke, Külahlı Baba, Teke Burnu ve Sucak Baba 

adlarında be� tane yatır bulundu�unu söyler. Bunlardan en çok ziyaret edilen Külefli 

Baba – Külahlı - sekiz öbürleri ise birer evciklidirler. Bu yatır yazın ilk ayında 

ziyaret edilir. 116   
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116 A.Yılmaz, Tahtacılarda Gelenekler, Ankara, Ulus Basımevi, 1948, s.88-89.  
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Önal, da� kültüyle ilgili makalesinde Sı�ın Da�ı veya Koca Eren’in 

ziyaretine eskiden Haziran veya Temmuz aylarında gidildi�ini fakat son zamanlarda 

ziyaretin düzensiz yapıldı�ını söyler. Bununla beraber canlılı�ını korumu� ve büyük 

�enlikler yapılan Sandraz Da�ı ve Çiçek Baba ziyareti her yıl A�ustos ayının ikinci 

per�embesinde gerçekle�ir. Ziyaretçiler, birbiriyle haberle�meksizin gelirler. Ayrıca 

Önal, Türkiye’nin belli ba�lı da� ziyaretlerini inceleyip insanların türbelere 

ilkbaharda, yazın, sonbaharda ve dini bayramlarda gittiklerini söyler. Günlerin 

Per�embe, Cuma, Cumartesi ve Pazar oldu�unu açıklar. Per�embe ve Cuma günlerin 

�slam’ın kabulünden sonra dini, kutsal günler ve Cumartesi Pazar ise insanların hafta 

sonu tatilinde topluca çıkabilecek günler oldu�unu belirtir.117

Buryat efsanelerinden de gördü�ümüz gibi da� ba�ları yaz aylarında tercih 

edilir. Mesela: 

“…Da�a tapma günü yazın orta ayının 15’idir…” (Efsane �15) 

“Haan Uula” da�ını anlatan efsanede: 

“…Bu da�da her yıl A�ustos ve Eylül aylarında iyi bir gün seçip ayin 

yapılır...”(Efsane �18) 

Han ve Hatun Da�ları’nın ayin günüyle ilgili �u anlatılır:  

“…Bu da�ların ayini çiçeklerin tam çiçeklendi�i zamanda Haziran ayında 

yapılır…”(Efsane �28) 

Burgaltay’da bulunan Übgen oboo’sunun ayinin her yıl yaz ortasında 

yapıldı�ından bahsedilir (Efsane �25).  

Habarjaanay oboo’nun da ayin günü ilkbahardadır: 

“…Her ilkbahar kutsanır…”(Efsane �68) 

“Dabaata’nın oboo”su efsanesinde ayin günüyle ilgili �u bilgi verilir:  
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“…Çiçekler açıldı�ı ve yaprakların ye�erdi�i zamanda ayin yapılır...”(Efsane 

�69)  

“Çiçeklerin açıldı�ı ve yaprakların ye�erdi�i” dönem Buryat’ta Mayıs sonu ve 

Haziran ayıdır. 

Sahir köyünün batıda bulunan Heltegey oboo’nun ayinini köy halkı yazın ilk 

ayında yapar (Efsane �72).

“Hurgan Tööbii Da�ı” hakkındaki efsanede da� ayininin yılda iki defa 

yapıldı�ı söylenir: 

“…Bu da�da yılda iki kez �aman tarafından ayin yapılır…” (Efsane �26) 

Yılda iki kez yapılan da� ayinleri enderdir. Genellikle yılda bir yapılır. Ayin 

iki kez yapılsa bile ilkbahar ve sonbahar gibi havaların sıcak oldu�u zamanlarda olur.     

Türkler da�larda bulunan türbe ya da ziyaret yerlerini, Buryatlar ise da�

ba�ında bulunan oboo’lara dua etmeyi genellikle ilkbahar, yaz ve sonbahar ayları 

tercih ederler. Ba�ka bir deyi�le, insanlar da�ları ayin yapılabilece�i, havaların sıcak 

oldu�u dönemlerde ziyarete giderler. Ziyaret için önceden özel bir gün belirtilir. 

Türklerin inancına göre Per�embe ve Cuma günleri ya da hafta sonu tercih edilir. 

Buryatların ziyaret günü lama veya �aman tarafından ayin için iyi bir gün seçilir. 

Bunun dı�ında Türkler ve Buryatlarda “Mayıs Yedisi” gibi halkça bilinen birbiriyle 

haberle�meksizin gidilecek ziyaretin belli günleri de bulunur.   

3.5.2. Giden �nsan Sayısı 

Türkler ve Buryatlarda da� ba�ına giden insan sayısı ziyaret kurallarına göre 

de�i�ir. �nan’ın �amanizm’le ilgili çalı�masında da� kültüyle ilgili Altay Türklerinin 

malzeme verileri bulunur. Orada Katanov tarafından tasvir edilen Sagayların da�

kurbanına 100-150 kadar adamın i�tirak etti�i yazılır. Ayrıca bu ayine kadınlar 
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katılmazlar; ayine gelenlerin kısrak ile gelmeleri de yasaktır. Kısrak ile gelenler 

bulunursa hayvanlarını da�dan uzakta bırakmaları gerekti�i söylenir.118

�nan’ın ara�tırdı�ına göre Yenisey ırma�ı bölgesinde ya�ayan �amanist Türk 

boylarından Beltirlerin de da� ayinine kadınlar ve kızlar i�tirak etmez, evde 

kalırlar.119

�nceleme yaptı�ımız Buryat efsanelerinde de tıpkı Altay Türklerinde oldu�u 

gibi bu tip kurallara rastlıyoruz. Mesela, Habarjaanay oboo’ya ancak erkekler 

çıkabilirler: 

“…Da�a sadece erkekler çıkarlar…” (Efsane �68) 

Baruun Uula’ efsanesinde de aynıdır: 

“…Ayinde kadınlar katılamazlar…” (Efsane �75) 

“…Oroso Hayrhan da�ına herkes tırmanamaz. Yukarı gidenlerin da�

doru�una su götürmesi yasaktır…” (Efsane �91) 

Ehe-Tsakir köyünün kuzey-batısında bulunan Bayan Sogto Da�ı’nın ayinine 

kadınların katılması yasaklanır: 

“…Kadınların oraya gitmesi ve yanına votka alması yasaktır…” (Efsane 

�15) 

Anadolu Türklerinde ise da�da bulunan ve ziyaret edilen evliya türbelerine 

kadınların katılması yasaklanmaz. Dolayısıyla, da� törenine civarda ya�ayan herkes 

katılabilir. Bazı kutsal da�ların ünü o kadar büyük ki kom�u bölgelerden insanlar 

gelirler. Da�lara kurban sunma âdetini Ahmet Gökbel �öyle tarif etmektedir. 

Nüfusun ço�unu Varsakların olu�turdu�u Feke ilçesine ba�lı Gedikli köyünün 

kuzey-do�usunda bir tepe bulunmaktadır. Bu tepe civar köylüler tarafından dede 
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olarak bilinmektedir. Buraya genel olarak ya�mur duası için gidilir. Ya�mur duasına 

bölge köylerden müsait olan herkes katılır.120

Bulgar da�larında Alagöl’ün üstünde Göveri Tepesi’nde Geyik Dede isimli 

yatıra, bütün bu civarın a�iretleri temmuz ayında gidip kurban keserler, dua ederler. 

Çocu�u olmayan kadınların uykuya yatıp rüya bekledikleri anlatılır. 121

Türklerde türbe ziyaretine kadınların gitmesi yasak olmadı�ı için Türk efsane 

metinleri bunun hakkında bir �ey söylemezler.  

Buryatlarda ayine kadınların katılması yasaklanan da�lar yanında da herkesin 

katılabilece�i da� ayinleri vardır. Mesela, “Ehe Oboo” efsanesinde �öyle anlatılır: 

“Yehe Oboo, Borto köyünden kuzeye iki km. mesafede bulunur. Ayine köy 

nüfusu tamamıyla katılır…”(Efsane �16) 

Bayangol yerinde bulunan Ünderey Tööbii Da�ı’na bütün köy halkının gitti�i 

söylenir (Efsane �71). 

Ba�atur Da�ı’nı anlatan efsanesinden ayinle ilgili �u bilgileri aktarıyoruz: 

“…Ayin yapmak için da�a hem erkekler, hem de kadınlar giderler. Fakat 

zööhey’i (geleneksel bir yemek) ancak erkekler pi�irebilirler…”(Efsane �74) 

Hem Türklerde, hem de Buryatlarda kutsal yerlere ziyarete bir soyun ya da 

bir a�iretin (oyma�ın) gitti�i da� törenleri mevcuttur. Mesela, Türkiye Türklerinde 

Sarıkız türbesinin Tahtacı Türkmenlerinin ziyaret yeri oldu�u bilinir: 

“…Tahtalı a�iretleri, bu da�a ilk geldikleri zaman, zirvede ta�larla çevrilmi�

bir avlu ve içinde kaz tüyleri bulunca buraya “Kaz Avlusu” demi�ler, da�a da 

Kazda�ı adını vermi�ler…” (Efsane �22) 

Topladı�ımız Türk efsanelerinden “Topuz Da�ı veya Tekke Da�ı”nda bunun 
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hakkında �öyle söylenir: 

“…Oba denilen �ncesu halkı ve yakın köylüler bu tepeye hayvan otlatma�a 

geldikleri gibi burada adakta adanmaktadır. Kurban kesilece�i zaman bu da�a 

çıkılarak kurbanı orada kesiyorlar…”(Efsane �79)    

“…Yürükler her yıl mezarın ba�ında kurbanlar keserler, dua ederler, 

erenlere eri�en gelin kadından himmet umarlar…” (Efsane �3). 

A�a�ıdaki efsanede da�ın ete�indeki kuyuya normalde a�irete mensup 

olanların ta� attı�ı anlatılır:  

 “…Aynı zamanda a�irete mensup veya bunları görerek ona uyan di�er bir 

ki�iler, da�ın ete�indeki bir kuyuya dilek dileyip ta� atıyorlar…” (Efsane �77)   

Buryat efsanelerinde soy anlayı�ını gösteren �u örnekler bulunur: 

“Han-Hongor Da�ı bizim Hayagta yerindeki da�dır. Onun önünde Bunhan 

adlı da� bulunur. �ki da� arka arkaya dururlar. Bunhan Da�ı bizim Banzaraktsatan 

soyundakiler ayin yaparlar. Tarbaev soyundan insanlar Altan Da�ına taparlar…” 

(Efsane �81).  

Burada gördü�ümüz gibi bazı da� ayinlerine ancak bir soy katılabilir. Ba�ka 

bir efsanede “Oroso Hayrhan Da�ı”nın ayinini Hasuurtay soyu düzenler:  

“…Buraya Hasuurtay soyunun insanları gelip ayin yaparlar…” (Efsane 

�91). 

Burgaltay yerinde bulunan Übgen oboo’sunun nasıl ortaya çıktı�ını anlatan 

efsanede de bir soydan bahsedilir:  

“…�lk defa bu oboo’ya Hoyho soyunun insanlar kurban kesmeye 

ba�ladılar…” (Efsane �25) 

Böylece, iki halkta da ziyarete gitme kuralları görülür. Giden insan sayısı da 

buna ba�lıdır. Genel olarak da�da bulunan türbelerin ziyaretine ya da da� ayinine 

çevre köy ya da köyler halkı tamamıyla katılabilir. E�er da�ın önemi büyükse 
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Türkiye’de büyük �enlikler, Buryat’ta ise üç erkek oyunu düzenlenir. Dolayısıyla, 

ziyaretçilerin sayısı da artar. Bunun dı�ında Türkler ve Buryatlarda bir soy ya da bir 

a�iret veya oyma�a mensup insanlar tarafından düzenlenen ziyaretler olur. Oraya 

ancak bir soy ya da bir a�iret veya oymak katılabilir. Ayrıca Buryatlarda bazı da�lara 

kadınların gitmesi yasaklandı�ı için ayine katılan insan sayısı azalır. Böylece ziyaret 

törenine katılan insan sayısı da�dan da�a göre de�i�ir, bir aileden birkaç köy halkı 

kadar olabilir.  

3.5.3. Yapılan Hazırlıklar 

Türk ve Buryat efsanelerinde da� ziyaretine çıkmadan önce ne gibi hazırlıklar 

yapıldı�ı hakkında bilgi verilmiyor. Ama efsanelerden anla�ıldı�ı gibi onlar ziyarete 

gitmek için ilk önce kurbanı hazırlarlar. Türk efsanelerinde türbe yanındaki kutsal 

a�açlara bez ba�ladıkları anlatan efsane çoktur. Çaput ba�lama gelene�i 

kar�ıla�tırdı�ımız iki halkta da görülür. Bütün Türk-Mo�ol dünyasına ait olan bu eski 

gelenek Türklerde ve Buryatlarda de�i�meden süre gelmi�tir. Türk efsanelerinde bez 

ba�lama dı�ında bir efsanede su alıp götürdükleri anlatılır: 

“Kırklar Da�ı” efsanesinde Türklerin ziyarete yanında su alıp götürdükleri 

anlatılır: 

“…Birlikte getirilen sulara burada okuyup üflüyorlar ve �ifalı su haline 

getirdiklerine inanıyorlar…” (Efsane �80) 

Buryat efsane metinlerinde da� ayinine yapılan hazırlıklarla ilgili 

buldu�umuz örnekler �unlardır: 

“Sagaan Taabay” adlı efsanede da� iyesine beyaz yemeklerin ikram edildi�i 

anlatılır (Efsane �41). Dolayısıyla, Buryatların da� ayinine çıkmadan önce beyaz 

yemekleri hazırladıkları anla�ılır.  



	���

�

Bazen ayinde lekesiz, kırmızı ine�in sütünden yapılmı� süt ürünleri kullanılır 

(Efsane �15 ). 

Heltegey oboo’nun ayini için de beyaz yemekler hazırlanır: 

“…Köy halkı yazın ilk ayında beyaz yemekle ayin yapar…” (Efsane �72) 

A�a�ıdaki efsanede da� ayinine votka götürdükleri görülür: 

“…aniden düz bir ta� üzerinde getirdikleri bir �i�e votkanın kapa�ı kendisi 

gürültüyle açıldı…” (Efsane �46) 

Ba�ka bir da� ayininde “zööhey” adlı geleneksel bir yemekten söz edilir. 

Zööhey’in pi�irme malzemelerini evde hazırlayıp, yeme�i da�da pi�irirler. 

“…Fakat zööhey’i ancak erkekler pi�irebilirler…” (Efsane �74)  

Ayrıca Türkler ve Buryatlar da�a çıkıp yolda ve bayram sırasında yenilecek 

yiyecek içeceklerini hazırlayıp yanlarına alırlar. 

Yukarıda gördü�ümüz efsane örneklerinden anlayaca�ımız gibi Türkler ve 

Buryatlar da� ziyaretinin hazırlıklarını onun tapma kurallarına göre yaparlar. Türk 

efsanelerinde, türbe ziyareti sırasında orada yatan ulu ki�inin ruhuna kurban kesme 

dı�ında di�er yemeklerden ikram etmesinden bahsedilmemekle birlikte türbe 

yanındaki ulu a�açlara bez ba�ladıkları için bez parçalarını, bazen de su 

hazırladıkları anlatılır. Buryatlar da� iyesine en önemli yemeklerinden olan kesilen 

kurbanın özel usulle hazırlanan ba�ını, süt ürünlerinden yapılan beyaz yemekleri ve 

geleneksel zööhey yeme�i ikram ettikleri için hazırlıklar da ona göre yapılır. �ki 

halkın kültürel de�i�ikliklerinden dolayı da�a tapma töreninde farklılıklar olsa da 

eski ayinlerde genel unsurlar da mevcuttur. Hem Türkler, hem de Buryatlarda tören 

sırasında gereken kurban, bez parçaları yanı sıra bayram sırasında yenilecek yemek 

ve içecekler de hazırlanıp çıkılır. 
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3.5.4. Da� Ziyareti Nasıl Gerçekle�ir? 

Bu alt ba�lık içinde da� ziyaretinin nasıl gerçekle�ti�ini görece�iz. Türklerin 

ve Buryatların da� ziyareti kuralları �slam ve Budizm dinler etkisiyle zamanla 

de�i�mi�se de ortak benzerlikler görülür. Da� ziyaretini, törenin en önemli safhaları 

olan “kurban”, “dua”, “oyun ve �enliklerin düzenlemesi” gibi alt ba�lıklara ayırarak 

anlataca�ız. 

3.5.4.1. Kurban 

�amanistlerde da�, oboo ayini kurbansız yapılmaz.122 Eski Türkler ve 

Mo�ollarda görülen kurban gelene�i bütün ça�da� Türk ve Mo�ol halklarında da 

görülür. �amanizm uzmanı �nan, Türklerde kurban için hangi kelime kullanıldı�ının 

kesin olarak bilinmedi�ini söyler. Müslüman Türklerin hepsinde Arapça “kurban” 

kelimesi kullanılmaktadır. Bazı kabileler (mesela Kırgız-Kazaklar) Farsça “hüdayı” 

kelimesinin bozuntusu olan “kudayı” kelimesini de kullanırlar. Bunun dı�ında �nan, 

Yakutça’da kurban anlamına gelen “kereh” kelimesi �amanın i�tirakiyle ruhlara 

sunulan kurbana denir. Eski Türk yazıtlarında Kültegin ve Bilge Hakan için “öldü” 

yerine kullanılan “kerek boldı” kelimesi de bu anlam ile izah edilebilir. Yazıtlarda 

bulunan bu “kergek” kelimesi ancak hükümdar ailesi için kullanılmı� olsa gerektir. 

Yakutlarda görülen bu “kereh” kelimesi de Mo�olca ve Buryatçada dahi “kurban” 

anlamına gelir. Ayrıca �nan, ça�da� �amanist Türk boylarında kurban anlamını 

ta�ıyan “tayılga, hayılga” kelimelerinin Mo�olca’dan geldi�i sanılır, der.123  

Türkiye Türklerinde türbe yanında adak olarak sunulan hayvana kurban denir. 

�nan, gerek bugünkü �amanistlerin kurban törenlerinden, gerek Müslüman 

Türklerin folklor materyallerden anla�ıldı�ına göre eski devirlerde kurban için en 

makbul hayvanın erkek hayvan oldu�unu söyler. Bununla ilgili �u örnekleri getirir: 

“Dede Korkut hikâyelerinin kahramanları olan O�uzlar kurban olarak “attan aygır, 

deveden bu�a, koyundan koç” kesmi�lerdir. Kırgız-Kazak destanlarında da aynı 

motife rastlıyoruz. Radloff tarafından tespit edilen Dudar kız hikâyesinde Tanrıdan 
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çocuk dileyen bir zengin “attan aygır, sı�ırdan bu�a, koyundan koç, keçiden teke” 

kurban ediyor”.124  

Fakat bununla beraber �nan, Kırgız-Kazak destanlarında “töbel baytal” (yani 

alnında beyaz bulunan genç kısrak) Tanrı’nın be�endi�i ve ruhların ho�una giden 

kurbanlardan sayılır, der.  

Roux da, kurbanın erkek cinsten olması zorunlu olmadı�ını ve “Mo�olların 

Gizli Tarihi” en azından bir kısra�ın adak olarak kurban edilmesini söyler. Ayrıca 

�nan, Verbitski’nin sözlü�ünden Teleüt lehçesinde “baytal” hem genç kısrak hem de 

“kurban edilen hayvanın canı” oldu�unu aktarır ve göçebe Türk boylarında daha 

yavrulamayan üç ya�ındaki kısra�a “baytal” denilmesini kurban töreniyle ilgili 

oldu�unu dü�ünür.125  Bu konuyla ilgili topladı�ımız Buryat efsanelerinin birinde üç 

tane yan yana duran da�a “Gurban Baytahad” (Üç Tane Taylamamı� Kısrak) adı 

verilmesi ilgi çeker. Demek ki, Buryatlarda da�ların baytal olarak adlandırılması eski 

da� kültü gelene�inin yankıları olsa gerektir. 

Türkiye’de kurbanla ilgili Roux, Anadolu’da geleneksel olarak Tahtacılarda 

söz konusu oldu�u gibi, hayvanın yarasız, lekesiz ve tertemiz �ekilde kurban 

edilmesinin gerekli olup olmadı�ının bilinmedi�ini (ancak bu, onlarla birlikte 

�slam’dan alınmı� olsa gerek) ve olayların büyük bir ço�unlu�unda, beyaz ve saf 

oldu�unu belirtebilmek için sadece dı� görünü�üne dikkat edildi�ini yazar.126

   

3.5.4.1.1. Kanlı Kurban  

Anadolu Türkleri türbe ziyaretine gelip ço�unlukla kurban keserler. Kurban 

kesme sebepleri herkesin farklı olmakla birlikte dertlerinden kurtulmak içindir. 

�nsanlar ziyaret yerlerinde �ifa bulmak, çocuksuzlar çocuk sahibi olmak, ya�mur 

���������������������������������������� �������������������
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126 Jean-Paul Roux, Türklerin ve Mo�olların Eski Dini, 2.bsk., �stanbul, Kabalcı Yayınları, 2011, 
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duası etmek gibi dilekleri dileyerek kurban keserler.  Çocu�u olmayanlar, ço�unlukla 

adak kurbanı keserler. Bu adak kurbanları, ziyaret edilen bir yatır için, yardımcı 

olaca�ı inancı ile kesilir.  

Türk efsanelerinde kurban olayı geni� olarak tasvir edilmez fakat “kurban 

kesilir” diye bilgi içeren efsaneler boldur.  

Türkler ulu ki�ilerin türbelerin ziyaretine gidip çe�itli isteklerde bulunurlar. 

E�er iste�in gerçekle�irse bunu �unu kurban kesece�im derler. Mesela, “Ali Tepesi” 

efsanesine göre çocu�u olmayanlar ve ruh hastaları giderek, dilek dilerler. Çocuk 

dileyenler: “Sen bana bir çocuk verirsen, ben de sana bir kuzu, keçi, koyun… vs. 

keserim”, derler (Efsane �52). Böylece dilek kabul olursa adam ada�ını keser. E�er 

adam adak adayıp da dile�in kabulünden sonra kurban kesmezse türbede yatan evliya 

veya a�a�ıda verilen efsaneler örneklerinde gibi Allah tarafından cezalandırılır. 

“A�rı’ya Çıkan Çoban Efsanesi”nde çobanın dilekte bulundu�u da� ruhu ve Tanrı 

sanki birle�mi� gibi görülür: 

“A�rı’nın eteklerinde koyunlarını otlamakta olan bir çoban da�ın doru�una 

gözlerini dikmi�, da�a hayran olmu�. Doru�a tırmanmayı dü�ünmü�, ancak tüm 

çabalarına kar�ın karlı tepelere varmayı ba�aramamı�. Sonunda çaresiz kalıp 

Tanrı’ya yakarmı�: 

Tanrım, A�rı’nın tepesine çıkmama izin ver, dönü�te sana yedi kurban 

kesece�im. 

Tanrı çobanın dile�ini kabul eder ve çoban doru�a ula�ır. Çevreyi 

diledi�ince seyreder ve bir süre sonra da�dan inip sürüsünün yanına döner. “Adam 

se de, Tanrı ne yapacak kurbanı!” der, sözünde durmaz. Tanrı da bu davranı�a 

kızarak çobanı ve sürüsünü ta� haline getirir. Bugün A�rı Da�ı’nın yamacında 

görülen ta�ların çoban ve sürüsü oldu�u söylenmektedir” (Efsane �100).  

Ba�ka bir efsanede yaylaya çıkan bir bey üç gece üst üste korkulu rüya görür 

ve Allah’a yalvarır: 

 “Beyler, bahar mevsimini da�lara çıkarak yaylalarda geçirirler. Ladik 

(Gümü�suyu)’ten bir bey de o yıl yaylaya çıkar. Üç gece üst üste çok korkulu bir 

rüya görür. Dayanamaz hale gelir.  
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“Yarabbi, bana bu korkulu rüyayı bir daha göstermezsen rızan için deve 

kurban edece�im,” der. Aradan aylar geçer deveyi kurban etmez.  Aynı rüyayı tekrar 

görmeye ba�lar, yine kurban vaat eder. Bir müddet rüya görmez. Kurbanı 

kesmeyince aynı rüyayı tekrar görmeye ba�lar. Üçüncü defa kurban vaat eder. Ama 

bunu da kesmez.  

Bey, develeri suarıp yatırır. Kendisi de çobanıyla beraber yemek yemek için 

oturur. Bu sırada bey, çoban ve develer oldukları yerde ta� kesilirler” (Efsane 

�103). 

Buna benzeyen Buryat efsanesinde de da� iyesine saygısızlık yapan adam 

daha sonra cezalandırılır: 

“Eski zamanlarda uzaktan bir akrabamız “Biz Bayan Ulaan Da�ı’na çıkıp 

ayin yaparız” demi�tir. Fakat sonraki yıl da�ı tapacak zamanı gelince “Bu yıl 

koyunlarımızın hepsi yavruladılar, ikram için verecek koyunumuz yok” dediler.  

Fakat bundan çok geçmedi bu adamın koyunlarını kurt yem yaptı. Fal 

baktırdıklarında:“Sakalını omuz üstünden arkaya bırakan bir da� sahibi alaca�ını 

aldı” – demi�lerdi…”(Efsane �79) 

Gördü�ümüz gibi kutsal yere gidip bo� konu�ulmaz, da� iyesine ya da da�da 

yatan evliyaya saygı duyulması gerekir. Aksi halde belalar kesilmeyece�ine inanılır.

Buryatlarda da� ayini Altay Türklerindeki gibi kurbansız yapılmaz. Kesilen 

kurban sayıları de�i�ir. Buryat efsanelerinde kurbanla ilgili bilgiler �öyledir: 

“Ehe Oboo” efsanesinde eskide oboo töreninde büyük bir �enli�in yapıldı�ı, 

çok insanın toplandı�ı ve yirmiden fazla koyunun kurban edildi�i söylenir: 

“…Ayine köy nüfusu tamamıyla katılır, üç erkek oyunları düzenlenir. Eskide 

Yehe oboo üzerinde üç gün içinde dua edilirdi, yirmi-yirmi be� tane koyun kurban 

edilirdi…”(Efsane �16) 

Han ve Hatun Da�ları’na yapılan ayine on üç vadiden insanlar katılır, on üç 

koyun ba�ı ikram edilir (Efsane �28).  
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A�a�ıdaki efsanede da� ruhuna ikram edilen kurban olayı ba�ka da�lardan 

farklıdır. Halk, bunun sebebinin da� iyesinin iste�inden kaynaklandı�ını söyler. Bu 

efsanede kurban yanında balı�ın kurban edilmesi göçebe Buryatlar için tuhaftır ve 

da� iyesinin Rus olmasıyla açıklanır:  

“…Köy da�ları Ba�atur Han Da�ından ba�lar… Ba�atur Han Da�ı ba�ka 

da�lardan ayrıca bir usulle tapılır: 4 ya�ındaki inek ve balık kurban kesilir. Neden 

dersek efsaneye göre Ba�atur Han’ın sahibi Rus bir adamdır. O, ta 17.yüzyılında bu 

yerlere gelmi�. Mo�olistan ve Çin arasında sınır çizildi�inde Rus kazaklar (askerler) 

sınır korumak i�iyle bu yerlere gelmi�ler. O zamanda herhangi bir felaketten dolayı 

bir asker burada öldü ve bu da�ın sahibi olarak kaldı…” (Efsane �74) 

Di�er bir efsanede kurban olayı ilginç bir olayla anlatılır. Bir köyde 

yeti�tirilen hayvanlar ölmeye ba�layınca halk lamaya çare bulmak için gider. Lama 

ise onlara �u cevap verir: 

“…Köy yakınlarındaki en yüksek da�ı bulup onun üzerinde Lusuud’a127

kurban keserek ikram etmelisiniz” dedi. Yerli halk söylediklerini yaptı. Köyün do�u 

tarafında iki tane yüksek da� Ünder Baruun ve Dabaanay Ünder bulunur. Bunlardan 

birini seçmeliydiler. �lk güne� ı�ıkları hangi da� üzerine dü�erse onu seçeriz diye 

anla�tılar. Karar, büyük lamalar ve köyün büyükleri tarafından çıkartıldı. Bir sabah 

herkes dı�arı çıkıp ilk güne� ı�ıklarının Baruun Dabaan üzerinde dü�tü�ünü 

gördüler. Böylece Baruun Dabaan’ın doru�unda yazın ilk ayında lamalar durmadan 

üç gün boyunca “Yum” kitabı okudular…”(Efsane �24)  

Efsanede görüldü�ü gibi halkın da� doru�unda sular sahibine kurban 

kesmesinden sonra hayvanların ölmesi durdurulur.   

Anadolu Türkleri ve Buryatlarda da� ba�ında kesilen kurban olayları 

bolcadır. Da� ruhuna kurbanı, dertlerinden kurtulmak, iyilik, sa�lık, bolluk için dua 

edip keserler. Da� ruhuna büyük saygı duyarlar.  

���������������������������������������� �������������������
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3.5.4.1.2. Kansız Kurban  

Türkler ve Buryatlarda kanlı kurban yanında kansız kurban da mevcuttur. 

Saçı (libation), yalma (a�açlara ve �aman davuluna ba�lanan paçavralar), tös 

(ongonları) yedirme (a�ızlarını ya�lama), ate�e ya� atma ve �arap serpme gibi 

törenler kansız kurbanlardır. Kansız kurbanların en önemlisi ba�ıbo� salıverilen 

hayvanlardır.128

Da�larla ilgili Türk efsanelerinde kansız kurban etme örnekleri çok sayıda 

bulunur. Onlardan en yaygın olarak görüleni a�açlara çaput ba�lamadır.  

Türkler türbeye yakın olan kutsal sayılan a�açlara dilek dileyip çaput 

ba�larlar. Örne�in, “Da�daki Ma�aralar” efsanesi �unu anlatır: 

“…Ma�ara’nın içerisinde bulunan birçok girinti ve çıkıntılara ip 

ba�lanmakta ve adak adanıp ayrıca iki rekât namaz kılınmaktadır”(Efsane �78). 

Di�er bir efsaneyi örnek getirelim: 

“…Hüseyin Gazi Türbesine, eski tekke harabesine ziyaretçiler gelmekte ve o 

çevreye yakın çalılara bez ba�lamakta…”(Efsane �73) 

“…�htiyarı nazma kılarken gördükleri yerde bulunan, ihtiyarın üzerinde 

namaz kıldı�ı, seccade büyüklü�ünde bir ta� ve onun yanında ufak bir a�aç 

bulunmaktadır. Bu a�aca aynı zamanda bez, çaput ba�lanmaktadır…” (Efsane 

�83) 

Çaput yerine bazen ba�ka e�yalar da olabilir. Bu efsanede anlatıldı�ı gibi 

ziyaret yerine gidip kibrit bırakma âdeti de vardır:  

“…Buraya hergelen bir kibrit kutusu bırakıyor ve oradaki gaz tenekesi 

dolduruluyor…”(Efsane �79) 
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“Kırklar Da�ı” efsanesinde ise ziyaretçiler Kırklardan ayrılırken oraya tespih 

bırakırlar. �nanı�a göre bırakılan tespihler, o yerde durdukça, bırakan �ahsın hesabına 

ibadet ederler. Ayrıca ayrılırken dertlerini bırakma anlamını ta�ıyan bez, çaput 

ba�lama olayları da görülür (Efsane �80).    

“�eytan Ta�lama Da�ı” efsanesinde ise �çmeler’de ta�la ilgili ilginç bir olay 

anlatılır. Söylenceye göre kralın kızının karnı �i�meye ba�lar. Babası kızının günah 

i�ledi�ini dü�ünür ve da�a götürüp kızı öldürün der. A�abeyisi onu öldüremez, 

gömle�ine tav�an kanı sürüp krala götürür. Kız ise orada bir su içer ve iyile�ir. Daha 

sonra kız ölümünden sonra oraya gömülmeyi vasiyet eder. Zamanla mezar ziyaret 

haline gelir. Buraya gelenler tepedeki mezara ta� bırakırlar. Böylece mezar 60-70 

metre kadar ta�larla yükselir. Fakat �imdi ta�ları �ifa bulmak amacıyla de�il �eytanı 

ta�lamak üzere kullanırlar. Zira prenses i�in ba�ında günahkâr olarak tanınmı�tı. 

Zamanla o ta�ların, kulları günaha ça�ıran �eytanı ta�lamak için çıkarıldı�ına inanılır. 

O yüzden bugün buraya “�eytan ta�lama yeri” denmektedir (Efsane �87). Efsanede 

gördü�ümüz gibi ba�ta �ifa niyetiyle bırakılan ta�ların anlamı ne kadar da 

de�i�mi�tir. Kansız kurban olarak bırakılan büyük ve küçük ta�lar mezarda yatan 

ki�iye saygı göstermek için de�il �eytanı ta�lamak için kullanılmı�tır.    

Buryat efsanelerinde kansız kurban olayı anlatılmaz fakat Buryatlarda bez 

ba�lama, ate�e ya� atma, �arap serpme, saçı saçma gibi eski gelenekler tüm 

canlılı�ıyla yapılır. Bu gelenekler Buryatlar için yazılamayan kurallar �eklindedir. 

Bununla birlikte Buryat efsanelerinden anla�ıldı�ı gibi da� doru�unda ta�lardan 

yapılmı� oboo’lar bulunur. Türklerde görüldü�ü gibi Buryatlar da oboo yanına 

gelince a�a�ıdan getirilmi� büyük ufak ta�lar oboo’ya ilave ederler. 

Kar�ıla�tırdı�ımız iki halk için de kurban olayı çok önemli benzerliktir. Hem 

Türklerde, hem Buryatlarda eski kurban gelene�i kanlı ve kansız olmak üzere az çok 

de�i�iklerle bulunur. �ki halk için da� ruhuna kanlı ve kansız kurban vermek ona 

saygı duyma anlamına gelir. 
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3.5.4.2. Dua 

“Dua – Arapça bir kelime olup, ça�ırmak, davet etmek gibi anlamlara gelir. 

Terim olarak ise dua, inanan ki�inin Allah’a yakarması, yalvarması, Allah’tan 

birtakım taleplerde bulunmasıdır. Allah’la ili�ki kurma ve O’ndan yardım dileme 

halidir. Dua, insanların Allah’la ileti�imidir.”129

Hem Türk hem Buryatlar kutsal da�lara dua etmek için giderler. Dua – 

ziyaretin ayrılmaz bir parçasıdır, ziyaretin asıl amacıdır. Dualar sa�lık, iyilik, 

bereket, mutluluk için yapılır. Türkler, �slam dinine göre türbe yanında iki rekât 

namaz kılarlar. Duaları imam yönetir. Genellikle türbeye gidip iki rekât namaz 

kılınır: 

“…Ma�ara’nın içerisinde bulunan birçok girinti ve çıkıntılara ip 

ba�lanmakta ve adak adanıp ayrıca 2 rekât namaz kılınmaktadır…”(Efsane �78) 

“…felçliler (çocuk felci dahil) ve bilhassa çocu�u olmayan kadınlar gelerek 

orada namaz kılar ve kurban keserler…” (Efsane �74) 

“Dua Da�ı” efsanesinde da�a “dua” adının verilmesi orada yapılan dualardan 

kaynaklanmaktadır:  

“…Eskiden askerlerle Hicaz’a gidenler buradan dualarla u�urlanırmı�. 

Burada ayrıca, hacet namazı da kılarlarmı�…” (Efsane �12) 

�ki rekat namaz kıldıktan sonra bekâr erkeklerin söyledikleri dua �u �ekilde 

olabilir: 

“Dolandım geldim oca�ına, bir kız ver kuca�ıma.” 

Çocu�u olmayanlar ise: 
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“Dolandım geldim oca�ına, bir evlat ver kuca�ıma.”130  

Tahtacı Türkmenlerinin da�da yatan ulu ki�ilerin yatırlarına ziyarete gidip 

ettikleri dua (gülbank) �öyledir: 

“Allah Allah Allah bismi�ah çıra�ıdervi�an zuhuru-imam kanunu evliya 

fütveti apdalan güruhu Naci nurualiabap vakitler hayrola hayrola hayırlar fethola 

sırlar defola akibetlerimiz hayrola namazımız niyazımız kabul ola her i�lerimiz asan 

ola gönülde olan muratlarımız hasıl ola Allah erenler Muhammed Ali katarından 

ayırmaya Allah erenler tarfütülayn içre kadar bizi nefsimize ısmarlaya yollarından 

yol hallerinden hal nasip miyesser eyleye Allah erenler nidelim neyleyelim 

dedirmeye Allah erenler bol kısmet bol nasip kerem yeleye. Her geldikçe haklısı 

hayırlısı gele reddikaza defi bela affıtaksirat defi seyyiat hastalarımıza �ifalar 

dertlerimize devalar borçlarımıza edalar eyleye vakti seher vakti aziz yolumuz açık 

ola futuhatımız gani ola Allah erenler yardımcımız ola duamız nur ola belalar dur ola 

müminler zat ola münafıklar mat ola yuf münkire lanet yezide embializam evliyayı 

kiram saadeti Ekrem me�ahiyikram on iki imam ve çehrede imam velpiran üçler 

be�ler kırklar yediler, gerçek erler pirler dervi�an a�kına sadıkan arifan, budalan 

meczuban muhibban hazıran gaiban mevcut erenler Keremi Ali gülbengi 

Muhammedi efendimizin himmeti hazır ola gerçe�e hu hu”.131

A�a�ıda Tahtacı Türklerinin tıpkı Altaylarda gibi ulu da�lara hitap eden 

dualarında yardım isterler. Örne�in: 

“Da�lar, da�lar, ulu gabaa�açlar, goca çaylar, Goyuno�lu, Yusuf yu! Gel, 

çocu�umun garnının a�rısını al!”132  

Edirne Meriç Bekta�ilerinin “Dolu” gülbanklerinde buna benzer bir anlatım 

bulunur: 
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“Bismi �ah, Allah, Allah… Dolumuz dolu ola, yollarımız kadim ola. 

�çece�imiz dolu niyaz dolusu olmu� ola. Niyaz sahiplerinin ömürleri uzun, kısmetleri 

gani ola. Üzerlerine gelecek olan belayı, kazayı ulu da�lara, yezit münkirlere vermi�

ola… Niyazlarının kabullu�una, hakkın birli�ine, Pir Sultan’ın demine, gerçe�e 

hü…”133   

Yukarıdaki duada var olan “niyaz sahiplerinin ömürleri uzun, kısmetleri gani 

ola…” sözleri Altay kamlarının söyledikleri dualarına benzer: “Ya�ın uzun olsun, 

Kara saçların a�arana dek ya�a…”134  

Buryatların duaları ise �aman ya da lama yönetir.  

Lama, da� ayininde da� iyesine göre hazırlanan Budist kitapları okur. 

A�a�ıdaki efsane parçasında lamanın da� ayini geçirmek için Budist kurallarına göre 

kitap hazırladı�ı söylenir:  

“…�lk önce ayini �amanlar yaparlardı, fakat bölgeye Budizm geldikten sonra 

yönetici rolü lamalar devraldılar. 19. yüzyıl ortalarında Tibet’ten davet edilen bir 

lama bu oboo’ya “Dondok-Norbuuling” adı verip onun tören düzenleme kitabını 

hazırlamı�tır…” (Efsane �25) 

Sonraki efsanede da� ayini töreninde çokça kitap okundu�u anlatılır: 

“Eskide Yehe oboo üzerinde üç gün içinde dua edilirdi… Yirmi sekiz tane cilt 

kitap okunurdu…” (Efsane �16) 

Burada ayin törenini ya�lı bir lamanın geçirdi�inden söz edilir: 

 “Deede-Tori köyünde bir tane oboo’nun ayine hazırlanırken oraya Sayan 

Da�ları’ndan ya�lı bir lama yürüyerek geldi. Doksan ya�ında olan adam oboo ayini 

kutsal kitaplarını okuyarak geçirdi…” (Efsane �65) 

���������������������������������������� �������������������
133 Nejat Birdo�an, Anadolu’nun Gizli Kültürü: Alevilik, 2.bs., �stanbul, Berfin Yayınları, 1994, 
s.474. (559S) 
134 Birdo�an, a.g.e., s.475. 
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“Bunhan Tööbii” efsanesinde oboo törenini hem �amanların, hem de 

lamaların geçirdiklerinden bahsedilir.  

““Burgaltayn Adag” yerinden kuzey-batıya 5 km. uzaklı�ında yüksek da�

doru�unda Bunhan oboo’su bulunur. Bu oboo köy oboolar arasında en önemlisi ve 

büyü�üdür. Son zamanlarda lamalar ayin yapmaya ba�ladılar. Fakat onun yanında 

�aman ayini de devam eder. Tibet’ten gelen yüksek seviyede olan bir lama oboo’ya 

Bar�am-Bambaraa adı verip onun ayin kurallarını hazırlamı�tır…” (Efsane �66) 

Ba�ka bir efsanede ise lamaların okudu�u kitap adı verilir:  

Böylece Baruun Dabaan’ın doru�unda yazın ilk ayında lamalar durmadan üç 

gün boyunca “Yum” kitabı okudular…”(Efsane �24)  

“Ünder Baabay” efsanesinde Yüksek Baba’nın insanken yanında bulunan 

do�uracak deve ve do�uracak kadın yüzünden öldürülmesiyle da� üzerinden 

kadınların ve develerin geçmesini yasaklar ve kadınları sevmez. Bu yüzden o 

bölgede develer ya�ayamaz. Fakat yol o da�dan geçer. Yöre halkı, lamadan 

kadınların da� üstünden geçmesi için dualarla izin alırlar:     

“…büyük bir lamayı getirip Budist kitapları okutup da� üzerinden hem erkek 

ve hem de kadınların engelsiz geçmesi için izin aldılar…” (Efsane �88) 

Türklerde da� ziyaretine bazen kuraklı�ın oldu�u zamanlarda ya�mur duası

için çıkılır. Buryatlarda da� ba�ına özellikle ya�mur duası için çıkılmaz, fakat da�

ayini yapıldıktan sonra ya�murun ya�ması iyi bir i�arettir. Bir Türk efsanesinde 

ya�mur duası �öyle geçer: 

“Sinop ilinin Boyabat ilçesinin batısında, 4 kilometre uzaklıktaki Akyörük 

köyünde halkın ziyaret etti�i bir da� vardır. Bilhassa kuraklık zamanında ya�mur 

duası için çıkılıyor. Burayı bu sebeple ziyaretin tarihçesi �öyledir: 

Bir kuraklık zamanında halk yalvarıp yakarıyor. Birden çok bol ya�mur 
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ya�ıyor. Fakat ya�mur güney tarafındaki da� yönünden ya�ma�a ba�layınca o yön 

ilgi çekiyor. Zaten hemen her zaman ya�mur bulutlu tarafta belirip sonra 

ya�maktadır. ��te bu yönde ya�mur ya�dı�ından oraya devamlı bakan köylüler, o 

da�da bir ihtiyarı görüyorlar. �htiyar, 2 rekât namaz kılıyor, sonra kayboluyor. Bunu 

gören halk biraz sonra ba�layan ya�murun hikmetini bundan biliyorlar. Daha sonra 

her kuraklık oldu�u zaman pek yüksek olmayan bir tepeye köylüler ya�mur duasına 

çıkıyorlar…” (Efsane �83) 

“Adana’nın Tufanbeyli �lçesi’nde Gümülek Tepesi’nde, �ehit mezarlı�ı 

vardır. Halk, kurak aylarda ya�mur duası için �ehit mezarlı�ına ve yanındaki 

ma�araya giderek ziyaret eder ve kurban keser. Halk bu i�lemden sonra ya�mur 

ya�aca�ına inanır” (Efsane �82). 

“Kozan’ın Üço�lan Yaylası’nın kuzeyinde üzerinde bir iki ulu a�acın 

bulundu�u ta�tan olu�mu� bir tepe vardır. Bu da�da eskiden evliyalar varmı�. 

Havaların kurak gitti�i zamanlar tepeye çıkılır, Allah rızası için kurban kesilir, 

namaz kılınır, ya�mur duası edilir. Bu i�lemlerden sonra ya�mur ya�aca�ına 

inanılır” (Efsane �81). 

Sonuç olarak, Türkler ve Buryatlar türbe yanına veya da� ayinine gidip 

dilekler dileyerek, dua ederler. Türkler dualarını �slam dinine göre yapar. Buryatların 

ise �amanizm ve Budizm’in kurallarına göre yapılır. Türkler türbe ba�ında �slami 

kurallara göre iki rekât namaz kılarlar. Türklerin duaları imam, Buryatların dualarını 

�aman ya da lama yapar. �aman koruyucu ruhlara hitap eder, lama da� iyesine göre 

hazırlanmı� Budist kitapları okur. Türkler kuraklık olursa evliya türbesine gelip 

ya�mur duası eder. Buryatlarda özellikle ya�mur duası için da� ayini yapılmaz.   

3.5.4.3. Oyun ve �enlikler Düzenlemesi  

Elimizde bulunan Türk efsane metinlerinde türbe ziyaretinden sonra �enlik 

yapıldı�ı ile ilgili bilgi verilmemekte birlikte �enliklerin oldu�u anla�ılır.  
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“…Kazda�ı’nı yurt tutan Tahtacı Türkmenleri, o günden bu yana her yıl 

A�ustos ayının ortasında �ölen düzenlerler…”(Efsane �44) 

Da�larla ilgili Buryat efsanelerinde da� ayininden sonra bayram yapılır ve 

geleneksel üç erkek oyunu olarak adlandırılan at yarı�ı, güre� ve okçuluk yarı�maları 

düzenlenir.  

“…Tapma töreninden sonra küçük bayram yapılırdı: yemek pi�irilir, at 

yarı�ması, güre� düzenlenirdi, okçuluk yapılırdı. Bütün bunlar çok yüksekte, da�da 

olurdu…” (Efsane �67) 

“…Ayinden sonra üç erkek oyunu düzenlenir…” (Efsane �74)  

“ (ayin)…sonra üç erkek oyunu düzenlenir…”(Efsane �88) 

“…A�a�ıda kalan insanlar ise yemek pi�irirler. Ayin sonra yemek yerler, 

bayram yapılır…” (Efsane �91)  

“…Ayine köy nüfusu tamamıyla katılır, üç erkek oyunları düzenlenir…”

(Efsane �16) 

“…Ayinden sonra Han Da�ı’nın ete�inde üç erkek oyunu düzenlenirdi…” 

(Efsane �28) 

Anadolu Türkleri ve Buryatlar da� ziyaretinden sonra �enlikler düzenler.  

�enliklerin düzenlemesi iki toplum için da�ların kutsal, yüce, ulu oldu�unu gösterir. 

Onlar, da�ların bu kutsallı�ını hisseder, da�da yatan ulu ki�iler ile da� iyesi onuruna 

yapılan büyük bayramlarla hayatlarında bu kutlamaların özel bir yere sahip oldu�unu 

gösterirler. 

Üçüncü Bölümün Sonuç ve De�erlendirmesi: 

Gök-Tanrı’ya yakın ve bazen ona destek olan dikeyli�in güçlü bir simgesi, 

evrenin merkezinde bulunan ve kozmik bir i�levi olan, ırkın be�i�i, a�açlı, karlı, hem 

eri�ilmez, hem gizemli bir yer olan da�, Türklerinin ve Mo�olların mitolojilerinde 
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her zaman önemli bir rol oynamı�tır.135 Türkler ve Mo�ollar, ba�ka halklarda da 

oldu�u gibi, “Dünya Da�ı” dü�üncesine sahipler. Onların destan ve efsanelerinde 

görülen “Dünya Da�ı” motifi birbirine yakın olmakla birlikte farklıdır. Bu olay, eski 

“Dünya Da�ı” anlayı�ının zaman içinde aynen korunmadı�ını ya da her halkın kendi 

“Dünya Da�ı” dü�üncesine sahip oldu�unu gösterir. Herhalde Türk ve Mo�ol 

mitolojilerinde bulunan “Dünya Da�ı” inancı tarihi süreç içinde dı�arıdan gelen 

unsurları kattı�ı görülür. Bunlar Hint ve Çin mitolojilerinin etkileridir. 

Eski Türk ve eski Mo�ol geleneklerini devam ettiren ça�da� Buryatlarda ve 

Anadolu Türklerinde arkaik “Dünya Da�ı” inancın izleri hala görülmektedir. Bu iki 

halkta kutsal ve mukaddes bir yer fonksiyonunu ta�ıyan ve ta� yı�ınlarından olu�an 

Buryatlardaki – “oboo”, Anadolu Türklerindeki “dü�ek” olarak adlandırılan 

höyükler, eski inançlarında yer alan “Kozmik Da�” anlayı�ının birer temsilleri olarak 

sayılabilirler. 

Da�ları anlatan Buryat ve Anadolu Türk efsanelerinde da�ın gökle olan eski 

ba�lantıları görülür. �nceledi�imiz efsane metinlerinde da�lar, gö�e en yakın 

mekânlardır; bu yüzden kutsal ve yücedirler. Da�ın gökle yakın ili�kisi, Buryat 

efsanelerinde göklerden inen tanrı o�ullarının mekân olarak da�ları seçmesiyle 

gösterilir. Türk efsanelerinde da� ve gök arasındaki ili�kiler, �slam dininin tesiri 

altında Tanrı’ya yakla�tırılan Hz. Ali, Hz. Musa gibi dini �ahısların görünmez 

yardımcıları - Kırklar aracılı�ıyla yeniden kurulur, da�lar tanrıların izlerini 

bıraktıkları kutsal yerler olarak anlatılır. 

Ayrıca bu bölümde incelenen Türk ve Buryat efsanelerini da� iyesi 

bakımından kar�ıla�tırdı�ımızda da�lar canlıdır, ikisinde da�lar birbirinden farklı bir 

�ekilde ki�ile�tirilmi�tir. Buryat efsane metinlerinde bu, eskisi gibi güçlü bir �ekilde 

devam edegelmi�tir. Metinlerde kutsal da�ların iyeleri oldu�u anlatılır. Bu iyeler 

halk tarafından tıpkı insan gibi tasvir edilir, da�lar çoluk çocuk sahibi olur, evlenir, 

her �eyi duyar, konu�ur vb… Türk efsanelerinde ise da�ların ruhu oldu�u inancı 

örtüktür. Efsaneler, da� ruhu oldu�una dair açıkça bir �ey demezler. Fakat halk 

���������������������������������������� �������������������
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da�ları insana benzetir, da�lara insan tasvirleri verir, da�lar insan karakterine sahip 

olarak gösterilir: onlar â�ık olur, kızar, üzülür, ya�lanır, sevinir, kavga eder vb… 

Hem Anadolu Türklerinde, hem Buryatlarda da�lar birbirine akraba olabilir, her 

da�ın kendine has bir özelli�i vardır. 

Bunlar dı�ında Buryat ve Anadolu Türk efsanelerinde da� ve atalar gibi eski 

kültlerinin birbirine çok ba�lı oldu�u görülür. Buryatlarda atalar kültü da� kültü içine 

yerle�mi� durumdayken, Türklerde ise atalar kültü daha çok ön plandadır. Türkler, 

Anadolu topraklarına gelince eski geleneklerini bırakamadan yeni �slami 

çerçevesinde devam ederler. Dolayısıyla, yeni hayat ko�ullarda da� kültü �slami 

perdesiyle bürünerek atalar kültü sayesinde geli�ir. Ba�ka bir deyi�le, Anadolu’da 

atalar kültünün devamı veli kültüdür.  

�ki halk arasında atalara gösterilen bu saygı da�ların adlarına etkilemektedir. 

Hem Anadolu Türkleri, hem de Buryatlar da�larını “baba, dede” �eklinde 

adlandırdıkları gibi Türkiye’de “ana, gelincik”, Buryat’ta nine anlamına gelen 

“tööbii” olarak hitap edilen da�lar mevcuttur.  

  Yukarıda söz etti�imiz gibi da� kültü atalar kültüyle ili�kili bir külttür. 

Bunun bir göstergesi olarak Anadolu Türklerinde da�, ulu olarak inanılan babalara 

ait türbelerinin bulundu�u bir yer olarak kar�ımıza çıkar. Halkça ulu olarak inanılan 

evliyanın mekân tuttu�u da�, onun �ahsiyeti dolayısıyla zamanla halk tarafından 

ziyaret haline gelir ve evliya adıyla adlandırılmaya ba�lar. Fakat Buryatlarda ise 

durum farklıdır; da�lar, insanüstü güçlerle donanmı� ve halk tarafından ulu olarak 

inanılan ki�inin adıyla hitap edilir; o ulu ki�i ise, da�ın iyesi sayılır. Bunun dı�ında 

Buryatlar arasında mezarlara gitmek ve ölen ki�iyi ziyaret etmek gibi uygulamalar 

kesin olarak yasaklanır. 

Buryatlarda ve yaygın bir �ekilde uygulanmamasıyla birlikte Anadolu 

Türklerinde kurban âdeti toplum hayatında önemli bir yere sahiptir. Co�rafi olarak 

çok uzakta bulunan iki halk arasında kurban gelene�i birbirine çok benzer. Bu 

gelenek, O�uz Türklerinin Anadolu’ya yerle�ip �slam dininden etkilenmi�se bile hala 

korunur. Buryatların ise kurban sunma kuralları daha çok Altay Türklerindekine 

benzerlik gösterir. Bununla birlikte Buryatların ve Anadolu Türklerinin kurban 
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sunma gelene�inin benzerlikleri ana hatlarıyla �u �ekildedir:  

1) Da� ba�ına özel günde gidilir. 

2) Giden insan sayısı türbenin ya da da�ın önemine göre de�i�ir.  

3) Kurbanlardan kanlı ve kansız olarak iki çe�idi bulunur. 

4) Dualar yapılır. 

5) �enlik ve bayramlar düzenlenir. 
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SONUÇ VE DE�ERLEND�RME 

Çalı�mamızda birbirinden uzak co�rafyalarda ya�ayan Türk ve Buryat 

halklarının da� konulu efsanelerini kar�ıla�tırdık. Ara�tırma süresince 112 adet Türk 

ve 97 adet Buryat efsane metni kullanıldı. Farklı kültürlere sahip ve ilk bakı�ta 

birbirine benzemeyen iki halkın gelenek ve göreneklerinde da� kültüyle ilgili birçok 

ortak özellik vardır. Bu özellikler, Türklerin eski inancı �amanizm’den kaynaklanır 

ve �slam öncesi kültürün izlerini ta�ır.  

Tabiat kültlerinden olan da� kültü, kökleri çok eskiye dayanan bir külttür.  �ki 

halkın efsanelerini kar�ıla�tırdı�ımızda, bu kültün tarihi süreç içinde, yeni dinlerin 

etkileri altında kalmasına ra�men kaybolmadan de�i�erek farklı bir �ekilde geli�ti�i 

görülür. Çünkü hem Türkler �slamiyet’i, hem de Buryatlar Budizm’i kabul ederken, 

yeni dinlerini aynen benimseme yerine kendi eski inançlarıyla harman edip yeni bir 

sentez olu�turmu�lardır. Bu konuda Buryatların Türklerden sadece bir farkı var; 

onlarda �amanizm, Budizm yanında hala ya�ayan bir inanç sistemi olmasıdır. 

Türklerde ise eski kültür unsurlarının korunması, Orta Asya’dan ba�layan ve 

Anadolu’da devam eden, ba�ında Hoca Ahmet Yesevi’nin bulundu�u �slam’ın sufi 

hareketi sayesinde olmu�tur.    

Türkler ve Buryatlar do�ayı canlı bir varlık olarak hissederler, da�ın, a�acın, 

ta�ın, suyun iyeleri oldu�unu tasavvur ederler. Onlar, Eski Türklerde oldu�u gibi 

tabiatta mevcut hemen her varlıkta mahiyeti kavranamayan gizli birtakım güçler 

bulundu�unu dü�ünürler. Birinci bölümde görüldü�ü gibi da� kültü, a�aç, ma�ara, 

ta� ve su gibi tabiat kültleriyle birlikte ara�tırılır. Bu kültler bir sentez halinde 

görülür, birbirine çok ba�lılar, türeme, do�urganlık ve koruyuculuk gibi özelliklere 

sahipler. Türkler ve Buryatlar tarafından kutsal sayılır, canlı olarak algılanır. Onlara 

kar�ı çe�itli uygulamalar yapılır. 

Bu tabiat nesnelerin kutsalla�tırılmasını kült denilir. Kült do�aüstü varlıklar 

�eklinde tasarlanan yüce ve kutsal varlıklara gösterilen saygıdır, ihtiramdır ve bazen 

tapınmadır.  Kült kelimesi Buryatlarda ve Anadolu Türklerinde salt tapınma anlamını 

içermeksizin dinî bir esrarı olan kutsal bir nesne anlamına gelmektedir. �nsanlar bu 
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tabiat nesnelerine taptıklarında ve adak sunduklarında, onların Tanrı’ya ula�mak için 

bir vasıta görevi olarak görürler. 

Do�ayı canlı olarak hissetme özelli�i bu iki halka özgüdür. Onların da�, a�aç, 

su, ta� vs. gibi tabiat unsurlarının canlı varlıklar �eklinde görmesi ve bu do�a 

güçlerine insani imaj vermesi özelli�i ikinci bölümde yer alan arkaik dönemden kök 

almaktadır. Da�larla ilgili Türk ve Buryat efsanelerinde �ahıslandırma olayı çok 

yaygın bir �ekilde görülür. Örne�in, Buryat efsane metinlerinde kutsal da�ların 

mutlaka sahipleri vardır. Efsaneler, da� sahiplerinin tasvirlerini, onun nasıl bir insan 

oldu�unu, yani onun karakter ve görünü� özelliklerini içeren bilgileri verir, hayat 

hikâyesini anlatır (Ünder Baabay, Bayan Khangay, Bayan Tugud vb.). Da�ları 

anlatan Anadolu Türk efsanelerinde ise bu özellik dinden dolayı daha az olmasına 

ra�men yine de da�lar insana benzetilir: insan gibi görünür, konu�ur, üzülür, sevinir, 

â�ık olur, kavga eder. (Kemerlida�, Kırmızı Gelin Da�ı, Göbek Da�ı vb.).  

Do�ayı canlı olarak algılanma özelli�i �amanizm’de de geni� bir yer tutar. Bu 

inanç sisteminde ara�tırma konumuz olan da�ın yeri vardır. �amanın koruyucu 

ruhlarından olan da� ruhu, �aman olacak adayın belirlenmesinden onun ölümüne 

kadar her a�amada etkilidir. Kısaca da�ın rolü �u noktalarda belirtilir: �aman 

seçilecek ki�inin belirlenmesinde da� ruhu etkili olur, da�ın ve da� ruhlarının etkisi 

�aman kostüm ve tefinde görülür, �aman da�da gömülür.  

Buryatların ve Anadolu Türklerinin ortak bir inancı �amanizm’dir. Bunun 

dı�ında iki halkı birle�tiren di�er bir özellik ise onların yeni dinleri kabul etmesidir. 

Türkler �slamiyet’i ve Buryatlar Budizm’i. Yeni dinlerin kuralları altında 

inceledi�imiz da� kültü tabii olarak de�i�ir, farklı bir �ekil alır. Buryatlarda az 

de�i�mekle beraber Türklerde ise çok de�i�mi� durum sergilemektedir. �aman 

inançlı Buryatlarda da� kültünün güçlü bir �ekilde devam etmesinin bir sebebi de 

Budizm’in �amanizm’de oldu�u gibi kutsal bir da� inancına sahip olmasıdır. 

Türklerin kabul ettikleri �slam’da da�ların yeri vardır, fakat hiçbir zaman da�lara 

tanrısal bir hüviyet verilmemi�tir, onlara tapılmamı�tır. Bu duruma ra�men Anadolu 

co�rafyasında da� kültünün izleri Türk halk Müslümanlı�ında görülmektedir. Çünkü 

Anadolu Türkleri Müslüman olduktan sonra da� kültüyle ilgili inançlarını 
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�slamla�tırmak suretiyle ya�atmaya çalı�tılar. Burada halk tarafından ulu olarak 

inanılan ve üstün güçlerle donatılmı� evliyalar etrafında te�ekkül edilen bu dini 

uygulamalar, �slam dinine aykırı oldu�u halde Türk halk inançlarında geni� bir 

�ekilde yer alırlar.  

Bu dinler ve inançlar dı�ında Hıristiyanlıkta yer alan da�ların önemi ve 

kutsiyeti üzerinde durulmu�tur. Hıristiyanlıkta da�ın yeri vardır. Bu dinde kutsal 

da�ların önemi büyüktür. Da�lar, peygamberlerin tanrı ile konu�tukları, on emir 

aldıkları yerler olarak kar�ımıza çıkar. Zeytin Da�ı’nda Hz. �sa’nın dola�tı�ına, vaaz 

verdi�ine, geceledi�ine ve üzerinde çarmıha gerilmi� oldu�una inanılır.   

Üçüncü bölümde Türkler ve Mo�olların, ba�ka halklarda oldu�u gibi, 

“Dünya Da�ı” dü�üncesine sahip oldu�u görülür.  Onlarda görülen “Dünya Da�ı” 

motifi birbirine yakın olmakla beraber farklıdır. Bu olay, eski “Dünya Da�ı” 

anlayı�ının zaman içinde aynen korunmadı�ını ya da her halkın kendi “Dünya Da�ı” 

dü�üncesine sahip oldu�unu gösterir. Türk mitolojisinde kozmik da�ın temsilleri 

Altın, Ak ve Demir Da�lar oldu�u gibi Buryat mitolojisinde ise Hint etkisi altında 

kalan Sümber Da�ı’dır. Bu da�lar üç kısımdan (gök, yeryüzü, yeraltı) olu�an dünyayı 

yukarıdan a�a�ıya do�ru üç tane yatay bulunan dünya katmanını birle�tirir. Göksel 

dünyada iyi tanrılar, Buryatlarda – Tengeri’ler (Tengriler), Altay Türklerinde – 

kuday, yeryüzünde yer-su tanrıları ve yer altında ise Erlik bulunur. Bu da�lar, 

evrenin merkezinde yer alıp dorukları “gö�ün göbe�inde” kutup yıldızına uzanırlar. 

Buryatlar yıldızın, da�ın doru�una asılı oldu�unu söylerler. 

Ayrıca Türk ve Buryat mitolojilerinde yer alan “Dünya Da�ı” inancının tarihi 

süreç içerisinde dı�arıdan gelen unsurları içine kapsadı�ı görülür. Bunlar Hint ve Çin 

mitolojilerinin etkileridir. Bu iki halkta “Dünya Da�ı”nın izleri olarak, kutsal ve 

mukaddes bir yer fonksiyonu ta�ıyan, ta� yı�ınlarından olu�an Buryatlarda – “oboo”, 

Anadolu Türklerinde ise “dü�ek” olarak adlandırılan höyüklerin, eski inançlarında 

yer alan “Kozmik Da�” anlayı�ının birer temsilleri oldu�u söylenebilir.    



	���

�

Türklerin ve Buryatların da�larını anlatan efsanelerinde da�lar, gö�e en yakın 

mekânlar oldu�u için kutsal kabul edilirler, tanrıların mekân etti�i yerler olarak 

sayılırlar. Buryat efsanelerinde, da�ın gökle yakın ili�kisi, tanrı o�ullarının göklerden 

yere inerken da� doruklarını seçmesi ile görülür. Türk efsanelerinde ise �slam dininin 

tesiri altında Tanrı’ya yakla�tırılan Hz. Ali, Hz. Musa gibi dini �ahısların görünmez 

yardımcıları - Kırklar aracılı�ıyla da� ve gök arasındaki ili�kiler yeniden kurulur, 

da�ların tanrıların bulundukları kutsal mekânlar olarak anlatılır. 

Ara�tırılan Buryat ve Anadolu Türk efsanelerinde da� iyesi motifi geni� bir 

yer tutar. �ye -“koruyucu ruh” anlamına gelir. Halk tarafından anlatılan efsanelere 

göre da� iyeleri insan özelliklerini almı� görünür, da� ruhu tıpkı insanlar gibi �arkı 

söyleyen, konu�an, dans eden, kavga eden, tartı�an ve oyun zamanında hayvanlarını 

kaybeden varlıklar olarak tasavvur edilir. Buryat ve Anadolu Türk efsanelerini da�

iyesi bakımından kar�ıla�tırdı�ımızda, onlarda canlı bir varlık olarak algılanan 

da�lar, birbirinden farklı bir �ekilde ki�ile�tirilmi�tir. Buryat efsane metinlerinde 

da�ların ki�ile�tirilmesi olayı eskisi gibi güçlü bir �ekilde devam edegelmi�tir. Türk 

efsanelerinde ise da�ların ki�ile�tirilmesi örtüktür. Buryat efsanelerinde da� iyesi 

inancı oldu�u halde Türk efsanelerinde da� iyeleri hakkında açıkça bir �ey denilmez. 

Fakat halk, da�ları insana benzetir, da�lara insan tasvirleri verir, onlar insan gibi 

davranır: a�k olur, kızar, üzülür, ya�lanır, sevinir, kavga eder vb… Hem Anadolu 

Türklerinde, hem Buryatlarda da�lar birbirine akraba olabilir, her da� kendine has bir 

özelli�e sahiptir. 

Ayrıca Türk ve Buryat efsanelerinde da� kültü, önemli bir yere sahip olan 

di�er atalar kültüyle çok ba�lı oldu�u görülür. Buryatlarda atalar kültü da� kültü 

içine yerle�mi� durumdayken, Türklerde ise atalar kültü daha çok ön plandadır. 

Burada da� kültü, �slam dini etkisi altında kalarak atalar kültü sayesinde geli�ir. Bu 

iki halk insanları ulu da�larına saygı duyarak “baba, dede” �eklinde hitap etmesiyle 

birlikte Türkiye’de “ana, gelincik”, Buryat’ta ise nine anlamına gelen “tööbii” 

�eklinde de söylenir.  
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�nceleme yaptı�ımız iki halkın efsanelerinde, da� kültünün ayrılmaz bir 

parçası olan kurban gelene�i birbirine çok benzer. Hem Anadolu Türk, hem Buryat 

toplum hayatında kurban âdeti önemli bir yere sahiptir. Türkler da�da yatan evliya 

ruhuna kurban sunarken, Buryatlar da� iyesine sunar. Bu gelenek, O�uz Türklerinin 

Anadolu’ya yerle�ip �slam dininden etkilenmi�se bile hala korunur. Buryatların 

kurban sunma kuralları daha çok Altay Türklerine benzerlik gösterir. Sonuç olarak, 

Türkler ve Buryatlar arasında kurban sunma gelene�i �u taraflardan birbirine benzer: 

da� ba�ına özel günde gidilir; giden insan sayısı türbenin ya da da�ın önemine göre 

de�i�ir; kurbanlardan kanlı ve kansız olarak iki çe�idi bulunur; dualar yapılır; �enlik 

ve bayramlar düzenlenir. 

�amanî kültüre sahip Buryat ve Anadolu Türklerinin sözlü kültürlerinden 

olan da� konulu efsanelerinde birçok ortak özellik bulunur. Ara�tırma yaptı�ımız iki 

halkta, kökleri eskiye dayanan da� kültünün, uzun bir zaman süreci içinde 

kaybolmadan, yeni dinler, yeni ya�am �artları altında de�i�erek ya�amını sürdürdü�ü 

görülür. Efsanelerde, geçmi�te Gök-Tanrı’ya inanan göçebe iki halkın a�açlı, karlı, 

eri�ilmez da�lara kar�ı derin saygı duydukları yansıtılır, da�ların eskide oldu�u gibi 

hala ulu, mukaddes ve kutsal oldu�u anlatılır.   
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B. Sözlü Kaynaklar 

Kaynak ki�i 1: 

Celil �ahan 

1951, ilkokul 5 sene 

Elektrikçi, emekli 

Antalya, Dö�emealtı ilçesi, Kovanlık köyü 

Celil �ahan, Antalya alan ara�tırmamda ilk görü�me yaptı�ım ki�idir. Tek 

katlı bahçeli bir evde hanımıyla birlikte oturuyordu. Bu ya�lı adam bana birkaç tane 

efsane anlattı. Onun, efsaneleri anlatırken, o yörede konu�ulan Türkçenin �ivesi beni 

merak etti. Bu efsaneleri kimden duymu�sunuz diye soru sordu�umda: “�nsanlar 

anlatırlar, onlardan duydum”, cevap verdi. 

Kaynak ki�i 2: 

Danjalov Vladimir Nimaeviç 

1937, yüksek parti okulu mezunu,  

Zooteknik, sekreter, kültür bölüm müdürü, emekli 

Mele köyü, �kolnaya Sk.17-1 

Bu adamın ya�adı�ı köyü bölgenin uzak köylerinden biridir. Köy her taraftan 

da�larla çevrilidir. “Da�ları anlatan efsaneleri bana anlatır mısınız” diye sordu�umda 

adam, biraz dü�ünüp efsaneleri anlatmaya ba�lamı�tı… Kendisi bu köyde do�mamı�
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ve büyümemi�. Sonradan i� göreviyle buraya yönlendirilip bu köye yerle�mi�. Köyün 

da�larla ilgili efsaneleri ise burada ya�arken büyüklerden duymu�.  

Kaynak ki�i 3: 

Dampilova Handajap Darmaevna 

1959, lisans mezunu 

Buryat dili ö�retmeni 

Dalahay köyü, Tsentralnaya Sk. 31. 

Handajap Darmaevna, �iirleri yazmayı seven biridir. O, benim yazdı�ım 

kitabım var, köyün da�larını anlatan efsaneleri çocuklu�umda büyüklerden duydum, 

diye cevap verdi. 

Kaynak ki�i 4: 

�smail Ünlü 

1933, okuma yazma kendisi ö�rendi 

Çiftçi, avcı, emekli 

Antalya, Yazır köyü 

�ki ülkede görü�me yaptı�ım ki�ilerden en ya�lı olanıdır. Bana çok güzel ve 

ilginç efsaneleri anlattı. Fakat �ivesinden dolayı onu anlamam bazen zor geliyordu.  
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Kaynak ki�i 5: 

Muzzafer Ünlü  

1959, ortaokulu yarıda bıraktı 

Karayolu emekli, muhtar 

Antalya, Yazır köyü 

Muzzafer Ünlü, �smail Ünlü’nün yakın akrabasıdır. Bana Abdal Musa ile 

ilgili efsaneleri anlattı. Kendisi halk anlatmalarına merak eden birisidir. Anlattı�ı 

efsaneleri, Elmalılar’da ya�arken büyüklerden duymu�.   

Kaynak ki�i 6:  

Necda Bıyık 

1968, ilkokul, ortaokul dı�arıdan okuyor 

Ev hanımı 

Ankara 

Necda Bıyık, Ankara’da ya�ayan orta ya�ında bir kadındır. Çok sıcak kanlı 

bir kadındır. Üç çocuk annesidir, okulu devam etmedi�i için �imdi dı�arıdan okuyor. 

Anlattı�ı “Hira Ma�arası” efsanesini bir kitapta okudum diye cevapladı.   

Kaynak ki�i 7: 

Norboev Aleksey Norboeviç 

1951, lisans mezunu 
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Veteriner, emekli 

Zakamensk �ehri, Podkirpiçanaya Sk.58 

Aleksey Norboeviç, alan ara�tırma yaptı�ım bölgenin merkezinde oturuyor. 

Kendisi �aman soyundan gelen birisidir. Anlattı�ı efsaneleri çok ilginç içerikliler. 

Efsanelerin bo� hikâyeler olmadı�ını, bir anlam ta�ıdı�ını bana söyledi.  

  

Kaynak ki�i 8: 

Rinçinov Tsenge Tsirenoviç 

1961, lisans mezunu 

“Ajalay Tug” gazete redaktoru 

Zakamensk �ehri 

Listvennaya Sk.14 

Bu adam, çocuklu�undan beri sözlü kültüre ilgisi olan biridir. Efsaneleri 

anlatırken çok canlanır, efsanede geçen olayların gerçekten ya�anmı� bir olay gibi 

söyler. Bazı efsaneleri okumu�, bazı efsaneleri ise köy ihtiyarlarından duymu�. 

Kaynak ki�i 9: 

Rıfat Cilde 

1956, Üniversite mezunu 

Emekli 

Antalya Merkez 
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“Anamas” efsanesini anlatan Rıfat Cilde gençken Türk Dili ve Edebiyatı 

Bölümünü bitirmi�. Efsaneyi okulda okurken duymu�. Ö�renciyken kendisi de bazı 

efsaneleri derleyip almı�. 

Kaynak ki�i 10: 

�angaev Tsidenjap Maydarueviç 

1930, ortaokul 5 sınıf bitirmi�

Avcı, emekli 

Hurtaga köyü, Nimaeva Sk.33 

Tsidenjap Maydarueviç, kendisi hayat boyunca avcılık yaptı�ını söyledi. 

Efsaneleri çok seven biridir. Ava çıkan avcılar taygada hikâyeleri anlatmayı severler, 

dedi.  

Kaynak ki�i 11: 

Tarbaev Nikolay Pamajapoviç 

1957, lisans mezunu 

Dans ö�retmeni, �arkı ve dans grubu müdürü 

Zakamensk �ehri, Podkirpiçnaya Sk. 12-1 

Da�larla ilgili efsaneleri anlatmasını rica etti�imde bu adam, kendi köy 

da�larının efsaneleri anlattı. Onun, efsaneleri anlatırken kendi vatanından çok gurur 

duydu�unu hissetim. Bir efsanenin bazı detaylarını hatırlayamadı�ında, o efsanenin 

bir kitap içinde bulundu�undan söz etti. 
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Kaynak ki�i 12: 

Togmitova Dolgorma Tsidenjapovna 

1970, lisans mezunu 

Buryat dili ö�retmeni 

Zakamensk �ehri, Yubileynaya Sk.12 

Dolgorma Tsidenjapovna, ortaokulda ö�retmendir. Bu kadın çok konu�kan ve 

bana en çok efsane anlatan ki�idir. Da�larla ilgili efsanelerin çok ilginç oldu�unu 

söyledi. Efsaneleri anlatırken o da sesiyle inandırıcı bir hava katıyordu. Efsanelerin 

bazılarını köy büyüklerinden duymu�, bazılarını da ö�retmenlik yaparken kendisi 

ara�tırmı�.   

Kaynak ki�i 13: 

Tunjinova Darima Batuevna 

1950, lise mezunu 

A�çı 

Ulekçin köyü, Tsentralnaya Sk.58 

Bu kadın benim halamdır. Bana geçmi�te olmu� çok olay anlattı, fakat 

da�larla ilgili sadece bir taneydi. Onun söyledikleri beni çok ilgilendirdi. 

Anlatılanlar, gerçekten ya�anmı� ve ders verici olaylardı.  

Kaynak ki�i 14: 

Tsirenov Togtoho Dorjieviç 

1935, Ortaokul mezunu 

Marangoz, emekli 
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Zakamensk �ehri, Holtonskaya Sk.27. 

Togtoho Dorjieviç, bana “Sayhanay Tabhar” efsanesini anlattı. Efsanede yer 

alan olaydan sonra da�ın adı ortaya çıktı. Efsaneyi çok zaman önce büyüklerden 

duymu�.   

C. Elektronik Kaynaklar 

1. http://angara.net/forum/t11737

2. http://baikal-iwf.ru/main/bar.php?id=8

3. http://www.newbur.ru/news/documents/1781 

4. http://www.buriatia.ru/culture/dostopr.htm 

5. http://www.baikal-dream.ru/ru/o-baikale/baikal-legends/35-olhon-

legends/117-izhimey.html

6. http://ebftour.ru/bajkal_i_yuzhnaya_sibir_.htm

7. http://minpriroda-  

rb.ru/burchudo/raion.php?SECTION_ID=651&ELEMENT_ID=7249

8. http://www.newbur.ru/news/documents/1781

9. http://daogeo.ru/molodoj-bajkal/

10. http://www.baikal-dream.ru/ru/o-baikale/baikal-legends/36-khamar-daban-

legends/115-heart-lake-legend.html

11. http://www.profistart.ru/ps/blog/4017.html

12. http://www.eolloe.ru/specpredlojeniya/vesna/ekskursionniie-marshrut-taieni-

tugnuieskoie-dolini-po-sledam-

chingisxana.html?ml=5&mlt=system&tmpl=component
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13. http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%B

D-%D0%A5%D0%B0%D0%BD

14. http://baikal-iwf.ru/main/bar.php?id=8

15. http://www.itogi.ru/archive/2006/48/31804.html
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EKLER: Efsane Metinleri 

EK 1: Türk Efsane Metinleri 

Birinci ekte da�larla ilgili topladı�ımız Türk efsane metinlerini bir 

sınıflandırma halinde veriyoruz. Sınıflandırmamız �u �ekildedir:  

A. Da� Adlandırmasıyla �lgili Efsaneler: 

a. Bir Olaydan Sonra Adlandırma; 

b. �ekline veya Özelli�ine Göre Adlandırma;  

B. Da�larda Ya�anan Olaylar; 

C. Dini Efsaneler: 

a. Ulu Olduklarına ve Keramet Gösterdiklerine �nanılan Ki�ilerin Efsaneleri; 

b. Ermi� Olduklarına �nanılan �ki Ki�inin Bulu�masıyla �lgili Efsaneler; 

c. Ziyaret Yerleriyle �lgili Efsaneler; 

D. A�k Efsaneleri; 

E. Da�da Ta� Kesilme Motifiyle �lgili Efsaneler; 

F. Beddua ya da Dua Sonucunda Da� Olanlarla �lgili Efsaneler. 

A. Da� Adlandırmasıyla �lgili Efsaneler 

Da�ın adı nereden geldi�i önemlidir. Çünkü bazen onun adı çok �ey 

anlatabilir: geçmi� tarihi olayları, sava�ları, fetihleri, eskide ya�amı� insanların 

hayatları, onların sevinçlerini ve ıstıraplarını… �nsanlar, da�lara ad verirken onun 

özelliklerine bakar. Ba�ka bir deyi�le, efsane adı altında bir halkın tarihini, gelenek 

ve göreneklerini, ya�am tarzlarını görebiliriz. Dolayısıyla, biz da�ların adlarla ilgili 
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efsanelerini “Da� adlandırmasıyla ilgili efsaneler ” ba�lık altında topladık. Aynı 

zamanda bu ba�lık içinde iki alt ba�lık bulunur:   

a) Bir Olaydan Sonra Adlandırma: 

“Kara Tufan” efsanesinde da�da olan bir tufandan dolayı da�ın adı verildi�i 

anlatılır. Bu acı olay hakkında da bir türkü bestelenmi�tir, Ümmi türküsü… Bu türkü 

o yere hastır.    

1. Kara Tufan*136

Yüksek bir tepe, baktı�ın zaman sim siyah, yani madeni bir durumu var, ta�. 

Tabi bu nerden kalmı�… “Kara Tufan” aslında de�ilmi� o, ba�ka bir �eymi� fakat 

orada bilmem ne beyleri varmı�, uzun bi, kırk gün bir dü�ün etmi� orada. Anamas 

yaylasından gelin götürüyor. Neticede gelini alıp götürürken bir tufan olmu�, 

ya�mur, dolu ve saire, affet olmu�. “Kara Tufan” ismi de oradan galıyo. Gelini sel 

alıyor, götürüyor. Hatta bizim Yazır’da derler “köyümüzün adını içen bilir, 

gahvemizin dadını…”  bir de türküsü var onun. Ümmi türküsü. Bizim köye hastır o 

türkü. Alının gözüktü�ü yere de “Boyalı Çay” derler. Kara Tufan kalmasının sebebi 

de affet geliyo, tufan geliyo, dü�ün ahalisini gelini melini götürüyo, türkü de ordan 

bestenmi�. 

(�. Ünlü)   

Bu efsanede yoksul bir delikanlının bey kızına a�k olup anneni kızı istemeye 

beye gönderir. Fakat bey, kızını vermek istemiyor ve da�daki ejderhayı öldürürsen 

kızımı veririm der. O�lan da�a gider ve orada ölür. Annesi acı haber alınca da�a 

beddua söyler. Ondan da� adı “Karacada�” olur.   

2. Karacada� Efsanesi 

Diyarbakır beyinin dünya güzeli bir kızı varmı�. Beyin yanında marangoz 

olarak çalı�an yoksul bir delikanlı, bu kızı görüp â�ık olmu�. Anasına gidip, beyin 

���������������������������������������� �������������������
136 * simgesiyle kendimiz derleme yaptı�ımız efsaneleri i�aretliyoruz.   
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kızını kendisine istemesini söylemi�. Anası her ne kadar, bu i�in olamayaca�ını 

anlatmaya çalı�mı�sa da o�lunun yalvarmalarına dayanamayıp, beye gidip durumu 

anlatmı�. Bey kadını dinledikten sonra:  

“Benim de çok sevdi�im bir o�lum vardı. Bir gün atalarımızdan kalma 

de�erli kılıcımızı alarak, da�da ya�ayan ve insanların ba�ına bela olan ejderhayı 

öldürmeye gitti fakat ejderha onu öldürdü ve kılıç da da�da kaldı. E�er, o�lun bu 

ejderhayı öldürür, o kılıcı da geri getirirse kızımı ona veririm” demi�. Anası gelip 

olanları o�luna anlatınca, delikanlı anasıyla helalle�ip hemen da�a gitmi�. Ejderha 

o�lanı görünce, a�zından ate�ler püskürterek, daha delikanlı davranamadan, onu 

yakıp öldürmü�. O�lan can acısıyla öyle derin bir ah çekmi� ki, feryadı gökleri 

titremi�. Bu çı�lı�ı i�iten anası, o�lunun öldü�ünü anlamı� ve duydu�u büyük 

acısıyla �unları söylemi�: 

Sandım olacak dü�ün 

Kara gün oldu bugün 

O�lumu alan da�lar 

Sen de karaya bürün 

Acılı ananın bu ahı üzerine, da� kararmı� ve bundan böyle bu da�ın adı da 

“Karacada�” olmu�. 

Recep S.Tatar, Bu Topra�ın Efsaneleri, �stanbul, Su Yayınları, 2004, s.105. 

A�a�ıdaki efsanede kötü kaynananın lüzumu yüzünden gelini yanıp ölüyor. 

Böylece oradaki da�ın adı “Gelincik Ana Tepesi” olur. Yürükler her yıl bu da�da 

bulunan gelinin mezarı yanına gelip kurbanlar keserler, dua ederler, erenlere eri�en 

gelin kadından himmet umarlar. Bu efsane Buryat efsanelerine çok benzemektedir. 

Çünkü da�larla ilgili Buryat efsanelerinde de zor hayatı ya�amı�, çok ıstırap çeken 

biri ölünce da� sahibi oldu�u anlatılır. Sonradan Buryatlar da böyle bir da� yanına 

gelip kurban keserler, dua ederler.     
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3. Gelincik Ana Tepesi 

Isparta’nın kuzeyinde bir da� vardır, bölgenin ünlü da�ı Davras kadar yüce, 

onun kadar ünlü… Atabey ilçesine adeta tepeden bakmaktadır bu yüce da� Karlı ve 

sivri tepesiyle ilçenin üzerinde bir heyula gibi yükselen bu da� çok uzaklardan 

görüldü�ü gibi, E�ridir ve Burdur gölleri de altın ba�aklı ovaların ortalarında birer 

ayna gibi parıldar buradan. 

Güney ve batıdan gelen yürükler ilkbahardan sonbahara kadar bu da�ın 

yamaçlarında yaylarlar. Sarıkeçili oyma�ının bir obası yine bir bahar günü bu da�ın 

yamaçlarında çadırlarını kurar, yazı orada geçirmeye hazırlanır. 

Geçen yıl da aynı yere çadır kuran obanın hatırı sayılır delikanlısı burada 

evlenmi�, gelin kadın ilk kınalı parmak a�ını orada yaktı�ı bir ocakta kotarmı�tı. Bu 

yıl da çadırlar kurulurken gelin kadına yemek hazırlamak dü�er. Kaynanası da 

cadaloz mu cadaloz. Geline hemen ate�i yakmasını, üzerine sacı koymasını söyler. 

Gelin kadın ne yapsın, kaderi… Dolanır sa�ı solu, ba�lar çalı çırpı toplamaya, 

topladıklarını eski oca�a yerle�tirir. Fakat ate�i yakmanın mümkünü yok, esen 

kuvvetli rüzgâr ate�in yakılmasını önler. 

Ate�in hala yakılmadı�ını gören öfkeli kaynana elindeki oklava ile gelinin 

üzerine hücum eder, bakı�ları ile de gelini �a�kına çevirir. Ne yapaca�ını bilemeyen 

gelin, ba�ını, geçen yıldan kalan küllerin arasına sokup saklamak ister. 

Fakat bahtsızlık gelini burada da yakalar; ta geçen yıldan, çadırların 

söküldü�ü günden kalan bir kıvılcım gelinin saçlarını tutu�turur. Derken gelin 

yanında yöresindeki çalı çırpı ile birlikte yanmaya ba�lar. Kısa bir müddet sonra 

gelin kül olup savrulur. 

Yeti�enler bir �ey yapamazlar, ne yapabilirler ki… Kocası bir yandan, obanın 

güngörmü�leri bir yandan geline yanmaya ba�larlar. Kötü kalpli kaynana da suçunu 

anlayıp af diliyor, yalvaramaya ba�lıyor. Gelinden arta kalan kemikleri oca�a 

gömüyorlar, orası, onun mezarı oluyor. O günden sonra da�ın adı Gelincik Ana 

olarak söylenmeye ba�lıyor. 
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Yürükler her yıl mezarın ba�ında kurbanlar keserler, dua ederler, erenlere 

eri�en gelin kadından himmet umarlar.  

 Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi: 

42, 1989, s.46. 

4. Sarıkız Tepesi 

Batı Anadolu’da, Marmara ve Ege Bölgelerini birbirinden ayıran Kaz 

Da�ı’nın Edremit Körfezi’ne bakan yamaçlarında Sarıkız Tepesi adı verilen bir yer 

vardır. Burada, üzeri çakıl ta�ları ile örtülü bir mezarda, ermi�lerden bir hatunun 

yattı�ı rivayet edilmektedir. 

Anlatıldı�ına göre, çevre köylerden birinde çok güzel bir kız varmı�. Pek çok 

delikanlı bu kızla evlenmek istermi�. Fakat kızın babası, bunca emekle, zahmetle 

büyüttü�ü kızını öyle, kolayca gelin etmek istemez. Kızını rahat ettirecek bir koca 

bekler, bekler ki damadı ile ö�ünsün. 

Fakat dünya kötülerin dünyasıdır; yalan da onlardan, iftira da… Derler ki: 

“Senin kızın kötü yola saptı.” 

Babası inanamaz, fakat ona tesir ederler. Adamca�ız çaresiz kalır, bu lekeyi 

temizlemeye karar verir. Fakat yine öldürmeye kıyamaz, kendi vermedi�i canı nasıl 

alsın!.. Onu ancak gözden uzak tutmak ister ki dosta dü�mana kar�ı yüzü olsun.  

Baba, kızını alır yanına, katar kazlarını önüne; do�ruca Kaz Da�ı’nın yolunu 

tutar. Orada bir müddet birlikte kaz otlatırlar. Ö�le olur, yemek yerler. Derken kızın 

babası, evladının bir anlık ayrılmasından istifade ederek oralarda uzakla�ır. Yol 

bilmeyen, iz bilmeyen kız ölüme terk edilir. 

Kız ölmez. Da�da günlerce, aylarca ya�ar. Yolunu kaybedenlere yol, izini 

kaybedenlere iz gösterir, onları kurtarır. Bilhassa kı� günlerinde fırtınaya tutulanlara 

yardım eder. 
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Kızının ölmedi�ini, hayatta oldu�unu ö�renen baba, dayanamaz, yollara 

dü�er. Yüre�i evlat ate�iyle yanmaktadır, bir solukta kızının yanına ula�ır. 

Baba, Kartaltepe’de ölür; oraya Babatepe adı verilir. Kızın öldü�ü ve bugün 

kabrinin bulundu�u yere de Sarıkız Tepesi adı verilir. 

Sarıkız’ın bulundu�u yer, daha hayatta iken ı�ıklı imi�, çok uzaklardan aranın 

ı�ıkları götürülürmü�. 

 Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara: Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi: 

42, 1989, s.45. 

“Çökelez Da�ı” efsanesinde Müslümanlar ve Hıristiyanlar arsındaki sava�tan 

bahsedilir. Sava�ta Ellez adlı yi�idin dü�tü�ü olayından da�ın adı “Çökelez” olur.  

5. Çökelez Da�ı 

Çal, ba�lı bulundu�u Denizli ilimizin 67.km. kuzeyinde, Çökelez Da�ı 

eteklerinde kurulmu� küçük bir ilçe merkezimizdir. Çökelez Da�ı, Büyük Menderes 

Ovası’nın ortasında yükselir. Bu da�a bu adın verilmesinin, benzer motiflerle süslü 

çok hikâyesi vardır. A�a�ıda bunlardan birisini veriyoruz: 

Vaktiyle Müslüman Türklerle küffar arasında bir sava� yapılmaktadır. 

Zamanla sava� bu da�ın eteklerine intikal eder. Çarpı�ma esnasında Türklerden Ellez 

adlı bir yi�idin kafası kopar. Ellez bu duruma ra�men hemen dü�en kafasını 

koltu�unun altına alır ve dü�manın üzerine do�ru ko�maya ba�lar.  

Yi�it, Ellez’in komutanı ise onun bir ara kötü durumda oldu�unu görür; 

dü�mandan kendisini koruması için de arkasından ba�ırır: 

“Çök Ellez, çök Ellez!” 

Bu emir üzerine hemen Ellez oldu�u yere çöker ve onda ruhunu teslim eder, 

�ehitlik mertebesine ula�ır.  

Zamanla bu hadise un unutulmaz ve yi�it er Ellez’in �ehit dü�tü�ü bu tepeye 
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Çökelez/ Çökelez Da�ı adını verirler.  

 Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara: Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi: 

42, 1989, s.51. 

A�a�ıdaki efsanelerde de sava�ta kırk asker öldü�ünü ve onların defnedildi�i 

tepeye “Kırklar Tepesi” denildi�i anlatılır.  

6. Kırklar Tepesi 3 

Bugünkü Kırklar Tepesi mevkiinde büyük bir sava� olmu�. Sava�ın sonunda 

Müslümanlardan tam kırk asker �ehit dü�mü�. Sava�ta �ehit dü�en askerleri buraya 

defnetmi�ler. Bundan sonra bu tepenin adı Kırklar Tepesi olmu�. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.96. 

7. Kırklar Tepesi 2 

Erzincan’ın kuzeyinde Kurutilek köyünde, �imdiki Askeri Garnizonunun 

bulundu�u yerde Kırklar Tepesi vardır. Bu tepede birçok mezar bulunmaktadır. 

Burada Kırklar Hazretleri yatmaktadır. Erzincan’ın ermi� ki�ilerinden olan Kırklar: 

“Ben ölürsem beni buraya defnedin” demi�. Aradan zaman geçmi�, kırklar dünyasını 

de�i�tirmi�, vasiyeti üzerine onu bu küçük tepeye defnetmi�ler. Defnettikten sonra 

Kırkların ayaklarının dı�arıda kaldı�ını görmü�ler. Bugün dahi bu durum belirgin 

olarak görülmektedir. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.96. 

Efsanede iki da�ın adları orada ya�amı� iki oba reislerden dolayı verilmi�tir. 

8. Munzur ile Ke�i�
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Erzincan ili kuzeyden ve güneyden birer da� silsilesi ile çevrilidir. Da�lar bir 

yay çizerek �ehrin do�usunda ve batısında birbirlerine çok yakla�arak dar geçitler 

meydana getirirler. Bu da�ları çevreledi�i Erzincan Ovası, her çe�it sebze ve 

meyvenin yeti�ti�i bereketli toprakların bulundu�u tarım alanlarıdır. 

Vaktiyle bu bereketli topraklarda Munzur ile Ke�i� adında iki oba reisi 

ya�armı�. Munzur’un obası Müslüman, Ke�i�’in obası Hıristiyan oldu�undan bu iki 

kom�u hiç mi hiç geçinemezmi�. Bu kavgaların ba�laması ve bitmesi günlerce sürer, 

daha biri bitmeden bir di�eri ba�larmı�.  

Öyle bir an gelmi� ki, hem obaların halkı, hem de oba reisleri barı�maya ve 

daha birbirlerine kötülük etmemeye karar vermi�ler. Fakat gelin görün ki, bu barı�ları 

uzun sürmemi�, obaların halkları yine birbirleriyle sava�maya ba�lamı�lar. Bu 

çatı�ma daha �iddetli olmu�. �nsanlar ölme�e ba�lamı�. Hem oba reisleri ve hem de 

obaların halkı son bir defa yine bir araya gelip barı�maya karar vermi�ler.  

Bir araya gelen oba reislerinin kendi aralarında yaptıkları antla�maya göre, 

her iki oba halkı da ovadan ayrılacak ve da�lara çekilerek ya�ayacaklar. Bunun 

üzerine Munzur, obasının halkını alarak güneydeki da�lara, Ke�i�’te kendi obasının 

halkını alarak kuzeydeki da�lara çekilmi�. 

Bu insanlar yıllarca da�larda ya�amı�lar. Yaylalardaki toprakları ekip biçmi�, 

da�lardaki ormanları tahrip etmi�ler, söküp yakmı�lar. Bunun sonucu zamanla bu 

da�ların toprakları çorak hale gelmi�, ormanlar yok olmu�. 

��te Erzincan’ın kuzeyinde ve güneyinde bulunan Ke�i� ve Munzur da�ları 

bundan dolayı çıplak ve Erzincan Ovası da yıllarca ekilmedi�i için bugün 

yemye�ildir. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.98. 

Bu güzel efsane Horasan pirlerinden olan Hasan Baba’dan bahseder. Hasan 

Baba �ehirden ya�amaktansa da�larda ya�amayı tercih eder. Çünkü insanların 

kalplerini okuyunca kimin zengin olmasını, kimin kadını elde etmesini planladı�ını, 
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kimin borcunu, derdini dü�ündü�ünü gördü. Hasan Baba ermi� biriymi�, dünyasal 

dü�üncelerden uzak… Türk ve Buryat efsanelerden gördü�ümüz gibi böyle manevi 

seviyesi yüksek olan Türkiye’de ermi� babalar, Buryatia’da ise lamalar insanlardan 

uzak da�larda mekân tutarlar.   

9. Hasanda� 1137   

Kayseri’nin Hasanda�ı, adını Hasan Baba’dan alır. Bir zamanlar bu da�da 

mekân tutmu�, meczup Hasan Baba’dan… 

Hasan Baba, Horasan pirlerindenmi�. Dü�mü� yollara, kona, göçe Kayseri’ye 

gelmi�. Halk yalvarmı�: 

“-Kal bizim �ehirde, sana bir mescid yaptıralım, imamlık edersin…” Hasan 

Baba: “- Etmeyin, eylemeyin, bırakın gideyim. Siz bana cemaat olamazsınız” 

demi�se de, ısrar etmi�ler. Bir mescit yaptırılmı�, Hasan Baba imamlık cübbesini 

giyerek cemaatin önünde namaza durmu�. Bir saat, iki saat, Hasan Baba rükua 

varmı�. Kendinden gelmi�, cemaati unutmu�, namaz vakitlerini birbirine ulayıvermi�. 

Bakmı�lar olacak gibi de�il cemaat: “-Bizi unutuyorsun..” diye dert yanmı�lar. Hasan 

Baba: 

“-Peki demi�, size unutmayayım.” Tekrar namaza durmu�? Bu sefer namaz 

surelerini okuyaca�ına, ardından, saf saf el ba�lıyan cemaatin kalplerini teker teker 

okuma�a ba�lamı�. Kimi, sataca�ı mala, nasıl hile karı�tırsam da zengin olsam diye 

kuruyor, kimi göz koydu�u kadını elde etmek için planlar hazırlıyor, kimi borcunu, 

kimi derdini dü�ünüyormu�. Namazı bırakan kaçmı�. Hasan Baba: “-Gördünüz mü? 

Siz bana cemaat olamazsınız, dememi� miydim? Bırakın beni de, Tanrı huzuruna arı 

duru çıkacak cemaat aramak üzere yola çıkayım..” diyerek Kayseri’yi terk etmi�. 

Bir süre sonra, Hasan Baba’yı, civar da�da etrafına toplanan geyik, ceylan, 

kurt, kuzu gibi çe�itli hayvanlara vaaz ederken görmü�ler. Bu da�a “Hasanda�ı” 

adını vermi�ler. 

Mehmet Önder, Bitmez-Tükenmez Anadolu, Ankara, Sümerbank Kültür Yayınları, 

���������������������������������������� �������������������
137 Efsane adı sonunda 1, 2 rakamlarıyla efsane çe�itlemesini i�aretliyoruz. 
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1970, s.157-159. 

A�a�ıda yer alan efsanede ise Türklerin Anadolu’ya gelince efsanelerin 

oradaki yerel mitoloji unsurlarını içine alıp yeni Türkle�mi� ve �slamla�mı� hali 

alarak anlatıldı�ı görülür.    

10. Ankara’da Hacettepe 

Mitoloji’de Kral Midas’a ait bir efsane var ki, bugün Ankara’da, bir di�er 

varyantıyla söylenir. Efsaneye göre, Kral Midas, �arap ilahi Baküs’e (Yahut 

Diyonizes’a) bir iyilikte bulunur. Bundan çok memnun olan Baküs, Kral Midas’a, 

kendisinden bir �ey dilemesini söyler. Dünya malına tamahı olan ve altını çok seven 

Midas, fırsatı kaçırmaz: “Dokundu�um her �eyin altın olmasını isterim” der. Baküs 

onun tamahına gülerek: “peki” der. Artık, Kral Midas, neye elini sürerse, altın 

olmaktadır. Yerden bir ta� alır, altın olur. Ekinden ba�aklarını koparır, altın taneler 

avucuna dökülür. Sevinerek sarayına ko�ar, kapıya dokunur, tokmak altın kesilir. 

U�aklarına güzel bir yemek yapmalarını emreder. Sofra, kızartmalar, meyvelerle 

donanır. Midas, büyük bir i�tah ile yemeklere el atar. Hepsi altın kesilir. Altın 

lokmalar, bir türlü bo�azından geçmez. Su içmek ister, o da altın. ��te o zaman 

hatasını anlar. Baküs’e yalvarır: “Kusurumu ba�ı�la, beni bu altın felaketinden 

kurtar!” der. Baküs, haris kralın haline acır. Gediz nehrinde yıkanmasını söyler. 

Midas, nehirde yıkanır ve ba�ına gelen bu felaketten kurtulur. 

Yıllar, yüzyıllar sonar, Ankara Türklerin eline geçmi�, �slamla�mı�. Devirler, 

insanlar de�i�mi�, ama efsane ya�amı�. Fakat ba�ka bir kılık, ayrı bir inanç içinde. 

Ve olmu� bir Hacettepe efsanesi. 

Hacettepe, Ankara’nın göbe�inde, yüksekçe bir tepedir. Bir zamanlar, 

sevgililerin bulu�tukları, kavu�maları, evlenmeleri için el açıp dua ettikleri hacette 

bulundukları yer. 

Bir zamanlar Ankara’nın çok tamahkâr, gözünü dünya malı bürümü� bir 

sultanı varmı�. Her sabah bu tepeye çıkar, Tanrı’ya el açar, hacetini söylermi�: “Neyi 
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tutsam altın olsun!” diye yalvarırmı�. Bir sabah Tepe’de Hızır’ı kar�ısında 

buluvermi�. Hızır: “Peki demi�. Git sarayına, neye dokunursan altın olacak.” 

Sevinerek gitmi�. Neye elini sürerse altın oluyormu�. Sofraya oturmu�, ekme�e el 

atmı�, altın. Yeme�e dokunmu�, altın. Ba�lamı� a�lama�a. Derken, Hızır yine 

görünmü�: “Neye a�lıyorsun?” demi�. Sultan “Neye dokunsam altın oluyor. Açlıktan 

ölece�im. Beni kurtar” diye yalvarmı�. Hızır: “Bu sana ders olsun. Git, hacette 

bulundu�un tepede yıkan abdest al, iki rekat namaz kıl, eski haline dönersin” demi�. 

Bunu yapmı� ve altın belasından kurtulmu�. 

Tepeye de Hacet Tepesi demi�ler.  

 Mehmet Önder, Bitmez-Tükenmez Anadolu, Ankara, Sümerbank Kültür Yayınları, 

1970, s.178-179. 

11. Gelincik Da�ı 

Gelincik Da�ı, Çermik’in kuzey-batısındadır.  

Bu da�dan bir gelin alayı geçiyormu�. Alaydaki küçük çocuklardan birisi, 

altını kirletmi�. O anda, bir �ey bulamayan annesi, çocu�u bir yufka ekme�iyle 

temizlemi� ve aniden tüm gelin alayı ta� olmu�. 

�u anda, da�daki insan dizisini andıran ta� yı�ınları, i�te bu gelin alaymı�.  

Muhsine Helimo�lu Yavuz, Diyarbakır Efsaneleri: Derleme-Ara�tırma-�nceleme, 

Ankara, Doruk, 1993, s.182-183. 

Da�da dualar yapıldı�ı için da�ın adı “Dua Da�ı” olmu�. 

12. Dua Da�ı 

Harput’a bakan yamaçta, kabristanlı�ın bulundu�u yere bu isim 

verilmektedir. 
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Eskiden, askerlerle Hicaz’a gidenler buradan dualarla u�urlanırmı�. Burada 

ayrıca, hacet namazı da kılarlarmı�.  

Onun için bu da�a, Dua Da�ı ismi verilmi�tir. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.186. 

13. Hazar Da�ı 

Büyüklerimizden duydu�umuza göre, eskiden Hazar Da�ından bin ki�ilik bir 

asker kafilesi geçiyormu�. Kı�mı�. Burada tipiye yakalanmı�lar. Bin ki�ilik ordunun 

tamamı, burada telef olmu�. 

“Hezar” aslında “bin” demektir. Bu da� da ismini buradan almı�tır. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.186. 

14. Yılkı Atı ve Aygar Da�ı Efsanesi 

O, pırıl pırıl doru renkteki ve rüzgârın önünde özgürce uçu�an yeleleri ile 

adeta tanrıla�mı� bir yaratık gibi görünürdü. E�i benzeri onun yoktu. Onun adı da 

yoktu. Ama biz ona burada bir isim koyalım ve renginden esinlenip “Doru” diyelim 

adına. 

Doru, havada tuttu�u dimdik ba�ı, kavislenmi� kuyru�u ile sanki gökten yer 

yüzüne indirilmi� bir heykel, bir küheylan gibiydi. Kimi zaman güne�in do�masına 

yakın, bir tepenin üstünde belirir ve bir süre öylece hiç kıpırdamadan durur, sonra da 

ansızın kaybolup giderdi. Acaba a�a�ıdaki köylerden bir kısrak kokusu mu alma�a 

çalı�ırdı, yoksa kendi e�siz güzelli�ini sevgi ve sadakatini insanlara mı sunmaktı 

muradı bilinmez. Ama o her haliyle kendi dünyasına aitti. Nerede saklanırdı, nereye 

giderdi? Kimseler bilmezdi. Belki de uçarak bulutlar arasında kaybolurdu. Güzel 
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aygırın büyüsüne çok ki�i kendini kaptırmı�tı. Ama bu adeta gökteki ayı ele 

geçirmek gibi eri�ilmez bir olaydı. Kurulan tuzaklar hep bo�a gitti. Arada bir dar 

bo�azlarda ya da sarp geçitlerde onu kıstıranlar da oldu ama bir at de�il de kutsanmı�

bir poyraz yeliydi sanki. Öyle alanlarda uçurumlardan atlıyor, kayaları a�ıyor ve göz 

açıp kapayıncaya kadar ortadan silinip kaybolup gidiyordu.  

O zamanlar Aygar da�ının sırtları, dereleri, vadileri bu günkü gibi köylerle 

dolu de�ildi. Olanlar topu topu üç be� köy onlar da üç be� evlik yerle�imlerdi.   

O yıl Aygar da�larında kı� çok çetin geçti. Her zamankinden de çetin. O 

kadar çok kar ya�dı ki dereler tepelerle birle�ti. Ku�lar kurtlar av bulamayıp aç 

kaldılar. Ölenler öldü, kalanlar ise daha da vah�ile�tiler. 

Doru vah�i hayvanları zaten yanına bile yana�tırmazdı. Gövde gücü ile de�il 

hızı ile kaçardı onlardan. Bir tepeden öbürüne kanat açardı adeta ve kurtulurdu. Ama 

bu kı� ba�ka bir kı�tı. Kar çoktu. 

Açlıktan gözü dönmü� bir düzine kurt poyraza açık yaylada kıstırıp dü�tüler 

Doru’nun pe�ine. O dev gibi gövdesinin a�ırlı�ı ile de�il bir tepeden bir tepeye yel 

gibi uçmak adım bile atamıyordu bu derin kar deryasında. Her sıçrayı�ında biraz 

daha gömülüp kalıyordu karlara. Kurtlar ise rahatça ko�uyor, dönüyor, zıplıyorlar ve 

onu acımazsızca kovalıyorlardı. Sonunda ak�amüstü kurtlar ile Doru kar�ı kar�ıya 

geldiler. Ve bu ölüm kalım sava�ı son derece vah�i bir �ekilde gece boyunca sürdü. 

Yürekler acısı bir kapı�maydı bu. Her iki taraf da ölüm kalım mücadelesi veriyordu. 

Ama �artlar ne kadar zor olursa olsun Yılkı atı idi, eri�ilmezdi ve bir efsaneydi o. 

Ona o güne kadar hiç kimse dokunamamı�, hiç kimse sahip çıkamamı�tı.  

Bu uzun ve karanlık gece sona erdi�inde, beyinleri parçalanmı�, kaburga 

kemikleri birbirine girmi� on iki salyalı kurdun le�i karlar üzerinde serilip kalmı�tı. 

Doru ise sava�tan zaferle çıkmı� bir komutan gibi dimdik ortada, ba�ı gözleri özler 

gibi havada, öylece duruyordu. Gövdesinde ne bir çizik, ne bir yara!.. Sadece beyaz 

köpükle örtülmü� vücudundan yukarılara do�ru yükselen buharın bu�usu kalır 

geride. Acaba o bu�u ile mi buharla�ıp bir anda gözden kaybolmu�tur bilinmez? 

Çünkü Doru yoktur ortalıkta. Onun nereye gitti�ini, nasıl gitti�ini ise, hiç kimse 
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söyleyememi�tir.  

Aygar Da�ı’nın doru aygırı efsanelerde ya�adı�ı sürece, kim bilir belki de 

ba�ka sefer ba�ka bir isimle uzaktan uza�a ki�neyerek size sesini duyulur. �smini 

aygırdan alan Aygar Da�ı’nın dorukları ise �imdi hal o asi yılkı atını hatırlatır.    

Merih Baran Erbu�, Efsaneler: Geçmi�ten Fısıltılar, Ankara, Kim Yayınları, 2007, 

s.185-187. 

15. Çomak Da�ı 

Zamanı evvel tahsildarlar vardı. Para tahsile gelmi�ler. Çomak da�ında 

yapılmamı� bir hadise. Sakarya’da yapılmı�. Kar�ı köylerden bir tanesi. Tahsildar 

parayı tahsil edememi�. Borçlunun biriyle münaka�a etmi�. Borçlu adamı dövmü�. 

Mahkemelik olmu�lar.  

Hakem soriyi. “Neynen dövdü seni?” “Çomaknan dövdü”. Ondan sonra bu 

da�ların adı, Çomak da�ı kalmı�. 

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.190. 

“Sandraz Da�ı” efsanesinde tıpkı Buryat efsanelerinde de görüldü�ü gibi 

da�ların birbirine akraba oldukları anlatılır. Bu, bize göre hem Türk, hem de Buryat 

toplumunun aile yapısını gösterir. �ki halkın aile yapısı birbirine benzer, akrabaya 

dayalıdır.   

16. Sandraz Da�ı  

Yöre insanları, çevre da�ların birbirlerine akraba olduklarına inanırlar. Çal 

Da�ı ile Çiçekbaba Da�ı birbirinin karde�idir. Sivrisine�i olmayan Atkuyruksallamaz 

Da�ı ile Çiçekbaba Da�ı pek geçinemezlermi�. Bu yüzden birbirlerini topa bile 

tutmu�lar. Atkuyruksallamaz Da�ı top atmı� yeti�tirememi�. Çiçek Da�ı’nın attı�ı 

top Atkuyruksallamaz Da�ı’nı yarı bele kadar yıkmı�. Bunun için Atkuyruksallamaz 
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Da�ı, Çiçekbaba Da�ı’na sen benden dırazsın, yani büyüksün demi�. Bundan dolayı 

bu da�ın adı “Sandıraz” kalmı�. 

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.191. 

Da� – bir sı�ınma yeridir. Sava� zamanında birincisinde da�, ikincisinde 

melekler askerlere seslenmi�, sı�ının demi�. Böylece da� onları dü�manlardan 

sı�ındı�ı için adı da “Sı�ın Da�ı” olmu�.   

17. Sı�ın Da�ı   

1) Sı�ın Da�ı eskiden Morçalı adını kullanıyormu�. Nedeni evvelden bu 

da�larda gavur durması imi�. Bu gavur Bodrum kalesine kadar yayılmı�. Bu da�

uzaya uzaya Sı�ın da�ı olmu�. Sava� zamanı da�dan bir ses gelmi�: “Askerler! Da�ın 

ardına sı�ının” denmi�. Bu da�ın tepesinde bir mezar vardır. Askerler bu da�a 

sı�ınmı�lar bu yüzden adı Sı�ın Da�ı olmu�. 

2) Hoca, bu ovada harp oldu. Ba�ındaki kumandana melekler seslenmi�ler. 

Ma�lup oluyorsun, askerini arkandaki da�a sı�ındır diyor. Meleklerden söylenen bu. 

O zaman bu kumandan askerini sı�ındırıyor.  Bi dane �ehit vermi�. Bu da�ın 

ba�ındaki o �ehit imi�. Sı�ın Dedesi bu �ehitmi�.  

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.193. 

18. Ölemez Da�ı 

Lokman Hekim’in yolu bir gün Ölemez’e dü�er. Da�ın doruklarından çevreyi 

izler. Çok etkilenir. Bir yanda yemye�il da�lar, bir yanda ye�illi�in ortasında maviyle 

ye�illi�in karı�tı�ı ve ayakları denize ba�lı Köyce�iz gölünü görünce: “�nsan istese 

de burada ölemez,” der. Da� adını buradan alır.

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.195. 
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A�a�ıda verilen efsanede Habib Neccar Antakya halkı hak dinine davet eden 

bir Müslüman’dır. Fakat onu öldürmü�ler, türbesi da�da bulundu�u için da�ın adı 

“Habib Neccar Da�ı” olmu�tur.    

19. Habib Neccar Kıssası Da�ı 

Antakya ilçesinde iki yerde makamı bulunan Habib Neccar’ın Antakya 

halkını hak dine davet etmesi neticesinde öldürülmesi olayı halk arasında “Habib 

Neccar Kıssası” olarak adlandırılmaktadır. Bu hadiseye göre Habib Neccar’ın �ehit 

edilmesinden sonra o dönemlerdeki adı “Silpius” olan da�da Cebrail (A.S)’in 

belirdi�i ve bu da�dan yükselerek Antakya �ehrini altüst etti�i rivayet edilir. Aynı 

zamanda Habib Neccar’ın bu da�da ölmesi inanı�ından dolayı türbesi buraya 

defnedilmi� ve da�ın ismi “Habib Neccar Da�ı” olarak de�i�tirilmi�tir. 

�nce Gül, Hatay’da Bulunan Ziyaret-Yatır �le �lgili �nanı�lar Ve Bu Ziyaretler 

Etrafında Olu�an Efsaneler, Sakarya Üniversitesi, Türk Dili ve Edebiyatı, Halk 

Bilimi, 2009, s.131. 

20. Kırmızı Gelin Da�ı 

Da�, Baskil’in güneyinde, kaza hudutları içinde olup, Nazaru�a�ı 

mahallesinin üst tarafındadır. 

Vaktiyle iki dü�ün alayı yolda kar�ıla�mı�lar. Yörede, dü�ün alaylarının 

yolda kar�ıla�ması, u�ursuzluk sayılıyormu�. Dü�ün alaylarının ileri gelenleri, 

birbirlerinden yol istemi�ler: “Bize yol verin, geçelim!” “Siz bize yol verin de, biz 

geçelim!” 

Bunların arasında önce, münaka�a olmu�; sonra da dövü� çıkmı�. Kavgada 

birçok insan ölmü�. Gelinlerden biri, kavgada daha fazla insan ölmesin diye, ellerini 

açıp Allah’a yalvarmı�. “Tek bu kadar insan ölmesin, biz ta� olalım” demi�. Allah da 

duasını kabul etmi� ve her iki dü�ün alayı da ta� kesilmi�. 

Da�ın tepesinde devenin, gelinin ve dü�ün alayındaki insanların ta� kesmi�
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halleri bellidir. Bu yörede de, o ta�ların ba�ka, ta�lık, kayalık bir yer yoktur. 

Gelinin ba�ındaki örtüsü kırmızı oldu�u için bu da�a, Kırmızı Gelin Da�ı adı 

verilmi�. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.177. 

21. Dümen Da�ı ile Ke�i� Da�ı 

Da� köylerinde Uluda�’a Ke�i� Da�ı denilmektedir. Keles Harman-alanı 

köyü yakınlarındaki yüksekçe tepeye de Dümen Da�ı adı verilmektedir. Efsane bu 

iki da�la ilgilidir. 

So�uk bi gı� günü ke�i�, Ke�i� Da�ının zirvesine çıhıyor. Çoban da Dümen 

Da�ının tepesine çıhıyor. Bunnar yarı� ediyollar, hangimiz daha fazala dayanacah 

diye. Dümen da�ındaki çoban ü�üyo, kepene�i dahıveriyor deyne�e. Ke�i� de ordan 

bahıyor ki, çoban dayanıyor. Kepene�i çoban zannediyo. En sonunda ke�i� ölüyor 

orda. Mezarı ordadır. Zirvededir.  

Mustafa Cemilo�lu, Bursa Da� Köylerinde Türkmen Kültürü, Bursa, Uluda�

Üniversitesi Yayınevi, 2002, s.124.  

22. Kaz Avlusu 

Söylenceye göre; Sarıkız’ın, kazlarıyla birlikte Sarıkız tepesinde ya�adı�ı 

yıllarda, Kazlar Kazda�ından kalkıp zaman zaman Bayramiç ovasına iner, ba�a, 

bahçeye tarlalara girip zarar verirlermi�.  

Köylüler, kazlardan �ikâyetçilermi�. Halkın �ikâyeti olur da Sarıkız bilmez 

mi? Ve hemen ete�ine ta� doldurur ba�lar evliya sabrıyla avlu duvarı örme�e. Bin 

metre çapında bir avlu çevirir kazlarına.  

Kazlar da avludan bir daha dı�arı çıkamazlar. 
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Tahtalı a�iretleri, bu da�a ilk geldikleri zaman, zirvede ta�larla çevrilmi� bir 

avlu ve içinde kaz tüyleri bulunca buraya “Kaz Avlusu” demi�ler, da�a da Kazda�ı 

adını vermi�ler. 

Zirvede yattı�ı rivayet edilen Sarıkız’ın türbesi yassı mermer ta�lardan, çamur 

ya da harç kullanılmadan örülmü�tür.  

A.Ülker Erke, �efika �afak Gören, Minyatürlerle Anadolu’dan Efsaneler, Ankara, 

Kültür Bakanlı�ı, 1997, s.56.  

Bu efsanenin elimizde iki tane çe�itlemesi bulunur. Bir taraftan efsane ulu 

ki�inin kerametle ilgili oldu�u için efsanenin ikinci çe�itlemesini “Dini Efsaneler” 

içine yerle�tirdik. A�a�ıda ise Durda�ı’nın adı nerden geldi�ini anlatan çe�itlemesini 

veriyoruz.   

23. Durda�ı 1 

Abdal Musa, Çataltepe’de Alanya Beyi’nin yaktı�ı ate�e girmesi için davet 

edilir. O da: “Beni seven pe�imden gelsin” der. Müritlerden ba�ka, da� ve ta� da 

yürür. Bunun üzerine Abdal Musa, sırtını da�a verir: “Dur!” der ve da� durur. Bu 

da�ın adı Durda�ı kalır. 

Hıdır Tekin, Antalya Bölgesi Efsaneleri, �stanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Türk Dili ve edebiyatı Anabilim Dalı, Halk Edebiyatı, 2003, s.27. 

24. Baba Geçti Efsanesi 

Köyümüz efsane bakımından pek zengin sayılmaz. Tarihi eserlere ise hiç 

rastlanmaz. Köyümüzün a�a�ı yukarı üç tarafı da�larla çevrilmi� gibidir. Bu da�

sırası batıdan kuzeydo�uya kadar uzanır. Bir uçta… Sultan Da�ı ile birle�ir. Bu 

da�lar ne yazık ki çırılçıplaktır. Orman bakımından son derece fakirdir. Bölge bozkır 

bakımından kurukçıl bitki örtüsüyle kaplıdır. Ya�an ya�mur suları ile topraklar 

solu�u Karamik Gölü’nde alır. Köyün güneyinde “Gürvelik” denilen bir su yaz kı�
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akar. Bundan köylüler gere�i kadar faydalanırlar. Çünki herksein sebze ihtiyacını 

kar�ılayacak bahçeleri vardır. Sözünü etti�imiz, “Gürvelik” baba geçti, denilen bir 

yöreden do�an. 

��te bu “Babageçti” efsanesi köylüler arasında oldukça yaygındır. Bu 

efsanenin aslı �öyledir: Zamanla bir dervi� köyün güneyindeki da�a gelmi�. 

Beraberinde iki o�lu da varmı�. Bunlar ta� atma yarı�ına girmi�ler. �lk o�lu atmı�, 

köyün altında bir yere dü�mü�. �kinci o�lunun ta�ı da �uhut ilçesinin Çoru köyü 

yakınlarına dü�mü�. Sıra babalarına gelmi�. Onun ta�ı da �uhut ovasına ula�mı�. 

Çocuklar hayret ve �a�kınlıkla “Babamız bizi geçti” diye ba�ırmı�lar. Ondan sonra 

bu da�ın adı “Baba Geçti Da�ı” olarak kalmı�. Gürvelik denilen su, bu da�dan do�ar. 

Billur gibi pırıl pırıl akar. Yaz gecelerinde insana teselli veren bir dost gibi �ırıldar 

durur. 

Baba ve çocukların attıkları ta�lar renk, büyüklük ve �ekil bakımından 

birbirinin aynısıdır. Yuvarlak bir veya bir buçuk ton a�ırlı�ındadırlar. 

Köyün be� yüz metre kadar kuzeyinde bulunan bu ta�, köylüler tarafından bir 

i�aret olarak kabul edilir. Köye adeta gülümser durur. 

Efsane Derlemeleri, �stanbul, Hüsnüat Matbaası, 1975, s.68-69. 

25. U�uz Çayırı ve U�uz Da�ı Efsanesi 

U�uz Çayırı’nın yeri: Çıldır ilçesinin Kurtkale Buca�ı ile ‘Me�e Ardahan’ da 

denilen Hanak ilçesi arasında ve Kür ırma�ının solundadır. Örü�et, Gö�übe ve Konk 

köyleri arasında bulunan U�uç Çayırı, çevresindeki dört köyün biçene�idir. Bunun 

güneyinde U�uz Da�ı (veya Ziyaret Da�ı: 2200m.) bulunur. U�uz Da�ı tepesinde 

“Kule” veya “Ma�lısa” denilen harçla yapılmı� bir yüksek kule ile, bunun dibinde bir 

tandır oca�ı öreni vardır. U�uz Da�ı çevresinde U�uz, Tahtayurt ve Aha�en köyleri 

ile, Cocurta, Hamaç ve Zerebüt kı�lakları bulunmaktadır. 

Dedeler derler ki, çok eskiden Gürcülük’ten bile önceleri Cınıvızlar 

(Cenevizli/Romalılar) daha buralarda görünmeden, “U�uz’un Da�ı” ile çevresindeki 
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yaylaklarda, U�uz (O�uz) denilen çok iri yapılı bir millet ya�armı�. Bu U�uzlar’ın 

bir be�i varmı� ki, çok geni� bir bölge (Ardahan, Ahıl, Kelek, Zegan, Posof, �av�at) 

bunun mülkü imi�. U�uz Da�ı ile çevresi ve Kür/Ardahan Suyu üzerindeki kı�laklar, 

bu Be�’in has – Ota�ı imi�. 

U�uz Da�ı’nın yanında her yıl 300 araba ot biçmekte olan U�uz’un Çayırı’nı, 

bu Be�, her yaz bir U�uz’a biçtirirmi�. U�uz bu çayırın otunu bir güne biçer ve 300 

yere “yı�ın” haline toplarmı�.  

Bu uzun-U�uz, bir yaz günü yine bu çayırı biçerken bacısı da kendine 

“ku�luk” getiryormu�. Sıcakta biçinle u�ra�ırken, kendi terinin bu�usu gözlerini 

bürüyen U�uz, çayırın gür bir yerinde kızgın kızgın çalı�ırken, bu sırada omzunda 

heybe “ku�luk” getiren ve yanına yakla�an bacısını gözü görmüyor ve otlarla beraber 

ikiye biçiyor; bunu yaparken de o sırada deh dü�müyor (farkına varmıyor). 

Kolba�ında tırpanına masat vurunca kanı farkediyor. “Acaba bir hayvanı mı kestim” 

diye hayıflanıp ararken bacısını görüyor; ikiye biçilmi� ve alkanlar içinde yatıyor. 

U�uz buna çok üzülerek masatı yere vuruyor; ak ta�tan olan masatın yarısı kırılıp 

çayıra saplanıyor ki, bugün dı�arıda kalan kısmı bir adam yükseli�indedir. Sonra 

cenazenin iki parçasını bu masatın dibine gömüyor. Kendisi de pek sevdi�i bacısına 

bilmeyerek kıydı�ı için çok sarsılıp, kaderinden; U�uz Da�ı’nın tepesine çıkarak 

orada ölüyor.  

Bir rivayete göre de, bacısının parçalarını alıp U�uz Da�ı’nın ba�ına çıkıyor, 

orada bacısını kesti�i anda fırlattı�ı masatın dibine gömüyor; kendisi de bacısının 

mezarına girerek ona sarılıp can veriyor. 

Sonradan U�uzlar, bu Bacı-Karda� Mezarı’na bir Ma�lısa (Kula) yaparak 

ziyaret yeri halinde her gün görmeye gidiyorlar. 

Ramazan Korkmaz, “Çıldır Folklorundan Efsane Derlemeleri”, Erciyes, 10 (118), 

Ekim 1987, s.26. 

26. Anamas Da�ı  
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E�ridir Gölü ile Bey�ehir Gölü arasında kalan bölgede, göllere, adeta paralel 

olarak uzanan bir da� silsilesi vardır. Burada, 2110 metrelik yüksekli�iyle Anamas 

Tepesi dikkati çekmektedir. Bu da� ile ilgili olarak Konya ve Isparta bölgelerinde �u 

efsane anlatılmaktadır: 

Bu da�ın eteklerinde birçok köyler vardır. Buralardaki halk geçimini, di�er 

da� köylüleri gibi odunculukla, hayvancılıkla sa�larlar. Fakat ço�u fakirdir, kıt 

kanaat geçinebilmektedir. Böyle fakir ailelerden birinin küçük ya�ta bir o�ulları 

varmı�. Annesi bunu daha o ça�larda hırsızlı�a alı�tırır. Çocuk, kom�uların 

kümeslerinden tavuk bulur, tavuk çalar; yumurta bulur, yumurta çalmaya ba�lar. 

Derken çocuk büyür, onunla beraber cürümler de büyür. Delikanlı artık 

tavukla, yumurta ile u�ra�amaz; da� ba�larında yol kesmeye, adam soymaya alı�ır. 

Düpedüz e�kıya olur bu küçük tavuk hırsızı. 

Mukadder akıbet onu da yakalar. Hükümet kuvvetleri tarafından sarılır, 

çaresiz kalınca teslim olur. Muhakeme edilir, i�ledi�i suçlar bir bir sayılır. Karar 

acıdır: Eski tavuk hırsızı, yeni e�kıya asılacaktır! 

Bunu dara�acının altına götürürler, son arzusunu sorarlar. Su ister, abdest alıp 

iki rekat namaz kılar. Namazdan sonra ellerini gö�e kaldırıp Allah’a yalvarmaya 

ba�lar. 

“Ya Rabbim, benim günahım olmadı�ını bilirsin. Ben masum bir çocukken 

anamın zoru ile bu yollara dü�tüm. Ya Rabbim, beni asma, anamı as.” 

Ölüm korkusu ve heyecanı ile duasını yüksek sesle yapmaya ba�layan 

delikanlıyı dinleyen ilgililer onun suçsuz oldu�unu, asıl suçlunun anası oldu�unu 

ö�renirler. Böylece delikanlı kurtulur. 

��te, o günden sonra, delikanlının e�kıyalık yapıp yol kesti�i da�lara “anamı 

as”tan gelen Anamas adı verilmi�tir. 

 Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:  

42, 1989, s.48. 
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Anamas Da�ı efsanesinin halk arasında çok yaygın oldu�unu gördük. Biz de 

Antalya bölgesinde Cevil �ahan’dan derledi�imiz bu güzel efsanenin bir 

çe�itlemesini a�a�ıda vermek istiyoruz: 

27. Anamas*  

Çocuk kom�usunun yumurtasını çalmı�. Annesi seslenmemi�. Bir gün bir 

tane getirmi�, bir dahaki sefer 2 tane, 3 tane getirmi�. Derkene çocuk büyüdükçe 

daha ba�ka �eylere girmi�. Çocu�u yakalamı�lar, bunu ne yapalım, asalım demi�ler. 

Hayır demi�, beni asmayın demi�, annemi asın. Çünkü annem beni te�vik etti, bir 

yumurta çaldı�ım zaman e�er onugetirme, bu haram deseydi ne olacaktı, çocuk 

hırsızlık yapmayacaktı. Onun için beni asmayın, annemi asın demi�, çünkü o beni 

te�vik etti. Onun için kar�ı da�lara Anamas derler. 

(�ahan) 

Bu efsane, Nuh Tufanından bahsedilen çok eski bir efsanedir. Nuh’un tufanda 

çarptı�ı tepeye “Süphan Da�ı” adı verilir. Efsanede Hıristiyan ve �slam dinler 

karı�ımını görüyoruz.  

28. Süphan Da�ı 

Efsaneler kayna�ı Van Gölümüzün kuzey-batısında 4434 metrelik 

yüksekli�iyle, heybetli duru�uyla yurdumuzun yüce da�ları arasında ba�larda yer 

alan Süphan Da�ı’mızın da çok eskiye dayanan bir hikâyesi vardır. Çevre halkının 

anlattı�ına göre bu da�ımızın ad alması �u hadiseye ba�lanmaktadır. 

Hz. Nuh Aleyhisselam ile teknesine aldı�ı insan ve hayvanlar tufan suları 

üzerinde günlerce yol aldıktan sonra bir tepeye çarparlar. Sular altında kalan bu tepe, 

bir da�ın su üzerinde kalmı� yüksek tepeleridir. Teknelerinin bu tepeye çarpması 

üzerine Nuh Aleyhisselam, hadisenin yarattı�ı bir anlık tereddütten sonra �u sözleri 

söyler: 
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“Sübhanallah (Allah’ı tenzih ederim, tesbih ederim)” 

Daha sonra Nuh Aleyhisselam, suların alçalması ile geri çekilir. O günden 

sonra teknenin çarptı�ı tepeye Süphan adı verilir. 

Halkın anlattı�ına göre teknenin bazı parçaları hala da�ın tepesinde 

mevcutmu�. 

 Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi: 

42, 1989, s.47. 

29. Çile Da�ı 

Ak Çiçek köyünün güneyindedir.  

Çok eskiden, Allah’ın halis bir kulu varmı�. Bu adam, çok temiz birisiymi�. O 

da�da, kırk gün çileye girmi�. Sonra bir sava�ta �ehit olmu� ve orada ölmü�.  

Halk arasında bu �ahıs “Çile Baba” olarak bilinmektedir. Mezarı bu da�ın 

üzerindedir.  

Dervi�, bu da�da çileye girdi�i için, da�a, Çile Da�ı ismi verilmi�tir. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.187. 

30. Çölmek Toku�turan* 

Çölmek Toku�turan neden olmu� vaktiyle o yerde �imdiki do�udaki Kürtlerin 

bir a�anın emrinde birkaç köy var ya bizim do�uda, orada bir adam ya�armı�. Bey 

mayesinde tutsak adamlar var, u�ak. Bu adamlar sayesinde bu adam, Bey, oraya bir 

bina yaptırmı� kendisine. Ya�ıyor orada. Mayesinde o tutsak adamlar var, goyun 

sürüsü var, sı�ır sürüsü var, çobanlar ba�ında. O bir yatarga, da�da bi e�kıya. 

E�kıyalar basıyor çobanı, elleri kıl iple ba�lıyorlar çobanı. Kara köpe�i varmı�

çobanın. Ona tüfek sıkıyorlar, onu öldürüyorlar, goyun sürüsü götürüyorlar. Beyin de 
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mayesinde adamları varmı� yani u�akları. �imdi Beyin bir kızı varmı�, inek sa�ıyor. 

Birini sa�mı�, çölme�i oraya bırakmı�. Öbür ine�i sa�ıyormu�. O anda da çobanın 

ba�ına e�kıyalar bu olayı yapmı�lar. Çoban di�leriyle ipi çözmü�, ba�ladıkları ipi. �pi 

çözünce almı�, kavalı almı�. Kız da düdükten anlarmı�, inek sa�ıyor ya. Çölme�i 

oraya bırakmı�. Demi� ki, e�kıyalar koyunu bastı, kılın kolumu kesti, kara köpek kan 

kustu. Deyince kız öbür sı�ırı sa�arken hemen o çölme�i salmı�, tez gitmi� babasına 

haber vermeye. O çölme�i oraya salınca yüksek bir yerde salıyor, çömlek 

yuvarlanmı�, öbür çömle�iyle toku�mu�. Çömlek Toku�turan ismi ismi oradan 

kalıyor. Babası da mayesindeki o tutsak adamları salıyor, e�kıyaların arkasından 

geçiyorlar, goyunun bi çarpı�ma oluyor. Ölen ölüyor, ölmeyen galıyor, goyunun 

gerisin geri alıp götürüyorlar, Çölmek Toku�turan ismi de oradan galıyor. 

(�.Ünlü) 

31.    *** 

…Günlerden bir gün, abdallarıyla Hacı Bekta� Hırkada�ı tarafına seyre çıktı. 

Da�ın üstüne gelince abdallara, tez varın dedi, bir ate� yakın. Abdallar, etraftan çer-

çöp yı�dılar, ate�lediler. Hünkâr, ate� yanınca co�up sema’a girdi. Abdallar da ona 

uydular. Kırk kere ate�i dolandılar. Derken Hacı Bekta�, hırkasını çıkarıp ate�e attı, 

çekildi. Hırka, tamamıyla yandı, kül oldu. Sonra Hünkâr, o külü aldı, savurdu, bu 

külün dü�tü�ü yerden odun bitsin dedi, dönüp makamına vardı. 

Bu andan itibaren o da�ın odunu, günden güne ço�aldı. Abdallar, gidip 

keserler, getirip yakarlar, ısınırlardı. Bu yüzden o da�a “Hırkada�ı” dendi, odunu 

kıyamete dek bitmez. 

Abdulbaki Gölpınarlı, Vilayet-Name: Menakıb-ı Hünkâr Hacı Bekta�-ı Veli, 

�stanbul, �nkılâp Kitapevi, 1958, s.36. (164S)  

b) �ekline veya Özelli�ine Göre Adlandırma
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Sınıflandırmamızın bu alt ba�lı�a da�ın adının onun �ekil ya da herhangi bir 

özelli�inden dolayı verilen efsaneleri topladık.  

32. Giden Gelmez* 

Akseki tarafında varmı� bir da�, biz duyuyoruz. Yaban keçi avına gidermi�

yalnız kalırmı� yani, ölüsünü bile bulamazlarmı�. Öyle bir da�ların tavrı varmı�

insana kar�ı. Adını Giden Gelmez koymu�lar. Bir ki�i yalnız olarak giderse geri 

dönemezmi�, kaybolurmu� yani. Ama nasıl kayboluyor, onu bilmiyor kimse. Ne 

ölüsünü buluyorlar, hiçbirisini bulmuyor. �ki ki�i giderse birbirine yardımcı oluyor 

tabi, ama ayrılıyorlarsa yine de kayboluyorlar. 

(�ahan) 

33. Altıntepe 

Erzincan’da Üzümlü ilçesinin Güney-batısındadır. Tepenin ete�inde bir çiftçi 

çift sürerken sabanına bir tane altın takılmı�. Bir süre sonra öküzlerin gitmedi�ini 

görmü�. Gidip baktı�ında bir kazanın içerisinde çok miktarda altın görmü�. Bunları 

alıp muhtara götürmü�. Muhtar da bunları ilgili yere teslim etmi�. 

Daha sonra burada kazı yapılmı�. Tarihi e�yalar, altın kazanlar hayvan 

heykelleri çıkmı�. �imdi bunlar Ankara Anadolu Medeniyetleri müzesinde 

sergilenmektedir. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.94. 

34. Ke�i� Da�ı 

Erzincan’ın kuzeydo�usunda, �imdiki Ke�i� Da�ında bir Ke�i� otururmu�. O 

zamanlarda Erzincan’da hiç kı� olmazmı�. Bir gün Ke�i�’in kızı su almak için 

yakınlarında bulunan göle gitmi�. Gölün kaymak tuttu�unu görmü�. Ko�a ko�a 

babasını yanına gelmi� ve durumu babasına anlatmı�. Ke�i� bu i�e çok hayret etmi�. 
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Gölün bulundu�u yere gelmi�. Ke�i�, gölün üzerinin buz tuttu�unu görmü�. 

Erzincan’a kı�ın geldi�ini anlamı�, buralarda durulamayaca�ına karar vermi� ve 

Erzincan’ı terk etmi�. Da�ın adı da buradan kalmı�. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.95. 

35. Köro�lu Tepeleri 

Tercan ilçe Merkezinin hemen güneybatısına dü�en iki sivri kaya vardır. 

Köro�lu tepeleri diye adlandırılmaktadır. �nanı�a göre Köro�lu ününü bu kayalardan 

almı�tır. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.97. 

36. Hz. Ali Da�ı 

Hz. Ali’nin atı, ön ayaklarını batıya, arka ayaklarını da do�uya uzatarak, tüm 

dünyayı kaplamı�. Bu da�daki ayak izleri atın batıya uzattı�ı, ön ayaklarının 

izleriymi�.  

Ali Da�ı’nda açan bir çiçe�e de “Makam Çiçe�i” denir. Bu çiçek Hz. Ali’nin 

atının terinin damladı�ı yerlerde açarmı�. Kutsal sayılan bu “Makam Çiçe�i” 

toplanarak, kurutulup saklanır. 

Muhsine Helimo�lu Yavuz, Diyarbakır Efsaneleri: Derleme-Ara�tırma-�nceleme, 

Ankara, Doruk, 1993, s.183. 

37. Kara Göbek Da�ı 

Simsiyah, sipsivri, göbe�e benzeyen bir da�dır. Bilahare bu da�ın ismi 

“Mu�ar Da�ı” olmu�tur. 

Simsiyah olması ve göbe�e benzemesi sebebiyle, da�a, Kara Göbek Da�ı 
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denilmi�tir. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.187. 

38. Nurhak Adı Nereden Gelir? 

Nurhak Da�ı fosforlu oldu�undan en karanlık günlerde dahi geceleri tepesi 

görülür. Yani biraz parlar. Halk bu parıltıyı nur olarak kabul eder. “��te bu da�a her 

zaman nur do�ar, bundan dolayı da Nurhak Da�ı da denir” derler. Nurhak buca�ı da 

adını bu da�dan alır. Zira da�ın güney dibine kurulmu�tur. 

Efsane Derlemeleri, �stanbul, Hüsnüat Matbaası, 1975, s.46. 

39.    ***138

Bingöl’de sıra da�lar, da�ların üzerinde de büyüklü küçüklü sayısız krater 

gölleri vardır. Derler ki: 

Bir zamanlar, Bingöl da�larında sefere çıkan bir bölük asker, içecek su 

bulamaz, kar�ıdan gelen bölü�e suları olup olmadı�ı sorar. Onlar da, kar�ıdaki da�ın 

ardında bir göl gördüklerini, oradan su alabileceklerini söylerler. Bölüktekiler, da�ın 

tepesine ula�tı�ında, a�a�ıda bir de�il, pek çok gölün oldu�unu görür ve: 

Burada bir de�il, bin göl var! Derler. 

O günden sonra, bu da�ların adı “Bingöl” olur. 

E. Ali Türkmen, Anadolu Efsaneleri, Ankara, Dipnot Yayınları, 2009, s.57. 

B. Da�larda Ya�anan Olaylar 

���������������������������������������� �������������������
138 *** simgesiyle adsız verilen efsaneleri i�aretliyoruz. 
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Bu ba�lık altında da�larda olan ilginç olayları anlatan efsaneleri topladık. Her 

günkü hayatında yer alan bu sıra dı�ı olaylar uzun zaman içinde halk hafızasında 

kalıp anlatılmaktadır. Bu güzel efsane örnekleri halk zekâsı dolu, ö�retici, kötülükleri 

a�a�ılayan, iyilikleri öven hikâyelerdir.    

40. Çubuk Beli* 

Da�dan geçen bir yol. Da� zirvesine bel denir. Toroslardan Akdenize inen bir 

yol. Çubuk Beli denir. Burası çok rampalıdır, mazisi burada bir trafik kazası oluyor, 

trafik kazasında kadın ölüyor. Kadın öldü�ü zaman kadının hakkında mani 

yakıyorlar.  

Denizin dibinde Hatcem demirden evler 

Ak gerden altında çiftedir benler Hatcem, Hatcem 

Yol ver bana Çubuk Beli, geçeyim diyo. 

Halvarlının ortasında pınarlar, harlar 

Hatcem çıkmı� ay gibi parlar 

Kınalı parmaklar o beyaz eller 

Ah, Hatcem, ah, Hatcem… 

Kadının beyi ona a�ıt yakıyor. Çubuk Belinin böyle bir mazisi var. Bir de 

Çubuk Belinde yeni yol yapılırken bir Yörük adama denk geliyor. Oranın bir �talyan 

mühendisi varmı�. Ona diyo ki bugün ikindi üzerisi diyo ya�mur ya�acak diyo. 

Burada fazla oyalanmayın diyo. Neden diyo, bilmem diyo, artık ya�mur ya�cak i�te, 

ben böyle ke�fediyorum diyo. Sen meteoloji misin diyo. Evet diyo. �kindi oluyor. Bir 

ya�mur ya�ıyor, her yer sel sele, adamlar neye u�radı�ını bilemiyorlar. Ertesi gün 

ça�ırıyor yörü�ü, diyo ki, sen diyo, nerden bildin bunu diyo. ��te benim diyo, koltuk 

altlarım terledi diyo. Onun için diyo ya�mur ya�aca�ını öyle bildim diyo. Lan diyo 

bu yörük meteoloji mühendisi olmu� diyo. Ve bi diyo burada bu bu yol çizmeyin 

diyo. Bu yolu diyo �öyle çizecektiniz diyo. Bana iki çuval saman diyo, bunu 

doldurun getirin diyo. Getiriyorlar, o e�e�e sarıyor, yüklüyorlar. Ona birer bıçak 
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dürtüyor, e�e�i salıyor. E�ek gıray-gıray, gıray-gıray samanı dökerek gidiyor yani 

yolu çiziyor. Adam diyo bize ihtiyaç yok Türkiye’de diyo. Adamın meteoloji olmu�

diyo, e�e�i de yol mühendisi olmu� diyo, bize burada ihtiyaç yok diyo. Mühendisin 

yaptı�ı yol yıkıldı, yeniden �imdi e�e�in çizdi�i yol yaptılar. Çünkü e�ek dik gitmez, 

yatay gider. Da�dan inerken e�ek kendine göre böyle bi aykırı gider. Ona göre gitti�i 

için öyle çiziyor yolu. Mühendisin yaptı�ı yol çok kazalar olmu� ama �imdi düzeldi. 

(�ahan) 

41. Ka�mer Da�ı Efsanesi 

“Urfa �ehir merkezinin kuzeyine dü�en Ka�mer Da�ı adıyla bilinen da�da 

ya�lı bir çoban, koyun ve keçi otlamaktadır. Çoban her gün sürüsünü önüne katıp, 

da�ın yamacına getirdi�i zaman, bir keçi sürüden ayrılıp, da�ın daha yukarısına 

çıkıp, sürüden ayrı olarak otlamakta ve çoban sürüyü toplayıp, köye götürece�i 

zaman gelip sürüye katılmaktadır. Bu olay günlerce devam eder.  

Bir gün ya�lı çoban yine sürüsünü alıp, her zaman oldu�u gibi da�ın 

yamacına geldi�inde, bu haylaz keçinin sürüden ayrılarak da�a do�ru tırmandı�ını 

görür. Çoban keçinin bu hareketine bir mana verememekle beraber, merakını mucip 

olur. Kendi kendine: “Günlerdir bu keçinin sürü ile beraber otlandı�ını görmedi�im 

gibi sürüyü sulattı�ım zaman da bunun su içti�ini görmüyorum” der. Bu dü�ünceler 

içinde ya�lı çobanın merak ve hayreti daha da artar. Ve keçiyi takip ederek da�ın üst 

yamaçlarına do�ru çıkar. Keçinin burada yalnız ba�ına otlanmakta oldu�unu görerek, 

yüzünde beliren tebessümle birlikte hayretini gizleyemez. Kendi kendine “sen buraya 

bo�una gelmiyorsun, bir haltlar karı�tırıyorsun ama bunu anlayamıyorum. Fakat 

mutlaka ö�renece�im” der.  

Çoban oturarak bir kayaya sırtını verir ve kavalını kendine has na�meleriyle 

öttürmeye ba�lar. Kaval sesi yankı yaparak etrafı çınlatmaktadır. Ardan birkaç saat 

geçmi�tir ki, keçinin otlanmayı bırakıp dik bir yamaca do�ru gitti�ini görerek hemen 

yerinden fırlar ve keçinin pe�ine takılır. Bir de bakar keçi iki dizi üzerine çökerek 

ba�ını bir çukura sokar. Kısa bir müddet sonra geldi�i tarafa yürümeye ba�lar. Ya�lı 
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çoban hemen çukurun önüne geldi�inde bir taraftan gelen koca bir su ikiye ayrılarak 

ayrı ayrı kanallardan aktı�ını görür. “Demek haylaz keçi, bu su için sürüden 

ayrılıyor, �imdi anladım” der. Kendisi de o billur gibi sudan içer yüzünü yıkar. Bu su 

ikiye ayrılıp, akmaktansa ben bir kanalı kapatayım bari hepsi bir kanala aksın, 

dü�üncesiyle hemen civardan ta� ve kaya parçaları toplayarak kanalın bir tarafını 

iyice kapatır ve suyun bu kanaldan akmasını sa�lar. Aradan bir ay gibi bir zaman 

geçer ya�lı çoban ya�lı adam yine bir da�ın yamacında sürüsünü otlanmaktayken, 

kar�ı taraftan birkaç atlının kendisine do�ru gelmekte oldu�unu görür. Adamların 

kılık ve kıyafetinden yabancı olduklarını ve uzaktan geldiklerini hemen anlar. Gelen 

atlılardan biri: 

“Selamün Aleyküm”, Ya�lı Çoban: “Aleykümselam” der. Yabancılardan biri: 

“Beybaba, sen buralarda çobanlık mı edersin?” diye sorar. Ya�lı çoban: “Evet!” der. 

Yabancı “Biz çok uzaktan geliyoruz. Geli�imizin sebebi ise, bu yöreden Ba�dat’a 

giden bir suyu arıyoruz. Bir ay kadar var ki, Ba�dat susuzluktan kırılıyor. Senin 

böyle bir sudan haberin var mı? Yerini biliyor musun?” diye sordu�unda Ya�lı 

Çoban hemen durumu anlar. Eline büyük bir fırsat geçti�ini dü�ünür: “O�lum, bu i�

at üzerinde konu�alacak kadar kolay bir i� de�ildir. Hele atlarınızdan inin de biraz 

dinlenin” der.  

Adamlar hemen atlarından inerek, büyük bir umutla: “Demek biliyorsun 

baba” derler. “Yok biliyorum demedim ama” der. Yabancılardan biri: “Aması ne 

baba?”derken hepsinin elleri kılıçlarına do�ru gider ve Ya�lı Çoban’a büyük bir 

hiddetle “Bize bak çoban, biz sana derdimizi söylüyoruz. Ba�dat halkı peri�an ve 

susuz diyoruz. Sen bizimle alay ediyorsun. Ya �u suyun yerini gösterirsin ya da 

kafanı gövdenden �imdi ayırırız” derler.  

Ya�lı çoban ya�lı ve tecrübeli oldu�undan, böyle bir tehdide hiç önem 

vermeyerek, atlılara: “�ayet beni öldürürseniz, Ba�dat halkı susuzluktan kırılmaya 

devam eder ve peri�an olur. Ama bana iki teneke altın verirseniz suyunuz bir hafta 

kalmaz akar” der. Atlılar mecbur olur ve Ya�lı Çoban’a iki teneke altın verirler. Bir 

hafta sürmez Ba�dat’a su akar. Ya�lı Çoban daha önce kapattı�ı bu kanalın önünü 

açar. Bu su Ba�dat’a giden sudur.  
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Her yıl su kanalının önünü tıkayan ya�lı çobana Ba�dat’tan gelen atlılar iki 

teneke altın vermek zorunda kalırlar. Ta ki, Ya�lı Çoban hastalanıp yata�a dü�ünceye 

kadar. Hasta yata�ında o�luna zenginli�inin sebebini açıklar. Çoban: “O�lum, 

Ka�mer Da�ı’nın �u yamacında ikiye ayrılarak akan büyük bir su kayna�ı vardır. 

Sa�dakinin önünü kapatırsın. �ayet Ba�dat hükümdarı atlılarını gönderirse sana iki 

teneke altın getirirlerse su kanalının önünü açar ve suyu bırakırsın. Her yıl böylece 

devam edersin” der. Fakat aç gözlü o�lu babasının sözünü dinlemez. Ba�dat 

hükümdarının gönderdi�i atlılardan “bana on teneke altın verin size suyun kayna�ını 

göstereyim” der. Ve gelen atlılara Ka�mer Da�ı’ndaki suyun kayna�ını gösterir. Aç 

gözlü çobanın o�lunu atlılar hemen oracıkta öldürür. Baba sözü tutmayan o�lu bunu 

hayatıyla oracıkta öder. 

Mehmet Kürto�lu, Urfa Efsaneleri, �stanbul, Kent Yayınları, 2005, s.144-146. 

Bu efsanede Artos Da�ı’nin insanla�mı� bir hali vardır. A�a�ıda onun, do�u 

ve batı rüzgârları barı�tırmak istedi�i hikâyesi anlatılır.   

42. Artos Da�ı 

Van Gölü’nün güney kıyılarında �irin bir ilçemiz vardır: Geva�. Bu ilçemizin 

kuzey eteklerinde yer aldı�ı 3475 metre yüksekli�indeki Artos Da�ı, rüzgârların 

olunca �iddetiyle esti�i bir tepedir. Bu da�ımız için �öyle bir efsane anlatılır: 

Vaktiyle do�u rüzgârlarıyla batı rüzgârlarının arası açılmı�. �ki taraf da, her 

gün bora ve fırtınaları toplar, Artos Da�ı üzerinde sava�ırlarmı�. 

Artos Da�ı’nın bu sava�a can sıkılır, kavgacıları barı�tırmak ister. Her iki 

tarafa da haberler gönderir, “Gelsinler, barı�tırayım.” der. Taraflar bu teklifi kabul 

ederler, gelirler Artos Da�ı’nın tepesine. Ho�be�ten sonra asıl konuya gelirler. 

Sonunda, aralarındaki bu dü�manlı�ı kaldırmak için akraba olmaya karar verirler. 

Do�udan esenler kızlarını batıdan esenlerin o�ullarına vermeye razı olurlar. Artos 

Da�ı da sa�dıç olur. 

Bir gece ay ı�ı�ında gelin yola çıkar. Fakat damat itiraz eder: 
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“Yüzünü benden evvel ba�kalarının gördü�ü kızı ben e� diye alamam.” 

Ne ederlerse damadı fikrinden caydıramazlar. Sonunda ya�lılardan biri 

konuyu ö�renir, damadın yanına gelip der ki: 

“Onlar senin karını kendi gözlerinin ı�ı�ıyla görmediler ki, ayın ı�ı�ı ile 

gördüler. Onun için karını yabancı görmü� sayılmaz.” 

Yeniden dü�ün dernek kurarlar. Böylece aralarındaki kavga biter; geçimsizlik 

sona erer. 

Fakat içlerinde dertli olan biri varmı�: Gelin kız… Aydede, ı�ı�ında gelinin 

yüzünü gördükleri için Geva�’ın kızlarına beddua eder: 

“Yel gibi duyulmadan, elma gibi soyulmadan, ay gibi dolunmadan, boran gibi 

ulumadan ev bulamayasınız.” 

Me�er Geva�lı kızlar, yazın sıca�ından kurtulmak için, evlerinin düz 

damlarında yatarlarmı�. Böyle günlerin birinde gelin kızı ay ı�ı�ı altında görmü�ler. 

Böylece gelin kızın evlili�i tehlikeye dü�mü�. 

Bu bedduadan sonra Geva�lı kızlar ev kuracak bir yi�it, toy tutacak bir 

delikanlı bulamazlar. Kızlar sararıp solarlar, yaptıklarına bin kere pi�man olurlar. Bir 

çare ararlar bu duruma. Akıllarına Gevi Ana gelir, Her zora bir çare bulan Gevi Ana 

bunların da derdinin çaresini bulur: 

“Genemin süteli, sivin köteli bu i�i halleder.” der. 

Ev kuracak bir yi�it, toy tutacak bir delikanlı bekleyen Geva�lı kızlar yaz 

gecelerinde yastıklarının altına bir bu�day ba�a�ı ile bir elma koymaya ba�larlar. 

Böylece Aydedenin bedduasını önlemeye çalı�ırlar. 

Fakat Geva� kızlarına kızgın olan Aydede, her gece damda yatan kızları 

görür, sütel ba�akla kötel elma var mı, diye yastıklarının altını yoklarmı�. Bu 

sebepten Geva�’ın kızları, ay ı�ı�ında çok kaldıkları için, ay yüzlü olurlarmı�. 

 Saim Sakao�lu, 101 Türk Efsanesi, Ankara, Akça�, 2003, s.226-227. 
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43. Mezir Da�ı 

Bu köyde, Mezir Çe�mesi yanındaki bir evin sahibi, et pi�iriyormu�. Oradan 

geçen hamile bir kadın bu kokuyu duyup, evin kapısını çalmı� ve ev sahibinden bir 

parça et istemi�. Fakat ev sahibi çok cimriymi�, hamile kadına, yanlı� koku aldı�ını, 

o evde et pi�medi�ini söylemi�. Buna çok üzülen kadın da, köyün arkasındaki Mezir 

Da�ı’na bakarak, “Bu da� köyünüzün üstüne dü�sün” diye beddua etmi�. Kısa bir 

süre sonra yer sarsılmı� ve Mezir Da�ı, köyün üstüne kaymı�. Bütün köy, bu da�ın 

altında kalmı�. 

Muhsine Helimo�lu Yavuz, Diyarbakır Efsaneleri: Derleme-Ara�tırma-�nceleme, 

Ankara, Doruk, 1993, s.181-182. 

44. Fatih ve Kazda�ı Türkmenleri 

Osmanlı’nın büyük dü�ünü Sultan Murat O�lu �ehzade Mehmet (Fatih Sultan 

Mehmet) gerçekle�tirecektir. �ehzade Mehmet, bir gün dünyanın en ünlü hükümdarı, 

�stanbul fatihi olmak için yeti�tiriliyordu. Büyükbabası Yıldırım Beyazıt, Amcası 

Musa Çelebi, Babası 2.Murat’ın ba�aramadı�ı i�i, �ehzade Mehmet ba�aracak ve 

�ehri Bizans’tan alacaktır. Ancak bu sava�ta Bizans’ın yalnız karadan de�il, denizden 

de ku�atılması gerekmektedir. Rumeli Hisar’ının yapımı tamamlanmı�tır. 

Gemi yapımı için sa�lam ve uygun kereste gerekmektedir. Padi�aha Midilli 

Adası kar�ısındaki da�larda, Troya’dan bu yana boyları kırk metreyi a�an a�açların 

bulundu�unu bildirirler. 

Bunların ya�larını, cinslerini tanıyıp kesimlerini yapabilecek erbaplar aranıp 

bulunur. ��te böylece gelir Horasan Türkmenleri Toroslardan Kazda�larına. 

Padi�ahın donanmasına a�aç keser, tahta biçerler… �stanbul’un fethinde Kazda�ı 

keresteleri donanma gemilerine direk, kaydırak olur. 
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Fatih, hizmetleri kar�ılı�ı Tahtacı Türkmenlerine bu da�ı verir. 

Kazda�ı’nı yurt tutan Tahtacı Türkmenleri, o günden bu yana her yıl a�ustos 

ayının ortasında �ölen düzenlerler. Sarıkız’da tüm insanlı�a merhaba derler sevgiyle, 

karde�likle… 

 A.Ülker Erke, �efika �afak Gören, Minyatürlerle Anadolu’dan Efsaneler, 

Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1997, s.58. 

45.    *** 

A�rı Da�ı, Anadolu’nun en yüksek da�ıdır. Derler ki, Nuh’un gemisi bu 

da�ın tepesinde konaklamı�. 

Eski günlerde Nuh adında bir peygamber ya�amı�. Zaman, insanların 

heykellere, putlara taptı�ı zamanmı�. Heykellere, putlara inanır, onlar için törenler 

düzenlermi�. Nuh, “Putlara de�il, Allah’a tapın. O’na inanın” dermi� ama kimse 

dinlemezmi�. Üstelik bu putperest insanlar Nuh’u cezalandırmak istemi�ler. Ona 

kötülük yapmaya ba�lamı�lar. ��te o zaman Nuh Allah’a yalvarıp, “Tanrım, beni ve 

sana inan insanları kurtar” diye dua etmi�. Allah’tan kendisine “Bir gemi yap ve 

bekle” emri gelmi�. Nuh gemisini yapmı�. Gemi bitti�i gün ya�mur ya�maya 

ba�lamı�. Öyle bir ya�mur ki günlerce durmamı�. Seller olmu�, ev, insan, hayvan, 

önüne ne çıktıysa sürüklemi� götürmü�. Nuh bakmı� ki seller her �eyi, insanları, 

putları alıp gidecek. Ne hayvan, ne de insan kalacak. Gemisine allah’a inanmı�

insanları ve her hayvandan bir çift alarak kapıları, kapakları kapatmı�. Ya�mur 

ya�dıkça sular yükselmi�, gemi yüzmeye ba�lamı�. Günler, haftalar, aylar geçmi�. 

Gemi bir o yana, bir bu yana dola�mı�. 

Neden sonra ya�mur durmu�. Sular azalmaya ba�lamı�. Nuh da gemisini 

durduracak bir yer aramaya kovulmu�. Bakmı�, suyun hemen altında bir da� tepesi. 

“Yüksel ey da�!” demi�, “Sulardan çık da gemimi üstünde durdurayım.” Ama da�

hiç oralı olmamı�. 

 Bir ba�ka da� ise geminin geldi�ini görünce alçalmı�, alçalmı�, suların altına 
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girmi�. Nuh görmesin diye. 

A�rı Da�ı bunları görünce gümbür gümbür gürlemi�. “Nuh!” diye seslenmi�. 

“Nuh! Gel gemini tepemde durdur. Ben da�ların en yücesiyim. Seni kabul etmek 

bana dü�er.” 

Böylece Nuh’un gemisi gelmi�, A�rı Da�ı’nın tepesinde durmu�. 

Sular çekilip, topraklar kuruyunca geminin kapıları açılmı�. Filler, ayılar, 

ku�lar, böcekler, tav�anlar hepsi inmi�. Yeryüzü gene hayvanlarla, insanlarla dolmu�. 

Bizler hepimiz o gemiden inenlerin torunlarıymı�ız. Nuh’un gemisi de hala 

A�rı Da�ı’nın tepesinde dururmu� derler. 

Serpil Ural, A�rıdan Zelveye Anadolu Anlatıyor, Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1989, 

s.1. 

Tarsus yakınlarındaki da�da bulunan bir ma�arada sıra dı�ı olay olur. Bu 

efsane çok eski oldu�u anla�ılır. Yedi arkada� acımasız kraldan gizlenerek bir 

ma�araya girip uyurlar. Uyanıp oradan çıktıklarında onların uyuyalı tam 500 yıl 

geçmi�tir…  

46.    *** 

Yedi Uyurlar Ma�arası, Tarsus yakınlarında bir ma�aradır. Derler ki, bir 

zamanlar yedi ki�i, bu ma�arada tam 500 yıl uyumu�.  

Çok eski günlerde Allah’a inanmayan bir kral varmı�. Kendisi inanmadı�ı 

gibi ülkesinde ya�ayanlara da Allah’a inanmayı yasak etmi�. Sözüne uymayanlara 

büyük cezalar verir, hatta onları öldürtürmü�. 

O ülkede ya�ayan yedi arkada�. “Biz Allah’a inanıyoruz. Bir adamın 

korkusuyla bundan vazgeçecek de�iliz. Bari Kralın ve adamlarının bizi 

bulamayaca�ı bir yere gidelim” deyip gizlenecek yer aramaya ba�lamı�lar. Araya 

araya, Encülüs Da�ı’nda bir ma�araya varmı�lar. Burası tam istedikleri gibi, 
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kimsenin kolay bulamayaca�ı bir yermi�. 

Yedi arkada� bu ma�araya yerle�mi�ler. Her yere onlarla birlikte giden 

köpekleri Kıtmir de yanlarındaymı�. Az sonra uykuları gelmi�. “Nasıl olsa kimse bizi 

bulamaz” diye rahat rahat, hepsi derin bir uykuya dalmı�lar.  

Uyanınca “Acaba ne kadar uyuduk?” diye birbirlerine sormu�lar. “Bir gün 

uyuduk” demi� biri. Öteki “Hayır” demi�, “daha uzun olmalı. Bence tam iki gün 

uyuduk”. Sonunda “Her neyse” demi�ler, “ne kadar uyuduksa uyuduk, ama hepimiz 

çok acıktık. Hemen yiyecek bir �eyler bulmalıyız”. 

Yedi arkada� biri ma�aradan çıkıp yürümü�, yürümü�. Yakındaki kasabaya 

varmı�. “Önce ekmek alayım” diyerek bir fırına gitmi�. Ama fırıncı verdi�i parayı 

görünce çok kızmı�. Bu nasıl para böyle? Benimle alay mi ediyorsun? Bu para 

geçmez!” diye ba�ırmı�. Adamca�ız, “Neden geçmez?” demi�, “Koca kral’ın parası 

geçmez olur mu hiç? ��te üzerinde Kral’ın resmi de var”. Fırıncı, “Ben böyle bir kral 

tanımıyorum” diye cevap vermi�. 

Bu arada meraklı ki�iler etraflarına toplamı�. Herkes ba�ka bir �ey söylemi�. 

Sonunda, “Bu kral 500 yıl önce buralarda ya�amı�tı” demi�ler. Adamın anlattıklarına 

inanmamı�, onunla birlikte ma�araya gitmi�ler. Ma�arada di�er altı ki�i ve köpe�i 

görünce �a�ırıp kalmı�lar. Tabii yedi arkada� da tam 500 yıl uyuduklarını ö�renince 

çok �a�ırmı�lar. ��te o günden sonra bu ma�aranın adı “Yedi Uyurlar” ma�arası 

kalmı�. Tarsus yakınlarında en çok ziyaret edilen yerlerden biri de bu ma�aradır 

derler.  

Serpil Ural, A�rıdan Zelveye Anadolu Anlatıyor, Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1989, 

s.51.  

47. Cebel-i Cur (Yüksek Da�) 

Bingöl yöresinde Elazı�- Bingöl sınırında hatta Bingöl’ün Palu ilçesi 

sınırında Sultan da�ında bu olay geçiyor. Sultan da�ının batı kısmı Elazı�’a, do�u 

kısmı da Bingöl’e aittir. 610’lu yıllarda Halid �bn-i Velid Diyarbakır’a �slam 
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ordularıyla birlikte gelir. Buralar fetih edildi�i zaman Halid �bn-i Velid Kıbeysi bir 

�slam kumandanıdır. Aynı zamanda Peygamber efendimizin sancaktarlı�ını yapmı�

bir komutandır. Bu komutanı da Cebel-i Cur diyarında Palu’ya giderek Palu kalesini 

ve civarını almakla görevlendirir. Kıbeys komutasındaki ordusuyla birlikte Palu 

kalesine do�ru Cebel-i Cur’dan ( Yüksek da� ) yani, Çapakçur’dan (Bingöl) geçerek 

Palu kalesine yönelir. 

Oradaki çatı�mada Kıbeys yara alır ve ordu geri döner. Sultan da�ına 

geldi�inde Kıbeys �ehit olur, daha sonra aynen ordusu tarafından oraya gömülür. O 

gün bu gün, o yöre özellikle Bingöl’de ve civar köyler ve merkez dâhil olmak üzere 

bir sürü insanın ziyaretine açıktır. Halk özellikle yaz aylarında orayı ziyaret edip 

çe�itli dualarda ve isteklerde bulunur. Elazı�’ın Palu ilçesinden de oraya ziyarete 

gelen vardır.  

Recai Bazancir, Bingöl Efsaneleri, Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Türk Dili ve 

Edebiyatı, Türk Halk Edebiyatı, Van, 2010, s.102. 

48. *** 

Torasan Bey, Haçlı sava�larında ba�ı sıkı�tıkça, o zamanlar ormanla kaplı 

olan ve oldukça da sarp olan bu da�a sı�ınırmı�. Vakit tamam olup hastalandı�ında 

yakınlarına: 

“Bu da� çok kutlu bir da�dır. Nice zaman beni ba�rında barındırdı. Kâfir 

gözlerinden gizledi. Can tende iken, bize kol kanat gerdi. Cenazemizi de dü�man 

gözlerinden gizleyecektir. Mezarımı tepeye yakın yere yapın” diye vasiyet eder… 

Emr-i Hak vaki oldukta, Torasan Bey’in vasiyeti yerine getirilir ve bundan 

sonra da� “Hasan Da�ı” adını alır. Çevre halkı da burayı bir evliya dura�ı olarak 

görür. 

Ali Berat Alptekin, “Da�ların Yaratılı�ı �le �lgili Olarak Anadolu ve Balkanlarda 

Anlatılan Mitlerden: Hasan Da�ı”, Erciyes, sayı 18 (214), Ekim 1995, s.6-8. 
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C. Dini Efsaneler 

Din, toplumu etkileyen büyük bir faktör oldu�u bilinir. Efsaneler ise, tıpkı 

özel bir ayna gibi,  toplumun ya�amını yansıtır. Bu ba�lık altında Türklerin �slam 

içerikli efsane metinlerini koyuyoruz. �slam dininin bir kolu sayılan Tasavvufi mistik 

çevrelerde büyük �eyh ve dervi�ler halktan uzak da�larda ya�amayı tercih ederler, 

dergâhlarını da�larda kurarlar. Dolayısıyla, bu ulu ki�iler etrafında olu�an efsaneler 

büyük oranla da�larda geçer. Onların mezarları da�larda bulunur. Ulu ki�ilerin 

�ahsiyetleri halk tarafından hala kutsal sayılır ve büyük saygı gösterilir, mezarları 

ziyaret edilir.   

a) Ulu Olduklarına ve Keramet Gösterdiklerine �nanılan 

Ki�ilerin Efsaneleri 

Halk arasında büyük �eyhlerin ve dervi�lerin keramet gösterdiklerini anlatan 

efsaneler çok yaygındır.  Bu ulu ki�iler ola�anüstü güçleriyle ta�ları yürütürler, geyik 

donuna girebilirler, ate�e girerler, çok uzun mesafe bir anda geçebilirler. Mesela, 

“Baltası Gedik” efsanesinde Abdal Musa tek bir tomrukla ev yaptırır, yemek ço�altır. 

A�a�ıda ulu ki�ilerin da�larda gösterdikleri kerametlerini anlatan efsaneleri 

veriyoruz:   

49. Baltası Gedik*

 Abdal Musa bu yatır olanı Baltası Gedik diyor ki ben evi yaptıraca�ım bana 

kereste getir gel. Gidiyor da�a, keresteleri alıyo, kesiyo, bunu sırtına alıyo, kar�ısına 

�eytan denk geliyo, bunun gözüne gözüküyor. Ya sen ne kadar kereste almı�

götürüyorsun ama Abdal Musa sana bir ka�ık yemek yapmı� diyo. Kızıyor bu böyle 

deyince, üstündekileri atıyo. geliyo fesinin kenarında bir tanesini unutmu�. Geliyo, 

onu indiriyo yere. Abdal Musa önüne yeme�e koyuyo. Yeme�i koydu�unda bi ka�ık 

yemek, yermi� yermi� bitmezmi�, hatta bidon olmu� halen bitmezmi� bu yemek. O 

tek bir fesinin kenarında kalan tomruk ile Abdal Musa bi ev yapmı�. Ya�lılardan 

duydu�umuz rivayet yani Abdal Musa’nın oduncusuymu�, ondan da Baltası Gedik 

türbesi diye o ismi buraya vermi�ler. 14 asırda ya�amı� bi ki�i, zat. Ben Elmalılarda 

ya�adı�ımda Elamlı’nın ya�lılardan duydum, 15 sene çalı�tım burada. 
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(M.Ünlü) 

Bu efsanede yine Abdal Musa’dan bahsedilir. Abdal Musa �ehirdeki 

Hıristiyanlarla size su çıkarsam siz bana hasattan verirsiniz diye sözle�mi�ler. Fakat 

Hıristiyanlar sözü tutmayınca Abdal Musa “su size yazın geçmeye kı�ın içmeye 

yaramasın”, demi�. 

50. Uçar Suyu* 

Durda�ları’nın altında Gencele �ehri varmı�. Gencele �ehrinin insanları o 

zamanki Hıristiyanlar ya�ıyorlarmı� burda. Abdal Musa 1200 yıllarında gelmi�

buraya, tekkesini hanını hamamını kurmu�, hizmet etmeye ba�lamı� bu �ehrin 

insanlarına. Buradaki Hıristiyanları temizlemek için mesela gitmi� çar�ıya kar�ı 

tarafına yani. Orda demi� ki onlara “ben size su çıkarsam, siz kuraksınız. Güz zamanı 

geldi�inde bana kaldırdınız hasattan pay verir misiniz?” Veririz demi�ler, öyle bi �ey 

yaparsan. Neyse su çıkmı�, gitmi� güz aylarında, mahsulü kaldırmı�lar, demi� sen 

kimsin. Bize bu suyu çıkaracak öyle bir gücü, öyle bir kuvveti nerden aldın? O da 

böyle deyince bu su size yazın geçmeye kı�ın içmeye yaramasın. �imdi mayısın 

biriyle onu arası bize akar, kı�ın ekim ayı geldi�i zaman kesilir, öteki tarafa akar. 

Uçar suyun hikâyesi budur. 

(M.Ünlü) 

Alanya beyinin o�lu ava çıkıyor, orada geyik donuna giren Abdal Musa’ya ok 

atar. Ok onun koltuk altına vuruyor. Sonra beyin o�lu Abdal Musa’nın dergâhına 

geldi�inde Abdal Musa oku ona verir. Beyo�lu bu mucizeden çok etkilenir ve seninle 

kalaca�ım, sana hizmet edece�im der. Sonra Alanya beyi gelir, o�lunu alıp gitmek 

ister. Çocuk eve dönmek istemeyince Abdal Musa’ya “sen o�lumu kandırdın, bana 

da bir mucize göster”, der. O zaman büyük bir ate� yakarlar ve Abdal Musa beyin 

elinden tutup ate�e girerler. Bu olaydan sonra Alanya beyi Abdal Musa’ya inanır ve 

geri döner.    
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51. Abdal Musa 1* 

Abdal Musa bir vakit Toroslara ava gider. Abdal Musa geyik donuna girer, 

yani geyik olur. Alanya beyinin o�lu da kaygısızdır. Bu da ava çıkar okuyla. 

Toroslara çıktı�ında bakar bir geyik atar okunu. Abdal Musa’yı koltu�unun altından 

vuruyo. Ondan sonra geliyo türbeye yani dergâhına. �çeri giriyor Abdal Musa, bu da 

arkasından giriyo. Benim avımı verin. Abdal Musa tutuyo okunu veriyo, diyo ki bu 

senin okun diyo. O diyo ki ben gitmem. Ben burada kalcem, sana hizmet etcem. 

Alanya beyi neyle geldiyse kesinlikle o�lunu götüremiye. Benim o�lumu gandırdın 

diyi, büyüledin diyi. Ne yaptıysa götüremeyi. Bana diyi mucizeni göstereceksin diyi. 

Sana inanmam için. Ate� yakıyorlar, bana elini ver diyi Abdal Musa, ate�e giriyorlar, 

tutuyo elinden. Dergâhın eli kalıyor. Bana elini verdin, gönlünü vermedin, buyur 

diyor. Ondan sonra Alanya beyi kesin inanıyo, çekip gidiyo. O�lunu götüremiyo, 

mezarlık hala türbenin içerisinde, o�lunun mezarı. 

(M.Ünlü) 

52. Ali Tepesi (Tilalo) 

Ali, bir a�anın yanında çalı�an yoksul, bekâr ve son derce temiz kalpli bir 

gençmi�. Bir gün a�ası hacca gitmi�. O zamanlar hac, üç ay ile altı ay süren, uzun bir 

yolculukmu�. 

Ali, a�asının geride kalan her �eyine, malına, mülküne çok iyi sahip çıkmı�. 

A�asının iki öküzü varmı�. Birisinin bir gözü körmü�, birisinin kuyru�u kısaymı�. 

Ali onları bile altın gözlüm, gümü� kuyruklum diye sever ve hiç incitmezmi�. 

Ahırlarını tertemiz tutar, yemlerini hiç aksatmadan tam zamanında verirmi�. 

Bir gün, a�anın karısı pekmez helvası ve sıcak tandır ekme�i pi�irmi�. Sonra 

da içini çekip “Ah a�an da burada olsaydı, o da yeseydi” demi�. Bunu duyan Ali, 

kadına “Bir kaba koy da götüreyim” demi�. Kadın gülmü�. “Galiba Ali’nin canı bir 

tabak daha helva istiyor ama bunu söyleyemiyor” diye dü�ünmü�. Bir kaba helva 

koyup Ali’ye vermi�, sonra da ak�am namazına durmu�. Ali, kadın ak�am namazını 
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kılana kadar ortadan kaybolup, yine geri dönmü�. Bu süre içinde helvayı, hacdaki 

a�asına götürmü�. 

Zamanı gelip, a�a hacdan dönünce, herkes köyün dı�ına çıkıp onu 

kar�ılamı�lar ve elini öpmek istemi�ler. En arkada da Ali duruyormu�. A�a, elini 

öpmek isteyen köylülere Ali’yi göstererek, “Siz gidip onun elini öpün” demi� ve 

elinde tuttu�u helva kabını herkese göstererek, Ali’nin bir ak�am namazı süresi 

içinde, nasıl hacca gelip, kendisine helva getirip, geri döndü�ünü anlatmı�. Bunun 

üzerine herkes geri dönüp, Ali’nin elini öpmek istemi�ler fakat Ali köye do�ru 

ko�maya ba�lamı�. Bir taraftan da sırrı ortaya çıktı�ı için, “Allahım yer yarılsa da 

içine girsem” diye dua ediyormu�. Birdenbire, üstünde bulundu�u tepe yarılmı� ve 

köylülerin �a�kın bakı�ları arasında, Ali içine girip kaybolmu�. Geride öküzlerini 

güttü�ü sopası kalmı�. Bu tepeye, Tilalo “Ali Tepesi” adını vermi�ler ve bir türbe 

yaparak, sopasını da ba�ucuna koymu�lar. 

�imdi oraya, çocu�u olmayanlar ve ruh hastaları giderek, dilek diliyorlar 

(Çocuk dileyenler “Sen bana bir çocuk verirsen, ben de sana bir kuzu, keçi, koyun… 

vs. keserim” diyerek adaklarının cinsini belirtirler). 

Muhsine Helimo�lu Yavuz, Diyarbakır Efsaneleri: Derleme-Ara�tırma-�nceleme, 

Ankara, Doruk, 1993, s.179-180. 

53. Mardin’in Adı  

On yedinci yüzyılın tanınmı� seyyahı Evliya Çelebi üç yüz yıl önce Mardin’i 

ziyaret etti�i zaman, kendisine bu �ehrin kurulu�u hakkında çe�itli efsaneler 

anlatırlar. O da bunların ço�unu Seyahatnamesine kaydeder. Bunlardan biri de 

�öyledir: 

Yunus Peygamber dinini yaymak üzere Mardin bölgesine geldi�i zaman halk 

kendisine: Bize bir mucize göster sana inanalım, iman edelim. Burada bir da� var. 

Bu da�da azgın bir ejder ya�ar. Onu öldürür, bizi bu beladan kurtarırsan sana 

inancımız artar, derler. Yunus Peygamber, kılıcını ku�anır, ejderin ya�adı�ı da�a 

tırmanır. Ejderle çetin bir sava� ba�lar. Sonunda onu öldürür. O günden sonra bu 
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da�a “Yılan Da�ı” demek olan “Küh-i Mar” burada kurulan kasabaya da “Mardin” 

denir. Mardin da�ındaki büyük bir ma�ara “Yunus’un sı�ındı�ı yer” olarak tanınır ve 

ziyaret edilir(Güler,1998:193- 194). 

Nuriye Sancak, Mardin Efsaneleri, Sakarya Üniversitesi, Türk Dili ve Edebiyatı, 

Halk Edebiyatı, Eylül 2008, s.112. 

54. Yu�a Türbesinin Bulunu�u  

Bugün Yu�a tepesi olarak anılan da�ın ismi vaktiyle “Dev Da�ı” imi�. Hz. 

Yu�a, üç bin yıl önce Dev Da�ı’nda girdi�i bir sava�ta �ehit olmu�. Kabrini, 

Trabzonlu �eyh Yahya Efendi ortaya çıkarmı�. 

Bugün, Be�ikta�’ta türbesi bulunan �eyh Yahya Efendi, Yu�a Peygamber’in 

kabrinin yerinin tespit etmi�tir. �öyle ki: Yavuz Sultan Selim, Trabzon’da valiyken, 

o�lu Sultan Süleyman dünyaya gelir. Kendisine bir sütanne tutulur. Aradan kırk 

küsur sene geçer, Sultan Süleyman padi�ah olur. Yahya Efendi de büyük bir âlim ve 

tasavvuf ehli olur. Nihayet bir gün padi�ah olan sütkarde�ini ziyaret için �stanbul’a 

gelir. Kanuni kendisi için Be�ikta�’ta kı�lık bir dergâh, bir de Anadolu Kava�ı – 

Sütlüce’de yazlık bir dergah hazırlatır. Yahya Efendi, yazlık dergâhında iken bir gece 

rüyasında bir zat kar�ısına çıkar ve der ki: “Ben Yu�a Peygamberim, �u tepede 

yatıyorum. Gel yerimi tespit et ve beni ziyaret et!” Yahya Efendi sabah uyanır. 

“Hayırdır, in�allah, bu nasıl rüya?” der. “Yu�a Peygamber Filistin’de de�il mi? Bu 

nasıl rüya?” der. Fakat ikinci ak�am aynı zat, kar�ısına tekrar çıkıp: “Neden 

ziyaretime gelmedin. Yarın gel, beni ziyaret et!” der. Sabahleyin uyandı�ında bu 

defa, rüyanın etkisi Yahya Efendi’yi büsbütün sarar, ak�ama kadar, “Hayırlar ola, 

acaba bu neyin sesi?” der, dü�ünür. Fakat her halükarda hala Yu�a Peygamber’in 

kabrinin Filistin civarlarında oldu�unu dü�ündü�ünden gitmeye lüzum görmez. 

Lakin gece olup uyuyunca, yine rüyasında aynı zat kar�ısına çıkıp bu defa biraz da 

azarlayarak, tekrar aynı �eyleri söyler.  

Sabah, gün do�ar do�maz bu defa Yahya Efendi müritleri ile birlikte onca 

yolu a�tıktan sonra rüyada belirtilen tepeye çıkar. Tepeyi inceleyip, kabrin yerini 
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bulmaya çalı�ır. Bir taraftan oranın yerli ahalisini gözetler, onlardan bilgi almaya 

çalı�ır. Nihayet koyunlarını otlatan bir çoban görür ve kendisine, “Ne zamandır 

buralarda çobanlık yapıyorsun?” diye sorar. Çoban, “On senedir buralarda çobanlık 

yaparım” deyince, kendisine bu civarda ola�anüstü gelen �eyler olup olmadı�ını 

sorar. Çoban bu soru üzerine Yahya Efendi’yi bir yere götürerek: “Efendim, �u yeri 

görüyor musun? Üzeri yemye�il ot oldu�u halde koyunlarımı her fırsatta bu otu 

yedirmek için buraya getiriyorum. Fakat koyunlarım nedense bu yerin sa�ından bir 

kısmı da solundan geçip gidiyorlar. �u ileride yine birle�iyorlar. Yani buraya 

basmıyor otunu da yemiyorlar” der. Bunun üzerine Yahya Efendi oranın, Yu�a 

Peygamber’in kabri oldu�unu ke�feder. Hadiseyi Padi�ah’a nakleden Yahya Efendi 

oraya bir türbe in�a edilmesini sa�lar. Bu makam o zamandan beri halk tarafından 

ziyaret edilir. 

Ferhat Aslan, Efsane �ehir �stanbul, �stanbul, �stanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, 

2011, s. 111-112.  

  

“Gök Da�ı” efsanesinde hasta olan bir kız Gök Da�ı’nın ça�ırı�ıyla bir sır 

olur ve kaybolur. Bir zamanlar sonra çobanlar onu bir ma�arada genç kızlı�ından 

daha güzel ve sa�lıklı oldu�unu görürler. 

55. Gök Da�ı Efsanesi 

Çok eski zamanlarda, bu da�ın ete�indeki köyde taze bir gelin varmı�. Bu 

gelinin kocası askere gitmi� ve yedi yıl dönmemi�. Gelin, hasretten verem 

oldu�undan herkes ondan yüz çevirmi�. Tam ölmek üzereyken, rüyasında Gök 

Da�’ın kendisine kucak açtı�ını görmü�. Geceleyin hasta yata�ından fırladı�ı gibi, 

do�ruca Gök Da�ı’nın yamaçlarına ko�mu�. Sabahleyin, herkesin kaybolup 

gitmesine akıl erdiremedi�i Gelin, bir sır olmu�.  

Aradan aylar geçmi�. O’nu çobanlar görmü�ler; bir ma�arada genç 

kızlı�ından daha güzel, daha sa�lıklı bir �ekilde �arkı söylüyormu�. Çobanları 

görünce: “Bu da�ın otu-suyu verem hastalı�ına �ifadır. Burada otlayan koyunların 
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yüreklerinde kur�uni bir ya� olu�ur. Hangi “veremli hasta” bu yüre�in ya�ını yese, 

�ifa bulur” demi�. Çobanlar çok �a�ırıp birbirlerine baktıklarında, gelin ortadan 

kaybolmu�. 

 Ramazan Korkmaz, “Çıldır Folklorundan Efsane Derlemeleri”, Erciyes, 10 (118), 

Ekim 1987, s.27.   

Efsane, bir taraftan ta� kesilme motifi içerir. Fakat biz daha çok dervi�in 

gelecekten haber verme yetene�inden dolayı bu alt ba�lı�a yerle�tirdik. Dervi�, 

yardım eden kadına iyilik yapmak için tehlike hakkında bildirir ama kadın dervi�in 

söyledi�ini yapamadan geriye bakınca ta� kesilir. 

56. Yamanlar Da�ı Efsanesi 

Ben �zmir’in Kar�ıyaka semtinde oturuyorum. Bizim Yamanlar Da�ı’nda 

bulunan bir ta� heykelin efsanesini anlatmak istiyorum. Yamanlar Da�ı’nın arkasında 

ismini bu da�dan alan bir köy vardır. 

Çok eski tarihlerde, günlerden bir gün, bu Yamanlar köyüne ak saçlı ak 

sakallı bir ihtiyar dervi� gelmi�. Yoldan geldi�i içinde aç ve susuzmu�. Bir evin 

kapısına gelmi� ve çalmı�; Kapıyı açan köylü ne istedi�in, sormu�, Ya�lı dervi�

durumunu izah etmi�, yiyecek ve su istemi�. Fakat köylü, ihtiyarı azarlayarak, 

“seninle mi u�ra�aca�ım” diyerek kapıyı yüzüne kapamı�. En sonunda genç bir 

kadından aynı istekte bulunmu�. Genç kadın ya�lı adamı içeri almı� ve isteklerini 

yerine getirmi�. Adam bundan çok memnun olmu� ve o da kadına bir iyilikte 

bulunmak istemi� ve yakın bir zamanda bu köyde çıkacak bir tufandan söz etmi�: 

“Kızım, yakın bir gelecekte bu köyde bir tufan çıkacak. Sen çocu�unu al ve bu 

köyden uzakla�; ama ne olursa olsun, insanların çı�lıklarına ve yalvarmalarına 

ra�men arkana dönüp bakma” demi� ve oradan ayrılmı�. Kadın bunun üzerinden 

çocu�unu alarak yola koyulmu�. Bir süre sonra köyde gerçekten tufan kopmu�; yer 

yerinden oynuyor, insanların çı�lıkları da�ları a�ıyormu�. Kadın da�dan inerken 

“bakmayaca�ım, bakmayaca�ım” diye kendine söz veriyormu�, fakat sonunda 

kendini yenemeyerek arkasına dönüp bakıvermi� ve o anda oldu�u yerde ta�
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kesilmi�. 

�imdi o da�ın tepesinde, kadının ve kuca�ındaki çocu�un heykeli o kadar 

açık ve belli bir �ekilde duruyor ki, her gördü�ümde o efsaneyi hatırlıyorum. 

Ülkü Aksoy, “Yamanlar Da�ı Efsanesi”, Erciyes, 12 (145), Ocak 1990, s.20. 

Bu efsanede Hz. Ali’nin kerametlerden söz edilir.  

57.    *** 

1) Eski ça�larda sava� olmu�. Hz. Ali sava�a gidecekken atına binmi�. Atı iki 

adım atmı�, sonra bu ta�ın üzerine basmı�. Atın ayak izi çıkmı�. 

Sonra Madran Da�ı’ndan geçmi�. Orada da Hz. Ali’nin atının bir izi vardır. 

2) Hz. Ali atıyla geçerken bir da�dan bir da�a bir adımla geçermi�. 

Ye�ilyurt’ta izi var. 

3) Yılanlı Da�ında Hz. Ali’nin atının ayak izleri var. O zaman ta� yumu�ak 

olurmu�. Namazı kılıp, nalça atının izi var. Kendisinin izi var. Gökgedik Yörükleri 

en son 1961 yılında Yılanlı’ya çıktı. Hz. Ali’nin ayak izini o zaman görmü�ler. Ne 

zaman bu izi görseler açıkta olsun diye süpürürlerdi. 

4) Kızılbel ile Sö�ütlüdere arasında at izi olan bir kaya vardır. Hz. Ali’nin 

atının bu kayaya bastı�ına inanılır. �zi kalmı�, buradan da Meseniz’e geçmi�tir. Atın 

ayak izinin oldu�u di�er yerler, Ören’de, Seki havzasında, Erenda�’da, Akda�’ın 

yaka tarafındadırlar. Hepsinde Hz. Ali’nin düldülünün ayak izi oldu�una inanılır. 

 Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.429-

430. 

58. Durda�ı 2 

Abdal Musa Sultan ve Kırk Dervi�i ate�e davet edildikleri an, kendisini takip 
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eden Kırk Dervi�i’nin arkasından da�lar ta�lar yürümeye ba�lamı�, Durda�ı’nın 

yürümesiyle Genceli �ehri batmı�; pek çok kimse helak olmaya ba�layınca, o köyden 

Sultan’a ara sıra hediyeler getiren, bir koca kadın ko�arak ardından “Aman Sultanım 

ne yapıyorsun, da�lar ta�lar beraberinde geliyorlar” demesi üzerine Sultan: “Dur, ya 

da�!” deyip da�ı durdurmu�. Bugünkü Durda�ı, ate�e davet edildi�i Çataltepe’ye 

kadar kendisini takip eden ta�lar ö�le bir dizilmi� ki, sanki bir ki�iyi takip eden tek 

kol insan yürüyü�ü gibidir. Halen bu sıra ta�lar mevcuttur. 

Hıdır Tekin, Antalya Bölgesi Efsaneleri, �stanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Türk Dili ve edebiyatı Anabilim Dalı, Halk Edebiyatı, 2003, s.27. 

59. Sı�ın Dede 

Avcı iken gidip bakıyordum herkes çaput ba�lamı�. Meke köyünde erene çok 

yakın olan ta� oca�ında, i�çiler rakı içerken i�çinin biri iyice sarho� olmu�. Bir de 

bakmı�lar ki Zihni kaybolmu�. Aramı�lar, aramı�lar sonunda zihniyi uzak bir da�da 

bulmu�lar. Koca eren içki içilmesini istememi�. Zihni’yi uçurmu�, kar�ı da�a usul 

kondurmu�. 

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.376. 

60. Dua ile Devrilen Da�lar 

Bundan 800 yıl kadar evvel, Türkistan’ın Seyram �ehrinde �eyh �brahim adlı 

âlim ve fazilet sahibi bir zat vardı. Ölürken, yedi ya�ındaki o�lu Ahmedi Gevher 

�ehnaz isimli kızına emanet edip, “Karde�in, bu dünyaya nadir gönderilen bir ulu 

ki�i olacaktır; ona göz kulak ol. Benim dergâhımda ba�lı bir sofra durur. Ne zaman 

ki Ahmet sofrayı kendi ba�ına açabilir, zuhur zamanı geldi demektir. Vakti 

gelmeyince sırrını kimseye verme” diye vasiyet etti.  

Hazreti Ali soyundan gelen �eyh �brahim ölünce yedi ya�ındaki o�lu Ahmet 

ve dünya güzeli kızı Gevher �ehnaz dar-ı dünyada bir ba�larına kaldılar. 
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Küçük Ahmet sessiz, sakin bir çocuktu. Az konu�ur, çok dü�ünür, içini dı�ına 

vurmaz, ablasının sözünden hemen hiç çıkmazdı. 

Ya�adı�ı kadar ke�if ve kerametleriyle �öhret bulmu� olan �eyh �brahim’in 

kızına söyledikleri gerçekle�iyor, küçük Ahmet o ya�larda Tanrı tecellilerine 

eri�iyordu. ��te bu yıllarda Baba Aslan, Seyram’a gelerek Cebrail’in, Ahmet Yesevi 

nasibi diye müjdeledi�i hurmayı çocu�a verdi ve onu ir�ada ba�ladı. Baba Aslan’ın 

Ahmed’in yanındaki vazifesi bir yıl sürdü. Vazife bitince ömrü de sonra erdi. Bu 

nasipli hocanın ölümüne yer gök a�ladı.  

O devirlerde Türkistan’da Yesevi diye anılan genç bir hükümdar saltanat 

sürüyordu. Yazları Türkistan yaylalarında yazlar, kı�ları Semerkant kı�laklarında 

kı�lardı. Av meraklısıydı. Bir ceylan ardında günü güne�i unutur, atını iklimden 

iklime uçar gibi götürürdü.  

Bir yaz Karaçuk da�ında avlanmak istedi. Lakin yamaçlar çok yalçın, kayalar 

çok keskindi; ba�aramadı. Her davranı�ta atının ayakları kan içinde kalıyordu. 

Bunun üzerine “Bu da�ı ortadan kaldırmak gerek!” dedi. Ülkesinde ne kadar 

veli varsa hepsini davet etti. Ricalarda, senalarda bulundu. “Tanrının lutf-u keremi, 

Peygamberin inayeti, cemi cümlenizin himmeti ve dualar bereketiyle da�ı yerinden 

indirin” dedi. 

Emir emirdendi. Veliler ihram ku�anıp niyaza vardılar. Gözlerinin ya�ı sel 

gibi aktı. Bu tazarru ate�inden Türkistan ülkesinde oynamadık yürek kalmadı, yalnız 

Karaçuk da�ı kıpırdamadı bile! 

Herkes hayretteydi. Arifler, â�ıklar, sadıklar cümlesi bir aradaydı. Acaba 

içimizde eksik olan biri mi var, diye sorup soru�turdular. Nihayet uyanıklardan biri 

uyanık: “�eyh �brahim’in o�lu Ahmet ça�ırılmamı�, o gönül ediyor” dedi. Hemen 

Seyram’a haberciler gönderildi. Fakat dünya güzeli Gevher �ehnaz: 

“Bakalım zuhur zamanı gelmi� mi ola?” diye davrandı ve ilave etti: “Babamın 

dergâhına gidelim. Orada ba�lı bir sofra olacak, e�er onu açabilirse sizinle gidebilir”.  

Çocuk, Tanrı izniyle sofrayı kolayca açtı. Onu aldılar, acele Yesi �ehrine 
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getirdiler. 

Veliler meclis kurmu�, bir sofra etrafında küçük Ahmed’in yolunu gözetlerdi. 

Ahmet kendi sofrasını açtı, içindeki bir somun ekme�i böldü da�ıttı, böldü da�ıttı. 

Yiyen yedi, yemiyen el uzatıp lokma istedi. Bir somun ekmek dünyayı da doyurdu, 

ahreti de… 

Sonra çocuk Ahmet, babasının hırkası altında niyaza durdu. O niyaz ettikçe 

gök yüzünü salkım salkım kara bulutlar kapladı. Niyaz derinle�tikçe gö�ün rahmet 

kapıları açıldı. Bir ya�mur ya�dı, bir sel bo�ardı ki Yesi, Yesi olalı böylesini 

görmemi�ti. Her yer suya batmı�, velilerin seccadeleri dalgalar üzerine yüzer 

olmu�tu. 

Dem geldi, çocuk gözlerini açtı, ba�ı gö�e kaldırdı, hemen fırtına kesildi. 

Güne� çıktı. Hevenk hevenk kara bulutların dü�ümü çözüldü. Bir de baktılar 

Karaçuk da�ının ne namı kalmı�, ne ni�anı. Cemi cümle “Allahu ekber!” diyip 

secdeye vardı. 

��te çocuk Ahmet böyle bir Ahmet’ti.  

Hükümdar Yesevi küçük Ahmedin yanına geldi: “Bir niyazım daha var” dedi. 

“Adımın kıyamete kadar hayırla anılması için bana nazar kıl, kerem et”. Bu niyaz da 

Hak katında makbul tutuldu. 

Çocuk Ahmet tatlı tatlı hükümdara bakarak: “Âlemde bizi kim severse senin 

adınla beraber yadeylesin” diye dua etti. ��te o günden sonra, küçük Ahmet, Ahmet 

Yesevi olarak anıldı. Hükümdar da onun �anı gölgesinde asırlarca gölgelendi, hayırla 

yadedildi. Küçük Ahmet Tanrı sırlarını aça aça, büyümeye, pi�ip olgunla�maya 

ba�ladı. Gün oldu, adı çocuk Ahmet Yesevi’den Hoca Ahmet Yesevi’ye yükseldi.  

Nezihe Araz, Anadolu Evliyaları, �stanbul, Fati� Yayınevi, 1958, s.10-12. 

61. Abdal Musa 2 

…�lk yapıldı�ı zamanlar dergâhının önü çok çamur ve çok bataklıkmı�. 
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Dervi�ler bir gece: “Pirimiz, demi�ler, himmet et de dergâhın önü kaldırım 

dö�ensin!”  

Abdal Musa o gece, çera� ve me�aleler yakıp tef, kudüm, davullar çaldırıp 

dergâh yanındaki da�a varmı�. Selam vermi�. Hak rızası için iki rekât namaz kılmı�. 

Da�a seslenerek, kaldırım yapılması için, on iki bin ta� istemi�. 

Hemen bir gülbank çekmi�. Abdalları “Allah Allah!” diyip ellerini yüzlerine 

sürmü�ler. Gece yarısı korkunç bir fırtına olmu�. Yerle gök birbirlerine girmi�ler ve 

çıkmı�lar. Allahın celal tecellisi herkesi korkutuyormu�. 

Sabah olup da dervi�ler tekkeden meydana çıkınca bir de ne görsünler? O 

bataklık yerde, üç yüz adım uzunlu�unda, gayet iri ta�larla mükemmel bir kaldırım 

örülmü�. Abdal Musa dervi�lerine gülmü�, dün gece Cenabı Hakka niyaz edip: “bir 

misafirhane yaptım, kaldırımı yoktur. Onu gönüller kabbesi etmek için, Seyyid-ül 

Kevneyn a�kına, on iki bin ta� isterim ki gelip tarik-i Muhammedi üzere selama 

dururlar” diye yalvardım, demi�. Sonra, hücresine çekilivermi�. Onun için her �ey 

mümkün ve her �ey kolaymı�. Kalbinde yanan iman ate�i bu kolaylı�ı ona 

veriyormu�. 

Dergâhını in�a etti�i gün oca�ında uyandırdı�ı ate� bir daha hiç sönmemi� ve 

dervi�leri asırlar boyunca bu ate�i küllememek için büyük bir dikkat ve gayret 

göstermi�lerdir.   

Nezihe Araz, Anadolu Evliyaları, �stanbul, Fati� Yayınevi, 1958, s.98-100. 

62. Hacı Bekta�, Gaib Erenlerle Hırkada�ında 

Birgün, Saru �smail, Hünkâr’ın huzuruna varıp el kavu�turdu. Hünkâr, nedir 

�smail’im dedi, gönlündekini dile getir, i�itelim. �smail, Erenler �ahı dedi, 

Hırakda�ının üstünde, iki çera�ın yanmakta oldu�unu gördüler. Hünkar, Gaib 

erenleridir, bizi görmeye geldiler. Onlar, makamlarından kalkıp buraya dek geldiler, 

biz de varalım dedi. Kalktı, Saru �smail’le beraber Hırkada�ına çıktı. Erenlerle 

oturup üç gece sohbet ettiler, sonra dönüp Karaöyük’e geldiler. 

Halifeler, Saru �smail’e, nereye gittiniz, ne tez geldiniz dediler. Saru �smail, 
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tez geldiniz demek, ne demek? Biz, tam üç gün, üç gecedir Hırkada�ında Gaib 

erenlerle sohbet ettik dedi. Halifeler, hangi üç gün, hangi üç gece? Bugün ikindi 

vakti gittiniz, daha gün kavu�madı, geldiniz dediler. Saru �smail, bu i�in, erenlerin bir 

kerameti oldu�unu anladı, sükûta vardı.  

Abdulbaki Gölpınarlı, Vilayet-Name: Menakıb-ı Hünkâr Hacı Bekta�-ı Veli, 

�stanbul, �nkılâp Kitapevi, 1958, s.66. (164S)  

63. Halil Evliya 

Sis da�ının doruk noktasında “Halil Evliya Tepesi” diye bilinen bir tepe 

vardır. Tepeye adını veren Halil evliya, söylencelere konu olan ermi� bir ki�idir. 

Onunla ilgili söylencelerin en yaygını �öyledir: 

Çok eskiden Sis Da�ı eteklerinden geçen yorgun ve yoksul bir yolcu, 

kar�ıla�tı�ı köylüden bir parça ekmek ister. Karlık olarak köylünün tarlasında 

çalı�abilece�ini söyler. Köylü, çantasındaki azı�ı yorgun yolcuya payla�ır. Yemekten 

sonra cebindeki keseden çıkardı�ı parayı yolcuya uzatır. “�u yoldan sapmadan 

çar�ıya in; bir kot tohumluk mısır alıp geri dön” der. 

Yabancı yolcu çok geçmeden bir kot mısır alıp döner. Köylü memnun olur. 

Yolcuya seslenir: 

- �u kar�ıda görülen tarla benimdir. Bu tohumu o tarlaya ek. ��i bitirince 

eme�inin kar�ılı�ını, ekme�ini, katı�ını vereyim. 

Yabancı yolcu kazmayı ve tohumu alarak tarlaya gider. Köylü de evinin 

önündeki çimenden onu izler. Yakla�ık 20 dönümlük tarlanın yarım saatte ekilip 

bitirildi�ini görünce �a�kınlık içinde kalır. Ne olup bitti�ini anlamak için tarlaya 

do�ru yollanır. 

Tarlaya yakla�ınca yolcuyla birlikte 30-40 ki�inin bir arada kuzu kızartması 

yedi�ini görür. Köylünün �a�kınlı�ı bir kat daha artar. Olanları dü�ününce 

kar�ıla�tı�ı yolcunun bir ermi� ya da Hızır olabilece�i kanısına varır. Hiç belli 

etmeden yolcuya yeni bir öneride bulunur: 
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- �stersen seni yanıma alayım. Üç kızım var. Be�endi�inle evlen. Birlikte 

ya�ayalım. 

Yolcu razı olur. Birlikte eve gidip kızlarla tanı�tırılır. Yolcu, kızları görünce 

kendi kendine: “Kızların ikisi çok güzel. Onların nasıl olsa koca bulur. Üçüncü topal. 

Onunla evleneyim de sevabını alayım” diye dü�ünür. Kararını evdekilere duyurur. 

Yolcunun kararı herkesi sevindirir. Çok geçmeden dü�ün, dernek evlenirler. 

Dü�ünden sonra yeni damat, e�iyle birlikte evin çevresinde dola�ırken içecek 

su kayna�ının nerede oldu�unu sorar. Yanındaki e�i, evin yakınlarında içecek su 

kayna�ı olmadı�ını, uzak yerlerden su ta�ımak yüzünden çok yorulduklarını söyler. 

Damat elindeki bastonu hızla yere vurur. Yerden kol kalınlı�ında su çıkar. 

Bu olay bir anda yörenin her yanına yayılır. Uzak olsun yakın olsun haberi 

alanlar olay yerine akın eder. Görenler �a�kınlık içinde kalır. Görenler de 

görmeyenler de buralara yolu dü�en garip yolcunun bir ermi� oldu�una inanır. Ondan 

sonra Halil evliya adıyla anılır. 

Ne var ki, Halil evliyanın evine akın edenin ardı arkası kesilmez. Gelenlerin 

olur olmaz dilekleri, istekleri dayanılmaz boyutlara ula�ınca evliya birdenbire 

ortalarda görünmez olur. Ne oldu�unu, nereye gitti�ini hiç kimse anlayamaz. 

Yıllar sonra köylülerden biri Halil Evliya’nın Sis Da�ı kayalıklarının 

birindeki kovukta öldü�ünü rüyasında görür. Hep birlikte oraya gidilir. Halil 

evliyanın ölü olarak orada yattı�ı görülür. Sala konularak Sis Da�ı tepesine çıkarılır. 

Bir mezar açılıp içine gömülür. O yüzden Sis Da�ı’nın en yüksek tepesine “Halil 

Evliya Tepesi” denir. 

Haydar Gediko�lu, Do�u Karadeniz Masallar, Öyküler, Söylenceler, Destanlar, 

Trabzon, Serander Yayınları, 2008, s.132-133. (238S)  

64. Kırklar Tepesi 1 

Kırklar Tepesi’nde kırk �ehit yattı�ını hemen hemen herkes bilmektedir. Ancak 

buraya ne zaman gelip, ne zaman �ehit oldukları bilinmemekle birlikte, halk 

tarafından mübarek sayılarak ziyaret edilir. 
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Rivayete göre burada kırk �ehit yatarmı�. Her �ehidin bir gözesi varmı�. Yani kırk 

�ehide kırk göze Hak tarafından verilmi�. Her �ehit kendi gözesinde abdest alıp, 

Hüdaya niyazda bulunurmu�.  

Erzincan ovasının bir kısmı göl imi�. Adı geçen gözeler Kırklar Tepesi’nin ön 

kısmında olup, ayakları göle bakarmı�.  Daha sonraları depremler ve jeolojik 

sebeplerden dolayı Kemah Bo�az’ında açılma olmu� ve gölün suları çekilmi�. 

Bundan sonra Handeresi’nden gelen seller ile gözeler kum çakıl altında kalarak 

kaybolmu�. Kırkların kırk gözesine Günebakan Gözeleri de denir. Kaybolan bu 

gözelerin ayakları Erzincan’ın güneyindeki çayırlarda çıkmı�. Bu gözenin adına 

Cünabet Gözesi denmektedir. Asıl Günebakan Gözesi’dir. 

Kırklar hakkında Hafız Ömer tarafından yazılan bir �iirde: Kendisinin Kırklara 

hizmet etti�ini, onların nasıl ibadet ettiklerini gördü�ünü yazmaktadır. Kur’an 

okuduktan sonra acıktıklarını ve bir sofra istediklerini, ondan sonra gaipten bir sofra 

geldi�ini, üzerindeki yemeklerin dünya nimetlerine pek benzemedi�ini 

belirtmektedir. 

Ayrıca Kırkların onüçer ki�ilik üç sofra olup yeme�e oturduklarını, yemeklerin ye�il 

çini tabaklarda geldi�ini de söylemektedir. Yemeklerin dokuz kab oldu�unu da i�aret 

eden �air, türbelerinin yapılmasına müsaade etmediklerini, türbesiz �ehit olduklarını 

belirtmektedir. Yavuz Sultan Selim Kırklara türbe yaptırmı�, ertesi gün türbenin 

çatısının bir tarafa, ta�larının bir tarafa savruldu�u söylenmektedir. 

Erzincan’da yatan ba�ka bir �ehit Sultan Seydi’nin de Kırklar ile beraber oldu�u 

onların toplantılarında bulundu�u söylenmektedir. 

Ruhi Kara, Erzincan Efsaneleri Üzerine Bir Ara�tırma, Ankara, 1993, s.95-96. 

  

b) Ermi� Olduklarına �nanılan �ki Ki�inin Bulu�masıyla �lgili 

Efsaneler 
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Türkiye’de iki ermi�in birbirine kerametlerini gösterip yarı�masıyla ilgili 

efsaneler de bolca bulunur. Genellikle da� ermi�i ve �ehir ermi�i arasında �ehirli 

üstün çıkar ve �ehirde nefsini tutmak daha zor oldu�unu söyler.  

  

65. Hasan Da�ı  

Ni�de ilimizin kuzey-batısında, Melendiz Da�ları’nın batısında ve Aksaray 

ile Ortaköy arasındaki düzlükte 2727 metrelik yüksekli�iyle, �ç Anadolu’nun sayılı 

da�larından biri olan Hasan Da�ı’nın, niye bu adla anıldı�ının �öyle hikâyesi vardır: 

Biri Aksaray’da kelikçilik yapan Ali Baba, di�eri da�da bir kulübede oturan 

iki arkada� varmı�. Bunlar çok iyi arkada�larmı�, arkada�lıkları ömür boyu devam 

etmi�. �kisi de çok mütedeyyin, �slam’a ba�lı kimselermi�. Bunları ikisi de zamanla 

ererler, halkın “ermi�” dedi�i kimselerden olurlar. Ama her ikisi de, “�nanmazlar” 

dü�üncesiyle bu özelliklerini kimselere açamazlar.  

Bir gün Ali Baba, da�da oturan arkada�ı Hasan Dede’yi ziyarete gider. Laf 

arasında Ali Baba arkada�ına erdi�ini söyleyince Hasan Dede de: 

“Yahu, nasıl erersin? Ben de erdim.”  

Her ikisi de durumu izah ederler. Bunları ayrı ayrı yerde oturdukları için, 

nasıl olsa bir vesileyle arkada�ının ermi�li�ini anlayaca�ını, öyle bir günün 

gelece�ini dü�ünürler. Ali Baba oradan ayrılıp Aksaray’a gelir.  

Bir Temmuz günü, ö�le sıca�ında Hasan Dede, çıkısına da�dan kar doldurup 

Ali Baba’nın dükkânına gider. Be�-on kiloluk kar çıkısını Ali Baba’nın dükkânının 

güne� gören bir yerine asar. Fakat kar bir türlü erimek bilmez. Ali Baba da çıkının bir 

kenarından içindekinin kar oldu�unu görür.  

Ali Baba’nın dükkânının yakınında bir kadınlar hamamı varmı�. Hamamdan 

çıkan kadınlardan biri çar�afını gererken farkında olmaksızın gö�sü açılır. Hasan 

Dede bu manzarayı görür ve kadına kar�ı arzu duymaya ba�lar. Bu arada Hasan 

Dede’nin da�dan getirdi�i karlar da erimeye ba�lar. Arkada�ının bu halini gören Ali 

Baba der ki: 
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“Ya Hasan Dede, da�daki ermi�le �ehirdeki ermi� arasındaki farka bak.” 

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.53. 

66. Hasanda� 2 

Hasanda�ı’nda Hasan Baba, bu civardaki Alida�ı’nda da Ali Baba adında iki 

veli varmı�. Hasan Baba, A�ustos sıca�ında mendiline kar doldurur, bir damla 

eritmeden Ali Baba’yı ziyaret edermi�. Ali Baba da, da�ında hiç eksik olmayan 

ate�ten korları alır, mendiline koyarak, Hasan Babayı ziyarete gelir, saatlerce sohbet 

ederlermi�. Bu ziyaret sırasında ate�le dolu mendil sararmazmı� bile.. 

Bir ba�ka efsaneye göre, Hasan da�ında münzevi bir veli, Kayseri’de küçük 

bir dükkânda kunduracılık edeb bir ba�ka veliyi ziyarete karar vermi�. Hasanda�lı 

veli, bir ö�le sıca�ında mendiline kar doldurmu�, inmi� da�dan girmi� �ehre. Sora 

sora kunduracı velinin dükkânını bulmu�. Kar dolu mendilini tavana asarak bir 

kö�eye oturmu�. Kunduracı da, ocaktan bir tutam kömür ate�i almı�, o da bir mendile 

koyarak tavana asmı�. Ba�lamı�lar sohbete… Tam bu sırada dükkâna bir kadın 

girmi�. Ayakkabı ölçüsü vermek üzere ete�ini hafifçe sıyırmı�, Hasanda�lı velinin 

gözleri, ister istemez kadının beyaz tenine ili�ivermi�. ��te ne olduysa bu anda olmu�, 

tavanda aslı duran kar dolu mendilden ba�lamı� sular “�ıp �ıp” diye damlama�a.. o 

zaman kunduracı veli dayanamamı�. Dostuna: “Hasanda�ı’nın tepesinde, tek ba�ına 

evliyalık etmek i� de�ildir. Kudretin varsa, karı� halkın arsına, nefsini tut, göster 

kendini…” demi�… 

Mehmet Önder, Bitmez-Tükenmez Anadolu, Ankara, Sümerbank Kültür Yayınları, 

1970, s.157-159. 

67. Kubbe (Ahmed) Dede ve Azhar (Asar) Dede 

Dörtyol ilçesinde türbeleri bulunan Kubbe (Ahmed) Dede ve Azhar (Asar) 

Dede inanı�a göre karde�tirler. Kubbe Dede, ilçe merkezinde ya�amakta ve geçimini 
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ayakkabı yaparak sa�lamaktadır. Azhar Dede ise Amanos Da�ları Mı�ır Tepesi’nde 

yasamakta ve nefsine zarar gelmesin diye nadir zamanlarda �ehre inmektedir. 

Karde�i Kubbe Dede’yi ziyaret etti�i zamanlarda ya�adı�ı da�dan bir sepet dolusu 

kar getirmekte ve bu kar yaz mevsiminde dahi kendisi ya�adı�ı yere çıkana kadar 

erimemektedir. Bir yaz günü, elinde bir sepet kar ile karde�ini ziyarete gelen Azhar 

Dede, karde�i Kubbe Dede’nin (kendisi kadına bakmadan) bir kadının ayak ölçüsünü 

topra�a bastırıp izini çıkararak aldı�ını görür. Azhar Dede bu sırada nefsine hâkim 

olamaz ve kadının ayaklarına bakar. Bunun üzerine sepetteki kar erimeye baslar. 

Kubbe Dede bu olay üzerine karde�ine; “Da�da evliya olmak kolay is, önemli olan 

bunu �ehirde ba�arabilmektir” der. 

�nce Gül, Hatay’da Bulunan Ziyaret-Yatır �le �lgili �nanı�lar Ve Bu Ziyaretler 

Etrafında Olu�an Efsaneler, Sakarya Üniversitesi, Türk Dili ve Edebiyatı, Halk 

Bilimi, 2009, s.94-95. 

68. �arik-�ivan 

Palu’nun güneyinde Akda� denilen yüksek da�lar sıralanmı�tır. Bu da�ların 

zirvesine burada �arik-�ivan denilir. 

�arik ile �ivan bacı –karde�mi�ler. Akda�’ın en yüksek tepesine Murat’tan su 

ta�ıyıp bir camiyi yapmı�lar.  

�ivan’ın samimi bir arkada�ı Diyarbakır’da kunduracılık yapmakta imi�. 

�ivan, yeti�mi�, ehil ki�ilerden biriymi�. Zembiline Akda�’ın serin, sade ve temiz 

suyunu doldurup Diyarbakır’daki arkada�ına götürmü�. Arkada�ının dükkânına girip 

selam vermi� ve sepetteki suyu arkada�ına takdim etmi�. Birbirlerin sorup sual 

etmi�ler. 

Bir müddet sonra, arkada�ının dükkânına kadın mü�teriler gelmi�. Usta 

bunların ayak ölçülerini almaya ba�lamı�. �ivan da elinde olmayarak kadınların 

bacaklarına bakmı�. Bu bakma neticesinde zembildeki su damlamaya ba�lamı�. 

Kunduracı dönüp �ivan’a �öyle demi�: “�ivan! Da� ba�ında insanın kendini 

muhafaza etmesi, nefsine hakim olması kolaydır. Ama i� o ki, insan kendini böyle 

�ehirlerde muhafaza edebilsin.” 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 
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2006, s.149. 

69. �ki Horasanlı 

Kimi der ki, Kayseri’de Hasan Da�ı’nda, kimi der ki, �slahiye’de Gavur 

Da�ları’nda; kiminin dedi�ine de bakarsan Edremit üstünde Kazda�ı’nda bir ermi�

ki�i ya�amı�tı bir zamanlar… kimi kimsesi olmayan bir kendi halinde; hemen hiç 

konu�mayan bir ya�lı dervi�ti. �nsanlardan uzak, yalnızlı�ı ve ıraklı�ıyla Tanrıya 

yakın bir kaya kovu�unda yatıp kalkıyordu. 

Ne zaman nerden gelmi�ti? Ne yer, ne içerdi? Kimlerle görü�ürdü? Kimse 

bilmezdi. 

Da�a odun kesme�e giden köylüler görürdü onu: hiç konu�madan, kesilmesi 

gereken a�açları i�aretler, köylülere gösterirdi. Köylüler, i�aretli a�açlardan ba�kasını 

kesemezlerdi; keserlerse ba�larına türlü kötülüklerin gelece�ini bilirlerdi… kiminin 

e�e�i ölürdü, kiminin bir kolu veya bir baca�ı sakat kalırdı veya çocukları bir 

onulmaz hastalı�ın elinde kıvrım kıvrım kıvranırlardı da, alıp da�a, o kim oldu�u 

bilinmeyen ya�lı dervi�e götürüp duasını almadan ve bir daha i�aretsiz a�aç 

kesmeme�e yemin etmeden hastası iyi olmazdı.  

Köylülerden ba�ka bir de çobanlar görürdü onu. Sürünün önüne dü�er, o 

zamana kadar hiçbir çobanın görüp bilmedi�i otlaklara götürürdü. �ne�e, danaya; 

sı�ıra, davara bir bir elini sürer, ertesi yıla elini sürdü�ü her bir davar ve her bir sı�ır 

en azından ikiz do�ururdu.  

Ama bu dervi�; bu ya�lı, ı�ık yüzlü bembeyaz sakalında gökyüzünün nuru ve 

topra�ın huzuru parıldayan, her yerde görünüp her yeri bilen bu dervi� a�açlar kadar 

sessizdi. Sa�ır mıydı? Dilsiz miydi yoksa?  

Sa�ır de�ildiyse, dilsiz de�ildiyse konu�mama�a nasıl tahammül edebiliyor, 

köylülerin yalvarı�larını, minnet ve �ükran ça�ırılarını nasıl duymamazlı�a 

gelebiliyordu? 

Bir insan, gören ve duyan insanların içinde herhangi bir insan dilsiz ve sa�ır 
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olmadan böyle bir mihnete kolay kolay katlanamazdı.

Adını da kimse bilmiyordu. Bütün yalvarmalar ve yakarmalar bo�una 

gitmi�ti. Dervi�, Allah’ın hiçbir kuluna olsun adını ba�ı�lamamı�tı. 

Bunun üzerine Veli dediler ona.  

Dervi�i bilen tanıyan bütün çobanlar; görüp seven her yolcu ve kendilerinin 

her i�ine yardımcı olan yoksul oduncularla bütün köylüler adını bilmedikleri için bu 

ya�lı dervi�e Veli dediler; Veli Baba diyen de oldu. Adsız dervi� böylece, bütün 

çevrenin gönlünde adlanıp Veli oldu. 

Fakat çevrede ya�ayanlar sadece çobanlar de�ildi; sadece yoksul oduncular, 

köylüler ve yolcular de�ildi. Çevrede-bu çevrede artık, Kayseri mi olur, Edremit mi, 

yoksa �slâhiye mi, her nereyse oraların birinde-gönlü aydın kimseler de vardı. 

Bunlar, gönül gözüyle görür, Tanrı diliyle konu�ur kimselerdi. Kurdun, ku�un, cümle 

yaratıkların ve insanların bir derin uykuda yatıp uyudukları, yeryüzünün ve 

gökyüzünün varlı�ını bile unuttukları, karanlık gecelerin ikinci yarısında bile hala 

uyanık, nizam-ı âlem, dostluk ve karde�lik u�runa bir mum alevi inceli�inde 

kendilerini yakıp bir ulu davayı aydınlatmak için niyaz üstüne niyaz tazeleyen bu 

gönlü aydın ki�iler Veli Baba’yı da, da�ı da, da�ın en üst doru�unda buzlu karların 

ortasında ya�ayan Veli Baba’nın arkada�ını da biliyorlardı. Bildiklerince 

anlattıklarınca Veli Baba, çok yıllar önce Do�u’dan… yi�itlerin harman, güzellerin 

seyran ve velilerin devran oldu�u Horasan Ellerinden gelmi�ti. Yalnız de�ildi; iki 

ki�iydiler. �kisi de çocukluktan yeni kurtulmu� delikanlılı�a yakın ça�larını 

ya�ıyorlardı. Horasan Ellerinin her zaman yakan güne�i gözlerinde; yıldız ı�ıklı 

gecelerinin ıslak karanlı�ı saçlarında yer etmi�ti. Yüzlerinde bütün Türkistan’ın 

sessizli�i için için kaynıyordu: �imdi kabarıp ta�acaktı sanki… biraz sonra 

durdurulması imkansız bir Türkistan seli veya fırtınası ba�layabilirdi. Yüzleri 

böyleydi i�te bu Horasanlı iki delikanlının. 

Geldiler… 

Yıl Miladın 1071’inci yılıydı. 
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Horasan’ın batısında bir yeni ve bir büyük Türkiye do�um sancılarında 

dinleniyordu. 

Bu iki Horasanlı, a�aç sessizli�i içinde, sancıların ba�ladı�ı yerden sancıların 

ortasına yürüdü.  

Artık Kayseri’de Hasan Da�ı mı, Edremit üstünde Kazda�ı mı, yoksa 

�slahiye’ye ba�vermi� Gavurda�ları mı hangisi ise birinin ete�ine geldiler. 

Daha geride-veya daha üst yanda, yukarıda-büyük Türkiye kurulurken do�um 

sancıları içinde, bu iki Horasanlı ilk defa konu�tu. Biri ötekine: “Burada dursak 

gerek!..” dedi. 

Öteki: “Dursak gerek!” dedi ve sustu. 

Da�a bakıyorlardı. 

Gözlerinde bir Horsan güne�i gülümsedi. Yüzlerindeki Türkistan sessizli�i 

gerilmi�ti. 

Biri ötekine: “Yürüsek…” dedi ve sustu. 

Da�a yürüdüler. 

Da�, daha ilk adımda, bu iki çift aya�ın huzurunu hissetti. Bunca yıldır, 

tırmanan bunca huzursuz aya�ın içinde bir çift yabancı ayak, ilk adımında bütün da�ı 

fethetmi� gibiydi. Yumu�ak ve cömert bir uysallık ile ba�rını bu iki çift aya�a açan 

da�; bir gizli ürperi�in heyecanıyla ete�inden, gö�e ser çekmi� doru�una kadar için 

için kaynadı. 

Da�a tırmanan iki Horasanlıdan biri uzun boyluydu. Bir ulu kavak zarafetiyle 

kıvrak, dimdik yürüyordu. Daha kısa boylu olanı bir Orta Anadolu sö�üdünün 

yayılı�ı ve topra�a kol kanat geri�i gibiydi. Da�, her adımıyla biraz daha Horasanlı, 

her soluk alı�ıyla biraz daha Türkistanlı oluyordu. 

 Bu iki adam, Horasan erlerinin bu iki öncüsü da�dan hiçbir �ey almıyorlardı, 

fakat her adımlarında da�a, kendilerinden bir parça katıyorlardı: da�da zaman 
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de�i�iyor, da�da mekân de�i�iyor, da�da insan ve hayvan de�i�iyordu.  

Uzun boylu Horasan Eri, da�ın yarı belinde duruverdi. 

Sanki bir ses duymu�tu. 

Da�, bilinmez gizlili�inde saklı ve için için kaynarken taa en derin 

gizlili�inden konu�mu�tu galiba… ya da, en yüce doru�unda, gö�ün yeryüzü oldu�u 

veya topra�ın gökyüzüne karı�tı�ı noktasında bir �im�ek, ulu sessizli�i bozmadan bir 

�eyler söylemi�ti. 

Uzun boylu Horasan Eri durmu�, o ulu sessizli�i dinleme�e ba�lamı�tı. Gözü 

da�ın doru�undaydı.  

Yüzündeki Türkistan sessizli�i kopacak derecede gerilmi�ti. 

Bu gerginli�in üstünde ince ter teneleri küçücük kabarcıklar halinde 

boncuklanıyordu. Boynunda iki damar oklavala�mı�tı… yüre�indeki olanca kanı 

beynine, beynindeki olanca kanı yüre�ine ta�ımakta zorluk çekiyordu… 

Neden sonra yüzünde gerilen Türkistan sessizli�i yumu�adı; terler durdu ve 

boynundaki iki damar inceldi… bir gün do�umu içinde açılan gözleri; da�ın, 

bulundukları yerde kelle�mi�, a�açsızlıktan damar damar çatlamı� boz topraklarına 

çevrilmi�ti. 

“Sen…” dedi ötekine; “Sen burada kalacaksın. Da�ın bu yamacını ye�ertecek, 

�u yamaçtaki a�açlı�ın söyünmesini önleyeceksin. �zin verilene, dilin çözülene kadar 

kimseyle konu�mayacaksın… böyle buyruldu!” 

“Sen…” dedi öteki; “Benden ayrılacak mısın?” 

Bir kutsal yalnızlı�ın ba�langıç acısını ta�ıyan bu soru birden dökülmü�tü 

dudaklarından… hemen toparladı kendini; “Sus, söyleme…” dedi. “Anladım. 

Pirimin dedi�ini yapaca�ım. Demek istedi�im yalnızlık korkusu de�ildi… Sen 

olmazsan, ben Horasan’daki �eyhimle nasıl konu�aca�ım? Sen delil oluyordun 

�imdiyece, ben buna alı�mı�tım…” 
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Uzun boylu Horasan Eri arkada�ının sırtını sıvazladı. “Ben daha yukarıya, 

doru�a çıkaca�ım. Orda buzlar ve karlar arasında ikinci buyru�u bekleyece�im” 

dedi. “Yılda bir kere sen beni görme�e geleceksin, bir kere de ben seni 

yoklayaca�ım.” 

Bakı�tılar. 

Yıllardan çok daha uzun, saniyelerden çok daha kısa süren bu bakı�ma anında 

söylenecek ne varsa söylendi aralarında. Hal dili ve gönül gözü söyle�mesiydi. 

Bitti�inde ikisinin de içinde bir parça yorgunluk vardı. 

Sonunda uzun boylu Horasan Eri: “Eyvallah” dedi. Bir eli gö�sündeydi ve 

boynu hafifçe sa� yanına e�ilmi�ti. “Gazan �imdiden mübarek ola!..” 

Da�a, da�ın en yüce doru�una, buzlar ve karlar ülkesine do�ru vurdu gitti. 

Ardından bir kopkoyu yalnızlık, alı�kanlı�ın ayrılı� sızısı ve bir da�ba�ı 

ıssızlı�ı kalmı�tı… bir de, kısa boylu Horsan Eri: Ortaanadolu sö�ütlerinin topra�a 

yayılı�ı ve kol kanat geri�i gibi tek ba�ınaydı. 

Kelle�mi�, a�açsızlıktan çatlamı� da� yamacını süzdü; sonra kar�ı yamacın 

yemye�il a�aç denizi zümrütlü�ünü… 

 Yeni ve büyük Türkiye’nin kurulu�undaki do�um sancılarında, bu kısa boylu 

Horsan Erinin payına ve nasibine dü�en bunlardı: ye�il a�aç denizinin zümrüdünü 

kelle�tirmemek ve �u görünen kelli�i zümrüdle�tirmek… 

Çobanlar, yoksul oduncular, köylüler gelip geçen yol dü�künü yolcular ona-

bu kısa boylu Horsan erine-Veli Baba adını verinceye kadar yıllar geçmi�; kellik 

zümrüd olmu�, zümrüdler daha da ye�ermi�, söyünmemi�ti. Ve da� bütünüyle-ve 

bütün çevre yanıyla, insanlarıyla-Horasanlı olmu�, Horsan’dan esen yelin 

serinli�inde yenilenmi�, yeniden do�mu�tu. 

Bu arada, da�ın doru�unda buzlar ve karlar arasında ya�ayan uzun boylu 

Horasanlı yıllık ziyaretlerini yapmı�, a�a�ı inmi�ti. Da�ın orta belinde yerle�en kısa 

boylu Horsan Eri de-Veli Baba-aynı �ekilde günü gelince yukarı çıkmı�, gönül ve ruh 
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yolda�ını ziyarete kusur etmemi�ti. Bu ziyaretler, her yıl, ardı kesilmeden devam 

etmi�ti. 

Uzun boylu Horasan Eri, yukarıdan a�a�ı inerken, hediye olarak her ini�inde 

bir mendil dolusu kar getirirdi Veli Baba’ya… Veli Baba’nın oturdu�u kaya 

kovu�unun bir kö�esine asar, o mendil dolusu kar orada, ertesi yıl uzun boylu 

Horasanlı gelinceye kadar erimeden o mendilin içinde durur, kaya kovu�unu serin 

tutardı. 

Veli Baba da, a�a�ıdan yukarıya çıkarken, her çıkı�ında, büyük bir ate� yakar, 

iri kor parçalarını bir mendile doldurur, uzun boylu Horasanlının oturdu�u buz 

kovu�unun bir kıyısına mendili bırakır, mendilin içindeki kor ate�i sönmeden ve 

çevresindeki buzu eritmeden bir yıl boyunca kovu�unu sıcak tutardı. 

Bir gün, kel tepelerin iyice ye�erdi�i, yeni ve büyük Türkiye’nin do�um 

sancılarında duruldu�u bir gün, uzun boylu Horasanlı son ziyaretini yaptı Veli 

Baba’ya. Yine elinde bir mendil dolusu kar getirmi�ti. 

Kucakla�tılar. 

Birbirlerini süzdüler. 

�kisi de ak saçlı ve ak sallıydılar. 

Gülümsediler. 

Gökyüzüyle yeryüzü kucakla�ıyordu sanki; gökyüzüyle yeryüzü birbirini 

süzüyor, gökyüzüyle yeryüzü birbirine gülümsüyordu. Yıllar kadar uzun, saniyeler 

kadar kısa sürdü. 

Sonunda uzun boylu Horasanlı: “Seni son ziyaretim bu” dedi. “Artık iyice 

a�a�ıya, �ehre inmem gerek… böyle buyruldu.” 

“Evet” dedi Veli Baba da: “Biliyorum. �ehirde eskicilik yapmak dü�tü 

payına. Amma nasıl yapacaksın? Bunca yıldır buz ve kardan ba�ka �ey görmedin. 

Eskicilikten murat nedir?” 
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Uzun boylu Horasanlı, Veli Baba’nın belli belirsiz bir kibir bata�ına 

kaydı�ını hisseti… yanılıyor muydu acaba? 

“Horasan’daki Pirim böyle buyurduysa” dedi; “bu buyruk en do�ru ve en 

güzel buyruktur. Eskici, eskiyen bir �eyi yenileyen insandır. Eski bir ülkeye yeni bir 

iman gerek… Horsan Erleri bo� yere mi dört bir yana salındı sanırsın?” 

Bu, son konu�maları oldu. 

Veli Baba belirsiz bir üzüntü içinde, elindeki mendilleri uzattı. “Sana biraz 

kar, biraz da kor getirdim da�dan” dedi; “Özlemi�sindir…” 

�ehirlilerin falta�ı irili�inde açılmı� �a�kın gözleri önünde Eskici Baba 

kısaca: “�yi ettin…” dedi. “Geldi�ine de, getirdiklerine de iyi ettin. As �u duvara.” 

Veli Baba, içindeki belli belirsiz bir üzüntü huzursuzlu�uyla, duvara üst üste 

çakılmı� iki çiviye kar ve kor dolu mendilleri astı. Kar dolu mendili üstte, kor dolu 

mendil alttaydı ve dükkândaki �ehirliler farkında olmadan aya�a kalkmı�lardı. 

Mendilde erimeyen karın ve mendili yakmayan korun korkunç �a�kınlı�ı yüzlerinde 

ve gözlerinde �ekilleniyordu. Bu ne biçim i�ti böyle? �imdiyece görülmemi� bir olay 

�imdi, �u anda, nasıl oluyor da gözlerinin önünde gerçek olarak duruyordu? Ve 

Eskici Baba’nın kılı bile kıpırdamıyor, �u ya�lı, saklı, yorgun dervi� duvara çak�ır 

asar gibi karı ve koru mendiller içinde yan yana asıyordu. 

�a�kınlık hayranlı�a, hayranlık korkuya, korku pani�e döndü… Dükkândan 

fırlayıp kaçtılar. 

Ancak o zaman Eskici Baba ba�ını kaldırıp Veli’ye baktı. “Niçin?” dedi; “Bu 

ki�ileri peri�an etmek niçin? Bu kerametinle ne kazanmak istiyordun?” 

Veli Baba’nın içindeki belirsiz üzüntü belirli bir sıkıntı halinde büyüyordu. 

“Hiçbir �ey dü�ünmedim” diyebildi; “Maksadım seni ziyaret etmekti.” 

Sustular. 

Eskici Baba çocuk çediklerini dikme�e devam etti.  
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Duvara asılı duran kar ve kor dolu mendiller öylece duruyordu. 

Veli Baba’nın içindeki sıkıntı sessizlik nisbetinde büyüyordu. 

Kapıdan bir kadın girdi. 

Mevsim yazdı; yaza göre giyinmi�ti kadın. 

Yaza göre giyinmi� kadın �ehrin eskilerindendi, yerliydi. Horasan kadınlarına 

benzemiyordu. Daha bir beyaz, daha bir de�i�ik, daha bir salını�lıydı. Serbestli�ine 

daha bir serbestti. Gülü�ü, konu�u�u, oturu�u ve davranı�ı, Horsan kadınlarının 

saflı�ından ve temizli�inden hayli uzaktı. 

Yıllar yılı yalnız, yıllar yılı da�la, a�açla, toprakla… yıllar yılı gökyüzüyle 

kendi kendine kalmı� ve ya�amı� olan Veli Baba, eskici dükkanının havasını 

birdenbire de�i�tiren bu yabancı yerli kadınına bakakaldı. 

�çindeki sıkıntı gitmi� miydi ne? Da�ı unutmu� muydu ne? Topra�ı, 

gökyüzünü unutmu� muydu ne? 

Kadın ayakkabısını da çıkarmı�tı. 

Kadın, çıplak aya�ını Eskici Baba’nın tezgâhına koymu� ölçü veriyordu. 

Ete�ini hafifçe kaldırmı�tı. Ayak bile�inden diz kapa�ına kadar… 

Birden döndü Veli Baba’nın gözlerinde dükkân; Eskici Baba, kadın, kadının 

çıplak aya�ı, çedikler ve ayakkabılar ve dükkân birbirine karı�ıp dönmü�tü. Bir 

öldürücü sıcaklık içinde bo�ulur gibiydi; terlemi�ti de. 

Bir yanık kokusu… bir duman… sonra bir cızırtı… sönen bir korun 

cızırtısı… Ve bütün bunların arasında Eskici Baba’nın yarı alaylı bir sesi: “Veli!..” 

diyordu; “Mendil alevlenip delindi; kor dü�tü… korun cızırtısını duydun mu?.. Karın 

yarısı eriyip koru söndürdü… korun söndü�ünü gördün mü?” 

Silkiniverdi Veli Baba; beynine saplanıp kalan çıplak kadın aya�ını çıkarıp 

atmak ister gibi birden silkiniverdi. Kor dolu mendil yanıp kül olmu�tu. Yere 

dökülen karların üstüne, asılı duran kar mendilinden biraz su damlamı� ve korları 
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söndürmü�tü. 

Kadın, olanlara bakıp gülüyordu. 

“Niçin? Niçin? Niçin?” diye inledi Veli Baba; “Niçin böyle oldu?” 

Eskici Baba’nın gözlerinde dolu bir hüzün buharla�tı. “�nsansız da�

ba�larında evliyalık kolay �ey karde�” dedi yava�ça. “Ama, insanların arasında, 

�ehirde, görüyorsun ki, karlar kolayca eriyor ve bütün korları söndüren oluyor. 

Sönmemek gerek karde�… sönmemek gerek!” 

M. Necati Sepetçio�lu, Türk-�slam Efsaneleri, 2.b., �stanbul, Ya�mur Yayınevi, 

1975, s.20-30. 

70. Deniz Ermi�i ile Da� Ermi�inin Bulu�ması 

Derler ki, her yıl A�ustos’un ikinci haftasında en sıcak gecede Deniz Ermi�i, 

atlar bir Yunus’un sırtlarına, Yalova içindeki derenin denizle birle�ti�i yere gelirmi�. 

Sonra: 

“Ya Allah Bismillah, yürü ya mübarek!” dermi�. 

Yunus kayarcasına, uçarcasına dereden yukarıya, da�lara do�ru yüzermi�. 

Göz açıp kapayıncaya kadar Yunus, Samanlı Da�larına varır, derenin kayna�ında 

Deniz Ermi�’ini sırtından indirirmi�. 

O anda da�ın tepelerinden Da� Ermi�’i de uçarcasına derenin kıyısına 

gelirmi�. Yörede beyaz büyük bir kaya varmı�. O kayanın dibine aynı anda 

varırlarmı�. Da� Ermi�i cebinden bir kartopu çıkarıp kayaya bırakırmı�. Deniz 

Ermi�i de bir beyaz balık alır, kayanın üzerine bırakırmı�.  Sonra iki Ermi�

kucakla�ırmı�. Birden �im�ekler çakar, bulutlar kayna�ır, fırtınalar çıkarmı�. 

��te A�ustos’un ikinci haftasındaki gürültü i�te budur. �ki ermi�, yedi gün 

yedi gece konu�ur, söyle�irlermi�. Gidecekleri zaman yine kucakla�ırlarmı�. 

Giderken biri balı�ı kayadan alıp denize bırakır. Ak balık hemen yüzermi�. Da�
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Ermi�’i bir haftadan beri gece gündüz kayada duran kartopunu alır cebine koyarmı�. 

Deniz Ermi�’i yine Yunus’un sırtına binip denize iner Da� Ermi�’i de yine 

da�lara dönermi�. 

Her yıl bu sürekli tekrarlanırmı�. E�er bir yıl bulu�mazlarsa o yıl kı� �iddetli 

geçer, yaz kurak olur, ekin, sebze, meyve büyümezmi�. 

Nuri Taner, Yalova Efsaneleri, Yalova, Ortipa Yayıncılık, 1998, s.101-102. 

  

71. Karao�lan Tekkesi Efsanesi 

Denizden be� yüz altı yüz metre yükseklikte Karao�lan Da�ı tepesinde bir 

Tekke var. Karao�lan Tekkesi. Orası çok yoku�, çok serin. Hatta yazın bile ü�ürsün. 

Oranın her sene “mayası” olur. A�a�ıdan ovalılar da gelirler ama çok az gelirler. Çok 

yoku� oldu�u için gözü almaz gelsinler… 

Söylentilere, efsanelerine göre Karao�lan Tekkesi bir, bir de Yenice’de, 

ovada bir Tekke varmı�. Yenice Tekkesi. Akbaba kalırmı� orda. Bir de Ortaköyünde 

yani Karaçanların altında bir Tekke varmı�, adı Bozo�lan’mı�. �imdi Ortaköy köy 

bile dil. Yalnız mezarlık kalmı�. Bunlar üç karde�mi�ler. Birisi Yenice’ de kasabada, 

birisi Ortaköyde, birisi Karao�lan’da evliyalık yaparmı�. 

Karao�lan’daki evliya bir gün Yenice’ye Akbaba’ya giderken almı�

mendilini, bir mendil so�uk su götürmü�. Yenice’deki evliya ayakkabıcılık yaparmı�. 

Karao�lan evliyası asmı� suyu oraya, duvara demi�: - Birader, karda�ım. Sana 

Karao�lan’dan yalnız bir mendil buz gibi su getirdim, serinliyesin diye. 

Fakat o anda çok güzel bir kadın gelmi� bir çift ayakkabı ısmarlama. Neyse 

Akbaba, ayakkabıcı ya, ayakların ölçüsünü alırken ne de olsa tabi kadın eteklerini 

yukarı çekmi�. Çok ta beyaz baldırları varmı�. Baldırlarını görünce Karao�lan’daki 

Tekke içi bozulmu�. Bir de ne baksın karda�ı, o Yenice’deki Tekke, Akbaba yani; 

Mendilden su ba�lamı� damlama�a… Demi�: “Birader kendini topla, kendine gel” 

demi�. Bak su damlama�a ba�ladı. Karao�lan’daki Tekke kendine gelmi�. Mendilden 
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de su damlamamı� o zaman. Akbaba demi�: “Ya demi�, Karao�lan’da, da�da, 

balkanda evliyalık yapmak kolay, kasabada yapmak zor i�te”. 

Abdürrahim Dede, “Karao�lan Tekkesi Efsanesi”, Batı Trakya Türk Folkloru, 

Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1978, s.22. 

c) Ziyaret Yerleriyle �lgili Efsaneler 

Bu ba�lık altında da�larda bulunan ziyaret yerler etrafında olu�an efsaneleri 

topladık. Gördü�ümüz gibi Türkler hala bu ziyaret yerlere giderler, kutlu sayarlar. 

�nsanlar bu kutlu yerlere �ifa bulmaya, çocuk istemeye, dilekte bulunmaya giderler. 

Bazen adakta bulunurlar, kurban keserler.   

72. �ehcu 

Amasya’daki �eyhcu köyünün yakınındaki yoku� çıkılınca, çamlarla örtülü 

bir da�ın ete�inde da� ile köy arasında gür bir kaynak da bulunmaktadır. �eyhcu 

köyünde önceleri bir tekke de varmı�. Buradaki yatırın Hz. Ali soyundan geldi�i ve 

adının �eyhcu oldu�u ileri sürülüyor. 

Bu zat ölece�i zaman benim ayrıca mezarım yoktur, mezarım olmıyacak, beni 

ziyaret etmek isteyen, bu da�daki çamları ziyaret etsinler, ben bu çamlarda 

gömülüyüm, çamlara balta vuran, bana vurmu� olur diyor.      

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.50-51. 

73. Hüseyin Gazi Da�ı  

1400 metre yükseklikteki Hüseyin Gazi Da�ının zirvesine yakın Hüseyin 

Gazi Türbesine, eski tekke harabesine ziyaretçiler gelmekte ve o çevreye yakın 

çalılara bez ba�lamakta, ma�ara ve kuyuyu ziyaret etmekte, dilek dilemekte ve adak 

adamaktadır. 
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Evliya Çelebi zamanında burada yüz Bekta�i dervi�ini havi bir tekke olup, her 

yıl çok kalabalık bir ayin yapılırdı. 

Ankara’ya hâkim bir noktada olan bu da�, türbe ve Hüseyin Gazi vesilesiyle 

halen de ziyaret edilmektedir. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.51. 

74. Katırıs Baba 

Erzurum’un �enkaya ilçesine ba�lı Teketa� köyünde “Katırıs Baba” adında 

bir da�da bulunan ziyaretgâh vardır. Bu zatın tarihçesi bilinmemekle beraber, 

felçliler (çocuk felci dâhil) ve bilhassa çocu�u olmayan kadınlar gelerek orada namaz 

kılar ve kurban keserler. Burada adak sunarlar. Yapılan dua, namaz, ziyaret ve adak 

sunmaların kendilerine bir u�ur getirece�ine inanırlar. Bu yatırın “yüzü suyu 

hürmetine” umduklarına nail olacaklarına inanırlar.

Ye�eni kısmı çocuk felcine u�ramı� birisi, çocukken götürülen ye�eninin 

hiçbir fayda görmedi�ini söylemektedir. Olumlu bir sonuç elde edilmese de ilgi 

devam etmektedir. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.63. 

75. Mayıs Yedisi 

Erzurum’un �spir ilçesine yakın bir köyde da�da iki ta� arasındaki bir ziyarete 

köylüler yılda bir defa Mayıs’ın 7.günü gidiyorlar. Ziyaret gününe göre buraya 

(Mayıs Yedisi) adını vermi�lerdir. Ziyaret edilen yerin hemen yanında su 

çıkmaktadır. 

Buradaki inanca göre Mayıs’ın yedisinde bu ziyarete gidilerek oradaki sudan 
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içilip yıkanılırsa insanda bulunan bütün hastalıklar ve üzüntüler bir yıl boyunca 

ortadan kalkıyor. 

Buraya, da�daki ziyaret yerini bir gün boyunca ziyaret etmektedirler. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.63. 

76. Cunudün Da�ı 

Ali Rıza (Yalgın), 6.1.1931 tarihinde Gaziantep’in do�usunda (ilk 

makalesinde – Günü Da�ı) “Cunudün” Da�ı denen bir yerde, delikli bir ta� (kaya) 

oldu�unu, “deli�inden ancak bir insanın geçebilece�ini, kadınların öksüren 

(bo�maca) çocukları bu delikten geçirdiklerini, böylece öksüren çocukların 

iyile�ti�ine inanıldı�ını söylüyor. 

Ali Rıza (Yalgın), Anadolu’da Sihirli Ta�lar, Atsız Mecmua 15, Nisan 1932, Sa. 

12, s.299-300.   

77. Gelincik Tepesi 

Isparta ilinin Senirkent ilçesinde 2700 metre kadar yükseklikte Barla Da�ında 

Gelincik Tepesi ziyaret edilen bir yerdir. Burada türbe bulunmamaktadır. 1-1.5 metre 

büyüklü�ünde birkaç ta�ın bulundu�u tepeye ekseriya göçebe Türkler 9,10 saat 

yürüyü�le çıkıyorlar. 

Ayrıca yayla zamanlarında da�a çıkanlar oraya u�ruyorlar. Bilhassa 

romatizması, bir a�rısı olanlar, oradaki kovu�a a�rıyan aya�ını sokuyor. 

Yakın yıllara kadar burada adak adanmaktaydı. Aynı zamanda a�irete mensup 

veya bunları görerek ona uyan di�er bir ki�iler, da�ın ete�indeki bir kuyuya dilek 

dileyip ta� atıyorlar.   

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 
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Basımevi, 1973, s.66. 

78. Da�daki Ma�aralar 

Mersin’in Fındık Pınarı yaylasında bulunan bir da�da iç içe girmi� uzun bir 

dehlizi andıran rutubetli ve karanlık ma�aralar bir ziyaret ve adak yeri halinde 

kullanılmaktadır. 

Ma�ara’nın içerisinde bulunan birçok girinti ve çıkıntılara ip ba�lanmakta ve 

adak adanıp ayrıca 2 rekât namaz kılınmaktadır. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.67. 

79. Topuz Da�ı veya Tekke Da�ı 

Ürgüple �ncesu arasında 13000 metre kadar yükseklikte Topuz Da�ı veya 

Tekke Da�ı denilen yerde, da� üzerinde �eyhin Mezarı ve yanında müritlerin 

mezarları olan bu tekke binası önem ta�ıyor. Bunun hemen birkaç yüz metre 

yakınındaki köy korulu�u bulunmakta ve etrafında hayvan otlatılmamaktadır.

Oba denilen �ncesu halkı ve yakın köylüler bu tepeye hayvan otlatma�a 

geldikleri gibi burada adakta adanmaktadır. Kurban kesilece�i zaman bu da�a 

çıkılarak kurbanı orada kesiyorlar. Aynı zamanda dilek de dilenen – çocuk iste�i gibi 

v.b. – dedenin yanında bulunana yarım metre kadar yükseklikteki ta�ın üstüne 

çıkılıyor. 

Ta� üstüne çıkan gözünü yumuyor, �ayet dile�i olacaksa yönünün 

de�i�ece�ine inanılıyor. 

Buradaki dedenin yanında testisi var, devamlı su dolduruluyor. Buraya 

hergelen bir kibrit kutusu bırakıyor ve oradaki gaz tenekesi dolduruluyor. Buraya 

ziyaret için genellikle yazın geliniyor. 
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Buradaki ta�larla, �ncesu’daki yapılardaki ta�lar aynıdır. 

Mezarları olan zatların, �slamla�tırma için oralara gelen dervi�ler oldu�u 

sanılıyor. Kitabesi okunmuyor. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.68. 

80. Kırklar Da�ı 

Trabzon’a yakın bir köyde Kırklar Da�ı kutlu bir da� olarak tanınıyor.  

Trabzon’a yakın bir köyün yakınındaki bu ziyaret yeri yaylalıklarda bulunan 

bir tepedir. Kı�ın buraları karla kaplı oldu�undan ancak yazın, bilhassa Temmuz, 

A�ustos aylarında ziyaret olmakta ve Cuma günleri tercih edilmektedir.  

Bu Kırklar Da�ı denilen yüksek da�a, bazı dileklerde bulunmak, dertlerden 

kurtulmak için gidiliyor. Orada ibadet ediyorlar. �badet edenler bu Kırkları 

görmüyorlar, fakat daima onların yanlarında oldu�unu hissediyor ve buna 

inanıyorlar. 

Birlikte getirilen sulara burada okuyup üflüyorlar ve �ifalı su haline 

getirdiklerine inanıyorlar. Kırklardan ayrılırken oraya tespih bırakıyorlar. �nanca 

göre, orada bırakılan tespihler o yerde durdukça bırakan �ahsın hesabına ibadet 

ediyorlarmı�. Oradan ayrılırken, dertlerini de bırakma anlamını ta�ıyan bez, çaput 

ba�lama olayı görülüyor. Muhakkak üzerlerinden alınan bir �eyi bu ziyaret yerine 

bırakmak bir adet halindedir. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.71-72. 

81. Üço�lan Yaylası Ziyareti Efsanesi 

Kozan’ın Üço�lan Yaylası’nın kuzeyinde üzerinde bir iki ulu a�acın 
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bulundu�u ta�tan olu�mu� bir tepe vardır. Bu da�da eskiden evliyalar varmı�. 

Havaların kurak gitti�i zamanlar tepeye çıkılır, Allah rızası için kurban kesilir, 

namaz kılınır, ya�mur duası edilir. Bu i�lemlerden sonra ya�mur ya�aca�ına inanılır. 

Erman Artun, Adana Halk Kültürü Ara�tırmaları I, Adana, Altın Koza Yayınları, 

2000, s.46. 

82. Gümülek Da�ı Efsanesi 

Adana’nın Tufanbeyli �lçesi’nde Gümülek Tepesi’nde, �ehit mezarlı�ı vardır. 

Halk, kurak aylarda ya�mur duası için �ehit mezarlı�ına ve yanındaki ma�araya 

giderek ziyaret eder ve kurban keser. Halk bu i�lemden sonra ya�mur ya�aca�ına 

inanır. 

Erman Artun, Adana Halk Kültürü Ara�tırmaları I, Adana, Altın Koza Yayınları, 

2000, s.46. 

83. Da�da Ya�mur Duası 

Sinop ilinin Boyabat ilçesinin batısında, 4 kilometre uzaklıktaki Akyörük 

köyünde halkın ziyaret etti�i bir da� vardır. Bilhassa kuraklık zamanında ya�mur 

duası için çıkılıyor. Burayı bu sebeple ziyaretin tarihçesi �öyledir: 

Bir kuraklık zamanında halk yalvarıp yakarıyor. Birden çok bol ya�mur 

ya�ıyor. Fakat ya�mur güney tarafındaki da� yönünden ya�ma�a ba�layınca o yön 

ilgi çekiyor. Zaten hemen her zaman ya�mur bulutlu o tarafta belirip sonra 

ya�maktadır. ��te bu yönde ya�mur ya�madı�ından önce hep oraya devamlı bakan 

köylüler, o da�da bir ihtiyarı görüyorlar. �htiyar, 2 rekât namaz kılıyor, sonra 

kayboluyor. Bunu gören halk biraz sonra ba�layan ya�murun hikmetini bundan 

biliyorlar. Daha sonra her kuraklık oldu�u zaman pek yüksek olmayan bir tepeye 

köylüler ya�mur duasına çıkıyorlar. 

�htiyarı nazma kılarken gördükleri yerde bulunan, ihtiyarın üzerinde namaz 
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kıldı�ı, seccade büyüklü�ünde bir ta� ve onun yanında ufak bir a�aç bulunmaktadır. 

Bu a�aca aynı zamanda bez, çaput ba�lanmaktadır. 

Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Ara�tırmaları, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1973, s.70-71. 

84. Kırklar Da�ı Ziyareti (Çelkani) 

Sultan �eyhmus’tan ileride bulunan, suyu �ifalı olan Kırklar Da�ı adlı bu 

kutsal ziyaret yerine sadece çocu�u olmayan kadınlar götürülürmü�. Çocu�u 

olmayan kadının üstüne su dökülerek bu so�uk suyla banyo yaptırılırmı�. Tüm 

bunlardan sonra kadın hamile kalır ve çocu�u olurmu�. Bu ziyaret yerine sadece 

çocu�u olmayan kadınlar çocukları olsun diye gidiyorlarmı�. 

Nuriye Sancak, Mardin Efsaneleri, Sakarya Üniversitesi, Türk Dili ve Edebiyatı, 

Halk Edebiyatı, Eylül 2008. s.76. 

85.    *** 

Samanda�ı ilçesi Hıdırbey köyünde bulunan “Hz. Musa Da�ı”nın Hz. 

Musa’nın Hz. Hızır ile Samanda�ı denizinden çıktıktan sonra geldi�i ve burada 

zaman geçirdi�i yer oldu�u rivayet edilir. Bu nedenle bu da�a halk arasında “Hz. 

Musa Da�ı” ismi verilmi�tir. 

�nce Gül, Hatay’da Bulunan Ziyaret-Yatır �le �lgili �nanı�lar Ve Bu Ziyaretler 

Etrafında Olu�an Efsaneler, Sakarya Üniversitesi, Türk Dili ve Edebiyatı, Halk 

Bilimi, 2009, s.140. 

86. Hira Ma�arası* 

Peygamber Efendimiz Muhammed ara ara Nur da�ında Hira ma�arasına 

gidermi�. Dü�ünürmü� Allah-ü tealayı. Dermi� ki beni yaratan kim. Sonra 

dü�ünürken dü�ünürken (ma�ara hala Mekke’de hacılar tarafından ziyaret edilir) 

Allah-ü Teala melek Cebraili göndermi�, ilk ayet inmi� orda. Peygamber Efendimiz 
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gidermi� ara ara o ma�araya, e�i Hz. Hatice annemiz ona yemek götürürmü�. Ve o 

ma�arada inmi� ilk ayet. En önemli bir da� olayı olarak budur. 

(Bıyık) 

87. �eytan Ta�lama Da�ı 

Gene �zmir Körfezinin, (�zmir’den 45 kilometre uzaklıkta) Urla çevresinde 

�çmeler’de ta�la ilgili bir efsane ve ziyareti ilgili i�lemi görüyoruz. Söylentiye göre 

Roma hâkimiyeti döneminde, kralın güzel kızının-Prenses- karnı �i�meye ba�lıyor. 

Babası kızının günah i�ledi�ini sanarak kızıyor ve kızını iki a�abeyisine teslim 

ederek, bunu götürün, öldürün, kanlı gömle�ini getirin, diyor. Üç karde� yola çıkarak 

halen �çmeler’in bulundu�u yere geliyor. Karde�lerini öldürmeye kıyamayınca, 

karde�lerinin gömle�ine tav�an kanı sürüp babalarına veriyorlar. Orada kalan prenses 

bir süre sonra susuyor. Ve bir kayanın dibinde kaynayan sudan biraz içiyor. Fakat su 

tuzlu oldu�undan fazla içemiyorsa da, gene karnı a�rıyıp müshil etkisi yapıyor. Karnı 

da dümdüz oluyor. Do�ru babasına ko�up durumu anlatıyor. Bu �ifalı suyun 

bulundu�u yeri onarıyorlar, herkesin faydalanaca�ı hale getiriyorlar. Kız ölümünden 

sonra oraya gömülmeyi vasiyet etti�inden onu bu �çmeler’in yanındaki tepeye 

gömüyorlar. �çmeler �ifalı etkisini yapıyor ve gelenlerinin birbirlerine birer ta� verip: 

Bu ta�ı tepedeki mezara bırakıp gel, yoksa �ifa bulamazsın! Denildi�inden, �çmeler 

arasında 200 metre kadar yükseklikte bulunan mezara gidip bir ta� bırakıyorlar. 

Böylece tepedeki mezar, günümüzde 60-70 metre kadar ta�larla yükseliyor. 

�çmeler’den su içenler mutlaka o tepeye çıkan mezar tepesine ufak, büyük bir ta�

bırakırlar. Ama bugün halk bu i�i �ifa bulmak niyetiyle de�il de �eytanı ta�lamak 

üzere yapar. Zira prenses i�in ba�ında günahkâr olarak tanınmı�tı. Zamanla o ta�ların 

kulları günaha ça�ıran �eytanı ta�lamak için çıkardı�ına inanılmaya ba�lamı�. O 

yüzden de bugün buraya “�eytan ta�lama yeri” denmektedir. 

Hikmet Tanyu, Türklerde Ta�la �lgili �nançlar, Ankara, Kültür ve Turizm 

Bakanlı�ı, 1987, s.150. 



����

�

D. A�k Efsaneleri 

Bu gruba içinde da� motifi içeren a�k konulu efsaneler girer. Bu efsanelerde 

da� bazen birbirine â�ık olan gençlerin sı�ındıkları mekân olur, bazen de da�lar tıpkı 

insanlar gibi canlı, birbirine â�ık ya da birbirine akraba olabilen varlıklar olarak 

anlatılır. 

88. Anamas Hikâyesi*

Zamanın birinde Anamas’a gelmeden Tuta yaylasında yörüklerden bir grub 

bütün akrabalar bir arada olmak kaydıyla bir oba kurmu�lar. Obanın içinde teyze 

çocukları, amca çocukları hep beraber bir anda ya�arlarmı�. Tabi oba ve de davar, 

koyun, keçi, bunların etinden sütünden yararlanarak oraya oba kurulmu�. Rakım 

1700 küsür. Anamas kendisi 2 bin metrenin üzerindedir. 1700 rakımda bunlar oba 

kurmu�lar. Obada hikâyenin ba�langıcı ailenin bir tanesinin iki kızı ve bir o�lu 

varmı�. Kızın bir tanesi amcasının o�luna a�ık oluyor. Aileler buna kar�ı çıkıyorlar, 

yıllarca kar�ı çıkıyorlar. En sonunda çocuklar Tuta yaylasından elele verip Anamas 

Da�ına tırmanıyorlar. Anne her zaman bu ili�kiye kar�ı oldu�u için gece ramaya 

çıkılıyor. Çocuklar me�alelerle aranıyor, ama bulunamıyor. Anne geriye döndü�ü 

zaman neden bunu yaptım diye kahrdan kendisini çam a�acına asıyor. Aradan 2-3 

gün geçtikten sonra Anamas’ın tepesinde çocukların da ölüsü bulunuyor. Anamas’ın 

adı da i�te bundan geliyor, anam as…  

(Cilde) 

89. Bozda� Efsanesi 

Bozda�, Ege da�larının efesidir. Dumanlı ba�ının Ödemi� ovasından 

görünü�ü insanı büyüler. Heybetli, vakur bir görünü�ü vardır. Yöreye efelik ruhunu 

bu da�ın a�ıladı�ını söylerler. Kötülere aman vermedi�i, kadını, çocu�u, güçsüzü ve 

bir de sevdalıları korudu�una inanılır.  

Anlatılan efsaneye göre: 
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Bozda� bir zamanlar kar�ısındaki Kızda�’a â�ıkmı�. Birbirlerine kar�ılıklı 

göz kırpar, bulutlarla haber, rüzgârlarla kokularını gönderirlermi�. Fakat, günlerden 

bir gün aralarına ba�ka bir da� girivermi�. Koca Bozda�, bu yeni bitme da�

yüzünden sevdalısı Kızda�’ına artık ne selam, ne de koku göndermez olmu�. Bu 

duruma Kızda� pek üzülmü�, üzüntüden saçları dökülmü�, kel olmu�.  

Sonunda, bu yeni bitme da�a çok kızan Bozda� bir gün koca bir da� parçasını 

üzerine atıvermi�. Aralarına giren yeni bitme da� çökmü�, bir çukur halini almı�…  

Bu çökertti�i da�ın çukuruna “Gölcük Yaylası”, saçları dökülen sevdalısına da 

zamanla “Kelda�” demi�ler. 

Bozda�’da bu kaya fırlatma huyu o zamandan beri süregelmi�. Korumak için, 

kötüleri yok etmek için habire koca koca kayaları savurmu� durmu�. Hele ba�rına 

sı�ınan sevdalıları korumak için daha da hassas, daha da acımasız olmu�.  

Bozda�’ın ba�ı dumanlıdır, zirvesine yanından geçen bulutlar takılır, dik 

ba�ını çepeçevre sarar. Bu efelerin ba�larına pu�u ba�lamasını Bozda�’dan 

ö�renmi�lerdir… 

�eref Üsküp, Efeler Diyarından Bozda�efe Efsanesi, �zmir, Hür Ve Efe Matbaası, 

1994, s.7. 

90. Süpürgeç Da�ı ile Karada�

Süpürgeç Da�ı, Tunceli ilimizin Pertek ilçesinin kuzeyinde yer almaktadır. 

Karada� ise Murat Nehri’nin ötesindedir. Vaktiyle Süpürgeç ile Karada� iki arkada�

imi�ler. Gönül bu ya, ikisi de aynı genç kıza a�ık olmu�lar. Aralarında bir rekabet 

ba�lamı�: 

“Bu kızı ben alırım, sen alamazsın!” 

“Sen alamazsın, ben alırım!” 

Bu delikanlılar uzun yıllar birbirleriyle kavga etmi�ler, fakat yeni�ememi�ler. 

Bu arada sevdikleri kız da ölmü�. Zamanla Süpürgeç ile rakibi de ölmü�. Ancak 
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aralarındaki kavga bitmemi�. �imdi bile Süpürgeç ile Karada�’ın birbirlerine top 

attıkları söylenir. 

Söylenildi�ine göre Süpürgeç’in ati�i toplar Karada�’ın yüzünü karartmı�. 

Karad�’ın attı�ı toplar ise Süpürgeç’in tepesini uçurmu�tur. Bugün Karada�’ın yüzü 

siyahtır. Süpürgeç’in tepesi ise düzlüktür. 

Saim Sakao�lu, 101 Türk efsanesi, Ankara, Akça�, 2003, s.224-225. 

91. Büyük A�rı ile Küçük A�rı Efsanesi 

Derler ki, Büyük A�rı ile kız karde�i Küçük A�rı yeryüzündeki da�ların 

padi�ahı sayılan Kafda�ı ailesindendir. Küçük A�rı, Da�lar Padi�ahı eski 

Kafda�ı’nın o�lu, yeni Kafda�ı ile be�ik kertmesi ni�anlı imi�.  

Günlerden bir gün Büyük A�rı, Da�lar Serdarı olarak ordusunu almı� ve 

yetmi� yıl sürecek bir sefere çıkmı�. Rastlantı bu ya, Da�lar Padi�ahı eski Kafda�ı da 

bu sırada ölüvermi�. Onun yerini alma sırası Büyük A�rı’nın oldu�u halde onun 

seferde olmasından yararlanan yeni Kafda�ı tahta el koymu�. Seferden dönünce 

durumu ö�renen Büyük A�rı bu duruma çok üzülmü� ve kız karde�ini de alarak 

Kafda�ları ülkesinden ayrılmı�, Aras’ın yanındaki yere, �imdiki yerine yerle�mi�.  

Ya�lı, yorgun ve üzgün Büyük A�rı ba�ını kız karde�inin dizine koymu� ve 

uykuya dalmı�. Yıllar sonra ni�anlısını özleyen yeni Kafda�ı hem kendisini 

ba�ı�latmak hem de ni�anlısını istemek amacıyla Büyük A�rı’ya elçi göndermi�. 

Küçük A�rı dizinde uyuyan a�abeyini uyandırmı�, o da elçileri azarlayıp kovmu� ve 

kız karde�inin dizinde yeniden uykuya dalmı�.  

 Ni�anlısını barı�çı yollardan alma çabaları sonuçsuz kalan yeni Kafda�ı artık 

bu i�i güç zoruyla çözümlemekten ba�ka yol kalmadı�ına inanmı� ve ordusunu 

toplayıp Büyük A�rı’ya saldırmı�. Ancak Büyük A�rı tümünü tek ba�ına bozguna 

u�ratmı�.  

Yeni Kafda�ı yedi kez birbirinden güçlü ordularla Büyük A�rı’ya saldırmı�
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ama her seferinde de geri püskürtülmü�. Bu Küçük A�rı da için için ni�anlısına 

kavu�mak ister ama a�abeyinden çekinirmi�. Çıkar yol kalmadı�ını gören yeni 

Kafda�ı, sonunda hileye ba�vurmaya karar vermi�. Küçük A�rı’ya sessizce 

yakla�mı� ve kendisiyle gelmesini i�aret etmi�. Küçük A�rı a�abeyini derin uykuda 

sanmı�, yava�ça dizini onun ba�ı altından çekip kaçmayı denemi�, ancak Büyük A�rı 

öksürüp a�zından dumanlar çıkararak uykuda olmadı�ını göstermi�. Kafda�ı kaçmı�

ve çevredeki köyler yerle bir olmu�.  

Kafda�ı haksız i� yaptı�ı için lanetlenmi� ve ni�anlısından yoksun kalmı�. 

Küçük A�rı her 70-80 yılda bir a�abeyini uykuda sanarak dizini çekmeye çakı�acak, 

her seferinde de Büyük A�rı öksürüp yeri gö�ü sarsarak onu uyaracaktır.  

Recep, S.Tatar, Bu Topra�ın Efsaneleri, �stanbul, Ca�alo�lu, 2004, s.80-82. 

92.    *** 

Ferhat, Amasya civarında ya�ayan ünlü bir nakka�mı�. Derler ki Ferhat, 

sevdi�i kız için koca bir da�ı delmi�. 

Nakka� nedir bilir misiniz? Nakka�, eskiden binaları süsleyen, duvarlarına, 

kapılarına resimler yapan, nakı�lar i�leyen ki�iye denirmi�. Ferhat’ın yaptı�ı süsler 

öyle güzel öyle alımlı imi� ki, kimse daha güzelini yapamazmı�.  

O günlerde Amasya’da bir Sultan varmı�. Sultan kız karde�i için bir kö�k 

yaptırmak istemi�. Çok güzel olması için “Süslerini Ferhat yapsın” demi�. Böylece 

Ferhat, yeni yapılan kö�kü süslemeye ba�lamı�. 

Sultanın kız karde�inin adı �irin’mi�. �irin, adı gibi �irin ve çok güzel bir 

kızmı�. Ferhat �irin’i görür görmez sevmi�. �irin de Ferhat’ı pek be�enmi�. 

Çok geçmeden Sultan, Ferhat ile �irin’in birbirlerini sevdi�ini duymu�. 

Ferhat’ı �irin’den uzakla�tırmak için, hiç olmayacak bir i� yapmasını istemi�: “�u 

da�ın ardındaki suyu buraya getirirsen �irin’i sana veririm” demi�. 

Da�, koca bir da�mı�. Topra�ı, kayaları demir kadar sertmi�, ama Ferhat, 
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�irin’le evlenmeyi çok istiyormu�. Ba�lamı� da�ı delmek için çalı�maya. Yılmamı�, 

usanmamı�, gece gündüz çalı�mı�. Sonunda da�ın ortasında bir delik açmayı 

ba�armı�. Da�ın ardındaki suyu bu delikten geçirip Amasya’ya akıtmak için de bir su 

yolu yapmı�. Su, bu yoldan akıp Amasya’ya ula�mı�. 

Sultan, da�ın delindi�ini, suyun da geldi�ini görünce çok �a�ırmı�. �imdi ne 

yapsın? �irin’i Ferhat’a vermemek için, “Sen da�ı delmeye u�ra�ırken �irin öldü” 

demi�. 

Ferhat çok üzülmü�. “Ben de kendimi öldüreyim” diye dü�ünmü�. O anda 

�irin, Sultan’ın hapsetti�i yerden kaçıp ortaya çıkmı�. Böylece Ferhat ile �irin 

birbirlerine kavu�mu�lar. Artık söylenecek ba�ka �ey kalmadı�ı için, Sultan büyük 

bir dü�ün yapmı�. Ferhat ile �irin’i evlendirmi�. 

Amasya yakınlarındaki Elmada�, Ferhat’ın �irin’e kavu�mak için deldi�i 

da�dır derler. 

Serpil Ural, A�rıdan Zelveye Anadolu Anlatıyor, Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1989, 

s.13. 

93. Tortum Ça�layanı Bir Çoban Kızıydı 

Bu �irin ilçe merkezi Erzurum iline ba�lıdır. Tortum’un kuzeyinde Tortum 

gölü yer alır. Altı yüz metre geni�likte, on km. uzunlukta çok güzel bir göldür. 

Tortum gölü ve ça�layanının meydana geli�ini açıklayan güzel bir masal yaratmı�tır: 

Vaktiyle Tortum gölünün yerinde incecik bir dere ça�lıyordu. Bu derenin 

kıyılarında bir çoban kızı kuzularını otlatırdı… �nce belli, uzun saçlı, deli dolu bir 

kız. Hiç durmadan türküler ça�ırırdı. Hemen derenin yanı ba�ında bulutlara do�ru 

yükselen Kemerlida�, her gün ona baka baka abayı yaktı. Çoban kızına a�ık oldu. O 

uslu, o sessiz da�, yanıp tutu�uyor, ba�ında öbek öbek dumanlar tütüyordu. Ne 

yapsın, nasıl davransın, bilemiyordu. Derdini bir türlü kıza açamıyordu. Çok 

sıkılgandı çünkü. Çoban kızı, sürüsü önünde, �arkılar mırıldanarak yanı ba�ından 

geçip gidiyordu da bir kelimecik olsun ona açılamıyor: “Ey çoban kızı seni 
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seviyorum. Ne olur, bir kerecik olsun yüzüme bak,” diyemiyordu. 

Bir bahar günüydü. Kemerlida� renk renk çiçeklerle süslenmi�ti. Da�

kocaman elleriyle bir demet sarı yayla çiçe�i topladı. Çok geçmeden çoban kızı, 

önünde sürüsü, dere kıyısında göründü. Bir �arkı tutturmu�tu kız. Da� gözlerini 

kapattı, onun �arkılarını dinlemeye ba�ladı. Tam önüne geldi�ini anlayınca gözlerini 

açtı, uzun koluyla elindeki çiçe�i kıza uzattı. 

“Çoban kızı, güzel çoban kızı!..” dedi. “Seni seviyorum! Ne olur, bir kerecik 

olsun yüzüme bak!” 

Çoban kızı ba�ını kaldırdı, Kemerlida�’a baktı. Baktı ama bu bir sevgi bakı�ı 

de�ildi. Gözlerinde alay vardı. Da� sarsıldı. Fakat asıl onu yıkan, acılara bo�an kızın 

kahkahalarla söyledi�i �u sözler oldu: 

“�una bakın, bana a�ıkmı�!.. Sen kuca�ında barındırdı�ın ayılara, domuzlara, 

çakallara a�ık olsana budala da�!..” 

Da� donup kaldı, bir kelime olsun konu�amadı. Neden sonra ah diye bir 

çı�lık i�itildi. Ardından koca Kemerlida�’ın güldürt! diye bir derenin önüne yıkıldı�ı 

görüldü. Çoban kızının ödü kopmu�tu. Devrilen da�ı a�ıp oradan çıkamadı. Sular 

toplana toplana büyük gümü� bir göl oldu. Kıyısında mavi süsenler açan, üzerinde 

ye�il ba�lı ördekler uçan bir göl. 

Nice zaman sonra çoban kızı gölün bir kıyısından korka korka çıktı, �imdiye 

kadar hiç geçmedi�i küçük bir dere boyunca akmaya ba�ladı. Biraz ilerleyince önünü 

derin bir uçurum kesti. Ca�� diye a�a�ı dü�üverdi. O günden beri yüz binlerce yıl 

geçti, hala Tortum gölünden çıkan sular ba� döndürücü yükseklikten atlayıp durur. 

�natçı Kemerlida�, devrildi�i yerden çekilmemi�tir, hep öyle kalmı�tır. E�er bir 

çekilecek olsa, arkasındaki gölün suları birden bo�anır, önüne gelen köyleri, kentleri 

silip süpürür. Yüre�i yaralı da�, belki de bu yüzden orada, ilk devrildi�i yerde yatıp 

durmaktadır. 

Hasan Latif Sarıyüce, Anadolu Efsaneleri, 2c., 2.b., �stanbul, Nehir Yayınları, 2006, 

s.102-105. 
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94. A�rı Da�ı Efsanesi 

On sekizinci yüzyılda Beyazıt bir sancak merkezidir ve sancak beyi de 

Mahmut Han’dır. Bir gün, Mahmut Han’a ait olan, keçe bellemsinin üzerinde güne�

ve a�aç motifleri bulunan kır bir at, A�rı Da�ı’nın eteklerinde ya�ayan Ahmet’in 

kapısına gelip durur. Atı ilk gören, Sofi olur. Ya�lı Sofi, Ahmet’e atı nereden 

buldu�unu sorar. Ahmet, ata dair bir �ey bilmedi�ini söyler ve töre gere�i atı üç kez 

götürüp çok uzak bir yere bırakır; ama at her defasında geri döner. Bunun üzerine 

Ahmet, atın artık kendisine ait oldu�unu, kim isterse istesin vermeyece�ini söyler: 

“O benim kısmetimdir,” der.  

Bu arada Mahmut Han da kaybolan atını aramaktadır. A�rı Da�ı’nın 

eteklerindeki Sorik köyünde ya�ayan Ahmet’in evinde oldu�unu ö�renince atını 

beyler aracılı�ıyla istetir. Ancak Ahmet atı vermeye niyetli de�ildir. Mahmut Han 

atını almak için A�rı Da�ı’na gider, burada Sofi’den gayrı kimseyi bulamaz; 

bulamayınca da ya�lı adamı sarayına getirip zindana atar. Kürt Beyleri atı ve Ahmet’i 

bulacaklarına dair Mahmut Han’a söz verirler. Mahmut Han da çe�itli arma�anlar 

vererek onları geri gönderir.  

Pa�anın üç kızı vardır. Bunlardan Gülbahar di�er iki kız karde�inden çok 

farklıdır. Zindandaki Sofi’yle ilgilenir. Sofi, Gülbahar’a kaval çalar. A�rı Da�ı’nın 

kinini, nefretini dile getiren A�rı Da�ı türküsünü duyan Gülbahar mest olur. 

Mahmut Han, Ahmet’i getirmesi için Mikan a�iretinden Musa’yı Hakkari’ye 

gönderir. Sonra da yanında Ahmet’le dönen Musa’yı onunla birlikte zindana attırır. 

Zindandakilere yiyecek götüren Gülbahar, Ahmet’i görür görmez ona a�ık olur. 

Hatta bir gece zindancı Memo’dan izin alarak Ahmet’le görü�ür. 

Gülbahar’la Ahmet böylece birbirlerine a�ık olur. Mahmut Han ise bir ferman 

çıkarıp atının kırk gün içinde bulunmasını, aksi takdirde Sofi, Ahmet ve Musa’nın 

idam edilece�ini bildirir. Bunun üzerine Gülbahar, karde�i Yusuf’tan yardım ister. 

Korkak bir ki�ili�e sahip olan Yusuf buna yana�maz. Ancak konuyu kimseyle 

payla�mayaca�ı konusunda da kız karde�ine söz verir. Çare aramaya devam eden 
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Gülbahar, bu sefer de Demirci Hüso’ya ba�vurur. Hüso da Gülbahar’ı Kervan 

�eyhi’ne gönderir. Kervan �eyhi, yıldızlara bakar ve ona derdine derman olabilece�i 

müjdesini verir. Gülbahar, ertesi gün Demirci Hüso’nun dükkanının önünde bir at 

görür. Demirci Hüso bu atı alıp Mahmut Han’a götürür; fakat Mahmut Han, getirilen 

atın kendisine ait olmadı�ını söyler. 

Aynı gece Ahmet ile Gülbahar Zindancı Memo’nun odasında birlikte olurlar. 

Kıskaçlıktan deliye dönen zindancı Memo a�ıkları öldürmeye yeltense de, vicdanı 

son anda buna engel olur. 

Bu arada Mahmut Han halkın arasına tellalları salarak cumartesi günü 

zindankilerin asılaca�ını duyurur. Bunun üzerine Demirci Hüso atı serbest bırakır. 

At, Beyazıt’ta �ahlanır ve sonra yönünü A�rı Da�ı’na çevirip gözden kaybolur.  

Gülbahar ne yapaca�ını bilemez bir haldedir. Son çare olarak zindancı 

Memo’dan, içerdekileri serbest bırakmasını ister. Memo, Gülbahar’ın saçından bir 

tutam almak ko�uluyla iste�ini yerine getirece�ini söyler. Ertesi gün Memo’yu 

kayalıkların üstünde cansız bedeniyle upuzun yatarken bulurlar. Ömrü boyunca 

büyük bir a�kla sevdi�i kadının bir tutam saçını tuttu�u elini kimse açamaz. 

Di�er taraftan, her �eyi bilen Yusuf, büyük bir korku içindedir. Çünkü Yusuf, 

babasının �smail A�a’ya, Gülbahar’la Ahmet’in gelip ona yalvarmazlarsa ikisinin de 

gözlerini oyaca�ını söyledi�ini duymu�tur. Bunun üzerine babasına her �eyi anlatır. 

Halk saraya yürür. Halkın öfkesinden korkan Mahmut Han, Gülbahar’ı ve Ahmet’i 

serbest bırakır. 

Halk Ahmet’i ve Gülbahar’ı Kervan �eyhi’ne götürür. �eyh de onları, 

yanlarına halifesi �brahim’i katarak Ho�ap Kalesi’nin beyine gönderir. Ho�ap kalesi 

Beyi gençlere sahip çıkar. Molla Muhammet adlı birini Mahmut Han’a gönderir. 

Ama umdu�u haberi alamaz. Kalbi kinle dolan Mahmut Han, genç çifti geri 

istemektedir. Ho�ap Kalesi’nin Beyi ise vermemekte kararlıdır. 

Mahmut Han, Erzururm’daki Rüstem Pa�a’ya mektup yazar ve yardım ister, 

ancak Rüstem Pa�a ona Gülbahar’ı Ahmet’e vermesinin daha do�ru olaca�ını 

bildirir. Ho�ap Kalesi’nin Beyi, Molla Muhamet’i yeniden gönderir ve Bey’in ne 
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yapmak lazım geliyorsa yapmasını, kendisinin her �eye hazır oldu�unu bildirir. 

Mahmut Han tedirginlik içindedir, çevredeki ahalinin sarayın yüzerine yürümesinden 

ve Osmanlı’nın gözünden dü�mekten korkmaktadır. Sonunda kızı bir �artla vermeyi, 

kabullenir: Ahmet, A�rı’nın tepesine çıkacak, orada büyük bir ate� yakacaktır. 

Ahmet bunu kabul eder. Ahmet’in da�a tırmanı�ı, her geçen gün daha fazla insanın 

oraya gelmesine neden olmakta, heyecanı artırmaktadır. Mahmut Han ve �smail A�a 

da en az halk kadar tedirgindir. Heyecan o kadar artar ki, sonunda Mahmut Han, 

Ahmet zirveye çıkamasa da kızı ona verdi�ini ilan etmek zorunda kalır; ama Ahmet 

A�rı Da�ı’nın tepesine çıkmı�, ate�i yakmı�tır. 

Bütün bu olanlardan sonra Ahmet Gülbahar’ı alır ve gider, ancak ona 

dokunmaz. Gülbahar bunun nedenini ö�renmek isteyince de ona kendisini zindandan 

nasıl kurtardı�ını sorar. Gülbahar’ın anlattıklarının ardından Ahmet bir �ey 

söylemeden oradan uzakla�ır. Gülbahar onu takip eder; ancak Küp gölü denen yerde 

sevgilisini kaybeder. 

E.Ali Türkmen, Anadolu Efsaneleri, Ankara, Dipnot Yayınları, 2009, s.29-32.    

95. Gelinkaya 

Ak�ehir’de Sultan da�larının, Gelinkaya en yüksek zirvesi sayılıyor. Buna 

olan inanç �öyledir: Ak�ehirli fakir bir delikanlı e�raftan birinin kızını istiyor, zengin 

aile vermiyor. Â�ık genç, kızı Sultan da�ı tepesine kaçırarak orada evleniyor. Tepe, 

Sultantepe adını alıyor. Çocukları oluyor. Gelin, çocuklar saadetimizi gölgeler diye 

tek çocu�unu uçurumdan a�a�ıya atıyor. Tanrının buyru�uyla, kayanın üzerine çıkıp 

çocu�unu atan gelin orada derhal ta� oluyor. Sivri, bir insandan biraz daha büyükçe 

bir ta�. Uzun bir dörtgen �eklindeki ta�a bir kısım halk bu söylentiyle ilgilenip 

inanıyor. 

 Hikmet Tanyu, Türklerde Ta�la �lgili �nançlar, Ankara, Kültür ve Turizm 

Bakanlı�ı, 1987, s.155. 
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96. Karao�lan Efsanesi 

Eski zamanlarda çok yi�it delikanlı varmı�. Yani Kabadayı bir delikanlı 

varmı�. Adı Karao�lan’mı�. Bir Rum kızına â�ık olmu�. Rum kızı da onu çok 

severmi�. A�k olmadan be�ik olmaz. Fakat Rum kızını almak için Rumlar katiyetle 

razı olmazlarmı�. Fakat kız illede seninle evlencam. Karao�lan da “illede ben bu kızı 

alcam” dermi�. Aylar geçmi� Allah’ın rızasıyla Rumlar katiyen bırakmamı�lar kızı 

alma�a. Ne yapsınlar iki a�ık? 

Bir gice Karao�lan almı� Rum kızını da�lara kaçmı�. Kaçmı� ama 

arkalarından Rum çeteler yürümü�, kızla çocu�u yakalasınlar. �kisini de 

öldüreceklermi�. Karao�lan görünce yüzlerden çete gelmi� onu kovalama, ne yapsın, 

kıza demi�. “Kız, ben seni götüreyim bir köye, yerle�tireyim. Sonra kalkayım 

bunlardan cenk etmeye. Sonra gelir alıram seni.” Kız “Pekiy” demi�. Zor tabi 

ayrılmak. Ama ba�ka çare yok. Neyse götürmü� kızı bir köye. Kime bıraksın 

sevgilisini? En emniyetli insan kim? Karao�lan demi�, en emniyetli insan olsa olsa 

imamdır. Bırakmı� kızı imama dönmü�. Rum çetelerlen günlerlen sava�mı�, vurmu�, 

öldürmü�. Velhasıl Rum çeteyi bir tane kalmamasına öldürmü�. Dönmü�. Demi�

“Ben �imdi sevgilimi imamdan alayım da i�te bundan sonra karik yuva kurar, çoluk 

çocuk sahibi oluruz, ev kurarız, ya�arız.” Fakat bir de ne gitsin görsün… �mam tabi 

Karao�lan yokken kıza vurulmu�. �stemi� kızla yatsın. Kız namusluymu�. Karao�lanı 

seviyormu�. Onun için yatmamı� imamlan. �mam da öldürmü� kızı onun için. 

Karao�lan sevgilisini ölü bulunca deli olmu�. Almı� kızın kafasını kesmi�, boynuna 

asmı�. Öylece dolanma ba�lamı� da�larda. Günlerden gezmi� öyle, ba�ırmı�, 

a�lamı�. En nihayet iki yamaç arasında uzanmı� ölmü� orda. Ondan sonra bizim 

da�ların adı Karao�lan diye kalmı�. Öldü yerde rüzgar sankim bir türkü söylüyor 

hep. Acı acı. Hatta rüzgar bütün köyü manalandırır böyle. Türkü ça�ırırmı� gibi…  

Abdürrahim Dede, “Karao�lan Tekkesi Efsanesi”, Batı Trakya Türk Folkloru, 

Ankara, Kültür Bakanlı�ı, 1978, s.25. 

E. Da�da Ta� Kesilme Motifiyle �lgili Efsaneler 
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Bu ba�lık altına da�da ta� kesilme olayı anlatan efsaneleri koyuyoruz.   

97. Çeç Da�ı 

Çeç kelimesinin ne manaya geldi�ini belki hepimiz bilmeyiz; ama, “Arpa, 

bu�day çeç olur/ Güzeller güleç olur” türküsünü dinlemeyenimiz yok gibidir. Çeç 

kelimesinin en güzel manası, ona en yakı�anı, bence �u olabilir: Çiftçinin kavurucu 

yaz güne�inin altında, alnından damlayan ter daneleri. 

Nev�ehir’in Avanos ilçesinde, halkın Çeç Da�ı adını verdi�i bir tepe vardır. 

Bunun üzeri, anlattıklarına göre, bir masa üzeri kadar düzdür. Hiç, üzeri düz olan da�

da olur muymu� demeyiniz. Elbette olur. Hem, hikâyesi bu olu�u ne güzel anlatıyor. 

Vaktiyle çiftçinin biri ekinlerini harmanladıktan sonra kurttan ku�tan, 

hırsızlardan korumak için büyük bir yı�ın haline getirir. Kendisi de ba�ında 

beklemeye ba�lar. Mal bu, “Canın yongası” demi�ler. Ama herkesin öyle çok malı 

yok ki saklasın. Fakiri var, yoksulu var.  

Bir gün biri çıkar gelir çiftçinin kar�ısına. Fakirdir, yoksuldur. Biraz bu�day 

ister çiftçiden. Belki o koca yı�ından alındı�ı belli olmayacak kadar az bir bu�day… 

ama çiftçi hiç oralı olmaz. Üstelik fakir köylüsünü bir güzelce de azarlar, sonra da 

kovar. Fakirin dili yok ki bir �eyler söylesin, ta� yürekli kalbi yok ki kötü laflar etsin. 

Dedi�i sadece “Allah, seni de, bu�dayını da ta� yapsın!” 

Bugün Çeç Da�ı adı verilen burada, dikkatlice bakılırsa, ayrıca insana, ora�a, 

yabaya benzer ta� parçalarının oldu�u görülür. Merhametsiz çiftçi bütün varlı�ı ile 

birlikte ta� olmu�tur.  

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.16. 

98. Karde�ler Tepesi 

Üzerine efsane söylenen tepelerimiz çoktur. Tokat-Turhal yolu üzerindeki 

Dökmetepe, Konya’nın merkezindeki Alâeddin Tepesi bunlardan birkaçıdır. Sivas 
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ilimizde de böyle bir tepe efsanesi anlatılır. 

Anadolu’da e�kıyaların kol gezdi�i devirlerde, can ve mal emniyetinin 

bulunmadı�ı yıllarda, insanlarımızın korkusu, her türlü tasavvurun üstündedir. Ana 

ile babanın evladından, karde�in karde�ten, karının kocadan ayrı kalmasına sebep 

olan bu e�kıya baskınları çok ocakları yıkmı�, pek çoklarında da derin yaralar 

açmı�tır. 

Sivas’ı Malatya’ya ba�layan yolun Kızılırmak Nehri’ni geçti�i yerde 

Karde�ler tepesi adı ile anınan bir yer vardır. Bu bölgede çiftçilik yapan iki karde� bir 

e�kıya baskını sırasında birbirlerinden ayrılmak zorunda kalırlar. Her biri bir yana 

kaçmak, canlarını e�kıyaların �errinden kurtarmak için u�ra�ır. Bunlar bir daha 

görü�mekten, belki de sa� kalmaktan o kadar umutsuzdurlar ki ayrılırlarken 

birbirlerine söz verirler: 

“Bir daha bulu�ursak ta� olalım.” 

“Bir daha bulu�ursak ta� olalım.” 

Aradan geçen zaman zarfında her ikisi de hayatlarını kurtarmayı ba�arırlar. 

Fakat birbirlerinden habersizdirler. Bir müddet ayrı ayrı yerlerde çalı�ırlar. �kisi de 

kendi i�inde gücünde iken bir gün Kızılırmak’ın kenarında kar�ıla�ırlar. Her ikisi de 

unutmu�tur verdikleri sözü. Orada ikisi de ta� olur. 

Yakın zamana kadar tepelerin �ekli insana benzermi�. Zamanla ya�mur, 

rüzgar gibi tabiat hadiseleri sebebiyle bu �ekil bozulmu�. Bu gün bu tepelerin insana 

benzerli�i kalmamı�tır.  

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.19. 

99. Sivri Tepe 

Karadeniz’in incisi Trabzon’umuzun en büyük ilçe merkezlerinden olan 

Vakfıkebir ile Tonya arasında Sivri adı ile bilinen bir tepe vardır. Bu tepenin üç 
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taraflarında düz ve geni� bir ova uzanır. Vaktiyle Rum kâfirleri bu ovada at ko�turur, 

kılıç ku�anır, ok atarlarmı�. Ovadan bakılınca heybetli bir görünü�e sahip olan 

Sivri’nin tam tepesinde ise veliler yatarmı�. 

Bu Rum akıncıları Müslüman Türklerin üzerine seferler yapar, gafil 

yakaladıklarını esir alırlarmı�. Sivri’nin ete�inden geçerken de atlarının nallarını 

söker, böylece gürültü yapmadan geçerlermi�. Çünkü Sivri’nin tepesinde yatan 

velilerden korkarlarmı�. 

Yine böyle bir seferden dönen Rumlar, gafil avladıkları bazı Müslümanları 

iplere ba�lamı�, atlarının terkisinde getiriyorlarmı�. Fakat bu sefer atlarının nallarını 

sökmeyi unutmu�lar. Bir yandan zaferin, bir yandan da memlekete dönmenin verdi�i 

sevinçle “Zito, zito” diye ba�ıran, nara atan Rumlar Sivri’nin eteklerine gelince 

kendilerini ele vermi�ler. Tepedeki bütün ermi�ler yerlerinden do�rulmu� ve kâfir 

askerlerini ta�a tutmu�lar. Kırmızı lekeleri olan beyaz elbise giyen veliler kır atlarına 

binerek Rum kâfirlerinin pe�ine dü�mü�ler. Nihayet onları Kumyatak Ovası’nda 

yakalamı�lar. Rum kâfirleri kılıçlarına sarılıp bunlara hücum etmi�ler; fakat 

muradlarına erememi�ler. Çünkü hepsi, velilerin duaları ile orada ta� kesilmi�ler. 

O günden sonra Kumyatak Ovası’nda Müslüman Türkler at oynatırlar. Her 

gece Sivri Tepe’deki veliler ate� yakarlarmı�; ertesi gün de bu ate�in dumanları 

Sivri’yi kaplar, velileri gizli tutarmı�. 

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.21. 

100. A�rı’ya Çıkan Çoban Efsanesi 

A�rı’nın eteklerinde koyunlarını otlamakta olan bir çoban da�ın doru�una 

gözlerini dikmi�, da�a hayran olmu�. Doru�a tırmanmayı dü�ünmü�, ancak tüm 

çabalarına kar�ın karlı tepelere varmayı ba�aramamı�. Sonunda çaresiz kalıp 

Tanrı’ya yakarmı�: 

Tanrım, A�rı’nın tepesine çıkmama izin ver, dönü�te sana yedi kurban 



��
�

�

kesece�im. 

Tanrı çobanın dile�ini kabul eder ve çoban doru�a ula�ır. Çevreyi diledi�ince 

seyreder ve bir süre sonra da�dan inip sürüsünün yanına döner. “Adam se de, Tanrı 

ne yapacak kurbanı!” der, sözünde durmaz. Tanrı da bu davranı�a kızarak çobanı ve 

sürüsünü ta� haline getirir. Bugün A�rı Da�ı’nın yamacında görülen ta�ların çoban 

ve sürüsü oldu�u söylenmektedir.  

Recep S.Tatar, Bu Topra�ın Efsaneleri, �stanbul, Ca�alo�lu, 2004, s.83. 

101. A�rı Da�ı’ndaki Develer Efsanesi 

Büyük A�rı ve Küçük A�rı arasındaki büyük ta�ların efsanesi �öyledir: 

Bir gün kırk develi bir kervan Büyük A�rı ve Küçük A�rı arasındaki yolda 

susuz kalmı�. Kervan susuzluktan kırılmak üzereyken, kervancıba�ı son çare olarak 

Tanrı’ya yalvarmaya ba�lamı�: 

-Tanrım, sen �u iki da�ın arasından bir pınar çıkar. Ben, adamlarım ve 

develerim doya doya su içelim, sana bir deve kurban edece�im. 

Kervancıba�ının dile�i kabul edilmi�. Tanrı’nın ba�ı�ladı�ı pınardan hepsi 

doyasıya su içmi�ler. 

Susuzlu�unu gideren kervancıba�ı verdi�i sözde durmamı�. Tanrı buna çok 

kızmı�, yer gök korkunç gürültülerle sallanmı�. Kervancıba�ı, adamları ve develeri 

ta� kesilmi�ler. 

Bugün Büyük A�rı ile Küçük A�rı arasındaki ta�ların bu ta�lar oldu�u rivayet 

edilir. 

Recep S.Tatar, Bu Topra�ın Efsaneleri, �stanbul, Ca�alo�lu, 2004, s.82-83. 

102. Deveci Da�ı 1 
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Amasyalı bir adam birkaç sene sürecek kıtlık olaca�ını duyar. Kıtlık boyunca 

sıkıntı çekmemek için Kayseri’den erzak getirmeye gider. Devecida�ı’na geldi�inde 

bir veli yolunu keserek, nereye gitti�ini sorar. O da, “uzun bir müddet devam edecek 

bir kıtlık olayı olaca�ı söylentisi duydu�unu, tedbir almak için Kayseri’ye erzak 

almaya gitti�ini” söyler.  

Adam ikinci sefere giderken aynı veli aynı yerde adamın yoluna çıkarak, yine 

nereye gitti�ini sorar. O da durumu tekrar anlatır. Veli: 

“Öyleyse �u parayı al. Orada bir eskici var, bunu lütfen bir sadaka olarak 

ver,” der. Adam, Kayseri’de eskiciyi bulur. Fakat eskici parayı kabul etmez, ba�ka 

bir fakire gönderir. O fakir de: 

“Benden daha fakir bir dul kadın var, parayı ona ver,” der. Dul kadın parayı 

kimin gönderdi�ini, sorar. Kadın: 

“Ben, çocuklarıma sabah çorbasını içirdim, ö�lene de hazırlı�ım var, Allah’a 

�ükür. Benden daha madura ver,” der. Parayı almaz.  

        Adam, parayı kimseye veremeden geri döner. Devecida�’nda veli kar�ısına 

çıkar ve parayı ne yaptı�ını sorar. Adam: 

      “Senin sadakanı kimseye kabul ettiremedim,” der. 

      “Ne dediler?” der. 

      “Eskici parayı almadı, ba�ka bir fakire gönderdi. O fakir de dul bir kadına 

gönderdi. Kadın da “Benim ö�lene kadar yiyece�im var, götür ba�kasına ver,” dedi. 

Ben de kimseye veremeden geri getirdim. ��te paran,” der. Veli: 

      “O kadın bir günlü�ünü dü�ünmüyor da, sen üç be� seneyi nasıl dü�ünüyorsun 

inançsız adam. Allah, seni ta� kessin,” der. Adam orada develeriyle beraber ta�

kesilir.  

Zekeriya Karadavut, Yozgat Efsaneleri: �nceleme-Metin, Selçuk Üniversitesi, Türk 

Dili ve Edebiyatı, Halk Edebiyatı, Konya, 1992, s.172-173. 

  

103. Deveci Da�ı 2 

Beyler, bahar mevsimini da�lara çıkarak yaylalarda geçirirler. Ladik 

(Gümü�suyu)’ten bir bey de o yıl yaylaya çıkar. Üç gece üst üste çok korkulu bir 

rüya görür. Dayanamaz hale gelir.  

“Yarabbi, bana bu korkulu rüyayı bir daha göstermezsen rızan için deve 
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kurban edece�im,” der. Aradan aylar geçer deveyi kurban etmez.  Aynı rüyayı tekrar 

görmeye ba�lar, yine kurban vaat eder. Bir müddet rüya görmez. Kurbanı 

kesmeyince aynı rüyayı tekrar görmeye ba�lar. Üçüncü defa kurban vaat eder. Ama 

bunu da kesmez.  

Bey, develeri suarıp yatırır. Kendisi de çobanıyla beraber yemek yemek için 

oturur. Bu sırada bey, çoban ve develer oldukları yerde ta� kesilirler.  

Zekeriya Karadavut, Yozgat Efsaneleri: �nceleme-Metin, Selçuk Üniversitesi, Türk 

Dili ve Edebiyatı, Halk Edebiyatı, Konya, 1992, s.174. 

104. Hazine 

Mastar Da�ı, Elazı�’ın güney-do�usundadır. Hadise, �çme nahiyesinin 

Zenteriç (De�irmenönü) köyü yakınlarında geçmi�tir.  

Mastar Da�ında, Romalılardan kalma define oldu�una inanılmaktadır.  

Çok eskiden adamın biri, burada hazine aramaya gitmi�. Hiçbir �ey 

bulamadı�ı gibi, gece karanlıkta kazı yaparken kar�ısına birisi çıkmı�. Adam, çok 

korkmu�. Donup ta� �eklinde kalmı�. Aynı heykel gibi kalmı�.  

Yıllar sonra, Mastar Da�ının tam kuzeyinde, �imdiki asfaltın iki-üç kilometre 

yakınında, derede, çocuklar oynarken o altınlara rastlamı�lar. Altınların bir kısmını 

çocukların elinden köylüler almı�lar. 

Derler ki, “Bu altınların aslı Mastar’da imi�.” Fakat halihazırda, bulan gören 

kimse yok. O zaman, tesadüfen, çocuklar derede biraz altın bulmu�lar. 

�smail Görkem, Elazı� Efsaneleri: �nceleme-Metinler, Elazı�, Manas Yayıncılık, 

2006, s.178. 

105. Da� Erenin Ta� Olması 

Binlerce yıl önce insanların da�lara, ırmaklara ulu dedikleri anda “Aygır ve 
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�im�ir” da�ları geçinemez duruma gelmi�ler. �kisinden birinin ölmesi gerekirmi�. 

Dünya ikisine de dar gelince Aygır Da�ı hançerini çekmi�. Erenler bu kavgayı 

istememi�ler. Erenlerden biri kavgayı durdurmak istedi�inde Aygır Da�ı çekti�i 

hançerini erenin kalbine saplamı� ve eren oracıkta ta� kesilivermi�. Hemen orada ulu 

bir çınar yükselmi�. O gün bu gündür yöre insanı her dile�i için buraya gelir. Erenin 

mezarı ba�ında dua ederler ve çınarın altından geçerler. Erenin ta� kesilmi� halini 

görmeye gidenler �ifa bulurlar. 

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.156-157. 

106. Yılanlı Da�ı 

Eskiden kale ve Tavas yolu bu da�ların oldu�u tarafta imi�. Ya� yüklü deve 

kervanıyla Kale ve Tavas’a giden bir kervan varmı�. Katar yükünü Mu�la’daki 

Ya�cılar Han’ından yükleyip yola koyulmu�. Kervan bir müddet ilerledikten sonra, 

kervan ba�ı büyük bir aptes ihtiyacı duymu� ve ilk konakladı�ı yerde ihtiyacını 

gidermi�. Fakat taharet yaparken ekmek ile temizlemi�. Allah da nimet ile taharet 

yaptı�ı için kervancı ba�ını ve develerini o anda ta� haline getirmi�. Bugünkü da�

görüntüsü deve �eklinde olmasının sebebi bu imi�. 

Mehmet Naci Önal, Mu�la Efsaneleri, Mu�la, Mu�la Üniversitesi, 2003, s.165-166. 

107. Ta�ba� Da�ı 

Nizip ilçesinde Ta�ba� Da�ında ma�araya benzeyen bir mahalde bulunan üç 

kız karde�in, “burada e�lenip, saçlarını tararken uzaktan yedi delikanlının geldi�ini 

görerek korkarlar, kaçamazlar “hep birden namusumuz gidece�ine ta� kesilelim de 

kurtulalım” derler. Duaları yerine gelir. Delikanlılar, bunların üzerine yürüdükleri 

zaman kızların üçü de ta� kesilirler.”  

 Hikmet Tanyu, Türklerde Ta�la �lgili �nançlar, Ankara, Ankara Üniversitesi 

Basımevi, 1968, s.127. 



����

�

108. Sırçalı 

       Sırçalı da�ında Türklerle kâfirler sava�ıyormu�. Sayıları az olan Türkler, zor 

durumda kalmı�. Kâfirler iyice sıkı�tırmı�. Türkler ya ölecek ya da esir olacakmı�. 

Bu durumların ikisine de razı olmayıp Allah’a dua ederek kendilerinin ya çalı ya da 

ta� olmalarını istemi�ler. Allah da bunların dualarını kabul etmi�, onları orada çalı 

yapmı�, Da�ın adı bundan dolayı “Sırçalı” olmu�. 

        Halk bu da�ın a�açlarına dokunmaz. Dokundu�u zaman ba�larına felaket 

gelirmi�. Poyrazlı köyündeki Çerkezler buna inanmazlar ve oradan odun getirmeye 

giderler. Bundan sonra Çerkezlerin ba�ından felaket eksik olmaz. Sık sık adamları 

ölmeye ba�lar. Tövbe ederek bir daha oradan odun getirmezler.  

Zekeriya Karadavut, Yozgat Efsaneleri: �nceleme-Metin, Selçuk Üniversitesi, Türk 

Dili ve Edebiyatı, Halk Edebiyatı, Konya, 1992, s.182. 

F. Beddua ya da Dua Sonucunda Da� Olanlarla �lgili Efsaneler 

Bu grup efsanelerde çe�itli sebepten dolayı insanların beddua ya da dua 

sonucunda da�a dönü�mesi anlatılır.   

109. Büyük ve Küçük A�rı 

Derler ki, dünyada dümdüz bir ovadan yükselerek boyunu gösteren da�ların 

en yükse�i A�rı’dır. Hatta ilave ederler, Everest tepesi birçok da�ların en yüksek 

tepesidir. ��te, dümdüz bir ovada yükselen da�ların en yücesi ile küçü�ünün hikâyesi: 

Vaktiyle Sürmeli Çukuru’nda iki kız karde� varmı�. Bunlar birlikte dola�ır, 

evlerinin odun ihtiyacını kar�ıla�ırlarmı�. Yine bir gün evlerine götürmek üzere 

ormanda odun hazırlarlar, odunları ba�larlar. Sıra sırtlarına yüklemeye gelince 

büyü�ü: 

“Bacım, kurbanın olayım, gel, �u yükü benim sırtıma yükleyiver.” 

Bacısı odunları ablasının sırtına yüklemedi�i gibi acı bir cevap vermekten de 

geri kalmaz: 
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“Ben senin hizmetçin de�ilim ki kaldırayım. Kocaya gitmekte benden çabuk 

davranırsın da bir çöpü mü sırtına yükleyemiyorsun.” 

Derken iki karde� kavga etmeye ba�larlar. Sonunda dü�ü�mekten yorgun 

dü�erler. Fakat dilleri hala i�lemektedir. Birbirlerine beddua etmeye ba�larlar: 

“Allah seni öyle bir da� etsin ki yaz kı� üstünden kar eksik olmasın.” 

“Sen de öyle bir da� olasın ki ba�ından yılan çıyan eksik olmasın.” 

Her ikisinin duaları kabul olur. Bugün biri Büyük A�rı, di�eri de Küçük A�rı 

olarak gö�e ba� çekmektedirler. Ayrıca büyü�ünün tepesi daima karlı, küçü�ü de 

yılanlı, akreplidir.   

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.25. 

110. Büyük A�rı, Küçük A�rı ve Murat Suyu 

Anlatıldı�ına göre Büyük A�rı Beyazıtlı bir kadınmı�. Beyazıtlılar uzun 

boylu, geni� omuzlu olurlar. Bu kadın da uzun boylu, geni� omuzlu da� gibi bir 

kadınmı�. Kocası da Beyazıt taraflarındaki pek çok a�irete hükmeden bir a�a imi�; 

�ran hududuna kadar bütün yaylalar bununmu�. 

Beyazıt a�asının Dehol ve Sinek taraflarının a�aları ile aralarında bir kan 

davası vardır. Bir gün Beyazıt a�ası di�er a�aların sürülerini çobanları ile birlikte 

kaldırtır. Bunun üzerine kavga olur. Dehol ve Sinek a�aları Beyazıt a�asının 

karde�ini öldürtürler. O günden sonra araya kan davası girer. 

Bir gün Beyazıt a�ası adamlarını alır, Dehol taraflarına gider. Aynı gün Dehol 

a�aları da adamları ile birlikte Beyazıt a�asının topraklarına girerler. A�anın karısını, 

yedi o�lunu, yedi gelinini, yedi torununu sıraya dizerler. A�a, kadına kocasının 

yerini sorar. Kadın da: 

“Bilmiyorum” der. Beyazıt a�asının o�ullarından, gelinlerinden ve 
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torunlarından birer tanesini yedi kur�unla vururlar. Kadına tekrar kocasının yerini 

sorar. O yine: “Bilmiyorum” diye cevap verir. O�lanlardan, gelinlerden ve 

torunlardan birer tanesi daha altı kur�unla öldürülürler. Derken altı�ar tanesini 

öldürmü�ler. Yedinci torununun adı Murat’mı�. Dehol a�ası tüfe�ini Murat’ın 

bo�azına dayar, kadına kocasının yerini söylemesi için baskı yapmaya devam eder. 

Yerde yatan o�ullarına, gelinlerine ve torunlarına kılı bile kıpırdamadan göz yuman 

kadın altı aylık Murat’ın ölmesine razı olmaz. Murat’ın ölece�ini görünce dudakları 

kıpırdar, bir �eyler söylemek ister. Bunu fark eden Murat: “Ana, yerlerini söylersen 

günahım boynuna olsun” der. Bunu duyan kadın da� gibi dikilekalır, konu�amaz. 

A�alar öldürülmeleri için emir verirler. Mavzeri Murat’ın bo�azına sıkarlar. Murat: 

“Sa� ol ana” deyip yere yıkılır. Kandının gözlerinden ya�lar Murat’ın üzerine 

damlamaya ba�larken a�alar atlarının sürüp giderler. 

Murat, yaranın tesiriyle su ister. Fakat Tendürek’in (Yanıkçukur) suyu 

olacak… Anası alır kuca�ına Murat’ını, Beyazıt’tan Diyadin’e kadar götürür. Yolda 

Murat’ın kanı damlar, dere olur; kanı damlar göl olur. Bir ara dinlenmek için çocu�u 

yere koyar, kalktı�ı zaman orada bir göl meydana gelir. Burası �imdi Balık Gölü’dür. 

Balıkların rengi de Murat’ın kanından ötürü hep kırmızıdır. 

Çocukla kadın Tendürek’e gelirler. Murat orada iki avuç su içer. Çok 

geçmeden de ruhunu teslim eder. Kadın a�lar, a�lar. Daha sonra da Murat’ın cesedini 

çalı ile,  çöp ile çevirir, memleketine döner. Bu hadiseden üç gün sonra Tendürek 

da�ının karnından uzun bir su çıkar, ba�lar akmaya.  

Ana kadın Beyazıt’a döndükten sonra, �imdi Büyük a�rı’nın oldu�u yere 

gelir. Gözünün önünde yedi o�lu, yedi gelini, yedi torunu birer birer canlanır. 

Ellerini açar, Allah’a yalvarmaya ba�lar: 

“Allah’ım, gözümün önünde o�ullarımı, gelinlerimi, torunlarımı vurdular; 

evimi, yurdumu talan ettiler; yüre�im kabardı, da� gibi oldu. Allah’ım, benim canımı 

al da bu dertlerden kurtulayım. Canımı almazsan beni burada da� eyle de el âleme 

ibret olayım.” 

Biraz sonra bir Acem rüzgârı eser, bir hı�ıltı olur. Rüzgâr kadının kula�ına bir 



����

�

ses getirir, çok zayıf bir ses… Der ki: 

“Anaaa.” 

Kadın böyle bir bakar ki ne görsün… Murat gelmi�, dizinin dibinde durur. 

Kadının duası Allah indinde kabul olur. Kendisi ba�ında ya�ma�ı ile, o�lu da onun 

dizisinin dibinde da� oluverirler. 

Bugün, bizim Büyük A�rı dedi�imiz da� Beyazıt a�asının karısı, Küçük A�rı 

dedi�imiz da� ise en küçük o�lu Murat’tır. Kadının Murat’ı Tendürek’e gömdü�ü 

yerden fı�kıran su da Murat Suyudur. 

Halkın ifadesine göre bugün, Cuma geceleri Büyük A�rı’dan ince bir ı�ık 

yakılır. O gece da�dan iniltiler gelir. Beyazıt halkı, köylüler bilir ki Murat acıkmı�tır. 

O, �imdi ufak bacakları ile anasının yanına gelecektir. Ba�ını anasının dizine koyan 

Murat biraz dinlenir. Anası onu emzirir, yedirir, içirir, altını temizler; sonra Murat’ını 

yerine bırakır. ��te o zaman sabah olur. 

Murat Suyu da her yıl Nisan-Mayıs aylarında ta�ar. O günler Murat’ın 

öldürüldü�ü günlerdir. Murat, acısından a�lar: Murat kan a�lar; Murat kan kusar. O 

günlerde su, hep “Murat, Murat” diye akar. 

Saim Sakao�lu, 101 Anadolu Efsanesi, Ankara, Gençlik ve Halk Kitapları Dizisi:42, 

1989, s.26-27. 

111. Alaca Da� ve Kohu Da�ı 

Finike-Demre-Elmalı üçgeninde yüksek da�lar var. Anadolu tarihinin en ya�lı 

a�açları burada ya�ıyor. Bunlar Hz. �sa’yla ya�ıt sedir a�açlarıdır. Çok görkemli 

a�açlar; da�lar gibi a�açlar. Efsanemize konu olan bu bölgedeki iki yüksek da�dır. 

Kohu Da�ı ve Alaca Da�ı, Ernes Yaylası’nın üstünde yükselir. 2400 metredir. Üst 

kısmı çıplaktır; ama biraz daha görkemlidir ve Alaca Da�’dan daha yüksektir. 

Efsanemiz bu Kohu Da�ı’yla ondan 50 metre daha az yüksek olan Alaca Da�ı’nın 

atı�masına dayanıyor. Alaca Da� Finike’den görünmez. Daha bir arkaya dü�en 
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Elmalı ovasıyla Finike arasında gizlenir. Yüksekli�i 2350 metrelerdedir. Alaca Da�

belki daha görkemlidir ve ihti�amlıdır. Vaktiyle bunlar iki genç kızmı� ve 

birbirleriyle biraz a�ız dala�ına, bir atı�maya girmi�ler: “Sen daha çirkinsin, ya da 

sen daha verimsizsin; ben daha verimliyim” tarzında. 

Bu iki genç kız güzellik-çirkinlik, zenginlik-fakirlik, i�e yarar-yaramaz 

tarzında birbirleri ile sık sık atı�ıyorlar. Kar�ılıklı �im�ekler birbirlerine 

gönderiyorlar. Neticede bunların atı�ması bir iddia ile sonuçlanıyor. Belki Kohu 

Da�ı’nda oturan kız a�a�ılandı�ını hisseder. Görkemli olan Alaca Da�’daki kızla 

verimli olan Kohu Da�ı’ndaki kız atı�ma sırasında baya üzülür. Belki güzellik çok 

önemli de�ildir, geçicidir, önemli olan yaralı olmak, ömrünün sonuna kadar yaralı 

olmak, ya�lılı�ında yaralı olmak. 

Kohu Da�ı’ndaki kız güzellik kar�ısında yenildi�ini anlar. A�lar. Göz ya�ı 

döker. Fakat gün gelir bu kızların her biri bir da�a dönü�ür. Alaca Da� �u anda 

kupkurudur. Suyu yoktur. Ovaları susuz kalır. Ama Kohu Da�ı’nın her yanından 

delik, delik su akar. �nsanlar o sulardan yararlanır. Çünkü o kızın gözya�ları; 

güzelli�in kar�ısında yenilen kızın gözya�ları bugün pınar olmu�tur. 

Hıdır Tekin, Antalya Bölgesi Efsaneleri, �stanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Türk Dili ve edebiyatı Anabilim Dalı, Halk Edebiyatı, 2003, s.27. 

112. Hasan Da�ı ile Ekecik Da�ı’nın Kavgası 

Ni�de ile Aksaray vilayetleri arasında, Hasan ve Ekecik iki karde�mi�. 

Bunlardan Hasan büyük, Ekecik ise küçükmü�. Bu iki karde� birbirleriyle devamlı 

münaka�a ederlermi�. Biri: “Ben büyü�üm, sen küçüksün”. 

Di�eri: “Sen insanları sevmezsin, ben uzun boyluyum, sen kısasın” gibi 

sözlerle durmadan birbirlerine laf atarlarmı�. Onların bu hali etrafındakileri oldu�u 

kadar, annelerini de üzermi�. 

Bir gün bu iki karde�, çok �iddetli bir kavgaya tutu�mu�lar; onları hiç kimse 

ayıramamı�. Birbirlerine saldırdıklarında Hasan’ın ba�ı, Ekecik’in de kolu kopmu�. 
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Faciayı gören anne feryadlar içinde: “Hay, da� ta� olaydınız” demi�. 

Annenin sözünü daha bitirmesiyle, bu iki karde� da� olmu�lar.  

Ekecik’in kopan kolunun yerinde bir uçurum meydana gelir, geçilmez bir yer 

olur. Hasan’ın ba�ı yerinde de bir göl olu�ur. Ve orada, insanın omuz ba�larına 

benzeyen iki sivrilik görülür. 

Duyanlar, i�itenler derler ki, bu iki da� hala birbirleriyle münaka�a 

ederlermi�. Biri: “Senin ba�ın dumanlı, sen kimseye geçit vermezsin”; di�er de: 

“Sende vah�i hayvanlar, bende beyler e�le�ir; sen küçüksün, ben büyü�üm dermi�”. 

Ali Berat Alptekin, “Da�ların Yaratılı�ı �le �lgili Olarak Anadolu Ve Balkanlarda 

Anlatılan Mitlerden: Hasan Da�ı”, Erciyes, sayı 18 (214), Ekim 1995, s.6-8. 
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EK 2: Buryat Efsane Metinleri 

�kinci ekte Buryat efsane metinlerini de sınıflandırdık. Buryat efsanelerinin 

sınıflandırması �u �ekildedir: 

A. Da�ların Olu�umuyla �lgili Efsaneler; 

B. Mitolojik Efsaneler; 

C. Da� Adlandırmasıyla �lgili Efsaneler: 

a) Bir Olaydan Sonra Adlandırma; 

b) �ekline veya Özelli�ine Göre Adlandırma; 

D. Da�larda Ya�anan Olaylar; 

E. Dini Efsaneler: 

a) Ulu Olduklarına ve Keramet Gösterdiklerine �nanılan Ki�ilerin Efsaneleri; 

b) Budizm �çerikli Efsaneler; 

F. Da� Sahibiyle �lgili Efsaneler; 

G. A�k Efsaneleri; 

H. Tarihi Efsaneleri. 

A. Da�ların Olu�umuyla �lgili Efsaneler 

Bu ba�lık altında da�ların olu�umunu anlatan efsaneleri topladık. Bu 

efsanelerde da�lar nasıl ortaya çıkar, eskiden onların var oldu�u yerde daha önce ne 

bulunurdu ve nasıl de�i�iklikler oldu gibi sorulara cevap verilir.  

1. Nasıl Da�lar Yükseldiler? 

�yi insanlar her �eyi bilir. Onlar sadece insano�lunun nasıl var oldu�unu de�il 

da�ların da nasıl meydana geldi�i hakkında fikir sahibidir. Buryat halkı, bu yerlerde 
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uzun zamandır ya�ıyor. Buryat halkına göre da�lar hayvanlardan meydana gelmi�tir. 

Bu çok zaman önce olmu�tur. O zaman ormanlarda samur, sincap yok, sular içinde 

balık yok, fare ardından ko�an tilkiler de yoktu… Çokça orman var, a�aç dalları 

büyük, yaprakları ise bir ev kapatacak kadar kocamanlardı. �imdi o ormanlardan 

kalmadı. Hava her zaman sıcaktı ve hiç kar ya�mazdı. Bol bol ya�mur ya�ardı. 

Burada ya�abileceklerini hisseden hayvanlar sıcak yerlerden buralara göç etti.  

�lk zamanlarda her �ey çok iyiydi, hayvanlar ço�alıyordu. Hayvanlar o kadar 

ço�aldı ki hayvanlar için yer daralmaya ba�ladı. O hayvanlar çok büyüktü. Bir 

hayvanı doyuracak yemden �imdi bin geyik doyrulabilir. Hayvanların artık yiyece�i 

kalmayınca yava� yava� ölmeye ba�ladılar.  

Hayvanlar her yerde yatıp ölmezdi. Onlar ölmek için bir yer bulup o �ekilde 

ölürdü. O hayvanla �imdiki da�lık yerleri seçerdi. Sonra ba�ka hayvanlar gelir, 

onların üstüne yatardı. Böylece ölen hayvanlardan da�lar yükseldi. Kocaman 

hayvanların ya�adı�ı dönemin üzerinden binlerce yıl geçti, onlardan olu�an bu da�lar 

ise halen duruyor. Hayvanların çok oldu�u yerde büyük da�lar, az oldu�u yerlerde 

ise küçük da�lar meydana geldi.  

L.Ye.Eliasov, Baykal Predaniyeleri, Ulan-Ude, Buryat. Kn. �zd-vo, 1966, s.43. 

2. Nasıl Da�lar Olu�tular? 

Sayan da�larını kim duymamı� ki? Do�adan ba�ka hiçbir yaratık bu güzelli�i 

yaratamaz. Sayan da�larına bakarken insanın aklına farklı dü�ünceler gelir: Sayanlar 

nasıl meydana geldi, nasıl olu�tu?  Bu, çok önceki zamanlarda olmu�tur. O 

zamanlarda canlı varlıklar yoktu. Da�lar olu�madan evvel yeryüzü buz altındaydı. 

Buzlar o kadar büyüktü ki, onlar erirse da�lar su altında kalırdı. O buzlar yava� yava�

erimi�, sonra ondan olu�an su, buhar halinde havaya yükselmi�. Yeryüzüne yetecek 

kadar su kalmı�. Buzların erimesiyle yer dümdüz olmu�. Bu �ekilde birkaç yüzyıl 

geçti. Güne� yeri ısıtırken yeryüzü o kadar çok ısınmı� yanarda�lar her yere 

püskürmeye ba�ladı. Daha sonra bu da�lar so�umaya ba�ladı, da�ların doruklarını 

buzlar kapladı. Eteklerinde ise hayat ba�ladı. So�uk hava doruklardan a�a�ıya 
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esmezdi. Da�lar arasında vadiler meydana geldi, vadilerde hava ne sıcak, ne de 

so�uk olurdu. Ormanlar meydana geldi, hayvanlar ço�aldı. �nsanlar buranın 

ya�anabilecek yerler oldu�unu ö�renince buraya geldiler ve hala burada ya�amaya 

devam ediyorlar. Orada ya�ayan tüm insanların hayatlarını yalnız Sayanlar bilir. 

�nsanların da bu da�lara sevgisi o kadar büyük ki kendilerinden daha çok Sayan 

Da�ları hakkında konu�urlar. 

L.Ye.Eliasov, Baykal Predaniyeleri, Ulan-Ude, Bur.Kn.�zdv-vo, 1966, s.41-42. 

3. Sayanlar 

Sayanlar meydana gelmeden burası bir ovaydı. Bu ovada, açgözlü bir �aman 

ya�ardı. Her �ey ona az geliyor, herkesi kendi idaresi altında tutmaya çalı�ırdı. Bir 

gün hayvanlar ve ku�lar �rkut nehrine gidip su içmek için �amandan izin almak 

istediler. Fakat �aman hayvanlara izin vermeyip buna daha çok kızarak kendi 

kölelerine kocaman da�ları in�a etmeleri emrini verdi. Böylece bu da�ları hiçbir 

hayvan geçemesin! Bu �ekilde Sayanlar meydana geldi: yüksek, so�uk, yazın bile 

dorukları karlı… Hayvanların oradan kaçmalarına �rkut nehri yardım etti. Bu sebeple 

Sayanlarda çok az hayvan bulunur. Ancak karlı pars, kırmızı kurt gibi ender 

hayvanlar orada ya�ar.     

http://angara.net/forum/t11737

A�a�ıdaki efsane ta� kesilme motifi içerir. Efsaneye göre iki karde� bir kıza 

a�ık olur. Bu kız yüzünden büyük karde� annesiyle birlikte da� olur, küçü�ü ise kaya 

olur.   

4. �ki Karde� Efsanesi 

Bir bölgede bir kadının iki o�lu vardı. �kisi de çok yakı�ıklı, ama farklıydılar: 

biri açık tenli, sarı�ın, ne�eli, öbürü ise esmer, saçları kömür gibi siyah, ciddi…

Herkes o karde�leri çok severdi ve onların güzelli�ine hayran kalırdı. Aynı 

zamanda orada güzel bir kız da ya�ardı. Kız kendi ba�ına ormanda gezmeyi severdi, 

ku�larla, hayvanlarla konu�urdu. �nsanlar o kızın garip oldu�unu söylerdi. �ki karde�
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o kıza a�k oldular. Kız ise bir seçim yapmadan ikisiyle gezer, ikisiyle de uzun 

sohbetler yapardı. Çok geçmeden karde�ler kız için çatı�maya ba�ladılar ve dı�arı 

çıkıp kılıçla vuru�tular. Küçük karde�i abisini tam vuracakken annesi araya girer ve 

küçük karde� abisini vuramadan deh�etten ta� kesildi. Annesi nasıl gelip durduysa 

öylece da� olarak kaldı. Büyük karde� ise kız adını andı�ı an kayalı bir da�a dönü�tü. 

Fakat kız ise nehir olup ba�ka sevgiliye vardı. Böylece iki karde�- iki da� doru�u, 

onların arasında anne, kutsal da�lar kalırlar.

http://baikal-iwf.ru/main/bar.php?id=8

A�a�ıda verilen grubun son iki efsane mitolojik motifleri içerir. Mesela, 

“Bargajan Da�ları” efsanesinde Araaha, “Geser” destanı içinde yer alan bir 

canavardır.  

5. Bargajan Da�ları 

Büyükler Bargajan Da�larının nasıl ortaya çıktıklarını �öyle anlatırlar: Çok 

zaman önce Araaha diye bir hayvan vardır. O hayvan toprak altındaki solucanları 

ararken Bargajan ovasını ikiye ayırarak alt üst eder. Onun kazdı�ı bu topraklar da�

olurlar. Böylece Bargajan Da�ları meydana gelir.  

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.136. 

Han �argay kahramanı da Buryat mitolojisinden alınan bir �ahsiyettir. 

Yukarıdaki bölümlerde anlatıldı�ı gibi Han �argay göklerden inen bir Tanrı o�ludur. 

Buryat eski evren resmine göre Han �argay yerüstü dünyasının üst katmanına girer, 

batıdaki da�larının en büyü�ü sayılır. Bu kahraman halk arasında ünlüdür, pek çok 

efsanede yer alır. Onun, Tanrı mekânından insan dünyasına indi�ini, göklerden gelen 

beyaz ku�unun do�urdu�u bir çocuk olarak anlatıldı�ını görürüz. 

6. Haan �argay Da�ı’nın Nasıl Olu�tu�u Efsanesi 

Bir ya�lı adam Mo�olistan topraklarında avcılıkla u�ra�ır, adamın bir tane 

sarı köpe�i vardır. O zamanlarda silah yoktur. Sadece ok kullanılır. Adam avcıdır, 
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ormanlara gidip avcılık yapar. Orada Baykal adlı büyük bir göl bulunur. Adam 

köpekle birlikte gölün civarında da avcılık yapar. Adamın adı Sagaalay’dır, o 

Mo�ol’dur.  

Bir gün avcılık ayaparken gölün kenarında üç tane ku�u görür. Ku�lar 

gökyüzünden inip gölün kıyısında elbiselerini çıkararak yüzerler. Elbiselerini 

çıkardıklarında ku�lar kızlara dönü�ür. Avcı onları nasıl tutaca�ını dü�ünmeye ba�lar. 

Ku�lar her zaman kıyafetlerini bir yerde bırakırlar. Bir gün Sagaalay bir a�aç 

arkasında gizlenir. Ku�lar her zamanki gibi gelip suya girerler. Ku�lar suya 

girdiklerinde adam elbiselerini çalmaya çalı�ır. Fakat ku�lardan ikisi elbiselerini alıp 

uçar, biri kıyafetsiz kalır. Kalan ku�u avcı yakalar. Böylece onlar aile olup birlikte 

avcılık yaparlar. Onların bir tane çocu�u olur. Çocuk büyünce yakı�ıklı, yetenekli bir 

avcı olur.  

Çocuk yedi ya�ına gelir. Adamın evinde çok güzel bir sandık vardır. Sandık 

içinde gümü� ve altın, güzel kıyafetler vardır. Çocu�un babası sandı�ını hiç kimseye 

göstermez ve anahtarını her zaman yanında ta�ır. Çocuk sekiz ya�ına geldi�inde 

annesine: ‘Siz güzel elbisem var dediniz, onu bana gösterin’-der. Annesi kocasına: 

‘Çocuk elbiseni göster diyor’,- der. Babası göstermez. Çocuk babasından rica eder. 

Yedi gün sonra yine çocuk babasına sorar. Annesi: ‘Gösterelim, çocu�umuz görmek 

istiyor’,- der. Babası oca�ı yakar, annesi yıkanır. Çocuk yanında mutlu bir �ekilde 

durur.  

Annesi o�luna ku�u elbiselerini göstermek için giyinir. O zamanlarda evin 

yukarısında tütün için delik olur. Annesi muhte�em güzel elbisesini giyip oca�ı üç 

defa dolanıp uçmaya ba�lar. Sonra evin üzerinde üç defa dolanıp: ‘�yi ve mutlu 

ya�ayın,’- diyerek gider. Çocuk a�laya a�laya kalır.  

Biraz zaman geçer ve sonra babası ölür. O�lu da aynı babası gibi avcı olur. O 

avcılık yaparken ba�aturlara rastlar. Ba�aturlar: ‘Sen kimsin? Nereden geliyorsun?’- 

dediklerinde çocuk hepsini anlatır. Onların kendilerine ça�ırdı�ında olumsuz cevap 

verir. 

O�lu büyüyünce dü�manla kar�ıla�ır ve onu yeneri. Bu çocu�un adı Haan 
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�argay’dır. Çocuk annesinin söyledi�i gibi Mo�ol topraklarından kuzeye Tunhen 

yerine gider, orada da avcılık yapar. Zaman geçer, Moondo’ya gelip ölür. Turan’dan 

çıkan sıcak suda yıkanıp Turan’a yerle�ir. Turan’ın manevi sahibi Haan �argay olur.  

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 23-24. 

B. Mitolojik Efsaneler 

Bu gruba Buryat mitolojisinden kaynak alan da�larla ilgili efsaneleri 

sıraladık. Mitolojinin büyük bir temsili “Geser” destanıdır. Destanın ba�kahramanı 

Geser, insanlara yardım etmek için göklerden inen Tanrı o�ludur. Yeryüzüne inince 

korkunç canavarlarla, insanlara zarar veren kötü yaratıklarla mücadele eder. Halk 

arasında Geser’in �ahsiyeti, ona ait e�yaları hala bir kutsallık ta�ır. Bu a�a�ıda verilen 

efsanelerde görülür. Örne�in, Sayan Da�ları efsanesinde da�lar, destan kahramanı 

Geser’in pehlivanlarına benzetilir. Ayrıca pehlivanların sayısının otuz üç oldu�u 

belirtilir. Otuz üç sayısı Buryat halkı tarafından kutsal sayılır.   

7. Sayan Da�ları 

Tunka vadisinin kuzey tarafında bulunan Do�u Sayan Da�larına, �sviçre 

Da�ları’na benzedi�i için Tunka Alpleri derler. Otuz üç tane sivri zirve sanki sonsuz 

bekçilik yapan otuz üç pehlivan gibidir… Tunka vadisinin ünlü bir �air ve halk 

edebiyatı ustası �agdar Bayminov’un anlattıklarına göre bu da�lar destan kahramanı 

Geser’ün ta�a dönmü� askerleridir.  

http://www.newbur.ru/news/documents/1781 

8. Han Da�ı 1 

“Han Uula” adı Türkçe Han Da�ı anlamına gelir. Efsaneye göre bu da�

üstünde Geser’in kılıç ve okları muhafaza edilmektedir.  

L.Ts.Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.56. 
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“Buha Noyon”, “�argay Noyon” ve “Baraghan Da�ı” efsanelerinde Buha 

Noyon, �argay Noyon ve Hajar Sagaan Noyon Geser gibi göklerden gelen Tanrı 

o�ullarıdır. Onların göklerden yere indi�i da�lar kutsal sayılır, orada oboo’lar 

kurulur. Bu oboo’ların yanında yerli halk özel günlerde dualar yapar, buraları ziyaret 

eder.  

“Buha Noyon” –Türkçeye “Öküz Bey” olarak çevrilir. O, yerüstü dünyasının 

üst katmanına giren Baykal bölgesinin me�hur yönetenlerindendir. Halkın manevi 

koruyucusudur.  

9. Buha Noyon*  

Übgen Da�ı’nın yakınlarında “Buha Noyon” adlı yüksek ve sivri doruklu bir 

da� bulunur. Bu da�ın adının nereden geldi�ini anlatan hikâye �öyledir:  

Efsaneye göre göklerdeki Tanrıların üçüncü o�lu bir iskete ku�u donuna girip 

insanlara yardım etmek için yeryüzüne iner. Yeryüzüne inince ku� öküz olur. 

Böylece öküz dü�manlarla mücadele ettikten sonra zamanı geldi�inde ebedi dünyaya 

dönmek için yola çıkar. Yolda Tünhen Da�larını geçerken yüksek bir da� doru�unda 

dinlenir. �nsanlar onun dinlendi�i bu da�a “Buha Noyon” adını verirler. Bu da�

kutsaldır. Halk Buha Noyon koruyucusundan sa�lık, iyilik ve bolluk diler, onun 

onuruna yılda iki defa �amanlar özel dualar eder. 

(Togmitova) 

10. �argay Noyon*  

Buryat halkı için büyük bir ba�atur139 olan �argay Noyon da gö�ün üst 

katından insanlara yardım etmek için iner. Kendi yüksek vazifesini gerçekle�tirdikten 

sonra öbür dünyaya geçmek için Sayan Da�larına do�ru gider. Yolda Hühe Hada adlı 

bir da� doru�unda gece kalır. Bundan sonra bu da� kutsal olur. �u an da�da yılda iki 

kez �amanlar tarafından ayinler yapılır. 

���������������������������������������� �������������������
139 Ba�atur – Türkçe pehlivandır. 
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(Togmitova)  

11. Baraghan Da�ı 

Baraghan Da�ı – Buryatlıların kutsal bir mekânıdır. Buryat mitilojisine göre 

bu da�, göklerden inen on üç hükümdardan biri olan Hajar Sagaan Noyon’un indi�i 

yerdir.  Eskiden beri Barhan Da�ı’nın ete�inde küçük düz bir yerde da� sahibine 

yapılmı� tapma oboo’su bulunur. 

http://www.buriatia.ru/culture/dostopr.htm 

Jima Da�ı – Baykal gölünün büyük bir adası olan Olhon’da bulunur. Bu ada 

Baykal gölünün gizemli yerlerinden biri sayılır, bu adaya gölün kutsal merkezi 

derler. Efsanede anlatıldı�ı gibi Jima Da�ı’na göklerden Ügüte-Noyon adlı Tanrı 

o�lu yere iner. Onun, da� doru�unda bulunan kendi sarayını, yerli �amana verdi�i 

söylenir. Ayrıca efsanede bu da�da büyülü bir ayının ya�adı�ından söz edilir. 

12. Olhon 

Olhon adasının do�usunda �jimey yerinde bulunan Jima Da�ı hakkında çok 

efsane mevcuttur.  Bu da� Olhon adasının en yüksek yeridir, onun yüksekli�i 1276 

metredir.  

�jimey “ejin” kelimesinden gelir, “sahip, da� sahibi” anlamına gelir.  

Eski �aman mitlerinin anlattıklarına göre gökyüzünün o�lu ve yıldırım tanrısı 

Ügüte-Noyon, Olhon adasında ünlü Olhon �amanı Nagre-Bo ve onun karısı Zagra 

Hatun yanında kom�u olarak oturmak ister.   

Bu yüzden Ügüte-Noyon kendi sarayını �aman ile karısına verip kendisi ise 

Burhan ma�arasında ya�amayı tercih eder.  

�nanca göre da�da zincirle ba�lı kocaman bir ayı ya�ar. Buryatlıların 

anlattıklarına göre bu ayı daha önce bir avcı, bir �aman, bir ba�atur ya da bir Han’dır.  

Eskiden beri Buryatlılar arasında bu da�a tırmanma yasaklanır, hatta 
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a�a�ıdaki ormanına girmek bile yasaktır.  

http://www.baikal-dream.ru/ru/o-baikale/baikal-legends/35-olhon-legends/117-

izhimey.html

Bu güzel efsane Buryatlılar için büyük önem ta�ıyan bir efsanedir. Onun 

içinde Ehirid ve Bulagat adlı Buryat soylarının ortaya çıkı�ı anlatılır. Efsaneye göre 

Ehirid ve Bulagat soylarının atası yukarıda gördü�ümüz Buha Noyon’dur. Fakat 

burada Buha Noyon, Buha Baabay140 olarak da anlatılır. Efsanede Tayja Noyon’un 

kızı Buha’dan hamile kalır ve çocuk do�urur. Babası çocu�u istemez ve onu Buha 

Noyon kayası altına koyarlar. Oradan Asuyhan adlı �aman kadın çocu�u bulup alır. 

Böylece o çocuktan Ehirid ve Bulagat soyları ortaya çıkar.  

Bu efsanede Buha Noyon kayasının yine da�da bulundu�unu görürüz. 

13. Ehirid-Bulagat’ın Soy Efsanesi  

�lk önce Buha Baabaymız (Öküz baba) öküze binip yeryüzünde kendi 

soyunun var olması için gezer. Onun gezdi�i deniz kıyısında üç ki�i oturur.  

- Siz kimsiniz?- diye Buha Baabay sorar. 

- Biz büyük olanları yazıya geçiriyoruz,- diye cevap verirler. 

- Sen ne yapıyorsun?- diye onlar sordu�unda: 

- Ben yeryüzünde kendi soyumu yaymak için geziyorum,- der Buha Baabay. 

- Biz kamçımızı üç defa vurdu�umuzda yeryüzünün etrafını üç defa dönüp 

gelme gücüne sahibiz. Bizimle gelir misin?- diye Buha Baabay’ya teklif 

ederler. 

- Evet, gelirim,- diye cevaplar Buha Noyon. (Noyon – bey, memur anlamında).  

Bu üçü beraber giderler. Giderken o üç ki�i kamçıyı üç defa vururlar. Buha 

yeryüzünü üç defa döner.  

O zaman deniz kıyısında küçük bir bebe a�lar. Onun suya dü�ece�i esnada 

���������������������������������������� �������������������
140 Baabay – Türkçe baba’dır. 
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Buha onu sudan uzak bir yere koyar. Öbürleri Buha’ya gelip ba�ırırlar: 

- Siz kaldı�ı yerinde döndünüz!  

- O anda siz ne gördünüz?- diye sordu Buha. 

- Küçük çocuk suyun yanında a�lıyordu,- dedi öbür üçü. 

- Ben onu sudan uzakla�tırdım, hadi gidelim, bakalım. 

Gidip gördüklerinde o çocuk gerçekten sudan uzak bir yerdeydi. Böylece 

Buha haklı çıkar. Üç insan: 

- Öküz ve atımızı de�i�tirelim mi? – diye sordular. 

- De�i�tirelim,- cevapladı Buha Baabay. 

De�i�tirdiler. Buha Noyon ata binip denizin di�er bir kıyısına çıkmak ister. 

Kamçısını üç defa deniz suyuna vurur, deniz suyu ikiye ayrılıp Buha Noyon atla 

denizin öbür kıyısına geçer. Öbür kıyıya geçince kamçısını aldı�ında deniz suyu yine 

yerine gelir. O üç ki�i öküzle deniz ortasında kalırlar.  

- Öküzünü nasıl sürdü�ünü bize söyle,- diye Buha Noyon’dan rica ettiklerinde 

Buha �u cevabı verir: 

- �ki boynuz arasında büyük baltayla vurun, o zaman öküz gitmeye ba�lar. 

Üç ki�i baltayla öküzün iki boynuz arasına vurur, öküz ölür. Üç ki�i denizin 

ortasında kalırlar. �nsanlar onların “Beyaz zaman ne zaman olacak?” sorusunu hala 

sorduklarını söylerler. Çünkü inanca göre beyaz zamanı gelince büyük bir kuraklık 

olacak ve bu kuraklık denizi yok edecek derler.  

Buha Noyon öküze dönü�üp yoluna devam eder. Kar�ısına otlanan inek 

sürüsü çıkar. Buha Noyon kızıl bir öküz olarak sürüye girer.  Sürü içindeki bir öküzle 

vuru�ur, kızıl öküzü yener. Gece ise bir genç olup Tayja Han’ın kızıyla kalır. Sabah 

oldu�unda inek sürüsüne girer. Bir gün Tayja Han’un çobanı Han’a gelir ve �unu 

söyler: 

- �nek sürümüz içinde de�i�ik bir öküz dola�ıyor. Bizim öküzle vuru�up onu 

yeniyor.  
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Tayja Han kendisi öküzleri vuru�turur. Onun öküzü kızıl öküzden korkarak 

hemen yenilir. Tayja Han kendi öküzünü bir vurup kızıl öküzü iki vurup onları 

birbirinden ayırır. Kızıl öküz ise sinirlenip Tayja Han’ın evinin kö�esine vurur ve evi 

yamuttur. Sonra Buha Noyon sa� tarafta bulunan yüksek da�a çıkıp ta� kesilir. Tayja 

Han’ın kızı ise hamile kalır ve çocuk do�urur. Babası bu haberi duyunca kızına: 

- Nereden çocu�u buldun?- diye sorar. 

- Bir gün hava çok sıcaktı, onun için çok terledim ve sonra uyudum. 

Uyandı�ımda içimde bir �ey olu�mu�tu.  

Çocuk do�unca onu demir be�i�e koyarak sa� tarafta bulunan yüksek da�daki 

Buha kayası altına koyarlar.  

O zamanlarda Asuyhan adlı çocuksuz bir odigon “kadın �aman” oralarda 

ya�ar. Kocası öldükten sonra halk onu köyden uzakla�tırmak ister. Çocuksuz oldu�u 

için oca�ına su akıtıp, evinin kapısını kapatırlar. Han kızı çocu�unu kayanın altına 

bırakırken o anda odigon oca�ınından bir uçkun sa� tarafa dü�er. Bunu gören 

Asuyhan ne oldu�unu anlar ve �unu söyler: 

- Benim çocu�um olacak, bekleyin, oca�ıma su akıtmayın, kapımı kapatmayın. 

Sonra kadın �amanlık yapmaya ba�lar ve ruhlar ona �öyle der: “Sa� tarafta 

bulunan yüksek da�da Buha ta�ı altında demir bir be�ik içinde çocuk yatıyor, onu 

getirip kendi çocu�un yap”. Ruhların söyledikleri gibi o da�a gider. Kayaya 

geldi�inde Buha ta�ı çocu�u vermek istemez. Tekrar eve dönüp �amanlık yapmaya 

ba�lar ve ruhlar �unu söyler: “At kesip onun sa� kemi�ini Buha ta�ı önüne koy”.  

Asuyhan tekrar ruhların söyledi�i gibi yapar. O zaman Buha ta�ı çocu�u 

verir. Kadın Buha ta�ı altından demir be�i�i alır, ama çocu�u be�ikten çıkaramaz. 

Üçüncü kez eve dönüp �amanlık yapar: “Sa� kemi�inin yanına bir ka�ı�ı be�i�e 

do�ru koy”,- diye ruhlar tavsiyede bulunurlar. Asuyhan, tekrar ruhların söylediklerini 

yapar. Böylece be�i�in demir kasna�ı kendisine açılır. Çocu�u alıp eve gelir, ona 

Bulagat adını koyar. Çocuk büyüyünce deniz kıyısına gidip oynar. Asuyhan o�luna 

sorar:  
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- Oraya gidip kiminle oynuyorsun? 

- Sudan iki tane çocuk çıkıp benimle oynuyor,- der çocuk.  

Bir gün Asuyhan kıyıya gider. Oraya beyaz kilim sererek üzerine bolca 

yemek koyup o�luna �unu söyler: 

- Bu yemeklerden yiyin, arki (sütten yapılmı� alkollü içki) için, beyaz kilim 

üzerinde oynayın.  

Bulagat sevinerek annesinin söyledi�i gibi yapar. Asuyhan ise kıyıda bir 

yerde gizlenip oturur. Çocuklar uyudukları zaman kilimin dört ucundan tutup alır. 

Çocuklardan biri uyanıp: 

- Süt deniz annem, Sümber da� babam! – dedi�inde birden deniz 

dalgalanmaya, Sümber Da�ı yeri sarsmaya ba�lar. Çocuklardan birisi 

kurtulup denize girer. Asuyhan birini tutup kendi çocu�u yapar. Ona Ehirid 

adını verir. Ehirid ve Bulagat büyüyünce avcılık yaparlar. Bulagat okla kızıl 

tilkinin kuyru�una vurur ve onu çantasına koyar. Beraber avcılık yaptı�ı 

arkada�lar tilkiyi vurunca, tilkinin kuyru�unun olmadı�ını görürler. Daha 

sonra birbirlerine: 

- Tilkinin kuyru�unu gören var mı? – diye sorarken Bulagat’ın çantasında 

bulurlar. 

Avcı arkada�ları ona kimin o�lu oldu�unu sorduklarında çocuk babam yok, 

annem Asuyhan der. Ehirid ve Bulagat’ın soyları devam eder. Ehirid’ten Ehiridler, 

Bulagat’tan Bulagatlar oldu derler. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 29-32. 

�

C. Da� Adlandırmasıyla �lgili Efsaneler 

Bu ba�lık altına Türk efsane sınıflandırmasında oldu�u gibi da� adlarının 

ilginç bir olay sonucunda ortaya çıktı�ı ya da onların �ekil veya özelli�ine göre 

verildi�i anlatılmı�tır.    
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a) Bir Olaydan Sonra Adlandırma 

14. Çocuk Oboo’su* 

Köyün do�u tarafında çocuk oboo’su bulunur. Onun hikâyesi �öyledir. Hoyho 

soyundan gelen Angay adlı birinin çocu�u yoktur ve bu ki�i batıya gidip bilgin 

ki�iden yardım ister. Bilgin ki�i Angay’a, güne�in do�du�u yerde sivri doruklu bir 

da� oldu�unu ve onun oraya gidip da� sahibine ikramda bulunmasını ister. O 

zamandan beri bu oboo’ya çocuk oboo’su derler.  

(Togmitova) 

Bu efsane içinde da�ın ilk adı de�il halkın kullandı�ı ikinci adının nereden geldi�i 

anlatılır. 

15. Bayan Sogto 1* 

Bu çok yüksektir ve Ehe-Tsakir köyünün kuzey-batısında bulunur. Yerli halk 

kayalı Bayan-Sogto Da�ına “kızgın,  Lusuud”141 da�ı derler. Bu da� doru�unda oboo 

ayini yapılır. Da� ayini erkekler için iyidir, sahibi onları korur. Da�a tapma günü 

yazın orta ayının 15’idir. Kadınların oraya gitmesi ve yanına votka alması yasaktır. 

Ayinde ancak lekesiz kırmızı ine�in sütünden yapılmı� süt ürünleri kullanılır. Köy 

gençleri askere giderken mutlaka bu da�a tırmanıp dua ederler.  

Ya�lılar Bayan-Sogto Da�ı’na kızgın, tehditkâr derler. Bunun sebebi �udur: 

Yirminci yüzyıl ba�larında A�huugay lama da� ayinini her yıl yaptı�ı yerde de�il de 

ba�ka bir yerde oturarak yapar. “Burada otursam a�a�ıya dü�mez miyim?”- diye 

dü�ünür. Da�dan indikten sonra Bayan-Sogto üzerinde kara bulutlar toplanır, birden 

sert bir rüzgâr eser ve A�huugay lama, hatasını anlayıp tekrar da�a tırmanır. Bu defa 

eski, her zaman oturdu�u yere oturup tekrar dua eder.  

Da�ın “Lusuud” adının nerden geldi�ini anlatan ba�ka bir hikâye daha 

bulunur. Eskiden bu da� doru�unda büyük bir göl vardır. Yazın su içmek için göle 

her yerden çok hayvan gelir. Bir gün avcılar bütün gölü çevreleyerek orada ancak 

���������������������������������������� �������������������
141 Lusuud – Budizm’de sular sahibi. 
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küçücük bir yer bırakıp tuzak kurarlar. Öbür gün geldiklerinde tuzakta çok büyük bir 

balık vardır. Bu olaydan sonra göl kurumaya, sular sekiz tane dere olup da�ın dört 

tarafından a�a�ıya akmaya ba�lar. 

(Togmitova)  

16. Yehe
142 Oboo* 

Oboo, Borto köyünden kuzeye iki km. mesafede bulunur. Ayine köy nüfusu 

tamamıyla katılır, üç erkek oyunu düzenlenir. Eskide Yehe oboo üzerinde üç gün 

boyunca dua edilir, yirmi-yirmi be� tane koyun kurban edilirdi. Yirmi sekiz tane cilt 

kitap okunurdu. Ehe oboo’nun di�er adı Dondob Norbuuling’dir. Onu Matuu zengin 

kurmu�tur. Buryat halkı göçebe halinde ya�ayan bir halktır. Hayvanlarının iyi 

otlanması için bir yerden ba�ka bir yere göç ederek ya�arlar. Bununla birlikte 

Uya’nın dört tane erkek çocu�u vardır. O, Hongino yerine göç ederken Mele 

vadisinde oturan Gonjgloo Zaarin’i143 evden kovup de onun evinde ya�amaya ba�lar. 

Gojgloo ve onun karde�i Bürinse Taabay ikisi büyük �amanlardır. “Neden sen kendi 

evinden çıkarılıp böyle oturuyorsun? Kim oldu�unu hatırla” der abisi karde�ine. 

Böylece Gonjgloo do�uda bulunan ayin yerine gelip siyah keçi keserek ayin yapar. 

Bundan sonra Uya’nın soyu, hayvanları yava� yava� yok olmaya ba�lar. Sadece tek 

çocu�u Matuuyla kalan Uya çok korkar. Bir tane samur kürkü, altın yular gibi 

hediyeler getirip Gonjgloo’nun ayaklarına kapanıp özür diler. Gonjgloo ise ona �öyle 

der: “Senin soyunu devam edecek bu çocu�un kalacak, fakat sen çok büyük bir hata 

yaptı�ın için öleceksin” der. Gerçekten Uya çok olmadan ölür.  

Matuu üç ya�ında öksüz kalıp bir aileye verilir. Matuu’nun torunları �imdi 

Borto köyünde ya�arlar. Büyüyünce Matuu çok zengin biri olur. Onun at sürüsünün 

sayısı 800’e kadar çıkar. Matuu, Öksüz tepesinde büyük bir oboo kurar. Büyüklerin 

dediklerine göre Matuu oboo’yu yanlı� yerde kurdu�u için sonucu iyi olmaz derler. 

Oboo’yu Öksüz tepesinde kurdu�u için öksüz çocuklar, tek kadınlar ço�alır diye 

anlatırlar.   

���������������������������������������� �������������������
142 Yehe – Türkçe “büyük” çevrilir. 
143 Zaarin- yüksek �aman seviyesidir. 
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Bu oboo’nun ön tarafında hiç a�aç yoktur. Oboo’ya çıkan insanlar uzaktan 

görünür. Oboo ayini yasaklandı�ı zamanlarda, tepenin arka tarafındaki a�açları, odun 

için keserler. Fakat son 50 yıl içinde ön tarafta a�açlar ço�almı� ve �imdi hiçbir �ey 

görünmüyor. Oboo dört tarafı a�açlarla çevrili, güzel bir görünüme sahiptir. Sadece 

öksüz tepesinde kurulması iyi olmamı�tır. Son zamanlarda oboo’nun ayinini lamalar 

yaparlar. Geçen yıla kadar Tsibigjap Dansarunoviç Soktoev ayin yapardı, �imdi genç 

Tümen lama ayin yapmaya ba�ladı. 

(Togmitova)  

17. Sayhanay Tabhar* 

Tudhalat vadisinden çok uzakta, Hohyurta vadisinde Sayhanay Tabhar Da�ı 

vardır. Efsaneye göre Mo�ol komutanı Sööher Noyon’un ordusuyla birlikte dü�man 

tarafından takip edildi�i yol buradan geçer. Sayhanay Tabhar Da�ı onları 

dü�manlardan korudu�u için Mo�ollar bu da�a minnet duyarak Sayhanay Tabhar - 

“�yi Da�” adını verirler. Ya�lıların söylediklerine göre bu da�da Mo�olların büyük 

bir kazanı vardır. Bu kazan o kadar büyüktür ki, Buryatlıların evde kullandıkları 

kazandan dokuz kat büyüktür. Derler ki, sava�tan önce kazanın kenarı toprak 

üzerinde 15-20cm. kadar görünürdü. Onun içinde bir genç sedir a�acı vardır. Halkın 

dü�üncesine göre bu sedir a�acı büyüdü�ü için kazan toprak altına girmi� olabilir. 

(Tsirenov)  

18. Haan Uula*144

On sekizinci yüzyılda Tünhen yerinden buraya sınırı korumak için Han adlı 

biri gelir. Çevredeki da�lar arasında yalnızca bir da� çok yüksektir, ona “Han Da�ı” 

adını koyar. Bu da�da, her yıl A�ustos ve Eylül aylarında, iyi bir gün seçilip ayin 

yapılır. Ayinden sonra üç erkek oyunu düzenlenir. 

(Dampilova) 

���������������������������������������� �������������������
144 Uula – Türkçe da�’dır. 
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A�a�ıda verilen efsanelerden Buryatlılarda destan gelene�inin güçlü oldu�u 

anla�ılır. �nanca göre da� sahipleri destanlar dinlemeyi çok severler. Destan anlatan 

insanlara bolluk, iyilik bah�ederler. Buryatlılarda destan anlatma kuralları vardır. 

Destanları ancak kı� gecelerinde veya ava gidenler av yapmadan önceki gece 

anlatırlar. 

19. Bürin Han 

Bu olay çok eskiden, Bürin Han Da�ı’nın daha adsız, çokta büyük bir da�

olmadan önceki zamanlarda olmu�tur. Bir gün avcılar bu da�a tırmanırlar. Onlar 

yemek yedikten sonra uyumadan önce efsane ve destanları anlatmaya ba�larlar. 

Birbirine hayatta gerçekle�mi� hikâyeleri anlatırlardı… Avcılar arasında çok destan 

bilen biri ve di�eri, hayaletleri görebilen biri vardı.  

Destancı arkada�ının hikâyelerini anlatırken etraftaki da� sahipleri gelip onun 

ba�ına, omuzlarına, vücuduna oturup dinlerler. En son ya�lı bir kadın gelip 

destancının vücudunda oturacak bir yer bulamayıp burnu üzerinde oturur.  

Destancı destanlarını anlatmaya, da� sahipleri ise dinlemeye devam ederler. 

Birden ya�lı kadın burnundan kayar ve kayarken burnunun içindeki tüye dokunur. 

Tüyüne dokundu�u için hap�ırır. Böylece destancı anlatmayı keser ve da� sahipleri 

ya�lı kadını suçlamaya ba�larlar: “Sen yüzünden o anlatmayı kesti, biz bu kadar 

güzel hikâyeleri dinlerken sen niye geldin buraya? Yarın bunun için destancıya senin 

ine�ini verece�iz”-dediler. Derken bütün bunları o hayaletleri görebilen arkada�

görür ve duyar.  

Öbür gün avcılar ava çıkar. Hayaletleri görebilen arkada� ise gece kaldı�ı 

yerde arkada�larını bekler. Avcılar az sonra dönerler. Destancı avcı büyük bir geyik 

getirir.  

Hayaletleri görebilen arkada�, “demek ki ya�lı kadının ine�i buymu�” diye 

içinde dü�ünür. 

Avcılar eve zengin av ile dönerler; bö�ürtlen, çokça et, ceviz götürürler.  
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Avcıların gitti�i da�da �ifalı sular bulunur, onlardan içen her hastalıktan 

iyile�ir. “Ne kadar zengin, güzel, �ifalı bir yerdir!” diye anlatırlar. Destanları anlatan 

adam gece �öyle bir rüya görür. Rüyasında büyük bir adam ona gelip: “Benim adım 

Bürin Han’dır!”- der. Destancı ba�ırarak uykudan uyanır: “Bürin Han geldi, Bürin 

Han geldi”- der.  

Böylece da�ın adı “Bürin Han” olur. Bu olaydan sonra bir yüzyıl geçti, ama 

da�daki �ifalı sular �imdiye kadar mevcuttur. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemni, 5 c., Ulan-Ude, �zd-vo BSHA, 2007, s.215-216. 

“Sogto Da�ı” efsanesinde de da�ın eski “Mavi Da�” adının neden verildi�i 

anlatılır.    

20. Sogto Da�ı 

Sogto Da�ı’nın tepesinde kocaman bir yılan ortaya çıkıp insanları rahatsız 

etmeye ba�lar. Köyde ya�ayan Gungar adlı bir genç avcı Sogto Da�ı’nın tepesine 

gidip yılanla üç gün ve üç gece sava�ır. Yılanın ba�ını zorla kesti�inde ondan mavi 

kan akar. Akan kandan yerdeki ta�lar mavi olur. Bu ta�lara insanlar ‘tantal’ ta�ları 

derler.  Bu ta�lardan dolayı da�ın eski adı ‘Mavi Da�’ olmu�tur. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 27. 

Babja Baras Ba�atur Buryatların halk kahramanıdır. Onunla ilgili iki tane 

efsane bulduk. Bu efsanelerin içeri�i birbirine benzer. Biz ikisini bir arada vermeyi 

uygun gördük. Çünkü efsane içerikleri hemen hemen aynı olmakla birlikte da�ların 

isimleri farklıdır. Birincisinde Gederge Da�ı, ikincisinde ise Ba�atur Da�ı anlatılır. 

21. Babja Ba�atur 

Eskiden Buryatlar Aga bölgesinin Onon nehri kıyısında ya�arlar. O 

zamanlarda onların bir ba�aturu vardır. Onun adı Babja’dır. Halk arasında Babja 

Ba�atur diye söylenir.  
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Buryatlar, Mo�olistan topraklarından gelen küçük bir kabiledir. Onların 

sürüleri çok az oldu�u için bazen Mo�olistan topraklarından hayvan kaçırırlar. 

Mo�ollar ise: “Buryatlar bizim sürülerimize saldırmaya ba�ladılar, onlarla 

sava�alım”  diyerek büyük bir orduyla Neli Narhan Da�ını geçerler.  

Bu haber Babja Ba�atur’a ula�ır. Fakat Buryatların Mo�ollarla sava�mak 

gücü yoktur. Babja, halkına Sereg Narhan (Çam ordusu) yerinin birçok yerinde ate�

yaktırıp, dumanlar çıkartıp insanları oradan oraya ko�u�turup bekletir. Bunları 

yaparken Mo�ollar güneyde bulunan Gederge Da�ı’na kadar gelirer. �ki tarafı Onon 

nehri ayırır. 

O zamanlarda selamla�ma gelene�i vardır. Babja yayına ok yerine puro yakıp 

yerle�tirerek dü�man tarafına atar. Bu ok nehrin öbür kıyısına geçip üç atı vurarak, 

yere dü�er. Baktıklarında puronun ate�i yanmaya devam eder. �imdi sıra Mo�ollara 

gelir. Bunlardan biri ba�atura cevap vermek için aynı �ekilde oku atar. Ok nehrin 

ortasına dü�er. 

- Peki, siz ne için geldiniz? Sava�mak istiyorsanız sava�alım, benim ordum 

�urada duruyor,- der Babja Ba�atur.  

Mo�ollar bakarlar ki, nehrin öbür tarafında birçok insan ko�u�up duruyor, 

toz, duman çıkıyor… Mo�ollar aralarında konu�urlar: 

- Ne yapalım, bu yapılmaz bir i� gibi gözüküyor. Onların ba�aturu ok attı�ında 

bizim üç atı vurdu. Bizim okumuz ise Onon nehrin ortasına dü�tü. 

Mo�ollar, biz geri çekilirsek iyi olur diye anla�ırlar ve o yerden geri 

çekilirler. Böylece Mo�olların geriye çekildi�i da�a “Gederge” adını koyarlar. 

“Gederge” Türkçeye “Geriye” olarak çevrilir. Gerçekten Gederge (Geriye) adlı bir 

da� Onon nehrinin kıyısında vardır. �nsanlar, da�ın adının bu olaydan dolayı 

koyuldu�unu söylerler. Böylece Buryatlar Mo�ollar tarafından rahatsız edilmeden 

çok iyi ya�amaya ba�larlar.  

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.93-94. 



�
��

�

22. Babja-Baras 

Buryatların Babja Baras Ba�atur ile ilgili pek çok efsanesi vardır. Aga ve 

Muhorshibir bölgelerinde da� adlarının konulu�unu açıklayan efsaneler mevcuttur. 

Onlardan biri Ba�atur Da�ı’dır, Türkçe tercümesi Yi�it Da�ı’dır. Efsaneye göre 

Onon nehrinin sol kıyısında Budala köyünün yanında bulunan Ba�atur Da�ı’nın adı 

Buryat kahramanının adından gelir. Bir gün Babja Baras ba�atur Hondoli karde�iyle 

birlikte Mo�olistan’dan Onon nehrini geçerek bir sürü at kaçırır. Budala yerine 

gelince da�lar arasında bir atı öldürüp yemek isterler. Etini ate�te pi�irmeye ba�larlar. 

Bunu yaparken Mo�ollar arkalarından gelirler. Onlar at kaçıran karde�leri Onon 

nehrinin öbür kıyısında görürler. Mo�ol ba�atur karde�lerden tütün sorarlar. �ki 

karde� tütünü okuna yerle�tirip atarlar. Mo�ollar onu alıp geri atmak için aynı �ekilde 

yaparlar. Ama Mo�olların oku Onon nehrini geçemeden suya dü�er. Babja Baras ve 

Hondoli gülerek: ‘Sizin oklarınız çocuk oklarına benziyor”, derler. Böylece Mo�ol 

ba�aturlar iki karde�ten korkarak geri dönerler. O zamandan beri bu da� “Ba�atur 

Da�ı” olmu�tur. Bu da� Onon nehrinin sol kıyısında bulunur ve o yerlerdeki en 

yüksek da� sayılır. 

V.�.Gungarov, “Toponimiçeskie Legendı i Predaniya Hori-Buryat”, Poetika Janrov 

Buryatskogo Folklora, Ulan-Ude, 1982, S.40. 

“Alhanay” efsanesinde Buryat halkının tarihi bir �ahsiyeti olan Baldjin 

Hatun’dan bahsedilir. Baldjin Hatun’la ilgili ba�ka bir efsane de “Tarihi Efsaneler” 

içinde yer alır. A�a�ıdaki efsaneyi ise, içinde olaydan sonra da�a ad verildi�i için bu 

alt ba�lık altına yerle�tirdik.  

23. Alhanay 

Bir Buryat efsaneye göre eskiden Baldjin adlı bir Hatun ya�ar. O, bir Mo�ol 

Bey’le evlenip Mo�olistan’a gider. Fakat dü�manların kini yüzünden rahat ya�amaz. 

Baldjin Hatun’un eve dönerken dü�manlar, da�ların yanında onu yakalayıp 

öldürürler. Ölmeden önce kadın: “Alhanı! (Tür. Öldürecekler!)” – diye ba�ırır ve bu 

söz da�ın adı olarak kalır. Hatun’un adı ise yanındaki bir gölün adı olur. Efsaneye 
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göre kadını bu gölün yanına gömerler.  

Alhanay da�ıyla ilgili çok efsane olu�mu�tur. Derler ki, bu da�ın üstünde 

Cengiz Han’un devriyesi vardır. Baykal’ın arkası Buryatlılar arasında Alhanay Da�ı 

Buddistlerin kutsal yeri olarak ün kazanmı�tır.   

http://ebftour.ru/bajkal_i_yuzhnaya_sibir_.htm

24. Oboo Lusuud* 

Bu oboo Ust-Burgaltay köyünün 15 km. kuzey-batısında en yüksek da�ın 

doru�unda bulunur. Köyün ya�lılarından biri bu ismin nereden geldi�ini �öyle 

anlatır. Ust-Burgultay’da ilk datsanın145 kuruldu�u zamanlarda (1820’lerde) yerli 

lamalar astrolog lamaya:   “Hayvanlarımız çok dü�meye ba�ladı, neden bu oluyor?” 

diye sorarlar. Astrolog onlara cevap olarak: “Köy yakınlarındaki en yüksek da�ı 

bulup onun üzerinde Lusuud’a146 kurban keserek ikram etmelisiniz” der. Yerli halk 

söylediklerini yapar. Köyün do�usunda iki tane yüksek da�; Ünder Baruun ve 

Dabaanay Ünder bulunur. Bunlardan birini seçmeleri gerekir. Güne�in ı�ı�ı ilk hangi 

da� üzerine dü�erse onu seçeriz diye anla�ırlar. Karar, büyük lamalar ve köyün 

büyükleri tarafından verilir. Bir sabah herkes dı�arı çıktı�ında güne� ilk ı�ıklarının 

Baruun Dabaan üzerine dü�tü�ünü görürler.  

Böylece Baruun Dabaan’ın doru�unda yazın ilk ayında lamalar durmadan üç 

gün boyunca “Yum” kitabı okurlar. 1930’larda kurban kesmek yasaklanır. Lamaların 

oradaki a�açtan yapılmı� oturacakları ve yazlık, atlarını ba�ladıkları yerler 1958 

yılına kadar vardır. 

(Togmitova) 

A�a�ıdaki efsanede lamaların Übgen oboo’suna yeni Budist “Dondok-

Norbuuling” adı verildi�i anlatılır.  

���������������������������������������� �������������������
145 Datsan – Budist tapına�ı 
146 Lusuud – sular sahibi 
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25. Burgaltay Yerin Übgen Oboo’su* 

Bu oboo, Burgaltay köyünden kuzey batıya üç km. uzaklı�ında alçak bir da�

doru�unda bulunur. �lk defa bu oboo’ya Hoyho soyundan insanlar kurban kesmeye 

ba�ladılar. Bu yakla�ık olarak 18.yüzyılın ba�ında olur. �lk önce ayini �amanlar 

yaparlar, fakat bölgeye Budizm yayıldıktan sonra yönetici rolü lamalar devraldılar. 

19. yüzyıl ortalarında Tibet’ten davet edilen bir lama bu oboo’ya “Dondok-

Norbuuling” adını koyup onun tören düzenleme kitabını hazırlamı�tır. 1940 yılına 

kadar burada uzun a�açların üzerinde, a�açtan yapılmı� çe�itli hayvan figürleri durur. 

Onlar arasında ku�ların kralı – Han Garuudi ku�unun yapımı vardır.  

O figürlerden bazıları çürür, bazıları ise halen durur. �lginçtir ki, oboo’nun en 

ba�ta yapılan sırı�ı hiçbir yangında yanmamı�tır. Bu oboo’ya köyde ya�ayan herkes 

saygı duyar ve her yıl yazın ortasında tören düzenlerler. 

(Togmitova)  

“Olaydan sonra adlandırma” adlı alt ba�lı�a giren son efsanede ise da�ın 

adının ulu ki�inin adından geldi�i söylenir. Bu tip efsane örnekleri çoktur, biz sadece 

bunlardan birini anlattık. Ulu ki�iler önce sıradan insanlardır, fakat bir gün Tanrının 

arma�anı ile insanüstü güçlere sahip olurlar. Mezarları da�larda bulundu�u için halk 

bu da�ları onların ismiyle adlandırır.   

26. Hur’gan Tööbii*147

Kuru ot toplama zamanında iki tane kıza Tanrı tarafından insanlara yardım 

etmeleri için mucizeler verilir. Zamanla kızlardan biri Sanaga köyünde, öbürü – 

Borto köyünde yüksek da�ların sahibi olur. Borto köyündeki kızın adı Hurgan 

Tööbii’dir. Onun sahip oldu�u da�ın adı da “Hurgan Tööbii Da�ı”dır. Bu da�da, 

yılda iki kez �aman tarafından ayin yapılır. 

(Togmitova) 

���������������������������������������� �������������������
147 Tööbii – Türkçe nine’dir. 
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b) �ekline veya Özelli�ine Göre Adlandırma 

Bu alt ba�lı�a da�a adının herhangi bir özelli�inden dolayı verildi�ini anlatan 

efsaneleri yerle�tirdik.  Fakat a�a�ıda verilen efsane içinde, da�ın �ekline göre 

yanında bulunan köyün ismi ortaya çıktı�ı anlatılır.   

27. Bürge* 

Bürge köyünün adının nereden geldi�ini anlatan efsaneler vardır. Bunlardan 

biri Baruun Dabaan adlı da�la ilgili olan efsanedir. Bu da� �ekil olarak semeri 

anımsatır. Da�ın arka tarafı hafifçe yüksek, ön tarafı ise alçaktır. Bu iki taraf arasında 

uzun yolcululu�a çıkanları koruyan, köyün kutsal yerlerinden biri olan Bata Sagaan 

Da� beli uzanır. Da�, �ekil olarak semeri anımsattı�ı için köyün adı “Semer” 

olmu�tur. 

(Togmitova)  

28. Han ve Hatun Da�ları* 

Mele köyünden Hongino’ya do�ru gidildi�inde Han ve Hatun Da�ları 

bulunur. Onlar yan yana duran çok yüksek da�lardır. Ondan dolayı da�lara bu 

isimler verilmi� olabilir. Bu da�ların ayini çiçeklerin açıldı�ı Haziran ayında yapılır. 

Önce ayine on üç vadiden insanlar katılırdı, on üç koyun ba�ı koyulurdu. Çok insan 

katıldı�ı için Han ve Hatun adları verilmi� de olabilir. Ayinden sonra Han Da�ı’nın 

ete�inde üç erkek oyunu düzenlenir. Ayin düzenleme yasa�ı kalktıktan sonra bu son 

on yıl içinde yine ayinler yapılmaya devam eder, fakat az insan toplandı�ı için 

bayram yapılmaz. 

(Danjalov) 

29. Hatuu Gurbaljan* 

Efsaneye göre Mele köyümüzü “Sert Üç” olarak adlandırırlar. Bunun nedeni 

köyün etrafındaki da�lardır.  En batıda bulunan da�a Aslan Da�ı derler. Çünkü �ekil 
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olarak aslana benzer. Onun do�usunda bulunan da�a Fil Da�ı derler. Do�uda uzanan 

ba�ka bir da�a ise Ejderha Da�ı derler. Da�lardan dolayı insanlar bu yere Sert Üç 

derler, Mele köyünün de sert bir yer oldu�unu söylerler. Fakat gerçekte bu böyle 

de�ildir. Çünkü ba�ka bir efsaneye göre bu yerlerin sahibi “Gelenlere bakarım, 

burada ya�ayanlara iyilikler dilerim” diye söylenmi�tir. Bu sözleri içeren efsane köy 

efsanemizdir. 

(Danjalov)  

“Rinçin Han” efsanesinde da�ın eski adı Buha-Noyon’dur. Budizm’in 

geli�iyle birlikte lamaların kara inanç sayılan �amanizm ile mücadele etti�i bilinir. 

Zamanla da� ayinlerini sadece �amanlar de�il onların yanında lamalar da geçirmeye 

ba�larlar. Bu cereyanla birlikte lamalar bazı da�lara, yeni, Budizm’e uygun adlar 

koyarlar.  Buha Noyon da�ının “Rinçin Han” olarak adlandırılması bu sebeptendir. 

30. Rinçin Han* 

Köyün kuzey-do�usunda Rinçin Han Da�ı yükselir. Eskiden burada ya�ayan 

insanlar bu da�a soylarını korumak amacıyla ibadet ederlerdi. Sadece bu bölgenin 

insanları de�il, ayrıca Baykal gölünün batısındaki, güneyindeki Buryatlılar da Buha-

Noyon’u baba diye sayarlar. Ona �u sözleri söylerler: “Buha Noyon babamız, Budan 

Hatun annemiz…” 

Rinçin Han da�ının biraz kuzey-do�usunda Öküz doru�u bulunur. Uzaktan 

bakıldı�ında öküz yatıyormu� gibi görünür. Efsaneye göre Buha-Noyon orada vefat 

eder. Bu oboo’nun ayinini Tünhen bölgesindeki lama ve �amanlar yapar. 

 (Tarbaev) 

31. Han Da�ı 2 

Han Da�ı’nın önceki adı Ha�hargata’ymı�. “Ha�hargata” Türkçeye “ba�ırı�lı, 

sesli” olarak çevrilir.  Da�a bu adın verilme nedeni; eskiden da�daki ta�lar farklı bir 
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ses çıkararak dü�erlermi�.  

Sonradan büyüklerin söyledi�ine göre buraya Nagandana Hoca’nın 

“de�i�imi” (Budist ruh göçü inancına göre Nagandana Hoca’nın sonraki hayatta 

ba�ka bir insan olup do�masıdır) do�udan gelip bu da�a Han Da�ı adı koyar.  

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.136. 

32. Uran-Dü�e148 Da�ı 

Sanaga vadisinden çok uzakta olmayan Sehir nehrinin yukarısında Uran-Dü�e 

Da�ı bulunur. Bu da� düzlük yerden yükselir ve düz dorukludur. Uzaktan bu da�

gerçekten örsü hatırlatır. Derler ki, bu da�da Cengiz Han atına, nal taktırmı�… Ba�ka 

bir efsaneye göre Zakamna, Mo�olistan ve Tunka topraklarının kesi�ti�i yerde 

bulunan bu e�siz da�ın sahipleri - doksan dokuz göksel demircidir. Anlatılanlara göre 

da�ın çevresinde bazen kırmızı bir ı�ık olu�ur. I�ık olu�tu�unda denilir ki, göksel 

demirciler gökten yere inip sevdikleri i�i- demircili�i- yapıyorlar. Demirciler bu 

yetene�ini ancak seçilmi�, layık olan insanlara verirler. �nanca göre, demirci soylar 

�aman soylarından daha güçlülerdir.  Yerli halk bu benzersiz da�ın kendi bölgesinin 

kalbi oldu�unu söyler ve da�ın yerine gidip tanrılara taparlar.    

http://minpriroda-  

rb.ru/burchudo/raion.php?SECTION_ID=651&ELEMENT_ID=7249

33. Mongolto 

Buryat Cumhuriyeti’nin Kijinga bölgesinde Kuorka köyünün yakınında 

Mongolto (Mongol – Mo�ol, Mongolto – Mo�ol ile) adlı sırada�lar vardır.  

S.Jigjitov’un söyledi�ine göre o yerlerde Mo�ol askerlerinin mezarları bulunur. 

�nsanlar o mezarların hepsini soymu�lar. Arkeologlar tarafından özel bir ara�tırma 

yapılmadı�ı için bu mezarların kime ait oldu�unu söylemek zordur. Buryatlara ait da 

olabilirler. Ama Buryatların topra�a verme (gömme) tarzları farklıdır. S.Jigjitov’e 

���������������������������������������� �������������������
148 Uran-Dü�e – Türkçe örs’tir. 
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göre o mezarlarda bakır e�yalar ve bakır paralar bulunabilir. Yerli halk o mezarları 

‘mongoloy hadalgaan’ (Mo�ol mezarları) ve mezarların bulundu�u da�ları ise 

Mongolto olarak adlandırır. 

V.�.Gungarov, “Toponimiçeskie Legendı i Predaniya Hori-Buryat”, Poetika Janrov 

Buryatskogo Folklora, Ulan-Ude, 1982, S.40. 

34. Yablonovıy
149

Yablonovıy sırada�ı hakkında çe�itli dü�ünceler vardır. Gmelin’e göre, büyük 

ta�lar elma denildi�i için bu sırada�lar “elmalı” adını almı�tır. Fi�er ise Yablonovıy 

sırada�larının gerçek isminin yabani elmadan aldı�ını dü�ünür. 

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Toponimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.63. 

35. Hamar-Dabaan  

Hamar-Daban Da�ı’nın adı hakkında �u söylenir; Sayan Da�ları’ndan do�uya 

uzanan bu da� �ekil olarak kemerli bir burnuna benzedi�i için insanlar ona “Hamar-

Daban” – “Burun Da�ı” adını verirler.  

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Topnimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.65. 

A�a�ıda verilen efsanede iki da� da Cengiz Han’ın ismiyle anılır ve bu 

da�ların onun pehlivanları oldu�u söylenir: Büyük Ba�atur ve Küçük Ba�atur… 

36. Büyük ve Küçük Ba�atur 

Delyun-Boldok yerine uzakta olmayan bir yerde iki tane da� vardır: Büyük 

Ba�atur ve Küçük Ba�atur. Da�larda �ekil olarak kâseye benzeyen yere “Ta�

���������������������������������������� �������������������
149 Yablonovıy – Rusçadan Türkçeye elmalı olarak çevrilir.  
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Kâsesi”, küçük bir çam ormanına benzeyen yerine ise “Çam Ordusu” derler. 

Doruklar hakkında söylenen efsaneler Cengiz Han’ın �ahsiyetine ba�lanmı�tır. Bu 

doruklardan birinde bir çukur bulunur.  Çukurun adı - Cengiz Han Kâsesi’dir. Öbür 

dura�ında ise Cengiz Han onuruna �aman kuttörenler yapıldı�ı söylenir.  

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Topnimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.36. 

37. Gurban Baytahad (Üç Tane Taylamamı� Kısrak) 

Bada karayolu istasyonu yanında üç tane çokta büyük olmayan da� vardır. 

Yerli efsaneye göre orada halk arasında ünlü olan Babja-Baras Ba�atur ya�ıyormu�. 

Bu da�ların adı Gurban Baytahad; Buryatça “üç tane taylamamı� kısrak” anlamına 

gelir. Ayrıca o yerlerde Ülzegte Ganga ve Darhinta Buural Baabay oboo’ları bulunur. 

Oraya genellikle �ilin, Zakulta, Bada, Gangata soyları gidip �aman geleneklerine 

göre ibadet ederler.   

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Topnimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.102. 

D. Da�larda Ya�anan Olaylar 

Bu ba�lık altına da�larda ya�anan olayları anlatan efsaneleri sıraladık.  

38. So�anlı Da�* 

Bu olay Darhan’da bulunan So�anlı Da�ı’nda olmu�tur. Da�ın büyük, zor 

ula�ılan ve tehlikeli olan kayaları üzerinde so�anlar yeti�irmi�. So�anlardan dolayı 

insanlar bu da�a “So�anlı Da�” derler.  

Bir gün on sekiz ya�ında bir kız ile yedi ya�ında olan karde�i, Buyanov adlı 

zengin akrabalarını ziyaret etmi�ler.  Buyanov’lar So�anlı Da�ı’nın yakınlarında 

otururlarmı�. Kız çok güzelmi�, uzun saçlı, saçlarında gümü� süsleri varmı�. Da�daki 

so�anları duyan kız da�a gidip so�an getirmeyi dü�ünmü�. Böylece yanına küçük 

karde�ini ve ip alarak yola koyulmu�. Uzun bir yol yürüdükten sonra da�daki kayaya 
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varmı�lar. Da� doru�u a�açsızdır. Dorukta sadece iki-üç tane çam a�acı ve kaya 

ba�ında bir tane incecik a�aç bulunur. So�anlar a�a�ıda zor ula�ılan kayalıklardadır. 

Kız, ipin bir ucunu a�aca di�er ucunu da beline ba�layıp, karde�ini dorukta bırakıp 

a�a�ıya inmeye ba�lamı�.  

Fakat incecik olan a�aç kızın a�ırlı�ını kaldıramayıp kırılır ve kız a�a�ıya 

dü�meye ba�lar. Bunu gören küçük karde�i ablasına yardım etmek isterken kendisi 

de a�a�ıya yuvarlanmı�. Sonra insanlar onları büyük kayaların dibinde bulmu�lar. 

Bu olaydan sonra o da�a Acı So�anlı Da�ı derler.  

�imdi o köyde Buyanov soyundan kimse yoktur ve bu hikâyenin gerçek olup 

olmadı�ı belli de�ildir. Bu acı hikâyeyi çocuklu�unu Darhan’da geçiren Namsaraev 

karde�ler anlatmı�lardır. 

(Togmitova) 

39. Çin Da�ı* 

Köy yakınlarında çokça da� bulunur. Çin da�ının hikâyesi de �öyledir. 

Eskiden bu da� üzerinde hiç yol yoktur. Fakat Çinliler bu da� üzerinde bir yol yapıp 

gizlice gelir giderlermi�. Anlattıklarına göre yolu yapan zavallı, so�uktan ve açlıktan 

ölen insanların mezarları da�dadır. Yapılan yol o zamanlarda çok iyiymi�, �imdi bile 

da�ı geçmek isteyenler yaya, atla ve at arabasıyla geçebilirlermi�. 

(Togmitova)  

40. Bayan Sogto 2* 

Bayan-Sogto Da�ında bümbe150 saklandı�ı söylenir. Eskiden bir adam kumar 

oynayarak her �eyini kaybeder: hayvanlarını, paralarını, mülkünü… O adam, Bayan-

Sogto Da�ı’nın sahibinden ipek ku�a�ı tutarak yardım istemi�: “E�er her �eyimi geri 

���������������������������������������� �������������������
150 Bümbe – �çinde para, altın gibi de�erleri e�yaları koyup oboo’lar, suburganlar, da�larda saklanan 
bir kaptır. 
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alırsam sana çok para ve altın verece�im”, der.  Oyuna döndü�ünde her �eyini geri 

alır. Adamın, geri aldı�ı tüm paraları da� sahibine te�ekkür ederek verdi�ini 

söylerler. 

(Togmitova) 

41. Sagaan Taabay* 

Sagaan Taabay Da�ı Yehe oboo’suna yakın bir yerdedir. Da� ayinini lamalar 

düzenlerler. Orada da�ın sahibine beyaz yemekler ikram edilir.  Çünkü Sagaan 

Taabay Da�ı’nın sahibinin sütlü yemekleri ço�alttı�ına, hastalıklardan, ölümden 

korudu�una inanılır. Eskiden Sagaan Taabay Da�ı’nda bir suburgan151 vardır. Bu 

suburganla ilgili olay Sovyet döneminde gerçekle�mi�tir. Ba�ka bir yerden gelen yeni 

köy muhtarı subarganı yok ederek orayı atların dinlendi�i yere dönü�türür.  

Bir gün o, üç kadına suburganı kaldırmalarını emreder. Onlardan biri olan 

seksen be� ya�ındaki Garma adlı kadın �öyle anlatır: “Muhtar bize üç tane yak152

verip suburganı parçalayıp getirmemizi emretti. Biz suburgana el kaldıramadan 

a�laya a�laya a�a�ıya iniyorduk. Fakat geri gönderilerek suburganı zorla parçalayıp 

a�a�ıya indirdik. Bize emreden köy muhtarı i�inde uzun çalı�amadı, vefat etti, onun 

çocuklarından da kimse kalmadı. Böylece biz Buda dininin güçlü bir din oldu�unu 

buradan anlayabiliriz.” 

Bu yıl Sagaan Taabay Da�ı doru�unda tekrar suburgan in�a edildi. 

Köyümüzün büyüklerinden biri Pama Tsiren Tabhaev’in gençlerle birlikte onu bir 

gün içinde kurduklarını anlattı�ını duymak ne güzel... 

(Togmitova)   

���������������������������������������� �������������������
151 Budist kültüne ait bir yapı 
152 Tibetsı�ırı�
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42. Hanjid Zaarin Taabay* 

Hanjid Zaarin Taabay Hamnhigan halktan biridir, �eklini de�i�tirebilen bir 

�amandır. Onun iki tane o�lu vardır. Ölmeden önce  iki çocu�una: “Da�a tırmanın, 

orada dört tane i�aretlemi� oldu�um dört tane melez a�aç olacak, onlar üzerinde 

alacık kurun ve orada beni defnedin”- der. �ki çocu�u da�a gidip sadece üç tane a�aç 

bulurlar, dördüncü a�acı bulamadan, onun yerine bir direk yapıp a�a�ıya inerler.  

O zamanlarda köyde Minaahay adlı ba�ka bir yerden gelen bir lama ya�ar. 

�aman, Minaahay’ı ça�ırıp: “Sen, Minaahay, gidip bana o a�açları bul”- diye rica 

eder. Minaahay da�a tırmanıp a�açları bulup, �amanın söylediklerini yapar. Bunun 

için �aman �öyle der: “Minaahay’nın soyunu bin yıl kadar korurum, 

Hamniganların153 ise soyu biter”. Gerçekten de Hamniganların soyu �u an 

ya�adı�ımız yerde tükenmi�tir.  

 (�angaev) 

“Ünder Baabay” efsanesinin elimizde iki tane çe�itlemesi bulunur. �çinde 

olay anlatılan efsaneyi a�a�ıda veriyoruz.    

43. Ünder Baabay 1* 

Mo�olistan’da bir ki�inin dokuz tane erkek çocu�u vardır. Onlardan biri Han 

kızına a�k olur ve onu kaçırır. O zaman çocu�un babası onlara: “Kızın babası bir 

Han’dır. O sizleri rahat bırakamaz, siz buralardan gidin”, der. Böylece çocuk 

karde�leriyle kızı alıp kuzeye do�ru gider. Han ordusu da arkadan gider. 

Anlattıklarına göre çocuklar Buryat’a gelirler. Buryat halkı arasında bu olay �u 

sözlerle anlatılır: “Sagaatay yerinde kılıçlarla vuru�tunuz, Tugal ta�ında ok kılıçlarını 

sakladınız, Gegetey’de geri gittiniz, Hotgoldoo�o’do vuru�tunuz”… 

Çocuklardan biri olan Bühe �argay, karde�ler arasında en güçlü olan ki�idir. 

Bühe �argay karde�lerine: “Siz yola devam edin, ben burada kalıp dü�manlara yol 

vermeyece�im”, diyerek yolda kalır. Dü�man onu bulamaz, fakat yanında do�um 

���������������������������������������� �������������������
153 Evenk halkı Buryatlar Hamnigan derler. 
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yapacak kadın ve do�um yapacak bir deve vardır. Kadının do�um sancıları ba�ladı 

derken deve de do�urmaya ba�lar. Bu sesleri duyan dü�man onları bulup öldürür. 

Böylece Bühe �argay ölünce oradaki bir da�ın sahibi olur. 

Yola devam eden karde�ler ise bu yerlere kadar gelirler: Yuhta’da Turanhay 

Sagaan Noyon, Zakamensk’da Baaday Noyon, Tümer Noyon, Dulaan Han Taabay. 

Di�er ikisi Mo�olistan’a dönerler. Onlardan birisi Dayan-Deerehi’dir. Bu da�ların 

ayinler �aman tarafından yapılır. 

(Norboev)  

44. Hongor ve Hatun Da�lar Hakkında Efsane 

Çok eskiden, kocaman bir ku�un yumurta oldu�u, kocaman bir balı�ın yavru 

oldu�u zamanlarda büyük da�lar da küçücük tepelerdir.  

Gegetey köyümüzün Hatun Da�ının kocası Hongor Da�ı’dır. Bu ailenin iki 

tane erkek çocu�u ve bir tane Ühin adlı kızı vardır. Hongor Da�ı’nın sahibi büyük 

o�luyla batıya giderken Ühin kızı onlarla gitmek ister. Tam o an büyük bir deprem 

ba�lar. Deprem bittikten sonra baba o�luyla birlikte nerede durmu�larsa o yerde 

kalırlar, arkalarından giden kız ise düzlük ortasında yalnız kalır.  

Yaz döneminde �öyle bakıldı�ında Hongor Baba’nın gözünden sanki ya�lar 

akıyormu� gibi görünür. Da� doru�unda bulunan a�açlar ise sanki onun saçlarıymı�

gibi gözükür.  

Eskiden beri bu kutsal da�lara tapılır, ayinler yapılır. Dede ninelerimizin 

söylediklerine göre Kız Da�ının doru�una kadınların çıkması yasaktır.   

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 4 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s.260. 

A�a�ıdaki efsanelerdeki olaylar dinin yasaklandı�ı Sovyet döneminde 

olmu�tur. Bundan dolayı insanlar da� ve oboo ayinlerini idareye bildirmeden gizlice 

yaparlardı.     
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45. Gizli Ayin Töreni 

Köyümüzdeki ya�lı bir kadın bize �unu anlatmı�tı. Olay 1950’lerde Tibet 

lamanın kurdu�u Belçir’in oboo’yu tapma töreninde olmu�tur. Çok insan toplanmı�, 

inek sa�cılar da gelmi�lerdir. Ayin olurken birden araba sesi gelir. �nsanlar memurlar 

geldi diye dü�ünerek korkarak ormana saklanmak için ko�tular. Fakat yola 

baktıklarında hiç araba yoktur. Sadece ayini yapan Tsibdenov Sodnom Dorjieviç 

ayin yerinde ellerini yukarı kaldırıp e�inir.  

�nsanlar ellerini kaldırıp kime e�iniyorsun diye sorduklarında: “Sessiz durun, 

Burin Han gelip duruyor, Bayan Ulaan gelip duruyor ve Rinçin gelip duruyor”- diye 

cevap verir. Onlara selam verir ve ayine devam eder.  

Sodnom Dorjieviç’tan ba�ka kimse bunu göremez. Olaydan sonra halk, ayini 

saklanıp yapmamıza ra�men bütün da� sahiplerimiz geldi derler. Olay insanları hem 

�a�ırttır, hem ürkütür ve inanç onlara verir. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 2 c., Ulan-Ude, Nonparel, 2005, s.57. 

46. Da�da Bir Olay 

Bu olay 1941-1945 sava�ı zamanında olur. O korkunç yıllarda insanlar, 

sava�a giden akraba ve köylülerin sa�lı�ına, onların sa� geri dönmelerini dileyip dua 

etmek için gizli Bayan-Hangay Da�ına tırmanıp orada Gök Tanrı ve da� sahiplerden 

yardım isterler.  

Bir gün babam üç tane dedeyle birlikte da� doru�una gelip Tsebeg lamayı 

beklemi�ler. Babam ve adamlar önceden lama ile hangi gün geleceklerini 

konu�mu�lar. Fakat herhangi bir sebepten dolayı o gelmemi�. Lamanın gelmemesine 

�a�ırmı�lar, sonra geri dönmeye karar vermi�ler.  

Onlar geri dönmek için toplanırken aniden, düz bir ta� üzerinde getirdikleri 

bir �i�e votkanın kapa�ı kendi kendine gürültüyle açılmı�. Adamlar �a�a kalmı�lar. 

Bunun ne anlama geldi�ini konu�urlarken bunun bir simge oldu�unu dü�ünmü�ler. 

Böylece adamlar kendileri ayin yapmı�, askerler için dua etmi�ler.  
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Halen de bu köydeki insanlar bu ilginç olayı anlatırlar.  

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemni, 5 c., Ulan-Ude, �zd-vo BSHA, 2007, s.218. 

47. Sogto Da�ı’nın Sahipleri 

Bir gün Vasilyev adında bir Rus avcı, Sogto Uula’nın ete�inde avcılık 

yaparken bir tane hayvan görüp onun boynuzlu geyik oldu�unu dü�ünerek onu 

vurmu�. Vurdu�unda acayip sesler çıkar. Avcı çok korkar, eve döner. Öbür gün gidip 

baktı�ında onun kocaman bir yılan oldu�unu görür. Yılan güne� altında uzun zaman 

kaldı�ından biraz erimi� gibi görünür. Vasilyev vurdu�u yılanın di�i oldu�unu ve 

erke�in gelip onu bulaca�ını anlayınca ailesini alıp Terge köyüne göç eder. 

Sonra Sogto Da�ına jeologlar gelip da�ı patlattıklarında orada ya�ayan erkek 

yılan Hangiragta Da�ına do�ru göç eder. Onu görenler yılanın çok büyük, kocaman 

oldu�unu söylerler.  

Birgün Vasilyev Darhan’da avcılık yaparken tırıs onun sa� omzuna saldırır. 

O zaman Vasilyev: “Sogtoha, beni unutmamı�”, - der. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.27. 

48. Barhan Da�ı 

Barguzin vadisinde, Rus Kazaklar ve Batı Buryatlılar gelmeden önce 

Bargutlar ve Evenkler ya�arlar. Onların tapma yeri kutsal da�ı Barguzin, sırada�ların 

en yüksek doruklarından biri olan Barhan Da�ı’dır. Bu da� Baraghan ve Yarigto 

köylerinin yakınlarında bulunur.  Efsaneye göre Mo�ol hâkimiyeti zamanında 

Bordjigin altın soyundan gelen bir tane soylu Han burada ölür. Onu defnedenler ise 

Cengiz Han’ın özel hassasına giren “Ke�iktenler” diye adlandırılan Bargut 

askerleridir.   

http://www.newbur.ru/news/documents/1781

�
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49. Sarı Da�ı 

Çok uzun zaman önce �imdiki Baykal gölü yerinde Sarı Da� bulunurmu�. Bu 

da�ı insanlar “Sarı Da�” ya da “Bayga-Gal” (Dik Ate�) diye adlandırırmı�. Ondan 

ate� çıkarmı�. O zamanlarda orada ya�ayan halklar bu ate� hakkında haber alıp göl 

yanına gelmi�ler. Bir gün Bayga-Gal her zamnkinden daha güçlü bir �ekilde 

yanmaya ba�lamı� ve çok büyük bir yangın haline gelmi�. Sonra bu da� yerine 

Bayga-Göl olu�mu�, Bayga Gölü. Bu göle çok nehir akmaya ba�lamı�: Uda, Selenga, 

Barguzin ve di�er 360 büyük ve küçük nehirler.  

http://daogeo.ru/molodoj-bajkal/

50. Kalp Gölü  

Hamar-Daban Da�ları’nda bulunan Komar ve Çerskiy doruklarının 

eteklerinde kalp �eklinde bir göl bulunur. Gölden bir tane nehir akar. Bu göl ve nehir 

hakkında �öyle bir efsane vardır:  

Bir gün Mangutayka adlı güzel bir kız ormanda ko�ar. Ondan rahatsız olan 

Hamar-Daban Dedesi kıza kızar ve onu da�lar arasındaki derin bir bo�aza atar.  

Mangutayka a�lar ve onun gözya�ları küçük nehirler olup akar. Fakat Dede 

acımasızdır. O zaman kız kalbini alıp Hamar-Daban Dedenin ayaklarına atar ve 

ondan bir göl olu�ur.  

http://www.baikal-dream.ru/ru/o-baikale/baikal-legends/36-khamar-daban-

legends/115-heart-lake-legend.html

Bayan-Tugud Da�ı’yla ilgili elimizde iki tane efsane vardır. A�a�ıdaki 

efsanede olay daha a�ır bastı�ı için efsaneyi bu ba�lık altına yerle�tirdik. 

51. Bayan-Tugud Da�ı 

Bu sivri da� �volga Buryatlılarının en önemli tapma yeridir. Da�ın sahibi – 

siyah ata binmi� koyu mavi renkli elbiseli bir kadındır. Efsaneye göre eskiden atlı bir 
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kadın Hori-Buryatlıların ya�adı�ı yerlere gidermi�. Bir gün kadın da�ın güney 

tarafında durup, atını oradaki tek bir a�aca ba�layıp, sonra da hastalıktan ölür.  Onun 

atını özgür bırakır, kadını ise buralara göç eden Buryatlılar defnederler. Sonradan 

Tüb�enten soyundaki insanlar atını tutup etini yerler. Ondan sonra Tüb�enten 

soyundaki insanlar hastalıklardan dolayı ölmeye ba�lar. Onlar, o a�acın yanına gelip 

ibadet ettikten sonra ancak hastalıklar biter. O zamandan beri Tüb�enten soyu bu 

a�aç yanında koyun keser, a�aca süt yemekleri ikram ederler. 

�nsanlar,  �volga yerinde Bayan-Tugud ve Ülzeete-Ünder Da�ları arasında 

sık sık ata binen kadını gördüklerini söylerler. Bu yerin anormal bir tapınma yeri 

oldu�unu söylerler. 

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Toponimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.101. 

�

V. Dini Efsaneler 

a) Ulu Olduklarına ve Keramet Gösterdiklerine �nanılan 

Ki�ilerin Efsaneleri 

Bu alt ba�lık altında ulu ki�ilerle ilgili da�larda meydana gelen olayları içeren 

efsaneleri topladık. Bu ulu ki�ilerin insanüstü güçleri vardır ve onlar mucizevî �eyler 

yapabilirler. �slam’da oldu�u gibi �amanizm’de ve Budizm’de de anlatılamayan 

insan güçleri kar�ımıza çıkar. Biz bu gruba daha çok �amanizm etkisinde kalan 

efsaneleri veriyoruz. Budist içerikli efsaneleri ise ayrı bir alt ba�lı�a ayırdık.   

Da�larla ilgili topladı�ımız efsaneler bazen birbirine çok yakındır. Mesela, 

a�a�ıdaki efsane “Ünder Baabay” efsanesini hatırlatır. Belki bu efsaneyi de “Ünder 

Baabay”ın bir çe�itlemesi olarak sayabiliriz.  

52. Dulaan Han Efsanesi* 

Dulaan Han’ın dokuz erkek ve dokuz kız çocu�u vardır, onların hepsi 

�amandır. Sava�a giderken Han �amanlara sava�a ne zaman ba�lamak iyi olur, zafer 

getirir diye sorar.  
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Bir gün evli olmayan küçük o�lu Dayan-Deerehi ba�ka bir Han’ın hanımını 

kaçırır. Han orduyla birlikte kadınını geri almak için Dayan-Deerehi’nin arkasından 

yola koyulur. Uzun yıllar süren sava� sonucunda Dulaan Han’ın o�ulları yenilmeye 

ba�lar. Dü�man ordusu Dulaan Han’ı yakaladıklarında o balı�a dönü�ür, balık 

tav�ana, tav�an ise da� üzerinde kur�un olarak akar. Bu sözlere �aman 

ça�ırmalarında rastlanır.  

Böylece Dulaan Han Nurta köyünün manevi koruyucusu olur. Onun 

o�ullarından biri -Ünder Baabay Haytsagal’da öldürür,  öbür iki karde�

Mo�olistan’da kalır. Orada kalan karde�lerden biri Dayan Deerehi, Mo�olistan’ın 

Hubsugul bölgesinde bulunur. 

(Togmitova)  

53. Lebeentey*  

Lebeentey eski ba�aturlardan biridir. Anlattıklarına göre onun iki gözünün 

arası normal insanlardan daha geni�tir. Lebeentey’in Rusya çarına gitti�ini söylerler. 

Çar ise, Lebeentey’i çok güçlü ve büyük bir adam oldu�u için yanında tutmak ister. 

Fakat o çarın yanında ya�amak istemez ve evine geri dönerken çar onu yakalamaları 

için arkadan askerleri gönderir. Böylece Lebeentey yolda dövü�erek zorla da olsa 

evine döner. Dalahay köyüne ula�tı�ında küçük bir da� ete�inden duman çıktı�ını 

görür ve dumana do�ru gider. Eve emekleyerek girdi�inde oradaki ya�lı bir kadın 

deri i�lerle u�ra�ır. Kadın bir tane kız torunuyla birlikte ya�ar. Kadın kızına: “Kızım, 

dı�arı çık ve bak, adamın atı bizim yörelerden mi?”- der. Kız çıkar, bakar 

“Bizimkilerin atına benziyor”, der. Bunun üzerine ya�lı kadın da�a çıkar, da�da 

siyah ku�u yakalayıp ufalar, bir �eyler yapar ve merhem olarak Lebeentey’e sürer. 

Sonra: “O�lum, sen git, dü�manların yakla�ıyor”,-der. “Nasıl ben sizi bırakıp 

gidebilirim, bir çare bulurum”,- diye cevap verir Lebeentey.  

Bu kadın Lebeentey ba�aturun ninesidir, mucizeleri olan bir kadındır. 

Dü�man yakla�ınca nine dı�arı çıkıp eline bir hayvan derisi alarak �öyle bir yapar, 

dü�manları uza�a atar. 
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Lebeentey’in ikizi vardır. O eve döndü�ünde kötü insanlar karde�ini 

Lebeentey zannedip öldürürler. Hayvanlarını götürür, evini yok ederler. Lebeentey 

öcünü almak için dü�manlara gider ve onları da�ıtır. Daha sonra “Mo�olistan’da, o 

güzel yerde atların nal sesi yok olmasın” diye söyleyip Mo�olistan’a gider diye 

anlatırlar.  

(Norboev) 

Bu efsane içinde da�dan bahsedilmiyor fakat Daniin Tööbii da�ın sahibidir. 

O, �aman soyundan gelen büyük bir �aman ve mucizeleri olan bir kadındır. �nanca 

göre kadın ölünce da�ın sahibi olur. A�a�ıdaki efsanede ise onun dedesinden 

bahsedilir. 

54. Daniin Tööbii*154  

Daniin Tööbii Buryat halkının destan ve efsanelerine giren �argay Ba�aturun 

kızıdır. Tünhen’den gelir. Onun adı Sanjay-Handa’dır. Hurtaga köyündeki 

Umayha’da, nehrin öbür yakasında ayinler yapılır.  

Onun dedesi �ekil de�i�tirebilen bir �amandır. Adı �oyndol’dur. O dede, 

a�aca çok hızlı bir �ekilde tırmanıp ba�ını a�aç dalına asıp a�a�ıya iner. Taba�ı eline 

alıp onu a�acın yukarısına bıraktı�ında tabak, a�acın üzerinde a�a�ı do�ru 

çevrilmeden do�ru bir �ekilde durur. O zaman dede: “Taba�ı sokarak, hadi dü�ürün”- 

der. �nsanlar onu eve ça�ırırlar. Yazın Zede nehri ya�murlardan dolayı çok co�kun 

akar. �nsanlar dede gelmez diye dü�ünürken o, nehre girer, sa�a sola sürüklenmeden 

direkt çıkar. Atına baktıklarında atın kuru oldu�unu görürler. Bazen onu ça�ıran 

ailenin evine geldi�inde: “Neler hazırladınız verin, ben i�inizi yolda bitirdim”- 

diyerek atına binip gider. Böyle mucizeleri olan bir insandır. 

(Norboev)  

55. Sagaan Da�ı 
���������������������������������������� �������������������
154 Tööbii – Türkçe nine 
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Çok eskiden bir da� ete�inde Hori Buryat soyundan insanlar ya�ar. Bir aileye 

ba�ka kabileden gelin gelir ve oradaki halk onu sevmez. Gelin onların a�a�ılık 

hareketlerine dayanamayıp bir gün onlara büyücülük kabiliyetini gösterir: on 

parma�ından on yılan çıkar, kendisi de tilkiye döner. Bunu gören aile ve ailenin 

akrabaları genç kadından korkmaya ve ona saygı duymaya ba�lar. Bu olaydan sonra 

gelin hayatı boyunca saygı ve sevgi ile ya�ar. Eceli geldi�inde kadın, onu Sagaan 

Da�ı doru�unda defnetmelerini ve mezarını büyük ta�larla kaplamalarını söyler. 

Onun mezarı bugüne kadar orada durmakta ve köyün halkı mezarı korumaktadır. 

�nanca göre kadın da� sahibi olur. Da�a tırmanan herkes da� sahibine süt ve et 

yemeklerinden ikram eder. ��lerinin iyi gitmesini ve bol �ans olmasını dileyerek da�a 

ta� alıp çıkarlar ve oradaki oboo’ya ilave ederler. 

http://www.profistart.ru/ps/blog/4017.html

56. Alhanay 

Alhanay kült kompleksi Baykal’ın arkasındaki Buryatlıların geleneksel tapma 

yeridir. Aga Özerk bölgesindeki Duldurga yerinde bulunan bu da�lık alan Dayr 

sırada�larının bir parçasıdır. Alhanay Da�ı i�te bu yerdeki en yüksek da�dır. Onun 

yüksekli�i – deniz seviyesinden 1664 metredir. Da�ın batı ve do�u yamaçlarından 

büyük ve küçük nehirler akar. Alhanay kuzeyde Sohondo adlı da�larla birle�ir. Bu 

da�ın ve bütün da� kompleksinin eski adı Alag Han’dır. Alag Türkçe “renkli” 

demektir.  Da�, bazı yerlerde ta� likenle kaplıdır ve bu sebepten da� güne�te 

rengarenk olur. Böylece da�ın adı Alag Han (Rengarenk Han) olur. Da�lar arasında 

doru�u en yüksek da� Alag Han’dır. Volkanik olu�umludur. Doru�unda eski krater 

bulunur ve kraterin içinde bir göl vardır. Gölün suyu �ifalıdır.  Derler ki, bu yerlerin 

üç tane büyük sahibi vardır: Hühe Uula, Han Uula ve Alag Han. Eskiden Alag 

Han’ın doru�unda Cengiz Han’ın askerleri devamlı bulunurmu�.     

Da�ın adının nereden geldi�i ile ilgili birçok efsane vardır. Onlardan birine 

göre eskiden Alag Han adlı büyük bir ba�atur vardır. O zamanlar insanlar ve 

hayvanlar büyük bir kara felakete maruz kalırlar. Bütün canlılar ölmeye ba�lar. Alag 

Han bu felaketle mücadele eder. Onun atı çok güçlü ve güzeldir. Atın burnundan ate�
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püskürür, ayakları altından ta�lar fırlardı. Alag Han’ın büyülü bir kamçısı vardır. 

Onu vurdu�unda kara felaket yava� yava� biter. Alag Han beyaz atıyla nehirleri, tüm 

köyleri, da�ları dola�ır ve felaket biter. Halk yine mutluluk içinde ya�amaya devam 

eder.  

Fakat bu uzun sürmez. �nsanlara bu defa kızıl felaket gelir. Önce çocuklar ve 

ya�lılar, ardından di�erleri ölmeye ba�lar. Alag Han dü�ünür ta�ınır. Onun kamçısı 

bu felaketi yenemez. Bu defa Alag Han da� olmayı dü�ünür, böylece kızıl felakete 

engel olup insanları korumak için büyük bir da� olur. Bu da� hala durur, zamanla 

insanlar onu da�ların en yüksek doru�u Alhanay ya da Alag Han’ın ismiyle 

adlandırmaya ba�ladılar.  

D.G.,Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Toponimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.13-14. 

b) Budizm �çerikli Efsaneler 

Bu alt ba�lık altına Budizm konulu efsaneleri sıraladık. Aslında özellikle 

da�larla, da� kültüyle ilgili efsanelerde din unsurlarını birbirinden ayırt etmek 

zordur. Çünkü onlarda hem �amanizm hem de Budizm etkileri o kadar karı�mı�tır ki 

zamanla bir ba�da�tırma olu�tu. Buna ra�men a�a�ıda Budizm’in a�ır bastı�ı 

efsaneleri veriyoruz. 

57. Dayan�a Lama 

Halk, yoga prati�ine hayatını vermi� olan “Tamçi” tapına�ının lamasını 

“Dayan�a” olarak adlandırır. Bu lama prati�ini da�larda yapar. O, da�lardan en çok 

Toyon Da�ı sever.  

Bir gün, lama Toyon da�ındayken hırsızlar gelir. Dayan�a ise üstün güçleri 

sayesinde bunu anlar ve mantralarını okumaya ba�lar. Neticede, gelen hırsızlar bütün 
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gece evini bulamadan evin civarında dola�ırlar. Sabah olunca Dayan�a lama 

hırsızlara gülümseyerek kar�ılar ve onlara: “Yolunuz zordu, buyurun evime, beraber 

çay içelim,”- der. 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.72. 

58.    *** 

Bir gün, kuraklar zamanında insanlar, ya�mur duası için Dayan�a lamaya 

gelirler. Dayan�a lama onlarla birlikte da�a çıkar ve gereken ayini yapar. Ayinde, 

katılanlara çabuk eve dönmelerini söyler. �nsanlar evlerine gelir gelmez �idetli bir 

ya�mur ya�ar.   

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.72. 

Ye�il Tara – Budistlerin Tanrılar panteonuna giren kadın Tanrı’dır. �nanca 

göre ki�i zor durumlarda Ye�il Tara’nın mantrasını okursa Tanrı gelip ona yardım 

eder, onu kötülüklerden korur.  Bu efsanede ise kadının Ye�il Tara’dan mantraları 

okuyup yardım istemesiyle da�ın sahibi ona zarar veremez. Çünkü o, da�ı geçen 

kadını göremeden sadece bir aya�ı topal Ye�il Tara’yı görür.  

59. Kadın ve Ye�il Tara 

Bir Buryatlı kadın, kom�u vadide ya�ayan akrabalarını görmek için yola 

çıkar. Yolu Toyon Da�ı üzerinden geçer.  

Ak�am olur. Toyon Da�ı halk arasında korkunç bir yer olarak bilinir. Kiminin 

atı burada kaybolmu�, kiminin koyunu yem olmu�tur… Da�ı geçen yolcular elini 

kolunu kırmı�tır. Bu da�ın böyle bir ünü vardır.  
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Kadın da�a sa�lam çıkar, fakat tam doru�unda iken korkmaya ba�lar. 

Korkmamak için içinden Ye�il Tara’nın mantrasını okur. O, bu mantrayı dedesinden 

uzun zaman önce duydu�u için bir hatayla okur.  

Böylece kadın da�dan sapasa�lam iner ve o da�dan vadiye geçti�i zaman 

kom�u da�ın sahibi Toyon Da�ı’nın sahibine sorar: 

- Az önce geçen kadına sen ne yaptın? 

- Hangi kadın? Buradan sadece bir aya�ı topal olan Ye�il Tara geçti, - diye 

Toyon Da�ı’nın sahibi cevap verir.   

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.74. 

“Da�ın Sahibi” efsanesinde, gizemli olaylar anlatılır. Pirangalay lama 

kaybolan kadını Çelsana Da�ı’nın sahibinden yardım isteyerek bulur. Bu efsanede 

Budizm ve �amanizm bir aradadır.    

60. Da� Sahibi 

1964 yılında Kijinga köyü civarında kocasıyla birlikte koyunlarını güden 

kadın kaybolur. Onu her yerde arar fakat bulamazlar. Böyle olunca insanlar köyün 

ihtiyarı Pirangalay lamaya ba�vurmaya karar verirler.  

Pirangalay’ı kadının ya�adı�ı eve ça�ırırlar ve lama bu gibi olaylarda yapması 

gereken duaları okur. Sonra Pirangalay evin yanındaki çalılara yakla�ıp �unu söyler: 

- Az sonra kadın bu çalılardan çıkacak. Siz onu mutlaka yakalayın yoksa 

onu daha görmeyeceksiniz.   

Çok geçmeden kaybolan kadın gerçekten çalılardan çıkar ve etrafta toplanan 

insanlara tuhaf bir bakı� atıp ko�maya ba�lar. 

Kadını yakalayıp zorla evine getirirler. 
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Birkaç gün daha kadın böyle tuhaf davranır. Sonra kendine gelince �unu 

anlatır: 

- Ben tanımadı�ım bir kadına rastladım. O kadın kendisinin bizim civardaki 

bir da�ın sahibi oldu�unu söyledi. Bu atlı kadın beni onunla beraber 

gezmeye ça�ırdı ve biz gittik. 

Kadının güzel ve uzun saçları vardı, yolda �arkılar söylüyordu. Onun 

�arkılarıyla içimde ne�eli ve rahat oluyordu.  

Acıkınca yolda bilmedi�im bir meyve bulup yiyorduk. Meyvenin rengi 

kımızı-turuncu gibiydi, onu yiyip doyuyordum.  

Tarlada bir tınaz yanında dinlendi�imiz zaman tınazı almaya gelen insanlar 

beni görmesinler diye da� sahibi elimden tuttu ve böylece görünmez oldum.  

Kadınla Baykal gölünün yanında olan büyük bir toplantıya gittik. Orada uzun 

bir pipo içtik. 

Eski bir mezar geçerken her yerde evleri ve evler arasında dola�an insanları 

gördüm. �nsanlar bir �eyler konu�uyor, yakınlarında bir köpek havlıyordu.  

Bir hastanenin yanındayken bizi, anne babasıyla birlikte gezen be� ya�ında bir 

kız gördüm. Kız benim yanıma gelmek istedi fakat da� sahibi beni oradan aldı ve 

ormana do�ru götürdü.  

Bundan sonra kadının sigara ve kibrite ihtiyacı oldu ve biz Çelsana Da�ı’na 

do�ru gittik. Bu da�ın sahibi aksakallı ihtiyar da� ete�inde bizi kar�ıladı ve kadına 

kızgın bir tavırla: 

- Sen neredeydin? Bu kadını her yerde arıyorlar… Onu hemen evine götür! 

Böylece kadın beni evime istemeyerek getirdi ve atından itti. Ben dü�tüm ve 

kendime geldi�imde yanımda birçok insan vardı…  

��te böyle bir hikâye…  
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�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.119. 

61. Efsane 

Amitha�a kasabasında obo töreni (yer sahibi sayma bayramı) düzenlemek için 

bir da� seçimi yapılırken birden tanımadık bir insan gelir ve oradaki bütün soyların 

ihtiyarlarını üç defa gezer. Sonra o, kuzeye do�ru gider ve o uzakla�tıkça onun boyu 

da uzadıkça uzar. Bir da�a yakla�ınca boyu o da�ın yüksekli�i ile bir olur ve o 

herkesin önünde da� ile bir olur. Böylece ihtiyarlar, obo töreni için bu güzel Ülirte 

adlı da�ı seçerler.    

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.146. 

62. Yer Sahibine �kram 

Bir sürücü, da�a çıktı�ında her zaman yol kenarına birkaç tane bu�day atarak 

da�ın sahibini ikram ederdi.  Zamanla bu sürücü yaptı�ının do�ru olup olmadı�ından 

�üphelenir ve bunu bir gün Sodnom lamayı arabayla bırakırken ona do�ru olup 

olmadı�ını sorar. Lama ona �öyle cevap verir: 

- E�er sen bir defa yer sahibine ikramda bulunduysan bunu tekrar ve tekrar yapman 

gerekir. Aksi halde yerin sahibi sana kızar ve zarar verebilir. E�er sen ikramda 

bulunmadıysan o seni tanımaz ve zarar vermez.

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.214. 
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A�a�ıda verilen efsanede kimin daha güçlü oldu�u anlatılır: �aman mı ya da 

lama mı? Efsaneye göre yarı�madan lama birinci çıkar ve �aman “bana da bir doruk 

ver” dedi�inde lama, ona derin bir bo�azdaki tepeyi gösterir.  

63. �ki Doruk 

Tibet’te en güçlü sayılan bir �aman, ünlü bir lama olan Milarepa’nın mı yoksa 

kendisinin daha güçlü oldu�unu ö�renmek ister. Bir gün �aman, Milarepa’ya, 

yarı�mayı teklif eder. 

�aman ve Milarepa, Kaylas adı ta�ıyan bir da�ı seçer ve onun doru�una ilk 

çıkacak olanın daha güçlü olaca�ı bir sözle�me yaparlar. Böylece ikisi da�a çıkmak 

için hazırlanmaya ba�larlar.  

�aman üç gün boyunca koruyucu ruhlardan yardım ister. Sonra davuluna 

binip da� doru�una do�ru yava� yava� yükselemeye ba�lar.  

�aman yükselirken Milarepa’ya ise içine cin girmi� bir genci getirirler. Lama 

gence yardım etmek için cini kovmak zorunda kalır. 

�aman, davulunun güçlerini kullanarak tırmanmaya devam eder. Fakat 

davulunun güçleri ancak da�ın ortasına kadar yeter. �aman, davulunu ta�ların arasına 

saklayıp yürüyerek tırmanmaya ba�lar.  

Milarepa o çocu�a yardım ettikten sonra yükseli�e hazırlanmaya ba�lar fakat 

bu defa nehirde bo�ulan bir kızı getirirler ve Milarepa kızı kurtarmaya çalı�ır.  

�aman, zorla ter toz içinde da� doru�una ula�tı�ında Milarepa’nın ondan 

önce geldi�ini görür. Büyük yoga ustası lotus pozunda oturup gülümser. Onun 

vücudundan güzel bir ı�ık etrafa saçılır. Bunu gören �aman Milarepa’ya �öyle der: 

- Zafer senin oldu, dünyanın en yüksek doru�u �üphesiz sana aittir. Fakat 

Tibet’in ünlü bir �aman olan bana da bir doruk ver. Benim doru�um biraz 

daha alçak bir doruk olsun… 
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Milarepa ise ellerine kar alıp ondan bir kar topu yaparak a�a�ıya atar. O 

yuvarlak kar topu a�a�ıya derin bir bo�aza dü�erek karlı bir tepe olu�turur…  

- ��te bu senin doru�un, - diye cevap verir Milarepa.   

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.243-244. 

Sonraki efsanede Budizm felsefesinde yer alan bo�luk bilimi anlatılır. Orada 

bütün olguların aslında bo�luk oldu�u söylenir. Ba�ka bir deyi�le, formlar 

(algıladı�ımız dı� dünya) aslında gerçek de�ildir. Buda’ya göre aslında “gerçek 

zihin” beyinde yahut vücudun içinde olu�maz. Beyinde olu�turdu�umuz dü�ünceler 

“gerçek saf zihin” de�ildir; dı� dünyaya ba�lı yorumlardan, deneyimlerden ve 

egodan “ben” dü�üncesinden olu�ur.155  

64. �eytanı Yenen 

 Goman tapına�ında okuyan bir ö�renci daha çok Budizm’in bo�luk bilimiyle 

ilgilenir. Bu ö�renci birkaç defa bo�luk bilimini iyice ö�renmek için aynı sınıfı 

birkaç defa tekrarlar.  

Bir zaman sonra bu ö�rencinin okulu biter ve o lama olarak vatanına dönmek 

için yola çıkar.  

Ak�am üzeri lama bir da�ın yanında bulunan küçük bir köye gider. Yerli halk 

ona nereye gitti�ini sorar. Lama kuzeye gitti�ini söyler. Halk, ona gece köyde 

kalmasını, yoluna sabahtan devam etmesini söyler. Ona e�er �imdi yola çıkarsa gece 

da� geçidinde olaca�ını söylerler. 

- Da� geçidinde birçok insanı öldüren bir �eytan ya�ıyor. Oraya gece 

çıkmak çok tehlikeli, herkes gündüz geçmeye çalı�ıyor, - der yerli halk. 

���������������������������������������� �������������������
155 Vikipedi’den alınmı�tır. 
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Fakat okulunu yeni bitiren ve kendi gücüne güvenen lamayı bu durdurmaz. 

“Bir ruhtan korkmak mı var! Hayır!” – der ve yolunu devam eder.  

Da�ın doru�una varınca terk edilmi� bir ev görür. O eve girip ate� yaktı�ında 

büyük bir rüzgâr ortaya çıkar. Bu rüzgâr o dönemin asker elbiseli bir adama döner.  

- Sen benim bo� oldu�umu sanarak benimle bulu�mak mı istedin? – diye 

sorar �eytan, – Seni canlı canlı yedi�im zaman benim bo� olmadı�ımı 

göreceksin. Sen bilgilere güveniyorsun, fakat senin bilgilerin hiçbir 

�eydir.   

- Ben senin yok oldu�unu sana ispatlayaca�ım, - der ve lama yerden eline 

ta�lar alır. 

- Elimde kaç tane ta� var? 

- Yedi. 

Do�ru cevabı duyunca lama, o ta�ları bırakıp tekrar yeni ta�lar alır. Ama bu 

defa eline kaç tane aldı�ını saymadan: 

- �imdi elimde kaç tane ta� var? – diye sorar. 

Bu defa �eytan cevap veremez. O korkunç bir çı�lık çıkararak havada duman 

gibi kaybolur. 

Açıklama: �lkin �eytan lamanın dü�üncelerini okuyarak do�ru cevap verir. Sonra lama eline kaç tane 

ta� aldı�ını saymadı�ında �eytan buna cevap veremez. 

O �eytan, insan korkularının yansımasıydı. E�er lama ondan korksaydı öldürülürdü.    

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.375-376. 

“Han Da�ı” efsanesinde ise da� ayini düzenleme töreninde yer alan sıra dı�ı 

olaylar anlatılır. Budizm’de reenkarnasyon veya ruh göçü anlayı�ı vardır. A�a�ıdaki 

efsanede da� sahibine saygı duyma ayini ile yeniden do�ma olayı anlatılır. 
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65. Han Da�ı 3 

Deede-Tori köyünde bir tane oboo’nun ayine hazırlandı�ı esnada oraya Sayan 

Da�ları’ndan ya�lı bir lama yürüyerek gelir. Doksan ya�ında olan adam oboo ayini 

kutsal kitaplarını okuyarak geçirir. O okuyup bitirince aniden ortaya büyük bir rüzgâr 

çıkar. Baktıklarında lama: “Buraya gelsene!” diye söyleyerek kavanoza bir �ey 

koyup kapatmı� gibi olur.  

Lama, da� sahibini aynı zamanda rüzgârın da sahibi oldu�u için onu 

kavanoza kapatır. Sonra dört tane güçlü ve güre�çi genci yanına alıp kalanlara: “Siz 

çabuk eve dönün”, der.  

Atlı insanlar atsızlar yanlarına alıp çabuk eve dönerler. Sonra büyük bir 

fırtına ba�lar ve a�açlar kökleri ile birlikte topraktan ayrılır.  Da�da kalan o dört ki�i 

ise a�aca ta�a tutunarak hayatta kalır.  

Olaydan sonra uzun yıllar sonra bir genç lama gelip da� ayini tekrar yapmaya 

kalkı�ır. Yerli halkın bu oboo’nun ayinini sadece bir ya�lı lama yapmı�tır, ondan 

sonra hiç kimse yapmadı demesiyle o genç: “Oboo ayini yapan benim”- diye cevap 

verir.  

O ya�lı lama sonraki hayatta ba�ka bir insan olup do�arak tekrar ayin 

yapmaya gelmi�tir…  

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemni, 5 c., Ulan-Ude, �zd-vo BSHA, 2007, s.270-271.  

E. Da� Sahibiyle �lgili Efsaneler 

Bu gruba da�ların sahiplerini anlatan efsaneleri topladık. Efsaneleri 

yerle�tirirken biz daha çok da� sahibinin görünü�üne, karakter ya da onun da� sahibi 

olmadan önceki hayatıyla ilgili özelliklerini anlatan efsanelere önem verdik.   

66. Bunhan Tööbii ya da Üheriin Tööbii* 

Oboo, “Burgaltayn Adag” yerinden kuzey-batıya 5 km. uzaklı�ında yüksek 
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bir da� doru�unda bulunur. Onun di�er adı Bunhan’dır. Bu oboo köy oboolar 

arasında en önemlisi ve en büyü�üdür. Son zamanlarda lamalar ayin yapmaya 

ba�ladılar. Fakat onun yanında �aman ayini de devam eder. Tibet’ten gelen yüksek 

seviyede olan bir lama oboo’ya Bar�am-Bambaraa adı verip onun ayin kurallarını 

hazırlamı�tır.  

 Oboo’nun nasıl kutsal oldu�unu anlatan hikâye �öyledir: “Burgaltay 

köyünün �üher soyundan gelen Mag�am’ın karısı Haara soyundan gelen �aman 

kızıdır. Bir gün i�ini bitirip eve dönerken evdekilere �öyle haber gönderir: “Ben eve 

döndü�ümde Üher Da�ı’nın yanında beni, bana siyah koyun ba�ı ikram ederek 

kar�ılayın”. Fakat evdekiler bunu yapmaz ve kadın dönerken tam söyledi�i yerde 

onun boz atı onu dü�ürür. Kadın burada ölür ve bu da�ın sahibi olarak kalır. Uzun 

zaman içinde onun semeri ve �aman aleti uzun bir melez a�acının dalında asılı 

görülür. Bu kadının ölüm tarihi ya 18.yüzyılın sonu ya da 19. yüzyılın ba�ıdır.  

Bu oboo’da her yıl yazın ortasında ayin yapılır. 

(Togmitova)  

67. Hayrhan Taabay* 

Bu olay çok önceki zamanlarda olmu�. Onun efsanesi atalarımız tarafından 

ku�aktan ku�a�a anlatılır. O kadar eskidedir ki, büyük Hayrhan-Taabay Da�ı’nın 

küçük bir tepe oldu�u, Zede nehrinin küçük bir dere oldu�u zamandır. O zamanlarda 

yerli halk böyle büyük bir arazide avcılık yaparak ya�ar. Avcıların avı her zaman 

bereketli olur, çünkü Hayrhan-Taabay herkese bereket verir. Yerli halk Harhan’a 

saygı gösterdi�i için o da halka iyi bakar. Her gün avcılar çok yüksek da�a tırmanıp 

Hayrhan’dan ailelerine iyilik, sa�lık, bereket isterler. Tapma töreninden sonra küçük 

bir bayram yapılır: yemek pi�irilir, at yarı�ması, güre� düzenlenir, okçuluk yapılırdı. 

Bütün bunlar çok yüksekte, da�da olur. Uzun zamandır Hayrhan’nın sahibi uyur. En 

son 1941 yılındaki sava� zamanında ondan yardım isterler. Ve sonra ancak 2002 

yılında tekrar gelene�i ba�latırlar. Hemen hemen bütün gün Hayrhan-Taabay’yı 

görmek için yüksek da�lara tırmanırlar. Hayhan Taabay Da�ının sahibi askerlik 
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yapmı�, çar idaresini temsil etmi�, 18.yüzyıllarda sınır çizilmesinde katılmı� bir 

ki�idir.  

Derler ki, ayin yapan insanlar arasında bir lama ve bir kadın vardır. ��

bittikten sonra onlar inmeye ba�larken birden orman geni�leyerek a�açlar görünmez 

olur, geni� bir yola dönü�ür. Yer rengârenk olup yolda çok güzel bir at arabası ortaya 

çıkar. Arabada asker bir adam,  asil soylu biri oturur. Aksaçlı ba�aturun elinde 

gümü�ten yapılmı� a�ır tutamlı kamçı ve pipo vardır. Herkes �a�a kalır. Orada duran 

lama bunun çok iyi bir simge oldu�unu, Hayrhan –Taabay’ın kendisi gelip insanlara 

kendini göstermesinin onlara yardım edece�inin i�areti oldu�unu anlatır. Eskiden her 

yıl erkekler saygı töreni yaparlardı. Fakat zamanla da�lara gitmek zor olmaya ba�lar, 

iyi atlar olmadı�ı için de tören yeri daha yakın bir yer yapılır. Bundan dolayı 

Mihaylovka köyünde Hayrhan Taabay Da�ının iki tane tapma yeri vardır: eski ve 

yeni. 

(Tsirenov)  

68. Habarjaanay Oboo* 

Bizim Dalahay köyümüz bölgenin en uzak yerinde bulunur. Da�lık bir 

yerdedir. Her vadi içinde kutsal da�lar, oboolar vardır. Habarjaanay oboo, köyün 

arka tarafındadır ve otların sahibidir. Her ilkbahar kutsanır. Oboo’nun adı Seren-

Dulma’dır. Lama tarafından ayin yapılır. Da�a sadece erkekler çıkarlar. Ayrıca 

köyümüzde Sagaan Taabay, Han Uula, Dabaatın Uula diye kutsal da�lar vardır. 

(Dampilova) 

69. Dabaata’nın Oboosu* 

Çiçeklerin açıldı�ı ve yaprakların ye�erdi�i zamanlarda ayin yapılır. 

Oboo’nun sahibi kötü bir �ey olmadan önce ses çıkararak haberini verir, fakat bu sesi 

herkes duymaz, farklı insanlar duyar. 
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(Dampilova)  

70. Sagaan Taabay Oboosu* 

Bilçir yerinde bulunur. Bu oboo ormanların sahibidir, avcıların 

koruyucusudur. 

(Dampilova) 

A�a�ıda verilen efsanenin elimizde iki tane çe�itlemesi bulunur. Buraya alan 

ara�tırmamızda derledi�imiz efsaneyi koyduk. Efsanede daha çok da� sahibinden söz 

edilir. �kinci çe�itlemesi “A�k Efsaneleri” ba�lı�ı altındadır.  

71. Ünderey Tööbii* 

Bayangol yerinden do�uya 3 km. uzaklıkta bulunur. Bu da�ı bütün köy halkı 

kutsar. Ünderey tööbii ya da Tebhen Tööbii çok akıllı, mucizeleri olan kadındır. 

Efsaneye göre o �öyle der: “Zor zamanlarda herkese bakaca�ım, herkesi 

koruyaca�ım”. Bu da� ayinini hem lama, hem �aman yapar. 

(Dampilova) 

72. Heltegey* 

Sahir köyünün batısında Heltegey adlı oboo bulunur. Oboo’nun ön tarafından 

Zede nehri akar. Köy halkı yazın ilk ayında beyaz yemekle ayin yapar. Oboo’nun 

sahipleri Heltegey’nin Taabay Tööbii yani Dede ve Nine’dir. Onlar beyaz atla 

dola�ır, köy insanlarını gittikleri her yerde korur, Esege Malaan Tengriyle birlikte 

insanlara bolluk, iyilikler verirler. 

(Dampilova)  
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73. Üç Kız Karde�* 

Çok eski zamanlarda Sanaga vadisinde üç �aman kız karde� burada ya�ar. 

�imdi Sanaga’da Hestin, Utaata’da Tudhaltın, Dalahay’da Hu�tın Tööbii da�larına 

çok büyük saygıyla tapılır, ayinler yapılır. Onlar arasında orta karde� en ünlü 

olanıdır. Efsaneye göre o, Lebeentey ba�aturun annesidir. Lebeentey’nin Tünhen’de 

öldürüldü�ü acı haberini alınca kendisi ya�amak istemez ve kendini intihar eder…  

(Rinçinov) 

  

74. Ba�atur Han* 

Sanaga köyü 5 kutsal da�ın arasında bulunur. �ekil olarak yuvarlak bir çanak 

içindeymi� gibidir. Köyün adı çanak kelimesinden gelir. Efsaneye göre Cengiz Han 

bu yerde ordusuyla geçerken çana�ını unutur. Onun için köyün adı Buryatça Sanaga 

olmu�tur. Köy da�ları Ba�atur Han Da�ından ba�lar. Bu da� köyün güney-batısında 

bulunur, 9 vadiyi kapatarak tam merkezinde Sanaga köyünün vadisini geni�letir. 

Ba�atur Han Da�ı’na ba�ka da�lardan ayrıca bir usulle tapılır: 4 ya�ındaki inek ve 

balık kurban edilir. Neden diye sorarsak efsaneye göre Ba�atur Han’ın sahibi Rus bir 

adamdır. O, 17.yüzyılda buralara gelir. Mo�olistan ve Çin arasında sınır çizildi�inde 

Rus kazaklar (askerler) sınırı korumak için buralara gelir. O zamanda herhangi bir 

felaketten dolayı askerin biri burada ölür ve bu da�ın sahibi olarak kalır. Ayin 

yapmak için da�a hem erkekler, hem de kadınlar giderler. Fakat zööhey’i (geleneksel 

bir yemek) ancak erkekler pi�irebilirler. �imdi ayin lamalar tarafından yapılsa bile 

�amanlar da ayin yapmaya devam eder. �imdi Moshooshoton soyundan gelen biri 

�aman usulüyle ayin yapıyor. 

Ba�atur Han kendisi asker oldu�u için köydeki gençlere bakar, gençler 

askerli�e giderken oradan toprak alıp giderler. Derler ki, da�ın sahibi ses çıkaran, 

boz atı üzerinde kılıcını elinde tutan biridir. 

Ayinden sonra üç erkek oyunu düzenlenir.  
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90 ya�ındaki Da�eeva Dari nine �öyle anlatmı�tı: ayin devam ederken bir 

kadın kızartılan etten mi ya da ikram edilecek yemeklerinden mi azıcık tadına 

bakmı� ve sonradan kör olmu�. Bu olay gelecek ku�aklara örnek olur. 

(Tarbaev)   

75. Baruun Uula* 

Köyün batısında Baruun Uula bulunur. Bu da�ımızın adı Han Hurmasta’dır. 

Derler ki, sahibi çok güçlü Tüdeb Balbar adlı birisidir. O, dört ba�aturlarla korunur. 

Ayine kadınlar katılamazlar. 

(Tarbaev) 

76. Gelen-�embe* 

Güne�in do�du�u tarafta Gelen-�embe Da�ı bulunur. Ba�ka da�lardan küçük 

olmasına ra�men çok güne�li, güzel bir da�dır. Yerli halk bu da�a datsan arkasındaki 

da� der. Budist dininin yayılmasıyla bu Müngen Dobuun yerinde datsan kurulur. 

Datsan’ın adı Da�a-Pünsegling’dir. Onun açılmasıyla birlikte Gelen-�embe Da�ının 

ete�inde birkaç tane suburga kurulmu�tur.  

Derler ki, datsan bayramlarında tsam156 dansı olurken da� sahipleri tanrılarla 

birlikte dans ederler. Ba�atur Han ve Han Hurmasta dört tane bekçiyle beraber 

kılıçlarını çıkararak dans ederler. Di�er da�ların sahipleri ise sakinlerdir. 

(Tarbaev)  

77. Behetey Uula ve �uluun Tolgoy*  

Ayrıca Sanaga köyünde Behetey Uula, �uluun Tolgoy ve soy oboo’lar 

bulunur. Behetey da�ı çok yüksek bir da� de�il, ortası kemerle (ku�akla) ba�lanmı�

���������������������������������������� �������������������
156 Budist dini dans 



��	�

�

gibi küçük ta�larla çevrilidir. Behetey Da�ı’nın ba�ka ismi Bayan-Zürhen’dir. Da�ın 

sahibi sa� omzunda sedir a�acı tutmu� gibi görünür. Bu �aman anlamlı oldu�unu 

gösterir. Köy arkasında bir da� daha vardır, adı �uluun Tolgoy, sahibi Gubilhaa’dır. 

(Tarbaev) 

“Hüühen Bumbay” efsanesinde bir kızın nasıl bir da� sahibi oldu�u anlatılır. 

78. Hüühen Bumbay* 

Hüühen Bumbay adlı kız ailenin tek çocu�udur. Kız, büyüyünce 

Mo�olistan’dan gelen biriyle evlendirilmek istenir. Fakat kız misafirler evdeyken 

dı�arı çıkıp intihar eder. Evlenmek istemez. Ba�ka efsanelere göre ise onu köyünden 

zengin biriyle evlendireceklermi�. Kızın anne babası �aman soyundan gelen 

insanlardır. Babasının adı Baanti’dir, Baanti’nın kızıdır. Kızın ruhu da da� sahibi 

olarak kalır. 

(Norboev) 

79. Bayan Ulaan Da�ı – Bizim Taptı�ımız Da�’dır.  

Çok eski zamanlarda uzaktan bir akrabamız “Biz Bayan Ulaan Da�ı’na çıkıp 

ayin yaparız” demi�tir. Fakat sonraki yıl da�a tapma zamanı geldi�inde “Bu yıl 

koyunlarımızın hepsi yavruladı, ikram için verecek koyunumuz yok” demi�tir.  

Fakat bundan çok zaman geçmeden bu adamın koyunlarını kurt kapar. Fal 

baktırdıklarında:“Sakalını omuz üstünden arkaya bırakan bir da� sahibi alaca�ını 

aldı” - demi�lerdir. 

Bayan Ulaan Da�ı’nın ön tarafı a�açsız, sadece arka tarafı a�açlıdır. 

Baktı�ında gerçekten de sakalını arkaya bırakmı� bir adam gibi görünür. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemni, 3 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s.260. 
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80. Bayan-Hangay 

Bizim Bayan Hangay Da�ımızın ayini üç yıl içinde arka arkaya hekim �aman 

kadın Valentina Batuevna Baltahinova yapmı�tır. Ayin yapma sebebimiz kocamın 

çok hastalanmasıdır. 

�lk yıl Valentina Batuevna’yı davete ça�ırdı�ımızda: “Da�ınızın sahibi uzun 

boylu, yakı�ıklı, kara sakallı, samur �apkasının kuyru�unu arkaya çevirip giymi�, 

ipek elbiseli adamdır”- diye söylemi�tir.   

 O, babanıza oturacak hazırlayın dedi�inde çocuklar oturaca�ı Münhe-Tsiren 

abimize dü�ünüp ince ince yapraklı a�açları kesip onlardan hazırladılar. Biri gelip 

“Münhe-Tsiren abimize bu oturacak olur” dedi�inde “Bu oturacak Münhe-Tsiren’e 

de�il ki, bu Bayan Hangay’nın sahibine olacak” dedi gülerek. Bunu duyunca hepimiz 

�a�a kaldık. 

Sonra ayin olurken kadının o oturaca�a da� sahibini ça�ırıp davet etti�ini 

gördük.  

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 2 c., Ulan-Ude, Nonparel, 2005, s.47.    

81. Han-Hongor Da�ı 

Han-Hongor Da�ı Hayagta’daki da�larımızdandır. Onun önünde Bunhan adlı 

da� bulunur. �ki da� arka arkaya dururlar. Bunhan Da�ına Banzaraktsatan 

soyundakiler ayin yaparlar. Tarbaev soyundan insanlar Altan Da�ına taparlar.  

Eskiden Han-Hongor Da�ı’na insanlar, Mantarlı da� derlerdi. Fakat da�

sahibi bu adı sevmedi�i için lamalar da�a Han-Hongor adını verdiler.  

Han-Hongor Da�ı üzerinde sık sık beyaz gökku�a�ı olu�ur. Bu gökku�a�ı 

oldu�u zamanda insanlar da� sahibi yürüyor derler. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 4 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s.20. 
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82. Ulaanay Da�ı 

Kuzeyden, Ünilge yerinden bir �aman Ulaanay Da�ı’nın üzerinden geçmek 

için da�ın yanına gelir. Fakat da�ın sahibi o �amanın üzerinden geçmesini istemedi�i 

için yanında bulunan göl kenarında kırmızı bir buza�a dönü�üp gölden su içiyordu. 

�aman yakla�tı�ında buzak onu o kadar vurdu ki, denize kadar vurdu. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 135. 

83. Da�ın Sahibiyle Görü�mesi 

Bizim buralarda Tsirempilov Dorjo adlı biri vardı. Bir gün o Ünder Da�ı’na 

avcılık yapmaya gider. Orada otururken birden küçük bir esinti olur. Kızıl ata binmi�

biri yanına gelip selamla�ır ve: 

- Marmut’a mı avlıyorsun?- diye sorar. 

- Evet, ava çıktım,- diye cevap verdikten sonra ona baktı�ında on un  üst 

dudaksız oldu�unu görür. Dorjo, bu da�ın sahibinin üst duda�ının 

olmadı�ını ba�kalardan duymu�tur. Onu hatırlayıp Ünder Baabay bana 

kızmı� olabilir diye dü�ünüp otururken: 

- Tamam, sen devam et,- der dudaksız adam.  

Tekrar küçük bir esinti olur ve dudaksız adam kaybolur. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 4 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s. 

306. 

84. Hamar-Dabaan 

Djida Buryatlılar ve Sartullar, Hamar Daban da�larının doruklarından biri 

olan Burin Han Da�ı’na taparlar. 1600 metre yüksekli�indeki bu da�a harika bir göl 

ve 12 tane küçük oboo saklanmı�tır. Efsaneye göre bu da�ın “sahibi” kahverengi 

elbiseleri giymi�, ba�ına Buryat �apkası takmı�, açık renkli ata binmi� bir adamdır.  

http://www.newbur.ru/news/documents/1781
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85. Bayan-Tugud 

�volga Buryatlılarının tapma yeri - Bayan Tugud Da�ı herkes tarafından 

bilinir. Da�ın sahibinin; koyu mavi elbiseli, siyah ata binmi� bir kadın oldu�unu 

söylerler. 

http://www.newbur.ru/news/documents/1781

86. Bain-Hada 

Çok güzel bir da� olan Bain Hada, Asya’nın en büyük da�larından biri ve 

Tugna vadisinin ziynetidir. Narsatuy köyüne 3 km. uzaklıkta bulunur. Bu da�

hakkında bolca efsane bulunur. Bu efsanelerin birine göre bu da�ın sahibi Bain 

Han’dır. O, simsiyah elbiseli bir adamdır; kara ya�ız ata binip da�ları geçer, da�

yanında ya�ayan insanları ve hayvanları korur. Bundan dolayı Bain Han yanında 

sürüler çok, �ifalı sular boldur. Oradaki insanlar ise iyi kalpli, misafirperverdir ve 

onlar barı� içinde ya�ar, Bain-Han’a taparlar. 

http://www.eolloe.ru/specpredlojeniya/vesna/ekskursionniie-marshrut-taieni-

tugnuieskoie-dolini-po-sledam-

chingisxana.html?ml=5&mlt=system&tmpl=component

87. Sagan Ubugun 

�nanca göre Burin Han doru�una her yıl, Buryatlılar tarafından büyük saygı 

duyulan bu yerlerin sahibi Sagan Ubugun gelir. Gelip gözlerini eliyle güne�ten 

koruyarak etrafa bakar, Buryat sürülerine ve otlaklarına… Nereye bakarsa oraya 

lütuf, himmet ve saadet gönderir, topra�a ve sürülere bolluk verir. Büyüklerin 

dediklerine göre bazı ya�lılar onu görmü�lerdir.  

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD-

%D0%A5%D0%B0%D0%BD
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88. Ünder Baabay 2 

“Ünder Baabay”  Buryatça “yüksek, çok saygılı” anlamına gelir. Eskiden 

yerli halk bu da�ı “Ehe Dabaan Geçiti1” diye adlandırırlardı. Küçük Geçit ise 

Haratsay köyü yakınlarında bulunur. Ba�ka bir çe�itl genç bir kazak, be� karde�i ve 

hamile bir kadınla birlikte deveye binip Mo�ol takibinden kaçarlar Büyük da�a 

geldiklerinde karde�inin karısının do�um sancıları ba�lar. Bu yüzden kayalarda 

gizlenmek zorunda kalırlar. Mo�ollar geçerken deve ses çıkarır. Bu ses ile herkesi 

bulup öldürürler. Bir kazaklardan birinin ruhu da�ın sahibi olarak kalır. O, develerin 

da� üzerinden geçmesini yasaklar, bundan dolayı buralarda develer ya�ayamazlar.  

Ayrıca kadınların da da� üzerinden geçmesini yasaklar ve onlar “Kadın Geçit’inden” 

geçer. Halk, Ünder Baabay sahibinin uzun boylu, saçları açık, kazak elbiseli, üç 

siyah atı olan Rus asıllı bir adam oldu�unu söylerler. Mo�ol karısı ise onun yanında 

olur. Ancak 2.Dünya Sava�ından sonra halk, büyük bir lamayı getirip Budist kitapları 

okutup da� üzerinden hem erkek ve hem de kadınların engelsiz geçmesini sa�lar.  

Ünder Baabay askerleri korur. Gençler askere gitmeden önce Ünder Baabay 

Da�ı’ndan ta� alıp giderler. Her yıl yazın ilk ayında halk, toplanıp tapma ayini yapar 

ve sonra “Erkeklerin Üç Oyunu” düzenlenir.  

L.Ts.Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.23. 

Bu efsanede inek ve buza�ı örne�iyle da�ın sahibinin yardım sever, 

merhametli oldu�u gösterilir. Da� sahibi yılana ok vurarak onları ölümden kurtarır. 

89. Üher Çuluun*157

Oyor köyünün ön tarafında Üher Çuluun adlı büyük bir kaya vardır. Zede 

nehrinin ortasında ise ba�ka bir kaya durur. Bu kaya uzak mesafeden de görünür. 

Ona, Üher kayanın buza�ı derler. ��te bu kayalarla ilgili �u efsaneler vardır. Bir inek 

buza�ıyla otlanırken kocaman bir yılan çıkıp buza�ı yemek için ine�i uzakla�tırmaya 

çalı�ır. Oralarda bulunan büyük bir da�ın sahibi Burin Han, olanları görüp ine�i ve 

���������������������������������������� �������������������
157 Üher Çuluun – Türkçe inek kayası’dır. 
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buza�ı kurtarmak için yılana okla vurur. Böylece Burin Han onları kurtarır. Fakat 

inek ve buza�ı ise ta� kesilirler. 1975 yılında çokça ya�mur ya�ar. Zede nehri 

co�kunca aktı�ında ta�ı akıntıya kapılıp gitmek ister. �nsanlar o zaman �nek 

kayasının bö�ürdü�ünü anlatırlar. Ama buza�ı kayası suya kapılmaz, halen de durur. 

(Tunjinova)  

Efsanede çaresiz durumda kalan Erdeni-Haybzan Gal�iev memleketindeki 

kutsal da�a tapar ve da�ın sahibi onu ölümden kurtarır. Efsanede Budizm ve 

�amanizm unsurları mevcuttur. Erdeni-Haybzan lama olmak için Tibet’e okumaya 

gider. Orada onu haksız yerde suçlayıp ona idam cezası verirler. Hoca’dan yardım 

istedi�inde, Hocası memleketteki güzel bir Tanrı’dan yardım istemesi gerekti�ini 

söyler. Böylece Erdeni-Haybzan kurtulur.   

90. Dorombo Lama Erdeni-Haybzan Gal�iev 

Erdeni-Haybzan Gal�iev gençken okumak için Tibet’e gider.  Orada, kutsal 

kitapları çok güzel ve çok güçlü bir sesle okudu�u için yarı�malarda hep birinci olur.  

O okudu�u zaman tabaklardaki sular çalkanır, yan tapınaktaki a�ır Budda 

heykelleri dü�er. Okurken kendisi bile ba�ının ikiye bölünece�inden korkar. Bu 

yüzden okurken ba�ına bakırtan yapılmı� yuvarlak bir �ey takar. Bir defasında 

Erdeni-Haybzun bin lamadan fazla lamanın oldu�u bir yarı�mada birinci olur. Di�er 

lamalar onu kıskanmaya ba�lar. Onun kötü ruhlarla birlikte oldu�una iddia edip, ona 

idam cezası verilmesini isterler.  

Yarım yıldan fazla Erdeni-Haybzun hapiste kalır, oradan nasıl kurtulaca�ını 

dü�ünür. Bir çare bulamadı�ı için kendine en yakın olan insandan, hocasından 

yardım isteyerek ondan �öyle bir cevap alır: 

- Senin memleketinde, Buryat’ta, çok güzel bir tanrı ya�ıyor. Ancak bu 

tanrı seni kurtarabilir. Çabuk ondan yardım iste! 
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Kijinga adlı bir köyde do�an Erdeni-Haybzun hangi tanrı olabilir diye uzun 

bir zaman dü�ünür. Sonra da Çelsana Da�ı’nın sahibiden Ak Dede’den yardım 

istemeye ba�lar.  

�dam günü gelir, Erdeni-Haybzun kendi kaderine boyun e�er. �çinden; e�er 

ba�ka bir hayatta insan olarak do�arsam kötü insanlara kar�ı çok dikkatli olaca�ım 

diye dü�ünür.  

Sabah erkenden onu idam yerine getirirler, hâkim hükmü okur ve cellât 

ellerine kılıcı alır. �ki tane bekçi Erdeni-Haybzun’u alıp cellâdın yanına getirirler. O 

anda nereden datsan damları üzerinde beyaz ata binen, sarı tilki derisinden yapılmı�

�apka takan, geyik derisinden elbiseler giyen, sekiz oklu yay elinde tutan büyük bir 

insan hayaleti görünür. Onun oklarının ucundan ate� çıkar. Bekçiler, cellat ve hâkim 

�a�a kalır. Lamalar çok korkar, Erdeni-Haybzun’a verilen ölüm cezası kalkar.  

Derler ki idam yerindeki ta�tan dö�emede o adamın ayak izleri hala görünür. 

Efsaneye göre bu Çelsana Da�ı’nın sahibi Ak Dede’nin at izleridir.  

D.G.,Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Toponimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.112.  

Bu efsanede da�ın sahibi hakkında bilgiler bulunmadı�ı halde da�ın 

özelli�inden söz edilir. 

91. Oroso Hayrhan* 

Ünilge’de Oroso Hayrhan Da�ı bulunur. Buraya Hasuurtay soyundan insanlar 

gelip ayin yaparlar. Eskiden Mo�olistan’dan Mo�ollar da gelip ayin yaparlardı. 

Oroso Hayrhan da�ının doru�unda tabak �eklinde bir çukur vardır. Burada çe�itli 

çiçeklerle güzel bir görüntü vardır. �nsanlar gelip bu yeri temizleyerek ayin 

yaptıklarında topraktan su çıkmaya ba�lar ve bu çukur suyla dolar. Oroso Hayrhan 

da�ına herkes tırmanamaz. Doru�a tırmananların da� doru�una su götürmesi 

yasaktır. A�a�ıda da kalanlar ise yemek pi�irirler. Ayinden sonra yemek yenilir, 

bayram yapılır. 
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(Togmitova)  

G. A�k Efsaneleri 

92. Tübhen Kızı Kaçırdıkları Hikâyesi* 

Mele köyünün masal ve efsaneleri Tünhen yeriyle ba�lantılıdır. Çünkü 

buradaki halkın ataları Tünhen’den yüksek Hamar-Dabaan, Hongor da�larını geçip 

buraya gelmi�lerdir. Bu efsanelerinden biri iki gencin Tübhen adlı kızı kaçırmaları 

hakkındadır.  

Bata, Bi�ıhay’nın çocuklarından biridir. Bata bir gün Tünhen’e gitti�inde 

orada bir kızla tanı�ıp ona â�ık olur. Kız da ona â�ıktır, ikisi gelecek sonbaharda 

dü�ün yapmayı planlarlar.  

Bata sevinç dolu bir �ekilde eve döner. Fakat çok olmadan kı�ın Tübhen’in 

ba�ka birisine verilece�i hakkında haber alır. Bata Tünhen’e gitmeye karar verir. 

�aranhan’un Eryen adlı arkada�ını yardım etmesi için ça�ırır. Onlar büyük, so�uk, 

buzlu da�ları geçerek Tünhen’e ula�ırlar. Tübhen’in ya�adı�ı köydeki insanlar onları 

istemeyerek kar�ılar. Çünkü kızı ba�ka bölgeden birine vermek istemezler.  

Bata çok güçlü ve yetenekli biridir. Arkada�ı Eryen de çok güçlüdür. Bata 

arkada�ına: “Ben atımı ko�u�turarak insanları kamçımla vuraca�ım, sen ise onları 

dü�ene kadar yumrukla”- der. Böylece Bata orada toplanan insanları kamçıyla, 

arkada�ı ise yumruklarla vurur. Bu yüzden müstakbel kayın validesi damadı kabul 

etmek zorunda kalır.   

Böylece Bata a�kına kavu�ur ve üçü geri dönerler. Tübhen çok dürüst, iyi bir 

insandır. O, be� çocu�u do�urur, çocuklardan biri �aman olur. Bu kadın çok akıllıdır, 

ölmeden önce yüksek bir da�ın ete�inde gömülmek ister ve: “Ben oradan ailelerinize 

bakaca�ım, onları koruyaca�ım”,- der. 

Bu yüzden, Bayangol’daki yüksek da�a “Ünder Tööbii” derler. Yakınlarında 

bulunan Mele ve Bayangol köylerindeki insanlar ona taparlar. 
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(Dampilova)      

93. A�k ve Ölüm Doru�u 

Köyün birinde bir genç ile kızın birbirlerine â�ık olurlar. Onların soy ili�kileri 

ile akrabalıkları yakın oldu�u için büyükler buna razı olmazlar. Yasaklanan a�k daha 

güçlüdür. Kız ninesine çok güçlü ve insanlara yardım eden da� ruhlarının nerede 

bulundu�unu sorar. Eskiden insanlar da�lara bo� yere tırmanmazlardı. Avcılar bile 

ancak büyük avcılardan da�lar hakkında bilgi alırlardı. Fakat birbirine â�ık gençler 

dua edip da�a tırmanırlar. Yol çok zorlu bir yoldur. Doru�a gelirler, güne�in 

altındaki doruklara, yakınlarından geçen kartallara, bulutlara bakarlar… 

Gözler ve kalpler hayatı ba�kaca görmeye ba�lar. Kız erke�e bakar, fakat 

onun yüzünü de�il ba�ka birinin yüzünü görür. Erkek ise kıza baktı�ında kızın 

güzelli�ini de�il, onun acı dolu annesini görür. Gençler a�a�ıya iner, dü�ünür ve 

bilge da�ların onlara ne söylemek istediklerini anlarlar.  

Onlar ayrılır ve ikisi de mutlu bir hayat ya�ar. Derler ki, kendinden 

korkmayan sadece cesur insanlar da�lara çıkar, bazıları oradan akıl dolu iner, çünkü 

kendi kusurlarını orada bırakırlar. Bu yüzden bu doru�un adı a�k ve ölüm doru�udur.  

http://baikal-iwf.ru/main/bar.php?id=8

H. Tarihi Efsaneler 

Sınıflandırmamızın son bölümüne tarihi �ahsiyetlerle ilgili da� konulu 

efsaneleri koyuyoruz. Bu efsanelerde Cengiz Han, Gün Savva, Baldjin Hatun gibi 

Buryat tarihinde yer alan �ahsiyetlerden bahsedilir.  

94. Burhan Haldun Da�ı 

Efsaneye göre Cengiz Han Burhan Haldun Da�ı yanında �h Horig’de bulunan 

soy mezarında defnedilmi�tir. Geni� bir tabutta Cengiz Han, altından yapılmı� bir 

tahtta oturmaktadır.  

Mezarını bulup açmasınlar diye çok tedbir alınmı�tır. Cengiz Han’ı 
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gömdükten sonra kimse bu yeri bilmesin diye mezarın üzerinden çok büyük bir at 

sürüsü ko�turulur.  

Ba�ka bir efsaneye göre onun mezarı bir nehrin altındadır. Anlattıklarına göre 

nehrin sularını kısa bir zaman için kapatıp Cengiz Han’ı onun altına gömerler. Ondan 

sonra nehrin sularını tekrar açarlar. Bu törene katılan insanları da Cengiz’in nerede 

defnedildi�i bilmesin diye öldürürler.  

http://www.itogi.ru/archive/2006/48/31804.html

95. Baraghan Da�ı 

Baraghan Da�ı’nın kutsal doru�unda efsaneye göre Cengiz Han’ın  

torunlarından biri ya�ar. Yerli halk bu da�da, Mo�ol kılıçları, kalkanları ve 

mızrakların temrenlerini bulur.  

http://www.itogi.ru/archive/2006/48/31804.html

Bu efsanede Gün Savva – Rus çarı tarafından do�u sınırlarını çizmek ve 

korumak için gönderilen bir komutandır. 

96. Gün Savva 

Efsaneye göre Gün Savva ve Sesen Ugan arasında Müngete Da�ı’nın hangi 

topraklar içinde kalaca�ı hakkında bir yarı�ma olur. Gün Savva Sesen Ugan’dan inek 

derisi büyüklü�ünde kendisine toprak verilmesini rica eder. Sesen Ugan ona izin 

verir. Fakat Gün Savva inek derisini alıp keserek onu uzun bir �erit haline getirir ve 

bu �eritle Müngete Da�ı’nı ku�atır. Böylece Gün Savva Müngete Da�ı’nı kendi 

toprakları içine alır.  

L.Ts., Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.20. 

Baldjin Hatun – gerçekten ya�amı� tarihi bir �ahsiyettir. Tarihi olaylardan 

dolayı onu öldürmü�lerdir fakat onun hatırası halk hafızasında hala ya�amaktadır. 
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Baldjin Hatun’la ilgili pek çok efsane bulunur. A�a�ıdaki de onlardan biridir… 

97. Baldjin Hatun  

Baldjun Hatun hakkında pek çok efsane bulunur.  Bunlardan birine göre 

Bargu-Mo�ollarının ülkesinde bir Bööbey-Batur-Beyle Han ya�ar.  Han, o�lunu 

Baldjin Hatun’la evlendirir ve gelinin anne babasından kızına ba�lık olarak verilen 

on bir Hori Soy halkına hükmetmeye ba�lar. Ayrıca on bir soy Hori halkı Han’a 

vergi ödemek zorunda kalır. Bööbey-Batur-Beyle Han’ın Hatun’u öldü. Fakat Han, 

ya�lı olmasına ra�men tekrar genç bir kızla evlenir. Genç kız Han’ın o�luyla ili�kiye 

girer, bu yüzden Baldjin Hatun’la ili�kileri çok gergindir. Bu gerginlikten sonra o�lu 

Day-Hun-Tayçji karısını ve on bir Hori halkını alıp kuzey-batıya do�ru kaçar. Bu 

olay yakla�ık olarak 1595 yılında olmu�tur. Onlar Argun nehri geçip Ülirenge 

nehrinin yanına gelip bırakılmı� �ehri yeniden düzeltip oraya yerle�irler. �ehre 

“Huanday” adını verirler. Kısa bir zaman sonra Bööbey-Batur-Beyle Han’ın ordusu 

o�lunun pe�inden gider. Day-Hun-Tayçji tekrar ve tekrar babasından, Onon nehrinin 

sa� ve sol kıyılarına kaçar. Bu �ekilde, Horiler burada da üç yıl içinde ya�arlar. Fakat 

babasının genç karısı onları rahat bırakmaz. O, onların nereye yerle�ti�ini ö�renip 

Han’a söyler. Büübey-Beyle Han ise ordusunu son defa gönderir ve Han’ın askerleri 

Baldjin Hatun’u yakalayıp öldürürler. Baldjin Hatun’u bir da�ın yanına gömerler. 

Olaydan sonra da�ın adı “Baldjin’in Tologoy” veya “Baldjin Da�ı” olur.  Da�dan 

be� km. uzaklıkta Baldjin gölü bulunur. Bu göl �imdiye kadar da mevcuttur, Tura 

nehrinin kayna�ının yakınındadır. Baldjin Hatun’a ait semer Aduun Çuluun*158

da�ın eteklerinde bırakılmı�tır. Bundan dolayı buraya  “Altın Semer” denir ve �imdi 

de bu adla anılır.     

D.G.Damdinov, Legendi � Predaniya Etniçeskoy Buryatii: Toponimika �

Kultorologiya, Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2008, s.57. 

���������������������������������������� �������������������
158 Aduun Çuluun – Türkçe At Ta�ı olarak çevrilir. 
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EK 3: Buryat Efsanelerinin Orijinal Metin Örnekleri
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.$�$$�$(: 

-�$� -�� �$$'$
'�, "		�	h		 !
	�	'? – �$"$�$� , 
	(h	� 
	(�	�		


������   "66�$
$ 2�66. 

- %		�	��	( !
	
	 �	�	( � 2"$� 
���
� '	�	"	 � 2'? – �$
$ h��	
	. 

- Y��
 , - �$$. 

.$�$ 
		"	� "2
22�  �"$ 
�����, �	(�	���� �	�	h	� 
	(�		. �2
22� �		�

9	��	( �$
$ �$�$�$( h$�. 

�2
22� $
���$( "$�$h$�$( 4h���, %�����h�� "�('� �	�	( .2�"$�

�-�	� ����
�, 	��	
	 !
		. :
		, !
		, ���$$� ��		� !
		�, %�� (%�����) 

��$
$ 
$�$ 
	�	. .��	�	( "	���� �h	��	 
$�$ 
$�"$�$$�, "66��$�66�, h����

.��	��	 "$h$� -�. 

.���$$� .��	�	( �		� 9	��	( $�$� 
���h�� -�. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 23-24. 

�
��
 ����

)���� ����� ���(�� 	
	��	 ����( 
�� 
�����, " 2� ����� 	�	� �	!	

2�22�"$�$ 
��4� h$� "	. 

.��"$�$� $�$ �-�	��	 	
	h��h	� ����	� �$
$ �$�$�$( �	�� 	����'	

"2
22� )���� ����� ���(�� �	�	
	, ���
	� 2�$�, ���
	� h 2�� �	(�	��	
	. 

.���$
$ 	�	( �$
$ �$�$ 	
	��	 ����(� �	�"���� �	h	 �	
'	"	�	� , ����( "2"$

'�h		� ��	�	
a, h22��$� �	��	"	�	� , "2"$ '����� 
���h��. .$�$� �	��	�

�$
$ 
���� 
���h��. +�$ ���	 $�$$� �$$�$h$$ 	�"	� �2"$ "	�	 �$
$ �$�$�$(


	(�		. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 27. 



����

�

�
��
 ����� �������

)���� ����� "	!	�	 #	��� �� �$
$ ���� 	����'	� 	��	
	 !
	�	�		, 

$
$��$( � 2�66h$� 
	(�	 �$
$ h	�		�, �$��$�
$ 
���"	�	� , �"$ ���-�!� �$$ "	. 

.��"$�$� 	(�		� , �$��$$ �2(
$ ��$$. Y��66 2�$��� �'�
� "	�	"	�	� , 

	�	h	� -��$� 	
	��	 ����( 
	(h	� -�. .���$$� �$�$� �	�	��	 "	(�	'	h	�


	(�		. �	('	� �$$� �$�$$ -�, #	��� �� 	
	��	 ����(� $�$ ����(�� 	�		
, 

$�$ ����(� ��$
$ 	��	"	 �$
$ �$� 
 2�$�$ 	
		� �$� ��$$. h2����66 .$��$ �$
$

�-�	� �66
$ 	
		'	h	� -�. 

h2��$ ���������	( ��$
$, )���� ����� �$h$�"$�$� , $�$ 	
	��	 ����(� 

�	����	���� ���	�	 �66
$ �'��. ��"	� '$�$h$� '$��� �2� �	��		� !
	'	h	�

�$"$. 

�$�$�$ #	��� �� 	����'	�	( 7	�h	�	( "	
���	 �( ��� 	��	
	

!
	"	�	� , '$�22h$� ����� �$$�$h$$ h2�$
$, 
	���� �2���� �$��$$�$$. 

.��"$�$� : «���	��, )����"	 ���! �� �	
��», - �$h$� -� �$"$. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.27. 

��� ����

�	� ���	 	�"	� �	'"	��	�	 �$
$ �$�$�$( 
	(h	�. 5��	� ���(h��� 

'����� ��"	�!	� "2�$
$ ��$�$�, "	'"	�		� �	�	�	� 
	(�		.  

.���$$� �$�$�$ �	�	 �	�	"	 �2�h66 H	�	��	�	 
	�'�� "�
���		� ��$
$

�
�� �	"�h	�, "	� ���	 �$
$ �$��$h$� -� �$
$ 2
�$� "$��$�'$. 

5��	� )	�		� �$�$$�$ "2� �$��$ !
	�	 �$��$�$� h$�. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s.136. 



����

�

������� ����

��(��h��, Y��$h$$ �$�$ �"$ 
66 ��$
$. .$�$ "	�		 5�		�	( "	�	 �$$�22�

�$"$ �	�	"	 �$
$ ��$
$. 

5�		�	( "	��� "	
���	 �$�$ ���� 
	(
	. .$�$ ����h		 5�		�	( "	�	

�$�$ �		"	� ��	� 
��� 
�����, �h	 ��
	 
	(
	. .$�$ 
66�66 �$�$ �2��66�, �	�	p 

�	�	( "2�$�$� "	!
	. 

V.�.Gungarov, Mifüüd Ba Domoguud, Ulan-Ude, Belig, 2001, s. 135. 

�� �� !"#�" �

� $
%&����'

0�� �	 ����� �� ���"	� � �	'�" ������" )	!�	"? )��!� ��� ����( �

����� 
���� ����	, ��	����� �	����	'����" ������� � �������������

����!��, ���	�� � ���'	��. ������� ������ )	!�� , � ����	 ��
�' �	 ��"

�-
��	� �! ������ ��!��. ,�	� �� ������' �� ��", ����	 ��� 
����!�

���� ���� ����	��, ������" ����� �� ���/�' . �� �������, �� �	�	! ����	!

���	 ����� �	��( �������, �� ��
�� ����	� �	��( ��	����. 7����, ���	� , 

������	 �	
��	�	, ���
�� ��� �����	 �	��- ����	����. *�����	-��! )	!��

�� �	���� ��
	, � ��� �/� �������	, ������( ���'�� 
� �� �" ���'��� ���� �

�������. #�� ����	 ������� ���-
����! �	 )	!��, ����	 ��� � ������ �

���"��!� �	���� �����: �	� 
� )	!�� ������'��, �����	 ��� ��!��� ? #�� 

�� ������� 
� �" ����	���, �� 
�� 
� �" ��������, 	 
��� �����, �	��� ����!, 

��� ��! ������	, ��� ��� �	� ����	���� ��� �	
��	��. ���� �� ���� � �	��-

����, ����	 �-��( �	 8���� �� 
���, ��� �� ���, ����� �� 
��	�� � ����� ��

���	��. �� ���� �/� $���� �	 8���� �� 
���, � ��	 �	�	 �/� �� ��	�	, ��� �	

��( 
����. 7� ��!�����! ��� ��! 8���! �� � �� ��
	�	, 
��� ��� ���� �� �����, 

��� ���� 
� �� ��� �	��	!� ��	��, �� ����! ������	� 
� ����( ��'�, ���

����� )	!�� ������	-��!. �� ������	 �	� �� "����	 � ���� �� ��������� . 

;�� �	!� ���	��� ��, ���	 ���	�!�	� � ������	�	� ����"�. �	 �����

���	��� ���� �� ����, ���� �� �	�� 
���, ���
� ��	 �� �	�����	�	� ��



����

�

���!���� �����	. 0���	 ��� �	��	!�, 8���! ��	�	 �����(, �	� �	��� . )��!�	 �	�

8���! ����� ����� ���, 	 ������ �� ��� ����� � �����. �	����� ��	 �	�

�������	� , ��� ��� 
	� � ��
� ����
	� �� ����	. 8���! ��	�	 ������	� ��

��
! 
	�, �� �	�, �	� ��(�	� ����	�� �	
��	-�. .�� �� �	� '� �" 
��� �����. 

.	��� 
	��� �	�	�	 ��'	� 8���! � ��� �����, ��� ����� )	!��. #�
�����	

�� ��
! 8���! ���� �� �	���" �	���(, 
����	, �����	, ��� ��� $��

������������� � �	��- ����, ������- ����� � �	 ���!� �� �
�(��' . )�	�	�	

��! $�	 ���	 
��	 ���!��(, �� ����� �����	, �	 �	� �����	 �� ������, ��� ��!

������	� ������ � ���. 3 �����, ��� )	!�	��, ����	 ��� �	�����, �	�	�	� 


��� . ) ���"�'�� "���� �� ���� �� ��"����, ��� ������ �����.  %�
�� ���	��

�
�	���	�	� �����	, � ��( ��	�� ����� – �� 
	���, �� "������. *�� �	���

����� �	�	� �	��� ���, 	 ����� � ��� ��!����� �����. 0���	 �-�� ���	�� ��� �

$��" ����	" ��
�� 
�� , ��� ���'�� �-�	, ��������� , �	� �� �	'�" ���( �


����. < ��� ��� 
��� ��
�� �-� ��, �	� ��� �	� '� 
���, - ���� )	!��

��	-�. .�� �� ������� ���-
�� )	!�� � �	���	���	�� � ��" 
�� '�, ��� �

��
�. 

L.Ye.Eliasov, Baykal Predaniyeleri, Ulan-Ude, Bur.Kn.�zdv-vo, 1966, s.41-42. 

�� �

� &�

���

7�
��� �-�� �
� ���� ��	-�. ��� ���������, �� ��� �� �����	

������� ��!��!, �� � �����	��� ����� ����, �	� ���� ����!��� . �	' �	��� �

���'��" ����	" �	��� 
���� � ��� ������� , ��� �� �����( ����. ��� $��

�	����-�	���, ����	 �� ��
��!, �� 
���� ���� �� ������� � ������ �	

��'	�� �� 
��	��, � ��
	 � ���� �� �����	� . 0����� ���� ������� ���	, 	

����� � ��" 
��� �	���, ��� ����� ������ ��
�� 
���  ����( ��� ������ . 

.���� �	 ����� �	��" ����� ����.  3 ��
�� ��� � ��� , �� �� �� ��	��.  #���!

����	 ���!�� ������, �����
��, ����	 �� ���	�	��, ��
� '�� �	� �� �	���	�	

���	, - ���" �������	�. *���!�� �����, ��� 
�� �� ���� 
���� �����
�, �

��	�� ��� �!��� �! �� 
	���" ���	� � �	'�� ����	�.  



����

�

)�	�	�	 ��� 
��� "���'�, 
��� ��� � �	'�" ���	", �	� � �	�! �	

�	��"�(, ����� "�	�	��, � ��	�� ��� ������ �! �	 ���- ����� . =	��������� 

��� �����( �	� �����, ��� �� ���	, �� �	�� (����	 � "���'�� ������) ��

����	�	��. .� ����� 
��� ����	����. >��
� ������	� �! ������, �	�� 
���

��� ���� �� ����	, ��� ����� ���!�� �����( �	������ ��
��. 0��� �� �����

�� ���( �	'�( ����� �?��� � �	�	�� �����	� . 8���� �� ����	�	-� ��� ���	��, 

��� ��
� ��
��	-� �����, �"��!� ���	, �	� ��
	��!, 	 ����� ����	�	-�. 

#�
�	�� ����� �� ����	, ��� ����� ���� �!����!. �	 �� ����	 ��� ���"�����, 

��
���� � ����	�	��. *���� ���"����� ������ �����, �	
��	��� �	

����	�'�" � ��
� �	� ���	�	��� . #�� �	� �� ����	�'�" �����( � ����� ����. 

*��'��, ��
��, ���!�� ���, ����	 ��� ����	���� ����� �������; �	 ����	", 

��� ��� ��
��	��� , ��!����� ����, ������� � ����� ���!�. ,�� ����� �����(

����	��, �	� 
�� '�� ����, ��� �" ��� '� ����	��, �	� ���� ������. 

L.Ye.Eliasov, Baykal Predaniyeleri, Ulan-Ude, Buryat. Kn. �zd-vo, 1966, s.43. 

����-�
��

 ����

�		�-������ ���	 �$$'$ �	�	( �	!	�	( ���	 -�. �		�	 �$$� ���"	�

���	 �$
$ 
��. ��4� ���	 �$p�$�$$� 
	(�	�. ���"	� ����� �	�	( �	��	�	��	�	�

��	( "2�22� �	"��	� -�. .	�
	���	� 	��	� ����� �	"��	�. �		�-������ �����

)	�"!	��	 �$
$ ���	� �$��$�$� 
	("	�	� , $�$ ����� $�$� �$����

�-�	�		�"�� 
��� "$�$�$ �$
$ �����"���� , �	�	�	� �		�-������ ���	 �$
$

�$��$h$� �$�$�. 

- �		�	 �'��
'�? – �$
$ "$� �$�$�h$$ �2�66' � h��	"	�	'��: 

«)	�"!	��	 �'��
��», - �$
$ "	�-��	�	� 
	(�		. .��"$�$� ���	� �"$

�	("	�	� 
	(�		
. %2�66: 

- +�$ ���	��	( )	�"!	��	 
$'$, �	��-������ ���	 �$
$ �$�$�$( 
$'$

-� �2, - �$
$ "$�$�'$
.  



��
�

�

�		�-������ ���	 h��������(, �$$�22�$� 2�-2� 
����� �$, �	�	�

h������ �	�		�	( 
	(�	�. )	�		� ������( 
�� 
���"���: «�		�-������ �����

$�$� !
	�	» - �$
$ "2�22�$( "$�$h$���� �$�$��$ 
$'$ ����	h	� 
	(�	
. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 4 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s.20. 

�
��

, ����� �������� ����� �
#
�

5���� ���	 �	��	 	
	��	 ���� /�
���	( 2'66 2��$�$� 
	("	 �	��	, 

	
	��	 ���� �	�	h	�	( 
	�		"	( 
	("	 2��$ "	�	 ���	���� h	!� 
�� 
���
�


	(�		. 

%	�	( ,$�$$�$( �-�	�	( �	�	� ����� 2
�$� ������ ���	 
	(h	�. +�$


2�$ "�4� "2
22��$(, Y"�� �$
$ �$�$ 
	�	�	��	( 
	(h	�. �$�$�$ �	�	� �"$$�

"2�$�
$, "	�	 ���	���� 
	h	� "2�$�
$ 
	(
	. ������ �		
	(� �"$ "2
22��$�$


	���� "�('�� !
	"	�	� , "�(��h��� 
	�	�	���� �	"	��	
	.  ,	�	�	(

"2�$�"$�$ 
���'�"���� , ������ �		
	( "2
22��$�$ !
	h	� �	�	��		 2�$
$, 

"	��� �	"	h	� Y"�� 
	�	�	���� �	��		�		 �	�	�	 2�$'$h$� 
	(�		. 

8��	( �	��	 	
	��	� "	�	"	�	, ������ �		
	(� �-�$�h66 ������	

���
�
� 
	(h	� '$���$� "	�	��	�	�. �	��� �����( �$$�$� ���	
	 
	(h	� �(

����� �����(� 2h$� '$���$� 2�$��$�$� -�. 

+��$ ���	 �	�h		 �2�66 
������ "2�22� $�$ ����� �	"��	�, "	��� Y"��

�����(�$$�$ 
	�	�	� "2� �	�	
	 
���"��2( �$
h$� "��-���	( -� �$$�, 2
�$�, 

"2�'$� "66�$�$�. 

 Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 4 c., Ulan-Ude, �zd-vo BGSHA, 2007, s.260. 

��� ����

�	�-���	, � ��������  «�	� -���	». *� �������, �	 $��( ���� "�	�!��!

��� � ������ ,$�$�	. 



��	�

�

L.Ts.Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.56. 

Y���
 ������

# �	���� ������	 ������� 
����� �	���	�� ���� @"$ 7	
		�, ���

����������! �	� 
�� '�( �����	�. %	��( �����	� �	"�����! ����� �������

�	�	�	(. ���� ������( �	�	�, �� ������ �����!� – �!� 
�	� �� �	�	���

������ � 
��������( 
���( ���"�� �	 ���
�-�� ��	�	��! �� ���������	����(

�� %�������. 0���	 ��� �������� ��� '���� �����	�	, � 
��� �	�	��� 

����������� �"�	���, � ��� 
��� ����
����  
��� ����� �! � ��	�	". 

*��������	���� ���"����� �
� ����, �	� ����� �	����� ���
�-�. *� ����� ���


� �	'�� 
������� � ���" �
��� �	 �����. 7�" �
����� �	�	�	 �����	����! �

"��!��	 $��( ����, ���������� � ��" ��� Y��$� 
		
	(. �� �	��
�� � ��" ���

������( �	���� �	
� �	 ���
�-���., ��� ������-�� �� ���
��	-��!, 	 �	�
� �	

���" 
��/�� ( ��� �� ����� ��	�	 ����"���� ����� $��� �����	�, 	 �
"�����

�	� ��( �������( �������( ����� �	� �	���	���( 1�����( �����	� – +��$�$(

�	
		�). 0���	 ������	 Y��$� 
		
	( ���	���	���! � �
����  ��������

�������� ��
���� � �	�	� �( A���� ���"�� �	 ������� ���� ��� �	 ���(��

��'	��(, �!��� 
��	 – �������	. < ��� �� ����� ��(�� 
����� ����	 ����

����� �����	���� �	�� ���'��� �	��	 � �����'��� 
�� '�( ����
��. 

5�������� Y��$� 
		
	(, ���
� �	���'�� 
������!�������� �����
	� , 

���"���� ���� ��
���	� � 
��/��	�. ��, ����	���!, ���������� ������  

���
���� �-�!�. 0	
��( ��� -��'� ����� ����	���( �	 ���

� 
���� �	���

� ������. # �	�	�� ���	 �����'	���! ���� ����
��, �	��� ����	��	���! «+���

���
	� �		�	�».   

L.Ts.Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.23. 



����

�

(�� ��&&�

# ����( �� ������ � ,�� )	��� ������	���! ���� ��
�� ����	�� ,��

�	���( � )$�$� 5�	���, ���� ���
�	 ���(�� %���$�$ ���	. 7�! 
�� '�( ����

���'	����( � ������� ,�� )	��� � ����	��� ���������! ���� 
	 �
 ������

��
�� '��� ��	���	 ����� �	������ �� '����  ������. <����	� '���� �

������- �����, ���� )	��	 ���!�	� ����
�!��- ���� � ����� ������	� �� �

)$�$� 5�	�	. 

L.Ts., Malzurova, Legendı � Predaniya Hongoodorov, Ulan-Ude, �zd-vo BGU, 

2006, s.20. 

��%�-������

�	��-�	��	(���$( �"$ $�'$�, ��	�	� 
	(h	� #	������	 �	�����	

�	��	"����	 ���
	� 
$� "�(��, "�(��h��� �	"�
	, �	(��	���� "$
$ 2�$h$�

-�. 5'	��� �$"$�$, �2"$��� �"$$� 2
�$h$� 
	(�		. 

�$�$�$ �	�	( ��!	�		� #	������	 �	�����	 �2�22'���$$ 
$��$

�	"�"	�		: 

- �	!�-�	��	(�����	( $�$���� �"$ ���� 2��$� , �$
$� h	("	� , "	�	

h	"	��	(, h22���� "�(�� ����		 ��
���h	� 
���	� �	��	(�	(, ������ �$�$� $(

"2� -� 
	(�	, - �$
$ "$�$$ 
$�$(. 

- .$�$ �		
	(�		 .	�
	�	 
$��$���, �$"$�$� , �	�	( �2�$�$( "2
22�

%2�"$-B$�$� 	"	�	��		 
$��$"$��	( �$
$ h	�		�, ���	
	 
	(h	� 
���		h	�	(

�	
'	 �	�		� �2�$
$, �	�
	�	 "$$�: 

-3-		, "	�		�2(, ���$$� �$ 
���"�����, %2�"$-B$�$� 	
�	(�	 
�����


$�$, �$
 �$�$ "2
22�$��	( �$�$�$( "$�$$� 	�	�
	 �	
�"	�	� : 

- $�$��	(, %2�"$-B$�$�, 	
�	(�	��	( 
$'$, $�$ �������	( �		
	(�

�	�
	�	 
���"��,- �$
$ #	������	 �	�����	�	( $��$
$ 
	(�		� "$�$"$�$� , 


���	�		 	(
	, �	("	'��� 
	(�		 
$�$(
��. 



����

�

5�		� �$�$��	( �	!�-�	��	( �		
	(�: 

- $��$ h�����, - �$
$ 
	(�		� ���
	, �	(�	�		 "$
$ $"��$$ 
$�$(. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 2 c., Ulan-Ude, Nonparel, 2005, s.47. 

)*����
 
�

 �������

.	
!	� �����		� �2�$� 
	�'�� 
2�$h$� �	� ���� �
����( �	"���	
	


	("	�	 
���h�� �'	� ��"	( �	�	( �-�	�	( "2�'$� 7����� 1	� !����	

�	��	��	 ���$
$ "66�$h$�: ���"$�$ ���� "2� ��� ����	�		�, �	����

h		��'	�' � ��$�"$(, �
����� �	"�"	!	 
	(�	��� , �$��$ �	'���� ����	�"	

�����		�, �
�� �	"�"�� "���"�4� ��4� ��$
$ �$
$ h	�	h	� "2�22� �( ���


���		�		 �$� ��'$
$ �$"$. ����h�� �(� ����"�(h�� �$�$�$( "	�		'	�"	�	� , 

�
4��"��� �	'��	�' � 2��, "	��� �
�� �	"�
	 
	(h	� B�
����� )�����

7��
�����	� �	��		�"	�		 �
����( "	
���	 �	�		 �$��$�"$(, ��"�
� 
	(�		

"	. 

- Y��, '���	( -��$(' � 2�� �	�	��	 �	�		 �$��$$�, "$��$ ��"�
�, !	
	


	(�		 -��'�? – �$$�, "2�22�$( �	("	� h��	"	�	� : 

- 9$�$$�2( 
	(���, �2���-�		� ��$$� 
	(�	. �	!�-5�		� ��$�$(, =�����

–�	��	(� $�$� ��$�$(, �$��$-$$, �$��$-$$.. – �$
$
 
	(�		�, ��"�
�� 
	(
	

�$"$. 5�	���( �		'	� �
����� �	"!	 -�� 		
 �		. 

)����� 7��
�����h		 ����� "$�$(' � �-�$��$ ����� -(�$

"	�	��		��(. «�-��		�' � h		, �
����� �	"�
	 
	("	�	��	(, 
2"� ��		����	(

$�$� ��$
$, "	
		�	��	� -�� 
	(�	 �$
$,- "2�22� �"$� �	("	h	�' �, 

�y�$��$h$�' �, 	(h	�' � 
	(�		 �$�$�. 

Sandje-Süren, Hatan Eji Zedemnay, 2 c., Ulan-Ude, Nonparel, 2005, s.57. 



����

�

+�%�,� ��#�

���	
��, �� ����! �	��"�, �-�� �
�	����� �	 ����/ - � 7	!�'�

�	��. 

.�� ����!��! � ���� �	 ���� � �����'�� ����
����( �
�!�. 3 �����

�������� ��� ��	������� �������� ������ �! ����(. @��	 ��� ��'�� � ����


���/	, �	� ����� ��� ��(  ��
� . 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.72. 

-"�.��� � !"�"��% /�
�

1��	! �	������ ����" �������������, 
��'�" � �������( ������, ���	


��!���	! 
��/��	 ������	�	� �	 �����	� .�(��. 

#�������,  � ������� ���� �� ������ ��
���� 
��/��� ��� ����. 

*����	� .�(�� ��� ���	��! �����( ��	��( � �������� �	������!. .� ��'	� �	

��� �	���, �� ���	 ���	-�� ��������, �� ������, ������ ����'�� �	 �	��'��, 

����	�� ��
� ���� ��� ����.  

1��/��	 
�	��������� ����!�	� �	 ����, �� �	 �	��( ���'���  

������ �� ���	". %��	'�� �	� � ��
��	�� �� �� ��
�, � ������ ��� ��	����

��	�� '������ �!. 1��	! ��
	��� �! �� $��( �	�	���, ��	�	 
��/��	 ���	� 

�	����, ����!/����- 8�����( .	��. 3 �	� �	� ���'	�	 $�� �	���� �	���, �/�

�� ������ ����'��, ���	�	 �� � ����( �'�
��(. 

0���	 $�	 
��/��	 
�	��������� �������	� � ������, ���!�� �������(

����, ����'�( ��/������ �-
�������, ������� � ���!��	 ���� .�(��: 

- 0	��( ���� �� �������� 
��/���, �����	! ��� �� ��� ���'�	? 

- 0	�	! 
��/��	? – �������! ���!�� ���� .�(��. – *��'�	 8����	!

.	�	, �����	! ������-�� "���	�	 �	 ���� ����. 



����

�

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.74. 

�
�%� � �

�

# 1964 �. *���	�	 ���	 
��/��	, �	
	���'	! ������ �� ����� ��
��

�����	���� �� ���	 0�
���	. @� ���	�� ����-��, �� ����� �� ����� �	(��. <

����	 ��'��� �
�	��� �! �	 ����/ - � �	�� *��	��	�	-, 
��'��� � ����

������� �
� ����� ��	�����. 

*��	��	�	! �������� � ����, � ������� 
��	 $�	 
��/��	 ������ ��

����� ��
�� � ��� ��, � *��	��	�	( �����'�� �
�!�, ���	�	�'�(�! ��

�	���� ����	-. 3 ����� ����'�� � ����	�����, ���'��� � ���!�� '	�	" ��

���	 � �
?!���: 

- )�(�	� ��	 ��
�
�� �� ������. ;����� ��, ��	�� ������	 
�� '� ��

�������! 

#����� ����	�'	! 
��/��	 � ���	��� ��
�
	�	 �� ������, ���������	

�	���-�� ���	���� ����!��� �	 �
��	�'�" �� �-��( � ������	� � �������… 

1��/��� ����	�� � ����( ������� � ���. 

# �	��� ���	����, ���� �� ��	�	� 
�� '�, �����!��� ��	 �	"����	� 

�/� ������ �� ���(, 	 ����� ���'�	 � ��
! � �	���	�	�	 �	��- ������-: 

-#�������	 ! ����	����- 
��/���, �����	! ������	���	� ���

���!(��( ����( ����, �	�����
����( � �	'�( ���������. +�	 
��/��	, 

�������� �����'	! �	 ����� ����, �����	���	 ���! ������!� �! ������ ���(, �

�� ���"	��. 

5 
��/��� 
��� ������� �	���/����� ������, � ��	 ���	 ����� �

����. < �	 ������ � ���! ��	������� �� �� ����� ����� � ������. 



����

�

*��	��� �� �	��(-�� ����	����( ��� !����(, ������- �	"����� �

����. :���	 $�	 ����	 ��	���-��	�
���( ����, � ! ������ �- �	��	�	� . 

0���	 �� ����"	�� � ����, ����� ������( �����, ����"	�� �	 $��(

�����( �-�� �	 ������. ���!(�	 ��!�	 ���! �	 ���� � �-�� �	� �� �	������. 

@����� �� � ��( �	 �	(�	� � �����������	�� �	 �	��� �� 
�� '��

��
�	���, ������ �� ������� ������- ���
��, �� ������( '�� ���� ���!���(

���. 

*����
	�� �� ���� �	
��'����� ��	�
�/�, � ! ������	 ���!�'��

����-�� ���	 � �-��(, "����'�" ��
�� ����. ;-�� � ���-�� �	����	���	��

��
�� ��
�(, 	 ��	���� �	!�	 ��
	�	. 

0���	 �� �	"������ ����� ������ �	�	����!, �	� �	�����	 ������	 ���

�!��, ���!�'	! �� ����
�� ������ �� ������ �������!��. 7�����	 ��'��	 ��

��� ����(��, �� ���!(�	 ���'�� ����	 ���! � ���. 

*���� $���� ���!(�� ���	��
���� ������ � �	
	�, � �� ���"	�� � ����

>���	�	. ���!�� $��( ����, )���( ����, �������� �	� � �	���� �����
�! �

������� ������� ���!(��: 

-,�� �� 
��	? +�� 
��/��� ����-�� �/��..���������� ������ ��

����(! 

���!(�	 �����	 ���! ����(, �, !��� ������� �	! ��	��� )����� ���	, 

��������	 � ��'	��. : ��	�	 � �����!�	 ����	���, 	 ����� �
�	��
��	 ��
!

����� �-��(… 

#�� �	�	! ������!. 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.119. 
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0
"����"

0���	 � ������� 3���"	'	 ���� ��! ���������! �
� – ��	�����	

���!��	 ��������� ��
��	��, ��!����!, �����	 �� ��� ��� , ������� � ���

�	�	 �
�'�� ��	��('�� ���" �����. 8	��� ������� ��'�� �	 �����, � ���

�	� '� �� �"����, ��� ��'� � ��'� ��	������!. *��
�����'�� � ����( ����, 

������� ��	��!��! � ��( ������, 	 �	��� �����! � ��( � ���" �	 ��	�	". <�����

$�� ����, �����'�- ��	����� ��! 5����$, � ��
�	�� ��	��('��� ���" �����

��! ���������! ��	�����	 �
�. 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.146. 

0
��
,"��"  �
�%��� #"���
���

*�����	!� �	 ���'��� ����, ���� ������� ������ ����! �����'	�

�����'���� �� ���!���, ������	! �	 ������ ������� ����	. �� ����� � $���

�
��	� ��������! � �������� �	�� )�����	, �������� ��� ����	��������� 

�	�-�� �	� ��������, ����	�	� ���� ������. .�� ��� �������: 

-���� "��! 
� ���	
�� �� �����'�� �����'���� ���!��� ���������, ��

���
�� 
���' �����'	� $�� �����'���� �/� � �/�, ��	�� ���!�� �
�����!

� ��	��� ������ . 3 ���� �� $���� "��!��� �����'���! �� �����'	�, �� ��
! �

�� ��	��. < �� ���
�� �	������ . 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.214. 

+&" &"
,���

9	�	� ��� �������� �-�� ��������, ��� �� �	��( ��� ��( � .�
���, 

������
�� %��	���� ������� �! ����(. 5
 
�� �� '	�	�� "������ ��	� , 



����

�

��� 
� �� ��" ��� ���?

9	�	� � ���	���	 ��
�	�� ����, �����'�- ��! 0	(�	�, � ��	��

������� �! � ���?��� �	 �� ���'���. 

9	�	� ���� ����� �
/	��! � ��"	��, ����! � ��" ����/�. 3 �����

�����	� ���( 
�
��, ��	� ������	� �! �� ������ ����. 

0 %��	���� 
� � $�� ����! ������� -��'�, � �������� �������! ���(

��". < ��� ���'��� , ����
�� ��� ���	, �����!� $���� ��"	… 

�� ����� '	�	� ��
�	� �! �� ��������, �	� ������(�������� ���� ���


�
�	 ���!���. < ��, ���!�	� ���( 
�
�� � �	��!", ��	� ��'��� ��
��	� �! �	

����. 

#������ -��'�, %��	���	 ��	� �	�
� ������� �! � ���?���. �� ���

��� �������� �������, ������'�- � ����, � %��	���� ���'��� ���'��

�����	/	� �� � 
����… 

0���	 '	�	� �
���	!� �����, ����!��! �	 ���'��� ����, �� �

���������� �
�	��
�� �	 ��( %��	����. #�����( (���� ����� � ���� �����	, �

���
��( �	 ���	". @�� ���� 
��� ����
��� �	��
��� ��!� ��! 

- .� ����
	� ��
���, - ���
/�� %��	���� '	�	�, - � �	�	! �����	!

���'��	 �� ��	�� ����	���
�� ��
�. �� ������ ���'��� � ���, ��	��������

�	 ��� .�
�� '	�	��. *��� �	� � 
�� , ��! ���'��	 
���� ������� ����
�… 

%��	���	 �	������� ����- ����, ������ �� ���� '	��� � 
����� ���. <

���-�� � ���
���� �/�� �, ���	 ��	����! '	���, �
�	���	��! ���
��( "���… 

- $�� � ��� ���! ���'��	, - ��	�	� %��	���	 '	�	��. 

�.L. Muhanov, Dojd iz Tsvetov: Buryatskie Buddiyskie Pritchi, Ulan-Ude, 

NovaPrint, 2011, s.243-244. 
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0
�"��&,�� ��
�
 ����

>������, ����'�(�! � ,��	�-�	�	��, ���	� ���� �	 �����	���

�����������. �� ���	�	��! �� ������ �� �	� �	 ����� �����, 
��	! ���

� ���

������ . 

�� ��� ���� ��� �
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