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OZET

Demirci S. Andirmn (Kahramanmaras) Ilgesinde Etnobotanik Bir Arastirma. Istanbul
Universitesi Saglhik Bilimleri Enstitiisii, Farmasétik Botanik ABD. Yiiksek Lisans Tezi.
Istanbul. 2010.

Bu arastirma, Andirin (Kahramanmaras) ilgesinde bitkilerin halk arasindaki
kullanimlarint saptamak amaciyla yapilmistir. Mart 2010 — Kasim 2010 tarihleri
arasinda bolgeye toplam 5 arazi calismasi yapilmis, bu arazi ¢aligmalarinda toplam 52
koy, koylere bagli oba ve daglar ziyaret edilerek toplamda ortalama 500 adet bitki
ornegi toplanmistir. Bu bitkilerin yoresel adlari, kullanilan kisimlari, kullaniliglari,
hazirlaniglar1, uygulanis sekilleri ve uygulama siireleri hakkinda bilgiler derlenmistir.
Toplanan &rnekler, istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu® nda (ISTE)
saklanmaktadir. Bu ¢aligmanin sonucunda kullanilist olan 147 takson saptanmuistir.
Bunlardan 95’ i halk ilaci, 52° si gida, 8’ i baharat, 6” s1 boya, 3’ i yakacak ve ¢ay
olarak kullanilmaktadir. 16 taksonun ise bunlarin diginda gesitli farkli kullaniglarinin
oldugu saptanmistir. Kullanimi olan bitkilerden 10 takson endemiktir.

Anahtar Kelimeler :Etnobotanik, Andirin, Kahramanmaras, Tlrkiye

Bu calisma, Istanbul Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
desteklenmistir. Proje No:6184
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ABSTRACT

Demirci S. Ethnobotanical Study In Andirin (Kahramanmarag) District. Istanbul
University, Institute of Health Science, Department of Pharmaceutical Botany. Master
Thesis.Istanbul. 2010

This survey has an aim to identifity the various folk usage of the plants in Andirin
(Kahramanmaras) district. The field works have been done from March 2010 to
November 2010. During this research 52 villages have been visited and about 500 plant
specimens were collected. The information for these plants, such as local names, used
parts, their usages, methods of preparation, administration dosage and duration
treatments have been recorded. The collected specimens are kept in the Herbarium of
the Faculty of Pharmacy, Istanbul University (ISTE). As a result of this identification,
147 taxa of which 10 endemic have been determined for several usages. Among them
95 taxa are used as medicinal purposes, 52 taxa as food, 3 taxa as tool, 8 taxa as spice, 6
taxa as dye, 3 taxa as fuel and tea. Additionally 16 plants specimens have been
established for different usages.

Key Words: Ethnobotany, Andirin, Kahramanmaras, Turkey

The present work was supported by the Research Fund of Istanbul University. Project
No. 6184



1. GIRIS VE AMAC

Tiirkiye 11000 cicekli bitki ve egrelti ¢esidi ile zengin ve nadir bir bitki Ortiisiine
sahiptir. Bitki oOrtiisiiniin yaklasik % 35’ i Tirkiye i¢in endemik olan (Diinyada sadece
dogal olarak Tiirkiye’ de yetisen) tiirleri icermektedir. Tiirkiye florasindaki bu olagan iistii
zenginlik ve ¢esitlilik; igerdigi farkli iklim tipleri (karasal iklim, okyanus iklimi ve
Akdeniz iklimi), jeolojik ve jeormorfolojik cesitlilik, zengin su kaynaklar1 (deniz, gdl ve
akarsu), biiyiik yiikseklik farklar1 (deniz seviyesi-5000 m), cok ¢esitli habitat tipleri ve ii¢
fitocografik bolgenin (Avrupa-Sibirya, Akdeniz, Iran-Turan) bulustugu konumundan
kaynaklanmaktadir (Ozhatay N, 2005).

Tiirkiye bu zenginligin yaninda yillardir birgok medeniyete ev sahipligi yapmustir
ve dolayisiyla birgok farkl kiiltiirii biinyesinde barindirmaktadir. Ozellikle Anadolu’ da
bitkilerden yararlanma bir kiiltiir haline gelmis ve ylizyillardir devam etmektedir. Yiizyillar
Oncesinde bir ¢ok aragtirmact gezgin bilim adami iilkemizi ziyaret etmis ve halk tarafindan
kullanilan bitki orneklerini toplamis, bunlar1 kendi iilkerine tasimislardir. Ayrica
tilkemizden topladiklar1 bu bitkilerin kullaniliglar ile ilgili bir ¢ok bilgiye eserlerinde yer
vermislerdir.

Ornegin Pedanius
Dioscorides (M.S. 20-
797) Anazarba’da

(Adana) dogmus bir
Hekim-Eczacidir.

Dioskorides, Tarsus ve
Iskenderiye'de  6grenim
gordiikten sonra Roma
ordularinda hekimlik

yapmis, Anadolu basta

olmak  tlizere @ Dogu

Akdeniz tilkelerini  Sekil 1-1: Materia Medica

dolasmis ve bu sirada halkin kullandig: bitkileri ve etkilerini 6grenmistir. Dioskorides’in
Grekce olarak yazdigi ‘Peri hyles iatrikes’ (ilaglar bilgisi) eseri Arapga’ya ‘Kitab-al

Hasayis’, Latince’ye ‘Materia Medica’ adlariyla ¢evrilmistir.
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Dioskorides'in De Materia Medicasimdan bir bitki drmegi

Kiklaminos (Cyelamen graccuwm, Domuz sogani, Macar salgzanm)

Sekil 1-2: Dioskorides’ in De Materia Medicasindan bir bitki 6rnegi
(Atac A., Yildirnm V., 2004)
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Etnobotanik, genis anlamda “evrim siireci ig¢inde insan-bitki iligkileri’dir. Dar
anlamda ise “bir yoOrede yasayan halkin ¢evresinde bulunan bitkilerden g¢esitli
gereksinimlerini karsilamak iizere yararlanma bilgisi ve o bitkiler lizerine etkileri” olarak
Ozetlenebilir. Tibbi bitki terimi ise, hastalik tedavisinde veya hastaliklardan korunmak
amaciyla kullanilan bitkileri ya da bitkisel iiriinleri kapsar. Diinya Saglik Orgiitii (WHO),
1980 yilinda tibbi bitkileri “bir veya daha fazla organiyla tedavi edici veya hastaliklar
Onleyici olabilen veya herhangi bir kimyasal farmasdétik sentezin Onciisli olabilen bitki
¢esidi” olarak tanimlamustir (Y1ldirimli, 2004).

Etnobotanik gilintimiizde saglik, ag¢lik ve dogal kaynaklarin tiikkenmemesi ve
stirdiiriilebilir bir kullanim i¢in neler yapilmasi gerektigi konularina 6nem vererek ¢cagdas
bir bilim dal1 haline gelmistir.

Bir yorenin folklor ozellikleri o yorenin ayrilmaz parcalarindan biridir. Bu
Ozellikler arasinda tibbi folklor, insan yasamini ilgilendirmesi bakimindan o&zellikle
onemlidir. Cok uzun yillarin deneyimi olarak ortaya ¢ikan tibbi folklor, 6zellikle sentetik
ila¢ sanayiinin gelismesiyle birlikte 6nemini yitirmeye baglamistir. Ancak son yillarda,
sentetik ilaclarin istenmeyen yanetkilerinin ortaya ¢ikmasi tibbi bitkileri yeniden giindeme
getirmistir. Giiniimiizde bitkilerle tedavi “fitoterapi” bir bilim dali haline gelmistir. “Yesil
dalga, yesil ilag” adiyla anilan tibbi bitkiler basta Avrupa ve Amerika olmak {izere tiim
diinyada yaygin olarak kullanilmaktadir (Saya ve ark., 2001).

Gida elde etmek icin kullanilan tiirlerin sayis1 3000 civarindadir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) bitkisel droglarin sayisin1 1900 olarak vermistir. Tedavi amaciyla
kullanilan yaklasik 20.000 bitkinin 600 kadari Tiirkiye’de yetismektedir (Oztiirk ve
Ozgelik, 1991).

Tiirk toplumunda ¢ogunlugun kirsal bolgelerde yasamasindan dolay1 halk, yabani
bitkilerle yakindan ilgilenmektedir. Halk yabani bitkilerin bir boliimiinden gida, baharat,
boyar madde veya hastaliklarin tedavisinde yararlanmaktadir. Tibbi bitkilerin amaca
uygun, etkili ve yeteri kadar kullanilabilmesi icin kimyasal igeriginin ve etken
maddelerinin miktarlari, 6zellikleri ve etki mekanizmalarinin tespit edilmesi gerekmektedir
(Baytop, 1984).

Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nin tibbi folkloru 6zellikle bu bolgedeki kimi
yerlesim yerlerinin daginik ve korunmus olmasi nedeniyle 6nem tasimaktadir. Bu bolgede
pek cok bitki tedavi edici 6zelligiyle bilinmektedir. Gerek sanayinin, gerekse ulasim
olanaklarinin gecikmesi nedeniyle, bu bdlgede yiizlerce yi1ldan beri siirdiiriilen geleneklerin

cogu degismeden giinlimiize dek gelebilmistir. Bu gelenekler i¢cinde yer alan ve tedavi
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edici ozellikleri bilinen bitkiler, kirsal kesimde oldugu kadar, kent yasami iginde de yerini
almigtir (Saya ve ark., 2001).

Arastirma alani olarak secilen Andirin, Kahramanmaras’ in il¢elerinden biridir.
flcede Akdeniz iklimi goriilmektedir. Andirm Kahramanmaras'm en yesil ve ormanlik
ilgesidir. Oldukca engebeli bir arazi yapisi olan ilgenin ortalama rakimi 1.100 m' dir.
flgenin en yiiksek noktas1 Boncuk Tepesi 2.249 m yiikseltidedir. ilgenin niifusu 2007 ili
adrese dayali niifus sayimina gore 40.915'tir. Bunun 8.026's1 ilge merkezinde, 32.889' ise
koylerde yagamaktadir.

Andirm ilgesinde daha Once etnobotanik bir ¢alisma yapilmamis olmasi konunun
0zglin yoniinii gostermektedir. Bu ¢alisma sonucunda bilimsel katkinin yani sira elde

edilen bilgilerin ilag, gida ve diger alanlarda kullanimi1 ¢alismanin yararlarindan birkagidir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Kahramanmaras ilinin Tiirkiye’ deki konumu, ilgeleri ve Andirin’ a bash koyler

.,

Sekil 2-1: Kahramanmaras ilinin Tiirkiye’ deki yeri

Sekil 2-2: Kahramanmaras Ilgeleri

28
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2.2. Andirin Ilcesinin Tarihi

Andirin  ve ¢evresi sirasiyla; Etiler-Frigyalilar, Romalilar ve Bizanslilar'in
egemenliginde kalmustir. Ilge siirlari igerisinde kalan kaleler de bu donemlere aittir. Tarihi
bakimindan ¢ok eski devirlerin kalintilarina sahip Andirin ve ¢evresinde bu eserlerden de

anlasilacagi gibi zaman zaman beylikler ve devletlerin kuruldugu anlasilmaktadir.

Daha sonraki donemlerde Dulkadirogullar1 Beyligi yonetimine giren Andirin 1915'de
Yavuz Sultan Selim zamaninda Osmanli Imparatorlugu'na baglanmistir. Maras 1866
yilinda Padisah Abdiilaziz devrinde Halep Vilayeti'ne baglaninca Andirinda Halep'e bagh
kalmistir. 1919 Sivas Kongresi'nden sonra, Cukurova dogu bdlgesi Kuvayi Milliye
Teskilati, Andirin'da kurularak, bu yorenin kurtulus hareketlerinin 6nciisii ve merkezi
olmustur. Milli miicadeledeki, biiyiik hizmetlerinden dolayr Cumhuriyet doneminde 1925

yilinda ilge teskilat1 yeniden kurulmustur.

Andirin, Giiney Dogu Anadolu’daki Roma yollar1 iizerine kurulmus tarihi bir
yerlesim yeridir. Bu bakimdan Cukurova’y1, Ic Anadolu’ya baglayan en kisa yol haritasi

Andirin’dan geger.

Kafkaslar’dan I¢ Anadolu ve Cukurova baglantisin1 saglayan yol, Kayseri —~Goksun-
Andirin- Anavarza istikametine uzanirken yol boyunca yapilan kaleler bu yollarin
emniyetini saglamada 6nemli roller iistlenmislerdir. Yol boyunca ¢evrede yerlesim imkan
dogmus ve bir ¢ok yerde yapilan kiliseler ve evlere, yer alti kanalizasyonu ile sular
gotiirlilmiistiir Sarimsak dagi eteklerinde Fenkte yer alan Kilisede bu su tasimaciligini

gorebiliriz. Besbucak’ta yer alan hamam, bu yol ¢evresi inkisafinin ciddi bir gostegesidir.

Kalelerde yapilan aragtirmalarda bulunan seramik pargalar1 {izerindeki islemelerin
¢ogu, Roma dénemi mimarisinin 6zellilerini yansitmaktadir. Bu kalelerde Selguklu donemi

mimarisinin 6zelliklerini yansitan seramik parg¢alarini da bulmak miimkiindiir.

2.3. Cografi Durumu

Andirmn 1ilgesi, Dogu Akdeniz béliimiiniin kuzey dogusunda yer alir. Kuzeyinde
Goksun ve Saimbeyli, batisinda Feke, glineybatisinda Kadirli, giineyinde Bahge ve Diizigi,

giineydogusunda Tiirkoglu Ilgeleri ve dogusunda Kahramanmaras ili ile ¢evrilidir.
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Sekil 2-4: Kayranh Dagi (Foto: ismet Ceyhun Hattusili)

Oldukga engebeli bir arazi yapisi vardir. Ilge yiizolciimiiniin 970 kilometrelik kismi
daglik ve arizali sahalar, kalan 208 kilometrelik kismi ise ovalik ve diizliik alanlardan
olusur. Vadiler genellikle kuzey-giiney dogrultusundadir. Ceyhan Nehri'ne karisan dere ve
caylar bu vadiler de akarlar. En uzun vadi Cokak Kd&yii yakinlarindan baglayip Aslantas
baraj golii sularina kavusan "Kesis Suyu Vadisi” dir. Cuhadarli Koyii'niin kuzeyinden
baslayip, Tokmakli Ovasi'ndan Aslantas baraj golii sularmma kavusan Andirin Cayi
Vadisi'ni ikinci vadi olarak sayabiliriz. Bu vadiler tabansiz vadi tipindedir. Yamaglar ¢ok

dik olup kanyon tipi vadilere benzemektedir.

Yukarida belirtilen vadilere akan sularin, yataklarinin u¢ kisimlarinda kiiciik ova ve
diizliikkler mevcuttur. Bunlarin en biiyligli "Asagi AndirinOvas1” dir. Bu ova 120 bin

dekarlik bir tarim alanini1 kapsamaktadir.

Ancak verimli olan bu alanlarin bir boliimii ilge sinirlarindaki Aslantas baraj golii
sahast i¢inde kalmistir. Cokak Nahiyesi'nin gilineyinde uzanan diizliikler, vadi tabanlari;
Kocagukur, Kargacayir1 koyleri ve Geben Kasabasi'nda bulunan diizliikkler, akarsular

tarafindan yapilmis platolar seklindedir. Vadi tabanlarinda sulu tarim yapilabilmektedir.



Sekil 2-6: Tir1ll dagindan bir goriintii
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2.4. iklim ve Bitki Ortiisii

Kahramanmaras bolgesinde ve ¢evresinde, yagis miktarmin en fazla oldugu yer
Andirmn ilgesidir. Gerek cografi 6zellikleri, gerekse ormanlik alanlarin genis bir yiizeye
yayllmasindan dolayr bol yagis getiren hava hareketlerine karsi yer almasi, ilgede

yagislarin fazla goriilmesinin baslica nedenidir.

Akdeniz iizerinden gelen rutubetli hava, yliksek daglara ve ormanlara bagli olarak
ilge iizerinde yagislar1 birakir. Akdeniz kiyilarinda kis mevsiminde bat1 yonlii gezici
depresyonlar hakimdir. Bu depresyonlar Akdeniz kiyisini etkisi altina aldiktan sonra
kuzeye dogru ilerleyen algak basing sistemi bol yagislarin Andirin ilgesine kadar
sokulmasina sebep olur. Yagislar genellikle kis ve sonbahar mevsiminde toplanmustir.
Ortalama olarak ii¢ ay (91 giin) yagislar mevcuttur. Bu yagislar genellikle yagmur seklinde
diismektedir.

flge merkezinin genellikle giiney kesimlerinde kar yagis1 goriilmezken kuzeydeki
dag yamagclarinda ve daglarda kis mevsiminde kar yagislar1 goriilmektedir. Bununla
birlikte koylerdeki ulasimi olumsuz yonde etkilemekte olup yollarin ulasima agik
olmasinda engelleyici bir rol oynamaktadir. ilce merkezinde km2’ye, ortalama 1300 kg
yagls diismektedir. Ilgenin giiney kesimleri ile vadi ve yerlesim bolgelerinde Akdeniz
iklimi hakimken kuzey kesimlerinde, dag ve yamaclarinda kara iklimi belirginlesmektedir.

Kislari 1lik ve yagish yazlar sicak ve kurak olarak gegmektedir.

llgede; fazla yagislarin goriilmesinin sebeplerinden birisi de Akdeniz kiyilarinda
gecici depresyonlarin goriilmesi yaninda, soguk mevsimde, Arabistan yarimadasi iizerinde
Firat ve Dicle havzalar1 arasinda goriilen yiiksek basingli hava hareketleri de bolgede

yagislarin goriilmesine sebebiyet vermektedir.

Tabi bitki ortiisii, 6zellikle dag ve vadi yamaglarinda hakim durumdadir. ilgenin
ikliminin karasal Akdeniz iklimi oldugu dag ve vadi yamaglarinda kuraklia dayanikli
kserofil bitkiler gelisme imkani bulmustur. Bu bitkiler genellikle yapraklarini dokmeyen,
daima yapraklar yesil kalan, kenarlar1 dikenli sert 6zelliklere sahip olan makilerdir. Ovalik
alanlarin hemen yani basinda yiikselen daglik kesimin 150-500 m yiikseklikleri arasinda
maki bitki Ortiisii, 500 m’den itibaren yayvan yaprakli ormanlar ve yapragini dokmeyen
dikenli meseler bulunmaktadir. 1000 m’den sonra ise ¢am agaglarinin bulundugu

ormanlara gecilir. Ormanlar ¢am,sedir, ardig, mese, menengig, karacali, hartlap ve tesbih
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calisindan ibarettir. Genellikle yangin sahalari ile par¢alanmis durumdadir. Bundan dolay1
ciplak kalan arazi, sel sularinin tahribatina daha fazla maruz kalmistir. Toprak kaybi giin

gectikce artmakta ve ¢iplaklasmaya maruz kalmaktadir.

Ozellikle Kahramanmaras ve Andirm ilgesinde goriilen ormanlari meydana getiren
agac tlrleri sunlardan ibarettir: Pinus brutia (Kizilgam), Pinus nigra (Karagam),
Abiescilicica subsp. cilicica (Toros goknari), Cedrus libani (Yavsan sediri), Juniperus
oxycedrus subsp. oxycedrus (Pitik ardici) ve Quercus sp. (Mese) tiirleri vb.

goriilmektedir. (http://www.andirin.gov.tr/)

a: Andirim b:120m c; 10 Yil d: 10 Yil e:13C°

f:1522.2 mm I: 28.7C° m:39.4C° n:-0.9 C° p:-12.4 C°

a1 C
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—— IcaKt —_—
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20 -\ B
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Sekil 2-7: Andirin ilgesi’nin iklim Diyagram
a: Meteoroloji Istasyonu h: Kurak Devre
b: Meteo. Ist. Denizden Yiiksekligi i: Don Olma [htimali Yiiksek Aylar
c: Sicaklik Rasat Siiresi k: Don Olma fhtimali Diisiik Aylar
d: Yagis Rasat Siiresi I: En Sicak Aym Ort. Yiiksek Sicaklig
e: Ortalama Yillik Sicaklik m: En Sicak Aym Ort. En Yiiksek Sicaklig
f: Ortalama Toplam Yillik Yagis n: En Soguk Aym Ort. Diisiik Sicaklig:
g: Yagisl Devre p: En Soguk Aym Ort. En Diisiik Sicaklig1 (Karakisa,

1997)


http://www.andirin.gov.tr/
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3. GEREC VE YONTEM

Yapilan aragtirmanin materyalini olusturan bitki 6rnekleri arastirma alanindan (Sekil 2-
3) Mart 2010 -Kasim 2010 tarihleri arasinda gergeklestirilen arazi galismalarinda bizzat
toplanmistir. Caligmalar sirasinda Andirin merkeze bagl 3 mahalle, 52 kdy, kdylere bagh
oba ve yaylalar ve daglik alanlar ziyaret edilmistir. Arazi bolgesinin uzak olmasi nedeniyle
toplam 5 arazi ¢alismasi yapilmis fakat her ¢alisma en az 25 giin stirmiistiir. Ziyaret edilen
bu yerlerde dogadan 500 6rnek toplanmustir, kullanilislariyla ilgili bilgiler kullanan kisiler
ile bizzat goriisiilerek elde edilmistir. Bitkilerin kullaniliglari, yoresel adlari, toplandigi yer
ve diger veriler, bilgiyi veren kisi hakkindaki veriler Etnobotanik Bilgi Kayit Formu
(Tablo 3-1), defter, ses kayit cihazi ve kameraya kaydedilmis, ayrica her bitkinin fotografi
cekilmistir.

Tablo 3-1: Etnobotanik Bilgi Kayit Formu

Etnobotanik Bilgi Toplama Formu:

MI/1lge:

Koy:

Tarih:

Bitkinin Bilimsel Adi:

Bitkinin Yoresel Adi:

Toplanan Kismi:

Bitkinin Bulundugu Ortamdaki Bollugu:

Toplama Ve Kurutma Teknikleri:

Toplama Zamani:

Bitkinin Hangi Amagla Kullanildig::

Kullanilan Kisim:

Kullanim Sekli:

Ne Siklikla Ve Nasil Kullanildig:

Kullanilis Yayginhgt:

Bilgi Alinan Kisinin;

Ad1 Ve Soyadi:

Yast:

Adresi:

Tel:
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Arazi ¢aligmalar sirasinda, kullanilisi olan bitkilere ait 6rneklerin, bilginin alindig1
kdyden toplanmasina 6zen gosterilmistir. Ancak halk tarafindan ¢ok iyi bilinen ve yaygin
olarak kullanilan, morfolojik yapisina bakilarak kolayca teshis edilebilen bazi tiirler
(Ecballium elaterium(L.) A. Rich., Pinus brutia Ten., Arceuthos drupaceaeAnt. &
Kotschy., Juglans regia L., Cornus mas L.vb.)her kdyden ayr1 ayr1 toplanmamustir.

Ilgili kisilere ¢alismalar sirasinda toplanan drneklerden olusturulan renkli resimler
gosterilerek teshisi saglanmistir. Bu yonteme genellikle bitkinin bulundugu yere ulasmanin
zor oldugu, iklim kosullarinin elverigli olmadig1 ve bitkinin mevsimi olmadig1 zamanlarda
veya vakit kaybini 6nlemek amaciyla bagvurulmustur.

Kullanilis1 (tibbi, gida, alet yapimi, boya, yakacak vb.) ve yoresel ad1 saptanan bitki
ornekleri preslenerek, kurutulmus, derin dondurucuda -28 °C'de 3—4 giin bekletilmis ve
sonra kartonlara yapistirilip tayin edilmistir. Tayin islemleri sirasinda 'The Flora of Turkey
and East Aegean Islands” (Davis 1965-1985),'Flora Iranica (Rechinger 1963-2001), ‘Flora
Europaea’ (Tutin ve ark. 1964-1976), 'Botanik Kilavuzu (Baytop 1998), Dibek Daglar1 ve
Cevresi (K.maras) Florasi Uzerine Bir On Arastirma(Karakisa 1997), Doganin
Penceresinden Kahramanmaras (Ozhatay ve Ok 2008), Ahirdaginin Sessiz Giizelleri
(Ozhatay ve ark. 2009) adl1 eserler kullanilmistir. Aynca tezin bulgular boliimiinde;Giresun
Ili Halk Ilaglar1 Uzerinde Farmakognozik On Arastirmalar (Melikoglu 1987), Tekirdag’in
Tibbi ve Yenen Bitkileri Hakkinda Bir Arastirma (Akalin ve Alpinar 1994), Catalca
Yoresinde Etnobotanik Bir Arastirma (Ecevit Geng 2004),Wild Plants used as medicinal
Purpose im Yalova (Northwest Turkey) (Kogyigit ve Ozhatay 2006), Medicinal Plants
Used In Kirklareli Province (Turkey) (Kiiltiir 2007) gibi kaynaklardan yararlanilmistir.
Ayrica teshisi yapilan bitkiler ISTE (istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Herbaryumu) deki 6rneklerle karsilastirilmistir.

Herbaryum materyali haline getirilen bitkilere ISTE numaralari verilmistir.
Herbaryum 06rnegi haline getirilemeyecek ornekler ise kavanozlarda saklanmaktadir ve
Serpil Demirci’ nin kendi verdigi numara olan toplayict nosu SD numarasini tasimaktadir.
Bulgular boliimiinde kullanilisi olan her bitki ile ilgili bilgiler asagidaki diizen iginde
sunulmustur.

Genel Ozellikleri
Bitkinin Yetisme Ortami
Tiirkiye’ deki Yayiligi
Diinyadaki Yayilist
Yoresel Bilgiler
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Incelenen Ornek
Kullanilan Kismi

Kullanilis1

Bitkinin genel ozellikleri, ¢iceklenme zamani ve yetisme ortami bilgileri “ The
Flora of Turkey and East Aegean Islands” (Davis 1965-1985) adli eserdeki bilgilere ve
toplanan ve teshis edilen bitki 6rneklerinin genel 6zellikleri dikkate alinarak yazilmistir.
bitkinin yoresel kullaniliglar1 Tibbi, Gida, Boya, Yakacak, Yapacak, Diger (oyuncak,
hayvan yemi vs.) amaglarla kullanilis sekline gore siralanmigtir. Tiirkiye genelinde yaygin
olarak yetisen ve yaygmn kullanimi olan 0Ozellikle kiltiir bitkilerinden ornekler
toplanmamus, sadece kullanim bilgileri yazilmistir. Bir bitkinin kullanimina ait bilgi 7 ve

tizeri lokaliteden alinmissa, lokalite adlar1 yerine “Andirin; genel” ifadesi kullanilmistir.

Yorede Yapilan Arazi Calismalarina Ait Fotograflar

Sekil 3-2: Kabaagag koyii muhtar1 Mehmet Nacar ve Besbucak kdyii koy kahvesinde anket
yapimi
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Sekil 3-5: Tiril daginda yaylacilar ile anket yapimi ve Mehlepcik obasinda Mustafa Temiz

ve ailesi ile anket yapim
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Sekil 3-6: Haciveliusag koyiinde ismail Karatas ve esi Hatice Karatas ile anket yapim ve
Kayranh daginda Evrim Tabur ile arazi calismasi

Sekil 3-7: Karayiice Yangin Gozetleme Kulesinde anket calismasi ve Kayranh dag

“Fritillaria pinardii”

Sekil 3-8: Cicekli koyii Fatma Dalkiran ve Altinboga koyii Mustafa Kocabas ile anket
yapimi
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Sekil 3-10: Meryemgil mevkii Kemal Kiipeli ile ve Cambaz kéyiinde koy kahvesinde anket
yapimi

Sekil 3-11: AKkifiye kdyii camii avlusunda ve koyiin hamimlar ile anket yapim




41

Sekil 3-13: Berke baraji ve Orhaniye koyii Parmaksiz obasinda Elif Erdevir ve ailesi ile
anket yapimi

Sekil 3-14: Orhaniye koyii Karanebili mevkii Ahmet Erdevir ile anket yapimi ve
Cimargecidi
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Sekil 3-16: Andirin Orman isletme miidiirliigii ormancist Osman Tuncer tarafindan agac
koklerinden yapilan biblolar

Save: &, Tl o™ " o = gt

Sekil 3-17: Camuzluk kdyii Perihan Soganci ile anket yapim ve Ophyrs fotosu ¢ekerken
Tolga Ok
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4. BULGULAR

Aragtirma bolgesinde kullanilis1 saptanan bitkiler Pteridophyta (Egreltiler),
Gymnospermae (Ac¢ik tohumlular) ve Angiospermae (Dicotyledones ve Monocotyledones)

alt boliimleri kapsaminda familya, cins ve tiirlerine gore alfabetik olarak sunulmustur.
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PTERIDOPHYTA (Egreltiler)

4.1. Adianthaceae
4.1.1. Adiantum capillus-veneris L.

Rizomu ince, yapraklar1 bipennat, parlak
siyahims1 mor uzun sapl bir egreltidir. Yaprak
foliol loplar1 yelpaze bigiminde, dikotom
damarli, kuneat, loplar tepede alt ylize dogru
kivrik ve soruslar bu kivrimlar i¢inde yer alir.
Foliol sap1 parlak morumsu-siyah.

Sporlarin olgunlasma zamani: Ocak-Ekim
Yetisme Ortami: Kirecli kaya c¢atlaklari,,
rutubetli ve serin yerler, akarsu kenarlar1 ve
magara agizlarinda, 0 - 800 m.

Tiirkiye’ de ki yayilisi; Yaygin.

Diinyadaki yayihsi; Giiney Avrupa.
YORESEL BILGILER

Sekil 4-1: Adiantum capillus-veneris

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,
Andirin; Besbucak koyii, koy i¢i, 443 m, ISTE 92814

02.06.2010, S. Demirci, ISTE 92814,

Yesilova beldesi, sulak alan, 220 m, 09.04.2010, SD 6701.

Yoresel Adi: irefe otu (Kizik), Erefe otu (Yesilova).

Kullamlan Kisim: Toprak tstii kisimlari

Kullanihigi:

Tibbi;

Yapraklardan hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taslarini diisiirticii (Kizik), idrar yollar

enfeksiyonlarinda, nefes agici, balgam soktiirlicii ve oksiiriik kesici (Yesilova) olarak

kullanilir.
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4.2. Aspleniaceae
4.2.1. Ceterach officinarum DC.

Kiigiik rizomlu, 5-20 cm boyunda
bir egreltidir. Yapraklar
pennatipartit, loplar yuvarlakca, tist
yiizii yesil ve ¢iplak, alt ylizii esmer
pullarla tamamen ortiilidiir.
Soruslar linear , indusyum yoktur.
Sporlarin olgunlasma zamani:
Nisan

Yetisme Ortamu: Kuru duvarlarda,

kire¢li ve metamorfik kayaliklarda,

10-1300 m. Sekil 4-2: Ceterach officinarum ISTE 92892

Tiirkiye’ de ki yayihsi; Kuzey ve

BatiAnadolu’ nun kiy1 kesimleri.

Diinyadaki yayilisi; Akdeniz ve Atlantik bolgesi, Kirim, Kafkaslar, Himalayalar.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm, Geben beldesi, Meryemgil mevkii,
1566 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92892, Cigsar kasabasi, Akcadag, 1647 m,
12.08.2010, ISTE 93095 , Sumakli kdyii, Berke dagi, kayalik alan, 1400 m, 23.08.2010,
ISTE 93096, Efiragizli koyli, Catak mevkii, sulak alan, 720 m, 02.11.2010, ISTE 93097.
Yoresel Adi: Altin otu (Kayranli)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Yapraklardan hazirlanan inflizyon dahilen bobrek taslarmi diisiirmek amaciyla (Kayranli)

ve idrar yollari rahatsizliklarinin tedavisinde (Meryemgil, Torlar, Yenimahalle) kullanilir.
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4.3. Equisetaceae
4.3.1. Equisetum ramosissimum Desf.

Govde dik, mavimsi yesil, boyuna oluklu,
noduslarda vertisillat dallanmis, yaklasik
75 cm boyunda, ¢ok yillik, rizomlu bitkiler.
Fertil ve steril fertler olmak {lizere 2 tip
birey vardir. Govde iizerinde kinlar 6nceleri
yesil, sonralar1 kahverengi; disler siyah
renkli, tek cikintili, kenarlar beyaz c¢izgili
ve tilysii uclu. Strofil 12 mm kadar.
Yetisme Ortami: Nehir kenarlari, nemli
cayirliklar ve ¢akilli alanlar, 0- 1900 m.
Tirkiye’ de ki yayihisi; Yaygin
Diinyadaki yayihsi; Avrupa, Asya, Afrika
ve Amerika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,
Andiri; Geben beldesi; Meryemgil mevkii,
bataklik alan, 1600 m, 02.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92887, Fevziye mah., 1459
m, 04.06.2010, SD160.

Yoresel Adi: Bogumlu ot, Ulama otu (Meryemgil).

Sekil 4-3: Equisetum ramosissimum

ISTE 92887

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {stii kisimlarindan hazirlanan inflizyon dahilen idrar yollar
rahatsizliklarinin ~ tedavisinde (Meryemgil) ve bdbrek taslarinin  disiiriilmesinde

(Meryemgil) kullanilir.



SPERMATOPHYTA (Tohumlu Bitkiler)

GYMNOSPERMAE (Acik tohumlular)

4.4. Pinaceae

4.4.1. Abies cilicica (Ant. & Kotschy) Carr. subsp. cilicica (Toros goknari)

25-30 m'ye kadar boylanabilen konik tepeli
herdem yesil agaclar. Genglikte piiriizsiiz olan
kiil grisi kabuk sonralar1 ¢atlayip pul pul olur.
Geng siirgiinler gri-esmer, parlak, ¢iplak ya da
ince esmer tliylii. Tomurcuklar reginesiz ya da
hafif recineli. Stirgiinlere seyrek olarak dizilmis
igne yapraklar acik yesil renkli, 20-35 mm
uzunlugunda olup alt ylizlerinde 7 stoma
cizgisinden olusan iki adet stoma bandi tasir.
Kozalak dik, biiyiik, 20-30 cm uzunlugunda, 4-
6 cm capinda.

Yetisme Ortami: Giinesli ve yar1 golge yerler,
rutubetli kumlu balgik topraklar, 1200-2000 m.
Tiirkiye’ de ki Yayihisi: Toros ve Antitoroslar

Diinyadaki Yayihsi:  Akdeniz  elementi,
Liibnan.

YORESEL BIiLGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, .
Andirm; Cigsar kasabasi, Akgadag, 1400 m, |
12.08.2010, S. Demirci, ISTE 92949, Orhaniye |
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Sekil 4-4: Abies cilicica subsp. cilicica
ISTE 92949

koyil, Parmaksiz obasi, 1192 m, 25.07.2010, SD &% %

2901,Akifiye koyi, 1291 m, 22.06.2010, SD

2902, Haciveliusagi koyi, 533 m, 09.04.2010,
SD 2903,Bogazdren koyi, 620 m, 02.06.2010,
SD 2904,Cicekli koyii, 1050 m, 13.04.2010,
SD 2905,Yesilyurt koyii, Tiril dagi, 1500 m,
07.08.2010, SD 2906.

Sekil 4-5: Altinboga koyiinde toplanmis
recine ornekleri
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Yoresel Adi: Mezla, Mezda, Mezdegi, Mezda sakizi (Andirin; genel).
Kullanilan Kisim: Reg¢ine, kozalak

Kullanihisi:

Tibbi;

a) Regine dahilen mide agrilarinin ve mide {ilserinin tedavisinde (Andirin; genel)
haricen antiseptik ve ¢iban iyi edici olarak yaki halinde (Torlar, Meryemgil,
Yesilova, Yenimahalle) kullanilir.

b) Kozalagin ezilerek kekik yapraklari ile karisimindan hazirlanan infiizyon dahilen
kadin hastaliklarinin tedavisinde kullanilir (Orhaniye).

€) Regine siitle karisitirilarak dahilen grip ve bronsit tedavisinde kullanilir (Altinboga,
Akifiye).



49
4.4.2. Pinus brutia Ten. (Kizilgam)

Ulkemizde dogal olarak yetisen 5
Pinus tiiriinden en genis yayilisa
sahip tiirdiir. 15-20 m kadar boyda,
yaprak dokmeyen agaclar. Kisa
stirgiinlerde ikili olarak yer alan
igne  yapraklar 10-20 cm
uzunlugunda, acik yesil renkli.
Kozalaklar 6-11 cm uzunlugunda,

topa¢ biciminde, dal iizerinde dik

ve ¢ifter, karsilikli yerlesmis. Geng

Sekil 4-6: Pinus brutia ISTE 92819

stirgiinleri ve fidanlar1 birinci yil
kirmizimsi, dallar daha sonralari
grimsi-kahverengi renkli.
Yetisme Ortami: Ormanlik alanlar,0-1200 m.
Tiirkiye’ de ki Yayihisi: Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.
Diinyadaki Yayihsi: Giiney Italya, Giiney Ege, Kirim, Misir, Kuzey Irak, Bat1 Suriye,
Bat1 Kafkaslar.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Sumakli koyii, 400 m, 04.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92819, Bogazoren koyii, 600 m, 02.06.2010, SD 7201,Yesilova beldesi,
220 m, 02.08.2010, ISTE 92829, Kizik koyii, 220 m, 04.06.2010, SD 7202, Emirler koyi,
1233 m, 14.04.2010, SD 7203.
Yoresel Adi: Kizilgam (Sumakli, Yesilova, Bogazoren, Kizik, Emirler).
Kullanilan Kisim: Kabuk ile gdvde arasindaki ince zar, kok ve gévde parcalari.
Kullanihisi:
Tibbi;

a) Cirali kok ve govde pargalarinin yakilmasi ile elde edilen katran hayvanlarin

burunlarina siiriilerek, derilerindeki hastaliklarin tedavisinde kullanilir (Emirler).
b) Katran haricen yara iyilestirmek amaciyla kullanilir (Kabaagac).
¢) Kabuk ve govde arasindaki kisim ¢ig halde yenerek mide agrisinin tedavisinde

kullanilir (Bogazoren).
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d) Kabuk ve govde arasindaki kisimdan hazirlanan inflizyon dahilen verem
tedavisinde kullanilir (Bogazoren).
Gida;
a) Kabuk ve govde arasindaki kisim yenir (Bogazoren).

b) Kabuk ve govde arasindaki kisimdan dekoksiyon bitki ¢ayi olarak kullanilir

(Yesilova).

Yakacak:

Sekil 4-7: Altinboga kdyiinde yakacak olarak kullamlmak iizere toplanmis kozalaklar,
Andirin Pazarinda cam katranmindan hazirlanmus ila¢ 6rnekleri

Yapacak;

Govde tarim aletleri yapiminda kullanilir (Altinboga).

Sy - {
e 5 . S

Sekil 4-8: Altinboga koyiinde kizilcamdan yapilmis esya ornekleri
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4.5. Cupressaceae
4.5.1. Arceuthos drupacea Ant. & Kotschy. (Andiz)

10 m' ye kadar boylanabilen agaclar.
Genglikte piramidal bir goriiniise sahip.
Yumurta bi¢imindeki tomurcuklar sivri
uclu pullarla ortili. Boylar1 1-2.5 cm
olan genis igne bicimindeki yapraklarin
uclar1 sivri ve baticidir. Ige bakan
yiizeyinde belirgin iki stoma bandi tasir.
Bir cinsli iki evcikli olan Andiz agacinda
erkek  cicekler  siirgiinlerin dip
taraflarinda yer almistir. Disi cigek tiger

ticer ¢evresel dizilmis ¢ok sayidaki

pullardan  olusmaktadir. Iki  yilda
olgunlagan kozalak yuvarlak, oldukca
biyiik (capt 2 cm'den fazla) ve etlidir. Sekil 4-9: Arceuthos drupacea ISTE 92796
Icinde cogunlukla 3, bazen de 1-6 adet

tohum bulunur. Tohumlar kozalak pullarinin i¢ kisimlarinin odunlasmasi sonucu olusmus
sert bir koruyucu icerisinde saklidir. Bircok ozelligiyle Ardig' a benzeyen Andiz,
tohumlarimin serbest olmamasi, tomurcuklarinin pullarla ortiilmiis olmas ile ardiglardan
ayrilir.

Yetisme Ortami: Yamag, ¢alilik, kayalik, Toros goknari ve Toros sediri ile karigik olarak,
1000-1550 m.

Tiirkiye’ de ki Yayihisi:, Toroslar ve Amanoslar

Diinyadaki Yayilisi: Liibnan, Suriye, Mola Yarimadasi.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Kayranli dagi, 1400 m,
09.04.2010, S. Demirci, ISTE 92796, Bogazoren koyi, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92860,
Altinboga koyi, 1154 m, 13.04.2010, SD 3941, Cigsar kasabasi, Ak¢adag, 1346 m,
12.08.2010, ISTE 93048, Torlar koyili, Mehlepgik obasi, 1268 m., SD 3942.

Yoresel Adi: Andiz (Altinboga, Mehlep¢ik, Bogazoren, Geben)

Kullamilan Kisim: Kozalak, tohum.

Kullaniligi:
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Tibbi;

Andiz agacmin kozalaklarindan yapilan andiz pekmezi 6zellikle oksiiriik kesici, bronsit,
astim gibi rahatsizliklarin tedavisinde kullamilir (Torlar, Bogazoren, Akifiye, Cokak,
Cigekli, Altinboga).

Gida;

Andiz agacinin olgun kozalaklarindan andiz pekmezi elde edilir (Andirin; genel).

Sekil 4-10: Andiz Pekmezi Ornekleri (Andirin Pazar)

Yapacak;
a) Tohumlarindan tesbih yapilir (Yesilova).

b) Govde tarim aletleri yapminda kullanilir (Altinboga).

Sekil 4-11: Andiz Tesbihi
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4.5.2. Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus (Katran ardici)

Cogunlugu cali veya 10 m'ye kadar
boylanabilen herdem yesil ufak
agaclar. Igne yapraklari sivri, batic
olup siirgiinlere dik ac1 yapacak
bicimde, tglii ¢evresel dizilisli. Hafif
oluklu olan yaprak st yiizlerinde iki
tane beyaz stoma band tasir. Uziimsii

kozalaklar1 armut bigiminde,

parlakkahverengi-kirmiz1 renkli, 3-6
puldan olusur ve 3 tohum tasir. iki
yilda olgunlasan kisa sapli kozalagin  Sekil 4-12: Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus
etli pullar1  birbiriyle kaynasmus, ISTE 92850
acilmaz.
Yetisme Ortami: Cam ormani, mese ¢aliligi, maki, 0-1800 m.
Tiirkiye’ de ki Yayilis1: Yaygin
Diinyadaki Yayilisi: Giiney Avrupa, Bat1 Suriye, Kuzey iran, Kafkasya.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Cigsar kasabasi, Akcadag, 1346 m,
12.08.2010, S. Demirci, ISTE 92948, Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1550 m, 08.06.2010,
SD 2891, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, ISTE 93047 , Bogazoéren kdyii, 620 m,
02.06.2010, ISTE 92850, Akifiye kdyii, 1147 m, 22.06.2010, SD 3941, Cigekli koyi, 1050
m, 11.04.2010, SD 2892, Yesilyurt koyii, Tir1l dagi, 1500 m, 07.08.2010, SD 1091.
Yoresel Adi: Pitik ardic1 (Andirin; genel)
Kullanmilan Kisim: Meyve
Kullanihisi:
Tibbi;

a) Olgun kozalaklardan hazirlanan dekoksiyon dahilen oksiiriik tedavisinde kullanilir

(Altinboga, Bogazoren, Torlar, Akifiye, Cigekli).
b) Katrani haricen sedef hastaliginin tedavisinde kullanilir (Mehlepgik).

Gida;
Olgun kozalaklar pekmez yapiminda kullanilir (Altinboga).
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ANGIOSPERMAE (Kapah Tohumlular)
DICOTYLEDONES (Cift Cenekliler)

4.6. Amaranthaceae
4.6.1. Amaranthus retroflexus L.

15-100 cm uzunlugunda, dik govdeli, tek
yillik bitkiler. Gévde kisa ve yogun tiiyli.
Yapraklar 3—7 x 2—4 mm, rombik-ovat. Cigek
durumu yogun, brakteoller siki ve keskin sivri
uclu. Disi c¢iceklerin periantlar1 5, linear-
kuneattan spatulata kadar degisen sekillerde..
Meyve kivrimli, kapakli bir kapsula.
Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz
Yetisme ortami: Yol kenarlari, bos alanlar,
ekilmis tarlalar, 0-1900 m.

Tiirkiye’ deki Yayihsi: Trakya, Orta ve
Gilineydogu Anadolu.

Genel yayihsi: Kuzey Amerika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,
Andirin; Camuzluk koyii, Sogancilar mevkii, 620 m, 14.08.2010,S. Demirci, ISTE 93082,
Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1182 m, 25.07.2010, SD 4631, Efiragizli kdyii, 720 m,
25.07.2010, SD 4632, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1268 m., 08.06.2010, SD4633,
Yenimahalle, 1046 m., 09.08.2010, SD 4634.

Sekil 4-13: Amaranthus retroflexus

ISTE 93004

Yoresel Adi: Kizilbacak (Magarabasi, Camuzluk, Orhaniye, Efiragizli, Torlar).
Kullanmilan Kisim: Taze yapraklar.

Kullanihsi:

Gida;

Bitkinin geng¢ yapraklar1 sebze olarak kullanilir (Magarabasi, Camuzluk, Orhaniye,

Efiragizli, Torlar).
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4.7. Anacardiaceae

4.7.1. Cotinus coggyrgia Scop.

2-3 m boyunda sik dalli, yuvarlak
tepeli kisin yapragimi  doken
calilar. Geng siirgiinler tiiysiiz,
parlak ve zeytuni esmer renkli.
Kisa sapli tam kenarli 3-8 cm
uzunlugundaki yapraklar ovat,

rotundat. Sonbaharda sari1, kirmizi

renklerde goriiliirler.  Cicekler

terminal durumlu, bilesik salkim

halinde, sarimsi yesil renkli.

Meyve carpik armut biciminde,

Sekil 4-14: Cotinus coggyrgia ISTE 92799

icinde bobrek seklinde tek
tohumlu. Meyve saplar1 uzun, yesilden kirmiziya kadar degisen renklerde uzun ve dik
tiiylerle kaplidir.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Caliliklar ve mese ormanlari, kuru ve taslik alanlar, genelde kirecli
topraklar, diizliik ve dag yamaclari, 0-800 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya, Giiney, Kuzey ve Orta Anadolu.

Genel yayilisi: Kuzey Avrupa, Orta Asya, Himalaya, Cin.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kuzgun koyii, 841 m, 02.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92799, Bogazoren kdyii, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92853 , Boynuyogunlu
koyii, 860 m, 04.06.2010, SD 1131.

Yoresel Adi: Sumak, Tetiri, Tetri (Kuzgun, Sumakli, Boynuyogunlu, Haciveliusagr).
Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanihisi:

Tibbi;

Meyvelerden hazirlanan dekoksiyon haricen agiz yaralarinin iyilestirilmesinde kullanilir

(Yenimahalle).
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4.7.2. Pistacia terebinthus L. subsp. palaestina (Boiss.) Engler

2-3 (6) m boyunda yaprak doken cali
veya agaclar. Karsilikli dizilmis bilesik
yapraklar (imparipennat) 5-11 adet
parlak yaprakciktan olusur Yaprakeiklar
lanseolat, akuminat. Meyveler kiiremsi
ve 5-6 mm capinda, Onceleri kirmizi
sonra kahverengi.

Ciceklenme zamani: Mart-Mayis

Yetisme Ortami: Kayalik yamagclarda,
maki i¢inde ve cam ormanlarinda 50-
1500 m. Sekil 4-15: Pistacia terebinthus subsp. palaestina
Tiirkiye’ de ki Yayihisi: Yaygin ISTE 92834
Diinyadaki Yayilisi: Mistr, Filistin, Liibnan, Suriye.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kabaagac koyii, kdy cikisi, yol kenarlari,
266 m, 03.06.2010, S. Demirci, ISTE 92834, Bogazoren kdyi, 660 m, 02.06.2010, ISTE
92859, Koklii koyii, koy girisi, yol kenari, 950 m, 03.11.2010, ISTE 93106, Besbucak
koyti, 220 m, 04.06.2010, SD 4892, Boynuyogunlu kdyii, 860 m, 04.06.2010, SD 4891.
Yoresel Adi: Menengic (Yesilova, Besbucak, Bogazoren), Citimik (Camuzluk,
Boynuyogunlu, Bostanli, Sumakli, Koklii).
Kullanilan Kisim: Olgun meyveler, kokler
Kullanihsi:
Tibbi;
Koklerden hazirlanan dekoksiyon haricen agiz yaralarinda kullanilir (Yenimahalle).
Gida;

a) Olgun meyveler ¢erez olarak yenir, kurutulup ezilerek menengic¢ kahvesi yapiminda

kullanilir (Yesilova, Bogazoren, Camuzluk, Sumakli, Bostanli).

b) Geng siirgiinler gida olarak tiiketilir (Haciveliusagi).


http://tr.wikipedia.org/wiki/Yaprak
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4.7.3. Rhus coriaria L.

Kisin yapragimi doken, nadiren 5
m'den fazla boylanan, genellikle ¢ok
dalli ¢ali veya agacciklar. Siirgiinleri
kirmizi renkli, yogun kadifemsi tiiylii.
Siirgiinlere ¢ok sirali sarmal dizilmis
(imparipennat) yapraklar tiyld, 11-31
yaprake¢iktan  olusur.  Yaprakciklar
oblong-lanseoalat, koyu yesil renkli,

akut, serrat, alt yiizi genglikte mavi-

yesil renkli, tiylidir. Sonbaharda

Sekil 4-16: Rhus coriaria bitki ve meyve

yapraklar kirmizi-portakal rengi. Dioik
agaglar. Cigekler yesil-sar1 renkli, ISTE 93103

tiylii, 15-20 cm uzunlugundaki dik

duran salkimlarda yer alir. Terminal salkimlarda yer alan meyve kirmizi renkli, yogun
tiylii.

Ciceklenme zamani: Haziran-Temmuz

Yetisme ortam: Caliliklar, kiyilar, ormanlar, 600-1900 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Akdeniz bolgesi, Kirim, Kafkasya, Kuzey Iran.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin, Kuzgun koyt, 841 m, 02.06.2010, S.
Demirci, ISTE 93103, Haciveliusagi kdyii, kdy girisi, bahge i¢i, 533 m, 02.11.2010, ISTE
93102, Sumakli koyii, 721 m, 04.06.2010, SD 4851, Boynuyogunlu koyii, 860 m,
04.06.2010, SD 4852.

Yoresel Adi: Sumak, Tetiri, Tetri (Kuzgun, Sumakli, Boynuyogunlu, Haciveliusagi).
Kullanilan Kisim: Olgun meyveler

Kullanihsi:

Tibbi;

Meyvelerden hazirlanan dekoksiyon haricen agiz yaralarinin iyilestirilmesinde kullanilir
(Yenimahalle).

Gida;

Meyveler baharat olarak kullanilir (Kuzgun, Sumakli, Boynuyogunlu, Haciveliusagr).
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4.8. Araliaceae
4.8.1. Hedera helix L.

Siriiniicli  veya tirmanici, Yaprak
dokmeyen otsu ve c¢ok yillik
bitkiler. Yapraklar ciplak, c¢icekli
stirglinlerde darca eliptikten kordata
kadar degisen sekillerde, genellikle
tam, 5-8x5-10 cm; steril
stirglinlerde3-5 palmat loplu, 4-8 x
2-6 cm. Sepaller ¢ok kiiciik, 5 adet;
petaller 3-5 mm, yesilimsi. Bakka

kiiremsi, mavimsi siyah, 6-12 mm
capinda. Sekil 4-17: Hedera helix

Ciceklenme zamani: Agustos-Eyliil

Yetisme Ortami: Genellikle agaglarin, kayalarin veduvarlarin tizerinde, 0-1500 m.
Tiirkiye’ de ki Yayihisi:Yaygin

Diinyadaki Yayilisi: Avrupa ve Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1056 m, 09.04.2010, S.
Demirci, SD 2171, Tufanpasa mah., 1050 m, 28.07.2010, SD 2172.

Yoresel Adi: Hebil, Sarmasik, Yabani tevek (Yenimahalle, Tufanpasa, Pinarbast).
Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Yapraklarindan hazirlanan inflizyon dahilen kalp rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilir

(Yenimahalle).
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4.9. Boraginaceae
4.9.1. Echium italicum L.

30-80 cm yiikseklikte, sert batict tiiylii, 2 yillik
otsu bitkiler. Yapraklar, sarmal, hirsut, linear
veya dar olbong, akut, taban yapraklari kisa
sapli, govde yaprakalari sapsiz veya kisa sapli.
Cigek durumu genellikle piramitsi. Kaliks
cigcekte 6-8 mm, meyvede 12 mm, korolla acik
mavi, lila, pembe veya beyaz renkli, 7-9,5 mm
uzunlukta, dar huni seklinde, yildizsi tiiylerle
kapli. Stamenler korolladan uzun, filamentler
acik kahverengi veya turuncu. Meyva ortalama
4 x 2 mm, oblong, ugta geriye dogru kivrik,
gagali, ¢cikintily, tiiberkiillii, ags:.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme Ortami: Kiregli kayaliklar, tarlalar,
altiist edilmis araziler, 0 1950 m.

Tirkiye’ de ki Yayihsi:Yaygin

Diinyadaki Yayihisi: Akdeniz elementi,Giiney
ve Orta Avrupa, Giineybati Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,
Andirin; Cambaz koyii, 1500 m, 11.04.2010,
S. Demirci, ISTE 92878.

Yoresel Adi: Kasint1 otu (Cambaz).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Sekil 4-19: Cambaz koyii

Tibbi;
Bitkinin toprak iistii kistmlarindan hazirlanan dekoksiyon haricen hayvanlarin kagintilarim

gidermek amaciyla kullanilir (Cambaz).
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4.9.2. Symphytum brachycalyx Boiss.

20-60 cm boyunda ¢ok yillik otsu
bitkiler. Goévde kissa yumusak
tiylerle kapli. Yapraklar linear-
oblong-ovat, alt kisimlarda sapli,
iist kisimlarda ise sapsiz. Cigekler
ortalama 9-15 adet. Kaliks 7-9(-
11) mm uzunlukta, meyvede 15

mm’e kadar gelismis, loplar linear-

lanseolat. Korolla beyaz renkli, 12-

15 mm uzunlukta, linear.

. Sekil 4-20: Symphytum brachycalyx ISTE 92797
Stamenler korollaya esit veya

korolladan daha kisa. Meyve 2,5-3

mm uzunlukta, tabanda daralmuis, yiizey tiiberkiilli.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz

Yetisme Ortami:Goknar ormanlari, gdlgeli alanlar, nehir kenarlari, 800-1000 m.
Tiirkiye’ de ki Yayihisi: Giiney Anadolu.

Diinyadaki Yayihisi: Akdeniz elementi, Bat1 Suriye.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Cicekli koyii, kdy igi, 1012 m,
13.04.2010, S. Demirci, ISTE 92797.

Yoresel Adi: Somruk (Cicekli)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihsi:

Gida;

Geng ve taze yapraklar haslanarak ya da kavrularak gida olarak tiiketilir (Cigekli).
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4.10. Buxaceae

4.10.1. Buxus sempervirens L.

12 m’ye kadar boylanabilen agaccik veya 1-2 m’lik
calilar. Sert odun sarims1 beyaz, 6z kismi1 daha agik
renkli. Yapraklar ovat-eliptik, 1,5-3,5 x 0,5-1,5 cm
boyutlarinda, iist kisim koyu yesil, alt kisim agik
sarims1 yesil renkli. Cigekler kiimelesmis yaklagik
5 mm cgapta. Anterler 1-1,5 mm, kapsiil 7-8 mm,
stilus 2-3 mm uzunlukta. Tohumlar oblong-eliptik.
Ciceklenme Zamani: Nisan

Yetisme Ortami: Yaprak doken karisik ormanlar
(genellikle  kaymn  agaclart  ile  birlikte),
yamagclardaki ¢aliliklar ve kayalarda, 100-2000 m.
Tirkiye’ de ki Yayihisi: Yaygin

Diinyadaki Yayihsi: Avrupa-Sibirya elementi,
Kuzey, Bati, ve Orta Avrupa, Kuzeybati Afrika,
Transkafkasya, Kuzey Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin;
Yenimahalle, 1050 m, 20.08.2010, S. Demirci, SD
4915.

Yoresel Adi: Tosak (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Goévde ve dallar

Kullanihisi:

Yapacak;

Govde ve dallar ozellikle kasik, bicak ve tarim

aletleri yapiminda kullanilir (Yenimahalle)

Sekil 4-22: Andirin Pazar1 Yaba ve
Kagik ornekleri
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4.11. Campanulaceae
4.11.1. Michauxia campanuloides L "Herit T. ex Aiton

100-150 cm boyunda otsu bitkiler. Govde dik,

yogun tiiyll, ¢icek durumu rasem ya da birlesik S
salkim. Yapraklar her iki yiizde de yogun tiiyli;
taban yapraklar1 pargali, ovat-oblong, lirat veya
pennat pargali, uzun sapli, sap iki tarafta kanatli,
govde yapraklart sapsiz, govdeyi sarici, oblong-
ovat. Cicekler uzun sapli, beyaz, hafif sarkik, 2-4
cm ¢apinda, dis yiizii beyaz sert tiiylii. Stilus 30-
40 mm uzunlukta, yartya kadar sert tiyld.
Filamentler tabanda ovat, kenarlar papillali.

Ciceklenme Zamani: Mayis-Agustos

Yetisme Ortami: Kayalik yamaglar, acik
kurutaslik yerler, 10-1700 m.

Tiirkiye’ de ki Yayihisi: Giiney ve Orta Anadolu
Diinyadaki Yayihisi: Dogu Akdeniz elementi,
Bat1 Suriye.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, |
Andirm; Akifiye koyi, 1150 m, 22.06.2010, S.
Demirci, Cambaz koyii, 1647 m, 22.06.2010.
Yoresel Adi: Kecibicigi (Akifiye, Cambaz,

Sekil 4-23: Michauxia campanuloides

Orhaniye).
Kullanilan Kisim: Yaprak (Foto: Alican Ala)

Kullaniligi:

Tibbi;

Yapraklar ezilerek haricen yara ve yaniklarin iyilestirilmesinde kullanilir (Akifiye,

Tufanpasa).



4.12. Caprifoliaceae
4.12.1. Sambucus ebulus L.

0,5-2 m boyunda, kotii kokulu, ¢ok
yillik otsu bitkiler. Yapraklarbilesik
(imparipennat), folioller 7-13 ift,
lanseolat-eliptik, 7-15 x 2-6 cm
boyutlarinda, serrat. Stipula ovat, 8-30
mm  uzunlukta.  Cigek  durumu
cogunlukla 3 1sinli, 7-10 cm capinda,
tepede diizlesmis, c¢ok cigekli yalanci

umbella. Kaliks disleri 0,5 mm; korolla

beyaz, bazen hafif pembemsi, yaklasik
5 mm; anterler mor. Meyve Kkiire
seklinde, yaklasik 6 mm, parlak siyah
renkli bir drupa.

Ciceklenme Zamani: Temmuz-Agustos
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Sekil 4-24: Sambucus ebulus ISTE 92880

Yetisme Ortamu: Yaprak doken ormanlar, yol kenarlari, tarlalar, orman agikliklari, 500-

2000 m.
Tiirkiye’ deki Yayihisi: Yaygin

Diinyadaki Yayihisi: Avrupa-Sibirya elementi, Avrupa, Liibnan, Kuzey Irak, Bat1 Iran.

YORESEL BIiLGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Akifiye koyli, koy i¢i, bahge, 1147 m,

22.06.2010, S. Demirci, ISTE 92880

, Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii, 1576 m,

21.06.2010, ISTE 92890, Pinarbasi mah., 1100 m, 06.08.2010, ISTE 92952, Orhaniye
koytli, Parmaksiz obasi, 1227 m, 06.08.2010, SD 7951.
Yoresel Adi: Yir otu (Akifiye, Besbucak), Ayibogan (Orhaniye).

Kullanilan Kisim: Tohum, kok
Kullaniligi:

Tibbi;

a) Tohumlar dahilen basur (Akifiye) ve damar tikanikligi (Orhaniye) tedavisinde alinir.

b) Koklerden ezilerek elde edilen lapa haricen, bir hafta boyunca agrili bolgeye siiriilerek

romatizma agrilarini gidermek amaciyla kullanilir (Besbucak).
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4.13. Caryophyllaceae
4.13.1. Silene vulgaris (Moench) Garcke var. vulgaris

80 cm’ e kadar boyda ¢ok yillik, otsu
bitkiler. Govde dallanmis, c¢iplak.
Yapraklar ovat-lanseolat, lanseolat.
Cicek durumu birlesik dikazyum.
Kaliks 13-21 mm uzunlukta, siskin,
yesilimsi, 15-20 adet ag olusturan
damarli; petaller g¢ogunlukla beyaz,
nadiren kirmizi renkli, derince iki

pargali; antafor 2-4 mm

uzunlukta.Kapsula  kaliks  disina

tagmamus, ovat-kiiremsi, Sekil 4-25: Silene vulgaris var. vulgaris ISTE 92943
Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos
Yetisme ortam: Caliliklar, yamaglar, acgik alanlar, 0—1300 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayilisi: Avrupa,Kuzey ve Bati Afrika, Asya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Altinboga koyti, 1154 m, 13.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92943.

Yoresel Adi: Kiyisak, Bozot (Altinboga)

Kullamlan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihisi:

Gida;

Geng yapraklar sebze olarak kullanilir (Altinboga).
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4.14. Chenopodiaceae
4.14.1. Beta trigyna Waldst. & Kit.

1 m’yi asan boyda, ¢iplak, ¢cok yillik
otsu bitkiler. Taban yapraklar1 c¢ok
uzun sapli, lamina uzun ve taban
kordat, ucta triangular-kordat-uzun
deltoid. Cigek durumlari panikulat,
genellikle yogun, ¢ok ¢igekli. Cicekler
3-5 mm, 2-3 grup halinde birlesmis,
brakteler lanseolat.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz
Yetisme ortamu: Stepler, ekili tarlalar,
0-2200 m.

Sekil 4-26: Beta trigyna ISTE 93012

Tiirkiye’deki yayilisi: Dogu, Orta ve
Kuzey Anadolu.

Genel yayihisi: Orta Avrupa, Balkanlar, GiineyRusya, Kirim, Kafkasya, Hazar Denizi’nin
dogusu, Iran.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010, S.
Demirci, ISTE 93012.

Yoresel Adi: Pancar (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Gida;

Geng yapraklar pisirilerek yemek yapilir (Yenimahalle).
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4.14.2. Chenopodium album L.subsp. aloum var. album

20-150 cm boyda, tek yillik otsu bitkiler.
Yapraklar genellikle 3 loplu, alt ylizde unsu
goriinimde, romboid-ovat veya ovat-
lanseolat, 2-8 x 1-5 cm, dar kuneat, akut;
diizensiz disli. Ci¢ek durumu tepede veya
yaprak koltugunda kiimelenmis basak, rasem
veya simoz durumunda. Perikarplar serbest.

Tohum kenarlarda obtus, yiizeyi hemen

hemen piiriizsiiz, az derin oluklu.
Ciceklenme Zamani: Mayis-Agustos
Yetisme Ortami:Bos alanlar,ekili araziler,

0-2000 m.
Tiirkiye’ de ki Yayihsi:Yaygin

Diinyadaki Yayihsi: Avrasya, Kuzey
Afrika.
YORESEL BIiLGILER

Sekil 4-27: Chenopodium album

] i subsp. album var. album ISTE 93023
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,

Andirm;Camuzluk koyii, Sogancilar obasi, 660 m, 14.08.2010, S. Demirci, ISTE 93084,
Orhaniye kdyii, Parmaksiz obasi, 1227 m, 25.07.2010, ISTE 93023.

Yoresel Adi: Sirken (Camuzluk, Orhaniye)

Kullamlan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihsi:

Gida;

a) Taze ve geng yapraklart haglanarak yemek ve borek i¢i yapilir (Orhaniye).

b) Toprak iistii kisimlart kavrularak yemegi yapilir (Camuzluk).
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4.15. Compositae (Asteraceae)
4.15.1. Achillea biebersteinii Afan.

10-100 cm wuzunlugunda, silindirik, kisa
yumusak tiylii  bitkiler. Yapraklar1 = 2-3
pinnatisekt,linear, linear-lanseolat, 2,5-12 x 0,5-
2,5 cm, seyrey veya yogun yumusak uzun
tiyli.Kapitulumlar  30-200veya daha fazla
sayida, korimbus halinde, korimbus 2-10 cm
genisliginde, involukrum ovat-oblong, 3-4 x 2-3
mm,brakteler ovat-oblong-obtus, soluk, kisa
yumusak tiiylii, ictekiler zarimsi. Dilsi ¢igekler
4-5 adet, altin sarisi; tiipsi ¢igekler 10-30 adet,
sar1 renkte.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortami: Gymnosperm  ormanlari,

Sekil 4-28: Achillea biebersteinii

stepler, cayirlar, tagh bayirlar, 350-3450 m.
Tiirkiye’deki yayiisi: Yaygin ISTE 92807
Genel yayihsi: Iran-Turan elementi, Giiney Bulgaristan, Giineybati ve Orta Asya.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067
m, 08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92842, Altinboga kdyii, 1154 m, 08.06.2010, ISTE
92807, Orhaniyekoyii, Parmaksiz obasi, 1227 m, 25.07.2010, ISTE 93028, Geben beldesi,
Meryemgil mevkii, 1576 m, 21.06.2010, ISTE 92885.

Yoresel Adi: Erkurtaran (Orhaniye, Torlar, Ci¢ekli, Geben, Akifiye)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Toprak tstii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen karin agrilarinda tok karnina
(Orhaniye, Torlar, Cigekli, Geben, Akifiye) ve adet agrilarinda (Orhaniye, Torlar, Cigekli,
Altinboga) kullanilir.
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4.15.2. Achillea kotschyi Boiss. subsp. kotschyi

Govdesi seritler halinde ¢izgili, tlyld, 12-40 cm
boyunda  otsu  bitkiler.Yapraklar  (1-)2-3
pinnatisekt, yaprak parcalari linear-lanseolat.
Kapitula 2-6 mm uzunlukta, 50-100 kadar ¢igekli,
semsiyemsi salkim seklinde, ¢icek sap1 1-3 mm.
Involukrum oblong, 3-35 X 2-25 mm
boyutlarinda, involukral brakteler lanseolat-
oblong, akuminat ve kenarlar1 kahverengi
renkli,uzun yumusak tiiylerle kapl. Dilsigigekler
beyaz renkli, 1-25 mm uzunlukta, ortadaki
cigekler 5-15 adet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortami: Taslik yamagclar, kirectasi

kayaliklari, alpin gayirliklar, 1200-3000. Sekil 4-29: Achillea kotschyi
Tiirkiye’deki yayihsi: Tirkiye’ nin  kiyr subsp. kotschyi ISTE 92841
kesimleri ve I¢ Anadolu daglari.

Genel yayihisi: Bulgaristan, Liibnan.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067
m, 08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92841, Geben beldesi, Fevziye mah., 1432 m,
09.04.2010, SD 9941.

Yoresel Adi: Erkurtaran (Torlar, Geben, Akgiimiis, Altinyayla).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlananinfiizyon dahilen karin agrilarinin tedavisinde

(Torlar) ve adet agrilarinda (Fevziye)kullanilir.
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4.15.3. Achillea setacea Waldst et Kit.

10-80 cm boyunda bitkiler. Govde seritler
halinde ¢izgili, az ¢cok lanat. Govde yapraklari
taban yapraklarina benzer, ipeksi tiiylii; linear,
linear-lanseolat, 2-3 pinnatisekt, en ugtaki
segmentler akuminat, ortadaki segmentler
1,5-6 x 0,3-1 cm boyutlarinda. Kapitulumlar
40-150 veya daha ¢ok ¢igekli, korimbus 2,5
9 cm genisliginde. Involukrum oblong, linear-
oblong; brakteler oblong-lanseolat, subakut
veya akut, dar, kenarlar1 soluk renkte, kisa
yumusak tiylii. Dilsi ¢i¢ekler 4-6 adet, beyaz,
tiipsii ¢igekler 1020 adet.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos
Yetisme ortamn: Stepler, taglik yamaglar,
cayirlik alanlar, nadasa birakilmis tarlalar,0—

2300 m.

Sekil 4-30: Achillea setacea
ISTE 92884

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi:  Avrupa-Sibirya elementi,

Giliney, Orta ve Dogu Avrupa, Orta Rusya, (Foto: Yeter Yesil)
Kirim, Kafkasya, Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1568
m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92884, Geben beldesi, Camlica mah., 1385 m,
21.06.2010, SD 1561.

Yoresel Adi: Erkurtaran (Meryemgil, Camlica).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlananinfiizyon dahilen karin agrilarinin tedavisinde

kullanilir (Meryemgil, Camlica).
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4.15.4. Anthemis tinctoria L. subsp. pallida DC.

Cok yillik, gri-yesil renkte bitkiler.
Govdeler tabana yakin yerden dallanmus,
20-60 cm boyunda bitkiler. Yapraklar 2—
3 pinnatisekt, lanseolat-ovat, 1-4 cm,
segmentler  3-5 cift, lanseolat.
Kapitulumlar dilsi ve tipst g¢igekli.
Involukrum 1-2 c¢m eninde, seyrek; ic
kisimdaki braktelerin kenarlar1

kahverengi, tepede siliat; en distaki

brakteler oblong, akut, disk cicekleri ile
ayni uzunlukta. Akenler 1,75-2 mm, az
cok belirgin ¢izgili, korona tam.
Ciceklenme Zamani: Haziran-Temmuz.
Yetisme ortamu: Step, tarla kenarlari,
200-2300 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihisi: Avrupa, Kafkasya, Bati

Sekil 4-31: Anthemis tinctoria L. subsp. pallida
ISTE 92840

Suriye, Iran, Tiirkiye.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar koytli, Mehlepgik obasi, 1067 m,
08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92840.

Yoresel Adi: Papatya (Mehlepgik).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen grip ve nezle tedavisinde
kullanilir (Mehlepgik).
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4.15.5. Artemisia absithium L.

40-120 cm boyunda ¢ok yillik otsu
bitkiler. Govde dik, boyuna ¢izgili, ¢ok
dall1 ve tasidigi tiiylerden dolay1 yesilimsi-
beyaz renkli. Yapraklar alternan dizilisli ve
tiylerden dolay1 beyaz-gri renkli. Taban
yapraklart uzun sapli ve tripennatisekt.
Orta kisimdaki yapraklar kisa sapli ve
bipennatisekt. Ust kisimdaki yapraklar
pennatisekt. Kapitulumlar kiigiik, kiiremsi,
egik ve gevsek salkim seklinde toplanmus.

Brakteler yesil, distakiler uzunca linear,

ictekiler oval ve kenarlar1 zarimsi.

Reseptakulum  konveks ve  tiyli.

Sekil 4-32: Artemisia absithium

Kapitulumlarin kenarlarinda az sayida, dil
ISTE 92911 ve toprak iistii kistmlarindan

seklinde disi cicekli, ortasinda ise tiip yapilms siipiirge (Meryemgil)

seklinde ve hermafrodit disi ¢igeki. Meyve

papussuz, tiiysiiz, uzunca ve siskince aken.

Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil

Yetisme ortami: Otlaklar, taslik alanlar, ¢aliliklar, yol kenarlari, 0-2600 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Diinyadaki yayilisi: Avrupa ve Asya’nin iliman bolgeleri ve Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi,Meryemcil mevkii,
1568 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92911, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1220 m,
25.07.2010, ISTE 93024.

Yoresel Adi: Pelin otu (Meryemgil), Periyavsan (Orhaniye).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihigi:

Tibbi;

Bikinin toprak {istii kisitmlarindan hazirlanan inflizyon dahilen soguk alginliginda kullanilir
(Orhaniye).

Yapacak;Bikinin toprak iistii kisimlari siipiirge yapiminda kullanilir (Meryemgil).
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4.15.6. Bellis perennis L.

Kisa boylu ve ¢ok yillik otsu
bitkiler.  Yapraklarm  tamami
tabanda, spatulat, 2-30 x 0,5-1,5
cm, obtus veya akut, tabanda
daralmig, her iki ylizii seyrek
yumusak tlyli. Kapitulum sap1
1,5-10 cm uzunlugunda.
Involukrum 0,5-1 cm genisliginde;
brakteler ovat-lanseolat, 3-6 x
0,75-2,5 mm, akut.Dilsi cicekler

30-50 adet, beyaz renkli, tiipsi

cicekler 1,5-2 mm uzunlukta, sar1 Sekil 4-33: Bellis perennis ISTE 92946

renkli. Meyve tepede yuvarlak,

1,3-1,5 x 0,7-0,8 mm boyutlarinda, aken seyrek tiiylii.

Ciceklenme zamanmi: Mart-Agustos

Yetisme ortami: Ormanlar,nemli alanlar, 0-2000 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihisi: Avrupa-Sibirya elementi, Avrupa, Kibris, Bat1 Suriye, Azerbaycan
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm;Cicekli koyii, 1012 m, 13.04.2010, S.
Demirci, ISTE 92946, Bogazdren kdyii, 660 m, 02.06.2010, SD 2711.

Yoresel Adi: Yogurt cicegi (Cigekli, Bogazoren, Torlar, Yesilova).

Kullanilan Kisim: Kapitulum

Kullaniligi:

Tibbi;

Kapitulumlardan hazirlanan infiizyon dahilen bronsit tedavisinde (Cigekli), soguk alginlig1
tedavisinde (Mehlepgik), nefes agici ve mide agrisi tedavisinde (Yesilova), idrar yolu

enfeksiyonlarinin tedavisinde (Bogazoren) kullanilir.
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4.15.7. Centaurea lycopifolia Boiss. & Kotschy

(15-)20-40 cm boyunda, dik veya yatik
govdeli cok yillik otsu bitkiler. Govde
kapitulumun alt kisminda kalinlagsmis ve
tiylii. Yapraklar pargali, yildizs1 tiiyld, ¢ok
cesitli; taban ve alt kisimlardaki yapraklar
triangular,yaprak pargalari lanseolat, orta ve
st kisitmdaki yapraklar triangular-lanseolat,
dentat (nadiren tam) ve yaprak parcalar1 1-3
¢ift yaprakeikli veya tam. involukrum 17-25 X
10-20 mm boyutlarinda, ovoid-globular, ag
seklinde tiiylii. Involukral brakteler en ugta
her biri 2,5-45 mm olan (3-)4-6(-8)

adetiiggensi igneli ve kahverengi.Cigekler sari

renkli. Meyve 5-6 mm boyunda aken; papus

Sekil 4-34: Centaurea lycopifolia

1-2 mm.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz ISTE 92801 (Foto: Basar Kaywan)
Yetisme ortam: Maki, ¢alilik, kayalik, 50-1800(-2000) m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Endemik,Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: DoguAkdeniz elementi, Tirkiye.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin;Yesilyurt kdyii, 1012 m, 13.07.2010, S.
Demirci, ISTE 92929, Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii,1532 m, 13.07.2010, ISTE
92889, Yenimahalle, 1056 m, 28.07.2010, ISTE 92961, Kabaaga¢ koyii, 266 m,
03.06.2010, SD 4601, Camuzluk koyii, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92801.

Yoresel Adi: Amaliyat otu, Acit ot (Yesilyurt), Kesik otu (Kabaagag), Cerrah otu
(Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {istii kisimlarindan hazirlanan inflizyon haricen yara ve kesiklerin
iyilestirilmesinde (Kabaagag, Yesilyurt), siitle hazirlanan dekoksiyon haricen yara ve

kesiklerin iyilestirilmesinde (Yenimahalle).
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4.15.8. Cichorium intybus L.

20-100 cm boyunda, ¢ok yillik otsu bitkiler.
Yapraklar tabanda rozet seklinde, sapsiz
veya kisa sapli. Lamina uzunca lanseolat,
derin parcali, serrat, orta damar oldukca
belirgin, alt kisimda orta damar boyunca
tiiylii. Ust yapraklar kiiciik. Kok uzun ve
oldukca kalin. Cigekler, her biri bir yan

dalin koltugunda bulunan, mavi renkli,

kapitulumlar olusturur. Her kapitulumda

12-16 adet dilsi cigekli. Involukrum 2 sira Sekil 4-35: Cichorium intybus ISTE 92907
yesil renkli brakteli. Kaliks pulsu. Korolla 5

disli dilsi. Stamen 5 adet, filamentler serbest, anterlerin tamamu birlesik, tiipsii. Ovaryum 2
karpelli, tek gozlii, tek tohumlu ve stiluslu, stigma 2 adet ve geriye kivrik. Meyve esmer
renkli, uzunca ve koseli aken.

Ciceklenme zamani: Nisan-Eyliil

Yetisme ortamu: Yol kenarlari, bos ve ekilmisalanlar, 0-3050 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Avrupa, Bat1 Asya, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm;Yenimahalle, bahce ici, 1056 m,
28.07.2010,S. Demirci, ISTE 93006, Camuzluk koyii, 721 m, 14.08.2010, SD 3441,
Besbucak koyii, 220 m, 04.06.2010, SD 3442, Torlar koyili, Mehlepgik obasi, 1268 m,
08.06.2010, SD 8701, Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii, 1576 m, 21.06.2010, ISTE
92907.

Yoresel Adi: At Cithgr (Besbucak, Torlar, Camuzluk), Citimik, Hindiba (Torlar,
Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihigi:

Tibbi; Bitkinin toprak dstii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen kalp
rahatsizliklarinda (Camuzluk, Besbucak), karaciger rahatsizliklarinda (Yenimahalle) ve

infiizyon dahilen oksiiriik kesici ve bronsit tedavisinde (Mehlepgik) kullanilir.
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4.15.9. Gundelia tournefortii L. var. armata Freyn & Sint.

30-100 cm boyunda, tiiylii ve dikenli ¢ok
yillik otsu bitkiler. Govde basit veya az
dalli, kalin. Yapraklar derimsi oblong-
lanseolat, pargali, damarlar ¢ok belirgin ve
beyazimst tlylli, govdedekiler sapsiz.
Cigek durumu kiiremsi bas seklinde,2-5 X
2-4 cm, kapitulum 5-7 ¢igekli, yalniz
ortadaki c¢icek verimli. Involukrum 5-7

dikenli. Brakteler ovat-akuminat, belirgin

bir sekilde c¢igekleri asmis, tepesi (1,5-)

Sekil 4-36: Gundelia tournefortii var. armata
ISTE 92805

2,5-7 ecm’ e kadar dikenli.Korolla huni
seklinde, morumsu-kirmizi renkli, 5 disli,
dislerin boyu tiip kisminin boyuna esit. Kapitulum olgunlukta sarimsi-yesil renkli, ¢cok
koseli bir piramit seklinde, dikenler hari¢ 10 mm kadar uzunlukta, sert.
Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran
Yetisme ortami: Kayalik kiregli topraklar, volkanik yamaglar, stepler, tuzlu gol kenarlari,
orman agikliklari, nadasa birakilmis tarlalar, 100—2500 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: i¢ ve Giiney Anadolu.
Genel yayihisi: iran-Turan elementi, Transkafkasya, Kibris, Bati Suriye, Suriye ¢élleri,
Kuzey Irak, iran (Giineyi haric).
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin, Altinyayla kdyii, 1400 m, 13.07.2010,
S. Demirci, ISTE 92805, Cigsar kasabasi, Akgadag, 1700 m, 12.08.2010, SD 1561 , Geben
beldesi,Fevziye mah., 1400 m, 09.04.2010, SD 1562.
Yoresel Adi: Kenger otu (Altinyayla, Geben, Cokak), Kendir (Fevziye)
Kullamlan Kisim: Geng govde, kok
Kullanihsi:
Gida;

a) Geng govde soyularak yenir (Altinyayla).

b) Koklerden elde edilen sakiz ¢ignenir (Fevziye, Akgadag, Halbur).
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4.15.10. Helichrysum arenarium (L.) Moench. subsp. aucheri (Boiss.) Davis et

Kupicha

9-46 cm boyunda, tabanda dallanmis ¢ok yillik
otsu bitkiler. Verimsiz siirglinler yaprak
tabaninda sigkinlesmis. Taban yapraklar
genellikle linear-lanseolat veya spatulat, 10-
50x2-8 mm; govdenin iist kismindaki yapraklar
dar linear, yaprak kenarlar1 tam. Kapitula ¢ok
sayida, yar1 kiiremsi. Involukral brakteler diiz,
sar1 renkli. Tiim ¢igekler hermafrodit.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortami: Kurak kalkerli veya kumlu
topraklar, step, kenarlar, 250-3200 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Karasal Anadolu,

Kuzey Anadolu.

Genel yayilisii: fran-Turan elementi, endemik.
YORESEL BIiLGIiLER Sekil 4-37: Helichrysum arenarium
Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, subsp. arenarium ISTE 92816
Andirmn; Altinboga koyti, 1154 m, 08.06.2010,

S. Demirci, ISTE 92816.

Yoresel Adi: Mantuvar (Altinboga)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {stii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen bdbrek taglarim

diistirmek amaciyla kullanilir (Altinboga).
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4.15.11. Helichrysum armenium DC. subsp. armenium

18-50 cm  boyunda, tabanda
odunlagmis cok yillik otsu bitkiler.
Govde, lanat, glandular, tabanda ve
dallanmig.  Yapraklar  tiylerden
dolay1 gri renkte, tiiy ortiisti 6zellikle
yaprak kenarlarinda yogunlagmis,
taban siirglinlerine ait yapraklar
lanseolat, iist kisimdakiler dar linear.

Kapitula yar1 kiire seklinde, 5-6 mm,

cicek durumu 3 veya daha ¢ok cicekli

yalanct umbella.involukral brakteler

Sekil 4-38: Helichrysum armenium

akuminat, imbrikat, yatik, sar1 renkli. )

Tiim cioekler hermafodit. subsp. armenium ISTE 93025
Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortamu: Kiregtasi kayalik yamag, step, 900-2500 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Dogu, Orta ve Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: iran-Turan elementi, Kuzey ve Bat1 Iran, Kafkasya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Orhaniye koytli, Parmaksiz obasi, 1220 m,
25.07.2010, S. Demirci, ISTE 93025.

Yoresel Adi: Mantuvar (Orhaniye)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari.

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarinin dekoksiyonu dahilen bobrek taslarini diigiirmek amaciyla
(Orhaniye), inflizyonun bugusu bebeklerdeki kulak agrisinin tedavi edilmesinde
(Orhaniye) ve dogrudan yeni dogan bebeklerin kulak agrilarini almasi amaciyla yastik
yapilir (Orhaniye).

Diger; Bitkinin tamami kap1 lstlerine, pencere Onlerine konularak eve yilan girmesini

onlemek amaciyla kullanilir (Orhaniye).
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4.15.12. Helichrysum plicatum DC. subsp. plicatum

4-42 cm boyunda, ¢ok yillik otsu bitkiler. Govde
dik, lanat, bazen ¢iplaklasmis. Taban yapraklari
linear-lanseolat, 10-100 x 2-10 mm; govde
yapraklart az ¢ok ampleksikaul, linear-
oblanseolat veya linear, 15-40 x 2-5 mm,
beyazimsi veya grimsi-yesil renkte. Kapitulumlar
az ¢ok yarikiiremsi, 4-9 mm. Brakteler obtus-
akut, diizensiz imbrikat, genellikle boyuna
kivrimli, sar1 renkli; tim g¢igekler hermafrodit
veya kenardakiler disi.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortamu: Pinus nigra, Abies cilicica

orman agikliklari, c¢aliliklar, kayalik yamagclar,
1400-2850 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Bati haric Anadolu’da Sekil 4-39: Helichrysum plicatum
yaygin. subsp. plicatum ISTE 92871
Genel yayihisi: Anadolu’da yaygin.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi; Camlica mah., 1385 m,
21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92915, Meryemcil mevkii, 21.06.2010, ISTE 92871,
Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1284 m, 29.07.2010, SD 1421, Torlar kdyii, Mehlepgik
obasi, 1268 m, 08.06.2010, SD 1961, Akifiye koyii, koy i¢i, 1147 m, 22.06.2010, SD
1422,Cambaz koyi, koy ig¢i, 1155 m, 22.06.2010, SD 1962, Rifatiye koyii, 1153 m,
22.06.2010, SD 1423.

Yoresel Adi: Mantuvar (Andirin; genel)

Kullamlan Kisim: Toprak tstii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Toprak iistii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen bdbrek taslarini diisiirmek
amactyla (Andirin; genel), infiizyonun bugusu bebeklerdeki kulak agrisinin tedavi
edilmesinde (Orhaniye) ve dogrudan yeni dogan bebeklerin kulak agrilarmi gidermek

amaciyla yastik yapilir (Orhaniye).
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a) Bitkinin tamami kapi Ustlerine, pencere Onlerine konularak eve yilan girmesi
onlenir (Orhaniye, Akifiye, Cambaz, Rifatiye, Yesiltepe).
b) Bitkinin tamami 6lii yikama merasimlerinde yikama suyu igine atilir ve kefen

igerisine konulur (Orhaniye, Akifiye, Cambaz, Rifatiye, Yesiltepe).

MANTUVAR TURKUSU

Hey mantuvar
mantuvar!
Mantuvarin baht1 var
Mantuvara gelenin,
Cennette bes taht1 var.

Mantuvarim agildi,
Kokulari sagildi,
Anasindan ii¢ dogdu,
Kizin baht1 agildi.
(Andirin yoresinden
derlenmistir)

Sekil 4-41: Toplanip satilan Helichrysum ¢icekleri (Andirin Pazari)
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4.15.13. Inula montbretiana DC.

10-30 cm boyunda, rizomlu, ¢ok yillik otsu,
bitkiler. Govde tekve uzun beyaz tiiylerle kapli.
Taban yapraklar1 5-10 x 0,75-1,5 cm, akut, tam.
Govde yapraklan eliptik- oblanseolat. Kapitula
radiat, tek. Involukrum 1,75-25 cm
genisliginde, involukral brakteler 5-6 sirali, dis
kisimdakiler ovat, 4-7 x 1,75-2,5 mm, uzun
tiylerle kapli, i¢ kisimdakiler 10-15 x 0,5-1
mm. Tiipsii gigekler 50-70 adet, sar1 renkli dilsi
cicekler 7-15 adet, tlysiiz, 7-10 mm, sari
renkli. Meyve boyuna ¢izgili, 2,5-3 mm, ¢ok az
tiylii aken. Papus beyaz, 7-12 mm, tiiyler
ortalama 50 adet, tabana kadar serbest.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Sekil 4-42: Inula montbretianal STE 93030

Yetisme ortam: Kurak kalkerli yamaglar,
kumlu stepler, 850-2400 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: i¢, Dogu ve Giiney Anadolu.
Genel yayilisi: iran-Turan elementi, Ermenistan.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Gokgedik koyii, Elmadag, 1500 m,
07.08.2010, S. Demirci, ISTE 93030.
Yoresel Adi: Kok ¢ay1 (Orhaniye), Aslanpencesi (Pinarbasi)
Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari
Kullanihisi:
Tibbi;
a) Bitkinin toprak {iistii kisimlarindan Potentilla speciosa bitkisi ile birlikte hazirlanan
dekoksiyon dahilen kanser hastaliginin tedavisinde kullanilir (Orhaniye).
b) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginligi

tedavisinde kullanilir (Pmarbas1).
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4.15.14. Scorzonera tomentosa L.

1940 cm wuzunlugunda, dik
govdeli, sik  yumusak tiyli,
rizomlu, ¢ok yillik otsu bitkiler.
Taban yapraklari tam, lamina 6 12 x
1-5 cm boyutlarinda, lanseolat-ovat,
boyu eninin 2-6 kati, villoz-lanat,
yaprakkenarlar1 undulat; iist govde
yapraklart alttakilerden daha genis.
Kapitulumlar her govdede 4 veya
daha cok sayida, 20-25 mm. Distaki

brakteler 17-19 mm uzunlukta,

icteki brakteler 16-21 mm, villoz.
Cigekler sar1 renkli. Meyve yaklasik

Sekil 4-43: Scorzonera tomentosa ( Foto: Alican Ala)
10 x 1 mm boyutlarinda, aken

ciplak; papus sarimsi-kahverengi renkli, tabanda sakalsi tiiylerle kapli.
Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortamu: Step, kayalik yamag, ugurum, 800-2600 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Karasal ve Kuzeydogu Anadolu.

Genel yayihsi: [ran-Turan elementi, endemik.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirm; Geben beldesi, Kayranli dagi, Kirksu
mevKkii, 1472 m, 31.05.2010.

Yoresel Adi: Bozkulak otu (Mehlepgik)

Kullanilan Kisim: Yaprak, Lateks

Kullanihisi:

Tibbi;

Yapraklar ezilerek haricen kasintilar1 tedavi etmek amaciyla kullanilir (Mehlepgik).
Gida;

Koklerinden elde edilen sakiz ¢ignenir (Mehlepgik).
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4.15.15. Tragopogon dubius Scop.

80 cm’e kadar boyda, iki yillik otsu
bitkiler.Geng govdelanat, tabanda
dallanmus. Yapraklar linear-
lanseolat. Cigek sap1 kapitulanin
hemen altinda kalinlasmuis.
Involukral brakteler 8-12 adet,
lanseolat, c¢iceklerden daha uzun,
cigekli  kapitula  2,5-3 cm
genigliginde, 5 boyuna uzun ve kisa

cizgili. Meyvegagasi, meyve ile

ayni boyda veya ondan daha uzun,

Sekil 4-44: Tragopogon dubius ISTE 92917
ucta siskinlesmis. Papuslar 15-20

mm, grimsi kahverengi renkli, halka

seyrek tiiyli.

Ciceklenme zamanmi: Mayis-Temmuz

Yetisme ortam: Tarlalik alanlar, 400-1840 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin batis1, i¢ Anadolu.

Genel yayilisi: Orta ve Giliney Avrupa, Kafkasya, Kuzey Amerika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Geben beldesi,Meryemgil mevkKii,
1600 m, 09.04.2010, S. Demirci, ISTE 92917, Fevziye mah., 1432 m, 09.04.2010, SD
1991, Bogazi¢i mah., 1432 m, 09.04.2010, SD 1992, Camlica mah., 1385 m, 09.04.2010,
SD 1993.

Yoresel Adi: Yemlik (Meryemcil, Fevziye, Bogazici, Camlica)

Kullanmilan Kisim: Geng yapraklar, toprak iistii kisimlar

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan inflizyon dahilen barsak rahatsizliklarinin
tedavisinde kullanilir (Meryemgil).

Gida;

Geng yapraklar ¢ig veya pisirilerek yenir (Meryemgil, Fevziye, Bogazici, Camlica).
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4.15.16. Tussilago farfara L.

10-20 cm boyunda, cok yillik,
rizomlu, otsu bitkiler. Yapraklar
sapli, genellikle tabanda, lamina
10-20 cm ¢apinda, akut, kenarlar
diizensiz dentat, iist yliz koyu
yesil, alt yliz sik ve beyaz tiiylii.
Skapus 4-15 c¢m, ¢ok sayida pulsu
yaprakli, lanat, tomurcuk halinde
iken dik, ¢i¢ek agtiktan sonra
sarkik. Cigekler sar1

renkli.Kapitulum  1,5-25 cm

Sekil 4-45: Tussilago farfara ISTE 92886

genisliginde. Brakteler 1-2 sirali,

linear, obtus, genellikle morumsu-beyaz tiiylii. Aken 3-4 mm. Papus 10-15 mm.
Ciceklenme zamam: Mart-Nisan

Yetisme ortami: Bos ve kumlu alanlar,nemli yerler, 0-2400 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya; Anadolu’da Dogu hari¢ genis yayiligl.

Genel yayihisi: Avrupa, Kuzey ve Bati Asya, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Gokgedik koyii, Elmadag yolu, Sitma
pmari, 1260 m, 10.08.2010, S. Demirci, SD 1591, Geben beldesi,Meryemg¢il mevkii, 1568
m, 21.06.2010, ISTE 92886.

Yoresel Adi: Oksiiriik otu (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan inflizyon dahilen oksiiriik kesici, gogiis

yumusatici olarak ve bronsit tedavisinde kullanilir (Meryemgil).
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4.16. Cornaceae
4.16.1. Cornus mas L.

3-5 m boyunda, kisin yaprak doken kiigiik agaclar.
Yapraklar tam, oppozit, lanseolat-eliptik, 2,5-8,5 cm
boyunda. Cigekler yesilimsi-sar1 renkli, terminal
umbella  durumunda, ¢i¢ek  durumu  15-20
cigekli,petal 2-3 mm; sepal yaklasik 0,5 mm.Meyve
1,5-2 cm boyunda, silindirik, elipsoid, kirmizi renkli
drupa.

Ciceklenme zamani: Mart-Mayis

Yetisme ortami: Genisyaprakli ormanlar, ¢aliliklar,
20-1500 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Trakya; Kuzey ve Gliney

Anadolu.

Genel yayihisi: Avrupa-Sibirya elementi,Orta ve

Sekil 4-46: Cornus mas ISTE 92811

Gilineydogu Avrupa, Kirim, Giiney Rusya, Kafkasya,
Kuzey ve Kuzeybat Iran, Liibnan. Kizilek kurusu (Altinboga kayit)
YORESEL BiLGILER Kiraz eksisi (Andirin Pazari)
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin;

Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, S. Demirci, ISTE 92811, Bogazdren koyii, 670 m,
30.08.2010, ISTE 92855, Sumakli koyii, Berke dagi, 1230 m, 23.08.2010, SD 1151,
Camuzluk koyii, 660 m, 14.08.2010, SD 1641.

Yoresel Adi: Kizileik kirazi (Bogazdren, Camuzluk, Cigekli, Yesilova, Sumakli,
Altinboga).

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Tibbi; Bitkinin meyvelerinden hazirlanan dekoksiyon dahilen seker hastaligi tedavisinde
kullanilir (Sumakli).

Gida; Meyvelerden kizilcik surubu, kizileik pekmezi, kizilcik eksisi ve kizileik kurusu
yapilir. (Altinboga, Bogazdren, Cicekli, Yesilova).

Yapacak;Govde ve dallar esya (balta sapi, yiin ¢irpma ¢ubugu) yapiminda kullanilir
(Altinboga).
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4.17. Cruciferae (Brassicaceae)
4.17.1. Fibigia clypeata (L.) Medik.

30 cm’den daha uzun boyda, batici tiiylerle
kapli ¢ok yillik otsu bitkiler. Taban yapraklari
oblong, tam, krenat-serrat; govde yapraklar
linear. Petaller sar1 renkli. Silikula oblong-
eliptik, ovat-oblong, 21-24 x 10-12 mm, hirsut,
piirtizlii. Stilus 1,5-2,2 mm uzunlukta, tohumlar
her lokulusta (5-)6(-9) adet, 2,8-3,7 mm
uzunlukta, kanatlar toplam genisligin yarisi
kadar veya yarisindan daha kisa.

Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran

Yetisme ortam: Kayalik yamaglar. 500-2300

m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayilisi: Orta Avrupa, Balkanlar, Bati Sekil 4-47: Fibigia clypeata ISTE 92910
Suriye, Kuzey Irak, Orta ve Bat1 Iran, (Foto: Alican Ala)

Transkafkasya, Kirim, Misir.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Torlar kdyii, Karayiice yangmn
gozetleme kulesi, 1600 m, 13.07.2010, S. Demirci, ISTE 93055, Geben beldesi, Meryemgil
mevkii, 1576 m, ISTE 92910.

Yoresel Adi: Sanci otu (Karaytice)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen atlardaki sancilar1 tedavi

etmek amaciyla kullanilir (Karaytice).
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4.17.2. Nasturtium officinale R. Br.

8-90 cm boyunda, rizomlu, ¢ok willik otsu
bitkiler. Govde yesil renkli, koseli, parlak, yatik,
¢cok sayida beyaz renkli kokler tasir. yapraklar
alternan diziligli, sapli ve stipulasiz. lamina etli
ve pennatisekt, loplardan uctaki digerlerinden
bliyiik ve yuvarlak¢a ovat, yan loplar daha kiigiik,
ovat. ¢icekler terminal salkim durumda. kaliks az
cukur ve yesil renkli, 4 sepalli. korolla beyaz
renkli, ovat, 5 petalli. stamenler 6 adet, 2’ sinin
filamenti digerlerinden daha kisa. ovaryum 2
karpelli. stilus kisa, stigma tam. nektaryum 4
adet. meyve 11-18 mm uzunlukta, silindirik ve

hafifce egik silikua. tohumlar 2 sira iizerine

dizilmis, yuvarlakca veya oval.

Ciceklenme zamani: Mart-Temmuz

Sekil 4-48: Nasturtium officinale

ISTE 93088

Yetisme ortami: Dere, golet ve hendekler. 0-

1650 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Iliman Avrupa ve Asya, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler:C6 Kahramanmaras,Andirin; Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m,
09.04.2010, S. Demirci, ISTE 93088, Ariklar koyii, 812 m, 11.04.2010, SD 4711,
Efiragizhi koyi, 658 m, 09.04.2010, SD 4712, Besbucak kdyii, 400 m., 02.06.2010, SD
4713Altinoluk koyt, 876 m, 13.04.2010, SD 4714 |, Alamese koyt, 681 m, 13.04.2010,
SD 4714,Yenimahalle, bahge i¢i, 1056 m, 28.07.2010, SD 4715.

Yoresel Adi: Su teresi, Ispatan (Torlar, Efiragizli, Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi; Bitkinin toprak {istii kisimlar1 dahilen tansiyon disiiriicii olarak kullanilir
(Mehlepgik).

Gida;Bitkinin toprak iistii kisimlar1 sebze olarak kullanilir (Andirin; genel).
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4.17.3. Raphanus raphanistrum L.

15-50 cmuzunlukta, dallanmus,
tek yillik otsu bitkiler. Taban
yapraklart sapli, lirat. Govde
yapraklart sapli, en isttekiler
sapsiz ve tam. Cigek sap1 10-30
mm uzunlukta. Petaller beyaz
veya sar1 renkli, 14-17 x 4-8 mm
boyutlarinda, koyu renk damarl.
Meyve 1,4-6,5cm x 3-7 mm

boyutlarinda, sapli lomentum.
Tohumlar genellikle retikulat.
Ciceklenme zamam:: Mart- Sekil 4-49: Raphanus raphanistrum ISTE 92971

Mayis

Yetisme ortam: Bosalanlar, ekilmis tarlalar, 0-400m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Glineybat1 Anadolu, Dogu Akdeniz, Kuzeybat1 Anadolu.

Genel yayihisi: Avrupa, Kuzey Afrika, Giineybat1 ve Orta Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin, Cicekli kdyii, 1012 m, 13.04.2010, S.
Demirci, ISTE 92971, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 09.04.2010, SD 2751.
Yoresel Adi: Karalahana (Cigekli), Esek turpu (Torlar, Kumarli).

Kullamlan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihsi:

Gida;

Yapraklarindan sarma yapilir (Cigekli, Kumarli, Torlar).
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4.18. Cucurbitaceae
4.18.1. Ecballium elaterium (L.) A. Rich.

25 cm’e kadar boyda, ¢ok yillik, otsu
bitkiler. Govde siiriiniicii, gili¢lii, soluk
yesil, yogun hirsut. Yapraklar sert
yapili, st yiizii koyu yesil, hirsut, alt
yiizii soluk yesil, pubesent, ovat-
triangular, kordat, sinuat veya undulat,
4-14 x 3,5-17 cm boyutlarinda. Cigek
durumu sap1 dik, sert tiiylii, 2-10 cm
uzunlukta. Erkek ¢igekler 3,5-4 cm

genislikte, bir rasem boyunca dizili;

petaller 8-16 X 4-7 mm boyutlarinda. Sekil 4-50: Ecballium elaterium

Disi ¢igekler c¢ogunlukla yaprak

koltuklarinda erkek ciceklerle birlikte. Petaller 6-12 x 3-6 mm boyutlarinda. Meyva sarkik,
oblong elipsoid, yesilimsi, 3-5 X 1,5-2,5 cm boyutlarinda, lizeri sert tiiylerle ortiili,
olgunlukta sapin bagli oldugu kisimdan koparak , igindeki sivi ile birlikte tohumlarini
disari firlatir. Pulpa ¢ok act; tohumlar 4 mm, ¢ok sayida.

Ciceklenme zamani: Nisan-Ekim

Yetisme ortami: Yol kenarlari, bosalanlar, nehir kenarlari, 0-600 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya; Kuzeybati ve Giiney Anadolu.

Genel yayihisi: Akdeniz bolgesi, Giiney Rusya, Kirim, Kafkasya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Yenimahalle, 1050 m, 28.07.2010, S.
Demirci, SD 4931.

Yoresel Adi: Cirtatan (Yenimahalle, Pinarbasi, Tufanpasa).

Kullanilan Kisim: Meyve usaresi

Kullanihsi:

Tibbi;

Meyve usaresi siniiziti tedavi etmek amaciyla burun igerisine sikilir (Yenimahalle).
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4.19. Ericaceae
4.19.1. Arbutus andrachne L.

Govde kabugu kirmizi renkte
olanagaglar;  govdedeki tiiyler
genellikle belirsiz; yapraklar yatik
veya degil; petiol 1 cm
uzunlugunda; lamina genis ovat,
genisligi uzunlugunun iki katindan
daha kisa, alt yiizii donuk mavimsi
yesil, kenarlar1 genellikle tam;
cicek durumu 6-10(-14) ¢igekli,
salkim  seklinde;  pedisel 9

mm’ekadar uzunlukta, glandular;
ovaryum genellikle tiiylii; meyve Sekil 4-51: Arbutus andrachne ISTE 92818

turuncu, papillalar yayik, nispeten kararmis.

Ciceklenme zamani: Mart-Mayis

Yetisme ortami: Maki, Pinus brutia ormanlari, 0-800 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Trakya, Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.

Genel yayilisi: Akdeniz havzasi, Kirim ve Dogu Karadeniz kiyilari, Kibris, Batt Suriye ve
Liibnan.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Haciveliusagr koyli, 533 m,
09.04.2010, S. Demirci, ISTE 92937,Besbucak kdyii, kuzgun kdyiine giden yol, 400 m,
02.06.2010, ISTE 92818, Kokli koyii, koy girisi, yol kenari, 950 m, 03.11.2010, ISTE
93105, Altinoluk kdyii, 876 m, 13.04.2010, SD 4881, Alamese kdyii, 681 m, 13.04.2010,
SD 4882.

Yoresel Adi: Hartlap, Sandal agaci ( Haciveliugagi, Altinoluk, Alamese).

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Gida;

Meyveler gida olarak tiiketilir (Haciveliugagi, Altinoluk, Alamese, Kababagac, Yesilova).
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4.19.2. Erica manipuliflora Salisb.

4 m’ ye kadar boylanabilendik calilar;
govde beyaz, seyrek tiiylii. Yapraklar 4’1
halka olusturmus, 3,2-7 x 0,4-0,8 mm
boyutlarinda. Panikula c¢ok kisa yan
stirglinler tasir, 1-5 cigekli, pedisel yaklagik
9 mm uzunlukta, silindirik, tiiysiiz; brakte

ve brakteoller yaklagik 0,7 mm uzunlukta.

Sepaller yaklastk 1,3 mm uzunlukta;
korolla beyaz veya pembe renkli,
kampanulat, yaklagtk 3,3 x 3 mm
boyutlarinda,tiiysiiz, loplar yaklasik 1,3
mm  uzunlukta. Stamenler 8 adet;
filamentler yaklasik 3,6 mm uzunlukta,

eksiz; anterler yaklasik 0,9 mm uzunlukta,

ucta acilabilen porlu. Ovaryum 4 gozli,

Sekil 4-52: Erica manipuliflora
ISTE 92804

tilysiiz; stilus ortadan basik, yaklasik 3,7

mm uzunlukta.

Ciceklenme zamanm: (Mayis), Temmuz-Kasim

Yetisme ortam: Agik yerler, makilikler, Pinus brutia altlarinda, kiregtasi, serpantin,
tabakali kayaliklar, 0-1530 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin Bat1 ve Giineyi.

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi, italya’dan Doguya Latakya ve Liibnan a.
YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Camuzluk koyii girisi, 667 m,
02.06.2010, S. Demirci, ISTE 92804, Efiragizli kdyii, 658 m, 02.06.2010, SD 491.

Yoresel Adi: Piiren (Efiragizli, Camuzluk, Bogazoéren, Torun, Basdogan)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

ow

Diger;

Aricilar, bal kovanlarini 6zellikle bitkinin civarina yerlestirir (Efiragizli).
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4.20. Euphorbiaceae
4.20.1. Euphorbia helioscopia L.

40 cm’ e kadar uzunlukta tek
yillik lateksli ve otsu bitkiler.
Govde yatik yumusak tiiylerle
kapli, tam veya tabanda ikiye
dallanmis. Govde yapraklar
(0,5-)1-3,5(-4,5) x (0,3-)0,5-
1,8(-2,5) cm
boyutlarinda,spatulat-ovat, akut-
akuminat, st yarist serrat. Isin

yapraklaro obovat, ikincil 151n

yapraklariasimetrik, 0,5-3 x 0,4-

2 cm boyutlarinda, ovat. Isinlar

Sekil 4-53: Euphorbia helioscopia ISTE 92930
5 adet, iige c¢atallanmis, ug

1sinlar mevcut degil. Meyve 3 loplu, 3,5 mm uzunlukta, diiz. Tohum ovat, 2 mm uzunlukta,
agimsi, koyu kahverengi renkli; tohum karinkulasi yassi, ovat, parlak.

Ciceklenme zamam: Subat-Haziran

Yetisme ortami: Kiregtasi ugurumlar ve yamagclar, firigana, akarsu kenarlari, yikintilar,
nadasa birakilmis tarlalar, 0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya, I¢ Anadolu ve Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.

Genel yayihisi: Avrupa, Kuzey Afrika, Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010, S.
Demirci, ISTE 92930, Cigekli koyii, 1050 m, 09.04.2010, SD 2171.

Yoresel Adi: Siitlegen (Yenimahalle, Cicekli)

Kullanilan Kisim: Lateks

Kullanihisi:

Tibbi;

Lateks haricen sigillerin iyilestirilmesinde kullanilir (Yenimahalle, Cigekli).
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4.20.2. Euphorbia kotschyana Fenzl

80 cm’e kadar uzunlukta ¢ok yillik
lateksli ve otsu bitkiler. Govde
seyrek kisa yumusak tiiylii, donuk
mavimsi yesil renkli. Govde ve
1sin  yapraklari  ovat-lanseolat,
eliptik, oblong, alt kisimdaki
yapraklar kisa sapli, {sttekiler
sapsiz, (1,5-)3-8 x 0,5-1,3 cm
boyutlarinda, akut veya akuminat,

tam, her iki yiiz mat. Glandlar
cikintilari kisa. Meyve 3 loplu, 5,5-

Sekil 4-54: Euphorbia kotschyana ISTE93087
6,5 mm uzunlukta, diiz. Tohumlar

ovat-silindirik, 3-3,5 mm uzunlukta, diiz, koyu gri renkli.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortami: Abies ve Cedrus veya Juniperus excelsa orman agikliklari, Quercus
caliliklari, kayalik, 300-2500 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Bati1 ve Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi, Latakya, Liibnan.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1046 m, 28.07.2010, S.
Demirci, ISTE 93087.

Yoresel Adi: Siitlegen (Yenimahalle)

Kullamilan Kisim: Lateks

Kullanihsi:

Tibbi;

Lateks haricen sigillerin iyilestirilmesinde kullanilir (Yenimahalle).
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4.20.3. Euphorbia macrostegia Boiss.

60 cm’ e kadar uzunlukta lateksli otsu ve ¢ok
yillik bitkiler. Ciceklenme genellikle 2. yilda.
Govde ¢iplak, govde yapraklart ilk yil sapli,
ovat- oblong veya lanseolat, (1-)3-11 x (0,5-)1-

2,5 cm boyutlarinda, akut veya akuminat,
tabanda daralmis, kenarlar1 tam, tabanda rozet
olusturmus; govde yapraklariikinci yilda sapsiz,
lanseolat-oblong-eliptik veya ovat, 1,5 x 0,5-2,5
cm boyutlarinda, obtus-trunkat. Brakteler 2-4 cm
uzunlukta, Ismnlar (2-)3-5 adet, bir veya 2 ye
catallanmis, u¢ kisimdakiler 35°e kadar sayida.

Glandlar kisa. Meyve 3 loplu, 5 mm uzunlukta,

diiz. Tohum ovat, 3 mm uzunlukta, diiz, a¢ik gri

renkli.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz

Yetisme ortami: Ormanlar, calilik, maki,

Sekil 4-55: Euphorbia macrostegia
ISTE 93090

firigana, bogaz kayalik yamaglar, 650-2100

m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Latakya, Liibnan, Bat1 ve Giiney Iran.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin;Camuzluk koyii, 650 m, 14.08.2010, S.
Demirci, ISTE 93090.

Yoresel Adi:Siitlegen (Camuzluk)

Kullanilan Kisim: Lateks

Kullanihisi:

Tibbi;

Lateks haricen sigillerin iyilestirilmesinde kullanilir (Camuzluk).
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4.20.4. Euphorbia peplus L. var. minima DC.

40 cm e kadar uzunlukta, lateksli ve otsu
tek yillik bitkiler. Govde dallanmis ve
stirlinticti. Govde yapraklar1 ovat, 2-20 X
2-12 mm boyutlarinda, akut-akuminat,
kenarlar1 tam, tabandakilerde yaprak sap1
1 cm uzunlukta. Brakteler govde

yapraklaria benzer, fakat kisa sapl veya

sapsiz, ovat-rombik, 3-15 x 2-10 mm
boyutlarinda. Isinlar 3-4 adet, en ugta
say1 4’e kadar ¢ikabilir. Glandlar 2 adet,
cikintilar kisa. Meyve 3 loplu, 2 paralel

cizgili. Tohumlar ovat, altikoseli, 1-

1,6mm uzunlukta, 2 adet, acik gri ) .
Sekil 4-56: Euphorbia peplus var. minima

ISTE 92955

renkli, lekeler koyu gri renkte;

karinkula beyaz renkli ve konik.

Ciceklenme zamani: Subat-Agustos

Yetisme ortamu: Liquidambar ormani, firigana, kayalik ve otlak alanlar, tarlalar, bos
alanlar, 0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya, Tiirkiye’ nin kiy1 seridi

Genel yayilisi: Avrupa, Kuzey Afrika, Giineybat: Asya, Kuzey Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirm; Cigekli kdyii, 1050 m, 13.04.2010, S.
Demirci, ISTE 92955.

Yoresel Adi: Siitlegen (Cigekli)

Kullanilan Kisim: Lateks

Kullanihisi:

Tibbi;

Lateks haricen sigillerin iyilestirilmesinde kullanilir (Cigekli).
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4.21. Fagaceae

4.21.1. Quercus cerris L. var. cerris

Yaklastk 25 m wuzunlugunda yaprak doken
agaclar. Yash iken kabuk gri-beyaz renkli.
Yapraklar siirgiinlerde daginik, oblong-eliptik,
55-14(-20) x 2,5~ 9 cm Dboyutlarinda,
pennatilobat; loplar 4-9 adet, mukronat,
damarlar belirgin; alt yiiz genellikle yogun
yildizs1 tiiyldi, soluk yesilimsi-beyaz renkli; tist
yizyogun yildizs1 tiiyli, koyu yesil renkli;
petiyol 3-20 mm uzunlukta. Kupula yarikiiremsi
veya c¢anaksi, 20 mm uzunlukta, sarimsi-
kahverengi renkli; meyvenin yarisi kupulanin

disinda,diiz tepeli.

Ciceklenme zamani: Agustos-Eyliil

Yetisme ortamm: Karigik ormanlar ile diger — Sekil 4-57: Quercus cerris var. cerris
Quercus tiirleri, 0—-1900 m. ISTE 92803

Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzeydogu ve Dogu

hari¢ Tirkiye’de yaygin.

Genel yayilisi: Avrupa-Sibirya elementi, Orta ve Gilineydogu Avrupa.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Camuzluk kdyii,02.06.2010, 650 m, S.
Demirci, ISTE 92803, Bostanli kdyii, 862 m, 02.06.2010, SD 4801, Boynuyogunlu kdyii,
860 m, 02.06.2010, SD 4802,Altinboga koyii, 1154 m, 09.04.2010, SD 4803,Bogazdren
kdyii, 600 m, 02.06.2010, SD 4804.

Yoresel Adi: Egrelti,Pelit, Palit (Altinboga, Bogazoren, Bostanli, Boynuyogunlu, Koklii).
Kullamlan Kisim: Kokler, kupula, govde ve dallar.

Kullanilisi:

Bovya;

Koklerin kaynatilmasiyla elde edilen boya ip boyamak amaciyla kullanilir(Camuzluk,
Altinboga).

Yakacak;

Kuru yapraklar ve kupulalar yakacak olarak kullanilir (Altinboga).




o w

Diger;

Pelit hayvan yemi olarak kullanilir (Haciveliusagi).

Sekil 4-58: Kok boya ile boyanmus iplerle dokunmus kilim(Camuzluk)

96
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4.21.2. Quercus coccifera L.

2-3 m boyunda herdem yesil ¢ali
veya nadiren 10 m'ye kadar
boylanan kiiciik agaglar. Geng
stirglinleri esmer renkli.
Yapraklar genis eliptik-ovat, 1.5-
5 x 1-3 cm boyutlarinda, sivri ve
batici serrat. Yaprak tabani ovat-

kordat. Lamina {ist yiizii parlak

koyu yesil renkli, alt yiizii donuk

renkte.Yaprak sap1 1-5 mm

uzunlukta. Kupula kisa ve kalin

sapli. Kadeh brakteleri —dort Sekil 4-59: Quercus coccifera ISTE 92854

koseli, uclart sivri, sert ve batici,

bazen geriye dogru kivrik. Kadeh, pelitin 1/2-1/3” lik kismin1 igine almis.

Ciceklenme zamani: Eyliil

Yetisme ortamu: Firigana ve maki, Pinus brutia ormani, 0-1500 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzeybat1 Tiirkiye, Bati ve Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Akdeniz elementi, Akdeniz bolgesi

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bogazoren koyii, 660 m, 02.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92854, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, S. Demirci, SD 1141,
Cicekli koyti, 1050 m, 13.04.2010, SD 1142.

Yoresel Adi: Kesme agaci (Altinboga), Kesme (Cigekli, Koklii), Bildircin (Bogazoéren).
Kullamlan Kisim: Kokler, toprak iistii kisimlar

Kullaniligi:

Boya;

Koklerin sogan kabuklar1 ile kaynatilmasiyla elde edilen boya, ip boyamak amaciyla
kullanilir (Altinboga).

Yakacak;

Bitkinin toprak iistli kisimlar1 yakacak olarak kullanilir (Cigekli).
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4.22. Fumariaceae
4.22.1. Fumaria officinalis L.

20-60 cm boyunda, tek yillik otsu
bitkiler. Yapraklar uzun sapl,
stipulasiz ve alternan dizilisli.
Lamina mavimsi-yesil renkli ve
cok pargali. pargalar uzunca
linear, kiit veya sivri uglu.
cicekler hermafrodit ve zigomorf
olup, c¢icek durumu gevsek
salkim,  (10-)20-40  ¢igekli.

Brakteler linear-lanseolat, kisa

sapli. Kaliks 2 sepalli, lanseolat,

dentat, korolladan daha dar, 0,5-1 Sekil 4-60: Fumaria officinalis

mm uzunlukta. Korolla 4 petalli

ve morumsu kirmizi renkli, 7-8(-9) mm uzunlukta, st petal uzantis1 1,4-1,5 mm uzunlukta
kiit mahmuz seklinde. Stamen 2 adet, filament yassi. Ovaryum 3 karpelli. stilus egri,
stigma 2-3 pargali. Meyva 2-2,5 X 2,5 mm boyutlarinda, basik kiire seklinde, tek tohumlu
nuks.

Ciceklenme zamani: Nisan-Mayis

Yetisme ortam: EKili alanlar, 0-700 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihisi: Avrupa, Transkafkasya, Kibris, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1100 m, 09.04.2010, S.
Demirci, SD 4932, Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 12.04.2010, SD 4933.

Yoresel Adi: Sahtere, tere (Yenimahalle, Torlar).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Toprak iistii kistmlar1 dahilen seker hastaliginin tedavisinde kullanilir (Mehlepgik).

Gida;

Geng yapraklar1 gida olarak kullanilir (Yenimahalle, Mehlep¢ik).
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4.23. Hypericaceae

4.23.1. Hypericum perforatum L.

10-110 cm boyunda, ¢ok yillik otsu bitkiler.
Yapraklar 5-35 mm uzunlukta, ovat veya eliptik-
oblong, ¢ok kisa sapli, lamina diiz, glandular.
Sepal 5 adet, oblong-eliptik, akut, akuminat veya
kisa aristali; petal 5 adet, sar1 renkli, 8-15 mm

uzunlukta, kenar siyah glandular. Kapsula 5-9

mm uzunlukta, ovoid-piramidal.

Ciceklenme zamani: Nisan-Eyliil

Yetisme ortamu: Bos alanlar, kuru habitatlar, 0-
2500 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Avrupa, Kuzey Afrika,

Kafkasya, Sibirya, Orta Asya, Iran, Kuzey Irak,
Kibris, Bat1 Suriye.

YORESEL BiLGILER _
] " Sekil 4-61: Hypericum perforatum
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,

) ) .. ISTE 92800 ve cicekleri ile yapilms
Andirm; Geben beldesi, Meryemgil mevkii, yapk kremini(Orhaniye ve Camuzluk)

1600 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92912,

Kabaagag koyli, 266 m, 03.06.2010, SD 1921, Kizik kdyii, 220 m, 03.06.2010, SD 1922,
Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 1923, Camuzluk kdyii, Sogancilar obasi, 660 m,
14.08.2010, ISTE 92800, Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, ISTE 92865,
Sumakli koyii, Berke dagi, zirve, ¢ayirlik alanlar, 1600 m, 23.08.2010, ISTE 93073.
Yoresel Adi: Gantar otu (Kizik), Kantaron (Andirin; genel), Kantarot , Koyunkiran,
Kuzukiran (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Ci¢ek durumlari

Kullanihigi:

Tibbi; Bitkinin ¢igek durumlarindan hazirlanan inflizyon dahilen mide rahatsizliklarinda
kullanilir (Andirin; genel), bitkinin ¢igek durumlarinin zeytinyagi igerisinde 1 ay
bekletilmesinden sonra elde edilen karisim yamik izlerinin tedavisinde kullanilir

(Camuzluk, Orhaniye).
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4.24. Juglandaceae

4.24.1. Juglans regia L.
Yaklasik 25-30 m uzunlukta kisin
yaprak doken c¢ok yillik agaclar.
Yapraklar 22-35 mm uzunlukta;
folioller 5-11 adet, eliptik-obovat,
akut veya akuminat, tam, uzun
sapli. Erkek cicekler bir dnceki yilin
dallar iizerinde amentum
durumunda, stamenler ¢ok sayida,

disi ¢igekler tek ya da 2-3 tanesi

birarada, o yil gelisen dallarin

ucunda. Drupa az ¢ok kiiresel, ¢iplak,

Sekil 4-62: Juglans regia

yesil renkli, 4-6 cm ¢apinda,
endokarp kalin, hafifce kirisik.
Ciceklenme zamani: Mayis

Yetisme ortam: Kayalik alanlar, bahgeler; 0-1550 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Kuzeydogu ve Dogu Anadolu’da dogal olarak yetistigi kabul edilir,
genellikle kiiltiirii yapulir.

Genel yayihisi: Balkanlar, Liibnan, Kafkasya, Kuzey Irak, Iran, Afganistan, Orta Asya,
Cin.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Camuzluk kdyii, Sogancilar obasi, 660
m, 14.08.2010, S. Demirci, SD 4934, Besbucak kdyii, 220 m, 04.06.2010, SD 4935.
Yoresel Adi: Ceviz agaci (Camuzluk, Besbucak).

Kullanilan Kisim: Meyve, meyve kabugu, yaprak

Kullanihsi:

Gida;

Meyveler gida olarak kullanilir (Andirin; genel).

Boya;
Meyve kabugu ve yapraklar ip boyamada kullanilir (Besbucak, Camuzluk).
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4.25. Labiatae (Lamiaceae)

4.25.1. Ajuga chamaepitys (L.) Schreber subsp. chia (Schreber) Arcangeli var.
ciliata Brig.

Cok yillik, iki yillik veya tek yillik otsu
bitkiler. Govde toprak fiizerinde yatik
veya slriiniici, yatik batict tiiylii.
Govde yapraklar1 kuneat-oblobg, kisa 3
loplu veya derin 3-5 parcali, villos-
lanat. Cigek  durumu  yapraklar
genellikle derin bolmeli,

linear.Vertisillastrumlar 2 ¢igekli.Kalix

4-6 mm uzunlukta, disler tiipiin 0,5-1(-
2) kati. Korolla sar1 renkli, 8-30 mm

.. . Sekil 4-63: Ajuga chamaepitys subsp. chia var.
uzunlukta, tist dudak kisa emerginat, alt ciliata ISTE 92838

dudak iki loplu. Stamenler iist dudag:

asmis. Meyva 2,5-4 mm uzunlukta, enine kirisik, u¢ kisimgukurlu nutlet.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortami: Calilik, otlaklar, hareketli kayalik, Artemisia bozkirlari, nadas tarlalari,
killi, kirecli alanlar, 1000-2240 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Romanya, Giiney Rusya, Kuzey ve Kuzeybati iran, Orta Asya nin Dogusu.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii,
1600 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92974, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m,
08.06.2010, ISTE 92838, Tufanpasa mah., 1040 m, 05.08.2010, SD 9401.

Yoresel Adi: Mayasil otu (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi; Bitkinin gi¢eklerinden hazirlanan inflizyon dahilen hemoroit tedavisinde kullanilir

(Meryemgil).
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4.25.2. Lamium truncatum Boiss.

(28-)35-45 cmboyunda ¢ok yillik
otsu  bitkiler. ~ Govde  asag
kisimlardagiplak, tist kisimlar piloz,
glandular. Yaprak sapt 20-60 mm
uzunlukta, lamina ovat-oblong, 20-
60(-77) x  13-35(-50) mm
boyutlarinda, obtus, kordat veya
triangular, krenat, pubesent.
Brakteler ovat, alt kisimdakiler (37-
)50-70(-90) x (16-)35-45(-55)mm
boyutlarinda, st kisimdakiler dar,
akuminat, dentat. Vertisillastrumlar
2-4, 6-8(-10) cicekli. Brakteoller

Sekil 4-64: Lamium truncatum ISTE 92793

1,3-3,2 mm uzunlukta. Kaliks 10-14(-17,5) mm uzunlukta, disler tiipiin 1,5 kati, genellikle

morumsu renkli, siliat, glandular. Korolla morumsu-pembe renkli, alt dudak morumsu

lekeli, (17-)25-27 mm uzunlukta, tiip kivrik, annuluslu; tist dudagin tepesi diiz, yan loplar

ekli, ekler linear. Meyva 3,5-3,6 x 1,2-1,4 mm boyutlarinda, siyah renkli, kiiciik ve beyaz

lekeli nutlet.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz

Yetisme ortami: Tasli ugurum kenarlari, sik mese caliliklar:.

Tiirkiye’deki yayihisi: Gliney Anadolu (Amanoslar ve Anti-Toroslar).

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi, Bati Suriye.

YORESEL BIiLGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Cicekli koyii, 13.04.2010, 1050 m, S.
Demirci, ISTE 92793, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 11.04.2010, SD 3131.
Yoresel Adi: Somurtlak (Cigekli, Torlar).

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Gida;

Cigeklerdeki nektarlar emilir (Cigekli).

Diger;

Aricilikta kovanlar bitkinin ¢evresine konulur (Cigekli).
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4.25.3. Marrubium vulgare L.

30-60 cm uzunlukta ¢ok yillik otsu bitkiler.
Govde piloz, tiiylerden dolay:r iist kisimlar
beyaz renkli, alt kisimlar grimsi renkli.
Yapraklar sapli, ovat, laminanin st
yiziiyildizs1  tiylii, grimsi-beyaz  renkli,
altylizii koyu grimsi-yesil. Vertisillastrumlar
cok cicekli, brakteoller kaliks tiipii ile aym
boyda veya tiipten daha uzun. Kaliks tiipii
3,5-4 mm uzunlukta, yildizsi tiiylii, dentat,
digler (5-)10 adet, yatik, c¢engel seklinde
kivrikveya zemberek seklinde, 1,5-2 mm

uzunlukta. Korolla beyaz veya krem renkli,

dis kismi yogun yildizsi tlyli, ist dudak
ciplak. Meyva grimsi-kahverengi renkli,

Sekil 4-65: Marrubium vulgare
ISTE 92822

ortalama 2 mm uzunlukta nutlet.

Ciceklenme zamani: Nisan-Agustos

Yetisme ortamu: Yol kenarlari, tebesirlikiyilar, bozkir, asinmis tepeler, 0-1400 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: i¢ Anadolu ve Tiirkiye’ nin kiy1 kesimleri

Genel yayilisi: Avrupa-Asya, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Sumakli koyt, 721 m, 04.06.2010,
ISTE 92822, Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1576 m, 21.06.2010, ISTE 92918.
Yoresel Adi: Kekik (Sumakli)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihsi:

Gida;

Bitkinin yapraklari1 kurutulup ezilerek baharat olarak kullanilir (Sumakl).
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4.25.4. Melissa officinalis L. subsp. inodora (Bornm.) Bornm.

28-95 cmuzunlukta, dik, dallanmis, ¢ok
yillikotsu  bitkiler. Yapraklar ovat-eliptik,
kordat, 18-95 x 13-75 mm boyutlarinda, akut,
dentat. Yapraklar ve govde seyrek sakalsi
tiiylii,glandular. Vertisillastrumlar 4-12 ¢igekli.
Brakteoller yapraksi, ovat, 3-10 x 1.2-7 mm
boyutlarinda.Kaliks  6-10 mm  uzunlukta,
glandular, pubesent; st dudak 2-3 disli.
Korolla 9-14 mm uzunlukta, oncesoluk sari
daha sonra beyaz renkli. Meyvapiiriizsiiz
yiizeyli nutlet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Temmuz

Yetisme ortami: Ac¢ik ormanlar, ¢ali, maki,

kaya yamaclar1 ve yariklar, dere kenarlari, Sekil 4-66: Melissa officinalis
subsp. inodora ISTE 93021
Turunccuk toplayan yore insam

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney ve Dogu (Orhaniye)
Anadolu

corak yerler, yol, 0-1800 m.

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi,Bat1 Suriye, Kuzey Irak.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Orhaniye koyii, 1241 m, 25.07.2010,
S. Demirci, ISTE 93021, Cambaz koyi, 1155 m, 22.06.2010, SD 3631, Torlar kdyii,
Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 3632, Akifiye koyii, 1147 m, 22.06.2010, SD
3633.

Yoresel Adi: Turungcuk (Orhaniye, Cambaz, Torlar)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen damar agici olarak
(Cambaz), infiizyon dahilen bas agrisimin tedavisinde (Mehlepcik) ve Kkalp

rahatsizliklarmin tedavisinde (Orhaniye) kullanilir.
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4.25.5. Mentha longifolia (L.) Hudson subsp. typhoides (Brig.) Harley

var. typhoides

40-100 cm uzunlukta, pubesent, ¢cok yillik,
keskin  kokulu, rizomlu, otsu bitkiler.
Yapraklar sapsiz, oblong, akut, kordat,
dentat, 50 x 20 mm boyutlarinda, iist yiizey
grimsi-yesi renkli, alt yiizey tomentoz, tiiyler
basit. Cicek durumu yogun g¢igekli spika.
Kaliks 1,5 mm uzunlukta; korolla leylak
rengi veya beyaz renkli.

Ciceklenme zamani: Haziran- Agustos
Yetisme ortami: Akarsu kenarlari ve sulak
yerler, 900-2135 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Ege Adalar, Kibris

Liibnan, Kuzeybati iran, Kuzeylrak.

YORESEL BiLGILER Sekil 4-67: Mentha longifolia
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, subsp. typhoides var. typhoides
Andirm;  Bogazéren  koyi, 660 m, ISTE 92857

02.06.2010, ISTE 92857, Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, ISTE 92865,
Akifiye koyii, koy i¢i, su kenar, 1147 m, 22.06.2010, ISTE 92903, Orhaniye koyii,
Parmaksiz obasi, koy i¢i, 1220 m, 25.07.2010, ISTE 93020, Besbucak kdoyii, 220 m,
04.06.2010, SD 3621, Kizik kdyii, 216 m, 04.06.2010, 3622.

Yoresel Adi: Yarpuz (Besbucak, Bogazoren, Torlar, Kizik, Yesilova, Kabaagacg, Koklii).
Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Yapraklar haricen kan dindirici olarak kullanilir (Besbucak, Bogazoren, Kizik, Yesilova,

Kabaagacg, Kokli).
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4.25.6. Micromeria fruticosa (L.) Druce subsp. brachycalyx P.H.Davis

20-60 cm uzunlukta ¢ok yillik otsu bitkiler. Govde dik,
pubesent, grimsi-beyaz renkli, dallanmis. Govde
yapraklari ovat, 13-35 x 7-15 mm boyutlarinda, dentat-
krenat, her iki yaprak yiizli glandular, yaprak sap1 2-9
mm uzunlukta. Panikulalar yogun dallanmus, silindirik,
ovat-lanseolat, 5-17 x 15-5 cm Dboyutlarinda.
Vertisillastrumlar ¢ok dallanmis, ¢ok ¢icekli, kiiglik
brakteollii. Cigek yapraklari, vertisillastrumun 1,5 kati
veya daha kisa. Kaliks turbinat-silindirik, ortalama 1,5-2

mm uzunlukta, yogun tomentoz. Kaliks bogazi sakalsi

tiiylii. Korolla (3-)4-7 mm uzunlukta, beyaz renkli, iist <=
dudak a¢ik mor lekeli. Meyva 1 x 0,4 mm boyutlarinda,
oblong, akut nutlet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortami: Kayalik kirectasi yamaglarve granit
kayalar, 90-1830 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Gliney Anadolu

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi,Sicilya.
YORESEL BILGILER

Sekil 4-68: Micromeria fruticosa
subsp. brachycalyx
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; ISTE 93036

Yesilyurt koyii, Tiril dagi, 1400 m, 07.08.2010, S. Demirci, ISTE 93067, Orhaniye koyii,
Parmaksiz obasi, 1220 m, 25.07.2010, ISTE 93036, Kizik koyii, 220 m, 04.06.2010, SD
4251, Besbucak koyii, 220 m, 04.06.2010, SD 4252, Haciveliusagi koyii, 533 m,
09.04.2010, SD 4253, Altinboga koyi, 1154 m, 13.04.2010, SD 3791, Torlar koyii,
Mehlepcik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 3792.

Yoresel Adi: Tas nanesi (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi; Bitkinin toprak {istli kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginligi ve

grip tedavisinde kullanilir (Andirin; genel).
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4.25.7. Nepeta flavida Hub.-Mor.

(20-)40-90 cm boyunda, dik govdeli, ¢ok
yillik otsu bitkiler.Gévdenin alt kisimlar
pubesent, tist kisimlar tomentoz. Yapraklar
triangular-ovat, (1-)3-6 x 1-3(-4) cm
boyutlarinda,  yesil renkli, pubesent,
yapraklarin alt kisimlar1 glandular, dentat,
kordat; yaprak sapt 3-40 mm uzunlukta.
Vertisillastrumlar ¢ok ¢icekli. Brakteoller ¢ok
sayida, dik veya yatik, yesil renkli, 7-14 x 1,2-
(-3) mm boyutlarinda, igneli. Kaliks tiipsii, 9-
12 mm uzunlukta, kivrik, glandular, dentat,
digler lanseolat, tiip ile aynmi uzunlukta.

Korollada migfer sar1 renklive dudak beyaz

renkli, 12-15 mm uzunlukta.Meyva oblong,

ortalama 2,2 x 1,2 mm boyutlarinda,

Sekil 4-69: Nepeta flavida ISTE 92897

tuberkiilli nutlet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Temmuz

Yetisme ortamu: Pinus brutia ve Fagus orientalis koruluklarinda, patika, 450-1650 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: Giiney Anadolu (Amanoslar)

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi, Latakya, Liibnan.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Orhaniye koyli, Parmaksiz obasi
mevkii, 1220 m, 25.07.2010, S. Demirci, ISTE 93026, Geben beldesi, Meryemgil mevkii,
1568 m, ISTE 92897.

Yoresel Adi: Piisii kuyrugu (Orhaniye, Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {istii kisimlarindan hazirlanan inflizyon dahilen soguk alginligi tedavisinde

kullanilir (Orhaniye, Meryemgil).
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4.25.8. Ocimum basilicum L.

15-100 cm boyunda tek yillik otsu
bitkiler. Govde dallanmis, dik,
pubesent. Yapraklar ovat-lanseolat,
25-70 x 13-25 mm boyutlarinda,
dentat, glandular, uzun sapli. Cigek
yapraklar1 brakteye benzer, genis
ovat, akuminat, mor renkli.
Vertisillastrumlar 6 ¢icekli. Kaliks
cicekte iken 3-4 mm uzunlukta,

meyvede 7-8 mm  uzunlukta.

Korolla beyaz veyapembe renkli, 7-

Sekil 4-70: Ocimum basilicum
8(-10) mm uzunlukta. Stamenler

ortalama 6-8,5 mm uzunlukta. Stilus

12 mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Agustos-Eyliil

Yetisme ortamu: Saksilarda kiiltiirii yapilir, bahgeler, 0-500 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin Kuzeybatisi, Giiney ve I¢ Anadolu

Genel yayihsi: Asya, Afrika ve Amerika, Avrupa ve Gilineybat1 Asya

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1060 m, 28.07.2010,S.
Demirci, SD 4934, Tufanpasa mah., 1056 m, 28.07.2010, SD 4935, Pinarbasi mah., 1050
m, 28.07.2010, SD 4938, Yesilova beldesi, 220 m, 02.08.2010, SD 4937, Besbucak koyii,
220 m, 04.06.2010, SD 4936, Kizik kdyii, 220 m, 04.06.2010, SD 4940, Kuzgun kdyii, 846
m, 04.06.2010, SD 4941.

Yoresel Adi: Irahan, reyhan (Andirin; genel)

Kullamilan Kisim: Yapraklar

Kullanihsi:

Gida;

Bitkinin yapraklar1 ¢ig veya pisirilerek veya koku vermek amaciyla baharat olarak
kullanilir (Andirin; genel).
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4.25.9. Origanum syriacum L. var. bevanii (Holmes) Letswaart

90 cm’e kadar boyda, yar1 ¢alimsi ¢ok yillik
bitkiler. Her govde 10 ¢ift dallanmisg, dallar 10
cm’ e kadar uzunlukta. Yaprak saplari ¢ok kisa.

Yapraklar ovat, 5-35 x 4-23 mm boyutlarinda,

akut veya akuminat, tam veya dentat, damarlar
ozellikle alt ylizde belirgin. Bilesik salkim,
ortalama 5-25 x 4 mm boyutlarinda. Brakteler
obovat-eliptik, 2-5 x 1,5-3,5 mm boyutlarinda,
akuminat, tam veya dentat. Kaliks ortalama 2,5
mm uzunlukta. Korolla 4,5-7,5 mm uzunlukta,
beyaz renkili.

Ciceklenme zamani: Mayis-EKim

Yetisme ortam: Kalkerli kayalar ve yamaglar,

200-2700 m.

Sekil 4-71: Origanum syriacum

Tiurkiye’deki yayihsi: Batt  ve Gilney

AnadolL. var. bevanii ISTE 93019

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi, Kibris, Liibnan, Latakya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Sumakli koyii, Berke dagi, 1200 m,
23.08.2010, S. Demirci, ISTE 93072, Sumakli kdyii, koy i¢i, 400 m, 03.06.2010, ISTE
93077, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1220 m, 25.07.2010, ISTE 93019.

Yoresel Adi: Kekik (Sumakli), Dag kekigi (Orhaniye).

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginlig1 tedavisinde kullanilir
(Orhaniye).

Gida;

Yapraklar kurutulup ezilerek baharat olarak kullanilir (Sumaklr).
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4.25.10. Phlomis russeliana Poiret

130 cm’e kadar boyda g¢ok yillik
cali formunda bitkiler. Yapraklar
yesilimsi  renkli, glandular, st
kisimlarda lamina yildizs tiiyld, alt
kisimlarda ise yildizsi-piloz, {ist
yapraklar ovat-oblong veya
lanseolat, kordat, 4-15 x 1,5-7 cm
boyutlarinda, yaprak sap1 ortalama 4
cm uzunlukta. Cigek yapraklari

oblong-lanseolat, sapli.

Vertisillastrumlar 1-4,(6-)12-20 ) )
Sekil 4-72: Phlomis russeliana ISTE 93007

cicekli.  Brakteoller  akuminat,

linear-lanseolat, 15-22 x 2-4 mm boyutlarinda, kaliks kisa sapli, 18-25 mm uzunlukta,

hirsut, akuminat, 5-8 mm uzunlukta. Korolla sar1 renkli, 25-35 mm uzunlukta. Meyva

¢iplak, nutlet.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortam: Kayalik yamagclar, tabakali tepe etekleri, mese ¢aliligi, 300-1440 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi, Suriye, Liibnan, Filistin.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1046 m, 28.07.2010, S.

Demirci, ISTE 93007.

Yoresel Adi: Laden (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Yapraklardan hazirlanan infiizyon dahilen prostat tedavisinde kullanilir (Yenimahalle).
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4.25.11. Rosmarinus officinalis L.

50 cm’ e kadar boyda, aromatik ve
otsu bitkiler. ‘Yapraklar linear-dar
oblong, 10-25 x 1-4 mm
boyutlarinda, laminanin st yiizi
koyu yesil, rugoz, barbelat; altta
beyaz tomentoz. Cicek ve ¢icek
durumu saplart yildizs: tiylii.Kaliks
3-4,5 mm uzunlukta, yarisina kadar

parcali. Korolla soluk mavi renkli, 8-

12 mm uzunlukta. Meyva ovoid, diiz,
kahverengi renkli nutlet.

Ciceklenme zamani: Subat-Mayis
Yetisme ortami: Kalkerli ve tabakali
tepelerle, Pinus brutia ve Erica
manipuliflora arasinda, yol kenarlari,
30-250 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzeybati ve
Giiney Anadolu

Genel yayihisi: Akdeniz elementi,

Misir, Kafkasya. Sekil 4-73: Rosmarinus officinalis

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yesilova beldesi, 220 m, 02.08.2010,
S. Demirci, SD 4942, Haciveliusagi koyt, 538 m, 09.04.2010, SD 4943, Camuzluk koyti,
660 m, 14.08.2010, SD 4944.

Yoresel Adi: Biberiye (Yesilova, Haciveliusagi, Camuzluk).

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen kolestrol diisiirmek amaciyla
kullanilir (Camuzluk).

Gida;

Kurutulan yapraklar baharat olarak kullanilir (Yesilova, Haciveliusagi, Camuzluk).
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4.25.12. Salvia cryptantha Montbret et Aucher ex Bentham

Kiime olusturan, ¢ok yillik otsu bitkiler.
Govdeler dik ve tek. Tiiyler dallanmig
veya dendroit; sapsiz, glandular;
yapraklar 155 x 08-25 cm
boyutlarinda, tabanda lopsuz; eliptik-
ovat, rugoz, stellat; yaprak sap1 1,5-6 cm
uzunlukta.  Vertisillastrumlar ~ 4-10
cicekli.  Brakteler = genisce  ovat,
brakteoller mevcut. Yaprak sap1 dik-
yayik; kaliks kampanulat, sarimst yesil
(nadiren agik mor) renkli, glandular-
villoz. Ust dudak genellikle alt dudaktan
daha uzun; korollalar beyazdan pembeye

(az ¢ok mora) kadar degisen renklerde.

Merikarplar yuvarlak, tiggen prizmatik,

acik kahverengi renkli.

Sekil 4-74: Salvia cryptantha ISTE 92898

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortam: Kayalik kirectagi yamaglar, kuru bozkir, nadasa birakilmig tarlalar, yol
kenarlar1, 700-2500 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: i¢c Anadolu

Genel yayihsi: Endemik, fran-Turan elementi.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1600
m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92898.

Yoresel Adi: Oksiiriik otu (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen 6ksiiriikk kesici olarak ve

bronsit tedavisinde kullanilir (Meryemgil).
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4.25.13. Salvia verbenaca L.

10-30(-70) boyunda ¢ok yillik
otsu bitkiler. Go6vde dik, st
kisimda dallanmis, alt kisim
setoz, tist kistm glandular-setoz.
Yapraklar genellikle tabanda, ¢cok
diizensiz, tam veya pargali, dar
oblong-ovat, 2-7(-10) x 1,5 -7 cm
boyutlarinda,  salgisiz ~ veya
glandular, dentat, yaprak sap1

1,2-8 cm uzunlukta.

Vertisillastrumlar 4-6 ¢igekli, tist

kisimlarda aralikls, Cicek sapt Sekil 4-75: Salvia verbenaca ISTE 93005

ortalama 2 mm uzunlukta. Kaliks kampanulat, ¢igekte 5-7 mm uzunlukta, meyvede 8-10
mm uzunlukta, glandular, tst dudak kisa, ti¢ disli, bilabiat. Korolla lila-morumsu renkte,
12-16 mm uzunlukta, tiip siskin, 6-7 mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Mart-Mayis

Yetisme ortamm: Kiyilar, mese caliliginda, yaprak doken koruluk, yol ve tarla
kenarlarinda, 0-900 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.

Genel yayihsi: Akdeniz elementi, Giiney ve Bati Avrupa, Kuzeybati ve Kuzey Afrika,
Kirim, Kibris, Filistin, Azerbaycan, Kafkasya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, bahce ici, 1046 m,
28.07.2010, S. Demirci, ISTE 93005.

Yoresel Adi: Salba (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Yapraklardan hazirlanan infiizyon haricen mantar tedavisinde kullanilir (Yenimahalle).
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4.25.14. Satureja cilicica P.H.Davis

15-30 cm boyunda yar1 ¢alims1 formda ¢ok
yillik bitkiler. Govde tam veyanadiren st
kisimlarda dallanmis, silindirik, dik veya
yiikselici, ¢cok az tliyli, tiiyler sadece 0,1 mm
uzunlukta. Yapraklar oblong-lanseolat, 12-23
X 2-6 mm boyutlarinda, akuminat, limon
kokulu, elma yesili renkli. Cicek durumu (4-
)8-15 cm uzunlukta, vertisillastrumlar en gok
6 cicekli, cigekler sapli. Cigcek yapraklari
kaliksin 1-2 kati. Kaliks 2,5-3 mm uzunlukta,
aktinomorf, damarlar tiiyli; disler lanseolat,
kaliksin 1/3-2/5 kati. Korolla beyaz renkli,

dudak kenarlart morumsu, 7-8 mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani1: Temmuz-Agustos

) Sekil 4-76: Satureja cilicica ISTE 93031
Yetisme ortami: Kayalik ve ¢imenlik

yamaglar ¢agillik, 1520-1670 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz (Dag) elementi, endemik.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Orhaniye kéyii, Parmaksiz obasi, 1300 m,
28.07.2010, S. Demirci, ISTE 93031.

Yoresel Adi: Dag kekigi (Orhaniye)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklarindan hazirlanan infiizyon dahilen adet sancis1 ve karin agris1 tedavisinde
kullanilir (Orhaniye).
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4.25.15. Satureja hortensis L.

(5-)10-35 cm uzunlugunda g¢ok yillik otsu
bitkiler. Govde yay seklinde kivrik, kisa
yumusak tiyli. Tek bir govde genisce
dallanmis. Yapraklar lineardan oblanseolata
kadar degisen sekillerde, 8-30 x 1-4,5 mm
boyutlarinda.  Cigek  durumlariseyrek,

vertisillastrumlar 2-20 ¢icekli; brakteler
kaliksin 1-2 kati. Kaliks bilabiat, 3-4,5 mm
uzunlukta, disler lanseolat-subulat, alt 2 dis
iist disten uzun; korolla leylak, pembe veya
beyaz renkli. Meyve genisce oblong nutlet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil

Yetisme ortami: Kayalik ve asmmis

yamaglar, cagillik, ¢akilli yerler, kiyilardaki

Sekil 4-77: Satureja hortensis ISTE 93076

gevsek kumullar, nadasa birakilms tarlalar,

0-1920 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey, Giiney ve I¢ Anadolu.
Genel yayihisi: Giliney Avrupa

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Gokeeli koyii, 878 m, 28.08.2010, S.
Demirci, ISTE 93076.

Yoresel Adi: Kekik (Gokgeli)

Kullanilan Kisim: Toprak {iistii kisimlari
Kullanihsi:

Gida;

Bitkinin toprak iistii kisimlari toplanip kurutularak baharat olarak kullanilir (Gokgeli).
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4.25.16. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis (Bentham) Bornm

20-95 cm uzunlugunda tek govdeli veya
dallanmis ¢ok yillik otsu bitkiler. Govde 4
koseli, lanat, glandsiz veya glandular. Govde
yapraklar1 oppozit diziligli ve 2’si bir arada,
linear-lanseolat, 154 x 0,3-0,8 cm
boyutlarinda, kenarlar tam, noduslar 9 cm’e
kadar aralikli. Vertisillastrumlar her govdede
2-15 adet ve herbiri 6 ¢icekli. Brakteler 6-20
X 2-13 mm boyutlarinda, oblong-lanseolat-
orbikular, akuminat. Kaliks 8 mm’e kadar
uzunlukta ve tiiylii; korolla sar1 renkli, 7-13

mm uzunlukta. Meyve 4 merikarpa ayrilan

sizokarp.

Ciceklenme zamani: Mayis-Eyliil

Sekil 4-78: Sideritis libanotica

Yetisme ortamu: Kirectasi kayalar ve gagillik,

kuruyamaglar, bozkir, 1100-2800 m. subsp. linearis ISTE 93109
Tiirkiye’deki yayihisi: Bati ve Giiney Anadolu

Genel yayilisi: Endemik.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin;Akifiye koyi, 1200 m, 22.06.2010, S.
Demirci, ISTE 93108, Tufanpasa mah., 1020 m, 20.08.2010, SD 4945, Pinarbasi mah.,
1050 m, 20.08.2010, SD 4947, Yenimahalle, 1046 m, 20.08.2010, SD 4946, Yesilyurt
koyt, 1012 m, 13.07.2010, SD 4948, Cigekli kdyii, 1050 m, 13.04.2010, SD 4949, Torlar
koyti, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 4950, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi,
1220 m, 25.07.2010, SD 4951.

Yoresel Adi: Dag cayi, adagay1 (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginligir ve gribal

enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilir (Andirin; genel).
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4.25.17. Sideritis perfoliata L.

20-60 cm boyunda, c¢ok yillik otsu bitkiler.
Govde tek veya dallanmis, pubesent-lanat-
hirsut, glandular. Gévdenin orta kismindaki
yapraklar ovat-oblong, ampleksikaul,
perfoliat- dentikulat veya tam, nadiren
retikulat damarli. Vertisillastrumlar 6-17, 6-
15 ¢igekli, 1-7 cm uzunlukta, orta brakteler
sarimsi renkli, ovat-orbikular, kordat, 3 x 2
cm boyutlarinda, akuminat-kaudat, sillerdeki
glandlar 3 mm uzunlukta. Kaliks 10-13 mm
uzunlukta, disler 2,5-5 mm uzunlukta, akut-

mukronat, hirsut, tiip glandular. Korolla agik

sar1 renkli, 13-15 mm uzunlukta, tiyli ve i¢

kisimlar kahverengi renkte lekeli.

Sekil 4-79: Sideritis perfoliata ISTE 92975

Ciceklenme zamani: Mayis-Eyliil

Yetisme ortamu: Kiregtasi kayalar, Pinus ormanlari, Quercetum, maki, 0-2000 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzeybati, Bat1 ve Giliney Anadolu

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi, Yunanistan, Suriye, Kibris, Liibnan.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Tufanpasa mah., 1020 m, 20.08.2010,
S. Demirci, ISTE 92975, Sumakl kdyii, 400 m, 04.06.2010, ISTE 92825, Yesilyurt koyii,
1012 m, 13.07.2010, SD 3011, Cigekli koyii, 1050 m, 13.04.2010, SD 3012, Yesilova
beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD 1781, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010,
SD 1782, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1220 m, 25.07.2010, ISTE 93035, Alanh koyil,
603 m, 02.06.2010, SD 3781.

Yoresel Adi: Ada ¢ayr (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

T1bbi;

Bitkinin toprak {stii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginligimin

tedavisinde kullanilir (Andirin; genel).
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4.25.18. Teucrium chamaedrys L. subsp. tauricolum Rech. Fil.

5-50 cmboyunda yar1 ¢alims: formda
bazen rizomlu olabilen ¢ok yillik otsu
bitkiler. Cigek durumlar1 ¢ok diizensiz.
Govde tlyleri yukar1 dogru azalir.
Yapraklar oblong-ovat, kuneat, dentat
veya kisa loplu, loplar tam veya
dentat.  Vertisillastrumlar  (2-)4-8
cicekli, yogun bir rasem boyunca
dizili.Braktelergovde yapraklarina

benzer, dentat, belirgin  olarak

Sekil 4-80: Teucrium chamaedrys subsp. tauricolum

kaliksten daha kisa, asiliat. Cigek sap1

kaliks ile ayn1 wuzunlukta veya ISTE 92916

kaliksten daha kisa. Kaliks tiipii kampanulat, tabanda keseli, kaliks disleri lanseolat-
triangular, akuminat, kenarlar tiiylii, genellikle morumsu renkli. Korolla morumsu-kirmizi
renkli, kaliksin 2 kat1 uzunlugunda.

Ciceklenme zamani: Temmuz-Agustos

Yetisme ortami: Kuru kayalik yamaglar, ugurum ve hareketli kayaliklar, 500-3000 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Glineybati ve Gliney Anadolu.

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi, endemik.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemcil mevkii,
1600 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92916, Bingildak mevkii, otlaklar, 1500 m,
21.06.2010, ISTE 92958, Tufanpasa mahallesi, yol kenari, yamaglar, 1050 m, 05.08.2010,
ISTE 92980.

Yoresel Adi: Mayasil otu (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {stii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen hemoroit tedavisinde

kullanilir (Meryemgil).
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4.25.19. Teucrium polium L.

1040 cm boyunda ¢ok yillik yar1 ¢alimsi
formda bitkiler. Govde, yatik veya dik,
beyazimsi-gri renkli, lanat. Yapraklar oblong-
linear, obtus, kreanat, tomentoz. Cigekler iist
yapraklarin  koltugundan ¢ikan basciklar
halinde, ¢ok kisa sapli.  Stamenler
4adet,didinam, korollatiiptinlii agmis; brakteler
linear, kalikslerden daha kisa veya onlardan
hafif¢ce uzun; kaliks 3-5 mm uzunlukta, tiipsii,
lanat; korolla agik sari renkli, loplar lanat.
Meyve 2 mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil

Yetisme  ortamm:  Meselikler,  kayalik
yamaglar, stepler, tarla kenarlari, 0-2050 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: Yaygin.

Genel yayilhsi: Italya, Ispanya, Portekiz,
Giiney Fransa.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,

Andirin; Geben beldesi, Meryemgil mevkii,
1600 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92914.

Sekil 4-81: Teucrium polium ISTE 92914

Yoresel Adi: Periyavsan (Meryemgil)
Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari
Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin toprak TUstii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen akcigere bagh
rahatsizliklarin tedavisinde, infiizyon dahilen mide {ilseri tedavisinde, seker hastaligi

tedavisinde ve ates diisiirmek amaciyla kullanilir (Meryemgil).
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4.25.20. Thymus sipyleus Boiss.subsp. rosulans (Borbas) J. Jalas

1-(-10) cm boyunda yar1 ¢ali formda
cok yillik otsu bitkiler. Cigekli gévde
dik, geriye kivrik tiiylerle kapl.
Yapraklar ovat, imbrikat, oppozit
diziligli, govde yapraklar1 3-6(-7,5)
mm uzunlukta, lanseolat-linear, boyu
eninin 3 kati, akut, etli, list kisimlarda

cok seyrek glandular, yan damarlar

cok belirgin degil,brakteler yaprak

benzeri,oldukga gelismis, brakteoller

Sekil 4-82: Thymus sipyleus subsp. rosulans
ISTE 92920

1-1,5 mm uzunlukta, genellikle yesil

renkli, ¢ansi, disler kaliks tiipti ile esit

uzunlukta,ist digler 0,5-09(-1,2) mm uzunlukta.Korolla beyaz renkli, bazen pembe renkli,
5-6 mm uzunlukta. Vertisillastrumlar ¢ok ¢igekli.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortam: Dag stepleri, kayalik yamaglar, 400-2700 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzey,i¢ ve Kuzeydogu Anadolu, nadiren Bat1 Anadolu.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Orhaniye koyii, 1284 m, 13.07.2010,
S. Demirci, ISTE 92920, Kargacayir1 koyii, Halbur yaylasi, 1500 m, 02.11.2010, ISTE
93108, Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii, 1576 m, 21.06.2010, SD 4911.

Yoresel Adi: Dag kekigi (Orhaniye), Erkek kekik (Halbur)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak tistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen soguk alginlig1 tedavisinde
kullanilir (Orhaniye).

Gida;

Bitkinin yapraklari kurutularak baharat olarak kullanilir (Orhaniye).
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4.25.21. Ziziphora capitata L.

4-15 cm boyunda tek yillik otsu
bitkiler.Govde tiiyli, dallanmus.
Yapraklar degisken, orta
kisimdakiler linear-lanseolat
alttakiler eliptik, {sttekiler ovat-
akuminat. Cigekler ucta
kiimelenmis, oval bir brakte ile
cevrili. Kaliks 8-11 mm uzunlukta,

piloz-hirsut. Korolla mor veya

pembemsi-lavanta renkli (nadiren

beyaz veya pembe renkli), 10-13

Sekil 4-83: Ziziphora capitata ISTE 92866

mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Nisan-Agustos

Yetisme ortamu: Kuru agik alanlar, taslik yamaglar, kayalik, stepler, 0-2200 m.
Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Iran-Turan elementi, Balkanlar, Giiney Rusya, Kafkaslar, Misir, Bati
Suriye, Kuzey Irak, iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Tufanpasa mah., 1050 m,05.08.2010, S.
Demirci, ISTE 92977, Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, ISTE 92866,
Geben beldesi; Meryemgil mevkii, taglik alan, 1576 m, 21.06.2010, ISTE 92872, Camlica
mah., yol kenari, yamaclar, 1600 m, 21.06.2010, ISTE 92894, Yesilyurt koyii, 1020 m,
13.08.2010, SD 1681.

Yoresel Adi: Saplican otu (Yesilyurt).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkin toprak {istli kisimlarindan hazirlanan inflizyon dahilen soguk alginlig1 tedavisinde

kullanilir (Yesilyurt).
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4.26. Lauraceae

4.26.1. Laurus nobilis L.
2-15 m boyunda, her dem yesil, ¢iplak, kokulu,
dioik ¢ali veya agaglar. Yapraklar3-10 x 2-4
cm boyutlarinda, oblong-lanseolat, derimsi,
akut veya akuminat, kenarlar1 dalgali. Erkek
cigekler 8-12 stamenli, filamentler tabana
yakin kisimda glandular. Disi ¢icekler 4
staminotlu. Meyve 10-12 mm uzunlukta,

kiiresel- eliptik, tek tohumlu siyah drupa.

Ciceklenme zamani: Mart-May1s

Sekil 4-84: Laurus nobilis ISTE

Yetisme ortamn: Nemli alanlar, caliliklar 92858Laurus nobilis
- - _ yapraklarindan yapilmis el kremi
vekiiltiire alindig1 alanlar, 0-1200 m. (Camuzluk)

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya; Kuzey, Bat1 ve

Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Gliney Avrupa, Kuzeybati Afrika, Misir, Batt Suriye, Kirim.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bogazoren koyii, 660 m, 02.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92858, Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 1181, Haciveliusagi
koyii, 536 m, 09.04.2010, ISTE 92940, Bostanli koyli, 862 m, 02.06.2010, SD
2581,Camuzluk koyii, 650 m, 14.08.2010, SD 2582,Cicekli koyii, 1050 m, 13.04.2010, SD
1182, Altinboga koyi, 1154 m, 13.04.2010, SD 2583.

Yoresel Adi: Har (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullaniligi:

o w

Diger;

a) Yapraklarin kaynatilmasi ile siizdiiriilerek elde edilen sabit yag el kremi yapiminda
kullanilir, elde edilen su banyo suyu ile karigtirilarak hos koku vermesi saglanir
(Camuzluk).

b) Dallar1 evlerin kapr lstleri veya pencelerine asilarak ozellikle ortimcek, sinek ve

bocekleri uzak tutmak amaciyla kullanilir (Andirin; genel).

€) Yapraklar zeytin igerisine konur (Cigekli).
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4.27. Leguminosae (Fabaceae)
4.27.1. Ceratonia siliqua L.

10 m’ ye kadar boyda cok yillik
agaclar. Yapraklar pennat, 6-12
yaprakeikli, derimsi, st taraflar
parlak, alt yilizleri donuk yesil
renkli, tam kenarli, u¢ kisimlari
biraz iceri dogru girik. Cigekler
hermafrodit, erkek veya disi. Petal
yok. Kaliks boylar1 3 mm kadar
olan 5 parg¢adan ibaret. Meyva 10-
20 cm uzunlukta, 2-3 cm genislikte,

yasst ve esmer renkli leglimen.

Sekil 4-85: Ceratonia siliqua ISTE 92833

Tohumlar 10-15 adet, sert, esmer

renkli ve oval sekilli.

Ciceklenme zamani: Eyliil-Kasim

Yetisme ortami: Sabit kumullar, makilikler, 0-300 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiikiye’ nin batisi, Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Akdeniz Elementi,Giiney Avrupa, Kibris, Batt Suriye, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kabaagag koyii, 266 m, 03.06.2010, S.

Demirci, ISTE 92833, Alamese koyii, 270 m, 03.06.2010, SD 8901, Bektash koyii, 200 m,

02.06.2010, SD 8902, Yesilova beldesi, 220 m, 02.08.2010, SD 8903, Akg¢akoyunlu, 190

m, 02.08.2010, SD 8904, Gokahmetli kdyii, 175 m, 02.08.2010, SD 8905.

Yoresel Adi: Harnup (Alamese, Kabaagag, Bektasli, Yesilova, Ak¢akoyunlu, Gokahmetli)

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanihsi:

Gida;

a) Olgun meyveler gerez olarak yenir (Alamese, Kabaagag, Bektasli, Yesilova,
Akgakoyunlu, Gokahmetli).
b) Olgun meyvelerin ogiitilmesi ve kaynatilmasi ile harnup pekmezi adi verilen bir

pekmez hazirlanir (Alamese, Kabaagag, Bektasli, Yesilova, Akgakoyunlu,
Gokahmetli).
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4.27.2. Ononis spinosa L. subsp. leiosperma (Boiss.) Sirj.

30-60 cm boyunda ¢ok yillik
dikenli otsu bitkiler. Govde
odunlu, yatik ve bazi kisimlari
esmer kirmizi renkli. Tamami
uzunca tilylerle ortiilii.
Yapraklar kisa sapli, stipulali ve
alternan dizilisli. Alttakiler 3
foliollii, iist yapraklar basit.
Folioller ovat-oblong, dentat, 5-

20 x 3-10 mm boyutlarinda.

Cicekler kisa sapli, tek veya

Sekil 4-86: Ononis spinosa subsp. leiosperma

cift halde, yapraklarin

Koltugunda.. Kaliks 5- 10 mm ISTE 92868

uzunlukta, kampanulat, dentat, disler 5 adet ve tiiylii. Korolla 6-10(-15) mm uzunlukta,
pembemsi renkli. Stamenler 10 adet, tlipsii. Meyva sarimtirak-esmer renkli, yassi, tiiyli, 1-
4 tohumlu legiimen. Tohumlar dairemsi, piiriizsiiz, 2 mm uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortam: Tash yamaglar, baglar, ekilmis arazi, 0-2250 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihsi: Akdeniz Elementi,Balkanlar, Kibris, Bati Suriye, Kuzey Irak, Kuzey ve
Bat1 fran.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemgil mevkii,
1625 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92868, Tufanpasa mah., 1046 m, 28.07.2010, SD
1391.

Yoresel Adi: Kayiskiran (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: K6k

Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin koklerinden hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taslarini diisiirmek amaciyla

kullanilir (Meryemgil).
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4.27.3. Onobrychis gracilis Besser

40-75 cm yiikseliginde ¢ok yillik otsu bitkiler.
Govde yiikselici veya dik, tabanda odunsu.
Yapraklar imparipennat; folioller 5-9 ¢ift, dar,
linear-oblong, 12-13 x (1-)2-3 mm uzunlukta,
tiylt, stipulali; stipulalar zarimsi, beyazimsi
renkli, birlesik, ortalama 5 mm uzunlukta.
Yaprak sapi belirgin olarak foliollerden daha

uzun. Cicek durumu dar, ¢igek agmadan Once

linear, meyvede iken olduk¢a uzamis. Kaliks

tiylii veya ciplak, 4-5 mm uzunlukta, dentat,

disler tiiptin 1-1/2 kati. Korolla pembe renkli, 5-

7 mm uzunlukta, kanatlar 2-3 mm uzunlukta,

karina 4-5 mm uzunlukta. Meyve 2,5-5 mm

uzunlukta, pubesent ve dik sert igneli.
Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran

Yetisme ortami: Nadasa birakilmis tarlalar,

corak yerler, sistli kiyilar, kayalik, garig

(Akdeniz ikliminde goriilen kirag alanlar1), O-

1500 m. Sekil 4-87: Onobrychis gracilis
Tiirkiye’deki yayihsi: Trakya, Bati ve ISTE 93001
GiineyAnadolu. (Foto:1.Karakisa)

Genel yayilisi: Balkanlar, Kirim, Giiney Rusya, Bati1 Suriye.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Orhaniye koyii, Karanebili mevkii, 1284
m, 29.07.2010, S. Demirci, ISTE 93001.

Yoresel Adi: Kuyruk yaran (Karanebili)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Bitkinin toprak tstii kistmlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen soguk alginligi ve gribal

enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilir (Karanebili).
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4.27.4. Spartium junceum L.

1-3 m boyunda ¢ok yillik dik calilar.
Yapraklar seyrek, 15-25 mm uzunlukta,
tam, eliptik, erken diisiicii. Rasem 5-20
adet ¢icekli. Korolla 20-30 mm uzunlukta,

sar1 renkli, meyve gagasi ortalama 2 mm

uzunlukta. Meyva 6,5-85 x 0,6 cm
boyutlarinda, esmer renkli, 12-20 tohumlu ’
leglimen.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz
Yetisme ortami: Maki, calilar, Yol
kenarlar1, 0-600 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Bati ve Giiney
Anadolu.

Genel yayilisi: Akdeniz Elementi,Giiney
Avrupa, Kirim, Bat1 Suriye, Kuzey
Afrika.

YORESEL BIiLGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,
Andiri; Sumaklhi koyil, 04.06.2010,400
m, S. Demirci, ISTE 93086.

Yoresel Adi: Boruk ( Sumakli).

Kullanilan Kisim: Toprak tistii kisimlari.

Kullanihsi:

Yapacak; Sekil 4-88: Spartium junceum ve toprak iistii
kisimlarindan yapilmis ¢cardak

Bitkinin toprak {istii kisimlar1 ¢ardak (Sumakl) IST]%, 9p3086§ ¢

yapiminda kullanilir (Sumakli).
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4.28. Loranthaceae

4.28.1. Viscum album L. subsp. album
20-100 cm capinda, kisin yaprak
dokmeyen, dioik, yar1 parazit bitkiler.
Govdeler dallanmus, 80 cm’e kadar
uzunlukta. Yapraklar 2-5 x 1-2 cm
boyutlarinda, oppozit dizilisli, dar veya
uzun eliptik, 3-5 paralel damarli. Cigekler
sapsiz, yaprakalrin  koltugunda, 3-5
cicekli, demetler halinde. Periant, 4
pargali, erkek ¢iceklerin tepalleri 4-5 mm

uzunlukta, ovat, akuminat; disi ¢iceklerin

tepalleri 0,5-0,75 mm uzunlukta, ig

Sekil 4-89: Viscum album subsp. album
ISTE 92830

koseli.Meyva yaklastk 1 cm genislikte,
beyaz veya sart renkli, ¢ogunlukla ovat-
oblong, tohumlar 3 koseli.

Ciceklenme zamani: Mart-Haziran
Yetisme ortamu: Degisik agaglar iizerinde yari parazit olarak yetisir, 300-2000 m.
Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey Tiirkiye, Bati ve Gilineybat1 Anadolu.

Genel yayihsi: Avrasya, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yesilova beldesi, 200 m, 02.08.2010,
S. Demirci, ISTE 92830, Besbucak koyii, 220 m, 04.06.2010, SD 8301, Altinboga koyil,
13.04.2010, SD 8302,Yenimahalle, 1046 m, 28.07.2010, SD 8303, Torlar kdyii, Mehlepgik
obasi, 1067 m, 08.06.2010, ISTE 93052, Aysepinart kdyii, 851 m., 08.06.2010, SD 4021,
Gokgedik koyti, 901 m, 08.06.2010, SD 4022

Yoresel Adi: Goveldek (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklarindan hazirlanan infiizyon dahilen seker hastaligi tedavisinde (Andirin;
genel), kolestrol diisiirmek amaciyla (Besbucak koyli) ve bobrek taslarii diistirmek
amaciyla (Altinboga) kullanilir.
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4.29. Malvaceae
4.29.1. Alcea pallida Waldst. & Kit.

Uzun boylu c¢ok yillik otsu bitkiler. Govde
yildizs1 tiiylerle kapli, dik. Yapraklar belirgin
olarak kalin, 5-7 loplu, iist yiizey belirgin olarak
puriizli, yildizs: tiiylii. Cigek durumu kaliksten

daha uzun, kaliks meyvede ¢izgili. Petallar beyaz,

pembe veya lila renkli, genellikle tabanda sarimsi
renkli, 40-50 mm uzunlukta. Merikarp kanatli,
belirgin olarak piriizlii, siyah tiiyler sadece
cizgiler boyunca mevcut.

Ciceklenme zamani :Haziran-Ekim

Yetisme ortami: Yol kenarlari, tarlalar, step,
kiyilar, 300-1500

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Macaristan, Balkan Yarimadasi.

YORESEL BIiLGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,

Sekil 4-90: Alcea pallidalSTE 93003

Andirin;

Yenimahalle, 1050 m, 29.08.2010, S. Demirci,

ISTE 93003, Camuzluk koyii, Sogancilar obasi, 660 m, 14.08.2010, SD 3401.

Yoresel Adi: Giil hatmi (Yenimahalle), Kiilliikk komeci (Camuzluk)

Kullamlan Kisim: Toprak tstii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin ¢iceklerinden hazirlanan inflizyon dahilen oksiiriik ve bronsit tedavisinde

kullanilir (Yenimahalle).

o w

Diger;

Bitkinin toprak {istli kisimlart camasir yikamak i¢in kullanilan kiil ile karistirilarak ¢gamasir

yikamada kullanilir (Camuzluk).
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4.29.2. Malva neglecta Wallr.

Tek yillik bitkiler. Govdeler yiikselici
veya dik, basit veya az sayida yildizsi
tiiylii. Yapraklar az ¢cok dairemsi, ¢okaz
loplu, krenat, yumusak dik ve uzun
tiylii. Cicekler yaprak koltuklarinda,
demetler halinde. Epikaliks
segmentleri linear; sepaller genisge
ticgenimsi, 2-4 mm uzunlukta; petaller

tabanda tiiylii,pembe veya beyaz

renkli, 8-14 mm uzunlukta.
Merikarplar yumusak dik ve uzun Sekil 4-91: Malva neglecta ISTE 93033
tiyld, birbirine komsu kenarlarinda diiz.
Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos
Yetisme ortamu: Step, tarlalar, yol kenarlari, corak yerler, 0-2000 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.
Genel yayilisi: Avrupa, Kuzeybati Afrika, Gilineybat1 Asya.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin;, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi,
1227 m, S. Demirci, 25.07.2010, ISTE 93033, Cicekli koyii, 900 m, 13.07.2010, SD
3751,Yenikoy, 1162 m, 25.07.2010, SD 3752, Yesiltepe kdyii, 1200 m, 25.07.2010, SD
3753, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 3754, Kizik koyii, 220 m, 04.06.2010, SD
3755, Haciveliusagi koyii, 533 m, 09.04.2010, SD 3756.
Yoresel Adi: Ebegomeci, Komeg (Andirin; genel)
Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari
Kullanihsi:
Tibbi;
a) Bitkinin toprak stii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen tansiyon
diizenleyici olarak kullanilir (Kizik).
b) Bitkinin toprak istii kisimlarindan hazirlanan yemek dahilen seker diisiiriicii olarak

tiikketilir (Haciveliusagi).

Gida; Bitkinin yapraklar1 kavrularak, haglanarak veya boreklerin i¢ine konularak yenir

(Andirm; genel).
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4.30. Moraceae
4.30.1. Ficus carica L. subsp. carica (All.) Schinz et Thell.

Ulkemizde dogallasmis lateksli
cok wyillik kiiciik c¢ali  veya
agaclar. Geng siirglinleri yesil,
sonra kahverengi renkli; yash
stirglinler gri renkli, az dall.
Yapraklar diisiicti, 10 cm’ e kadar
uzunlukta, tam, genisce ovat-
oblon, akut, hirsut, altta pubesent,
nadiren tiiysiiz, kenarlar diizensiz,

sap 2-10 cm uzunlukta, kalin.

Meyva 2-3 cm uzunlugunda,

Sekil 4-92: Ficus carica subsp. carica ISTE 93070

basik kiiresel, kisa sapli, saridan
mora kadar degisen renklerde.
Ciceklenme zamam: Mart-Eyliil
Yetisme ortam: Acik alanlar ve karigik ormanlar, vadilerde tasli yamaglar, kaya oyuklari,
20-1770 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.
Genel yayilisi: Dogu Akdeniz, Tiirkmenistan, Tacikistan.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar koyi, Karasu mevkii, 1268 m,
08.06.2010, ISTE 93070, Efiragizli koyii, Catak mevkii, 720 m, 02.11.2010, ISTE 93098.
Yoresel Adi: Yabani incir (Torlar)
Kullanilan Kisim: Meyve, Lateks
Kullanihst:
Tibbi;
Lateks sigillerin tedavisinde kullanilir (Torlar).
Gida;

a) Lateks sicak keci siiti ile karistirilarak siitin mayalanmasi saglanir (Torlar,

Yenimahalle).

b) Meyveler gida olarak tiiketilir (Torlar).
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4.30.2. Morus nigra L.
10 m’ye kadar uzunlukta cok yillik
agaclar. Govde kisa, dallanmus, stirgiinler
tiiylii, kalin. Yapraklar genisge ovat, 6-20
cm uzunlukta, akut-akuminat, belirgin

kordat, serrat, genellikle tam,bazen 2-3
loplu, koyu yesil renkli ve istte seyrek
tiylii, altta piloz. Yaprak sap1 1,5-2,5 cm
uzunlukta. Meyva 2-2,5 cm uzunlukta,

koyu kirmizimsi-mor renkli, eksimsi

lezzette sinkarp.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran
Yetisme ortami: Kiiltiir Bitkisi
Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Orta Asya, Giiney

Avrupa, Giineybat1 Asya.

YORESEL BIiLGILER

Incelenen Ornekler: C6

Kahramanmaras, Andirin; Orhaniye Sekil 4-93: Morus nigra

koyii, Karanebili mevkii, 1300 m, Baglama ustas1i Ahmet Erdevir (Karanebili)

29.07.2010, S. Demirci, SD 4957, Parmaksiz obasi, 1220 m, 25.07.2010, SD 4953, Torlar
koyli, Mehlepcik mevkii, 1067 m, 08.06.2010, SD 4954, Cicekli koyli, 1050 m,
13.04.2010, SD 4956, Sumakli kdyii, 400 m, 04.06.2010, SD 4958, Bogazoren koyii, 660
m, 02.06.2010, SD 4952, Efiragizli koyii, 658 m, 02.06.2010, SD 4955.

Yoresel Adi: Karadut (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Meyve, gévde

Kullanihs1

T1bbi;

Meyve ve meyvelerden hazirlanan regel kansizliga karsi1 yenir (Andirin; genel).

Gida;

Meyveler gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).

Yapacak;
Govde baglama yapminda kullanilir (Orhaniye).
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4.31. Morinaceae
4.31.1. Morina persica L. var. persica

1,5 m’ ye kadar boyda ¢ok yillik otsu bitkiler.
Yapraklar bir noktada kiimelenmis, derimsi,
lanseolat, kenarlar1 diizensiz, ¢ikintilar uzun
igneli; alt yapraklar tiiysiiz, st yapraklar
glandular. Cigekler bir nokta etrafinda 4-7(-
10) adet, hos kokulu. Korolla 3,5-5,5 cm
uzunlukta, uzun tiiplii, Onceleri beyaz,daha
sonra pembe veya kirmizi renkli, tiiyli. Tek
bir ¢igek durumu 6-13 mm uzunlukta, tubular-
kampanulat, pubesent, ucta igneli, genellikle
ikisi digerlerine gore ¢cok daha uzun. Kaliks 9-
16 mm uzunlukta, 2 loplu, loplar tam veya 2

pargali.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Sekil 4-94: Morina persica var. persica
ISTE 92893

Yetisme ortamm: Kayalik  yamaglar,
cagilliklar, yol kenarlari, 300-2750 m.
Tiirkiye’deki yayihsi: Karasal Anadolu (Giineydogu harig)

Genel yayihsi: iran-Turan elementi, Yunanistan, Liibnan, Kuzey Suriye, iran, Orta Asya.
YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Camlica mah.,
21.06.2010, 1600 m, S. Demirci, ISTE 92893.

Yoresel Adi: Dikenli adagay1 (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Cicek

Kullanihs1

Tibbi;

Bitkinin ¢igeklerinden hazirlanan dekoksiyon dahilen soguk alginlig: tedavisinde kullanilir

(Yenimahalle).
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4.32. Myrtaceae
4.32.1. Myrtus communis L. subsp. communis

1-5 m’ ye kadar ¢ok yillik calimsi bitkiler.
Yapraklar oppozit dizilisli, tam ve diiz kenarl,
akut, 1-3 x 0,5-1 cm boyutlarinda, derimsi, sert,
iist ylizii parlak koyu yesil renkli, alt yiizii mat,
kisa sapli, saplar 2 mm uzunlukta. Cigekler 3 cm’
e kadar uzunlukta, beyaz renkli, ¢igek sap1 1,5-2,5
cm  uzunlukta, dairemsi. Meyva nohut
biyiikliigiinde,  ovat-globular,  7-10  mm
uzunlukta, genellikle mavimsi siyah renkli,
yalanciiiziimsii, tohumlar koyu renkli.
Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil

Yetisme ortam: Kayalik yamaglar, Pinus brutia
ormanlari, maki, kumullar, 0-500 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.

Genel yayihisi: Giiney Avrupa, Kuzey Afrika,
Bat1 Suriye, Kibris, Orta Asya, Pakistan.
YORESEL BILGILER

Sekil 4-95: Myrtus communis

. . subsp. communis ISTE 92798
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, ubsp un

Andirin; Besbucak koyii, 440 m, 02.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92798, Altinboga koyii, 1154 m, 08.06.2010, ISTE 92812, Bektash koyii,
orman tarla mevkii, 720 m, 02.11.2010, ISTE 93101, Bogazoren kdyii, 660 m, 02.06.2010,
SD 4841, Kizik kdyii, 220 m, 02.06.2010, SD 4842, Kuzgun koyii, 846 m, 02.06.2010, SD
4843, Yesilova beldesi, 220 m, 02.08.2010, SD 4845.

bitki ve meyve drnekleri

Yoresel Adi: Murt (Besbucak, Bogazoren, Kizik, Kuzgun, Yesilova)

Kullanilan Kisim: Meyveler

Kullanihsi:

Tibbi; Meyveler kaynatilarak dahilen seker hastaliginin tedavisinde seker diisiirmek
amaciyla kullanilir (Bogazoren).

Gida; Meyveler gida olarak kullanilir (Besbucak, Bogazoren, Kizik, Kuzgun, Yesilova),
yapraklardan hazirlanan dekoksiyon bitki ¢ay1 olarak kullanilir (Yesilova).
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4.33. Oleaceae

4.33.1. Fontanesia philliraeoides Labill. subsp. philliraeoides
3 m’ ye kadar uzayabilen
cok willik ¢ali formunda
bitkiler. Govde yogun
dallanmis, gen¢ dallar
silindirik, kosel,
kirmizimsi kahverengi
renkli, tiiysiiz. Yapraklar
eliptik-lanseolat, 1,5-4-5(-
6,5 x 0,6-1,5(-2) cm

boyutlarinda, tam, nadiren

dentat, tiiysiiz (meyve

Sekil 4-96: Fontanesia philliraeoides subsp. philliraeoides

doneminde geng siirgiinler
kisa ve genis, verimsiz ISTE 92942 ve siipiirge 6rnegi(Andirin pazari)

donemde ise ¢ok uzun ve dar). Cigekler kuvvetli aromatik kokulu. Korolla 2-3 mm
uzunlukta, kremsi beyaz renkli. Anterler korollanin digina tagmis, kremsi sart renkli,
diistiigiinde kirmizimsi-kahverengi renkli. Meyva 6-9 mm uzunlukta, eliptik, kanatli.
Ciceklenme zamani: Nisan

Yetisme ortamu: En ¢ok maki i¢inde, kuruve kayalik yerler, 150-1550 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Giliney, Kuzey ve Kuzeybati Anadolu.

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi, Sicilya, Liibnan.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Haciveliusagr koyli, 533 m,
09.04.2010, S. Demirci, ISTE 92942, Efiragizli koyii, Catak mevkii, 720 m, 02.11.2010,
ISTE 93099 , Camuzluk koyii, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92802.

Yoresel Adi: Cirbilti, Cirbilti (Haciveliusagi)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Yapacak;

Bitkinin toprak iistli kisimlar siiplirge yapiminda kullanilir (Haciveliusagi, Yenimahalle).
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4.33.2. Fraxinus ornus L. subsp. cilicica (Lingelsh.) Yalt.

20 m’ ye kadar boylanabilen agaclar.
Govde kabugu olgunlukta piiriizsiiz,
gencken gri veya yesilimsi-gri renkli,
ciplak. Kis tomurcuklar1 kahverengi

veya kahverengi-gri renkli, ince

tuyli.  Yapraklar  imparipennat,
folioller2-4(-5) ¢ift, saplar 2-18 mm
uzunlukta, ovat-lanseolat, genellikle
6-10(-13) x (2-)-5-6 cm boyutlarinda,
akuminat, ¢iplak, dentat(disler 25-45

aras1). Cigek durumu en ugta bilesik Sekil 4-97: Fraxinus ornus subsp. cilicica

salkim. Korolla loplar1 linear, ISTE 92817

genellikle 6(-10) mm uzunlukta, stamenlerden daha uzun veya ayni uzunlukta. Meyva
linear-lanseolat, 2-2,5 x 0,3-0,4 cm boyutlarinda, kalic1 kaliks tagiyan samara.

Ciceklenme zamani: Nisan-Mayis

Yetisme ortami: Yaprak doken calilik veya orman (baslica Quercus-Ostrya), kiregtasi
kayalik yamaglar, 900-1450 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Dogu Akdeniz elementi, endemik.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Besbucak koyii, 443 m, 02.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92817, Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010, ISTE 92968, Altinboga koyii,
1154 m, 13.04.2010, SD 2801, Kuzgun koyii, 846 m, 02.06.2010, SD 2802, Camuzluk
koyti, Sogancilar obasi, 660 m, 14.08.2010, SD 2803.

Yoresel Adi: Demircik (Altinboga), Karadal (Besbucak, Yenimahalle, Kuzgun)
Kullanilan Kisim: Govde, govde kabugu, kokler.

Kullaniligi:

Tibbi; Govde kabugundan hazirlanan infiizyon dahilen tavuklarda goriilen tavuk vebasi
hastaliginin tedavisinde kullanilir (Yenimahalle).

Boya; Cigekler (Camuzluk) ve govde kabugu ip boyamada(Kuzgun) kullanilir.

Yapacak; Govde tarim aletleri yapminda kullanilir (Altinboga).
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4.34. Plantaginaceae
4.34.1. Plantago major L. subsp. major

10-50 cm boyunda, rozet yaprakli, ¢ok
yillik bitkiler. Yapraklar 3-37 x 1-11
cm boyutlarinda, lamina eliptik-ovat,
koyu yesil renkli, kenarlar1 tam, 5-9
damarl, kordat, kalin, ciplak; sap
laminayla esit uzunlukta. Skapus 3-30
cm uzunlukta, hafifoluklu,
yapraklardan uzun, kisa tiiylii. Spika
4-40 cm uzunlukta, silindirik,tabanda

seyrek, tist kisimlarda sik ¢icekli. Alt

Sekil 4-98: Plantago major subsp. major

brakteler 2-25 mm  uzunlukta,
sepallerden daha uzun; tsttekiler 1 ISTE 92504
mm uzunlukta, ovat. Sepaller 2-2,5 mm uzunlukta, ¢iplak, yesil renkli. Korolla tiipii 2,5-3
mm uzunlukta, ¢iplak; loplar 1 mm’den kisa uzunlukta. Kapsula 2-4 mm uzunlukta, ovoid,
tohumlar 6-13 adet, triangular, eliptik.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortami: Yol ve dere kenarlari, ekili alanlar, bos alanlar, 0-2440 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Trakya; Kuzey Orta ve Giiney Anadolu.

Genel yayilisi:Iliman Avrasya, Kuzey Amerika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Orhaniye kdyii, Parmaksiz obasi, 1227
m, 2507.2010, S. Demirci, ISTE 93034, Akifiyekoyii, kOy i¢i, su kenari, 1147 m,
22.06.2010, ISTE 92904, Yesilova beldesi, tarlalik,220 m, 09.08.2010, ISTE 93063.
Yoresel Adr: Sinirli ot, Kirksinir otu (Orhaniye, Akifiye, Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklar1 haricen yara iyilestirici (Orhaniye) ve kan dindirici olarak
(Yenimahalle), yapraklarindan hazirlanan infiizyon dahilen astim tedavisinde

(Yenimahalle) kullanilir.
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4.35. Polygonaceae
4.35.1. Polygonum bellardii AH.

20-60 cm boyunda tek yillik otsu
bitkiler.  Govdeler dik veya
stiriiniicli, beyaz ¢izgili, silindirik,
3 mm capinda. Yapraklar eliptik,
linear -oblong, 12-45 x 2-12 mm
boyutlarinda,  erken  diisiicii.
Brakteler yapraklara oranla c¢ok
kiigiik. Cigcek durumu oldukga
seyrek, ucta ve her nodusta 1-2

cicekli. Cigekler 3-4 cm uzunlukta,

kalic1 ve meyveyiicine alir. Meyva

Sekil 4-99: Polygonum bellardii ISTE 93009

parlak ve noktali nuks.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortamu: Kiiltiir ve tahrip edilmis alanlar, agik ve yas yerler, 500-1800 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Gilineybat1 Asya, KuzeyAfrika, Avrupa harig, Kuzey ve Bat1 Sibirya.
YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirm; Yenimahalle., 1046 m, 28.07.2010, S.
Demirci, ISTE 93009.

Yoresel Adi: At madimag (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihsi:

Tibbi;

Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taslarinin

diistiriilmesinde kullanilir (Yenimahalle).
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4.35.2. Rheum ribes L.

100-150 cm yiksekliginde, etli rizomlu,
cok yillik otsu bitkiler. Yapraklar 40 cm’e
kadar uzunlukta ve tabanda, lamina kalp
veya bobrek seklinde, 30-60 cm capinda,
dentat, damarlar alt yiizden igeri dogru
cikik. Cigekler genis bir panikula durumda
toplanmis. Kaliks 6 pargali, stamenler 9
adet, ovaryum serbest, 3 koseli, stilus 3
adet, stigma disk seklinde. Meyva 10-15

mm uzunlukta, kirmizimtirak renkli, kanatl
aken. Kanatlar tohumdan 2-3 kat daha dar.
Ciceklenme zamani: Haziran

Yetisme ortami: Kayalik yamaglar, 1800-
2700 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Dogu Anadolu,

Amanoslar.

Genel yayiisi: Iran-Turan elementi,

Filistin, Liibnan, Ermenistan, Kuzey Irak, Sekil 4-100: Rheum ribes ISTE 92923
Kuzey, Kuzeybati, Giiney ve Orta iran. (Foto: Alican Ala)
YORESEL BiLGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirm; Geben beldesi, Kayranli dagi, 1800 m,
09.04.2010, S. Demirci, ISTE 92923.

Yoresel Adi: Isgin (Fevziye, Bogazigi, Camlica, Meryemgil).

Kullamlan Kisim: G6vde, rizom.

Kullanihisi:

Tibbi;

Rizomlarindan hazirlanan infiizyon dahilen kemik erimesi tedavisinde kullanilir
(Meryemgil).

Gida;

Govdeler soyularak yenir (Fevziye, Bogazici, Camlica).



4.35.3. Rumex pulcher L.

60 cm’ e kadar boyda, c¢ok yillik otsu
bitkiler. Taban yapraklarinin boyu eninin
iki kati; etli, genellikle keman seklinde.
Cicek durumunda ¢igek kiimeleri aralikli.
Cicek sap1 kalin, sert, i¢ periant pargalarina
esit veya daha kisa; i¢ periant parcalari
disli, 2,5-4,5 mm genisliginde, kiigiik
kabarcikli. Nuks triangular.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz.
Yetisme ortamu: Yol kenarlari, kumlu
topraklar, 0-1300 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihisi: Avrupa, Kuzey Afrika,
Suriye Colii, Arabistan

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,
Andirin;  Tufanpasa mah., 1050 m,
02.08.2010, S. Demirci, ISTE 92979.
Yoresel Adi: Ebelik (Tufanpasa)
Kullanmilan Kisim: Geng yapraklar
Kullanihisi:

Gida;

Sekil 4-101: Rumex pulcher ISTE 92979

Geng yapraklar pisirilerek yemek yapilir (Tufanpasa).
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4.35.4. Rumex tuberosus L. subsp. horizontalis (Koch) Rech

10-60 cm uzunlugunda, tek ve ince govdeli,
kokler biytlik tuberli, c¢ok yillik bitkiler.
Yapraklar ok seklinde. Cigekler rasem

durumunda. Meyvede i¢ periant pargalar1 3
adet, genislemis, meyveden ¢ok uzun; dis
periant pargalart 3 adet geriye kivrik; Nuks
triangular.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz
Yetisme ortami: Yamaglar, tarlalar ve
orman altlar1, 300-2200 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Trakya, Kuzey, Bati
ve Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Giiney Avrupa, Giiney

Rusya, Kibris, Romanya, Kafkasya,

Tiirkistan, Suriye Colil. Sekil 4-102: Rumex tuberosus
YORESEL BILGILER subsp. horizontalis ISTE 92928
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,

Andirin; Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 21.06.2010, 1560 m, S. Demirci, ISTE 92928,
Fevziye mah., 1432 m, 09.04.2010, SD 2131, Bogazi¢i mah., 1400 m, 21.06.2010, SD
2132.

Yoresel Adi: Ebelik (Merymecil, Fevziye, Bogazigi).

Kullamlan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihisi:

Gida;

Geng yapraklar pisirilerek yemek yapilir (Merymegil, Fevziye, Bogazigi).
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4.35.5. Rumex sanguineus L.

80 cm’e kadar, c¢ok yillik otsu bitkiler.

Yapraklar oblong-lanseolat, krenat. Cigek
kiimeleri aralikli, yapraklara yakin. Cigek
sap1, meyvede iken ¢icek Ortlistinden daha
uzun, i¢ kisimdaki c¢icek Ortiisii pargalari

tuberkalla.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz
Yetisme ortami: Golgelik yerler, 1000-1300
m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzey ve Giineydogu
Anadolu.

Genel yayihisi: Bati, Orta ve Giiney Avrupa,
Orta ve Giiney Rusya, Kafkasya, Giircistan,

Kuzey Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,
Andirm; Torlar koyli, Mehlepgik obasi,
1070 m, 08.06.2010, S. Demirci, ISTE
92867

Yoresel Adr: Kuzukulagi, ebelik
(Mehlepgik)

Kullanilan Kisim: Geng yapraklar
Kullaniligi:

Gida;

Geng yapraklar pisirilerek yemek yapilir
(Mehlepeik). Sekil 4-103: Rumex sanguineus ISTE 92867
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4.36. Portulacaceae
4.36.1. Portulaca oleracea L.

Toprak tizerinde yayik,
stiriinticii, etli, 5-20(-50) cm
uzunlukta, otsu bitkiler.
Yapraklar alt kisimlarda oppozit
diziligli, yukar1 kisimlarda daha |
yogun, eliptik, ovat-krenulat,
16-20 cm uzunlukta, stipulali,
stipulalar tiiylli, ¢i¢ek durumu

simoz, ¢icekler 1-3(-6) adet,

sapsiz. Sepaller tiipiin tabanina

kadar birlesik, petaller 5 adet,

Sekil 4-104: Portulaca oleracea

sepallerden  dahauzun, sari
renkli, 4-6 mm uzunlukta,
ovaryum iist durumlu. Tohumlar kiiciik, siyah, papillali.

Ciceklenme zamani: Temmuz-Kasim

Yetisme ortamu: Ekilmis sahalar ve denize yakin ¢orak yerler, deniz seviyesinde.
Tiirkiye’deki yayihisi: Bati ve Giiney Anadolu.

Genel yayihisi: Avrupa ve Glineybati Asya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yesilova beldesi, 200 m, 02.08.2010,
S. Demirci, SD 4959, Besbucak koyii, 220 m, 02.08.2010, SD 4964, Kizik koyi, 220 m,
02.08.2010, SD 4965, Anacik kdyii, 200 m, 02.08.2010, SD 4960, Bektash kdyii, 200 m,
03.08.2010, SD 4961, Gokahmetli koyi, 175 m, 03.08.2010, SD 4966 , Kiyik¢i koyii, 202
m, 03.08.2010, SD 4967, Kumarl koyii, 220 m, 03.08.2010, SD 4963, Sumakl kdyii, 400
m, 04.08.2010, SD 4962.

Yoresel Adi: Sogukluk, pirpirim (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullaniligi:

Gida;

Bitkinin toprak istii kisimlar1 sebze olarak kullanilir (Andirin; genel).
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4.37. Primulaceae
4.37.1. Primula vulgaris Huds. subsp. vulgaris

Bitki toprak {istiinde govde
tasimaz. Kokler 12 cm’e kadar,
etli, ¢ok sayida dallanmis.
Yapraklar g¢iplak ya da
puberulent, 2-30 x 1-9 cm
boyutlarinda, ovat-spatulat
veya ovat-lanseolat, dentat,
cicek durumu tek ya da ¢ok
cicekli. Cigek sap1 1,5-16 cm
uzunlukta. Kaliks 9-21 mm

uzunlukta, silindirik, yarisina

kadar pargali, parcalar

Sekil 4-105: Primula vulgaris subsp. vulgaris

akut.Korolla tipii 12-21 mm
uzunlukta, kaliksten daha (Foto: Alican Ala)
uzun, petaller (3-)5-16 mm
uzunlukta, kordat, sar1 renkli. Kapsiil kaliksten daha kisa.

Ciceklenme zamani: Mart-Haziran

Yetisme ortamu: Yaprak dokmeyen ya da doken ormanlar, alpin gayirliklar, agik ya da
kapali alanlar, 500-2100 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzey ve Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Avrupa-Sibirya elementi, Bati, Gliney ve Orta Avrupa, Ukrayna, Kirim,
Kuzeybat1 Afrika, Transkafkasya, Liibnan.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin;Geben beldesi, Kayranl dagi, 1600 m,
26.04.2010, S. Demirci, SD 4968 , Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010, SD 49609.

Yoresel Adi: Susam (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullaniligi:

Gida;

Yapraklar haglanarak sarma yapiminda kullanilir (Yenimahalle).
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4.38. Punicaceae

4.38.1. Punica granatum L.

2-7 cm boyda igneli ¢ali veya
kiicik  agacciklar.  Yapraklar
lanseolat-ovat, 2,5-7 cm
uzunlukta, ¢iplak, tam. Cigekler
canli kirmizi renkli, nadiren
beyaz renkli, hipantiyum belirgin

kirmizi renkli, sepaller ortalama 8

mm uzunlukta, tabanla baglantili,

petaller 15-20 mm uzunlukta.

Meyve globular, 5-8 ¢cm ¢apinda,

kahverengimsi  renkli, tohumlar

Sekil 4-106: Punica granatum ISTE 92849

meyvenin etli kismina gémiilii.

Ciceklenme zamanmi: Mayis-

Haziran

Yetisme ortamu: Kirecli kayaliklar, ¢aliliklar, 250-600 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey, Bati ve Giineydogu Anadolu.

Genel yayihisi: Giiney, Bat1 ve Orta Asya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Kuzgun koyt, koy ici, yol kenarlari,
846 m, 02.06.2010, S. Demirci, ISTE 92849, Besbucak koyii, 220 m, 02.08.2010, SD
1081, Kizik koyii, 220 m, 02.08.2010, SD 1085, Anacik kdyii, 200 m, 02.08.2010, SD
1087, Bektasli koyii, 200 m, 03.08.2010, SD 1082, Gokahmetli koyii, 175 m, 03.08.2010,
SD 1083, Kiyike1 kdyii, 202 m, 03.08.2010, SD 1089, Kumarli kdyii, 220 m, 03.08.2010,
SD 1088, Sumakli koyi, 400 m, 04.08.2010, SD 1086, Camuzluk koyii, 660 m,
14.08.2010, SD 1084.

Yoresel Adi: Nar (Andirin; genel)

Kullamilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Gida;Meyveler gida olarak ve nar eksisi hazirlamada kullanilir (Andirin; genel).

Boya;Meyve kabuklar1 ip boyamak amaciyla kullanilir (Besbucak, Camuzluk).
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4.39. Ranunculaceae
4.39.1. Clematis vitalba L.

Cok yillik tirmanici veya sarmici
bitkiler. Govdeler ¢izgili, noduslarin
aras1 tiyli. Yapraklar orta damar
boyunca 5 foliolld, folioller ovoid,
kordat, serrat veya tam, nadiren
tiylii veya tamamen g¢iplak. Cicek
durumu en ugta salkim, brakteli,
eksen genellikle tiiylii. Cigekler hos

kokulu. Periant 9-11 mm uzunlukta,

kremsi beyaz-sarimsi renkte, dis

kisimlar1 tomentoz. Anterler ¢iplak,

Sekil 4-107: Clematis vitalba ISTE 92996

filamentlere goére c¢ok daha kisa.

Meyva villoz ve stiluslu aken.

Ciceklenme Zamani: Haziran-Agustos

Yetisme Ortam: Calilik, orman, 0-1500 m.

Tiirkiye’ deki yayilisi: Anadolu’nun kiy1 kesimleri.

Genel Yayilisi: Avrupa, Liibnan, Kafkasya, Kuzey iran, Afganistan

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Orhaniye kdyii, Karanebili mevkii,
1290 m, 29.07.2010, S. Demirci, ISTE 92996, Pinarbasi mah., 1050 m, 30.07.2010, SD
3301, Yenimahalle, 1056 m, 27.07.2010, SD 3302, Haciveliusagi koyi, 536 m,
09.04.2010, SD 3303.

Yoresel ismi: Cakal bagirsiligi, Yapuk, (Haciveliusagi, Pinarbasi, Yenimahalle.), Tevek
(Orhaniye)

Kullamlan kism: Toprak tistii kisimlar

Kullanihisi:

Yapacak;

a) Cicekler dogal sabun yapiminda kullanilir (Yenimahalle).

b) Bitkinin tamamindan 6riilen sepet yeni dogan buzagilarin altina serilir (Orhaniye).

o v

Diger;
Aricilikta kovanlar bitkinin ¢evresine dizilir (Haciveliusagi).
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4.39.2. Ranunculus constantinopolitanus (DC.) d’Urv.

20-75 cm boyunda cok yillik otsu bitkiler.
Govde batici tiiylerle kaply, tist kisimlarda
yogun bir sekilde dallanmig. Taban
yapraklari ii¢ pargali, 3-10 cm uzunlukta,
kisa loplu, tomentoz. Yaprak sap1 cizgili.
Sepaller geriye kivrik. Petaller 8-15 cm
uzunlukta. Reseptakulum ¢iplak. Meyva
yarim globular, basik, 3-4 mm uzunlukta
aken. Meyve gagasi kivrik, 1-15 mm
uzunlukta.

Ciceklenme Zamani: Nisan-Haziran
Yetisme Ortama: Nemli, 1slak alanlar,
bataklik cayirlar, 0-2000 m.

Tiirkiye’ deki yayihis1: Yaygin.

Genel Yayihsi: Romanya, Balkanlar,

; Sekil 4-108: Ranunculus constantinopolitanus
Kirim, Kafkaslar, Kuzey Irak, Iran, Misir, ISTE 92876

Bati Suriye.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Cambaz koyii, 1600 m, 22.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92876, Geben beldesi, Fevziye mah., 1432 m, 09.04.2010, SD 1481.
Yoresel ismi: Cinarcik (Cambaz), Gagcak (Fevziye)

Kullanilan kismu: Yaprak

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin yapraklarindan hazirlanan lapa haricen romatizma agrilarinin (Cambaz) ve ayak

yaralariin (Fevziye) tedavisinde kullanilir.
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4.39.3. Ranunculus ficaria L. subsp. ficariformis Rouy. & Fouch.

10-20 cm boyunda ¢ok yillik
otsu ve yumrulu bitkiler.
Yapraklar ovoid-triangular,
yaprak  kenarlart  diizensiz,
kordat, kalin. Sepaller zarimsi.
Petaller 9 adet, 15-20 m
uzunlukta, parlak sar1 renkli.
Karpeller tlyli. Ciceklenme

doneminde govde uzar. Taban

yapraklarinda yogun bir rozet

olusumu yoktur.Yaprak

Sekil 4-109: Ranunculus ficaria subsp. ficariformis

ISTE 92777

tabanlar1 dar acil1 olabilir.
Ciceklenme Zamani: Mart-
Nisan

Yetisme Ortami: Yamaglar ve tarla kenarlari, 0-800 m.

Tiirkiye’ deki yayihisi: Tiirkiye’ nin kiyi seridi.

Genel Yayihisi: Kuzey Avrupa, Kuzeybati Afrika, Misir, Bat1 Suriye.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kargacayirn koyi, 1276 m,
09.04.2010, SD 4970, Geben beldesi, Fevziye mah., 1600 m, 09.04.2010, S. Demirci, ISTE
927717.

Yoresel ismi: Basur otu (Kargagayiri).

Kullanilan kisma: Yumru

Kullanihisi:

o w

Diger;

Bitkinin yumrulart dondurma ve tatlilara katilmak amaciyla koyliiler tarafindan toplanip

satilir (Kargacayiri).
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4.40. Rhamnaceae
4.40.1. Paliurus spina-christi Miller.

2-4 m boyunda ¢ok yillik dikenli
calilar. Govde dallanmisi dallar yay
seklinde  kivrik.Yapraklar  ovat,
alternan dizilisli, tabandan itibaren 3
damarli,, sapli; stipulalar diken
seklini almis, dikenlerin biri dik 10
mm uzunlukta, digeri kancali 3-4
mm uzunlukta. Cicekler erdisi, sari

renkli, gevsek simoz. Sepaller

tiysiiz. Stilus ikiye catallanmus,

Sekil 4-110: Paliurus spina-christi ISTE 92835
stamen 5-6 adet.Meyve sert,

kahverengimsi renkli, 2-2,5 cm c¢apinda, ortasi siskin, kenarlar1 dalgali, kanatli bir samara.
Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortamu: Agikliklar, nemli bolgeler, nehir kenarlari, 0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya; Kuzey, Bati ve GiineyAnadolu.

Genel yayihsi: Giiney Avrupa, Kirim, Kafkasya, Bat1 Suriye, Kuzey ve Giineybati Iran,
Kuzey Irak.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kabaagag koyii, 266 m, 03.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92835, Akifiye kdyii, 1147 m, 22.06.2010, SD 9102, Bogazoéren kdyii, 660
m, 02.06.2010, SD 9101, Yenimahalle , 1050 m, 27.07.2010, SD 9103.

Yoresel Adi: Karagali (Kabaagacg, Akifiye, Bogazoren, Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: Tohum

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin ezilmis tohumlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen mide iilserinin tedavisinde
(Kabaagag) ve idrar yollar1 antiseptigi olarak (Yenimahalle), inflizyon dahilen hemoroit
tedavisinde (Akifiye) kullanilir.
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4.41. Rosaceae
4.41.1. Cerasus mahaleb (L.) Miller var. alpina Browicz

10-15 m’ye kadar uzunlukta agac¢ veya kii¢iik
calilar. Yapraklar ovat veya genisleyen ovat,
25(-30) x 15(-20) mm boyutlarinda, glandular,
ciplak veya orta damar boyunca ¢ok az tiiyli,
yaprak sapt 10(-12) mm uzunlukta. Cigekler
uzun bir rasem boyunca dizili, 6-12 adet, iki
kiiciik yaprakli. Cicek sapt 20 mm’e kadar
uzunlukta. Hipantiyum kampanulat, petaller
beyaz renkli, ortalama 8 mm uzunlukta,
ovaryum ¢iplak. Meyve ovoid, 6-12 x 4-10 mm
boyutlarinda, Onceleri sar1 daha sonra

kirmizimsi-siyah renkte olan bir drupa, etli

kisim tatl; ¢ekirdek piiriizsiiz.
Ciceklenme zamani: Mart-Mayis
Yetisme ortamn: Daglik bélgeler, 1000-2100 m. Sekil 4-111: Cerasus mahaleb
Tiirkiye’deki yayilisi: Giiney Anadolu. var. alpina ISTE 92789
Genel yayihisi: Orta ve Gliney Avrupa, Giineybati ve Orta Asya.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1550
m, 11.04.2010, S. Demirci, ISTE 92789 , Cigekli kdyii, 1050 m, 13.04.2010, ISTE 92972,
Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 2641.
Yoresel Adi: Melham, mahlep (Torlar, Cigekli, Altinboga).
Kullanmilan Kisim: Meyve
Kullaniligi:
Tibbi;

a) Meyvelerinden hazirlanan pekmez seker hastaligimin tedavisinde kullanilir

(Altinboga).

b) Meyvelerinden hazirlanan surup oksiiriik kesmek amaciyla kullanilir (Mehlepgik).
Gida;
Meyveler mahlep surubu hazirlanmasinda kullanilir (Mehlepgik).
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4.41.2. Crataegus aronia (L.) Bosc. ex DC. var. aronia

8 m’ye boyda kiicik agaglar.
Yapraklar genis ovat-oblong veya
kuneat, 5 x 3,5(-4) cm boyutlarinda,
her iki yiizde tiiyld, yaprak sapt 5-8
mm uzunlukta.Cigek durumu, 3-18
cigekli, tomentoz. Cigekler beyaz, 12-
16 mm, sepaller triangular, meyvede
geriye kivrik, stilus 2-3 adet. Meyve
globular, 12-18 mm, ¢iplak ya da kisa

tiylii, oOzellikle uclarda, meyve

cekirdegi 2-3 adet.

Sekil 4-112: Crataegus aronia var. aronia

ISTE 92806

Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran
Yetisme ortami: Mese ¢aliliklari, kayalik kalkerli yamaglar, 0-1600 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Giiney ve Orta Anadolu.
Genel yayihsi: Girit, Kibris, Giiney Suriye, Kuzey Irak, Bat1 Iran.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Altinboga koyt, 1100 m, 13.04.2010,
S. Demirci, ISTE 92806, Kuzgun koyii, 846 m, 02.06.2010, SD 5701, Yesilova beldesi,
220 m, 02.06.2010, SD 5703, Kabaaga¢ koyii, 266 m, 03.06.2010, SD 5709, Yenimahalle,
1056 m., 27.07.2010, SD 5705, Yesiltepe koyti, 1165 m, 25.07.2010, SD 5704, Yenikoy,
1162 m, 25.07.2010, SD 5708
Yoresel adi: Ardi¢ (Andirin; genel)
Kullanilan Kisim: Meyve ve yaprak
Kullanihisi:
Tibbi;
a) Bitkinin yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen zayiflamak amaciyla
kullanilir (Altinboga).
b) Bitkinin meyvelerinden hazirlanan marmelat mide iilserinin tedavisinde kullanilir

(Kuzgun), meyveler kalp rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilir (Andirin; genel).

Gida; Meyveler gida olarak tiiketilir (Andirin; genel), Yapraklar bitki ¢ayr hazirlamak

amaciyla kullanilir (Yesilova).



151
4.41.3. Eriolobus trilobatus (Poiret) Roemer var. trilobatus

5-6 m uzunlugunda kiigiik agaclar; geng
sirglinler onceleri beyaz tiiylii, daha sonra
ciplak. Yapraklar genis ovat-orbikular, 7 x
9 cm boyutlarinda, derin {i¢ loplu, orta
lopl-2 adet ikincil loplu, yan loplar kiiciik
taban loplar1 tasir. Yapraklar dentat, ¢iplak ,
alt yiizdeki damar tiiylii; yaprak sap1 7 cm’
e kadar boyda. Umbella ortalama 7 cm
uzunlukta, (5-)6-8(-10) cicekli, ¢igekler 4
cm’e kadar boyda, ¢icek sapt 2-4 cm
uzunlukta. Petaller beyaz renkli, tam veya 3
disli. Meyve 3 cm uzunlukta, sarimsi yesil
renkli, mavimsi beyaz bir mum tabakasi ile
kapli. Eriolobus cinsi, yapraklarinin loblu

olmast ile Malus cinsinden ayrilmistir.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Kayalik

Sekil 4-113: Eriolobus trilobatus

yamagclar,ormanlar ve agik yerler, 800-1000
var. trilobatus ISTE 93107
m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Bati ve Giiney (Foto: Tolga Ok)

Anadolu

Genel yayihsi: Kuzeydogu Yunanistan, Giiney Bulgaristan, Liibnan, Kuzey Filistin.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kokli koyii, koy ici, 03.11.2010, S.
Demirci, ISTE 93107.

Yoresel Adi: At elmasi (Haciveliusagi, Koklii, Pinarbasi)

Kullamilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Tibbi; Meyvelerden hazirlanan dekoksiyon dahilen kalp ve damar rahatsizliklari, seker

hastalig1 ve nefes darlig1 tedavisinde kullanilir (Koklii).

Gida; Meyveler gida olarak tiiketilir (Haciveliusagi, Koklii, Pinarbasi).
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4.41.4. Potentilla speciosa Willd. var. speciosa

5-30 cm boyunda ¢ok yillik
otsu bitkiler. Govde dik veya
yiikselici, odunsu. Yapraklar 3
foliollii; folioller sapsiz veya
dar sapli, ovat, genis, 15-30(-
40) x 10-20 mm boyutlarinda,
dentat, tomentoz. Cigek
durumu  simoz.  Epikaliks
parcalari linear-lanseolat,

akuminat.  Sepaller  ovat-

oblong,5-9 mm  uzunlukta.

Sekil 4-114: Potentilla speciosa var. speciosa

Petaller beyaz veya acik sari
renkli, spatulat, 6-10 mm ISTE 93029

uzunlukta, nadiren sepallerden daha uzun. Aken tiiylii veya ciplak, stilus ucta, akenden
daha uzun.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortamu: Kireg tas1 kayaliklari, 450-3200 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Balkanlar, Suriye, Kuzey Irak.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yesilyurt koyt, Tiril dagi, 2000 m,
07.08.2010, S. Demirci, ISTE 93029.

Yoresel Adi: Kok ¢ay1 (Orhaniye)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak stii kisimlarinin Inula montbretiana bitkisi ile hazirlanan dekoksiyonu

dahilen kanser hastaliginin tedavisinde kullanilir (Orhaniye).
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4.41.5. Prunus divaricata Ledeb. subsp. divaricata

10 m’ ye kadar boyda, dikenli veya
dikensiz kiiglik agag veya calilar.
Yapraklar 4-6(-10) x 2-4(-6) cm
boyutlarinda, ovat, eliptik, serrat, iist
yiiz ¢iplak. Yaprak sapt 2 cm’ e kadar
boyda, salgisiz. Cigekler beyaz,
yapraklardan oOnce ortaya c¢ikar, 2,5

cm’ e kadar boyda; sepaller ¢igekte

iken geriye kivrik. Meyve kiiremsi

veya oval bir drupa, 15-30 mm

Sekil 4-115: Prunus divaricata subsp. divaricata

ISTE 93083

uzunlukta,  sar1  veyakirmizi-mor
renkli. Cekirdek piiriizsiiz  veya
plirtizlii.

Ciceklenme zamani: Nisan-Mayis
Yetisme ortami: Seyrek ormanlar, dik yamaglar, kaya aralari, 0-2450 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayilisi: Balkanlar, Giineybati ve Orta Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andir; Camuzluk kdyii, 660 m, 14.08.2010,
S. Demirci, ISTE 93083, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 4641, Besbucak kdyii,
220 m, 02.06.2010, SD 4643, Torlar kdyii, Mehlep¢ik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD
4642.

Yoresel Adi: Yonuz erigi (Camuzluk, Besbucak, Altinboga, Torlar).

Kullamilan Kisim: Meyve

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin meyvelerinden hazirlanan surup dahilen seker hastaligi tedavisinde kullanilir
(Altinboga).

Gida;

Meyveler gida olarak kullanilir (Camuzluk, Besbucak, Torlar).
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4.41.6. Rosa canina L.

(0,5-)1,5-3,5(-7) m uzunlugunda,
dik veya tirmanici galilar. Dikenler
oldukca kaba yapili, az ¢ok kivrik.
Yapraklar imparipennat; folioller
5-7 adet, eliptik-ovat, obtus veya
kuneat, ¢iplak veya pubesent, altta
damarlarin tizeri bazen glandular.
Cigektek veya 2-15 adet, brakteler
cogunlukla genis. Cigek sap1 1-2,5

cm uzunlukta, diiz veya salgi

tiylii. Sepal ovat; petal 3 cm,

~ Sekil 4-116: Rosa canina ISTE 92790
beyaz veya soluk pembe renkli.

Stilus ¢ok sayida, genellikle uzun ve disa ¢ikik, ¢iplak. Hipantiyum ovoid-kiiresel, 1-3 cm,
sarimsi- kirmizi renkli, ge¢ olgunlasir.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortam: Kayalik alanlar, ¢aliliklar, orman agikliklari, 30-1700 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: [liman Avrasya, Kuzeybati Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067
m, 08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92790 , Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 2101,
Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 2103, , Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD
2109, Kabaagag koyii, 266 m, 03.06.2010, SD 2108, Yenimahalle, 1046 m, 27.07.2010,
SD 2110, Yesiltepe koyii, 1165 m, 25.07.2010, SD 2105, Yenikdy, 1162 m, 25.07.2010,
SD 2104, Akifiye kdyii, 1147 m, 22.06.2010, SD 2111.

Yoresel Adi: Kusburnu (Andirin; genel)

Kullamilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Meyvelerden hazirlanan dekoksiyon zayiflamak amaciyla tiiketilir (Andirin; genel).

Gida;

Meyvelerinden hazirlanan marmelat gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.41.7. Rubus canescens DC. var. canescens

Cogunlukla  siiriiniicli, alcak  ¢alilar.
Stirglinler yatik, koseli, kisa tiiyll, seyrek,
kisa falkat dikenli. Yapraklar ternat veya
bazen 5 foliollii pedat, her iki ylizde farkl
renkli; folioller iistte ¢iplak veya tomentoz
tiylli, donuk veya grimsi-yesil renkli; altta
grimsi-beyaz tiiylii, folioller sapsiz, ugtaki
sapli, kuneat-obovat; stipulalar linear.
Cigekli siirglinler dik, 15-40 cm uzunlukta,
koseli. Panikula terminal, ¢ok ¢icekli, ovat-
oblong veya darca oblong, 1,5-3 cm
geniglikte, stk yumusak tiylii, dikenli. Sepal
ovat-oblong, akut, tomentoz. Petal beyaz

renkli, obovat-oblong, 5-10 mm uzunlukta.
Meyva siyah, kiigiik, cok sayida drupa.
Ciceklenme zaman1: Mayis-Agustos Sekil 4-117: Rubus canescens var. canescens
Yetisme ortam: Orman agikliklari, yol (Foto: Alican Ala)

kenarlar1, 0-2150 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Trakya; Dogu Anadolu hari¢ genis yayilisl.

Genel yayihisi: Orta ve Gliney Avrupa, Bat1 Suriye, Kafkasya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Cokak, 1329 m, 12.08.2010, S.
Demirci, SD 4978, Cigsar kdyii, 1596 m, 12.08.2010, SD 4976.

Yoresel Adi: Bogiirtlen, yabani bogiirtlen (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanihisi:

Gida;

Meyveler gida olarak kullanilir (Cigsar, Cokak).
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4.41.8. Rubus sanctus Schreber

1-2 m uzunlugunda, ¢ok yillik dikenli ¢alilar.
Dallar koseli ve oluklu, pruinoz, ¢ogunlukla
kanesent-pubesent, giiclii, tiggenimsi. Dikenler
diiz veya geriye kivrik, glandsiz. Yapraklar 5
foliollii, pedat, ternat, her iki ytizii farkl renkli,
iistte tiiysiiz veya stellat, altta beyaz tomentoz;
folioller 1-2 disli, obovat-orbikular, 6 cm’den
kisa; stipulalar linear-filiform. Panikulalar uzun
ve gevsek, cok cicekli, 10-25 x 3-10 cm
boyutlarinda.  Sepaller ovat-oblong, akut,
tomentoz; petal pembe renkli, obovat-
orbikular, 8-13 mm uzunlukta.

Filamentlerstiluslarla esit uzunlukta veya kisa,

cogunlukla pembe renkli; anterler piloz, polen

fertil. Karpeller piloz. Meyve ¢ok sayida, Sekil 4-118: Rubus sanctus ISTE 92832
kiigiik, az sulu drupa.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortam: Seyrek calilik, kayalik yerler, nehir kiyilari, sabit kumullar,ovalar, ¢orak
kiyilar, 0-1250 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Trakya; Dogu ve i¢ Anadolu’nun kurak kisimlar1 hari¢ yaygin.
Genel yayihsi: Bati ve Orta Avrupa, Akdeniz, Kirim, Bat1 Himalayalar

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kabaagac koyii, 266 m, 03.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92832, Camuzluk kdyii, 660 m, 14.08.2010, SD 8804, Altinboga koyii,
1154 m, 13.04.2010, SD 8801, Besbucak kdyii 220 m, 02.06.2010, SD 8804, Torlar koyii,
Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 8805, Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD
8806,Geben beldesi, Fevziye mah., 1262 m, 30.07.2010, SD8803, Meryemgil mevkii, 1576
m, 21.06.2010, SD 8802.

Yoresel Adi: Bogiirtlen, Yabani bogiirtlen (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanihigi:

Gida;Meyveler gida olarak kullanilir, ayrica regeli yapilir (Andirin; genel).
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4.41.9. Sorbus torminalis (L.) Crantz var. pinnatifida Boiss.

25 m’ ye kadar agaglar. Piramidal
veya genis tepeli ve yatik dalli;
govde  kabugu  koyu  gri
Tomurcuklar 2-5 mm, yesilimsi,
tilystiz. Yapraklar 5-13 cm, genis
ovat, nadiren kordat, ya da
tabanda krenat, pinnatilobat,
loplar akut, geng yapraklar da her
iki yaprak yiizli pubesent, tiiysiiz

veya olgunlukta tiiylli, damarlar

4-6 cift. Yaprak 15-50 mm, 3-7
cift. Cicek durumu 10-15 cm, 20- Sekil 4-119: Sorbus torminalis var. pinnatifida

60 cicekli, sepaller iicgen ISTE 93014

seklinde, kenarlar1 salgi tiiylii. Meyve 12-18 mm, hemen hemen kiiremsi veya piramitsi,
tohumlar 7 mm, oval, koyu kirmizi.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Ormanlar, 1200 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Orta, Gliney ve Dogu Anadolu

Genel yayilisi: Latakya, Liibnan

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle., 1050 m, 28.07.2010, S.
Demirci, ISTE 93014, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 3541, Torlar koyii,
Mehlepcik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 3542, Yesiltepe kdyii, 1165 m, 25.07.2010, SD
3547, Yenikdy, 1162 m, 25.07.2010, SD 3546, Akifiye koyii, 1147 m, 22.06.2010, SD
3544, Cambaz koyii, 1155 m, 22.06.2010, SD 3543, Geben beldesi, Fevziye mah., 1262 m,
30.07.2010, SD 3545.

Yoresel Adi: Gurmut (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanihisi:

Gida;

Meyveler gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.41.10. Sorbus umbellata (Desf.) Fritsch var. umbellata

5-7 m’ lik kiicik aga¢c veya

calilar. Siirglinler koyu kirmizi-
kahverengi renkli. Yapraklar 4-
11 x 3,5-10 cm boyutlarinda, 6-
7(-8) ¢ift damarli, ovat-

orbikular, kisa akut, tabanda
yuvarlak, dentat, list yiiz agik |
yesil renkli, alt yiiz ise yogun
piloz. Yaprak sap1 15-20(-22)

mm uzunlukta, stilus 2 adet,

tabanda siktomentoz. Meyve 9-

Sekil 4-120: Sorbus umbellata var. umbellata

16 mm uzunlukta, kiiremsi,
canli kirmiz1 renkli, kovucuklar ISTE 93041

belirgin, tohumlar 6-7 mm uzunlukta, {i¢ koseli, kahverengi renkli.

Ciceklenme zamam: Haziran

Yetisme ortamu: Kiregtagh yamaglar, ormanlar, 400-1800 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Balkanlar, Latakya, Liibnan, Filistin, Kafkasya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Cigsar koyii, Akcadag, 2200 m,
12.08.2010, S. Demirci, ISTE 93041, Cambaz kdyii, 1155 m, 22.06.2010, SD 3881, Geben
beldesi, Meryemgil mevkii, 1576 m., 30.07.2010, SD 3882, Akifiye koyii, 1147 m,
22.06.2010, SD 3883, Cokak, 1329 m, 12.08.2010, SD 3884, Cigsar kdyii, 1596 m,
12.08.2010, SD 3885, Orhaniye koyii, 1227 m, 25.07.2010, SD 3886.

Yoresel Adi: Geyik elmasi (Andirin; genel)

Kullanmilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Gida;

Meyveler gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.42. Scrophulariaceae

4.42.1. Verbascum pinetorum (Boiss.) O.Kuntze

40-100 cm boyda iki yillik otsu
bitkiler. Govde ¢izgili, {ist kisimlarda
dallanmus, glandular. Taban
yapraklarinda yaprak sapt 1-3 cm
uzunlukta, lamina ovat, 2-7 x 1-3,5 cm
boyutlarinda, lirat, serrat, loplu veya
pinnatifid, yan loplar 1-3 cift, kiiciik,

ovat-serrat; govde yapraklar1 kiigiik,

iist yapraklar sapsiz, kordat, triangular,

serrat. Cicek durumu dallanmis, genis

Sekil 4-121: Verbascum pinetorum ISTE 92831

yapili, uzun bir salkim seklinde.

Brakteler kordat-ovat, akut, tam veya alttakiler dentat. Cigek sap1 15-25 mm uzunlukta,
braktesiz. Kaliks 2,5-5 mm uzunlukta, seyrek tiiylii, loplar lanseolat, akut. Korolla sar1
renkli, 25-36 mm uzunlukta, dis kisim glandular. Stamenler 5 adet, anterler bobrek
seklinde, filamentler kirmizimsi-mor renkli. Meyva kiiremsi, 3-5 mm uzunlukta, seyrek
tiiylii bir kapstil.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortamu: Pinus brutia ormani, Quercus ¢aliligi, 370-1000 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Endemik, Giiney Anadolu

Genel yayihsi:Dogu Akdeniz elementi.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Kabaagac koyii, 266 m, 03.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92831, Camuzluk koyii, 660 m, 14.08.2010, SD 8401, Besbucak kdyii, 220
m, 02.06.2010, SD 8402, Kuzgun koyii, 846 m, 02.06.2010, SD 8403, Efiragizh koyii, 658
m, 14.08.2010, SD 8406, Bogazéren kdyii, 660 m, 02.06.2010, SD 8405, Yesilova beldesi,
220 m, 02.06.2010, SD 8404.

Yoresel Adi: Gavurdedengili (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihigi:

Tibbi;Yapraklar yara iyi edici olarak kullanilir (Andirin; genel).
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4.43. Solanaceae

4.43.1. Hyoscyamus niger L.

20-100 cm uzunlugunda, glandular-villoz,
bir veya 2 yillik otsu bitkiler. Yapraklar ovat-
oblong,  oblong-lanseolat, 5-25 cm
uzunlukta, akut, taban yapraklar1 kisa sapli,
govde yapraklart sapsiz, ampleksikaul.
Kaliks cicekte 10-15 mm, meyvede 20-40
mm uzunlukta, ortada daralmus, siskin kismi
sik tiiylli, disleri batici; korolla donuk sar1
renkli, mor agimsi yapili, disina tasmamis;
anterler mor renkli. Meyve bir piksidyum.

Ciceklenme zamani: Nisan-Agustos

Yetisme ortami: Kayalik, taglik yerler, yol

kenarlar1, nemli yerler, 0—-2300 m.

Tiirkiye’deki yayihiss: Yaygin.

Genel yayillisi: Kuzey Yarikiire 1liman Sekil 4-122: Hyoscyamus niger ISTE 92879
bolgeleri.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Akifiye koyii, 1200 m, 22.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92879, Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1576 m, 21.06.2010, ISTE
92905 ,Yenimahalle, 1046 m, 28.07.2010, SD 1511.

Yoresel Adi: Kumacik otu (Akifiye, Meryemgil, Yenimahalle)

Kullamilan Kisim: Tohum

Kullanihisi:

Tibbi;

Akciger ve bogaz iltihaplanmalarinda tohumlar yakilip bugusu solunarak tedavi edilir

(Akifiye, Yenimahalle).
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4.43.2. Physalis alkekengi L.

30-60 cm boyunda, rizomlu, ¢ok
yillik otsu bitkiler. Govde, dik,
basit veya dallanmis, iist kisimda

kisa tiiylii. Yapraklar ovat, tam

veya hafifce girintili, lamina 4-15
cm uzunlukta, sapl. Kaliks cansi,
5-7 mm uzunlukta; meyvede iken
kiiresel, zarimsi, turuncu-kirmizi

renkte, 3-5 cm ¢apinda, dis 5 mm

uzunlukta. Korolla yesilimsi-beyaz

renkli, 15-20 mm ¢apinda.Meyva

Sekil 4-123: Physalis alkekengi ISTE 93010

kiiremsi, parlak turuncu-kirmizi
renkli, 10-17 mm ¢apinda bakka.
Ciceklenme zamani: Mayis-EKim
Yetisme ortami: Ormanlar, su kenarlari, 0-2100 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey,Giiney ve Orta Anadolu

Genel yayihsi: Orta ve Giiney Avrupa, Kuzey, Bat1 ve Orta Iran, Orta Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin, Sumakli koyii, Berke dagi, 1600 m,
28.07.2010, S. Demirci, ISTE 93074, Yenimahalle, 1056 m, 28.07.2010, ISTE 93010,
Camuzluk koyii, Sogancilar obasi, bahge i¢i, 660 m, 14.08.2010, ISTE 93080.

Yoresel Adi: Teleme otu, Gelin feneri, Giiveyfeneri (Yenimahalle)

Kullanilan Kisim: Tohum

Kullanihsi:

Gida;

Tohumlar keci siitii ile karistirilarak teleme denilen peynirin hazirlanmasinda kullanilir

(Yenimahalle).
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4.44. Styracaceae
4.44.1. Styrax officinalis L.

6 m’ ye kadar boyda ¢ok fazla
dallanmis agac veya calilar.
Yapraklar ovat, eliptik, alternan
diziligli, basit ve ¢ogunlukla
derimsi, alt yiizli yildizs: tiiylerle
kapli ve beyaz renkli. Cicekleri
aktinomorf, 2-3 cm biiyiikliikte,
beyaz renkli. Kaliks 4-5 disli,
korolla loplar1 5-8 adet ve c¢ok

derin. Geng siirgiinler ve dallar

yildizs: tiiyli.Stamenler 12 adet,

Sekil 4-124: Styrax officinalis ISTE 92856

petallerle aym1 boyda. Meyve
kiiremsi bir drupa.
Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran
Yetisme ortami: Makilikler, Pinus brutia ormani, yaprak doken ¢alilar, 0-1500 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Tiirkiye’ nin kiyi seridi.
Genel yayihs1:Giiney Fransa, italya, Kibris, Bat1 Suriye, Kaliforniya.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bogazoren koyii, 660 m, 02.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92856, Haciveliusagi kdyii, 600 m, 09.08.2010, SD 3341, Orhaniye
koyii, Karanebili mevkii, 1227 m, 25.07.2010, ISTE 93000, Altinboga koyii, 1154 m,
13.04.2010, SD 3342, Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 3343, Torlar koyi,
Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 3344, Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD
3345, Kabaagac koyti, 266 m., 03.06.2010, SD 3346.
Yoresel Adi: Gilik, Tesbi ¢alist (Andirin; genel).
Kullanilan Kisim: Tohum
Kullaniligi:
Yapacak;

a) Tohumlar sabun olarak kullanilir (Andirin; genel), ezilerek nehre atilir ve baliklarin

yiizeye ¢ikmasi saglanir (Haciveliusagi).

b) Govde dallar siipiirge yapiminda kullanilir (Altinboga).
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4.45. Ulmaceae
4.45.1. Celtis australis L.

20(-25) m’ ye kadar boyda
agaclar. Geng stirgiinler
kadifemsi tiiylii. Yapraklar 4-12(-
15) X (2-)3-4(-5) cm
boyutlarinda, ovat-lanseolat,

tabanda oblong, akuminat, serrat,
ist yiiz plriizli, kadifemsi tiiyli,
kahverengi-yesil veya her iki

yiizde grimsi-yesil renkli. Yaprak

sapt 1,5-(-2) cm uzunlukta.Cigek

sapt 3,5 cm uzunlukta, ara

Sekil 4-125: Celtis australis ISTE 92852

noduslardan daha uzun. Meyva 9-
12 mm boyunda, kahverengimsi-siyah renkli bir drupa. Meyva ¢ekirdegi piiriizlii-agimsi.
Ciceklenme zamani: Mart-Mayis

Yetisme ortamu: Ciplak kayalik yamaglar ve ¢aliliklar, nadiren ormanlar, 50-1000 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzeybati ve Giiney Anadolu

Genel yayihisi: Akdeniz elementi, Kuzeybatt Afrika, Giiney Avrupa, Kuzey
Transkafkasya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Gokeeli koyii, Catak mevkii,
19.08.2010, S. Demirci, ISTE 93078, Camuzluk koyii, 660 m, 14.08.2010, SD 4491,
Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 4492, Kabaaga¢ koyii, 266 m, 03.06.2010, SD
4493, Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD 4494, Haciveliusagi koyi, 600 m,
09.08.2010, SD 4495, Bogazoren kdyii, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92852.

Yoresel Adi: Dardagan (Yesilova, Haciveliusagi), Dagdan, Karaca (Andirin; genel)
Kullanilan Kisim: Meyve

Kullaniligi:

Gida;

Meyveler gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.46. Umbelliferae (Apiaceae)
4.46.1. Apium nodiflorum (L.) Lag.

(10-)25-80 cm uzunlukta siiriiniicii veya
tirmanict ¢ok yillik bitkiler. Govde
boyuna  oluklu, alt noduslarda
koklenmis. Her yaprak 5-11(-17) adet
foliollii, sapsiz, lanseolat-ovat, 10-30 x
5-15(-20) mm boyutlarinda, dentat,
tiysiiz. Umbella kisa sapli veya
tamamen sapsiz, 1sinlar 3-12 adet,

dizensiz, 1-25 cm uzunlukta, brakte

genellikle yok, bazen 1-2 adet.Cigekler

20 kadar kiiciik umbelladan olusur, Sekil 4-126: Apium nodiflorum
brakteoller 5-7 adet, lanseolat, 2,5-5 ISTE 92824

mm uzunlukta. Merikarplar 1,5-2 x 0,8 mm boyutlarinda.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos

Yetisme ortami: Bataklik alanlar, nehir kenarlari, 0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Kuzey, Bati, Giiney ve Giineydogu Anadolu.

Genel yayihisi: Avrupa, Glineybati ve OrtaAsya, Kuzey Afrika, Kuzey ve Giliney Amerika.
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Sumaklh koyii, su kenari, 400 m,
04.06.2010, S. Demirci, ISTE 92824, Camuzluk koéyii, 660 m, 14.08.2010, S. Demirci, SD
7701, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 7710, Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010,
SD 7711, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 7709, Yesilova beldesi,
220 m, 02.06.2010, ISTE 93061, Kabaagac koyti, 266 m, 03.06.2010, SD 7704.

Yoresel Adi: Gazyagi (Andirin; genel).

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:

Toprak iistii kisimlar tansiyon diistirmek amaciyla yenir (Mehlepgik).

Gida;

Geng yapraklar gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.46.2. Bunium paucifolium DC.var. junceum (Boiss.) Hedge & Lamond

10-120 cm boyda ¢ok yillikyumrulu
bitkiler. Govde st kisimda dallanmus,
cizgili, tilysliz, tirmanici veya dik. Taban
yapraklart 3 koseli, 30 x 13 cm
boyutlarinda, 2-3 foliolli, folioller linear,
birbirlerinden farkli uzunluklarda. Ust
govde yapraklari 1-2 foliolli, linear,

ipliksi, yaprak kinlari sapli. Isinlar 3-6

adet, diizenli veya diizensiz, 10-40 mm
uzunlukta. Brakteler 2-9 adet, 1-20 x 0,5-
2 mm boyutlarinda, brakteoller 1-7 adet,
1,5-10 x 0,5 mm boyutlarinda. Cicekler
beyaz veya pembe renkli, 5-20 arasi
kiigik umbelladan  olusur, petallar
ortalama 2 mm uzunlugunda.
Meyvaoblong, tiysiiz, 5x 2 mm
boyutlarinda, stilus 2-3 mm uzunlukta,
yatik veya geriye kivrik, tabani diiz.
Ciceklenme zamani: Haziran-Temmuz
Yetisme ortami: Kayalik alanlar, tiziim

baglari.

Sekil 4-127: Bunium paucifolium var. junceum

ISTE 92896

Tiirkiye’deki yayilisi: Giiney ve Dogu Anadolu.

Genel yayihisi: Latakya.
YORESEL BIiLGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Bingildak mevkii, 1568

m., 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92896.
Yoresel Adi: Tavsantopucu (Bingildak).
Kullamlan Kisim: Yumru

Kullaniligi:

Gida;

Yumrular gida olarak tiiketilir (Bingildak).
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4.46.3. Eryngium campestre L. var. virens Link.

30-60 cm boyunda ¢ok yillik, kokten govdenin
yiikseldigi yeri lifli bitkiler. Govde genellikle tek,
cizgili, bazen orta kisimda dallanmis. Taban
yapraklart kalici, ti¢ koseli, 10-25 x 10-18 cm
boyutlarinda, yatik 2 loplu basit segmentli, loplar
ve kanatlar igneli,dentat. Govde yapraklar kiigiik,
orta ve ust kisimdakiler genis, ampleksikaul,
taban kenarlari igneli. Umbella sarims1 yesil veya
bazen donuk mavimsi renkli, ¢ok sayida
kapitulali, kapitulalar ovat-orbikular, 7-13 mm
uzunlukta. Brakteler linear-lanseolat, kenarlar
igneli, kapitulumun 1,5-3 kati genislikte.
Brakteoller tam, sepallarden daha uzun.
Merikarplar lanseolat, ¢ok sivri pullarla ortiili.
Ciceklenme zamami: Temmuz-Eyliil

Yetisme ortami: Orman acikligi, tash tepe
yanlari, bozulmus stepler, nadasa birakilmis
tarlalar, kumullar, 0-1800 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Sekil 4-128: Eryngium campestre
var.virens ISTE 92839

Genel yayihisi: Bati, Orta ve Giiney Avrupa, Orta ve Gliney Rusya, Kirim, Kuzey Afrika,

Giineybat1 Asya, DoguAfganistan.
YORESEL BIiLGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar koyli, Mehlepgik obasi, 1067 m,

08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92839.
Yoresel Adi: Seker dikeni (Meryemgil)
Kullanilan Kisim: Geng govde
Kullanihsi:

Gida;

Geng govde soyularak yenir (Mehlepgik).
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4.46.4. Ferula longipedunculata Pesmen

100 cm veya daha uzun boyda,
cizgili, hafif oluklu govdeli, ¢ok
yillik bitkiler. Yapraklar ¢ koseli,
dis kisimlar1 baklava seklinde, 25-
35 x 20-25 cm boyutlarinda, yogun
sakals1 tiiylii, 5-6 foliollii, folioller
1-2 loplu, loplar Kkiiciik, linear,
cizgili, 0.5-1.5(-2) mm uzunlukta,
kivrik. Okrea genis ampleksikaul,

derimsi, ovat, 8 x 4 cm
boyutlarinda. Cigek durumu rasem,
ortada merkezikisa sapli (1,5 cm)

birumbella bulunur. Yan umbellalar

uzun saplh (11-17 cm uzunlukta),

tamami verimli, (6zellikle iist yan Sekil 4-129:Ferula longipedunculata ISTE 93011
umbellalar), igmlar 18-20 adet, 4- kok ornegi ve meyva enine Kesiti

45 cm uzunlukta, yandakiler
yiikselici, kiiglik umbellalar 15-20 ¢igekli, ¢icek sap19-10 mm uzunlukta. Merikarp eliptik-
oblong, sirt kismin salgi kanali valekulumlarda tek, birlesik.

Ciceklenme zamani: Haziran

Yetisme ortami: Kayalik alanlar, 1900 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Giineydogu Anadolu.

Genel yayilisi: Endemik.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle , 1056 m, 28.07.2010, S.
Demirci, ISTE 93011, Geben beldesi, Meryemg¢il mevkii, 1576 m, 21.06.2010, SD 3491.
Yoresel Adi: Cagsir (Yenimahalle, Meryemcil)

Kullamlan Kisim: Kok

Kullanihisi:

Tibbi;

Kokleri ezilerek ve balla karistirilarak cinsel gii¢ artirict olarak kullanilir (Yenimahalle,

Meryemgil).



4.46.5. Ferulago cassia Boiss.

30-70(-100) cm boyda hafif mavimsi yesilrenkli
cok yillik otsu bitkiler. Govde ¢izgili, boyuna
oluklu, ciceklenme donemi noduslar
siskinlesmis. Yapraklar 4 parcali, genis ovat, dis
kistmdakiler lanseolat, 10-35 X 5-20 cm
boyutlarinda; loplar ince, sakalsi tiyli, linear,
lanseolat, 2-4 mm uzunlukta, c¢izgili. Bilesik
umbellaya ait 1sinlar 6-10(-15) adet, diizensiz,
3.5-6(-8) cm uzunlukta, , brakteler lanseolat, 5-
8(-12) mm uzunlukta, akut, meyve sapt zamanla
geligir, 6-11 mm uzunlukta; brakteoler 3-4 mm
uzunlukta, akuminat. Merikarp ovat-eliptik, 10-
14 x 5-7 mm boyutlarinda, akut, kanatl,
valekulum ve kostalardaki salgi kanallar1 12’
den daha ¢ok.

Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran

Yetisme ortamm: Kumullar ve kayalik yerler,
200-1450 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Giiney Anadolu.

Genel yayihisi: Dogu Akdeniz elementi, Latakya.

YORESEL BIiLGILER
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Sekil 4-130: Ferulago cassia

ISTE 92926 ve meyva enine kesiti

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Meryemcil mevkii, 1568

m., 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92926
Yoresel Adi: Rezene (Meryemgil)
Kullanilan Kisim: Tohum

Kullanihsi:

Tibbi;

a) Tohumlar haricen g6z banyosu ya da bugu yontemi ile g6z agrisinin tedavisinde

kullanilir (Meryemgil).

b) Tohumlar yeni dogum yapan kadinlarda dahilen siit arttirmak amaciyla kullanilir

(Meryemgil).



4.46.6. Laser trilobum (L.) Borkh.

50-120 cm yiikseliginde donuk mavimsi
yesil renkli, ¢ok willik otsubitkiler. Alt
yapraklar genis ovat, 25-45 x 16-25 cm
boyutlarinda, segmentler genis ovat, 3-7 X
2,5-6,5 cm boyutlarinda, ince damarli,
derin veya az derin loplu, loplar dentat,
akuminat. Isinlar 12-25 adet, diizenli veya
diizensiz, 4-10 cm uzunlukta. Brakteler 0-2
adet, ovat-lanseolat, 2 cm uzunlukta.
Brakteoller ortalama 5 adet. Cigek sap1 8-
20 adet, diizenli veya diizensiz, 3-12 mm
uzunlukta. Meyve 6-10 adet, kiiglik
umbellali, 7-8 X 3-4 mm boyutlarinda, yan
cizgiler bazen kanatl.

Ciceklenme zamani: Mayis-Agustos
Yetisme ortam: Konifer koruluklar, deniz

yanindaki makive kayaliklar, 0-1800 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Bati, Giiney ve Orta
Avrupa, Kafkasya,Kuzey iran, Liibnan.
YORESEL BILGILER
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Sekil 4-131: Laser trilobum (Meyve ve
meyva enine kesiti)

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Gokgedik koyii, Elmadag, 1260 m,

24.08.2010, S. Demirci, SD 4921.

Yoresel Adi: Kamun, Kemun, Kimyon (Yenimahalle, Yesilova, Altinboga, Orhaniye,

Gokeeli, Akifiye, Cigekli, Kuzgun, Kizik)
Kullanilan Kisim: Meyve
Kullaniligi:

Gida;

Kurutulmus meyveler baharat olarak kullanilir (Andirin; genel).
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4.46.7. Lecokia cretica (Lam.) DC.

30 cm yiikseklikte ¢ok yillik otsu

bitkiler. Govde boyuna ¢izgili. Taban
yapraklari 2-3 pargali, 30 cm’ e kadar
sapli, segmentler eliptik, 34-50 x 12-
18 mm boyutlarinda, dentat. Brakte
ve brakteoller linear, 12 mm’ e kadar
uzunlukta. Merikarp 12-20 mm
uzunlukta, kahverengi renkli, yogun
kancalarla kapli.

Ciceklenme zamani: Nisan

Yetisme ortam: Koruluklar veya
golgeli kayalik yamagclar, 100- Sekil 4-132: Lecokia cretica ISTE 92791

1800m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Bati, Giiney ve Dogu Anadolu

Genel yayihsi: Bat1 Suriye, Kibris, Kuzey iran.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1550
m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92791, Yenimahalle, bahge i¢i, 1046 m, 09.04.2010,
ISTE 92932.

Yoresel Adi: Baldiran (Mehlepgik)

Kullanilan Kisim: Tohumlar

Kullanihsi:

Tibbi;

Tohumlar dahilen tansiyon diigiirmek amaciyla kullanilir (Mehlepgik).
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4.46.8. Smyrnium connatum Boiss. & Kotschy.

70-150 cm’e kadar yiikselebilen,
cizgili ve kuvvetli govdeli, ¢ok yillik
otsu bitkiler. Taban yapraklart 3
pargali; segmentleri ovat, 2 x 1,5 cm
boyutlarinda, dentat. Ust kisimdaki
govde yapraklar1 oppozit dizilisli,
bazen birlesik, oblong, 10 cm’e kadar

uzunlukta, dentat. Cigek durumu 10-17

1sinlt bir umbella. Merikarplar 2,8 x

2,3 mm boyutlarinda; stilus 0,9-1,3
mm uzunlukta, geriye kivrik.
Ciceklenme zamani: Mart-Haziran
Yetisme ortamu: Kiyilar, ¢it kenarlari,
kayalik yerler ve ugurumlar, 860-1800
m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Gliney
Anadolu.

Genel yayihsi: Dogu  Akdeniz

elementi, Kibris, Bat1 Suriye
YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6
Kahramanmaras, Andirin; Torlar kdyii,
Karayiice yangin gozetleme kulesi,
1639 m., 10.08.2010, S. Demirci, ISTE
93057.

Yoresel Adi: Baldiran (Karaytice) )
Sekil 4-133: Smyrnium connatum ISTE 93057
Kullamilan Kisim: Geng govde
Kullanilisi
Tibbi;

Geng govde nefes darlig1 tedavisinde soyularak yenir (Karaytice).
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4.47. Urticaceae
4.47.1. Urtica dioica L.

30-150 cm boyunda, yaygin kok
sistemli, ¢ok hiicreli yakici1 tiiyler
tastyan, ¢ok yillik dioik bitkiler.
Yapraklar genisce ovat, 4-11 x 3-10 cm
boyutlarinda, keskin ve kabaca disli,
akuminat. Yaprak sapt 2-5 cm
uzunlukta. Cigek durumlar1 yaprak

koltuklarinda, erkek ve disi c¢icekler

birbirine benzer sekillerde ve c¢ok

dallanmus. Periant kii¢iik, yesil renkli ve

o ~ Sekil 4-134: Urtica dioica ISTE 92809
4-5 parcali. Disi ¢igekler belirgin,

morumsu renkli ve firga seklinde stigmali; erkek ¢igekler 4-5 stamenli.
Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil
Yetisme ortami: Yol kenarlari, nemli alanlar, ormanlar, 500-2700 m.
Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin.
Genel yayilisi: Avrupa-Sibirya elementi, Avrupa, Kuzey Afrika, Bat1 Asya, Sibirya.
YORESEL BILGILER
Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Altinboga koyii, 1154 m, 08.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92809, Besbucak kdyii, 220 m, 02.06.2010, SD 6201, Torlar kdoyii,
Mehlepgik obasi, 1067 m, 08.06.2010, SD 6202, Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD
6203, Kabaagac koyii, 266 m, 03.06.2010, SD 6204.
Yoresel Adi: Isirgan, Isirgan otu (Andirin; genel)
Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari
Kullanihsi:
Tibbi;
a) Bitkinin toprak iistii kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen bel fitig1 agrilarinin
tedavisinde kullanilir (Besbucak).

b) Bitkinin tohumlar1 dahilen cinsel giicii artirict olarak kullanilir (Meryemgil).

Gida;
Toprak istii kisimlari haglanip piringli yemegi ve borek igi yapilir (Altinboga).
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4.48. Valerianaceae
4.48.1. Valeriana dioscoridis Sm.

Cok yillik otsu bitkiler. Rizomlar

centikli, ig seklini almis. Govde tek, ”‘

dik, saglam yapili, i¢i bos, oluklu.
Taban yapraklar1 ¢iplak veya tiiyl,
pinnat, (1-)3-9(-13) loplu, ovat-
orbicular, krenulat, bazen dentat, uc
kisimdaki loplar yandakilere gore
daha uzun, yaprak sap1 uzun. Gévde

yapraklar1 seyrek dizilisli, pennat,

lanseolat; ampleksikaul, genellikle

tabanda serbest. Cicek durumu

Sekil 4-135: Valeriana dioscoridis ISTE 92788

meyve doneminde yatik. Cigekler
pembe renkli ve hos kokulu.
Meyva4-5 x 1-1,5 mm boyutlarinda, olgun déonemde tiiysiiz aken. Papus segmentleri 12-14
adet.

Ciceklenme zamani: Subat-Mayis

Yetisme ortami: Kayalik yamaglar ve ¢aliliklar, 0-1500 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Tiirkiye’ nin kiyi seridi.

Genel yayihsi: Dogu Akdeniz elementi, Kibris, Liibnan, Filistin, Yunanistan, Giiney
Yugoslavya, Giiney Bulgaristan, Arnavutluk.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1056 m, 09.04.2010, S.
Demirci, ISTE 92933, Torlar koyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 13.04.2010, ISTE 92788.
Yoresel Adi: Pisi otu, Pisik otu, Kedi otu (Yenimahalle, Mehlep¢ik)

Kullanilan Kisim: Cicek durumu

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin ¢igek durumundan hazirlanan infiizyon dahilen tansiyon diisiiriicii olarak kullanilir

(Yenimahalle).
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4.49. VVerbenaceae
4.49.1. Verbena officinalis L.

30-100 cm boyunda cok yillik otsu bitkiler.
Govde dik ve koseli.Cicek Ortiisii yatik,
tabanda siskin, hirsut. Govdenin orta
kismindaki yapraklar lanseolat-oblong, 2-11 x
1-5 cm boyutlarinda, orta damarin yarisina
kadar loplu, tam veya dentat. Spika meyvede
iken olduk¢a uzamis, 8-30 cm uzunlukta.
Kaliks 2-2,5 mm boyunda. Korolla ag¢ik lila
renkli, bogaz kismi sarimsi renkli, 4-5 mm
uzunlukta, lamina 2,5 mm uzunlukta.Meyve
1,75-2 mm uzunlukta, st kisimlari agimsi

nutlet.

Ciceklenme zamani: Haziran-Agustos

Yetisme ortam: Kayalik yamaglar, acik Sekil 4-136: Verbena officinalis
alanlar, agag¢ ve calilik alanlar, 0-1800 m. ISTE 92821

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Sicak ve tropik Avrasya, Bat1 Cin, Kuzey Afrika.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Akifiye koyii, 1550 m, 22.06.2010, S.
Demirci, ISTE 92900, Sumakl koyii, 400 m, 04.06.2010, ISTE 92821, Yenimahalle, 1056
m, 27.07.2010, ISTE 93008, Orhaniye koyii, Parmaksiz obasi, 1227 m, 25.07.2010, ISTE
93022.

Yoresel Adi: Mine cicegi (Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak {istii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon dahilen kalp rahatsizliklarinin
tedavisinde (Orhaniye), kanser tedavisinde (Akifiye) ve bobrek taslarini diistirmek

amaciyla (Yenimahalle) kullanilir.
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4.50. Violaceae

4.50.1. Viola kitaibeliana Roem. & Schult.

3-12 cm boyunda tek yillik otsu
bitkiler. Cicek durumu kisa
tiylerle kapli. Alt kisimdaki
yapraklar  ovat-oblong  veya
spatulat, loplar krenulat. Stipulalar
pinnat, oblong, spatulat, krenulat,
ug segmentler  sapli  yan
segmentler ise oldukga kiigiik.

Yaprak sap1 iki brakteli. Sepaller

lanseolat, korolladan daha kisa,

tiylii. Korolla kremsi beyazdan

Sekil 4-137: Viola kitaibeliana ISTE 92947

sartya kadar degisen renklerde,
orta merkez sart renkli, 5-8 mm
uzunlukta.
Ciceklenme zamani: Mart-Haziran
Yetisme ortamu: Taslik yamaglar, molozlar, makilik ve kiyilar, 0-1800 m.
Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’ nin kiy1 seridi.
Genel yayihisi: Giiney ve Orta Avrupa, Kibris. Bat1 Suriye, Kafkasya.
YORESEL BILGILER
incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Torlar kdyii, Karayiice yangmn
gozetleme kulesi, 1600 m, 10.08.2010, S. Demirci, SD 2671, Cigekli koyt, 1050 m,
13.04.2010, ISTE 92947 , Yenimahalle, 1046 m, 27.07.2010, SD 2672.
Yoresel Adi: Menekse (Cigekli, Karayiice, Yenimahalle)
Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari
Kullanihisi:
Tibbi;

a) Nisasta, siit ve menekse yapraklari ile hazirlanan lapa biraz isitildiktan sonra

yaralarin iizerine sarilarak, haricen yara tedavisinde kullanilir (Karaytice).

b) Cigeklerden hazirlanan dekoksiyon dahilen 6ksiiriik tedavisinde kullanilir (Cigekli).
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4.51. Vitaceae
4.51.1. Ampelopsis orientale (Lam.) Planchon

Algak, yerde siirlinen Vveya

tirmanci1  bitkiler.Vitis  (asma) [,
cinsindeki gibi uzantilar tagimaz.
Yapraklar 1-2  veya iige
pargalanmis durumda, pennat.
Yaprak pargalart dentat ve
ciplak. Cigekler 4’ ten cok, yesil
renkli. Meyve olgunlukta mavi-
siyah renkli, tizimsii, ortalama 5
mm uzunlukta.

Ciceklenme zamam: Haziran-

Sekil 4-138: Ampelopsis orientale ISTE 92990

Agustos

Yetisme ortami: Kayalik
kirectas1 yerler, yaprak doken ormanlar, 50-1800 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Latakya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Fevziye mah., 1500 m,
30.07.2010, S. Demirci, ISTE 92990, Pmarbast mah., 1050 m, 28.07.2010, ISTE 93089,
Torlar koyii, Karasu mevkii, 1060 m, 02.11.2010, ISTE 93104.

Yoresel Adi: Yabani tiziim
Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanihsi:

Gida;

Meyveler gida olarak kullanilir (Pinarbast).
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4.52. Zygophylaceae

4.52.1. Tribulus terrestris L.

15-80 cm boyundatek yillik ve
toprak lizerinde yatik otsu bitkiler.

Govde basik, tiiyli.Cicek durumu

villoz.  Geng  siirgiinler ve
yapraklar tiylii. Yapraklar pennat,
10-16  arast  kiiglik  foliollii.
Folioller ovat-eliptik, genellikle
tabanda asimetrik, 5-8(-10) x 2-3(-

4) mm  Dboyutlarinda ve diiz.

Cigekler yapraklarin en ug

kisminda, tek ve dagmik.Sepaller

Sekil 4-139: Tribulus terrestris ISTE 93093

ortalama 5 mm uzunlukta, ovat,
ipeksi tlyli. Petaller 4-5 mm uzunlukta, sar1 renkli. Meyve 4-5 adet veya daha ¢ok,
ortalama 10 mm uzunlukta, karpeller 2 adet, uzun ve ¢ok sayida kisa ¢ikintilarla siislenmis,
tiylil.

Ciceklenme zamani: Haziran-Eyliil

Yetisme ortamu: Acik ve kumlu yerler, nadasa birakilmis tarlalar, 0-1200 m.
Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayilisi: Giiney Avrupa, Giineybat1 Asya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bektash koyl, orman tarla mevkii,
200 m, 02.11.2010,S. Demirci, ISTE 93093 , Besbucak kdyii, 220 m, 02.06.2010, SD 475,
Yesilova beldesi, tarlalik alan, 200 m, 02.11.2010, ISTE 93094.

Yoresel Adi: Devegokerten (Yesilova, Besbucak, Kumarli).

Kullanilan Kisim: Toprak istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin govde, yaprak ve ciceklerinden hazirlanan dekoksiyon dahilen bobrek taslarini

diisiirmek amaciyla kullanilir (Besbucak, Kumarli).
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MONOCOTYLEDONES (Tek Cenekliler)

4.53. Araceae
4.53.1. Arum maculatum L.

Yumrulu monoik otsu bitkiler. ‘Yapraklar
obovat-oblong-hastat; uzun sapli, 13-50 cm,
yesilimsi mor. Skapus (4,5-) 6,5-20 (-26)
cm. Spata (6,5-) 11-18,5 cm, soluk yesil,
genellikle dar lanseolat ve akuminat, nadiren
genis ovat; tiip (1,5-) 2,5-3,5 cm, beyazimsi,
ic kisminda morumsu-kirmizimsi1 lekeli.
Spadiks (4-) 6-9,5 cm. Steril bolge 4,5-7 (-9)
mm; erkek ¢igekler (1,5-) 2,5-4 x 2-4 mm;
alt steril bolge 3-6,5 mm; disi cicekler 8-14
(-18) mm. Apendiks morumsu-kirmizi
renkte, nadiren sar1, 2,3-6,5 cm, uzun sapl.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Yaprak doken ormanlarda,

Sekil 4-140: Arum maculatum ISTE92846

caliliklar, acik veya golgeli yamaglarda,0-
1800 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey ve Bati Anadolu, Trakya.

Genel yayihisi: Bati, Orta ve Giiney Avrupa, Ukrayna nin Dogusu.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Haciveliusagi koyii, 220 m,
30.08.2010, S. Demirci, ISTE 92941, Bogazdren koyii, 660 m, 02.06.2010, ISTE 92961,
Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067 m, 13.04.2010, ISTE 92846, Yenimahalle, 1046 m,
27.07.2010, ISTE 93013,. Cicekli koyii, 1050 m, 13.04.2010, ISTE 92944, Altinboga
koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 3531, Geben beldesi, Meryemgil mevkii.,, 1576 m,
30.07.2010, ISTE 92908.

Yoresel Adi: Tirsik, Andirin Doktoru, Pancar (Andirin; genel).

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanihisi:
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Tibbi;

Yumrular ezilerek dahilen hemoroit tedavisinde kullanilir (Meryemgil).

Gida;

Taze yapraklar toplanarak bir gece boyunca ayran igerisinde bekletilir. Daha sonra uzun
stire kaynatilarak ¢orba yapilir (Andirin; genel)

Yorede geleneksel ve simgesel olarak bilinen bir yemektir. Andirin’ da her yil yaz

aylarinda Geleneksel Tirsik Festivali yapilarak en 1yi corbanin seg¢ildigi yarigmalar

diizenlenir.

Sekil 4-141: Tirsik ¢orbasi1 (Cicekli)Yore halki tarafindan toplamip satilan Arum
maculatum yapraklari (Andirin pazari)

® ®
Ayrica yorede, adini ilgenin yoresel yemegi
olarak kabul edilen tirsik ¢orbasindan alan

“Tirsik™ dergisi 3 ayda bir diizenli olarak

ICUKUROVA YEREL DERGIS W Mart-Nisan-Mayis 2010 B Say: 21
P . ; o ;

basilmakta ve bitkilerle ilgili yaz1 ve

siirlere yer vermektedir.
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4.54. Graminae (Poaceae)
4.54.1. Cynodon dactylon (L.) Pers. var. dactylon

Rizomu yayik, c¢ok yillik otu
bitkiler. Rizom siiriiniici, uzun
ve ince. Govde 30 cm’ ¢ kadar,
dik, tabanda dirsek seklinde,
tepesinden ayni1 noktadan ¢ikan
2-7 uzun ve ince ¢i¢cek durumu
spika ile tanmmr. Spikalar
birbirinebenzer, 2-7 adet, 2-7
cm, ana  eksen  skabrit.
Spikulalar 2-2,5 mm, c¢ok kisa

sapli, soluk yesil. Glumalar

Sekil 4-142: Cynodon dactylon var. dactylon ISTE 93079

linear-lanseolat, 1-2,2 mm.
Lemma ovat-lanseolat, 2-2,5
mm. Anterler yaklasik 1 mm, mor; stigmalar morumsu siyah.

Ciceklenme zamani: Nisan-Eyliil

Yetisme ortami: Kuru ve taglik yamaglar, akarsu kenarlari, tatlisu batakligi,ve deniz
kiyisindaki kumullar, 0-1830 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Trakya; Bati, Kuzeydogu ve Giiney Anadolu.

Genel yayihisi: Afrika, Avrupa, Asya.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin; Camuzluk koyii, Sogancilar obasi, 600 m,
13.07.2010, S. Demirci, ISTE 93079.

Yoresel Adi: Ayrik otu (Camuzluk)

Kullanmilan Kisim: Kok

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin koklerinden hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taslarini diigsiirmek amaciyla

kullanilir (Camuzluk).
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4.54.2. Sorghum halepense (L.) PERS. var. halepense

30-150 cm boyunda, ¢ok yillik otsu bitkiler.
Govdeler dik, vejetatif kisim noduslardaki
tiyler disinda ¢iplak; panikula ekseni
skabrit. Yaprak linear-akuminat, 16-46 cm
X 5-14 mm boyutlarinda, skabrit kenarli.
Panikula dik, 7-30 cm uzunlukta. Sapsiz
spikulalar ovat, krem rengi, bazen hafif mor
renkli, 4-6 x 1,2-2 mm boyutlarinda, kisa
yumusak tlylli, aristali. Sapli spikulalar
genelde mor, 4-7 x 0,5-1,5 mm, darca ovat-
lanseolat, aristasiz; ¢igek sap1 1,5-4,5 mm
uzunlukta.

Ciceklenme zamani: Mayis-Eyliil

Yetisme ortamu: Tarlalar, nemlialanlar, su
kenarlari, 0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Trakya; Kuzey, Bati Sekil 4-143: Sorghum halepense

ve Gliney Anadolu. var. halepense ISTE 92986
Genel yayihisi: Akdeniz, Giineybat1 ve Orta

Asya, DoguKesmir, GiineyMadras, Avustralya.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yesilova beldesi, 200 m, 02.08.2010,
S. Demirci, ISTE 92986, Altinboga koyii, 1154 m, 13.04.2010, SD 3181.

Yoresel Adi: Siipiirge daris1 (Yesilova, Altinboga)

Kullanilan Kisim: Toprak iistii kisimlart

Kullanihisi:

Yapacak;

Bitkinin toprak iistii kisimlar siiplirge yapiminda kullanilir (Yesilova, Altinboga).
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4.55. Juncaceae

4.55.1. Juncus inflexus L.

Cok yillik, sik veya gevsek govdeli otsu bitkiler.
Govdeler 50-120 cm  uzunlukta, taban
genellikle koyu kirmizi-kahverengi. Govde ve
yapraklar 10-20 kuvvetli boyuna ¢ikintili.En
alttaki brakteler uzun, ¢icek durumlar1 yanal,
gevsek veya nadiren sik, ¢ok ¢igekli. Periant
segmentleri dar ovat, 2,54 mm, akuminat,
distakiler daha uzun. Stamenler periantin
yaklagik '5 kati. Kapsula perianttan uzunveya
nadiren esit, ovoid-ovat- koseliden elipsoide
kadar degisen sekillerde, tepesi akut-obtus veya

mukronat; tohumlar yaklasik 0.5 mm.

Ciceklenme zamani: Nisan-Agustos

Yetistigi ortam: Batakliklar, 1slak gayirliklar, Sekil 4-144: Juncus inflexus
kiyilar, acik nemli yerler, 0—-2600 m. ISTE 92775
Tiirkiye’deki yayiisi: Yaygin

Genel yayihisi: Avrupa, Asya, Afrika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Geben beldesi, Fevziye mah., 1432 m,
09.04.2010, ISTE 92775, Yesilova beldesi, tarlalik alan, 220 m, 09.08.2010, ISTE 93064.
Yoresel Adi: Glimiistopuk (Fevziye, Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Cicek durumlari

Kullaniligi:

Tibbi;

a) Bitkinin ¢igek durumlarindan hazirlanan inflizyon haricen kasinti ve uyuz gibi
rahatsizliklarin tedavisinde (Fevziye) ve bobrek taglarinin diigiiriillmek amaciyla
(Meryemgil) kullanilir.

b) Bitkinin ¢icek durumlar1 haricen ayak kasintisin1 gidermek amaciyla ayakkabi

igerisine konularak kasintisinin giderilmesi saglanir (Fevziye).
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4.56. Liliaceae
4.56.1. Allium ampeloprasum L.

Sogan 2-4 cm c¢apinda, yumurtamsi veya
kiiresel; dis tunika ince, sarimsi-kahverengi;
i¢ tunika zarimsi, beyaz; soganciklar
genellikle soganin etrafinda ¢ok sayida,
hemen hemen kiiresel veya mihver seklinde,
3-6(-12) mm ¢apinda, grimsi sar1 veya soluk
kahverengimsi. Skapus (40-)50-130 c¢m
boyunda, dik, silindirik, boyuna hafif ¢izgili,
1/3-1/2’ sine kadar yaprakli. Yapraklar 4-10
adet, 0,5-3 cm genislikte, linear, karinali,
karina ve kenarlar1 skabroz. Spata tek pargali,
ters huni bi¢ciminde ve disiici, 4-13 cm

uzunlukta, uzun gagali. Umbella 3-6(8-)

capinda, sik ve c¢ok ¢igekli. Perigon
kampanulat; tepaller beyaz, pembe veya
kirmizi; dis tepaller 4,5-5 x 1,3-2,3 mm, Sekil 4-145: Allium ampeloprasum
oblong-lanseolat, akut veya kisa mukronat, dis ylizeyi, 6zellikle orta damar belirgin papilli;
i¢ tepaller, dis tepallerle hemen hemen ayni uzunlukta, fakat daha enli (1,4-2,4 mm), genis
spatulat, tepede obtus, dis yiizli diiz veya seyrek papilli. Filamentler tepallerle esit boyda
veya daha uzun, tabanda siliat; distakiler basit lanseolat-subulat; igtekiler trikuspidat,
tepallere esit boyda veya daha genis. Stilus tepallerden uzun. Kapsul 4-5 mm boyunda,
kiiresel, tepede akut veya hafif emarginat

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortamu: Pinus brutia ormanlari, tarla ve yol kenarlari, maki, ¢aliliklar, ugurumlar,
kayalar, kayalik stepler, zeytinlik.

Tiirkiye’deki yayihisi: Trakya, Kuzey, Bati1 ve Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Kuzey Afrika, Bati ve Giiney Avrupa, Suriye, Kuzey Irak, iran, Kafkasya
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Torlar koyii, Karayiice yangm
gozetleme kulesi,1600 m, 10.08.2010, S. Demirci, SD 4991.

Yoresel Adi: Kaya sarimsagi, yabani sarimsak (Karayiice)
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Kullanilan Kisim: Sogan

Kullanihisi:

Tibbi;

Soganlardan hazirlanan inflizyon dahilen yeni dogum yapan kadinlara igirilir (Mehlepgik).
Gida;

Soganlar gida olarak tiiketilir. (Andirin; genel)

Sekil 4-146: Allium ampeloprasum toplayan yore insanmi1 (Mustafa Temiz, Mehlepg¢ik obas)



185
4.56.2. Allium scorodoprasum L. subsp. rotundum (L.) Stearn

Sogan ve soganciklarinin i¢ tunikasit koyu
mor renkli olan bir tiirdiir.Sogan 1-2 cm
capinda, ovoid; dis tunika gri kahverengi; i¢
tunika kirmizi veya beyaz; soganciklar ¢ok
sayida, 4-10 mm boyunda, koyu mor renkili,
soganin etrafinda veya 3-4 cm yukarisinda
skapus lizerinde. Skapus 30-80 cm boyunda,
1/3-1/2’ sine kadar yaprakli. Yapraklar 2-4
adet, linear, 10-25 cm x 4-20 mm, skapustan
kisa, kenarlar1 skabroz. Spata tek parcadan

olusmus, 1-1,5 cm boyunda, ters huni

biciminde ve dislicii, tepesi akuminat.

LV A AV

Sekil 4-147: Allium scorodoprasum

Umbella 2-3 cm ¢apinda, kiiresel, ¢ok sayida
sogancikli, soganciklar koyu mor renkli;
pediseller kisa, perigonun 1-2 kati uzunlukta. subsp. rotundumISTE 92663
Perigon ovoid-kampanulat; tepaller 4-5 x 1,5-2 mm, kahverengi-kirmizi, ovat-oblong, akut
veya obtus, karinali, karina papilli. Filamentler tepallerden kisa, tabanda siliat; dis
filamentler basit, lanseolat; ictekiler tepallerle ayn1 genislikte, trikuspidat, ortada aneter
tastyan kuspis yan kuspislerden kisa, filamentin pargalanmamis alt kismi anter tasiyan
kuspisin ii¢ kat1 uzunlukta; anterler sar1 renkli. Ovaryum ovoid; stilus filamentlerden kisa;
stigma kapitat. Kapsiil 4 mm capinda, hemen hemen kiiresel.

Ciceklenme zamani: Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Kalkerli ve killi tahrip edilmis yamaglar, ¢imenlik alanlar, kirlar,
kumsallar, kumlar.

Tiirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihisi: Avrupa-Sibirya elementi, Kirim, Kafkasya

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Torlar kdyii, Mehlepgik obasi, 1067
m, 08.06.2010, S. Demirci, ISTE 92863,Altinboga koyii, 1154 m, 08.06.2010, SD 1251,
Besbucak koyii, 220 m, 02.06.2010, SD 1258,Yesilova beldesi, 220 m, 02.06.2010, SD
1253, Kabaagag¢ koyii, 266 m, 03.06.2010, SD 1259, Yenimahalle, 1056 m, 27.07.2010,
SD 1261, Yesiltepe kdyii, 1165 m, 25.07.2010, SD 1254, Yenikoy, 1162 m, 25.07.2010,
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SD 1255, Akifiye koyi, 1147 m, 22.06.2010, SD 1257, Cambaz koyi, 1155 m,
22.06.2010, SD 1256, Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1576 m, 21.06.2010, SD 1252,
Yoresel Adi: Kérmen, Ogiirtmek (Andirin; genel)

Kullanilan Kisim: Skapus

Kullanihsi:

Gida;

Bitkinin skapusu gida olarak tiiketilir (Andirin; genel).
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4.56.3. Asparagus acutifolius L.

Odunsu, tirmanict veya siirliniicii
bitkiler. Govde, ¢izgili, yesilimsi,
cizgiler gengken papillali, daha sonra
morumsu kahverengi. Yapraksi govde
her uzantida 5-10(-12) adet, diizensiz,
cizgili, yesil, 3-8(-10) x 0,2-0,4 mm,
tiysiiz, u¢ kisimlar batici. Cigekler

genellikle her demette bir adet. Pedisel

bakteollerle ¢evrili.Disi ¢icek durumu

3-4(-5) mm, gigekler  sarimsi

veyayesilimsi; anterler 1 mm, meyve

Sekil 4-148: Asparagus acutifolius ISTE92847
lziimst, siyah, 4,5-7(-10) mm,

tohumlar 1-2 adet.

Ciceklenme zamani: Agustos-Eyliil

Yetisme ortami: Cam koruluklari, maki, tahrip edilmis araziler, kiyilar, yolkenarlari, 0-
1525 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Bat1 ve Kuzey Anadolu.

Genel yayilisi: Akdeniz elementi, Akdeniz tilkeleri.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bogazoren kéyii, 650 m, 02.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92847, Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010, ISTE 92967, Yesilova beldesi,
220 m, 02.06.2010, ISTE 93091, Haciveliusagi koyti, 536 m, 09.04.2010, ISTE 93092.
Yoresel Adi: Demirdelen, Kedikuyrugu (Bogazoren, Yesilova, Haciveliusagi)

Kullanilan Kisim: Toprak {istii kisimlari

Kullanihisi:

Tibbi;

Bitkinin toprak istli kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taglarinin
diistiriilmesinde (Yesilova), idrar yollari rahatsizliklarinin tedavisinde (Bogazoren) ve grip

tedavisinde (Haciveliusagi) kullanilir.
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4.56.4. Asphodeline globifera J. Gay ex Baker

Cok yillik otsu bitkiler. Cicekli govdeler
70-150 cm’ e kadar, dik, yapraklar 1/4-1/3
tine kadar. Yapraklar yesilimsi, yumusak,
kenarlar1 tiiyli. Cicek durumu tam ve
yogun.  Brakteler ~ 20-30(-40) mm,
lanseolattan ovate kadar degisen sekillerde.
Meyve saplart 15-25(-30) mm, ortanin {ist
kisminda eklemli. Periant segmentleri 18-
20(-22) mm, beyaz. Kapsiila kiiremsi, (7-
)8(-9) mm ¢apinda.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz
Yetisme ortam: Kayali ve tagh yamaglar,
Cedrus ve Pinus ormanlari, orman
acgikliklari, 850-1200 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Karasal ve Giiney

Sekil 4-149: Asphodeline globifera

Anadolu
Genel yayilisi: Bati Suriye. ISTE 92973
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Geben beldesi, Meryemgil mevkii,
1600 m, 12.08.2010, S. Demirci, ISTE 92973, Cigsar kdyii, Ak¢adag, 1346 m, 12.08.2010,

ISTE 93046.

Yoresel Adi: Kil ¢irisi, Yabani ¢iris (Meryemgil).

Kullanilan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihisi:

Gida; Bitkinin geng yapraklar1 gida olarak tiiketilir (Meryemgil).
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4.56.5. Danae racemosa (L.) Moench

50-100 cm boyunda, yaprak
dokmeyen, dallanmis  galilar.
Govde yapraklar1 ¢ok kiiciik, pul
seklinde. ~ Yaprakst  govdeler
(kladot) 5-8 x 1-2,5 cm, lanseolat,
akuminat, c¢ok sayida uzun
damarlarla bagli, kisa sapli tepede
2-3 cm boyunda salkim seklinde.
Cigekler  hermafrodit.  Periant

kiigiik, yesilimsi beyaz, 3 mm
capinda, kiiremsi, etli, orta
kismina kadar loplu. Stamenler 6 Sekil 4-150: Danae racemosa ISTE 92851

adet, filamentler ve anterler bitisik.

Meyve biiyiik, kirmiz1 bakka. Tohumlar genellikle bir adet. (Monotipik)

Ciceklenme zamani: Nisan-Mayis

Yetisme ortami: Mese koruluklari, 915-1060 m.

Tiirkiye’deki yayihisi: Giiney Anadolu.

Genel yayihsi: Kuzey Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Bogazoren koyii, 600 m, 02.06.2010,
S. Demirci, ISTE 92851, Yenimahalle, 1056 m, 27.07.2010, SD 1121.

Yoresel Adi: Kandak (Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: K6k ve toprak tistii kisimlari

Kullaniligi:

Tibbi;

Koklerinden hazirlanan infiizyon dahilen bobrek taslariin diisiirmek amaciyla kullanilir

(Yenimahalle).

o w

Diger;
Bitkinin toprak iistii kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Bogazoéren).
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4.56.6. Eremurus spectabilis Bieb.

70-150(-200) cm’ e kadar, kalin rizomlu bitkiler.
Rizomlar ahtapot seklinde agilmis, gévde 1,5 cm
capinda, dik, tliysiiz. Yapraklar tabanda rozet, uzun
seritsi ve orta damar boyunca oluk seklinde katli, 1-
4 mm geniglikte asag1 kisimlar1 dik ve sert. Periant
sarimsi yesil, rasem 15-25 cm uzunlugunda. Meyve
kapsiil, cok sayida tohumlu.

Ciceklenme zamani: Mayis-Temmuz

Yetisme ortamu: Stepler, ¢aliliklar, kalkerli
kayaliklar, cagillik, 1000-2750 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Orta Anadolu.

Genel yayihsi: Iran-Turan elementi, Kirim,

Kafkasya, Liibnan, Kuzey Irak, Iran, Afganistan,
Pakistan, Orta Asya
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras,

Sekil 4-151: Eremurus spectabilis

(www.picasawebgoogle.com)

Andir; Kayranli dagi, 1700 m, 09.04.2010, S.
Demirci, SD 5001, Geben beldesi; Fevziye mah,
1432 m, 09.04.2010, SD 5002,Camlica mah., 1500
m, 09.04.2010, SD 5003, Meryemgil mevkii, 1576
m, 30.07.2010, SD 5004.

Yoresel Adi: Ciris (Geben)

Kullanilan Kisim: Geng yapraklar

Kullanihs:: Sekil 4-152: Yére halki tarafindan
toplanms Eremurus

Gida; spectabilis yapraklari

Geng yapraklar sebze olarak kullanilir (Geben).
Yapacak;

Yorede daha onceleri ¢iris koklerinin ezilip unla karistirtlarak “Hizman” ya da “Hazmen’

b

denilen tereyagi saklama kasesinin yapildig: bilgisi alimmistir (Geben).
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4.56.7. Muscari armeniacum Leichtlin ex Baker

10-40 cm boyunda, soganli (sogan
capt 1-2,5 cm) bitkiler. Yapraklar
linear; darlanseolat, 10-30 cm x 1-
5 mm, salkim seklindeki c¢icek
durumu yogun ¢icekli. Fertil
cicekler obovoid-oblong urseolat,
3,5-5,5 X 2-3 mm, gbk mavisi,
loplar beyaz veya tlip kisminda
daha acgik renkte, 0,5-1 mm.
Meyveli c¢icek durumu uzun.
Stamenler iki sirali, korolla
tipiinin orta kisminin stiinde
tipe bagl. Steril ¢icekler birkag
tane, agik ve tenk renk. Meyveli

cicek gecsek ve daha uzun. Meyve
obovat-orbikular, 4-6 x 4-7 mm.
Tohumlar 1,8-2,2 mm. 2n=18.

Sekil 4-153: Muscari armeniacum ISTE 92964

Ciceklenme  zamani: Mart-

Mayis(-Temmuz)

Yetisme ortam: Kalkerli yamaglar, Juniperus caliliklari, Pinus brutia ve sylvestris ve
Quercus ormanlari, 0-2750 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin

Genel yayihsi: Yugoslavya, Bulgaristan, Yunanistan, Kafkasya, Kuzeybati iran
YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1046 m, 09.04.2010,
ISTE 92964, Geben beldesi, 1600 m, 09.04.2010, S. Demirci, SD 2491,

Yoresel Adi: Siimbiil, Karga stimbiilii (Geben)

Kullamlan Kisim: Cicek durumlari

Kullanihisi:

Diger;

Cicek durumlart yumurta hagslanirken tencere igine atilarak yumurtalarin mor renge

boyanmasi saglanir (Geben).
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4.56.8. Polygonatum multiflorum (L.) All.

15-70 cm, tiysiliz ve ¢izgili
govdeli rizomlu otsu
bitkiler. Yapraklar alternan
dizilisli, genis ovat, genis
eliptik veya eliptik-
lanseolat, 55-110 x 12-45
mm, tliysiiz, sapsiz veya ¢ok
kisa sapli. Cigek durumunun
sap1 tiiysiiz, en alttaki (2-)3-
4(-6)  ¢igekli. Perigon
tubular-kampanulat, 17-18

x 3 mm, ortada daralmis,

yesilimsi  veya  sarimsi Sekil 4-154: Polygonatum multiflorum ISTE 92953

beyaz. Filamentler yildizs

seyrek kisa tiiylii. Bakka mavimsi-siyah, 7-9 mm ¢apinda.

Ciceklenme zamani: Haziran

Yetisme ortam: Castanea sativa ormanlari, ¢ayirliklar,460-1165 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Kuzeybati, Kuzey ve Giiney Anadolu.

Genel yayilisi: Iliman Avrasya, Kuzey Amerika.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirm; Torlar koyii, Karayiice yangm
gozetleme kulesi, 1600 m, 10.08.2010, S. Demirci, ISTE 93051, Yesilyurt koyti, Tiril dagi,
1900 m., 07.08.2010, ISTE 92953.

Yoresel Adi: Yandak (Karayiice)

Kullanilan Kisim: Rizom

Kullanihisi:

Tibbi;

Rizomlar ezilip balla karistirilmak suretiyle cinsel giicii artirict ve ¢ocugu olmayan

kadinlarda kullanilir (Tir1l).
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4.56.9. Ruscus aculeatus L. var. angustifolius Boiss.

Dik, sert yapili, her dem yesil calilar.
Govdeler basitce dallanmis, cizgili, 20-50
cm, dallar alternan dizilisli. Yapraksi
govde (kladot) sert yapili, lanseolat-
akuminat veya ovat-akuminat,
genisliginin 3 kati uzunlukta, alt yilizde
belirgin damarli, tepesi dikenli. Cigekler
eksen iizerinde. Meyve 1-4 tohumlu;
kirmiz1 bir bakka.

Ciceklenme zamani: Subat-Mayis
Yetisme ortam: Ormanlik, c¢alilik ve
kayalik alanlar, yamaglar, 30-1000 m.
Tiirkiye’deki yayihsi: Kuzey, Giiney
Anadolu ve Trakya.

Genel yayiisi:  Italya, Avusturya,

Yugoslavya, Macaristan, Kirim, Kafkasya,

. Sekil 4-155: Ruscus aculeatus var. angustifolius
Kibris, Bati Surlye. ISTE 92815

YORESEL BILGILER

incelenen Ornekler: C6 Kahramanmaras, Andirin; Yenimahalle, 1046 m, 02.11.2010, S.
Demirci, ISTE 93100, Besbucak koyii, 300 m, 02.06.2010, ISTE 92815, Camuzluk koyii,
660 m, 14.08.2010, SD 4831, Sumakli koyii, Berke dagi, 1230 m, 23.08.2010, SD 4832,
Haciveliusagi koyii, koy ¢ikisi taglik alan, 533 m, 09.04.2010, ISTE 92938.

Yoresel Adi: Deve dikeni (Besbucak), Okiiz dikeni, Kizlar turuncu (Haciveliusag),
Tavsan memesi (Yenimahalle).

Kullanilan Kisim: K6k ve meyve

Kullanihsi:

Tibbi; Bitkinin koklerinden hazirlanan  dekoksiyon dahilen bdbrek taslarinin
diisiiriilmesinde Ve idrar yollar1 enfeksiyonlarinda kullanilir (Besbucak).

Gida; Bitkinin olgun meyveleri gida olarak tiiketilir (Camuzluk, Haciveliusagi).
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4.56.10. Smilax aspera L.

15 metreye kadar yiikselebilen dikenli,
tirmanict ve kisin yapraklarini dokmeyen
dioik, cali seklindekibitkiler. Yapraklar 6 X
1,5-45  cm,sagittat-kordat-deltoid-lanseolat,
derimsi, kisa sapli, kenarlar1 seyrek kiiciik
cikintili. Cigekler 1-6 adet, sapsiz umbella
seklinde. Erkek c¢icekler 4-5 mm, sarimsi-

krem. Meyve bezelye  biiyiikligiinde,

olgunlukta kirmizi veya siyah, 3 tohumlu.
Ciceklenme zamani:Nisan-Haziran

Yetisme ortami: Maki, calilik, koyaklar,
yamaglar, plaj yanlari, 50-700 m.
Tiirkiye’deki yayihsi: Batt ve Giiney

Anadolu.

Genel yayihisi: Akdeniz tlkeleri, Etiyopya,
Himalayalar.

YORESEL BILGILER Sekil 4-156: Smilax aspera ISTE 92939
incelenen Ornek: C6 Kahrananmaras, Andirin; Haciveliusag kdyii, 536 m, 09.04.2010,
S. Demirci, ISTE 929309.

Yoresel Adi: Zincer (Haciveliugagi).

Kullanilan Kisim: Toprak stii kisimlari

Kullanihsi:

Gida;

Meyveler gida olarak kullanilir (Haciveliusagi).

Hayvan yemi;

Toprak istli kisimlar hayvan yemi olarak kullanilir (Haciveliugagi).
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4.57.1. Anacamptis pyramidalis (L.) L.C.M. Richard

Govde silindrik, 20-50(-80) cm., st kisimlarda
braktelere benzer yapraklar tasir. Taban
yapraklari 25 cm’ e kadar. Cicek durumu ¢ok
cicekli spika. Brakteler dar lanseolat, akiiminat,
nadiren ovaryumun disina tagsmis. Cigekler canlt
kirmiz1 veya agik kirmizi-pembe, bazen beyaz,
4-6 mm, yandaki ¢icekler yatik. Labellum 6-9
mm, yanlarda 2 uzun ¢izgili, ortada yuvarlak
uzun c¢ikintili. Bu ¢ikintt ipliksi, 10-13 mm,
yatik veya asagi.

Ciceklenme zamani: Nisan-Haziran

Yetisme ortam: Makilerde kayali yamaglar ve
frigana, cayirlik, cimenli orman
acikliklari,zeytinlikler, 0-1750 m.

Tirkiye’deki yayihisi: Yaygin.

Genel yayihsi: Akdeniz iilkeleri, Kuzey ve Orta
Avrupa, Rusya, Kirim, Kafkasya, Kuzey Iran.
YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirin;

06.06.2010, S. Demirci.

Yoresel Adi: Cam salebi (Geben)
Kullanilan Kisim: Yumru
Kullanihsi:

Ticari;

Sekil 4-157: Anacamptis pyramidalis

Geben beldesi, Kayranli dagi, 1700 m,

Yumrular salep yapimi igin toplanip satilir (Geben).



4.57.2. Comperia comperiana (Steven) Aschers. & Graebn.

60 cm’ e kadar boylanabilen, tam kiiresel
yumrulu bitkiler. Gévde yapraklar1 3-4 adet,
oblongveya lanseolat, 1,5 x 4 cm. Cicek
durumu genis silindirik, nispeten uzun.
Brakteler linear-lanseolat. Migfer zeytin
yesili, genellikle kahverengi-morumsu veya
kirmizi, 20 mm. Petallerin kenarlar1 girintili
cikintil ve 1-2 kiigiik ince disli. Labellum 3
loplu, tabanda kirmizi, mahmuz silindirik,
renkli veya beyaz, yandaki loblar uzamus,
ovaryumdan az kisa, sarkik segmentli, orta
lopiki ayr1 segmente bolinmiis, hepsi 8(-10)
cm’ e kadar boyda. Siitunlar ortalama 5 mm,
kahverengimsi-mor. Ovaryum 15 mm’ ¢
kadar genislikte.

Ciceklenme zamani: Nisan-Temmuz
Yetisme ortamn: Igne yaprakli ve yaprak
doken ormanlar, 500-1750 m.

Tiirkiye’deki yayilisi: Tiirkiye’® nin kiyr
seridi.

Genel yayihisi: fran-Turan elementi, Kuzey
Irak, Bati Iran.

YORESEL BILGILER

incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras,
Andirin;Geben beldesi, Kayranli dagi, 1700
m, 09.04.2010.

Yoresel Adi: Salep (Geben).

Kullamlan Kisim: Yumru

Kullanihisi:

Ticari;

Yumrular salep yapimi igin toplanip satilir (Geben).

Sekil 4-158: Comperia comperiana

(Foto: Alican Ala)
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4.57.3. Orchis anatolica Boiss.

Cok willik tam, parcalanmamis,
kiiresel-elipsoid yumrulu bitkiler.
Bitki (10-)20-30(-40) cm boyda,
govde silindirik ve uzun. Tabanda
2-4  linear yaprakl;; lamina
ortalama 8 x 1 cm, benekli. Spika
5-10 ¢igekli, brakteler ovaryumla
hemen hemen ayn1 wuzunlukta,
cicekler uzun, kirmizi-morumsu
beyaz, labellumun  ortasinda
morumsu lekeli; sepaller (5-)7-11
X 3,5-4 mm, yatik veya geriye
kivrik, ovat, labellum ovat,

ortalama 10-15 mm, 3 loplu,

tabanda kuneat, yan loplar rombik,

tepesi diiz, orta lop kuneat, oblong,

Sekil 4-159: Orchis anatolica

akutveya nadiren tepede
girintili.Labellum uzantis1 ovaryumdan uzun, silindirik, 3 cm’e kadar.

Ciceklenme zamanmi: Mart-Mayis

Yetisme ortami: Maki, ¢alilik ve Pinus ormanlari, 0-1650 m.

Tiirkiye’deki yayihsi: Bati ve Giiney Anadolu

Genel yayilisi: Dogu Akdeniz elementi,Yunanistan, Ege, Kibris, Latakya, Kuzey Irak,
Kuzeybat iran.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirmn; Geben beldesi, Meryemgil mevkii, 1576
m, 09.04.2010, S. Demirci.

Yoresel Adi: Dag salebi (Meryemgil)

Kullanilan Kisim: Yumru

Kullanihisi:

Ticari;

Yumrular salep yapimi i¢in toplanip satilir (Meryemgil).
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4.57.4. Orchis laxiflora Lam.

Yumrular1 tam olan dik govdeli bitkiler.
Bitki 80-100 cm kadar boyda, 4-6 kadar
yaprakli, yapraklar dik, linear-lanseolat,
akuminat, 25 x 2,5 cm, Spika silindirik,
genellikle uzun. Cigekler morumsu, nadiren
pembe. Yan sepaller dik-yatik. Labellum
degisken, diiz, tabanda kuneat, 9-15(-20) x
11-20 mm, genellikle 3 loplu, orta lop beyaz
lekeler tasimaz, yan loplar daima geriye
kivrik. Labellum uzantisi ovaryumun yarisi
kadar, genellikle diiz ve u¢ kisimda ¢entikli.
Ciceklenme zamani: Nisan-Mayis.

Yetisme ortamu: Yas cayirlik ve bataklik,
0-1400 m.

Tiirkiye’deki yayihsi:Trakya; Tiirkiye’ nin

Sekil 4-160: Orchis laxiflora ISTE 92862

kiy1 seridi.
Genel yayihisi: Akdeniz elementi, Bat1 ve Orta Avrupa, Akdeniz tilkeleri.

YORESEL BILGILER

Incelenen Ornek: C6 Kahramanmaras, Andirm; Torlar koytli, Mehlepgik obasi, cayirlik,
1600 m, 21.06.2010, S. Demirci, ISTE 92862.

Yoresel Adi: Salep (Meryemgil)

Kullamlan Kisim: Yumru

Kullanihsi:

Ticari;

Yumrular salep yapimi igin toplanip satilir (Mehlepgik).
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5. TARTISMA

Kahramanmaras ilinin Andirin ilgesine baglh 52 kdyde yapilan bu etnobotanik
calisma sirasinda Mart 2010- Kasim 2010 tarihleri arast 500 civarinda bitki ornegi
toplanmistir. Bu 6rneklerden 148 taksonun yorede kullanildigi saptanmistir. Bunlardan 10
takson endemiktir (Tablo 5-1).

Tablo 5-1: Endemik Taksonlar

Centaurea lycopifolia Boiss. & Kotschy

Ferula longipedunculata Pesmen

Fraxinus ornus L.subsp. cilicica (Lingelsh.) Yalt.

Helichrysum arenarium (L.) Moench. subsp. aucheri(Boiss.) Davis & Kupicha
Salvia cryptantha Montbret & Aucher ex Bentham

Satureja cilicica P.H.Davis

Scorzonera tomentosa L.

Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis (Bentham) Bornm.

Teucrium chamaedrys L. subsp. tauricolum Rech. fil.
Verbascum pinetorum (Boiss.) O. Kuntze

Toplanan bitkiler bilimsel olarak tayin edilmis, anket formlari ile toplanan bilgiler

derlenmistir.

5.1. Etnobotanik Bilgi Formlarinin Degerlendirilmesi

Anket sonuglarina bakildiginda g¢alisma alaninin yapildigr bdolgede bitkilerin
kullaniliglar1 genellikle yagli bireyler tarafindan bilinmektedir. Bu kullanilis bigimleri
konuya ilgi duyan genclerin sayisinin azalmasiyla zaman i¢inde kaybolacaktir. Yapilan bu
calismayla toplananetnobotanik bilgilerin kaybolmamasi amaglanmistir. Bolgede halk
hekimi olarak tanimlanabilecek kisilerin sayisi azdir fakat hemenhemen her kdyde bitkilere
ilgi duyan kisiler bulunmaktadir. Bu kisilerden 6zellikle Kemal Kiipeli (Meryemgil), Murat
Saribiyik (Yenimahalle) ve Mustafa Temiz (Mehlepgik) ilgede halk hekimligi yapan
kisilerdendir.
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0-25 25-40 40-60 60 uzeri

Sekil 5-1: Bilgi Formlarinin Degerlendirilmesi

(Toplam Bilgi Formu: 767 (530 Erkek, 235 Kadin, 2 Cocuk. (bir kisinin doldurdugu form
say1s1 birden fazladir) Anket yapilan kisi sayisi: Cocuk: 2, Kadin: 75, Erkek: 188 (Toplam 265 kisi)
(0-25 yas arast: 8 kisi, 25-40 yas arasi: 68 kisi, 40-60 yas arasi: 152 kisi, 60 yas tizeri: 37 kisi).

Kullanimi  saptanan bitkiler listesi bulgular boliimiinde Pteridophyta ve
Angiospermae (Dicotyledones ve Monocotyledones) alt boliimleri kapsaminda familya,
cins ve tirlerine gore alfabetik sirada diizenlenerek bitkilerin tanitimi1 yapilmis,

fotograflari, yetisme ortami, yoresel isimleri ve yoresel kullanimlar: belirtilmistir.

Yorede kullanimi olan bitkilerden en ¢ok takson ile temsil edilen familyalar Tablo

5-2’ de gosterilmistir.

Familya Takson sayisi
Labiatae 21
Compositae 16

Liliaceae 11

Rosaceae 10
Umbelliferae 8
Polygonaceae 5
Euphorbiaceae 4
Leguminosae 4
Orchidaceae 4

Tablo 5-2: Yorede en ¢ok kullanilan Sekil 5-2: En ¢ok kullanilan bitkilerin
bitkilere ait familyalar familyalarina gore kullanim oranlarimi
gosteren sema
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Arastirma bolgesinde halk arasinda 95 takson tibbi, 52 takson gida, 13 takson alet
yapiminda, 6 takson boya elde etmede, 8 takson baharat, 3 takson bitki ¢ay1 olarak, 3
takson yakacak ve 16 takson farkli amaglarla kullanilmaktadir (Sekil 5-2).

120 -
100 -
80 -
60 -
40 -

20 A

0 : iﬁ==l

Tibbi Gida Alet yapimi Baharat Boya Yakacak  Farkliamag

Sekil 5-3: Bitkilerin Kullanim Cesitliligi Oranlari

5.2. Tibbi Amacla Kullanilan Bitkiler

Andirin ilgesinde tibbi amagla kullanimi olan 95 takson saptanmistir. Bu taksonlar
Tablo 5-4’ te bilimsel adlarina gore alfabetik olarak listelenmis ayrica kullanilan kisimlari
ve kullaniliglar1 da tabloda belirtilmistir. Buna gore tibbi amagla en c¢ok kullanilan
familyalarin takson sayilari, Labiatae (17 takson), Compositae (13 takson), Rosaceae (5

takson) ve Liliaceae (4 takson) seklindedir. Bu oranlar Tablo 5-3 te gosterilmistir.

@ Labiatae
O Compositae
B Rosaceae

@ Liliaceae

Sekil 5-4: Tibbi amacla en ¢ok kullanilan bitkilerin familyalarina gore oranlari
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Bolgede tibbi amagla kullanilan bitkiler ve kullanilislar: bolgeye komsu illerde yapilan
etnobotanik ¢aligmalarla karsilastirilmis ve bunlar sirasiyla Tablo 5-5, Tablo 5-6 ve Tablo
5-7° de verilmistir. Yapilan karsilastirmalar ile kullanimi ortak olan (29 takson), kullanimi1
farkli olan (88 takson) ve ortak kullanimlar1 disinda kullanimi olan (56 takson) takson
saptanmig ve bunlar Sekil 5-4, Sekil 5-5 ve Sekil 5-6° da grafiklerle gosterilmistir. 16
taksonun (yakin bolgelerde yapilan etnobotanik ¢alismalarla yapilan karsilagtirmalara gore)
kullanimina ilk kez bu calismada rastlanmis ve bunlar tabloda alt1 ¢izili olarak

belirtilmistir.

Yakin bolgelerde yapilan etnobotanik ¢alismalarla yapilan karsilastirmalar sonucunda;
bitki taksonlarmin ortak kullaniminin en yogun oldugu bdlgenin arastirma alaninin giineyi
oldugu (13 taskon), en ¢ok ortak kullanim olan ¢alismanin ise Osmaniye (7 takson) ilinde

yapilan etnobotanik ¢aligsma oldugu tespit edilmistir.

Aragtirma alaninda tibbi kullanimi oldugu tespit edilen Achillea kotchyii,
Centaurea lycopifolia (Endemik), Danae racemosa, Euphorbia helioscopia, Euphorbia
kotschyana, Euphorbia macrostegia, Ferula longipedunculata (Endemik), Ferulago
cassia, Fibigia clypeata, Fraxinus ornus subsp. cilicica (Endemik), Inula montbretiana,
Lecokia cretica, Onobrychis gracilis, Polygonatum multiflorum, Potentilla speciosa var.
speciosa, Salvia verbenaca, Satureja cilicica, Verbascum pinetorum (Endemik) ve Viola
kitaibeliana tiirlerine karsilagtirma yapilan yakin illerdeki etnobotanik ¢alismalarin
hicbirinde rastlanilmamistir. Bu taksonlar tibbi kullanimlar tablosunda (Tablo 5-10) alt1
cizili olarak, kullaniliglar1 ise koyu renkle belirtilmistir.

Yorede endemik taksonlardan Centaurea lycopifolia’ nin toprak iistii kisimlart yara
iyilestirici olarak, Ferula longipedunculata’ nin kokleri afrodizyak olarak, Fraxinus ornus
subsp. cilicica’ nin gévde kabugu halk arasinda tavuk vebasi denilen hayvan hastaliginda,
Verbascum pinetorum’ un yapraklari ise yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir.

Yorede veya yakin yorelerde daha Once yapilmis etnobotanik ¢alismalara
bakildiginda bazi bitkilerin kullanimlarinin hi¢ degismeden giiniimiize kadar geldigi bu
calismada tespit edilmistir. Ornegin; Hypericum perforatum mide sancisinda, Equisetum
ramosissimum bobrek taglarmi diisiirmek amaciyla, Helichrysum tiirleri bobrek tasi
diisiirmek amaciyla, mide sancisinda, Pistacia terebinthus yara iyilestirici olarak, Plantago
major yara iyilestirici olarak, Teucrium polium karin agrilarinda (Tuzlac1 2006), Arceuthos
drupacea kuvvet verici olarak, Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus yara iyilestirici
olarak (Baytop 1984).



203
5.2.1. Tibbi amach kullanilan zehirli bitkiler

Yorede tedavi amaciyla kullanilan fakat zehirli olduklart igin kullanimlarina dikkat
edilmesi gereken 13 takson vardir. Bunlar; Arum maculatum, Ecballium elaterium,
Euphorbia helioscopia, Euphorbia kotschyana, Euphorbia macrostegia, Euphorbia peplus,
Ferula longipedunculata, Ferulago cassia, Hedera helix, Hyocyamus niger, Hypericum
perforatum, Ranunculus constantinopolitanus, Urtica dioica. Bu taksonlar listede
isareti ile belirtilmistir.

Tibbi bitkilerle ilgili bilimsel temele dayanmayan yazili ve gorsel yayinlarin hizla
artmasi, bir yandan bilgi kirlenmesine neden olurken bir yandan da insanlarin bitkileri
bilingsizce toplama ve kullanma sonucunu dogurmaktadir. Bitkilerin bilingsizce ve asiri
toplanmasi nadir bitkiler agisindan biiyiik tehlike olusturdugu gibi, bilingsizce kullanim da
insanlarin saglig1 acisindan tehlike olusturmaktadir. Ornegin yorede zehirli bitkilerden
“Cmarcik” yoresel adiyla bilinen ve yaygmn olarak kullanilan Ranunculus
constantinopolitanus’ un bilingsizce kullanimi sonucu bir ¢ok acil durum vakasi (kanamali
iltihapli yaralar gibi) oldugu yore halki ile yapilan anketler sonucunda Ogrenilmistir.
Yorede kalp rahatsizliklarinda kullanilan Hedera helix toprak tistii kisimlarinda saponozit
(hederin) tasir; bu bilesik zehirlidir, dahilen kullanim1 olan bu bitki konusunda yo6re halki
bilgilendirilmelidir.

5.2.2. Tibbi amacla kullanilan endemik ve tehdit altindaki bitkiler

Yorede tedavi amaciyla kullanilan 10 takson endemiktir.Endemik taksonlar Tablo
5-3’ te End. isareti ile belirtilmistir. Bu taksonlara ait liste bilimsel adlarina gore alfabetik
olarak Tablo 5-1" de gosterilmistir.

Yorede endemik taksonlardan Centaurea lycopifolia’ nin toprak iistii kisimlari
yaygin olarak yara iyilestirici olarak, Ferula longipedunculata’ nin kokleri afrodizyak
olarak, Fraxinus ornus subsp. cilicica’ nin gévde kabugu halk arasinda tavuk vebasi
denilen hayvan hastaliginda, Verbascum pinetorum’ un yapraklari ise yara iyilestirici
olarak kullanilmaktadir. Bu bitkiler ¢ogunlukla dahilen kullanildig: i¢in kullanimlarinda

dikkatli olmalar1 ve nadir bitkiler oldugu hakkinda yore insan1 bilgilendirilmelidir.

5.2.3. Tibbi Karisimlar

Karisim 1: Anthemis tinctoria var. pallida, Mentha piperita ve Thymus sp. bitkilerinin
toprak istii kisimlar1 ve Nasturtium officinalis’ in tohumlar1 ile birlikte elde edilen

karisimdan hazirlanan infiizyon dahilen guatr tedavisinde kullanilir (Mehlepgik).
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Karisim 2:Thymus sp., Origanum sp. ve Lunaria sp. balla karigtirilmasiyla elde edilen
macun haricen kasinti tedavisinde kullanilir (Mehlepgik).

Karisim 3: Peganum harmala ve Nigella sativa tohumlar1 sicak su ile yumusatilir,
igerisinde Hypericum perforatum toprak istii kisimlar1 ezilerek ilave edilir, karisima son
olarak Abies cilicica subsp. cilicica bitkisinin kozalak reginesi ilave edilerek elde edilen
macun dahilen gastrit ve {ilser tedavisinde kullanilir (Mehlepgik).

Karnisim 4: Inula montbretiana ve Potentilla speciosa bitkilerinin toprak {istii
kisimlarindan hazirlanan infiizyon dahilen kanser tedavisinde kullanilir (Orhaniye)
Karisim 5: Nisasta, siit ve menekse yapraklari ile hazirlanan lapa biraz isitildiktan sonra

yaralarin iizerine sarilarak, haricen yara tedavisinde kullanilir (Karaytice).

5.2.4. Bitkilerin Farmakolojik Simiflandirilmasi
ArropizyAk: Ferula longipedunculata, Polygonatum multiflorum, Urtica dioica,
Aciz varasr: Cotinus coggrygia, Pistacia terebinhus subsp. palaestina, Rhus coriaria
AcGr1 kEsici: Achillea biebersteinii, Abies cilicica subsp. cilicica, Achillea kotschyii,
Achillea setacea, Bellis perennis, Hypericum perforatum,Helichrysum plicatum subsp.

plicatum,Helichrysum armenium subsp. armenium, Melissa officinalis subsp. inodora,

Satureja cilicica, Pinus brutia

ATES DUSURUCU: Teucrium polium

BAGIRSAK RAHATSIZLIKLARI: Tragopogon dubius

BaLcam soktiRrUCU: Adiantum capillus-veneris

BEL rimiGr: Urtica dioica

Bocaz iLrinasr: Hyoscyamus niger

BoBREK TASI VE KUM DUSURUCU: Adiantum capillus-veneris, Asparagus acutifolius,
Ceterach officinarum, Cynodon dactylon var. dactylon, Danae racemosa, Equisetum
ramosissimum, Helichrysum plicatum subsp. plicatum, Helichrysum arenarium subsp.
aucheri, Helichrysum armenium subsp. armenium, Ononis spinosa subsp. leiosperma,

Polygonum bellardii, Ruscus aculeatus subsp. angustifolius, Tribulus terrestris, Verbena

officinalis,Viscum album subsp. album,
BronsiT:Alcea pallida, Arceuthos drupacea, Bellis perennis, Cichorium intybus,Salvia

cryptantha,Tussilago farfara
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CiLT HASTALIKLARI (Mantar, Sigil, c¢iban, vs.): Euphorbia helioscopia, Euphorbia
kotschyana, Euphorbia macrostegia, Euphorbia peplus, Ficus carica subsp. carica, Juncus
inflexus, Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus, Plantago major subsp. major,Pinus

brutia, Salvia verbenaca

DamaRr TIKANIKLIGE: Cichorium intybus, Melissa officinalis subsp. inodora, Plantago
major subsp. major, Sambucus ebulus

Gocus yomusaTicr: Tussilago farfara

Goz aGrist: Ferulago cassia

Grir: Asparagus acutifolius, Sideritis libanotica subsp. linearis, Sideritis perfoliata,
HaAvyvaN HASTALIKLARI: Fibigia clypeata, Fraxinus ornus subsp. cilicica

Hemoroit: Ajuga chamaepitys subsp. chia var. chia, Arum maculatum, Sambucus ebulus,
Paliurus spina-christi, Teucrium chamaedrys subsp. tauricolum,

IDRAR YOLLARI RAHATSIZLIKLARI: Adiantum capillus-veneris, Asparagus acutifolius,

Bellis perennis, Equisetum ramosissimum, Ceterach officinarum, Paliurus spina-christi,

Ruscus aculeatus subsp. angustifolius
ILTinar sokci: Ceterach officinarum, Hyosyamus niger

KADIN HASTALIKLARI: Abies cilicica subsp. cilicica,Achillea biebersteinii, Achillea
kotschyi, Achillea setacea,Satureja cilicia

KADINLARDA KISIRLIK: Polygonatum multiflorum

KALP-DAMAR RAHATSIZLIKLARI: Cichorium intybus, Melissa officinalis subsp. inodora,
Verbena officinalis

KN pinbirici: Mentha longifolia subsp. typhoides var. typhoides,Plantago major subsp.
major

KAN yAPICI: Morus nigra

Kanser: Inula montbretiana, Potentilla speciosa subsp. speciosa, Verbena officinalis
KARACIGER HASTALIKLARI: Cichorium intybus

KARIN AGRrist: Achillea biebersteinii, Achillea kotschyi, Achillea setacea

KasINTI GiDERICi: Echium italicum, Scorzonera tomentosa

KEmik ERiMESi: Rheum ribes

KoLESTEROL DUSURUCU: Rosmarinus officinalis,Viscum album subsp. album
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KurLak AGrist: Helichrysum plicatum subsp. plicatum, Helichrysum armenium subsp.
armenium

Kuvver vEerici: Allium ampeloprasum

Mibk acrist: Abies cilicica subsp. cilicica, Bellis perennis, Hypericum perforatum, Pinus
brutia

Mipe rRaHATSIZLIKLARI (Ulser, bulanti vs.): Abies cilicica subsp. cilicica, Hypericum
perforatum, Paliurus spina-christi, Pinus brutia, Teucrium polium

OksiRrRUK KEesici: Adiantum capillus-veneris, Alcea pallida, Arceuthos drupacea, Cerasus

mahaleb var. alpina, Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus, Cichorium intybus, Salvia

cryptantha, Tussilago farfara, Viola kitaibeliana

PROSTAT RAHATSIZLIKLARI: Phylomis russeliana
Romarizma: Ranunculus constantinopolitanus, Sambucus ebulus
SinvziT: Ecballium elaterium

SoGUK ALGINLIGI: Anthemis tinctoria subsp. pallida, Artemisia absithium,Bellis perennis,

Micromeria fruticosa subsp. brachycalyx, Morina persica var. persica, Nepeta flavida
subsp. flavida, Onobrychis gracilis, Origanum syriacum, Sideritis libanotica subsp.

linearis, Sideritis perfoliata, Thymus sipyleus subsp. rosulans, Ziziphora capitata
Sur ArTIRICI: Ferulago cassia
SEKER HASTALIGINA KARSI: Cornus mas, Cerasus mahaleb var. alpina, Fumaria

officinalis, Malva neglecta, Myrtus communis, Prunus divaricata subsp. divaricata,
Teucrium polium, Viscum album subsp. album

T ansivoN pUSURUCU: Lecokia cretica, Malva neglecta, Nasturtium officinale, Valeriana
dioskoridis

UST SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARI (Astim, bronsit vs.): Arceuthos drupacea Adiantum
capillus-veneris Bellis perennis, Smyrnium connatum, Plantago major subsp.
major,Teucrium polium

VEREM: Pinus brutia

Y ARA VE YANIK ivi Epici: Centaurea lycopifolia, Hypericum perforatum, Plantago major

subsp. major, Michauxia campanuloides, Pinus brutia, Verbascum pinetorum, Viola

kitaibeliana

ZAYIFLATICI: Crateagus aronia var. aronia, Rosa canina
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Arastirmaalaninda tibbi amagli kullanildig: tespit edilen bitkilerin kullanimlarina
gore dagilimlar grafik halinde verilmistir (Sekil 5-5).
Tedavi amaciyla kullanilan bitkilerin en sik kullanildigi rahatsizliklar; Bobrek tasi

diisiiriicti, soguk alginligi, agr1 kesici, cilt rahatsizliklar1 kstiriik kesici ve seker hastaligi
seklindedir.

Bobrek Tasi
Dusuriicii

B Soguk alginhgi

12%

14%

Agri kesici

H Cilt rahatsizlig

15%

17% m Oksiiriik kesici

m Seker hastahigi

Sekil 5-5: Tibbi Amach Kullamilan Bitkilerin Kullanihslarina Gére Oranlari
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5.1. Gida Olarak Kullanilan Bitkiler

Bolgede gida olarak kullanimi olan 52 takson tespit edilmistir. Bu taksonlarin alfabetik
olarak bilimsel isimleri, kullanilan kisimlar1 ve kullaniliglar1 Tablo 5-8’ de gosterilmistir.
Bitkilerin en sik kullanilan kisimlar1 meyveleri (24 takson), geng yapraklar: (20 takson) ve
govdeleridir (3 takson) (Sekil 5-8). Geng yapraklar biiyiik oranda pisirilerek, govdeler ise
¢ig olarak tiiketilmektedir.

B Meyve

B Geng yaprak
Geng govde

H Sogan

H Diger

Sekil 5-6: Gida olarak kullanmilan bitkilerin kullanilan kisimlarina gore dagilimi

5.2. Baharat ve Cay Olarak Kullanilan Bitkiler
Bolgede baharat olarak kullanilan 8 takson, cay olarak kullanilan 3 takson
bulunmustur. Bu taksonlar Tablo 5-9° da bilimsel adlarina gore alfabetik olarak

gosterilmistir.

5.3. Boya Elde Etmek icin Kullanilan Bitkiler
Bolgede boya elde etmek amaciyla kullanilan 6 takson tespit edilmistir. Bu taksonlar

Tablo 5-10° da alfabetik olarak verilmistir.

5.4. Alet Yapiminda ve Yakacak Olarak Kullanilan Bitkiler
Bolgede alet yapiminda kullanilan 13 takson ve yakacak olarak kullanilan 3 takson tespit

edilmistir. Bu taksonlar Tablo 5-11° de bilimsel adlarina gore alfabetik olarak verilmistir.
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5.5. Ticari Amacla Toplanan Bitkiler

Yorede ticari amagli toplanip satilan 5 takson vardir. Bu taksonlarin bilimsel isimleri
ve kullanilan kisimlar1 Tablo 5-12” de belirtilmistir. Bunlarin 4 tanesi halk arasinda salep
adiyla bilinen Orchidaceae familyasina ait tiirlerdir, yore halki tarafindan dondurma
tireticilerine satilmak tizere toplanmaktadir.

Toplanan taze kiigiik kok yumrular, soguk suyla yikanarak temizlenir, siit, peyniralti
suyu veya ayranda, enzimatik faaliyetleri durdurmak, yumusatmak ve dis kabugunu
gevsetmek icin, 15 dk. haslanir. Ipe dizildikten sonra da tercihen golgede 7-10 giin
kurutulur. Bu islemler sirasinda yumrular agirligiin 9/10’unu kaybeder. Bu yumrular daha
sonra birka¢ kez diisiik devirli degirmende, son yillarda makinelerde, 6giitiildiikten sonra
toz haline getirilir ve ince eleklerden geg¢irilerek kaba pargaciklarindan ayrilir. Salep

yumrularmin ortalama 1000 tanesinden 1 kg toz salep elde edilir.

Salep tiirleri yumrulariyla iirerler, bu nedenle bilgisizce salep toplanmasi bu bitkiler

icin giderek azalma ve kaybolma tehlikesini tasimaktadir. (Tanker v. ark., 2007)

Yorede ticari amagl toplanan bir diger yumrulu bitki ise Ranunculus ficaria subsp.
ficariformis’ tir. Bu bitki biinyesinde saponin (ficarin) ve fenolik glikozit barindirmakta ve
bilesim olarak da diger salep tiirlerinden ayrilmaktadir. Calismada bu bitkinin yumrularinin
toplanip diger salep tiirleriyle karistirilarak satildigi goriilmiistiir. Bu durumun gida sagligi

acisindan tehlike olusturdugu yore halkina bu konuda bilgi verilmelidir.

MARAS ORKIDESI EFSANESI
“Diinyamin esi benzeri olmayan Geben
vaylasinda, adi Orkis olan, beyaz kadife tenli,
zarif bir kiz yasarmis. Orkis, kéydeki ahalinin
gozleri  uykuya baninca, wugar adimlarla
Geben’in gokyiiziine en yakin dagindaki yal¢in
kayaliklara kogarmis. Oturdu mu etekleri dagi
kaplar, upuzun saclarmin essiz kokusu biitiin
vaylayr sararmus. Tilsimli riizgar eksik notali bir
sarki gibi serenada basladiginda, Orkis riizgdrin

sevdasina karsi o upuzun saglarini ¢ozer ve giin

dogasiwya dek tararmig. Giinlerden bir giin

Orkis’in daglardan ovalara inen eteklerine, goklerden siiziile siiziile gelen leylekler
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konuvermis. Leylekler, Orkis’in sarigigekli eteklerinin tizerinde dyle giizel duruyorlarmis
ki, Orkis, gozlerini ayirmadan leylekleri izlemeye baslamis. Oysa vakit 6yle hizly ge¢cmis ki
Giin aksama doniivermis. Sirri agiga ¢ikar korkusuyla telaslanan Orkis, eteklerini hizla
dagin eteklerinden c¢ekivermis. Cekmis ¢ekmesine de, eteklerinde beklesen leylekleri
unuttugundan, goge geride kalan en yorgun leylegin kanadini da kirivermis. Orkis, yaralt
leylegin basinda saatlerce gozyasi dokmiisse bile kanadi kirik leylek bir tirlii gozlerini
agmamus. Orkis, saglarindan bir kag tel koparip yarali leylegin kirtk kanadini sefkatle
sarverince, leylek birdenbire silkinip diinya giizeli bir delikanli oluvermis. Delikanliyi
goritince solugu sepeti kesilen Orkis’in o an nutku tutulmus, zaten séylemez dili hepten lal
olmus. Derken delikanlinin yaylay: ¢inlatan sesi duyulmug: “Aswlar var ki ben, dag tas
diyar diyar dolasip, nice gokyiizii eskitip seni artyordum ~ Deyince, Orkis, kendisi bu daga
ceken seyin ne oldugunu iste o an anlamis. Delikanli ve Orkis, konusmadan, hal diliyle
nice vakit oylece daglarda kalmiglar. Gelgelelim mutlu vakit tez ge¢mis, havalar sogumaya
basladiginda, delikanli Orkis’e doniip, “seninle uzun yular yasayabilmem igin simdi
gitmem gerek, mutlaka donecegim” dedikten sonra, silkinip karbeyaz kanatli bir leylek
olup ugup gitmis. Orkis, bir kus gibi ucup giden sevdiginin ardinda oylece kala kalmus.
Titrek ellerini topraga koymus. Dermansiz ayaklar: ¢oziiniiverince, saglari kendinden evvel
vigitlivermig topraga... Orkis daglarin kizryymig artik. O giinden sonra gozlerinin biri giiler,
digeri aglar olmus. Biri umut eder, digeri sizlanirmig. Kar beyaz kanatli leylek nigin
gelmemis bilinmez ama giinlerin yillara donmesi ¢ok siirmemis. Riizgdr her zamanki
vaktinde gelip, Orkis’e: “ Haydi, yine ¢oz bana sag¢larini, kokusunu daglara salacagim”
dediyse de sevdigini yillar yili bekleyen Orkis’in saglari orada ¢oktaan topraga kok salmuis
bile. Orkis’in bir goziindeki yastan; sevdasi, diger goziindeki giiliisten, umudu, topraga iki
inci damlas1 gibi dokiiliivermis. Sevdiginin geleceginden iyice umudu kesilen Orkis bu
sevdayla giinden giine erirken, riizgdra son kez seslenmis: “Beni gotiiriip su daglara
serper misin?”’ Riizgar: *“ Sana olmaz diyemem ama seni tasimaya giictim yetmez ki” diye
karsilik vermis Orkis’e... Orkis i¢li bir sesle: *“ Ben bende degilim ki, zaten zerrem kaldl,
zorlanmazsin. Sen bir es hele ” Demis. Riizgdr estiginde gergekten de Orkis riizgarin
icinde bir toz misali erimis ve kaybolmus. O an biitiin bir dag1 mis gibi bir koku kaplamis.
Orada yasayanlar o giinden sonra, Orkis ‘in kendini riizgara verdigi yerde bir ¢icek
buluvermigsler. Cicegin beyaz kadife teni iizerinde, inci gibi mor damlalar varmis.
Koklerinde ise, iki damla gozyasindan dogmus biri giilen biri aglayan iki yumru. Diinyada
sadece Geben Yaylasi'nda yetisen bu cicege Maras Orkide’si adimi vermigler. Maras

Orkidesi’nin, aglayan yumrusu toprakta kalmig, giilen yumrusu Maras dondurmasina
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lezzetini vermis. Clinkii; orkideye adini verenler derler ki; aglayan yumru topraktan
ctktiginda, hem orkidenin ¢icegi hem de yetistigi topraklar aglarmig. O giinden sonra,
Geben Yaylasi’na gelenler, bilimsel adina Orchis anatolica denen Maras Orkidesinin, bu
askin mevsimi her geldiginde Geben’de filizlendigini gérmiis. Bilenler bu agki diinyada
tatmayan kalmasin diye, salebin giilen yumrusundan, o diinyaca iinlii Maras dondurmasini
varatmis Bu yaylayi ziyaret edenler, Orkis’in sesini de duyar gibi olmus. Ciinkii Orkis bir
zerre gibi ugup giderken bundan sonraki biitiin ziyaretcilerine séyle seslenmis: “Ey
diinyamn ciimle yolcular: ! Sevdigimin askina ve benim sadakatime Geben’de sahit olun™
Gidip gorene, duyup anlayabilene ask olsun vesselam. O giinden sonra Maras Orkidesi;
sadakatin ve askin ¢icegi olmus. Iste Maras Orkidesinin salebiyle yapilan dondurmay:
vivenler de bu askin lezzetine varp sadakatine erenler olmus. Leyleklere, ne mi olmug?
Bilenler bilir, leylekler, o giinden sonra her gogte Geben yaylasina ugramislarsa da orkide
ciceginin actigi vakti bir tiirlii yakalayamamislar. Yine de, bu dagin eteklerine konup,
Orkis’in riizgara sinmis mis gibi kokusunu almadan uzak diyarlara gog ettiklerini de hig

goren olmamis (Okumus, 2009).

5.6. Farkh Amaclarla Kullanilan Bitkiler
Aragtirma alaninda farkli amagclarla (temizlik, aricilik, hayvan yemi, bocek onleyici,
oyuncak gibi) kullanimi olan 16 takson tespit edilmistir. Bunlar Tablo 5-12° de bilimsel

isimleri ve kullanim sekilleri aciklanarak gosterilmistir.

5.7. Bitkilerin Yoresel isimleri

Arastirma alaninda halk arasinda kullanimi olan 147 taksonun yoresel isimleri
saptanmis ve bunlar Tablo 5-12° de ydoresel isimlerine gore alfabetik olarak verilmistir.
Ayrica yorede kullanimi1 olmayan fakat bilimsel ismi tespit edilen taksonlardan bazilar

sunlardir;

Dana kuyrugu=>  Verbascum cheiranthifolium Boiss. var. asperulum (Boiss.) Murb.
Gelincik, Hasif—> Cercis siliquastrum L. subsp. siliquastrum L.

Kopek dili =—=> Anchusa azurea Miller.var. azurea

Ay giili =—=> Paeonia arietina (G.Anderson) Cullen & Heywood

Hayit = Vitex agnus-castus L.

Ayrica yorede bitkiler isimlendirilerken tiir farki gézetmeksizin farkli taksonlar

ayn1 isimle bilinmektedir. Ornegin Lecoki cretica — Smyrnium connatum (Baldiran); Rubus
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canescens subsp. canescens — Rubus sanctus (Bogiirtlen), Achillea biebersteinii — Achillea
kotschyii — Achillea setacea (Erkurtaran); Marrubium vulgare — Origanum syriacum var.
bevanii — Satureja cilicica (Kekik); Salvia cryptantha — Tussilago farfara (Oksiiriik otu);
Orchis anatolica — Orchis laxiflora — Comperia comperiana (Salep); Rhus coriaria —
Cotinus coggrygia (Sumak); Euphorbia helioscopia - Euphorbia kotschyana — Euphorbia
peplus var. peplus — Euphorbia macrostegia (Siitlegen); Inula montbretiana — Potentilla
speciosa var. speciosa (Kok ¢ayi); Helichrysum arenarium subsp. aucheri — Helichrysum

armenium subsp. armenium — Helichrysum plicatum subsp. plicatum (Mantuvar).

Ayrica yorede bir bitkiye birden fazla ismin verilebildigi de saptanmistir. Bunlar

Tablo 5-12° de yoresel adlarina gore alfabetik olarak verilmistir.



5.8. Tablolar

Tablo 5-3: Tibbi Amacla Kullanilan Bitkiler:
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Alt gizili olarak belirtilen taksonlar: Karsilastirmalara gore kullanimina ilk kez rastlanan taksonlar

End. : Endemik taksonlar

@ : Zehirli bilesikler iceren taksonlar

Taksonlar Kullamlan Kisism  Kullanihis:
Abies cilicica Mide iilseri , mide agrisi, grip,
o Sakiz
subsp. cilicica bronsit, antiseptik, ¢iban
Kozalaklar1 Kadin hastaliklar1

Achillea biebersteinii

Toprak iistii kisimlari

Karin agrilarinda, adet sancisinda

Achillea kotschyii

Toprak iistii kisimlari

Karin agrilarinda, adet sancisinda

Achillea setacea

Toprak iistii kisimlari

Karin agrilarinda, adet sancisinda

Adiantum capillus-veneris

Toprak iistii kisimlari

Bobrek tas1 diisiiriicti
Idrar yolu enf.
Nefes acici, balgam soktiiriicii,

Oksurik kesici

Ajuga chamaepitys subsp. chia

var. ciliata Cigekleri Hemoroit
Alcea pallida Cigekleri Oksiiriik kesici, bronsit

] Yeni dogum yapan kadinlarda siit
Allium ampeloprasum Sogan

artirici

Anthemis tinctoria subsp. pallida

Toprak iistii kisimlari

Grip ve nezlede

Arceuthos drupacea Kozalaklari Oksiiriik, bronsit, astimda
Artemisia absinthium Toprak istii kisimlart | Soguk alginliginda
Yumrulari Hemoroit

Arum maculatum

Asparagus acutifolius

Toprak iistii kisimlari

Bobrek tasi diisiiriicii, idrar yolu

enfeksiyonlari, grip

Bellis perennis

Kapitulumlari

Bronsit, nefes agici, mide agrisi,

idraryolu enfeksiyonlar1
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End. Centaurea lycopifolia

Toprak iistii kisimlari

Yara ve kesiklerde

Cerasus mahaleb var. alpina

Meyvesi

Oksiiriik kesici, seker

rahatsizliginda

Ceterach officinarum

Toprak iistii kisimlari

Bobrek tasi diisiiriicii, Iltihap

sokici

Cicorium intybus

Toprak iistii kisimlari

Kalp ve Karaciger rahatsizliklari,

Okstiriik kesici, bronsit

Cornus mas Meyvesi Seker rahatsizliginda
Cotinus coggyria Meyvesi Ag1z yaralari

Crataegus aronia subsp.aronia Meyvesi Kilo verdirici, mide iilseri
Cynodon dactylon Kokleri Bobrek tas1 diisiiriicii
Danae racemosa Kokleri Bobrek tas diisiiriicti

Ecballium elaterium

Meyve usaresi

Siniizit

Echium italicum

Toprak iistii kisimlari

Deri rahatsizliklari

Equisetum ramosissimum

Toprak iistii kisimlari

Idrar yolu enfeksiyonlart

Q Euphorbia helioscopia Lateksi Sigillerde

@ Euphorbia kotschyana Lateksi Sigillerde

@ Euphorbia macrostegia Lateksi Sigillerde

@ Euphorbia peplus Lateksi Sigillerde

@ End. Ferula longipedunculata |Kokleri Cinsel giicii artirici

@ Ferulago cassia Tohumlar G0z rahatsizliklari, yeni dogum

yapan kadinlarda siit artirici

Fibigia clypeata

Toprak stii kisim

Atlarda sanci kesici

Ficus carica subsp. carica

Lateksi

Sigillerde

End.Fraxinus ornus subsp. cilicica

Govde kabugu

Tavuk vebasinda

Fumaria officinalis

Toprak istii kisim

Seker hastaliginda

Hedera helix Yapraklari Kalp rahatsizliklarinda

End.Helichrysum arenarium subsp. )
) Kapitulumlari Bobrek tas1 diisiiriicti

aucheri

Helichrysum armenium subsp. ) Bobrek tag1 diisiiriicii, bebeklerde
) Kapitulumlar

armenium kulak agrisinda

Helichrysum plicatum Kapitulumlari Bobrek tag1 diisiiriicii, bebeklerde
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subsp. plicatum

kulak agrisinda

] Akciger, bogaz ve goz
Hyosyamus niger Tohumlari o
iltihaplarinda
Hypericum perforatum Cigekleri Mide sancis1, mide agrisi, yanik

Inula montbretiana

Toprak tistii kisimlari

Kanserde, soguk alginliginda

Juncus inflexus

Cigek durumlari

Ayak kasintisi, uyuz, bobrek tasi

diistirticii
Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus| Kozalaklar Oksiiriikte
Katrani Sedef rahatsizliginda
Lecokia cretica Kokleri Tansiyon diigiiriicii
Tansiyon diizenleyici, seker
Malva neglecta Yapraklari

diisiirticti

Melissa officinalis subsp. inodora

Toprak iistii kisimlari

Damar agici, bag agrist, kalp

rahatsizliklar
Mentha longifolia subsp. thyphoides | Yapraklar Kan dindirici
Michauxia campanuloides Yapraklari Yara ve yanik iyi edici

Micromeria fruticosa

Toprak tstii kistmlart | Soguk alginlig
subsp. brachycalyx
Morina persica Cigekleri Soguk algimlig
Morus nigra Meyvesi Kansizlikta
Myrtus communis Meyvesi Seker diistiriicii

Nasturtium officinale

Toprak iistii kisimlari

Tansiyon diisiiriicii

Nepeta flavida subsp. flavida

Toprak iistii kisimlari

Soguk alginligi

Onobrychis gracilis

Toprak iistii kisimlari

Soguk algmligi, grip

Ononis spinosa subsp. leiosperma

Kokleri

Bobrek tas diisiiriicti

Origanum syriacum var. bevanii

Toprak iistii kisimlari

Soguk alginliginda

Mide iilseri, idrar yolu

Paliurus spina-christi Tohumlar
enfeksiyonlari, hemoroit
Phlomis russeliana Yapraklari Prostat
Pinus brutia Kok ve govdesi Hayvanlarda deri hastaliklarinda
Katrani Yara iyilestirici
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Kabuk ve govde zar

Mide agris1, verem

Pistacia terebinthus subsp. palaestina | Kokleri Ag1z yaralarinda

Plantago major subsp. major Yapraklari Yara iyilestirici, astim, kan dindirici
. ) Cinsel giicii artirici, cogucu

Polygonatum multiflorum Rizomlar1

olmayan kadinlarda

Polygonum bellardii

Toprak iistii kisimlari

Bobrek tas1 diisiiriicii

Potentilla speciosa var. speciosa

Toprak iistii kisimlari

Kanserde

Prunus divaricata subsp. divaricata |Meyvesi Seker diistiriicii
@ Ranunculus )

] ] Yapraklari Romatizma, ayak yaralari
constantinopolitanus
Rheum ribes Kokleri Kemik erimesi
Rhus coriaria Tohumlari Ag1z yaralari
Rosa canina Meyvesi Zayiflatict
Rosmarinus officinalis Yapraklar Kolestrolde

o ) Bobrek tasi diisiirticii, idrar yolu

Ruscus aculeatus subsp. angustifolius | Kokleri

enfeksiyonlari

End. Salvia cryptantha

Toprak iistii kisimlari

Oksiiriik kesici, bronsit

) Mantar
Salvia verbenaca Yapraklari
Sambucus ebulus Tohumlar Basur, damar tikanikliklar
Kokleri Romatizma
End.Satureja cilicica Yapraklari Adet sancisi, karin agrisi
End.Scorzonera tomentosa Yapraklar1 Kaginti
End.Sideritis libanotica subsp. .
. ] Toprak istii kisimlar1 | Soguk alginligi, grip
linearis
Sideritis perfoliata Toprak istii kisimlart | Soguk alginligi
Smyrnium connatum Govde Nefes darligi
End.Teucrium chamaedrys .
Toprak istii kistmlar1 | Hemoroit

subsp. tauricolum

Teucrium polium

Toprak iistii kisimlari

Akciger rahatsizliklari, mide tilseri,

seker distiriicii, ates diistiriicli

Thymus sipyleus subsp. rosulans

Toprak iistii kisimlari

Soguk algmlig
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Tragopogon dubius

Toprak iistii kisimlari

Bagirsak rahatsizliklar

Tribulus terrestris

Toprak iistii kisimlari

Bobrek tas1 diigtiriicii

Tussilago farfara

Toprak iistii kisimlari

Oksiiriik kesici, gdgiis yumusatict,

bronsit

Urtica dioica

Toprak iistii kisimlari

Bel fitiginda

Valeriana dioscoridis

Cigekleri

Tansiyon diisiiriicii

End.Verbascum pinetorum

Yapraklar1

Yara iyi edici

Verbena officinalis

Toprak iistii kisimlari

Kalp rahatsizliklari, kanser, bobrek

tas1 diisiiriicii

Viola kitaibeliana Cicekleri Oksiiriik kesici
Yapraklari Yara iyi edici
. Seker diisiiriicii, kolestrol, bobrek
Viscum album subsp. album Yapraklari

tas1 diisiiriicti

Ziziphora capitata

Toprak iistii kisimlari

Soguk algiligi
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Tablo 5-4: Calisma alamimin giineyinde yer alan; Antalya, Mersin, Osmaniye, Hatay illerinde

yapilan etnobotanik ¢calismalarla tibbi kullanisi oldugu saptanan taksonlarin

karsilastirilmasi

- Kullanim farkh

+  Kullanim ortak

+;- Ortak kullanim disinda da kullanim var

M ‘ Avdunl Kuslak Piirenbeleni
o ' m.ar Osmaniye (Hatay) (Mersin)
Taksonlar (Antalya) | (Mersin) (Mart 2006)| (<eskin ve ey ve
(Bulut 2006) | (Esen 2008) Alpmar
2002) Kilig 2001)
Achillea biebersteinii -
Adiantum capillus-veneris -
Ajuga chamaepitys subsp. chia +:- - +
Alcea pallida + +;-
Anthemis tinctoria -
Arceuthos drupacea +;- -
Artemisia absinthium +;-
Arum maculatum +
Asparagus acutifolius - -
Bellis perennis
Ceterach officinarum +;-
Cichorium intybus +;-
Cornus mas +;-
Cotinus coggyrgia -
Ecballium elaterium +
Equisetum ramosissimum +
Ficus caricasubsp. carica +;-

Hedera helix
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Helichrysum arenarium

subsp. aucheri

Helichrysum plicatum

subsp. plicatum

Juniperus oxycedrus

subsp. oxycedrus

Malva neglecta

Melissa officinalis

Mentha longifolia

Michauxia campanuloides

Micromeria fruticosa

subsp. brachycalyx

Morus nigra

Myrtus communis

subsp. communis

Origanum syriacum

var bevanii

Paliurus spina-christi

Pinus brutia

Plantago major subsp. major

Rosa canina

Rosmarinus officinalis

Ruscus aculeatus

var. angustifolius

Sambucus ebulus

Teucrium chamaedrys

Teucrium polium

Tribulus terrestris

Tussilago farfara

Urtica dioica

Valeriana dioscoridis

Viscum album
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Ziziphora capitata -

Kullanilan Ortak Bitkilerin Oranlari

3% 1%

B Manavgat
H Osmaniye
= Aydinlar

H Pirenbeleni

m Kiglak

~ Kullanimi ortak (+)

* Ortak kullanimi disinda
kullanimi var (+;-)

* Kullanimi farkh (-)

Sekil 5-7: Kullanilan Ortak Bitkilerin Oranlar1 (Manavgat, Osmaniye, Aydinlar,
Piirenbeleni, Kislak)
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Tablo 5-5: Calisma alaninin batisinda yer alan; Aksaray, Kayseri, Konya ve Nigde

illerinde yapilan etnobotanik calismalarla, tibbi kullanis1 oldugu saptanan bitkilerin

karsilastirilmasi

- Kullanim farkh

+ Kullanim ortak

+;- Ortak kullanimi disinda da kullanim var

Taksonlar

Nizip
(Aksaray)
(Oztiirk ve
Ding¢ 2005)

Aladaglar
(Kayseri)
(Bagc1 2000)

Konya
(Cimen 2007)

Nigde
(Ozdemir 2005)

Abies cilicica

Achillea biebersteinii

Achillea setacea

Ajuga chamaepitys subsp. chia

Alcea pallida

Anthemis tinctoria

Artemisia absinthium

Cerasus mahaleb var. mahaleb

Ceterach officinarum

Cichorium intybus

Cotinus coggrygia

Crataegus aronia var. aronia

Cynodon dactylon

Ecballium elaterium

Echium italicum

Fumaria officinalis

Helichrysum arenarium

subsp. aucheri

Helichrysum plicatum

subsp. plicatum

Hyosyamus niger
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Hypericum perforatum

Juncus inflexus

Juniperus oxycedrus

subsp. oxycedrus

Malva neglecta

Melissa officinalis

Mentha longifolia
subsp. thypoides

Morus nigra

Ononis spinosa subsp. leiosperma

Plantago major subsp. major

Polygonum bellardii

Rosa canina

Salvia cryptantha

Scorzonera tomentosa

Sideritis libanotica

Smyrnium connatum

Teucrium chamaedrys

Teucrium polium

Thymus sipyleus subsp. rosulans

Tribulus terrestris

Tussilago farfara

Urtica dioica

Viscum album subsp. album

Ziziphora capitata
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Kullanilan Ortak Bitkilerin
Oranlari

H Konya
H Nigde
m Nizip

m Aladaglar

* Kullanimi ortak (+)

- Ortak kullanimi disinda
kullanimi var (+;-)

¥ Kullanimi farkli (-)

Aladaglar

Sekil 5-8: Kullanilan Ortak Bitkilerin Oranlar1 (Nizip, Aladaglar, Konya, Nigde)
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Tablo 5-6: Calisma alammmin kuzeyi ve dogusunda yer alan, Siirt, Malatya, Urfa ve

Elazig illerinde yapilan etnobotanik ¢calismalarla, tibbi kullanisi oldugu saptanan

bitkilerin karsilastirilmasi

- Kullanim farklh

+ Kullanimm ortak

+;- Ortak kullanimi disinda da kullanim var

Taksonlar

Kurtalan
(Siirt)
(Yapia ve ark.
2009)

Sivrice
(Elaz1g)
(Cakilcioglu ve
Turkoglu 2010)

Arat
(Sanlhurfa)
(Akan ve
ark. 2008)

Kiirecik
(Malatya)
(Yesil ve
Akalin 2009)

Achillea biebersteinii

+

Achillea setacea

+

Ajuga chamaepitys

Bellis perennis

Cerasus mahaleb var. mahaleb

Echium italicum

Helichrysum plicatum

subsp. plicatum

Hyosyamus niger

Hypericum perforatum

Inula montbretiana

Juniperus oxycedrus

subsp. oxycedrus

Malva neglecta

Mentha longifolia
subsp. thypoides

Ononis spinosa

subsp. leiosperma

Paliurus spina-christi

Plantago major subsp. major

Rheum ribes

Rhus coriaria

Rosa canina

Scorzonera tomentosa
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Sideritis libanotica +
subsp. linearis

Teucrium polium + +;- +- +-
Thymus sipyleus +5-

subsp. rosulans

Tussilago farfara +;-

Urtica dioica - -

Verbena officinalis -

Viscum album subsp. album

Kullanilan Ortak Bitkilerin Oranlari

M Sivrice
M Arat
= Kurecik

M Kurtalan

~ Kullanimi ortak (+)

- Ortak kullanimi diginda
kullanimi var (+;-)

3
Y
1
07

* Kullanimi farkh (-)

Kurtalan Sivrice Kirecik

Sekil 5-9: Kullanilan Ortak Bitkilerin Oranlar1 (Kurtalan, Sivrice, Arat, Kiirecik)
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Tablo 5-7: Tibbi amacla kullamlan bitkilerin arastirma bélgesindeki ve yakin illerdeki
etnobotanik ¢calismalarda saptanan kullanimlarimin karsilastirilmasi

Taksonlar Andirin (2010) |Aladaglar, Arat, Aydinlar, Kislak, Konya,
Kurtalan, Manavgat, Nigde,
Kiirecik,Osmaniye, Nizip,Piirenbeleni, Sivrice
Benzer tibbi Farkh tibbi
kullanmim kullanim
Abies cilicica Mide agrisi, tilserde  |-Mide agris1 ve iilser
subsp. cilicica (Bagc1 2000)
Achillea biebersteinii |Karin  agrisi, adet|-Adet sancisinda -Mide siskinligi ve
sancisinda (Yesil ve Akalin 2009) | rahatsizliklarinda (Cimen 2007)
-Soguk alginliginda (Mart 2006)
Achillea setacea Karmm agrisi, adet|-Adet sancisinda
sancisinda (Yesil ve Akalin 2009)
-Karin agrisinda
(Cimen 2007)
Adianthum  capillus-| Bobrek tasi diisiiriicii -Mide ve bagirsak agrilarinda
veneris (Mart 2006)
Ajuga  chamaepitys| Hemoroit tedavisinde |-Hemoroit tedavisinde|-Yara iyilestirici (Ozdemir 2005)
subsp. chia (Oztirk ve Ding 2005,|-Yara iyilestirici, terletici (Yapici
Mart 2006) 2009)
-Karm agris1 ve iltihap kurutucu
(Esen 2008)
-Kuvvet verici, ates diisiiriicii
(Bulut 2006)
Alcea pallida Oksiiriik kesici -Oksiiriik kesici -Cilt lekelerinde (Esen 2008)
(Bulut 2006, Esen 2008,|-G6z iltihabi, mide agris1 ve
Bagc1 2000) ishalde (Cimen 2007)
Athemis tinctoria| Grip ve nezlede -Cay olarak (Mart 2006)
subsp. pallida -Ates diisiiriicii, iltihap soktiiriicii

(Ozdemir 2005)
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Arceuthos drupacea

Oksiiriik, bronsit,

astim tedavisinde

-Oksiiriik kesici,
balgam soktiiriicii, nefes

darliginda (Bulut 2006)

-Hayvan sancilarinda

(Bulut 2006)

-Kan, mide, kil kurdu ve hemoroit
hastaliklarinda (Esen 2008)

Artemisia absinthium | Soguk alginliginda -Soguk alginlhiginda| -Sindirim ve safra
(Bulut 2006) rahatsizliklarinda (Bulut 2006)
-Midevi, kuvvet verici, ates
diigiiriicii, kurt diisiiriicli, adet
soktiiriicii (Cimen 2007)
Arum maculatum Hemoroit tedavisinde |-Hemoroit tedavisinde
(Esen 2008)
Asparagus acutifolius |-Bobrek tasi diistiriicii, -Kuvvet verici (Bulut 2006)
idrar yolu -Kalp rahatsizliklarinda
enfeksiyonlari,  grip (Mart 2006)
tedavisinde
Bellis perennis Bronsit, mide agrisi,|-Soguk alginhigi  ve|-Sa¢ dokiilmesinde (Bulut 2006)
astim, idrar  yolu|gripte (Bulut 2006) -Karin ~ agristi  ve  ishalde
enfeksiyonlarinda -Idrar yolu| (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
enfeksiyonlarinda
(Cakilcioglu ve
Turkoglu 2010)
Cerasus mahaleb| -Seker hastaligi| -Seker hastaligi| -Bogaz agrilarinda
subsp. alpina tedavisinde tedavisinde (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
(Cakilcioglu ve|-Solunum yolu rahatsizliklarinda
Turkoglu 2010, Oztiirk| (Oztiirk ve Ding 2005)
ve Ding 2005)

Ceterach officinarum

Bobrek tasi diisiiriict,

-Bobrek tas1 disiiriicii

-Mayasil, ishal ve karin agrisinda

iltihap soktiiriicii (Bulut 2006, Cimen|(Bulut 2006)
2007) -Hemoroit, ishal, astim ve {ilserde

(Cimen 2007)
Cichorium intybus Kalp ve karaciger|-Balgam soktiiriicii| -Hemoroit, idrar artirici, istah
rahatsizliklari, (Bulut 2006) acic1, kuvvet verici (Oztiirk ve

oksiiriik ve bronsitte

Ding 2005)

-Sarilik, siit artirici, dis

temizleme, idrar soktiiriicti

(Bulut 2006)
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Cornus mas

Seker tedavisinde

-Seker tedavisinde

(Bulut 2006)

-Ishal, ates diisiiriicii, agiz

yaralarinda, kuvvet verici, yara ve

¢ibanda (Bulut 2006)
Cotinus coggyrgia Ag1z yaralarinda -Yara iyilestirici -Oksiirik  kesici (Keskin ve
(Bagc1 2000) Alpinar 2002)
Crataegus aronia Zayiflatici, mide -Seker tedavisinde, C vitamini
var. aronia iilserinde olarak (Cimen 2007)
Cynodon dactylon Bobrek tasi diigtiriicti | -Bobrek tasi distiriicti| -Prostat, kisirlik, damar

(Cimen 2007) yumusatici, gaz giderici, idrar
soktiiriicii (Cimen 2007)
Ecballium elaterium | Siniizit tedavisinde -Siniizit tedavisinde|-Nezle, grip, iltihaba kars
(Esen 2007, Oztiirk ve|sitmada (Esen 2007)
Ding 2005)
Echium italicum Hayvanlarda deri -idrar  yolu enfeksiyonlarinda
rahatsizliklarinda (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Yara tedavisinde (Cimen 2007)
Equisetum Idrar yolu| -Idrar yolu
ramosissimum enfeksiyonlarinda enfeksiyonlarinda
(Mart 2006)
Eriolobus trilobatus| Kalp ve damar|-Kalp  rahatsizhiginda|-Barsak bozuklugu, sismanhga
var. trilobatus rahatsizliklari,  seker| (Bulut 2006) kars1, romatizmada (Bulut 2006)
hastaligt  ve nefes
darlig
Ficus carica Sigil tedavisinde - Sigil  tedavisinde|-Yaglanma lekelerini gidermede

subsp. carica

(Bulut 2006)

(Bulut 2006)

Fumaria officinalis

Seker tedavisinde

-Egzama,
kasintida (Cimen 2007)

-Sindirim sistemi

karaciger rahtsz. ve

rahatsizliklarinda (Oztiirk ve Ding
2002)
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Hedera helix Kalp -Kurt diisiiriicii  olarak (Bulut
rahatsizliklarinda 2006)

Helichrysum -Bobrek tas1 diisiirticii | -Kum ve tas disiirticii

arenarium subsp. (Ozdemir 2005, Mart

armenium 2006)

Helichrysum plicatum

subsp. plicatum

Bobrek tasi diigiiriicti,
bebeklerde kulak

-Bobrek tas1 diisiiriicii

(Yesil ve Akalin 2009,

-idrar  yolu

(Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)

enfeksiyonlarinda

agrisinda Cimen 2007) -Sanct  kesici, seker disiiriicii
(Yesil ve Akalin 2009)
-Kolestol ve seker diisiiriicii
(Cimen 2007)
Hyosyamus niger Akciger, bogaz ve goz -Kurt diistiriicti
iltihaplarinda (Yesil ve Akalin 2009)
-Yatistirict, uyutucu
(Ozdemir 2005)
Hypericum Mide sancisi, mide|-Sanci kesici -Kurt  disiiriicti, sakinlestirici
perforatum agrist, yanik| (Ozdemir 2005) (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
tedavisinde -Yara, yanik ve mide|-ishal, mayasilda (Ozdemir 2005)
agrilarinda
(Cimen 2007)
Juncus inflexus Kasmti, egzamada,| -Bobrek tas1 diisiiriicii| -Iltihap soktiiriicii, oksiiriik kesici
bobrek tasi diisiiriicii | (Ozdemir 2005) (Ozdemir 2005)
Juniperus  oxycedrus|Oksiiriik ~ ve  sedef| -Cilt hastaliklarinda|-Seker diisiiriicii (Cakilcioglu ve
subsp. oxycedrus tedavisinde (Ozdemir 2005) Turkoglu 2010)
-Astim ve bronsitte (Esen 2008)
-Hayvan ilaci olarak (Mart 2006)
Malva neglecta Tansiyon diizenleyici,|-Tansiyon diisiiriicii| Idrar yollar1 enfeksiyonlarinda

seker diistirticii

(Bulut 2006)

(Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Mayasil, ¢ocuk diistiriicii, kisirlik
tedavisi, iltihapli yara ve yara iyi
edici (Yesil ve Akalin 2009)
-Ciban ve yara iyilestirici, adet
sancilarinda (Bulut 2006)

-Ciban olgunlastirici
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(Oztiirk ve Ding 2005)

Yara iyilestirici, solunum,
sindirim sistemi rahatsizliklari,
cocuk diisiiriicii (Ozdemir 2005)
-[ltihap soktiiriicii, gogiis
yumusatici, bademcik

iltihaplarinda (Cimen 2007)

Melissa officinalis| Damar  agic1i, bags|-Bas agrist, kalp|-Mide ve bagirsak agrilarinda,
subsp. inodora agrisi tedavisinde kuvvetlerici hazimsizlikta (Bulut 2006)
(Bulut 2006)

Mentha longifolia| Kan dindirici -Spazm ¢oziicl

subsp. thyphoides (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Gaz giderici, bagirsak
rahatsizliklar
(Yesil ve Akalin 2009)

-Sindirim kolaylastirict
(Ozdemir 2005)
-Mide agrisi, kusma, bulanti, grip

ve nezlede (Bulut 2006)

Michauxia -Yara ve yanik -Mantar tedavisinde (Mart 2006)
campanuloides tedavisinde
Micromeria fruticosa|Soguk alginliginda -Mide rahatsizliklarinda
subsp. brachycalyx (Mart 2006)
Morus nigra Kansizlikta -Kan yapici -Agiz yaralarinda (Bagci 2002,
(Bulut 2006, Esen|Cimen 2007, Bulut 2006)
2008) -Seker hastalig1 tedavisinde

(Bulut 2006)

Myrtus communis Seker tedavisinde -Seker tedavisinde| -Kolestrolde (Bulut 2006)
(Bulut 2006)
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Origanum

syriacumvar. bevanii

Soguk alginliginda

-Soguk
(Mart 2006)

alginliginda

Ononis spinosa

subsp. leiosperma

Bobrek tagi diigiiriicti

-Sedef ve egzamada

(Oztiirk ve Ding 2005)
-Antiseptik ve yara iyi edici, cilt
rahatsizliklarinda (Ozdemir 2005)
-Yara iyilestirici

(Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)

Paliurus spina-christi

Mide iilseri, idrar yolu

-idrar soktiiriicii

-Ates diisiiriicii (Yapici 2009)

enfeksiyonlart, (Cakilcioglu ve|-Kabizlikta
hemoroit Turkoglu 2010) (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Mide agrisinda -Bobrek tasi diigiiriicii
(Bulut 2006) (Esen 2008)
-Mide rahatsizliklarinda
(Mart 2006)
Pinus brutia Yara iyilestirici,| -Yara iyi edici -Astim, kuvvet verici
hayvalarda deri| (Esen 2008) (Bulut 2006)
rahatsizliklarinda -Oksiiriik kesici (Esen 2008)
Plantago major Astim, yara iyi edici,|-Yara iyi edici -Yanik iyi edici, midevi

subsp. major

kan dindirici

(Yesil ve Akalin 2009,
Bulut 2006)

(Yesil ve Akalin 2009)
-Kalp damar rahatsizliklarinda
(Cimen 2007)

-Stres ve yorgunlukta
(Bulut 2006)

Polygonum bellardii

Bobrek tasi diistiriicti

-Brons agic1 (Ozdemir 2005)

Rheum ribes

Kemik erimesinde

-Uriner sistem enfeksiyonalarinda

(Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)

Rhus coriaria

Ag1z yaralarinda

-Ag1z yaralarinda
(Cakilcioglu
Turkoglu 2010)

ve
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Rosa canina Zayiflamada -Soguk alginliginda (Yapic1 2009,
Yesil ve Akalin 2009, Ozdemir
2005, Esen 2008)
-Hayvan hastaliklari, mayasil
(Yesil ve Akalin 2009)
-Seker rahatsizligl, bobrek tast ve
kumunda (Oztiirk ve Ding 2005)
-Nezle, astim, bronsitte
(Cimen 2007)
-Mide agrist
(Esen 2008, Bulut 2006)
-Kemik erimesi, oksiiriik, seker,
kalp rahatsizligi, bobrek tasi,
nefes darligi, romatizma, nefes
darliginda (Bulut 2006)
Rosmarinus officinalis | Kolestrolde -Hazimsizlik, kalp carpimtisi, bas

agrisinda (Bulut 2006)
-Odem giderici, agr1 kesici

(Esen 2008)

Ruscus aculeatus

subsp. angustifolius

Bobrek tasi, idrar yolu

enfeksiyonlarinda

-Bobrek tasi ve kum
diigiiriicii (Mart 20006)

-Idrar soktiriici, kum

dokiicii (Esen 2008)
Salvia cryptantha Oksiiriik kesici -Mide agris1
(Oztiirk ve Ding 2005)
-Soguk alginhiginda (Oztiirk ve
Ding 2005, Ozdemir 2005)
Sambucus ebulus Hemoroit, damar| -Romatizma -Ciban tedavisi, kemik
tikanikliklari, (Bulut 2006, Mart|rahatsizliklar1 ve bas agrisi
romatizmada 2006) (Bulut 2006)
-Siz1 rahatsizliklar1 (Mart 2006)
Scorzonera tomentosa | Kasinti tedavisinde -Fitik tedavisinde (Bagc1 2000)
-Midevi, yara iyi edici
(Yesil ve Akalin 2009)
Sideritis  libanotica| Soguk algmligi  ve|-Soguk alginliginda|-Ishal kesici, mide rahatlatici,
subsp. lineraris gripte (Yesil ve Akalin 2009) |sindirim sistemi rahatsizliklarinda

-Gribal enfeksiyonlarda
(Cimen 2008)

(Ozdemir 2005)
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Smyrnium connatum | Nefes darliginda -Sakinlestirici, uyutucu

(Ozdemir 2005)
Teucrium chamaedrys| Hemoroitte -Hemoroitte -Mide ve basg agrisinda
subsp. tauricolum (Ozdemir 2005, Cimen|(Bulut 2006)

2008) -Mide rahatsizligi, seker,
sancilarda (Ozdemir 2005)

-Mide yanmasi, karin agrisi,
ishalde (Cimen 2008)
Teucrium polium Akciger -Seker diigtiriicti| -Solunum,  sindirim  sistemi
rahatsizhiklar;, mide| (Oztiirk ve Ding 2005,| rahatsizliklari
iilseri, seker, ates|Ozdemir 2005, Bulut|(Oztiirk ve Ding 2005)
diigiirticii 2006, Esen 2008, Mart|-Nefes ve istah acict (Bage1 2000)

2006, Akan ve ark.|-Karin agrilari, mide ve barsak

2008, Yesil ve Akalin|caligtirict (Cimen 2007)

2009) -Istahsizlik, ishal, sitma, basur,

-Mide hastaliklarinda|sindirim ve bosaltim sistemi

(Cimen 2007, Bulut|rahatsizliklari (Bulut 2006)

2006, Yapic1 2009) -Kadin hastaliklari, agr1 kesici

-Ates diisiiriicli, midevi,| (Esen 2008)

seker diigiiriicii | -Altin1 1slatan ¢ocuklarda

(Cakilcioglu ve| (Mart 2006)

Turkoglu 2010) -Istah acic1, tansiyon diizenleyici

-Tiiberkiilozda (Yesil ve| (Yapic1 2009)

Akalin 2009) -Sindirim  rahatsizliklari,  kurt
diigliriici, yeni dogum yapan
kadinlarda, hayvan
hastaliklarinda
(Akan ve ark. 2008)

-Dogum sancisi, karin agrisi,

mayasilda (Yesil ve Akalin 2009)
Thymus sipyleus| Soguk alginliginda -Soguk alginhiginda| -Seker hastaliginda, karin
subsp. rosulans (Yesil ve Akalin 2009,|agrilarinda

Oztiirk ve Ding 2002,|(Yesil ve Akalin 2009)

Bagci 2000) -Zayiflamada, kolestrol, seker

tedavisinde (Oztiirk 2005)

-Siniizit, bas, mide ve karin

agrisinda (Cimen 2007)
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Tribulus terrestris Bobrek tas diisiiriicii |-Bobrek tast  (Bulut, | -Idrar soktiiriicii, seker hastaligia
2006, Mart  2006,| karsi (Bulut 2006)
Oztiirk ve Ding 2005,|-Kalp rahatsizhiginda (Mart 2006)
Cimen 2007) -Damar tikanikliginda (Oztiirk ve
Ding 2005, Cimen 2007
-Yara, ¢iban, iltihap dagitici
(Cimen 2007)
Tussilago farfara Oksiiriik kesici -Oksiiriik kesici|-Kasint1, iist solunum yolu
(Ozdemir 2005, hastaliklarinda (Ozdemir 2005)
(Cakilcioglu ve|-Gogiis yumusatict
Turkoglu 2010) (Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Barsak gazlarini giderici
(Bulut 2006)
Urtica dioica Bel fitiginda -Afrodizyak -Oksiiriik, soguk algilig1, barsak
(Ozdemir 2005) agrisi, mide yanmasi, bdbrek

sancis1 (Bulut 2006)

-Romatizma (Bulut 2006, Cimen
2007, Yesil ve Akalin 2009)
-Kansizlik, idrar arttirici, iltihap
soktiiriicii, (Esen 2008)

-Kanser (Bulut 2006, Esen 2008,
Mart 2006, Bager 2000, Akan ve
ark. 2008, Ozdemir 2005)

-Kalp rahatsizliklarinda

(Mart 2006)
-Hemoroit (Bagc1 2000)
-Karaciger rahatsizliklarinda

(Akan ve ark. 2008)

-Seker tedavisinde

(Cakilcioglu ve Turkoglu 2010)
-Kabizlik,
iltihaplar1 (Ozdemir 2005)

ilser, idrar yolu

Valeriana dioscoridis

Tansiyon disiiriicii

-Sinir yatistirici, yara iyilestirici,

spazm giderici (Bulut 2006)
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Verbena officinalis Kalp  rahatsizliklari, -Karin agrisi, siit salgisini artiric
kanser, bobrek tasi (Cakileroglu ve Turkoglu 2010)
diistirticti

Viscum album Seker distiriici, | -Seker diistiriicti| -Bas agrisinda

subsp. album kolestrol, bobrek tasi| (Oztiirk ve Ding 2005,|(Yesil ve Akalin 2009)
diisiiriici Cimen 2007, Bulut|-Tansiyon diizenleyici (Oztiirk ve

2006) Ding 2005, Cimen 2007)
-Kanser (Cimen 2007, Bulut
2006)
-Basur, astimda (Cimen 2007)
-Kabizlikta (Bulut 2006)
Ziziphora capitata Soguk algilig -Midevi (Ozdemir 2005)

-Oksiiriik, bogaz agrilar1 (Mart
2006)




Tablo 5-8: Gida Olarak Kullanilan Bitkiler
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Taksonlar Kullamlan Kismm Kullanihs:
Allium ampeloprasum Sogani Cig veya pisirilerek yenir
Allium scorodoprasum
Skapusu Cig olarak yenir
subsp. rotundum
Amaranthus retroflexus Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Ampelopsis orientale Meyvesi Olgunlukta yenir
Apium nodiflorum Geng yapraklari Cig veya pisirilerek yenir
Arbutus andrachne Meyvesi Olgunlukta yenir
Arceuthos drupacea Kozalaklar1 Pekmezi yapilir
Arum maculatum Geng yapraklari Pigirilerek yemegi yapilir
Asphodeline globifera Geng yapraklari Cig olarak yenir
Beta trigyna Geng yapraklari Pigirilerek yemegi yapilir
Bunium paucifolium
) Yumrusu Cig olarak yenir
var. junceum
Celtis australis Meyvesi Olgunlukta yenir
Cerasus mahaleb var. alpina | Meyvesi Surubu yapilir
Ceratonia siliqua Meyvesi Olgunlukta yenir
Chenopodium album subsp.
Geng yapraklari Pigirilerek yemegi yapilir
album var. album
. Kurusu, eksisi, pekmezi, surubu
Cornus mas Meyvesi
yapilir
Crataegus aronia var. aronia | Meyvesi Olgunlukta yenir
Eremurus spectabilis Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Eriolobus trilobatus _
) Meyvesi Olgunlukta yenir
var. trilobatus
Eryngium campestre .
) Geng govdesi Cig olarak yenir
var.virens
Ficus carica subsp. carica | Meyvesi Olgunlukta yenir

Fumaria officinalis

Geng yapraklari

Pisirilerek yemegi yapilir
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Gundelia tournefortii Geng g0V(e =gt (i 5 0larak yenir
var. armata Sakizi — Cignenir
Juglans regia Meyvesi Kurutularak yenir
Juniperus oxycedrus
Kozalaklari Pekmezi yapilir
subsp. oxycedrus
. Cocuklar tarafindan  nektar
Lamium truncatum Nektar1 -
emilir

Malva neglecta Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Morus nigra Meyvesi Pekmezi yapilir
Myrtus communis ) )

] Meyvesi Olgunlukta yenir
subsp. communis
Nasturtium officinale Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Physalis alkekengi Tohumlari Sut mayalamada kullanilir
Pistacia terebinthus Meyvesi Kahve yapiminda kullanilir

subsp. palaestina

Geng SUrglinler mm—

Cig olarak yenir

Portulaca oleracea Yapraklari Cig olarak veya pisirilerek yenir
Primula vulgaris
) Geng yapraklari Haslanarak sarma yapilir
subsp. vulgaris
Prunus divaricata Meyvesi
L Olgunlukta yenir
subsp. divaricata
Punica granatum Meyvesi Eksisi yapilir, olgunlukta yenir
Raphanus raphanistrum Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Rheum ribes Geng govdesi Cig olarak yenir
Rosa canina Meyvesi Pekmezi yapilir
Rubus canescens
Meyvesi Olgunlukta yenir, regeli yapilir
var. canescens
Rubus sanctus Meyvesi Olgunlukta yenir, regeli yapilir

Rumex pulcher

Geng yapraklari

Pisirilerek yemegi yapilir
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Rumex sanguineus Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Rumex tuberosus
) ) Geng yapraklari Pigirilerek yemegi yapilir
subsp. horizontalis
Ruscus aculeatus )
o Meyvesi Olgunlukta yenir
var. angustifolius
Silene vulgarisvar. vulgaris | Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Smilax aspera Meyvesi Olgunlukta yenir
Sorbus torminalis _
) . Meyvesi Olgunlukta yenir
var. pinnatifida
Sorbus umbellata  var. _
Meyvesi Olgunlukta yenir
umbellata
Symphytum brachycalyx Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir
Tragopogon dubius Geng yapraklari Pisirilerek yemegi yapilir

Urtica dioica

Geng yapraklari

Pisirilerek yemegi yapilir




Tablo 5-9: Baharat ve Cay Olarak Kullamlan Bitkiler
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Taksonlar Kullamlan Kismm Kullanihs:
Crataegus aronia a
] Yapraklari Cay
var. aronia
Laser trilobum Meyvesi Baharat
Marrubium vulgare Yapraklari Baharat
Myrtus communis
] Yapraklari Cay
subsp. communis
Ocimum basilicum Yapraklari Baharat
Origanum syriacum
By Yapraklari Baharat
var. bevanii
Pinus brutia Govde ve kabuk arasindaki zar| Cay
Rhus coriaria Meyvesi Baharat
) o Baharat
Rosmarinus officinalis Yapraklari
Satureja hortensis Toprak st kisimlari Baharat
Thymus sipyleus Yapraklari Baharat

Tablo 5-10: Boya elde etmek i¢in kullanilan bitkiler

Taksonlar Kullanilan Kism Elde Edilen Renk
Allium cepa Sogani Bordo
Fraxinus ornus subsp. cilicica |Cigekler Krem
Juglans regia Meyve kabugu ve yapraklari Bordo
Punica granatum Meyve kabuklari Kirmizi
Siyah
Quercus cerris var. cerris Kokleri
Quercus cocciferae Kokleri Siyah




Tablo 5-11: Alet Yapiminda ve Yakacak Olarak Kullanmilan Bitkiler

Taksonlar Kullanilan Kismi Kullanihs1
Arceuthos drupacea Tohumlar1 Tesbih yapilir
Artemisia absithium Toprak tsti kisimlari Stipiirge yapilir
Buxus sempervirens Govde ve dallar Kasik, bigak yapilir
o Toprak {istli kisim]ar m— Sepet yapilir
Clematis vitalba .
Cicekler s Sabun yapilir

Balta, yiingubugu yapilir

Cornus mas Govde ve dallar
Eremurus spectabilis Kokleri Kase yapilir
Fontanesia philliraeoides

Toprak tistii kisimlar Stiplirge yapilir

subsp. philliraeoides

Fraxinus  ornus  subsp. . '

o Govdesi Tarim aletleri yapilir
cilicica
Morus nigra Govdesi Baglamayapilir

) ) Govdesi s Tarim aletleriyapilir
Pinus brutia

Kozalaklar] ee——

Yakacak olarak kullanilir

Quercus cerrisvar. cerris

Kuru yaprak ve kupulalar

Yakacak olarak kullanilir

Quercus cocciferae Toprak tstii kisimlari Yakacak
Sorghum halepense

Toprak tistii kisimlari Stiptirge yapilir
var. halepense
Spartium junceum Toprak tstii kisimlari Cardak yapilir

Styrax officinalis

GOvde dallal e———

Sabun yapiminda

Siipiirge yapiminda




Tablo 5-12: Farkh amaclarla kullamilan bitkiler
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Taksonlar Kullanilan Kismi Kullanihis:
Alcea pallida Toprak tstii kisimlari Camasir suyuna katilir
Anacamptis pyramidalis Yumrusu Ticari amagla toplanir
L L Arn kovanlari bitkinin ¢evresine
Clematis vitalba Bitki
konur
Comperia comperiana Yumrusu Ticari amagla toplanir

Danae racemosa

Toprak iistii kisimlar1

Hayvan yemi olarak

kullanilir

Erica manipuliflora

Bitki

Ar1 kovanlari bitkinin ¢evresine

konur

Helichrysum armeniumsubsp.

armenium

Toprak iistii kisimlari

Yilan girmesini  Onlemek
amactyla kapi iistlerine asilir

Bebek yastig1 yapilir

Helichrysum plicatum

subsp. plicatum

Toprak tistii kisimlari

Bebek yastig1 yapilir

Kapu tistlerine asilir

Ar1 kovanlari bitkinin ¢evresine

Lamium truncatum Cigekleri

konur
Laurus nobilis Yapraklar El kremi yapilir
Muscari armeniacum Cicekleri Yumurta boyanir
Orchis anatolica Yumrusu Ticari amagla toplanir
Orchis laxiflora Yumrusu Ticari amagla toplanir

] ] o Hayvan yemi olarak

Quercus cerris var. cerris Pelitleri

kullanilir
Ranunculus ficaria o

Yumrusu Ticari amagla toplanir

subsp. ficariformis

Smilax aspera

Toprak tistii kisimlar

Hayvan yemi olarak

kullanilir
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Tablo 5-13: Bitkilerin Yoresel Adlarina Gore Alfabetik Listesi

Yoresel ismi Bilimsel ismi

Aci ot

Centaurea lycopifolia

Adagay1 Sideritis perfoliata

Alig Crataegus aronia subsp. aronia
Altin otu Ceterach officinarum

Ameliyat otu Centaurea lycopifolia

Andiz Arceuthos drupacea

Ardig Juniperus oxycedrus

Aslan pengesi Inula montbretiana

At ¢ithgi Cichorium intybus

At elmasi Eriolobus trilobatus subsp. trilobatus
At madimagi Polygonum bellardii

Ay1 bogan Sambucus ebulus

Ayrik otu Cynodon dactylon

Baldiran Lecokia cretica

Baldiran Smyrnium connatum

Basur otu Ranunculus ficaria subsp. ficariformis
Biberiye Rosmarinus officinalis

Bogumlu ot Equisetum ramosissimum

Boruk Spartium junceum

Boz ot Silene vulgaris

Bozkulak otu Scorzonera tomentosa

Bogiirtlen Rubus canescens subsp. canescens
Bogiirtlen Rubus sanctus

Cerrah otu Centaurea lycopifolia

Ceviz Juglans regia

Cirtatan Ecballium elaterium

Cirbilti Fontanesia phylliroides

Cagsir Ferula longipedunculata

Cakal bagirsiligt Clematis vitalba

Cam salebi Anacamptis pyremidalis

Cinarcik Ranunculus constantinopolitanus
Cirbilts Fontanesia phylliroides

Citimik Pistacia terebinthus subsp. palaestina
Cakir dikeni Eryngium campestre

Ciris Eremurus spectabilis

Dag cay1 Sideritis libanotica subsp. linearis
Dagdan Celtis australis

Dag kekigi

Satureja cilicica



Dardagan
Demirgik
Demirdelen
Deve ¢okerten
Deve dikeni
Dikenli adagay1
Dut
Ebegdmeci
Ebelik
Ebelik
Egrelti
Erkek kekik
Erkurtaran
Erkurtaran
Erkurtaran
Esek turpu
Gagcak
Gariptos
Gavurdedengili
Gazyag
Gelin feneri
Gelincik
Geyik elmasi
Gilik
Goveldek
Gurmut

Giil hatmi
Glimiistopuk
Glivey feneri
Har agaci
Harnup
Hartlap
Hasif

Hebil
Hindiba
Irahan
Isirgan
Ispatan

Isgin

Incir

[refe otu
Kamalak

Celtis australis

Fraxinus ornus subsp. cilicica
Asparagus acutifolius

Tribulus terrestris

Ruscus aculeatus var. angustifolius
Morina persica

Morus nigra

Malva neglecta

Rumex sanguineus

Rumex tuberosus subsp. horizontalis
Quercus cerris

Thymus sipyleus subsp. rosulans
Achillea biebersteinii

Achillea kotschyii

Achillea setacea

Raphanus raphanistrum
Ranunculus constantinopolitanus
Eucalyptus camaldulensis
Verbascum pinetorum

Apium nodiflorum

Physalis alkekengi

Cercis siliquastrum

Sorbus umbellata var. umbellata
Styrax officinalis

Viscum album subsp. album
Sorbus torminalis subsp. pinnatifida
Alcea pallida

Juncus inflexus

Physalis alkekengi

Laurus nobilis

Ceratonia siliqua

Arbutus andrachne

Cercis siliquastrum

Hedera helix

Cichorium intybus

Ocimum basilicum

Urtica dioica

Nasturtium officinale

Rheum ribes

Ficus carica subsp. rupestris
Adiantum capillus-veneris
Cedrus libani
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Kamun
Kandak
Kantaron
Karabas otu
Karagali
Karacam
Karadal
Karadut
Karapancar
Karga siimbiili
Kasint1 otu
Kaya sarimsagi
Kayigkiran
Kecibicigi
Kedikuyrugu
Kekik

Kekik

Kekik

Kemin
Kenger
Kesme agaci
K1l ¢irisi
Kirksinir otu
Kiyisak
Kizilbacak
Kizilcik
Kizilcik kirazi
Kizilgam
Kizlarturuncu
Kok ¢ay1
Kok ¢ay1
Kormen
Kumacik otu
Kusburnu
Kuyruk yaran
Kuzukulag:
Laden
Mahlep
Mantuvar
Mantuvar
Mantuvar
Mayasil otu

Laser trilobum

Danae racemosa

Hypericum perforatum

Stachys cretica subsp. anatolica
Paliurus spina-christi

Pinus nigra

Fraxinus ornus subsp. cilicica

Morus nigra

Beta trigyna

Muscari armeniacum

Echium italicum

Allium ampeloprasum

Ononis spinosa subsp.leiosperna
Michauxia campanuloides

Asparagus acutifolius

Marrubium vulgare

Organum syriacum var. bevanii
Satureja hortensis

Laser trilobum

Gundelia tournefortii subsp. armata
Quercus cocciferae

Asphodeline globifera

Plantgo major subsp. major

Silene vulgaris

Amaranthus retroflexus

Physalis alkekengi

Cornus mas

Pinus brutia

Ruscus aculeatus var. angustifolius
Inula montbretiana

Potentilla speciosa var. speciosa
Allium scorodoprasum subsp. rotundum
Hyosyamus niger

Rosa canina

Onobrychis gracilis

Rumex pulcher

Phylomis viscosa

Cerasus mahalep subsp. alpina
Helichrysum arenarium subsp. aucheri
Helichrysum armenium subsp. armenium
Helichrysum plicatum subsp. plicatum
Ajuga chamaepitys subsp. chia var. chia
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Mayasil otu
Melham
Menekse
Menengig
Mezla
Mezda
Mezdegi
Mine ¢igegi
Murt

Nar
Ogulotu
Ogiirtmek
Oksiiriik otu
Oksiiriik otu
Okiiz dikeni
Palit
Papatya
Pelin otu
Pelit
Periyavsan
Peryavsan
Pitik ardici
Pirpirim
Pisik otu
Piiren

Piisii kuyrugu
Rezene
Salep

Salep

Salep

Sanci otu
Sandal
Saplican otu
Sinirli otu
Sirken
Sogukluk otu
Somruk
Somurtlak
Su biberi

Su teresi
Sumak
Sumak

Teucrium chamaedrys subsp. tauricolum
Cerasus mahalep subsp. alpina
Viola kitaibeliana

Pistacia terebinthus subsp. palaestina
Abies cilicica subsp. cilicica
Abies cilicica subsp. cilicica
Abies cilicica subsp. cilicica
Verbena officinalis

Myrtus communis

Punica granatum

Melissa officinalis subsp. inodora
Allium scorodoprasum subsp. rotundum
Salvia cryptantha

Tussilago farfara

Ruscus aculeatus var. angustifolius
Quercus cerris var. cerris
Anthemis tinctoria subsp. pallida
Artemisia absinthium

Quercus cerris var. cerris
Artemisia absinthium

Teucrium polium

Juniperus oxycedrus

Portulaca oleracea

Valeriana dioscoridis

Erica manipuflora

Nepeta flavida subsp. flavida
Ferulago cassia

Comperia comperiana

Orchis anatolica

Orchis laxiflora

Fibigia clypeata

Arbutus andrachne

Ziziphora capitata

Plantago major subsp. major
Chenopodium album

Portulaca oleracea

Symphytum brachycalyx

Lamium truncatum

Polygonum persicaria
Nasturtium officinale

Rhus coriaria

Cotinus coggyria
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Susam
Stipiirge daris1
Siitlegen
Stitlegen
Stitlegen
Stitlegen
Sahtere

Salba

Seker dikeni
Tas nanesi
Tavsan topucu
Teleme otu
Tesbi c¢alis1
Tetri

Tetiri

Tevek

Tirsik

Tosak
Turungcuk
Ulama otu
Yabani sarimsak
Yabani ¢iris
Yabani tevek
Yapuk
Yarpuz
Yemlik

Yir otu
Yogurt ¢igegi
Yonuz erigi
Zincer

Primula vulgaris subsp. vulgaris
Sorghum halepense subsp. halepense
Euphorbia helioscopia
Euphorbia kotschyana
Euphorbia macrostegia
Euphorbia peplus

Fumaria officinalis

Salvia verbenaca

Eryngium campestre

Micromeria fruticosa

Bunium paucifolium

Physalis alkekengi

Styrax officinalis

Rhus coriaria

Rhus coriaria

Clematis vitalba

Arum maculatum

Buxus sempervirens

Melissa officinalis subsp. inodora
Equisetum ramosissimum

Allium ampeloprasum
Asphodeline globifera

Hedera helix

Clematis vitalba

Mentha longifolia

Tragopogon dubius

Sambucus ebulus

Bellis perennis

Prunus divaricata subsp. divaricata
Smilax aspera
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