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OZET

Kayik¢t NA. Lise dgrencilerinin organ bagisina bakisi. Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD. Yiiksek Lisans
Tezi. Istanbul. 2010.

Kesitsel ve iligki arayict olarak gerceklestirilen ¢alisma, orta 6gretim okullarinin 10. ve
11. simiflarinda 6grenim goren Ogrencilerin organ bagisi konusundaki diisiincelerini
belirlemek ve sonuglara uygun oneriler getirmek amaci ile yapildi.

Calismanin Orneklemini Hatay il merkezinde bulunan bes orta 6gretim okulunda
O0grenim gbéren 1940 Ogrenci olusturdu. Veriler, ogrencilerin sosyo-demografik
ozellikleri, organ bagisi/nakline yonelik goriis ve bilgi diizeyini belirlemeye yonelik
hazirlanan soru formu ile elde edildi. Veri analizinde yiizdelik ve ki-kare testi kullanildi.
Caligmaya alinan 6grencilerin %56,3’1 kiz, , %58,6°s1 10. siifta 6grenim gérmekteydi.

Ogrencilerin  gogunlugu (%89,6) “bir kisinin yasammm saglamak™ igin organ
bagislamay1 diislindiiglinli, organ bagisinda bulunmak istemeyenlerin nedensiz olarak
organ bagisinda bulunmak istemedigini belirttikleri (%51,9) belirlendi. Ogrencilerin
organ bagisina iliskin bilgi edinme kaynaklarinin basinda radyo ve televizyon (%77,9)
gelmekteydi. Organ bagisi ile ilgili bilgileri saghk personelinden almak isteyen
ogrenciler cogunlukta (%59) idi.

Kizlarin, erkeklere (p= ,000), organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu bilenlerin
bilmeyenlere (p=,000), organ nakli yapilan/bekleyen birini taniyanlarin tanimayanlara
(p= ,002) ve beyin Oliimiiniin insan Olimii oldugunu/geri doniisiimsiiz oldugunu
bilenlerin bilmeyenlere gére organ bagisinda bulunmak istemeleri anlamli olarak fazla
idi (p=,007).

Calisma sonugclari, 6grencilere organ bagisi ile ilgili egitim programlarinin gerekliligini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler : organ bagisi, organ nakli, beyin 6liimii, ortadgretim 6grencileri,

okul hemsiresi
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ABSTRACT

Kayike¢1 NA. The view of high school students about organ donation. Institute of Health
Sciences, Department of Child Health and Diseases Nursing. Master Thesis. Istanbul.
2010.

The study was carried out as cross-sectional and relationship scanning, with the aim of
determining the 10" and 11" grade secondary school students’ thoughts about organ
donation and develop some appropriate suggestions for results.

The sampling of the study was consist of nighteen forty students (n=1940) who has
been attending five different secondary schools in Hatay city-center. The data and
students’ socio-demographic conditions have collected from a prepared questionnaire
for evaluating the view about organ donation and level of knowledge. The percentage
and chi-square test were used to data analysis. The %56,3 of the sample was female and
%58,6 of the sample was on 10" grade.

The most of the students (%89,6) emphasized to donate organ with a view to “provide a
life for someone”. The students who don’t want to donate organ have no reason
(%51,9). The primary information resource about organ donation was radio and
television (%77,9) and the %59 of students declared the need to take information from
healthcare professionals.

Some subgroups declared much desire for organ donation than others significantly
females vs males (p=,000), who knows the organ donation is life saver vs who doesn’t
know ( p=,000), who knows someone transplanted/waiting for transplantation vs who
doesn’t know (p=,002) and who knows the brain death is irreversibl vs who doesn’t
know (p=,007).

The results of study have shown the necessity of training programs about organ
donation for students.

Key words: Organ donation, organ transplantation, brain death, secondary school

students, school nurse



1. GIRIS VE AMAC

Organ bagisi, bir kisinin hayatta iken kendi iradesi ile ve tibben yasami sona
erdikten sonra doku ve organlarinin bagka hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasina izin
vermesidir (1,3,8,12,17,18,19). Organ nakli, viicutta gorevini yapamayan bir organin
yerine canli bir vericiden veya kadavradan alinan saglam doku veya organin

nakledilmesidir (1,3,17,18,19,20,21,41).

Organ naklinin amaci, organ yetmezligi nedeniyle yasam kalitesi diigmiis ve
yasamin sonuna gelmis hastalarin hayatini kurtarmak, yasam siiresini ve kalitesini
arttirmaktir  (21,28,43).  Kisilerin  organ  bagist  konusundaki  goriislerinin
olusturulmasinda egitim, sosyoekonomik diizey, kiiltiir ve dinin 6nemli birer etken

oldugu cesitli calismalarda gdsterilmistir (16,22,31,43).

Bir¢ok iilke, organ bagisi ve transplantasyon ile ilgili yasal diizenlemelerini
olusturmustur. Ispanya’da, Isve¢’te, Almanya’da ve Avrupa komisyon toplant:
kurallarina (Porto 2000) gore Avrupa iilkelerinde organ bagisi, beyin Sliimii ve organ
nakli ile ilgili yasal diizenlemeler yapilmistir (9). Tiirkiye’de organ nakli; 29.05.1979
tarihli “ Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmas1 ve Nakli Hakkinda” 2238 sayil1 kanun ile
1982 yilinda yeniden diizenlenen maddelere (28) ve 1 Haziran 2000 tarih ve 24066
sayil1 Resmi Gazetede yayinlanarak 07.03.2005, 24.10.2007 ve 11.03.2009 tarihlerinde
degisiklige ugrayan “Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi” dogrultusunda
yapilmaktadir. Bu g¢ercevede Saglik Bakanligi tarafindan ilgili birimlere gonderilen
genelgelerle organ bagisi, nakli ve beyin 6liimii hakkinda bilgilendirme yapilmaktadir
(29,30). Ayrica iilkemizde Diyanet Isleri Yiiksek Kurulu 1980 yilinda 396 sayili karari

ile organ naklinin caiz oldugunu bildirmistir (7,9,10).

Ulkemizde yapilan organ nakillerinin yaklasik %75-80’den fazlasi canlidan
alman organlarla gergeklesirken; Avrupa {ilkelerinde nakillerin %80’den fazlasi
kadavradan alinan organlarla yapilmaktadir (3,9,12,13,18,20,21,43). Organ nakli ve
organ bagisi konusunda egitime Onem veren ve bu konuda toplumda belirli biling
diizeyi olusturmus lilkelerde kadavradan organ bagisi oranlar yiiksektir. Organ Nakli
Koordinatorler Dernegi (ONKOD) 2004 verileri incelendiginde milyon nufus basina
kadavra donér sayilarinim (pmp), Ispanya igin 34,6, Italya igin 21,1, Fransa icin 20,9,



Ingiltere i¢in 12,3, Almanya i¢in 13,8, Yunanistan i¢in 6,2, Romanya icin 0,4, Tiirkiye
icin 2,0 oldugu goriilmektedir (17). Avrupa Konseyi verilerine gore; 2007 kadavra
organ bagis1 milyonda kisi basina Ispanya’da 34,3, Belgika’da 28,2, Fransa’da 25,3 iken
Tiirkiye’de 3,0’dir (30). Ulkemizde kadavradan organ bagisi ¢ok diisiik olmasia
ragmen ti¢ y1l (2004-2007) i¢inde az da olsa artig goriilmesi umut verici bir sonug olarak

degerlendirilebilir.

Yapilan caligmalarla; egitim diizeyi arttikca, organ bagisi siirekli glindemde
tutularak toplum egitimine 6nem verildikge organ bagisinin arttig1 ortaya konmustur

(16,20).

Aragtirma, toplumumuzun organ bagis1 konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi
olmadig1 goriisiinden yola ¢ikarak gelecegin eriskinleri olan lise 6grencilerinin organ
bagis1 konusundaki diisiincelerini degerlendirmek, sonuglar dogrultusunda Oneriler

getirmek amaci ile gerceklestirilmistir.
Aragtirmada aydinlanmasi beklenen sorular:
e Ogrencilerin organ bagis: ile ilgili bilgileri ne durumdadir?
e Ogrenciler organ bagis ile ilgili bilgileri nereden edinmistir?
e Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe nedenleri nelerdir?

e Opgrencilerinin organ bagist konusundaki diisiinceleri 6grenim
gordiigii smif, cinsiyet, anne ve baba egitimi gibi degiskenler

acgisindan farkli midir ?



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Organ Bagis1/Organ Naklinin Tanimi ve Siniflandirmasi

Organ bagisi, kisinin hayatta iken kendi iradesiyle, organlarinin bir kisminin
veya tamaminin Oliimiinden sonra baskalarimin kullanmasina izin vermesidir
(1,3,8,12,17,18,19,44). Viicutta gorevini yapamayan bir organin, yenisi ile
degistirilmesi islemine “organ nakli” veya “organ transplantasyonu” denir

(1,3,12,17,18,19,20,21,41).

Organ transplantasyonu, canli vericiden ve kadavradan olmak iizere iki sekilde
yapilir. Canli vericiden organ nakli: Organ yasamakta olan saglikli bir kisiden alinir.
Genellikle 4. dereceye kadar yakin akrabalardan uygun organlarindan birinin alinip
nakil yapilabilmesine kanunlar izin vermektedir (8,12,17,18,42). Kadavradan organ
nakli: Organlar1 alinan kisi tibben 6lmiistiir. Bagista bulundugu organlar ihtiyaci olan ve

doku uyumu bulunan hastalara nakledilir (8,12,18).

Organ transplantasyonu alici ve verici arasindaki genetik iligkiye gore;
ototransplantasyon (bir doku yada organin, ayni canlinin bir yerinden alinip baska bir
yerine transfer edilmesi), izotransplantasyon (genetik yapilar1 ayni olan tek yumurta
ikizleri arasinda yapilan transplantasyon), allotransplantasyon / homotransplantasyon
(ayn1 tiire ait bireyler arasinda yapilan doku ve organ transplantasyonu) ve
ksenotransplantasyon/heterotransplantasyon (iki ayr1 tiir arasinda yapilan doku ve organ

tranplantasyonu) olarak siniflandirilmaktadir (8).

Transplantasyon yapildigi yere gore; ortotopik transplantasyon (doku ve
organlarin anatomik olarak normalde bulunmalar1 gereken yere transfer edilmesi) ve
heterotopik transplantasyon (doku ve organlarin normalde bulunduklar: yerlerden farkl

bir yere transfer edilmesi) olarak siiflandirilir (8).

Organ nakillerinin amaci, organ yetmezligi nedeniyle yasam kalitesi diismiis ve
yasamin sonuna gelmis hastalarin hayatini kurtarmak, yasam siiresini ve kalitesini
arttirmaktir (21,28,43). Yapilan ¢esitli calismalarda kisilerin organ bagis1 konusundaki
goriisleri olusurken egitim, sosyo ekonomik diizey, kiiltiir ve dinin 6nemli faktér oldugu

gosterilmistir (16,22,31,43).



Organ ve doku nakli, bir iilkenin gelismislik diizeyini gosteren Onemli
Olciitlerdendir. Organ ve doku naklinin yasal, etik, tibbi, sosyal, psikolojik, teknolojik,
ekonomik ve dini yonlerden basarisi, organ ve doku naklinin basarisi ile dogru orantili

olarak degerlendirilmektedir (44).

2.2. Organ Naklinin Tarihgesi

Yirminci ylizyilin ikinci yarisindan itibaren basarili sonuglar alinmaya baslanan,
bugiiniin bilindigi uygulandig1 sekli ile organ naklinin temelleri diinyada onaltinci
ylizyilda atilmaya baslanmis, ondokuzuncu yiizyilda insandan insana doku ve organ
olarak onceleri deri, damar, kas nakli yapilmis, daha sonralar1 gelistirilerek kalp,
karaciger, bobrek, kemik iligi, kornea gibi hayati organlarin nakli yapilmaktadir (10).
Tiirkiye’de ise ilk kez 1969 yilinda kalp nakli yapilmis ancak basarili sonug
almamamustir. Ik basarili organ nakli 1975 yilinda Dr. Haberal ve ekibi tarafindan
anneden ogluna yapilan bobrek nakli olmustur. Kadavradan ilk bdébrek nakli 1978
yilinda, ilk karaciger nakli 1998 yilinda, canli akrabadan ilk kismi karaciger nakli 1990
yilinda, kalp kapagi nakli 1991 yilinda yapilmistir (1,17,37). Biigline kadar iilkemizde
yaklagik 4800 bobrek, 320 karaciger,75 kalp, 1 pankreas, 6000 kornea, ve 600 kadar da

kemik iligi nakli yapilarak insanlar sagliklarina kavusturulmustur (37).

2.3. Organ Bagis1/Organ Naklinin Dini Boyutu

Organ bagisina kisilerin bakisinin belirlendigi arastirmalarda kisilerin organ
bagisina karsi olmalar1 genellikle dinsel inanglara baglanmaktadir. Oysa ¢ok az sayida
dinin temel ilkeleri organ bagisina izin vermemektedir. Cogunlukla neden kiiltiireldir ve
organ bagisint olumsuz yonde etkileyen bu kiiltiirel degerler dinsel degerlerden ayirt
edilmelidir (8,9). Ulkemizde Diyanet Isleri Bagkanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu 1980
yilinda 396 sayili karar1 ile organ naklinin caiz oldugunu bildirmistir (7,9,10). Diinya
Islam Birligine bagl Fetva Kurullarmin kararlarma ve islam Hukukgularina gére organ
nakilleri belli sartlara gére uygun goriilmektedir (10). Organ naklinin asagidaki sartlarin
bulunmasi halinde caiz oldugu bildirilmistir. Organ nakli i¢in sartlar (7,8,9,10,44):

e Organ nakli zorunlulugunun bulunmasi,

e Hekimin hastaligin bu yolla tedavi edilebilecegine inanmis olmast,



e Organ veya dokusu alinacak kisinin, islemin yapildig1 esnada 6lmiis olmasi;
organi almacak kisi sag ise alinacak organ veya dokunun hayati bir organ

olmamasi,

e Toplumun huzur ve diizeninin bozulmamasi bakimindan organi veya dokusu
alimacak kisinin 6lmeden Once buna izin vermis olmasi veya hayatta iken

aksine bir beyan1 olmamak sart1 ile yakinlarinin buna razi olmast,
e Organin bir {icret karsiliginda verilmemis olmasi,
e Tedavisi yapilacak hastanin (alic1) naklin yapilmasina razi olmas.

Hiristiyanlik, Yahudilik, Budizm ve diger dinlerde organ bagisini insan
sevgisinin bir pargasit olarak kabul etmektedirler ve bu alandaki c¢alismalar
destekledikleri gibi, din kurumlar1 organ bagisinin yayginlasmasi icin 6zel cabalar

yuriitmektedirler (8,9,12,33).

2.4. Organ Bagis1/Organ Naklinin Yasal Boyutu

Birgok iilkede organ bagist ve transplantasyonla ilgili yasal diizenlemeler
olusturulmustur. Ispanya’da , Isve¢’te, Almanya’da ve Avrupa komisyon toplant:
kurallarina (Porto 2000) gore Avrupa lilkelerinde organ bagisi, beyin 6liimii ve organ
nakli ile ilgili yasal diizenlemeler yapilmistir (9). Diinya Saglik Orgiitii organ ticaretini
ve uluslar arasi trafigi yasaklamigtir. Bedel karsiligi organ nakli uygulamasi ulusal ve
uluslar arasi transplantasyon derneklerine ters diismektedir (9,21). Tiirkiye’de organ
nakli 29.05.1979 tarihli “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmas1 ve Nakli Hakkinda”
2238 sayili kanunun 1982 yilinda yeniden diizenlenen maddelerine gore
uygulanmaktadir (28). Ayrica 1 Haziran 2000 tarih ve 24066 sayili Resmi Gazetede
yayinlanmig 07.03.2005, 24.10.2007 ve 11.03.2009 tarihlerinde degisiklige ugramis
“Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi” dogrultusunda Saglik Bakanligi’nin
ilgili birimlere gonderdigi genelgeler ile organ bagisi, nakli ve beyin 6liimleri hakkinda

bilgilendirmeler yapilmaktadir (28,29,30).

Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi’nde beyin Oliimii kriterleri
belirlenmistir. Beyin 6liimii; klinik bir tamidir ve beyin fonksiyonlarinin tam ve geri
doniisiimsiiz kaybidir. Beyin 6liimii tanisinin konmasi organ bagisinda dondr olarak
kullanilacak kisinin belirlenmesinde 6nemlidir (11,26,27,29). Ulkemizde 2238 sayili

kanunda; 18 yasmi doldurmus, akli dengesi yerinde olan her kisinin organlarini



bagislayabilecekleri ve tibbi O6liim halinin kardiolog, ndrolog, ndérosiriijyen ile
anesteziyoloji ve reanimasyon uzmanindan olusan dort kisilik hekimler kurulunca oy
birligi ile saptanabilecegi belirtilmektedir (28). Organ bagislamak isteyenler,
beklenmedik &liimleri halinde organ bagislamak istediklerini Il Saglik Miidiirliiklerine,
hastanelere, organ nakliyle ilgili kuruluslara ve ehliyet alimi sirasinda Emniyet
Miidiirliiklerine bildirebilirler. Organ bagisladiklarina dair bir belgeyi iki tanik oniinde
doldurup doku ve organ bagisi belgesi ve kart1 alabilirler. Organ bagis kart1 alanlarin
yakinlarim bilgilendirmeleri gerekmektedir. Ciinkii iilkemizde organ bagis kart1 olsa
dahi yakinlarinin izni olmadan organ nakli yapilmamaktadir (1,2,8,14,17,19). Organini

bagislamak isteyen kisi bir organini bagislayacagi gibi tiim organlarini da bagislayabilir.

Tiirkiye’de 2007 verilerine gore organ bagis kart1 alan kisi sayist 51,000’dir.
Kartlarin 35200’{i Istanbul ilinden alinmustir. Kadavra dondr sayisi ise 245 Kisi
(milyonda 3,0 kisi) olarak belirtilmistir (27). Organlarim1 bagislayanlar arasinda
%35.,4’liikk oranla 18-27 yas aras1 grup basi ¢cekmekte ve onlart %26,7 ile 28-37 yas
arasi grup takip etmektedir (4). Bagislanan organlar, doku ve kan gurubu uygunluguna
gore acil bekleyen hastalara nakledilirler. Organ paylagimi Ulusal Koordinasyon
Sistemi tarafindan tibbi agidan acil olma durumu, gerekli durumlarda doku ve kan grubu
uyumu, din, dil, 1k, cinsiyet, zengin - fakir ayirimi gézetmeden dagitim yapilmaktadir
(8,17,19,27). Giiniimiizde bobrek, karaciger, kalp, akciger, pankreas, kemik iligi,

kornea, kemik ve ince barsak en ¢ok nakledilen organlardir/dokulardir (1,3,11,17,19).

Kisi organ bagisinda bulunsa bile her dliimden sonra organ nakli miimkiin
degildir. Vericiler; hastane yogun bakim ortaminda, solunum cihazina bagli, beyin
olumii gerceklesmis kisiler olmalidirlar (14,17,27,42). Bu sartlara sahip kisiden organ
alim1 ameliyathane kosullarinda bir ekip tarafindan gerceklestirilmekte, organi alinan
kadavranin baska bir deyisle cesedin bakimi uygun ve saygin bir sekilde yapilmakta,
cesedin viiciit biitiinliigii korunmakta ve dis goriiniimde ameliyat izi disinda herhangi bir

goriintli olusturulmamaktadir (17,18).

Ulkemizde yapilan organ nakillerinin yaklasik %75-80’inden fazlasi canli
kisilerden alinan organlarla gerceklesirken; Avrupa {ilkelerinde nakillerin %80’inden
fazlas1 kadavradan alinan organlarla yapilmaktadir (3,12,13,18,20,21,43). Organ nakli
ve organ bagist konusunda egitime onem veren ve bu konuda toplumda belirli biling

diizeyi olusturulmus iilkelerde kadavradan organ bagis1 oranlari yiiksektir. Organ Nakli



Koordinatorler Dernegi (ONKOD) 2004 verilerine gore; milyon nufus basina kadavra
donér sayilar1 (pmp); Ispanya’da 34,6, italya’da 21,1, Fransa’da 20,9, Ingiltere’de 12,3,
Almanya’da 13,8, Yunanistan’da 6,2, Romanya’da 0,4, Tiirkiye’de 2,0°dir (16). Avrupa
Konseyi verilerine gére 2007 kadavra organ bagist milyonda kisi basina; Ispanya’da
34,3, Belgika’da 28,2, Fransa’da 25,3 iken Tiirkiye’de 3,0’dir (27). Ulkemizde
kadavradan organ bagisi ¢cok diisiiktlir. Ancak ii¢ yil i¢inde (2004 — 2007) az da olsa
artis gorlilmesi umut vericidir. Kadavra organ sayisimi arttirmak ancak diizenli bir
organizasyon ve ekip caligmasiyla miimkiindiir (6). Organ bagisinda insan faktorii ¢ok
onemlidir. Insanlarin yasadigi toplumun sosyo-kiiltiirel ozellikleri dikkate almarak
organ bagis1 konusunda bilinglendirmeyi saglayacak egitim planlanmalidir. Organ nakli
konusunda toplumsal bilincin yaratilmasinda en iyi yol egitimin ilkégretimden
baslatilmasidir (21,44). Ders iceriklerinde konuya yer verilmesi ve lilkemizde yaygin
olmayan okul hemsireliginin yayginlastirilmasi ve hemsirelerin bu konuda

bigilendirilmesi gerekmektedir.
Konu ile ilgili ¢aligmalar ve elde edilen sonuglart:

Weaver ve arkadaglarimin (2000) lise dgrencilerinin organ bagist hakkindaki
goriislerini belirlemek amaci ile yaptiklari ¢alismada; beyaz 6grencilerin %92’si siyah
ogrencilerin %48’1 organ bagis1 hakkinda olumlu fikirlere sahip oldugu, olumlu tutum
sergilediklerini saptamiglardir. Okul temelli saglik egitim programlarinin 6grencilerin
organ bagis1 hakkindaki diislincelerini olumlu etkiledigini ve siyah ogrencilerin
diisiincelerinin olumlu yonde degistigini, bagis hakkinda bilgi artisinin 6grencilerin
bagista bulunma oranim arttirabilecegi ve bu yolla ailelerin daha pozitif fikirlere sahip
olabileceklerini gostermiglerdir. Arastirmaya gore adodlesanlarin bagis hakkindaki
fikirlerinin degisime agik oldugu ve lise yillarinda hatta daha erken donemlerdeki saglik

egitimi programlarinin etkili oldugu bildirmistir (40).

Jaftri ve Tellisin (2001) 6grenci, uzman, hasta ve din adamlari ile gergeklestirdigi
calismadada; Ogrencilerin %97.9’unun transplantasyonu onayladigini, %66.5’inin
transplantasyon hakkinda bilgiye sahip oldugunu, %42.5’inin organlar1 alinan
kadavranin ailesine tesvik primi verilmesini onayladigini (cenaze masraflar1 gibi),
%69.9’unun yasayan organ bagiseilari i¢in hiikiimetin 6deme yapmasi gerektigini ifade
ettigini, transplantasyon hakkindaki bilgilerinin genellikle okul dis1 kaynaklardan
edinilmis bilgiler oldugunu saptamislardir (15).



Sanner’in (2002) yaptig1 calismaya gore; Isvigre’li dgrencilerin (15-18 yas)
organ nakli hakkinda olumlu diisiincelere sahip olmasina ragmen sadece %50’sinin
kendi organlarin1 bagislamaya istekli ve sadece %20’sinin ailesinin organ bagisinda
bulundugu saptanmistir. Ogrencilerin %90 min cesitli televizyon programlari araciligi
ile organ transplantasyonu hakkinda bilgiye sahip oldugunu, cinsiyetler arasi organ
bagisinda farklilik oldugunu ve 6grencilerin %70’inin okul miifredatinda organ nakli

konusunun yer almasini gerektigini belirttikleri saptanmistir (31).

Boliikkbag ve arkadaslari (2004) iniversite 6grencileri ile gerceklestirdikleri
calismada; ogrencilerin %59,5’inin organ bagisi konusunda bilgilerinin oldugunu,
%359,6’sinin - organ bagisinda bulunmak istedigini, %78,9’unun organ bagisinin
gerekliligine inandigini, %69,1’inin ise organ bagis1 icin ne yapmak gerektigini
bilmedigini belirlemislerdir. Ogrencilerin %44,8’i dini inanglarindan dolay1 organ
bagislamak istemedigini belirtmislerdir. Ogrencilerin bilgi edindikleri kaynaklar
arasinda birinci sirada %37,9 ile televizyon ve radyo, ikinci sirada 9%24.5 ile yazili

yayinlarin yer aldig1 saptanmustir (3).

Conesa ve arkadaslarinin (2004) adodlesanlar iizerine yaptiklart ¢alismada %73
adolesan organ bagisina yonelik olumlu fikre, %27’si kararsiz veya olumsuz fikre
sahipti. %48’1 6liim korkusu nedeniyle bagis yapmak istemiyordu. Calismada bagisa
kars1 olma ile ilgili istatiksel olarak belirgin degiskenler; diisiik egitim diizeyi, beyin
olimii hakkinda yetersiz bilgi birikimi ve kadavraya herhangi bir islem yapilmasin

kabul etmeme olarak ortaya ¢ikmistir(5).

Ozdag’m (2004) saglik ocagina kayith 18 yas iizeri kisilerle yaptig1 ¢alismada;
halkin %96,6’sinin organ nakli ve bagisi konusunda duyumlar1 oldugu, %78,6’nin
bilgilerinin oldugu ortaya konmustur. Katilimcilardan kadinlarin, sekiz yil iizerinde
egitimli olanlarin ve 35 yasindan daha geng olanlarin organ bagisina daha olumlu goriis

bildirdikleri belirlenmistir (20).

Gil ve arkadaglarmin (2005) stiriicii kursuna bagvuran adaylar {lizerine yaptig1
calismada; katilimcilarin %70,3’linlin organ bagis1 konusunda herhangi bir bilgi
almadigi, bilgi alan adaylarin %40,8’inin televizyondan, %18,5’inin gazete-dergiden
bilgi aldig1 belirlenmistir. Adaylarin %23,7’sinin dini inanglara ters diisme ve viicut

biitiinliiglinlin bozulmasini istememe gibi gerekgelerle organ bagisinda bulunmayi



diisiinmediklerini ifade ettikleri ve %74,7’sinin organ bagislamak i¢in nereye

basvuracaklarini bilmediklerini ifade ettikleri saptanmustir (13).

Reubsaet ve arkadaslarimin (2005) lise Ogrencileri igin bilgilendirme
programinin organ bagis1 kayit sistemine etkisini belirlemek amaci ile yaptigi
calismada; bu sisteme gore 18 yasini dolduran her Alman vatandasina konuya iliskin
egitim verilmis ve organ bagisimi kabul edip etmedikleri sorularak “Bagis Kayit
Merkezi”nde kayit altina alinmis, egitim programi sonrast bu sisteme dahil olan bayan
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha fazla sayida oldugu, bir dine mensup
ogrencilerin, hicbir dine mensup olmayanlara gore kayit sistemine dahil olma

niyetlerinin belirgin sekilde daha az oldugu saptanmustir (25).

Thoronton ve arkadaslarinin (2006) lise Ogrencilerinde organ bagisi i¢in
goniilliigii etkiliyen etnik ve cinsiyet farkliliklar1 konulu ¢alismalarinda; organ bagis
konusunda kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore daha goniilll, beyaz irkin azinliklara
gore daha istekli oldugu belirlenmistir. Ogrenciler siiriicii belgesi almak istediklerinde
kiz ogrencilerin %70’1, erkek Ogrencilerin %40’1 organ bagis karti almak ig¢in
bagvurmay1 planladiklarmi ifade ettikleri saptanmistir. Calismada, cinsiyet veya irka
bakmaksizin tiim adolesanlarin organ bagisi ve transplantasyon hakkinda c¢ok az

bilgilerinin oldugu saptanmustir (34).

Tokalak ve arkadaslarinin (2006) lise Ogrencileri ile yaptiklari calismada;
Ogrencilerin egitim Oncesi organ bagisini reddetmelerindeki temel nedenlerin ilk
siralarinda dini inanglarin, organlarin uygunsuz kullanilacagi diisiincesinin, viicut
biitlinliigiinde bozulma diisiincesinin, bagis siirecinden korkma ve yetersiz bilgiye sahip
olmanin geldigini ortaya koymuslardir. Konuya iliskin yapilan egitim sonrasinda tiim bu

nedenlerin azaldigini gostermisglerdir (35).

Vinokur ve arkadaslarmin (2006), lise 6grencileri i¢in organ bagisi ile ilgili
pozitif diisiinceleri destekleme ve bilgi birikimini arttirmaya yonelik ag temelli
egitimsel girisim caligmalarinda; 6grencilerin organ bagisi ve transplantasyon ile ilgili
konularda odaklanan web sitesinde vakit gegiren grubun, soguk alginligina odaklanan
web sitesinde vakit geciren dgrencilere gore, organ bagisi ile ilgili bilgi birikimleri ve

bagis destekleyici tutumlarinin olumlu yonde artis gosterdigi saptanmistir (39).
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Goz ve Girelli (2007), yogunbakim hemsirelerinin organ bagis1 ile ilgili
diisiincelerini belirlemek i¢in yaptiklari ¢alismada hemsirelerin %60,9’u organ bagisina
istekli, %3,1°1 bagis kart1 tasidiginm1 saptamislardi. Hemsirelerin medeni durumlari,
egitim durumlari, ¢aligma siireleri ve yaslar1 organ bagisi yapma istegini etkilemedigini

saptamislardi (12).

Schirmer ve arkadaslarinin (2007) 6zel ve devlet okulunda okuyan lise son siif
Ogrencilerinin organ bagisi hakkinda bilgi diizeylerinin karsilastirildig: ¢alismada; her
iki okulda okuyan 6grenciler arasinda bilgi diizeyi agisindan belirgin bir fark olmadig,
ogrencilerin biiyiik bir kisminin organ bagisi ve transplantasyonuna yonelik en iyi bilgi
edinme yolunun okullarda konuya ydnelik derslerin verilmesi gerektigini ifade ettikleri

belirlenmistir (32).

Yasar ve arkadaglarinin (2008) Saglik Meslek Yiiksekokulu son sinif 6grencileri
ile gergeklestirdikleri ¢alismada; katilimcilarin % 34,9’unun organlarini bagislamak
istedigini, %10,5’inin organ bagisina karsi oldugunu, %54,6’sinin kararsiz oldugunu
saptanmuglardir. Ogrenciler tarafindan organ bagisinda bulunmama nedenleri olarak,
viicut biitlinliigliniin bozulmasi, 6lim gerceklesmeden organlarin alinacagi ve ticari

yonden istismar edilecegi diislincesi gosterilmistir (41).

Ozer ve arkadaslarmin (2008) Saglik Yiiksekokulu ikinci siif dgrencileri ile
yaptiklar1 c¢alismada, ogrencilerin egitim oOncesi %75,5’inin organ bagis1 hakkinda
bilgilerinin oldugunu, bilgilerinin ¢ogunlukla televizyon-radyo, magazin vb. (%43,4)
yerlerden edindikleri, organ bagisi ile ilgili en biiyiik endiselerinin; komplikasyon
gelisme riski, 6liim korkusu, organ mafyasi ve organlarinin amag dis1 kullanilabilecegi
diisiincesi oldugunu, egitim sonras1 organ bagist ve nakli ile ilgili bilgi diizeylerinde ve

bagista bulunma isteklerinde artis oldugunu saptamislardir (22).

Akis ve arkadaglarinin (2008) mediko sosyal poliklinigine basvuran iiniversite
personelinin organ- doku bagis1 ve nakli hakkindaki bilgi ve tutumlarmi belirlemek
amact 1ile yaptiklari calismada; c¢alismaya katilanlarin  %72’sinin  bilgilerini
televizyondan edindiklerini, %72’sinin organ ve doku bagist konusunda yeterli bilgiye
sahip olduklarin ifade ettigini, organ bagisi i¢in nereye bagvurulmasi gerektigi sorusuna

ise ancak %11’inin dogru cevap verdigini belirlemislerdir (1).
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Ozmen ve arkadaslarmm (2008) Saglik Meslek Yiiksekokulu &grencilerinin
organ bagisina iliskin bilgi ve goriisleri konulu calismalarinda, 6grencilerin %36,1°1
organlarini bagislamayi diistlintirken, %52,4’iiniin kararsiz oldugu, organ bagisi ile ilgili

bilgilerinin %44 oraninda yayin organlarindan aldiklarini belirttigi saptanmustir (23).

Ustiiner ve arkadaslarmin (2009) Saglik Yiiksekokulu grencileri ile yaptiklar:
calismada; Ogrencilerin organ bagis1 ile ilgili bilgiyi %66,7 oranla televizyondan
aldiklarini, organ bagisinda bulunmak istememe nedenleri arasinda esit oranla (%16,7)
dini inanglara ters diistiigli ve viicut biitiinliigli bozulacagi nedenlerinin gosterildigi

saptanmugstir (38).

Pierini ve arkadaglarinin (2009) lise Ogrencileri ile yaptiklar1 calismada;
ogrencilerin %75.70’1 donoér olmay1 kabul ederken, %22.75’inin dondr olmaya kars:
oldugunu, %>56.01’1 organlarin1 bagisladiklarinda organlarinin erken alinacagini
diisiindiigiinii, %76.41°1 organ ticareti nedeni ile endisesi oldugunu ifade etmislerdir.
Ogrencilerin  %49.12’si bagisa yonelik daha fazla bilgilendirme olursa bagisin

artacagini belirtmislerdir (24).

Farkli pekcok iilkede yapilan ve yukarida 6zetlenen organ bagisi ile ilgili tim
calismalarda gorildiigii gibi; ¢aligmalara katilanlarin  organ bagis1  konusunda
isteklerinin ve bilgilerinin yetersiz oldugu, organ bagisi ile ilgili tutumlarin; egitim,
cinsiyet, yas, din faktdrlerinden etkilendigi ve bu c¢aligsmalarin sonucunda organ ve/veya

doku bagisinda istenen diizeye ulasilabilmesi i¢in;
¢ Ders miifredatinda organ bagis1 ilgili bilgilere yer verilmesinin,
e Toplumun organ bagis1 konusunda bilgilendirilmesinin,
¢ Din isleriyle ilgili birimlerin organ bagis: ile ilgili bilgi vermesinin,

e Televizyon ve radyo programlarinin organ bagisi ile ilgili yayinlar

yapmasinin,

e Saglik Bakanligi’nin hasta ve dondrlere maddi ve manevi kolayliklar

saglamasinin,

e Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Sisteminin daha aktif

calismasinin etkili olabilecegi sonucu ¢ikarilabilir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Amaci ve Sekli
Calisma, ortadgretim 10. ve 11. simiflarda 6grenim goéren Ogrencilerin organ
bagis1 konusundaki diisiincelerini degerlendirmek amaciyla kesitsel ve tanimlayici

olarak gerceklestirildi.

3.2. Arastirmanmn Yapildig: Yer ve Zaman
Arastirma, Hatay i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl il merkezinde yer alan bes
ortadgretim okulunun 10. ve 11. siniflarinda 6grenim géren 6grencilerle 1- 25 Mayis

2009 tarihleri arasinda yapildu.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Secimi

Aragtirmanin evrenini, 2008-2009 egitim 6gretim yilinda Hatay il merkezinde
bulunan resmi ortadgretim kurumlarmin 10. ve 11. smiflarinda 6grenim goéren
ogrenciler olusturdu. Orta O6gretim Ogrencilerine 9. smifta Saglik Bilgisi Dersi
kapsaminda ¢ok kisitli da olsa organ bagisi konusunda bilgi verildigi diisiiniilerek 10. ve
11. simf Ogrencileri calisma kapsamina alindi. 12. sinif Ogrencileri ise c¢alisma
verilerinin toplandig: tarihte yogun olarak {iniversite giris sinavina hazirlandiklardan

calismaya alinmadi.

Hatay merkezde toplam 17 resmi orta 6gretim kurumu bulunmakta idi.
Bunlardan 9’u diiz lise statiisiinde idi. Calisma verileri diiz lisede 6grenim goéren
ogrencilerden elde edildi. Arastirmanin  Orneklem biiyiikligii ana yigmin
kestirilmesinde 6rneklem biyiikligii formiilii (n=t*x p x q / d* ) ile belirlendi. t* ; % 95
giivenle (1,96)%, p (sorunun toplumda gériilme/bilinme sikhigini/prevalansini): 0,50, q
(g=1-p): 0,50, d(kabul edilebilir 6rneklem hatas1): 0,04 olarak alind1 ve en az 6rneklem
sayis1 her bir siif i¢in n=600 olarak belirlendi. Orneklem grubu; 2 siniftan (10. ve 11.
smif o0grencilerden) olustugundan toplam en az 1200 (600x2) 6grenciye ulasilmasi

gerektigi saptandi.

Verilerin toplanacagi okullarin belirlenmesinde basit rastgele kiime 6rnekleme
yontemi kullanildi. Her bir okul kiime olarak ele alindi. Hatay il merkezindeki orta
ogretim okullarinda bir smifta bulunan 6grenci sayist 35-50 arasinda oldugundan

arastirmada sinif biiylikliigli ortalama 40 olarak kabul edildi. 30 simnifta 6grenim goéren
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ogrenciye (ulasilmasi hedeflenen say1 / sinif biiyiikliigii=1200 / 40) ulagilmas1 gerektigi
belirlendi. Her bir okulda minimum 6 adet 10. ve 11. sinif bulunmakta idi. 30 sinifa
ulagilmasi hedeflendiginde 5 okuldan veri toplanmasina (30 / 6) karar verildi. Arastirma
orneklemini, toplam dokuz orta 6gretim kurumundan rastgele yontemle belirlenen bes
ortadgretim kurumunun 10. ve 11. simiflarinda 6grenim goren toplam 1967 &grenci
olusturdu. 15 6grenci arastirmaya katilmak istemediginden, 12 6grenci soru formunu
eksik doldurdugundan degerlendirme dis1 birakildi. Degerlendirme 1940 6grenciden

elde edilen verilerle yapildi.

3.4. Arastirmanin Sorulari

e Ogrencilerin organ bagisi ile ilgili bilgileri ne durumdadir?
e Ogrenciler organ bagisi ile ilgili bilgileri nerelerden edinmistir?
e Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe nedenleri nelerdir?

e Opgrencilerin organ bagis1 konusundaki diisiinceleri 6grenim gérdiigii
siif, cinsiyet, anne ve baba egitimi gibi degiskenler agisindan farkl

mudir ?

3.5. Arastirmada Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Bagimli degisken; organ bagis1 konusundaki bilgi durumu.

Bagimsiz degiskenler; &grencilerin sinif, cinsiyet, annenin egitim durumu,

babanin egitim durumu .

3.6. Veri Toplama Araclari

Veri toplama araci olarak literatiir (1,3,5,22,23,31,32,35,40,41) dogrultusunda
hazirlanan soru formu  kullanildi. Soru formu, o6grencilerin sosyo-demografik
ozellikleri, organ bagisi/nakline yonelik goriis ve bilgi diizeyini 6lgmeye yonelik coktan
se¢meli ve acik uclu olarak hazirlanmis sorulardan olusmakta idi (Ek-1 ). Hazirlanan
soru formu kapsam gecerliligi icin alt1 dgretim iiyesinin goriisiine sunuldu. Ogretim
tiyelerinden soru formundaki herbir soruya 1-4 arasinda puan vererek degerlendirmeleri

istendi. Oneriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapildi.

Hazirlanan soru formunun anlagilirligini test etmek i¢in 10. sinfta 6grenim goéren
10, 11. sinfta 6grenim goren 10 olmak iizere toplam 20 6grenci ile pilot c¢alisma

yapildi. Uygulama sonrasi gerekli degisiklikler yapilarak soru formuna son sekli verildi.
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3.7. Verilerin Toplanmasi ve Etik Konular

Veri toplama 6ncesi Hatay Valiligi i1 Milli Egitim Miidiirliigiin’den yazili izin
(Ek-2) ve verilerin toplanacagi okullar1 miidiirliiklerinden s6zlii izin alindi. Soru formu,
belirlenen okullarin yonetimi tarafindan uygun goriilen saatlerde, smif ortaminda,
aragtirmacit gozetiminde oOgrencilerin birbirlerinden etkilenmemeleri saglanarak
doldurtuldu. Soru formunu doldurulmaya ge¢meden Once Ogrencilere arastirmanin
amaci ve veri toplama araci hakkinda bilgi verildi. Arastirmaya katilmaya goniillii
olanlarin soru formunu doldurmalar1 istendi. Soru formunun doldurulmasi ortalama 20

dakika surdd.

3.8. Arastirmanmin Sinirhhiklar:
Arastirma, 2008-2009 egitim 6gretim yilinda Hatay ili merkez ilgesi Antakya’da
bulunan bes ortadgretim kurumunun 10. ve 11. simiflarinda O6grenim goren

ogrencilerden elde edilen verilerle ve soru formundaki sorularla sinirlidir.

3.9. Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, arastirmaci tarafindan kodlanarak bilgisayar ortamina aktarildi.

Degerlendirmede, yiizdelik ve ki-kare testi kullanilda.

Sonuglar % 95 giiven araliginda, p < 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.
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Arastima verileri, lise dgrencilerinin organ bagisi konusundaki diisiincelerini

degerlendirmek ve sonuglar dogrultusunda oneriler getirmek amaci ile 1940 6grenciden

elde edildi. Arastirmaya katilan 6grencilerin %58,6’s1 10. sinifta, %41,4’i4 11. smifta

ogrenim gormekte olup %56,3’1i kiz, %43,7’si1 erkek idi.

Tablo 4-1’de 6grencilerin organ bagisina bakisi ve bilgi durumlarini belirlemeye

yonelik sorulara verdikleri cevaplarin dagilimi verilmistir.

Tablo 4-1: Ogrencilerin Organ Bags1 ile Tlgili Sorulara Verdikleri Cevaplarin

Dagilimi (N=1940).

Organ bagsi ile ilgili sorular

n %

Organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu biliyor musunuz ?

Evet 1905 98,2

Hayir 35 1,8
Organ bagis1 i¢in nereye basvurulacagini biliyor musunuz ?

Evet 1170 60,3

Hayir 770 39,7
Aile i¢inde organ bagislama ile ilgili konular konusulur mu ?

Evet 632 32,6

Hayir 1308 67,4
Organ nakli yapilmis birini tantyor musunuz?

Evet 393 20,3

Hayir 1547 79,7
Organ nakli i¢in bekleyen bir yakininiz varmi?

Evet 168 8,7

Hayir 1772 91,3
Organ nakli bekleyen yakininizin olmasi organ bagis1 konusundaki
diisiincenizi etkiledi mi? *

Evet 113 67,3

Kismen 44 26,2

Hayir 11 6,5
Organ bagis1 gerceklesecegi zaman kimden izin alinmali?

Kendisinden ve ailesinden 1203 62,0

Kendisinden 693 35,7

Bilmiyorum 44 2,3
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Organ bagsi ile ilgili sorular n %
Toplumun organ bagigina katilimini arttirmak amaci ile organ
bagisinda bulunanlarin yakinlarina maddi 6diil verilmeli mi?
Evet 533 27,5
Hayir 1266 65,3
Fikrim yok 117 6,0
Verici fakir/alic1 zenginse evet 24 1,2
Toplumun organ bagisina katilimini arttirmak amaci ile organ
bagisinda bulunanlarin yakinlarina manevi 6diil (plaket, belge)
verilmeli mi?
Evet 1241 64,0
Hayir 629 324
Kararsizim 70 3,6
Basin yayin organlariin toplumu organ bagisi konusunda
yeterince bilgilendirdigini diisiiniiyor musunuz?
Evet 148 7,6
Hayir 1765 91,0
Kismen 27 1,4
Diyanet Isleri Baskanlig1 toplumu organ bagis1 konusunda
yeterince bilgilendiriyor mu ?
Evet 133 6,9
Hayir 1494 77,0
Kismen 313 16,1
Para karsiliginda organ verilmeli mi ?
Evet 97 5,0
Hayir 1588 81,9
Kararsiz 255 13,1
Ulkemizde organ bagisina yonelik yasa oldugunu biliyor musunuz?
Evet 485 25
Hayir 1455 75
Organ bagisinda bulunmak ister misin?
Evet 1205 62,1
Hayir 235 12,1
Kararsiz 500 25,8
Organlariniz1 kimlere bagislamak istersiniz ? **
Farketmez 1092 90,6
Birinci derece aile iiyeleri 85 7,1
Yanitsiz 28 2,3
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Organ bagsi ile ilgili sorular n %
Inancinizdan farkli bir inanca sahip birine organ bagisinda bulunur
musun ? ***
Evet 1436 84,2
Hayir 125 7,4
Yanitsiz 144 8,4
Kars1 cinsten birine organ bagigsinda bulunur musun ?***
Evet 1527 89,6
Hayir 47 2,8
Yanitsiz 131 7,6
Dini inanglariniza bagli misiniz ?
Evet 979 50,4
Hayir 333 17,2
Kismen 508 26,2
Yanitsiz 120 6,2
Organ bagisinda bulunanlardan organin alinma isleminin beyin
olimii gergeklestikten sonra oldugunu biliyor musunuz?
Evet 1274 65,7
Hayir 558 28,8
Yanitsiz 108 5,5
Beyin dliimiiniin insan 6liimii oldugunu, geri doniistimsiiz
oldugunu biliyor musunuz ?
Evet 1671 86,1
Hayir 169 8,7
Yanitsiz 100 5,2
Organ bagis1 konusunda yeterli bilgiye sahip misiniz ?
Evet 159 8,2
Hayir 1009 52,0
Kismen 673 34,7
Yanitsiz 99 5,1
Egitiminiz sliresince (saglik bilgisi dersi vb.) organ bagist
konusunda yeterli bilgi verildi mi ?
Evet 116 6,0
Hayir 1313 67,7
Kismen 404 20,8
Yanitsiz 107 5,5

* Organ nakli i¢cin bekleyen yakini oldugunu belirtenler iizerinden degerlendirme

yapilmistir (n=168).

**Organlarim1 bagislamak isterim yaniti veren Ogrenciler iizerinden degerlendirme

yapilmistir (n=1205 ).

*¥**Organlarim1 bagislamak isterim ve kararsizim yaniti veren &grenciler i{izerinden

degerlendirme yapilmistir (n=1705).
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Caligmada, 6grencilerin %98,2 ’sinin organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu,
%60,3’1i organ bagist icin nereye bagvurulacagini bildigi, %32,6’s1 aile i¢inde organ

bagisi ile ilgili konularin konusuldugunu belirttikleri saptandi.

Ogrencilerin %20,3’i{i organ nakli yapilmis birini tanidigini, %8,7’si organ nakli
bekleyen bir yakini bulundugunu, organ nakli bekleyen yakini bulunmasinin organ
bagisina bakisint olumlu yonde degismesinde etkili oldugunu (%67,3 tamamen, %26,2

kismen) ifade etmislerdir.

Ogrencilerin ¢cogunlugu (%62) organ bagis1 gerceklesecegi zaman kendisinden
ve ailesinden izin alinmasi gerektigini, %65,3’li toplum tarafindan organ bagisi
katilimimi arttirmak amaci ile organ bagisinda bulunanlarin yakinlarina maddi 6diil
verilmemesi gerektigini, %64’ manevi (plaket,belge) 6diil verilebilecegini, organ
bagis1 konusunda %91°1 basin yayin organlarinin, %77’si diyanet islerinin toplumu
yeterince bilgilendirmedigini, %81,9’u organlar para karsiliginda verilmemelidir
seklinde fikirlerini belirtmislerdir. Ogrencilerin %75’i iilkemizde organ bagisina yonelik
yasa oldugunu bilmedigini, %62,1°1 organ bagisinda bulunabilecegini, %25,8’1 kararsiz
oldugunu, %12,1°1 bagislamay1 diisiinmedigini, bagislamay1 diisiinenlerin %90,6’s1
herkese organini bagislayabilecegini, %84,2’si farkli inanca sahip birine organ
bagisinda bulunabilecegini, %89,6’s1 karsi cinsten birine organ bagislayabilecegini
bildirmigtir. Ogrencilerin %50,4’{i dini inanglarina bagli oldugunu, %86,1’i beyin
Oliimiiniin insan 6liimii oldugunu, geri doniisiimsiiz oldugunu, %65,7’s1 organ bagisinda
bulunanlardan organin alinma isleminin beyin 6liimii gergeklestikten sonra oldugunu

ifade etmistir.

Ogrencilerin organ bagisi konusunda yeterli bilgiye sahip misiniz sorusuna
%42,9’u (%8,2’s1 evet, 34,7°si kismen) organ bagis1 konusunda bilgiye sahip oldugunu,
%67,7’s1 egitimi siiresince (saglik bilgisi dersi vb.) organ bagis1 konusunda yeterli bilgi

almadigini, belirtmistir.
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Tablo 4-2’de 6grencilerin son alt1 ay i¢inde organ bagisi ile ilgili bilgi aldig1
kaynaklarin dagilimi verilmistir.

Tablo 4-2: Ogrencilerin Son Alt1 Ay Icinde Organ Bagis Ile lgili Bilgi Aldig
Kaynaklarin Dagilimi (N=1341).

Bilgi Kaynaklarr*® n %

Radyo ve televizyon 1045 77,9
Gazete, dergi, kitap, brosiir, duvar panolari 652 48,6
Internet ortami 431 32,1
Aile tiyeleri, arkadaslar 263 19,6
Saglik caliganlari 245 18,3
Okulda egitim sirasinda 179 13,3

*Birden fazla segenck isaretlenmistir.

Tablo 4.2 incelendiginde 6grencilerin son alt1 ay i¢inde organ bagisi konusunda
bilgi aldiklar1 kaynaklar arasinda en fazla (%77,9) radyo ve televizyonun en az bilgi

aldiklar1 kaynagin ise okulda egitim sirasinda (%13,3) oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4-3’de Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak isteme nedenlerinin

dagilimi verilmistir.

Tablo 4-3: Ogrencilerin Organ Bagisinda Bulunmak Isteme Nedenlerinin Dagilimi

(N=1705).

Organ Bagisinda Bulunmak Isteme Nedenleri* n %

Bir kiginin yasamini saglamak 1528 89,6
O"ld.l'lktel’l sonra organimin baskasinda yasadigini 1164 68.3
distinmek

Bilime yardime1 olmak 1061 62,2
Yanitsiz 142 8,3

Bagis alanin ailesini mutlu etmek 3 0,2

Mutlu olmak 4 0,2

Hayir yapmak 6 0,4

Ailem parasiyla mutlu olur satarim 2 0,1

*Birden fazla secenek isaretlenmistir. Organ bagis1 yapmak isteyen ve kararsiz
olan 1705 kisi iizerinden % hesaplanmustir.

Tablo 4-3’de goriildiigli gibi 6g8rencilerin organ bagisinda bulunmak isteme
nedenlerinin ilk siralarinda bir kisinin yasamini saglamak (%89,6) ve oldiikten sonra

organimin baskasinda yasadigini diistinmek ve bilime yardimci olmak gelmektedir.
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Tablo 4-4’de Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe nedenlerinin
dagilimi verilmistir.

Tablo 4-4: Ogrencilerin Organ Bagisinda Bulunmak istememe Nedenlerinin
Dagilimi (N=235).

Organ Bagisinda Bulunmak istememe Nedenleri* n %

Nedeni yok 122 51,9
Viicut biitiinliiglim bozulacagindan 58 24,7
Yeterli bilgim olmadigindan diistinmedim 41 17,4
Organ mafyasi ile ilgili endiselerim 28 11,9
Dini inancim geregi 26 11,1

Organlarimi almak i¢in 6liim kararimin erken

verilecek olmasi 22 9.4
Organimin istemedigim kisilere verilecek olmast 17 7,2
Hastaligim oldugundan 2 0,9
Ailem nedeniyle 2 0,9
Korkuyorum 2 0,9

*Birden fazla se¢enek isaretlenmistir.

Tablo 4-4’de goriildiigli gibi Ogrencilerin organ bagislamak istememelerinin
nedenleri arasinda ilk sirada neden belirtmeksizin (%51,9), ikinci sirada viicut
biitiinliigiinlin bozulacag diistincesi (%24,7), ii¢lincii sirada konuya iliskin yeterli bilgisi
olmamast (%17,4), dordiincii sirada organ mafyasi ile ilgili endiseleri (%11,9), besinci

stirada dini inanc1 geregi (%11,1) gelmektedir.
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Tablo 4-5’de Ogrencilerin organ bagis1 hakkinda bilgi almak istedikleri

kisilerin/ortamlarin dagilimi verilmistir.

Tablo 4-5: Organ Bagisi Hakkinda Bilgi Almak istedikleri Kisilerin/Yerlerin
Dagilimi (N=1940)

Bilgi Kaynaklarr*® n %
Saglik personeli 1144 59,0
TV-Radyo 624 32,2
Gazete, dergi, kitap, brosiir 614 31,6
Yanitsiz 562 29,0
Internet ortami 408 21,0
Okul 7 0,4
Aile 2 0,1
Bagis yapanlar 1 0,1
Yetkili Diyanet 1 0,1

*Birden fazla secenek isaretlenmistir.

Ogrenciler organ bagisi ile ilgili bilgileri %59,0 gibi oldukga biiyiik cogunlukla
saglik personelinden almak istediklerini belirtmis ve bunu tv-radyo, gazete-dergi-kitap

ve brosiir izlemistir.
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Tablo 4-6’da 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerine gore organ bagisinda

bulunmak isteme durumlarinin dagilimi ve karsilastirma sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4-6: Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gore Organ Bagisinda
Bulunmak Isteme Durumlarinin Dagilimi ve Karsilastirilmasi (N=1940).

Organ Bagisinda Bulunmak isteme

Ozellikler Evet Hayir Kararsizim | Sd| % p
n % n Y% n Y%

Simif

10.s1imf 730 64,2 | 135 11,9 | 272 23,9

11.simf 475 59,2 | 100 12,5 | 228 28,4 2| 5714 1,057

Cinsiyet

Kiz 756 69,2 | 86 7,9 | 251 23,0

Erkek 449 53,0 | 149 17,6 | 249 29,4 2 164,963 1,000

Anne Egitimi

Egitimsiz 31 54,4 9 15,8 17 29,8

[Ikogretim 683 61,2 | 142 12,7 | 291 26,1

Ortaokul 212 65,0 | 37 11,3 77 23,6 | 8| 4,941 | ,764

Lise 223 62,6 | 37 10,4 | 96 27,0

Universite 56 65,9 | 10 11,8 | 19 22,4

Baba Egitimi

Egitimsiz 8 80,0 1 10,0 1 10,0

[Ikogretim 537 60,4 | 124 13,9 | 228 25,6

Ortaokul 252 63,2 | 45 11,3 | 102 25,6 | 8| 8,028 | ,431

Lise 254 62,6 | 40 9,9 | 112 27,6

Universite 154 65,3 | 25 10,6 | 57 24,2

Tablo 4-6’ya gore:

- Ogrencilerin 6grenim gordiigii sinifa gore organ bagisinda bulunmak isteme

durumlar1 incelendiginde; Ogrenim goriilen sinifa gore organ bagisinda bulunmak

isteme durumlar arasinda istatistiksel olarak anlamh fark bulunmadig1 saptanmustir (y°

=5,714, sd =2, p=,057).

- Ogrencilerin cinsiyetlerine gdre organ bagisinda bulunmak isteme durumlarina

bakildiginda; yapilan ki-kare analizi ile 6grencilerin cinsiyetine gére organ bagisinda

bulunmak isteme durumlar1 arasinda istatistiksel olarak c¢ok ileri diizeyde anlamli fark

oldugu belirlendi (3°=64,963, sd=2, p=,000). Farkin hangi secenekten kaynaklandigin

belirlemek i¢in satir ki-kareleri en yliksek olanlar sirasiyla; evet diyenler analiz disinda

birakilarak yapilan ileri analizde gruplar arasinda farkin devam ettigi (x> =11,917, p=

,001), hayir diyenler analiz disinda birakildiginda da farkin ortadan kalkmadig1 (3 =
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22,977, p= ,000) goriildii. Sonug olarak kizlarda organ bagisina evet diyenlerin orani
anlamli olarak daha yiiksek iken hayir diyenlerin ve kararsiz olanlarin orani daha

diisiiktil.

- Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gére organ bagisinda bulunmak isteme
durumlari incelendiginde; anne egitim diizeyine gore organ bagisinda bulunmak isteme
durumlar1 ki-kare analizi ile karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel olarak anlamli

fark olmadig1 saptand: (> = 4,941, sd= 8, p=,764).

- Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gére organ bagisinda bulunmak isteme
durumlar: incelendiginde; baba egitim diizeyine gore organ bagisinda bulunmak isteme
durumlarn ki-kare analizi ile karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel olarak anlamli

fark olmadig1 saptand: (> = 8,028, sd= 8, p=,431).
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Tablo 4-7’de 6grencilerin organ bagis1 hakkindaki bazi bilgilerine gore organ
bagisinda bulunmak isteme durumlarinin dagilimi ve karsilastirilmasi verilmistir.

Tablo 4-7: Ogrencilerin Organ Bagisi Hakkindaki Baz1 Bilgilerine Gére Organ
Bagisinda Bulunmak Isteme Durumlarimin Karsilastirilmasi(N=1940)

Organ Bagisinda Bulunmak isteme
Ozellikler Evet Hayir Kararsizim | (4 2 P
n % n % n %
Organ bagisimin hayat
kurtarici oldugunu
bilme
Evet 1198 62,9 222 11,7 | 485 25,5
Hayir 7 200 13 370 15 429 2 |32647[,000
Organ bagisi icin
nereye basvuracagim
bilme
Evet 764 65,3 123 10,5 | 283 24,2
Hayir 441 57,3 112 14,5 217 28,2 2 | 13,9251,001
Organ nakli yapilan/
bekleyen birini tanima
Evet 324 68,9 | 43 9,1 |103 21,9
Hayir 881 599 192 131 (397 270 | 2 [12731] 002
Organ bagisi
konusunda bilgi diizey
Yeterli 105 66,0 | 22 13,8 | 32 20,1
Yetersiz 607 60,2 | 137 13,6 265 26,3
Kismen Yeterli 430 639 |67 100 176 262 |+ [ 120087
Yanitsiz* 63 63,6 9 9,1 27 27,3
Beyin oliimiiniin insan
olilmii/geri
doniisiimsiiz oldugunu
bilme
Evet [057 63,3 198 11,8 |416 24,9
Hayir 86 50,9 | 28 16,6 | 55 32,5 2 10,0701 ,007
Yanitsiz* 62 62,0 9 9,0 29 29.0

*Yanit verenler analize dahil edilmistir.
Tablo 4-7’ye gore:

- Ogrencilerin organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu bilme durumuna gére
organ bagisinda bulunmak isteme durumlart ki-kare analizi ile karsilastirildiginda;
aralarinda istatistiksel olarak ¢ok ileri diizeyde anlamli fark bulundugu saptandi (y°
=32,647, sd =2, p=,000). Organ bagisinda bulunmanin hayat kurtarici oldugunu bilen

ve bilmeyen gruplar arasindaki farkin hangi segenekten kaynaklandigini belirlemek i¢in
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satir ki-karesi en yiiksek olan evet segenegi analiz disinda birakilarak yapilan ileri
analizde gruplar arasinda fark olmadig1 (x> =2,797, p=,094) belirlendi. Organ bagisinda
bulunmanin hayat kurtarici oldugunu bilen grupta organ bagisinda bulunmak isterim
diyenlerin orani organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu bilmeyenlerden anlamli olarak

daha yiiksekti.

- Ogrencilerin organ bagis1 igin nereye basvuracagini bilme durumuna gore
organ bagisinda bulunmak isteme durumlart ki-kare analizi ile karsilastirildiginda;
organ bagisi i¢in nereye bagvuracagini bilme durumuna gore organ bagisinda bulunmak
isteme durumlar arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli fark oldugu saptandi
(x> = 13,925, sd= 2, p=,001). Farkin hangi se¢enekten kaynaklandigim belirlemek igin
evet diyenler analiz diginda birakilarak yapilan ileri analizde gruplar arasinda fark
olmadig1 (x> = 1,173, p=,279), farkin evet diyenlerden kaynaklandig: belirlendi. Organ
bagisi icin nereye basvurulacagini biliyorum diyen grupta organ bagisinda bulunmak
isteyenlerin orani nereye basvuracagini bilmiyorum diyenlerden anlamli olarak daha

yiiksekti. Kararsizim diyenlerle hayir diyenler arasinda anlamli fark bulunmamakta idi.

- Ogrencilerin organ nakli yapilan /bekleyen birini tanima durumuna gére organ
bagisinda bulunmak isteme durumlar1 ki-kare analizi ile karsilastirildi. Aralarinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlaml fark bulundugu belirlendi (x> = 12,731, sd= 2,
p=,002). Farkin hangi se¢enekten kaynaklandigini belirlemek i¢in evet diyenler analiz
disinda birakilarak yapilan ileri analizde gruplar arasinda fark olmadigi (x* = ,532, p=
,466), farkin evet diyenlerden kaynaklandigi saptandi. Organ nakli yapilan/bekleyen
birini tantyan grupta organ bagisinda bulunmak isteyenlerin orani organ nakli yapilan
veya bekleyen birini tanimayan gruptan anlamli olarak daha yiiksekti. Kararsizim ve

hayir diyenler arasinda anlamli fark bulunmamakta idi.

- Ogrencilerin organ bagis1 konusunda bilgi diizeyinin degerlendirildigi
cevaplara gore organ bagisinda bulunmak isteme durumlar1 karsilastirildiginda gruplar

arasinda istatiksel olarak anlamli fark olmadig: gériildii (x* = 8,120, sd= 4, p=,087).

- Ogrencilerin beyin 6liimiiniin insan 6liimii, geri doniisiimsiiz oldugunu bilme
durumuna gore organ bagisinda bulunmak isteme durumlari ki-kare analizi ile
karsilastirildiginda gruplar arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli fark oldugu

saptanmustir (x* = 10,070, sd= 2, p=,007). Gruplar arasindaki farkin hangi se¢enckten
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kaynaklandigin1 belirlemek i¢in evet diyenler analiz disinda birakilarak yapilan ileri
analizde gruplar arasinda fark olmadig1 (x* = ,074, p=,786), farkin evet diyenlerden
kaynaklandig1 belirlenmistir. Beyin 6liimiiniin insan 6liimii, geri doniisiimsiiz oldugunu
bilen grupta organ bagisinda bulunmak isteyenlerin oram1 bilmeyen gruptan anlamli
olarak daha yiiksekti. Kararsizzim diyenlerle hayir diyenler arasinda anlamli fark

bulunmamaktadir.
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5. TARTISMA

Calisma , Hatay il merkezinde bulunan resmi ortaggretim okullarinin 10. ve 11.
simiflarda 6grenim gdren Ogrencilerin organ bagist konusunda bilgi ve disiincelerini
saptamak amaci ile yapildi. Tanimlayici olarak gergeklestirilen ¢caligmanin verileri 1940

ogrenciden elde edildi.

Organ nakli, geri doniisli olmayan yasamsal organ yetmezliklerine kars1 basarili
bir tedavi yontemi olup, hasta bireylere ikinci bir yasam sansi tanimaktadir (9,13).
Organ nakli bekleyen hastalar zamaninda organ bulamadigindan biiyiik bir bolimi
hayatini organ beklerken kaybetmektedirler (1,36). Caligmaya katilan 6grencilerin
bugiin i¢in biiylik bir cogunlugunun (%98,2) organ bagisinin hayat kurtaric1 oldugunu
kabul etmeleri gelecekte organ bagisinda bulunabilecekleri agisindan umut verici bir

sonug olarak kabul edilebilir.
Konuya iligkin lise 6grencileri ile yapilan ¢aligsmalar incelendiginde;

Thoronton ve arkadaglar1 (2006), organ bagisi i¢in olumlu diisiinen 6grencilerin
%357’sinin aileleriyle bu diislincelerini paylastigini (34), Schimer ve arkadaslar1 (2007),
devlet okulunda 6grenim goren Ogrencilerin %59,4’linlin 6zel okulda 6grenim goren
ogrencilerin ~ %56,5’inin  ailelerini  organ  bagis1  yapacaklar1  konusunda
bilgilendirdiklerini ve onay aldiklarini (32), Pierini ve arkadaslar1 (2009), 6grencilerin
%40,2’sinin aileleri ile organ bagis1 hakkindaki fikirlerini paylastiklarini saptamiglardir
(24). Caligmada Ogrencilerin %32,6’s1 organ bagisi ile ilgili konunun aile iginde
goriistildiigiinii  belirtmislerdir. Elde edilen %32,6’lik oran literatiirde (24,32,34)
belirtilen oranlara gore diisiikk bulunmustur. Oranin diisiik bulunmasinda konunun aile
icinde konusulmamis olmasimin bir gdstergesi olabilir. Ancak gelecegin temsilcileri
olan, organ bagisina olumlu bakan addlesanlarin konuya iliskin bilgilendirilmeleri
halinde organ bagisinda bulunanlarin oraninda artis olacagi gibi onlarin da kendi
cevrelerinde bulunan kisileri organ bagisina tesvik edecekleri ve bdylece organ

bagisinda artis saglanabilecegi diisiiniilebilir.

Organ bagis1 gergeklesecegi zaman, organ bagisinda bulunan kisinin 6nceden
yazili izin vermis olmasi gerekmektedir. Bazi Avrupa lilkelerinde (Avusturya, Belgika,

Portekiz, Fransa) yasalar adli vakalar hari¢ hayatta iken aksi bir durumu belgelememis
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olan herkesi donér adayi olarak kabul etmektedir (presumed consent). Bu sistemde
dondr adayinin ailesi veya yakilarindan izin alinmasi gerekmemektedir. Ulkemizde
2238 sayilt kanunda iznin nasil alinacagr “Onsekiz yasini doldurmus miimeyyiz olan
bir kisiden organ ve doku alinabilmesi i¢in vericinin en az iki tanik huzurunda agik,
bilingli ve tesirden uzak olarak dnceden verilmis yazili ve imzali veya en az iki tanik
Oniinde sozlii olarak beyan edip imzaladig1 tutanagin bir hekim tarafindan onaylanmasi
zorunludur” seklinde belirtilmektedir (28). Kanuna gore kisi organ bagisinda bulunmus
olsa dahi (yasal olarak karsi ¢ikma haklar1 olmamalarina ragmen) organ ve doku olim
aninda yaninda bulunan birinci derece yakinlarindan birinin izniyle alinabilmektedir
(2,17,37,42,44). Olen kisinin hayatta iken organ bagis1 yapmasa bile bu konuda olumlu
fikir beyan etmesi ailenin organ bagisi iznini vermesini kolaylastirabilir. Bu nedenle
konunun aile iginde siirekli giindemde tutulmasi 6nem tasimaktadir (16,44). Ancak
calismada konunun aile iginde konusulmadigini belirten 6grenci sayisinin oldukca

yiiksek olmast (%67,4) organ bagisinda bulunmay1 zorlastirmaktadir.

Sanner’in (2002), Isvicreli gengler iizerinde yapti§1 caliymada Ogrencilerin
%15°1 ailelerinin fikri alinmaksizin organ bagisinda bulunabileceklerini ifade ederken
(31), bu calismada Ogrencilerin yiriirliikte olan yasalar geregi dogru yanit verme
oraninin (%62) yiiksek bulunmasi ve bunun yanisira organ bagisina yonelik yasanin
ogrencilerin ~ %75’inin var oldugunu bilmemesi Ogrencilerin duygulariyla hareket
ettiklerini gostermektedir. Aile i¢inde konusmanin diisiik oranda bulunmasi (%67,4) aile
bliyiiklerinin konuya olumlu bakmamalarindan kaynaklanmis olabilir. Biiyiik ¢ogunlugu
miisliiman olan iilkemizde Diyanet Isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulu 1980 y1li
396 sayili karari ile organ naklinin caiz oldugunu bildirmistir (7,9,10). Calismada
Diyanet Isleri Bagkanliginin organ bagist konusunda (%77) yeterli bilgi vermedigini,
ogrencilerin %76,3’i (%50 baghyim+ %?26,3 kismen bagliyim) dini inanglarima
bagliyim ve kismen bagliyim yaniti vermislerdir. Tiim biiyiik dinler gibi miisliimanlikta
organ bagisin1 onaylamaktadir. Bu konuda toplumu bilinglendirmek i¢in basinda, ibadet

yerlerinde din biiyiikleri bilgi verebilirler.

Organ bagis1 konusunda toplum bilincinin yaratilmasinin en iyi yolu okullarda

egitim verilmesidir (15,44). Ozdag’in (2001) kaynaginda Ingiltere ve Ispanya’nim organ
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bagis1 konusunda 6nde gelen iilkelerin basinda geldigi ve bu iilkelerde organ bagisina

iliskin egitime ilkokuldan baslandig1 bildirilmektedir (21).

Vinokur ve arkadaslar1 (2006) tarafindan yapilan ¢alismada 6grencilere organ
bagis1 konusunda yapilan egitimin organ bagisina bakislarininin olumlu etkilendigi (39),
Sanner (2002) tarafindan yapilan ¢alismada Ogrencilerin biiyiikk bir kisminin (%70)
organ nakli ile ilgili konularin okul miifredatlarinda yer almas1 gerektigini ifade ettikleri

belirlenmistir (31).

Calismada, Ogrencilerin biiyiikk bir orant (%67,7) ders miifredatinda konu ile
ilgili yeterli bilgi verilmedigini ifade etmistir. Sonu¢ Sanner’in (2002) ¢aligma sonucu
ile  benzerdir (31). Gelecege yatinm i¢in bugiiniin genglerinin konuya iligkin
bilgilendirilmesi zorunludur. Organ bagisini arttirmak i¢in Saglik Bakanligi, Milli
Egitim Bakanligt vb. kurum ve kuruluglar, konuya iliskin ortak projeler

gelistirmelidirler. Bu baglamda okul hemsiresine 6nemli gorevler diigmektedir.

Ulkemizde 2238 sayili yasaya gore organ bagisinin para karsihg alinip
verilmesi yasaktir (28). Diinya Saglik Orgiitii organ ticaretini ve uluslararasi trafigi
yasaklamigtir. Bedel karsiligt organ nakli uygulamasi Ulusal ve Uluslar arasi

Transplantasyon Dernekleri ilkelerine de ters diismektedir (9,21).

Jafri ve Tellisin’in (2001), Ogrenci, uzman, hasta ve din adamlarn ile
gerceklestirdigi ¢alismada, calismaya katilanlarin %42,5°1 organlar1 alinan kadavranin
ailesine tesvik primi verilmesinin (cenaze masraflar gibi) gerektigini, %69,9’u yasayan
organ bagise¢ilart i¢in hiikiimetin 6deme yapmasit gerektigini ifade etmislerdir (15).
Calismada ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu (%81,9) para karsilig1 organ verilmemesi
gerektigini belirtmistir. Bunun yanisira ¢alismada organ bagisina katilimi arttirmak
amaci ile organ bagisinda bulunanlarin yakinlarina maddi 6diil verilmeli diyen dgrenci
%27,5, manevi 6dil verilmeli diyen 6grenci %64 olarak belirlenmistir. Verilen yanitlara
gore Ogrenciler organ bagisina ne parasal tesviki ne de para karsiligi satilmasini
onaylamaktadirlar. Bu sorulara verilen yanitlar  yasalarimiz dogrultusundadir.
Glinlimiizde ekonomik nedenler; organ bagist ve organ temini sorununu bir saglik
sorunu olmaktan ¢ikarip ticari bir pazar haline gelmesine neden olmakta, ozellikle
yoksul kisiler ulusal ve wuluslar arasi alanda ucuz organ kaynagi haline
doniisebilmektedirler. Bu durumun onlenebilmesi i¢in kadavra organ bagisinin etik

ilkeler dogrultusunda arttirilmas1 gerekmektedir (41).
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Calismada organlarimizi kime bagislamak istersiniz sorusuna biiylik bir
cogunlugu farkl inanctan kisilere (%84,2) ve  farkli cinsten birine (%89,6) organ
bagislayabileceklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin organ bagisinda bulunmada dini

inang, etnik koken ve cinsiyet gézetmemeleri olumlu bir sonugtur.

Medyanin her konuda oldugu gibi organ bagist konusunda da toplumu dogru
yonlendirmesi; organ naklinin, sonuglarinin, organ alan ve bagislayanlarin etik kurallar

cercevesinde medyada yer alarak topluma dogru mesajlar vermesi dnem tasimaktadir

(16,44).

Organ bagis1 konusunda bilgi edinme kaynaklarini belirlemeye yonelik yapilan
calismalar incelendiginde; Sanner’in (2002) yaptig1 caligmada 6grencilerin %90°1 , Giil
ve arkadaslarinin (2004) siiriicii kursuna basvuranlarla yaptig1 calismada adaylarin
%40,8’1, Boliikbas ve arkadaglarinin (2004) iiniversite 6grencileri ile yaptig1 calismada
ogrencilerin %37,9’u, Akkis ve arkadaslarinin (2008) {iniversite personeli ile yaptig
calismada personelin  %72’si, Ozmen ve arkadaslarinin (2008) Meslek Saglik
Yiiksekokulu &grencileri ile yaptigi calismada ogrencilerin %44°#i, Ustiiner ve
arkadaslarinin  (2009) Saglik Yiksek Okulu 06grencileri ile yaptigi caligmada
ogrencilerin % 66,7°’si  basin yayin organlarindan O6zellikle televizyondan bilgi
aldiklarim1 belirtmislerdir (1,3,13,23,31,38). Calismada Ogrencilerin biiyiik boliimi
(%91) basmn yaym organlarinin toplumu organ bagist konusunda yeterince
bilgilendirmedigini belirtmislerdir. Buna ragmen en fazla bilgi edindikleri kaynaklarin
basinda (%77,9) televizyon ve radyo gelmektedir. Calismada ve benzer calismalarda
(1,3,13,23,31,38) goriildiigli gibi organ bagis1 konusunda bilgi edinme kaynaklari
benzer olup kisilerin organ bagis1 ve organ nakli ile ilgili bilgilerinin ¢oguna medya
aracilig ile sahip olduklar1 saptanmistir. Organ bagis ile ilgili olumsuz spekiilasyonlar
organ bagisini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasinda
da yine yayimn organlarmma Ozellikle gorsel medyaya, televizyona onemli gorevler
diismektedir. Televizyon programlarinda, organ bagisini destekleyici programlarin
yapilarak toplumun bilgilendirilmesi, filmlerde, dizilerde, toplum tarafindan sevilen

sanatc¢ilarla konunun igslenmesi bagis oranini 6nemli dlgiide arttirabilecektir.

Calismada o6grencilerin organ bagist hakkinda bilgi almak istedikleri kisilerin
basinda saglik personeli (%59) gelmektedir. Toplum egitimlerinde dogru bilgiye ve

organ bagis1 konusunda olumlu goriise sahip saglik personeline énemli sorumluluklar
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verilmelidir. Okullarda 6grencilerle birebir iletisim kuran okul hemsirelerine onemli

gorevler diismektedir.

Organ bagisina yonelik tutumlarda; din gibi i¢sel faktorler (iyilik etmek, birinin
hayatin1 kurtarmak, yararli olma istegi) ile, sosyoekonomik faktorler gibi digsal
baskilarin (ailenin beklentisi, sosyal baski, 6diil, maddi kazang beklentisi) etkili oldugu

bildirilmektedir (21,22,33,44).

Organ bagisinda bulunmayr isteme nedenlerin sorgulandigi caligmalar
incelendiginde; Boliikbas ve arkadaglarinin (2004) insan yasamini saglamak (%40), Gz
ve Giirelli (2007) hastalara yardim etmek ( %46,1), Ozmen ve arkadaslari (2008)
insanliga hizmet etmek (%82,2), Pierini ve arkadaslar1 (2009) da insanlara hayat vermek
(%44,8) olarak ifade edildigini saptamislardir. Bu c¢aligmada ogrencilerin organ
bagisinda bulunmak isteme nedeni olarak ilk sirada %89 gibi biiyiik ¢ogunlugu bir
kisinin yasamini saglamak, ikinci sirada (%68,3) o6ldiikten sonra organini baskasinda
yasadigini diisiinmek, {igiincii sirada (%62,2) bilime yardimci olmak olarak gelmektedir.
Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak isteme nedenleri literatiirler (3,12,23,24) ile

uyumludur.

Literatiirde organ bagisinda bulunmay1 engelleyecek faktorler; organ bagisi ve
bu siire¢ hakkinda bilgi eksikligi, dini inanislar, tibbi giivensizlikler, organ ticaretinden
korkma, oliim sonrast viicut biitlinliigiiniin bozulacagini diisiinme, beyin Oliimii
hakkinda siipheci yaklasimlar, kusaklar arasi catigmalar olarak verilmektedir
(2,3,12,31,32,33). Calismalar incelendiginde Sanner (2002) bedenlerinin parcalanacak
olmas1 (%39), Giil ve arkadaslar1 (2004), herhangi bir nedeni olmaksizin organ
bagisinda bulunmak istemediklerini (%34,5) , Boliikkbas ve arkadaslar1 (2004) dini
inanglart geregi (%44,8) , Goz ve Giirelli (2007) ailelerini iizmek istemedikleri i¢in
(%71,5), Ozmen ve arkadaslar1 (2008) vicdanen kendilerini rahat hissetmeyecekleri i¢in
(%41,2), Ustiiner ve arkadaslar1 (2009) dini inanglarina ters diistiigii (%16,7) ve viiciit
biitiinliiglinlin bozulacagi i¢in (%16,7), Pierini ve arkadaslar1 (2009) korku ve
giivensizlik (%40,4) nedeni ile organ bagisinda bulunmak istemediklerini
saptamiglardir. Calismada organ bagisinda bulunmak istememe durumu incelendiginde;
ilk sirada nedenini bilmeksizin organ bagisinda bulunmak istememe (%51,9), ikinci
sirada viicut biitiinliigiiniin bozulacag1 (%24,7) nedeni ile organ bagisinda bulunmak

istememe gelmektedir. Organ bagisin1 redetme, bagislanan organ sayisinin organ nakli
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bekleyen hastalarin gereksinimlerini karsilamaya yetmemesinden dolay1 yasal olmayan
yollara basvurulmasina, medyada ve cevrede asilsiz haberlerin yayilmasina neden
olmaktadir. Yeterli sayida organ bagisi yapilmasi halinde yasal olmayan yollar

engellenecektir.

Calismalarda organ bagisinda bulunmada yas, cinsiyet, ve egitim diizeyinin
etkili oldugu bildirilmektedir (4,5,16,22,31,34,44). Genglerin yaslilara, kadinlarin
erkeklere, egitim diizeyleri yiiksek olanlarin daha az egitimlilere gore organ bagisina

daha olumlu baktigini1 gostermektedir (4,20,21).

Sanner (2002), Reubseat ve arkadaglar1 (2005), Thoronton ve arkadaslar1 (2006),
Ozmen ve arkadaslar1 (2008), kizlarin erkeklere oranla organ bagisinda daha fazla

duyarli ve goniillii olduklarini saptamislardir (23,25,31,34).

Calismada organ bagisinda bulunmay1 isteme durumu cinsiyete gore
incelendiginde kizlarin erkeklere gore daha fazla oranda goniillii oldugu ve cinsiyetler
aras1 farkin istatiksel olarak da anlamli oldugu saptanmistir (Tablo 4-6, p=,000). Sonug
literatiir (23,25,31,34) ile benzerdir.

Literatiirde organ bagisinda bulunmada anne baba egitim diizeyinin etkili
olmadigint gosteren calismalar ¢ogunluktadir (34,41). Calismada 6grencilerin organ
bagisinda bulunmak isteme durumlarinda anne ve baba egitim diizeyinin (Tablo 4-6)
anlamli derecede etkili olmadig1 belirlenmistir. Sonu¢ Thoronton ve arkadaslar1 (2006),

Yasar ve arkadaglarinin (2008) yaptiklari ¢alisma sonuglari ile benzerdir( 34,41 ).

Organ bagis1 hayat kurtaricidir (1,2,9,13,23,37). Organ bagisinin hayat kurtarici
oldugunu kabul edenlerin organ bagisinda bulunmak istemeleri beklenir. Calismada
organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu diisiinenlerin organ bagisinda bulunma
istekleri, organ bagisinin hayat kurtarici oldugunu diistinmeyenlere gore istatiksel olarak

anlamli diizeyde farkli olarak belirlenmistir (Tablo 4-7, p=,000).

Ulkemizde organ bagislamak isteyenler, saglikli iken beklenmedik oliimleri
halinde organ bagislamak istediklerini Il Saghik Miidiirliiklerine, hastanelere, organ
nakliyle ilgili kuruluslara ve ehliyet alimi sirasinda Emniyet Miidiirliiklerine
bildirebilmektedirler (14,17,19). Organ bagisinda bulunmalar1 yaninda yasa geregi (28)

konuyu aile i¢inde de konusmalar1 gerekir.
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Gl ve arkadaglar1 (2004) ¢alismaya katilanlarin %74,7’sinin organ bagislamak
i¢in nereye basvuracaklarini bilmediklerini, Ozmen ve arkadaslar1 (2008) &grencilerin
%355, 7’sinin  organ bagislamak istediginde yapilmasi gerekenleri bilmedigini
saptamiglardir. Calismada organ bagisi i¢cin nereye bagvuracagini bilen 6grencilerin
organ bagisinda bulunma orani organ bagislanacak yerleri bilmeyen 6grencilere gore
istatiksel olarak daha fazla oranda bulunmustur (Tablo 4-7,p=,001). Sonu¢ beklenen bir

durumdur.

Gl ve arkadaglar1 (2004) caligmalarinda organ bekleyen yakinlarinin olmasi
organ bagislamay1 istatiksel olarak olumlu yonde etkiledigini saptamistir (13). Bu
calismada da organ nakli bekleyen birini taniyan/bilen Ogrencilerin organ bagisina
bakisinin istatiksel olarak olumlu oldugu saptanmistir (Tablo 4-7, p=,002). Sonug, Giil

ve arkadaglarinin (2004) ¢alisma sonucu ile benzerdir.

Bir konuda bilgi sahibi olmamak o konuda bilinmezlikten kaynaklanan olumsuz
diisiincelere neden olabilir. Organ bagisi ile ilgili 6grencilerin bilgi diizeyleri arttik¢a
bagis ve goniilliliik konusunda olumlu bir yaklasim sergiledikleri belirtilmektedir
(5,20,35,39,40). Ayrica konuya iligkin yapilan egitim Oncesi ve sonrasit durumun
degerlendirildigi calismalarda egitimin organ bagisina olumlu bakisi anlamli yonde
etkiledigi saptanmustir (5,20,35,39,40). Ancak calismada Ogrencilerin organ bagisi
konusunda sizce yeterli bilgiye sahip misiniz sorusuna verdikleri yanitlar ile organ
bagisinda bulunmak isteme durumlar1 karsilastirildiginda, aralarinda anlamhi fark
olmadig1 (Tablo 4-7) belirlenmistir. Sonucun istatiksel olarak anlamli bulunmasinda;
calismada organ bagis1 konusunda bilgisinin yeterli oldugunu ifade eden 6grencilerin
cogunlugu (%66) organ bagisinda bulunmak istedigini, benzer sekilde bilgisinin kismen
yeterli ve yetersiz oldugunu bildirenlerinde organ bagisinda bulunmak isterim
diyenlerin oraninin bulunmak istemeyenlere oranla yiiksek olmasi etkendir.
Ogrencilerin konuya iliskin bilgilerini kismen yeterli ve yetersiz olarak bildirmelerine
karsin organ bagisinda bulunmak istemeleri; konuya onyargi ile yaklasmadiklarini,
konu ile ilgili agiklayici bilgi verildiginde olumlu bakmamalar1 i¢in bir neden

olmayacagi seklinde yorumlanabilir.

Beyin oOliimii, beyin aktivitesinin tamamen ve geri doniistimsiiz sekilde
kaybedilmesidir. Beyin oOliimii tanisinin konmasi organ bagisinda dondr olarak

kullanilacak kisinin belirlenmesinde 6nemlidir. Beyin 6liimii tanist konulan bir kiginin
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hayata donmesi miimkiin degildir (17,18,19,26,27). Calismada beyin Oliimii insan
Oliimiidiir, geri doniistimsiiz diyen 6grencilerden organ bagisinda bulunmak isteyenlerin
orani beyin Oliimiiniin ne oldugunu bilmeyenlere gore istatiksel olarak ileri diizeyde
anlamli olarak yiiksek bulunmustur (Tablo 4-7, p= ,007). Literatiirde ( 5,20,35,39,40)
yer alan ¢aligmalarda goriildiigii gibi organ bagis1 hakkinda bilgi diizeyi arttik¢a organ
bagislamaya daha sicak bakildigindan organ bagisinda istenen diizeye gelmek igin
Ogrencilere, tim topluma organ bagis1  konusunda egitim  yapilmali,

egitimler/programlar belli araliklarla tekrarlanarak konu siirekli giindemde tutulmalidir.
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6. SONUC VE ONERILER

Hatay ili merkezinde bulunan resmi ortadgretim okullarinin 10. ve 11. smiflarda
O0grenim gdren Ogrencilerin organ bagisi konusunda bilgi ve diisiincelerini saptamak
amaci ile tanimlayici olarak gergeklestirilen calismanin verileri 1940 6grenciden elde

edildi.
Sonuclar:
Caligsmada elde edilen verilere gére 6grencilerin;
- %98,2’si organ bagisinin hayat kurtarici oldugunu,
- %062,1°1 organ bagisinda bulunabilecegini,

- %90,6’s1 renk, 1k, din, ayirimmi yapmaksizin herkese organ bagisinda

bulunabilecegini,
- %8,2’si organ bagis1 konusunda bilgi sahibi oldugunu,

- %51,9’u higbir neden gozetmeden organ bagislamak istemedigini,
%24, 7’s1 viicut biitiinliigii bozulacagi, %11,1°’1 dini inanglar1 geregi

organ bagisinda bulunmak istemedigini,
- %067,41 organ bagis1 konusunun aile i¢inde konusulmadigini,

- %067,7’s1 egitimleri siiresince (saglik bilgisi dersi vb.) konuya iligkin
yeterli bilgi verilmedigini,

- %77,9u organ bagis1 konusunda bilgiyi radyo ve televizyondan
edindigini,

- %59’u organ bagist konusunda saglik personelinden bilgi almak
istedigini belirtmekte idi.

- Organ bagisinda bulunmada istekli ve goniillii olan kizlarin erkeklere

gore anlamli derecede daha fazla sayida (p=,000) oldugu,

- Organ bagisinin hayat kurtarict oldugunu bilenlerin ve organ nakli
yapilan/bekleyen birini taniyanlarin organ bagisinda bulunmak isteme

durumlarinin anlamli olarak daha fazla sayida oldugu,
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- Beyin Oliimiinlin insan olimi/geri doniisiimsiiz oldugunu bilenlerin
bilmeyenlere goére organ bagislama konusunda anlamli diizeyde (p=

,007) istekli oldugu bulundu.

Sonuglar dogrultusunda oneriler:

- Toplumun kiiltiirel degerleri, inang ve gelenekleri gz Oniine alinarak
organ bagis1 konusunda egitim programlar1 diizenlenmeli ve bu egitimler

siireklilik arz etmeli,

- Organ bagisina iligkin egitim programlarina ilkokuldan baslanmali, okul

hemsireleri bu konuda aktif olarak rol almali,

- Ogzellikle gorsel medyada konu etkin bir sekilde islenmeli (sevilen

sanatcilar, filmler ve diziler),

- Egitimlerde konunun aile iginde goriisiilmesi gerektigi topluma

acgiklanmali,
- Organ bagisinda dinin engel olusturmamas: ic¢in biiylik ¢ogunlugu
miisliman olan iilkemizde Diyanet Isleri Baskanligi organ bagist

konusunda halki bilgilendirmesi onerilir.
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FORMLAR EK-1

ANKET FORMU

Sevgili arkadaslar,

Bu arastirmay1 sizlerin organ bagis1 hakkindaki bilgi ve diisiincelerinizi belirlemek
amaciyla yapiyoruz. Asagidaki sorular1 yanitlayarak aragtirmaya katilirsaniz memnun
olacagiz. Sizlerden aldigimiz tiim bilgiler kesinlikle gizli kalacak ve yalniz aragtirma

amaciyla kullanilacaktir.

Tesekkiirler. ..
Prof. Dr. Sevim SAVASER
Yiiksek Lisans Ogrencisi Nesrin Ay KAYIKCI
1. Okul:
2. Smf: ()10 ()11
3. Yas: ()14 ()15 ()16 ()17 ()18
4. Cinsiyet: ()K OE
5. Annenin egitim durumu:
() ilkokul
() Ortaokul
() Lise

() Universite
6. Babanin egitim durumu:
() Ilkokul
() Ortaokul
() Lise

() Universite



10.

11.

12.

13.

14.

Organ bagisinin hayat kurtarici oldugunu biliyormusunuz?
() Evet
() Hayrr

() Kararsizim

Organ bagis1 i¢in nerelere bagvuracaginizi biliyor musunuz?
() Evet- herhangi bir saglik kurulusuna

() Hayir- bilmiyorum

Aile i¢inde organ bagislama ile ilgili konular konusulur mu?
() Evet

() Hayrr

Organ nakli yapilmis birini tantyor musunuz?

() Evet

() Hayir

Organ nakli i¢in bekleyen yakininiz/bildiginiz birisi var mi1?
() Evet

() Hayrr
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11. Soruya cevabimiz “evet” ise bu durum sizin organ bagis1 yapma

konusundaki diisiincenizi olumlu yonde degistirdi mi?
() Evet

( )Hayir

() Kismen

Organ bagis1 gercekleseceginde sizce kimin izni alinmali?

() Verici karar verecek yasta /durumda ise yalniz kendisinin izni alinmali

() Her durumda vericinin ve ailesinin izni birlikte alinmali

Toplum tarafindan organ bagisina katilimi arttirmak amaci ile organ

bagisinda bulunanlarin yakinlarina maddi 6diil verilmeli mi?
() Evet
() Hayir



15.

16.

17.

18.
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Toplum tarafindan organ bagisina katilimi arttirmak amaci ile organ
bagisinda bulunanlarin yakinlarina manevi (plaket, belge) o6diil verilmeli
mi?

() Evet

() Hayrr

Basin-yayin organlari tarafindan toplumun organ bagisi konusunda yeterince
bilgilendirildigini diisiiniiyor musunuz?

() Evet

() Hayrr

Diyanet Isleri Baskanligmm toplumu organ bagisi konusunda yeterince
bilgilendirildigini diisliniiyor musunuz?

() Evet

() Hayrr

() Kismen

Son 6 ay icerisinde organ bagisi ile ilgili herhangi bir bilgi edindiniz mi?
Edindiyseniz edinme kaynaklarini belirtiniz (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz)

() Bilgi edinmedim

() TV-Dizi filmler

() Radyo/TV haberler

() Radyo/TV Konuya iliskin saglik programlari

() Gazete, dergi, kitap, brosiir

(') Duvar panolari

() Okul-egitim sirasinda

() Aile tiyeleri/arkadaglar

() Internet ortaminda

() Saglik calisanlar
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19. Organlar para karsiliginda verilmeli mi?
() Evet
() Hayrr
() Kararsizim
20. Ulkemizde organ bagisina iliskin yasa oldugunu biliyor musunuz?
() Evet
() Hayrr

21. Organ bagisinda bulunmak ister misiniz?
() Evet
() Hayrr

() Kararsizim

21.Soruva cevabimiz Havir ise 26 soruva gecin

22. Organ bagisinda bulunmak istemenizin nedeni; asagidakilerden hangisi
olabilir, nem sirasina gore 1,2,3 .. olarak isaretleyiniz.
() Bir kisinin yasamin1 saglamak
( )Oldiikten sonra organimin baskasinda yasadigim (6liimsiiz olacagimi)
diistinmek

() Bilime yardime1 olmak

23. Organlarinizi kimlere bagislardiniz?
()1. derece aile iiyelerine

() Bagislayacagim kisi fark etmez

24. Inancinizdan farkli bir inanca sahip birine organimizi bagislar misiniz?
() Evet
() Hayrr
25. Karsi cinsten birine organinizi bagiglar misiniz?
() Evet
() Hayrr



26.

27.

28.

29.

30.

48

Organ bagist yapmak ISTEMIYORSANIZ sizce en 6nemli neden nedir?
(Isaretlemeyi diisiindiigiiniiz secenek birden fazla ise en dénemli nedenden
baslayarak 1,2,3 gibi siralayarak isaretleyiniz)

() Nedeni yok

() Dini inancim geregi

() Viicut biitiinliglim bozulacag1 diisiincesi ile

() Yeterli bilgim olmadigindan, diisiinmedim

() Organimin istemedigim insanlara verilecek olmasi diigiincesi

() Organlarim1 almak i¢in 6liim kararimin erken verilecek olmasi

() Organ mafyasi ile ilgili endiselerim

() Diger

Dini inanglariniza bagli oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

() Evet

() Hayrr

() Kismen

Organ bagisinda bulunanlardan organin alinma isleminin beyin O6limii
gergeklestikten sonra oldugunu biliyor musunuz?

() Evet

() Hayrr

Beyin 6liimiiniin, insan 6liimii oldugunu / geri doniistimsiiz oldugunu biliyor
musunuz?

() Evet

() Hayrr

Egitiminiz siiresince (saglik bilgisi dersi vd.) organ bagist konusunda yeterli
bilgi verildigini diigiiniiyor musunuz?

() Evet

() Hayrr

() Kismen



49

31. Sizce organ bagis1 konuda yeterli bilgiye sahipmisiniz?
() Evet
() Hayrr

() Kismen

32. Cevabmiz “evet” veya “kismen” ise bilgiyi nereden almak istersiniz.
(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz).
() TV- Radyo
() Gazete, dergi, kitap, brosiir
() Internet ortaminda

() Saglik personeli
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EK-2
T.C.
HATAY VALILIGI
I1 Milli Egitim Midiirltigi
— is 200
Sayr :B.084.MEM.4.31.00.09-311-G5% /| FS57§ slim :

Konu : Aragtirma Izin Onay1.

VALILIK MAKAMINA

ligi: jg#: Universitesi Genel Sekreterliginin 16.04.2009 tarihli ve
3

1
B.30.2.IST.0.72.00.00/2260 sayil yazisi.

Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemgirelik Yiiksekokulu Cocuk Saghg: ve
Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali yitksek lisans Sgrencisi Nesrin Ay KAYIKCI’nin
damgmami Prof. Dr. Sevim SAVASER’in y®netiminde yapmakta oldugu “Lise
Ogrencilerinin Organ Bagisina Bakigi™ konulu aragtirmanmin 9. 10. 11. ve 12 Siuf
6grencilerine yonelik uygulanmas: kapsaminda, 1-25 Mayis 2009 tarihleri arasinda, [limiz
Antakya Merkezinde bulunan “Antakya Lisesi, Atatiirk Lisesi, Fevzi Cakmak Lisesi,

Ozbugday Lisesi ve Nimet Fahri Oksiiz Lisesi’nde yapilabilmesi ilgi yazi ile talep
edilmektedir. '

S6z konusu aragtirma ile ilgili bagvuru belgeleri Miidiirliigiimiiz Komisyonunca
incelenmis olup, “Milli Egitim Bakanligina Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma
ve Aragtirma Destegine Yonelik Izin ve Uygulama Yénergesine” uygun oldugundan, ilimiz
Antakya Merkezinde bulunan “Antakya Lisesi, Atatiirk Lisesi, Fevzi Cakmak Lisesi,
Ozbugday Lisesi ve Nimet Fahri Oksiiz Lisesi”nde araglirma tezinin uygulanmasi
Miidiirliiglimiizee uygun gériilmektedir.

Makamlarimzca da uygun gériildiigii takdirde olurlariniza arz ederi

| OLUR /

Ali Muhiddin VAROL
Vali a.
Vali Yardimeisi
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