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I- KORU ve PROBLEM

Bu galigmada kiigik yaslarda (I-2 yaglarimdam itibarem )
anrne ve babasimndax ayrilmig yami gogukluk ve gemglikleri a-—
na-baba beraberligimndem mshrum geg¢gmis olan gemglerde mevro-
tik egilim aragtirilmaktadar.

Goeuk geligimi flizerindeki gegitli aragtirma ve teoriler,
goeukluk ¢agiml,amre-babadan ayri olarak gegirmemix,goeugum
gansiyetinde olumsuz etkiler meydana getirebileceiini gis -
termektedir.

Goeujumn ruhi geligmesi tetkik edildikge bu hususta muhi-
tin, gocuk~aile, gocuk-mektep miimasebetlerinin milhim rolleri
oldugu gorilmiigtir.oeugurn ilk muhiti giliphesizki aile yuva -
s1 ve ondan sonra gevresimdekilerdir.

Goeuzum ilk muhiti aile yuvasi,ana babasi veya orlarim
 yerime gegen kigilerdir demigtik.Normal gartlar altimda go -
euk ilk olarak anasi-babasi ile temasa geger.Tabii terk e -
dilmig,anas1z,babasiz kalmig goeuklar aymi sartlari bulamsz-
lar.

Goeuklarim ruhi geligmelerimnim muvazemesiz bir hal alma-
sinda ana-baba gegimsizliklerinin ve Gzellikle anasiz veya
babasi2z kalmanlin mithim roli vardar.

Her goeuium affektiv ve sosyal gahsiyet geligmesinde a-
na-baba sevgisi Umeamli rol oymar.

Ana-babanin goeujs kargl gerek duygusal,eylem digl ge -
rekse eylem halimdeki davramiylari goeuju farkinda olmaksi-
zin etkilemektedir.




Coeuklarda veya geng sahislarda gorilem nice "autisme"ler
veya giddetli "imtroversiyornlar" baba veya ammenrir yavrularai-
na kargl giddetli bir sertlik ve sogukluklarimdam dolayidar.

Difer terafdam amne-babamim haddindem fazla wiigfik ve za-
g1t oluglarida goeuklari iggldileri ile tamsmen bagbaga birak-
t1jindan,gahsiyetin zayif kalwasins sebep clur.Bu gahsiyet za-
afl cemiyet ile kargilagtiji ilk yok kargisimda yikilabilir,
bazen nevroz,bazen pmsikoz ile mihayetlemebilir.

Anne-babanin gocuklarima kargi gdsterdikleri,ister sert -
lik ve red,ister agiri himaye,her ikiside dyle tavirlardair ki
gocukla anne-baba arasinds agir ve derin gatigmalara yol agar-
lar.Bu gatigwalar bazen bir ¢ok seneler gizli kalir.Fakat bir
&iin her hamgi bir sebep ylzinder dramatik bir gekilde ortaya
gikabilirler.Bu giin ailevi gatigmalarin,bir ¢ok merazi,ruhi
froncllcrin ve bilhassa giddetli mevrozlsrin meydana gikmasin-

da tesirli olduklari her zauankinden ziyade amlagilmis bulun -
waktadir. ;

Ozellikle gilimiimiizde gittikge artam beganmelar medemiyle an
nenin veya babarin bir ailede tam yoklujumun somuglari daha be
1irli olmaktadar.

11k aylardam beri kreglerde,gesitli bak:.m miiesseselerimnde
veya yetimhanelerde bilyiitillem goeuklarda ruhi bozukluklar ne -
den daha fazladir?jliphesiz ki bumum nedeuleri arasisnda ama-ba-
ba yoklujumur g¢oeuklar lizerinde biraktiji menfi tesirlerde va
dir.Fakat kemdi muhitlerinde olmakla beraber amme-baba sefka :

tinden mahrum olarak biiyliyemlerdede aymi ruhi belirtiler gériil
mektedir.




Bir gok milellifler bu komu iizerinde durmuglar,aile muhiti-
nin hususiyetlerini,anne-babanin karekterlerini,tatbik ettikle
ri terbiye sistemlerini v.s faktOrleri ineelemiglerdir.

Bu mevzuda MOREAC de TOURS (I) mevrotik hastslarin anre-ba
balarinda tesadiif ettigi ksrekter aeaipliklerine,diigiineelerin-
deki seyyaliyet ve démeklige bilhassa igaret etmektedir.

SPITZ yetimhamelerde yaptigli ¢alismalarinda ana-babasindan
ayri clam bu goeuklarin,ama-babalari ile birlikte yagiyam go -
guklars magaran gerek fizyolojik,gerek psikolojik geligim baka
mindan daha geri olduklarini ve nevrotik semptomlar gésterdik-
lerini milgahede etmigtir.

Bu galigmamizda amnme-baba ayrili imim gocukluk gaginda ya-
rattigl amenfi temirlerin ileride (gemglik ga;imda I4-18 yaglar
arasinda) ortaya gikardigi mevrotik egilimleri imecelemeje gali

tik.Deneklerimizi:annesi-babasi ayrilmig,babasinin veya akraba
S18M1n yaninda yagiyanlardarn segtik.Ve bumum yawnirda komntrol &n
bu olmak lizere ammnesi-babasi mutlu olan,iyi geginen ve aile ig:
gatigymalari,problemleri clmayan demekler segtik.

iipotez olarak:“mmesé-babasi ayriluis gemglerle,gceuklukla-
rinl mormal bir aile yuvasi igimde gegirumig,anne-baba sevyisin
dem mahrum kalmadan biiylmiis gemgler arasinda gahsiyet agisin -
dan farklar oldugusu ileri siirdiik.

Yaptijimiz galigmads anme-babasy ayrilmiy gcemglerde mevro -
tik egilimin daha yiksek olaca/ini beklemekteyiz.Zira psikonev-
roz gelisimimdeki ilk tohumlarin goeugum ilk gelisim yallarind:

at1ldiji bu glim bir ¢ok milellifler tarafindan kabul edilmekte -
dir,

(1)AMASTASIADIS. Y.

Nevrotik ve gizoidlerde ana-baba muhitinin psikopatclojik
tesirleri hakkinda. Ist. 1963.




II- TARIHGE

Tarihge b¥limilalizde problemimizie ilgili su
komulari iwceliyecegiz:
A-Anne-babanin goeugun geligmesi lizerimnde-
ki etkisi.
B-Psikonevrozlar.




A-ANKE-BABANIN COCUGUN GELISMESI UZERIVDEKI RETKISI

Psikonevroz demrilen ve Uzellik e kiginin gevreye uyumun-
da bazi gligliklere yol agan psigik aksaklioin dojusunda bag-
lica nedemn olarakgevre etkisi kabul edilmektedir.Psikorev -
roz geligimindeki ilk tohumlar,goeugun ilk gelisim yillarin-
da ataldigaina gire em yogumgevresel etkide ilk gevre;veya in
sanlar arasi iligskilerindem aldiji izlerde aran-.l;dzr.?ocu:
gun ilk imsanlar arasi iligkileride em yakimi clan ana-baba-
s1,yada omlarim yerine gegem kigiler iledir.Ara-babe gocuk
igin dogal gereksinme kigileri,gocukta ana-baba igin duygu -
sal anlam tagliyan bir nesnedir.

Her gocujun affektiv ve sosyal gainsiyet gelijwesinde ana-
baba sevgisi Omemli bir rol oynmar.

Ana-babanin goeuga kargi olanm gerek duygusal,eylem diga,
serekse eylem halimdeki davraniglar. goeugu farkinda clmak -
s1zin etkilemektedir.

Her mormal amnenin esas roli ve amalik davramnisi dojur -
dugu ve emzirdigi goeugunu sevmesidir.Qoeuk bu ilk sevgi kay-
najimnden aldigi intibalarla gelecekteki dijer elsever sevgi-
lerinide geligtirir.

Ana agkinim bir gok vasiflari vardir.¥akat em glizel ka -
rekteri igglidisel ve kirid kdrine olwasidir.Bu sevgi Janliz
anneyi tatmin etmekle kalmaz,bura gocugun evlilik Stesine ka-
dar uzaysn butun bir aifektiv hayati ba lidir.Esasen gocuk a-
nasinin bir et pargasindan kopwaktadir.Yemi dojmus olarak go-
cuk mihayet diga gikmiy bir ana pargasidir.Yavay yeva; bu or-
ganik parga ileride oma ruhem ba,li clmak Uzerc istikbalini

kazanir.Lékin bu agk b-alxllg; bir gok gocuklards ileride psi

gik hayatlarins hikim olacak kadsr derin izler birskir.Anamim
davranigl gemel olarak diger ailevi milnasebetler ve bilhassa




goeugun babasi clan kocasi ile miinasebetleri ve nihayet ai-
lenin i¢ muvazenesi ile ilgilidir.Queuk ancak bltin bu aile-
vi milnasebetler igimde ilgisimi mukafaza etmek suretiyle nor
mal bir gahsiyet geligmes. gdsterir.Psikanaliz ekolime gore
gocugun ebeveynime ve bilhessa anasima kargi olan affektiv
ba;liligi ileriki mormal gahsiyetinin gelismesine liigumlu o-
lan CEDIPUS kompleksini tegkil eder.Coecugur ileriki normal
ahlédki ve sosyal sahsiyetinim geligwesi bu kompleksin miis -
pet derecede g¢¥ziilmesine yani erkek gocujun anadan domerek
babasini,ki1z goeugunda babasindan donerek anasini benimseme-

sine bajlidir.Gocuk arasinin agkini suhafaza etmek igin ta-
bii ataklizinl dizZinlemeyi kabul eder.Psikolc ik miigahede-
ler analarin bulunmadi.l fterbiye miiesseselerimde gocuklari ro=c

botlar gibi yetigtirmenin gok glg olduzumu,halbuki amna yeri -
ni tutan miirebbiyelerin meveut oldujgu yerlerde bu mahzurun
oldukga bertaraf edildi,ini gUstermektedir.

MARGARET MEAD (I) gibi psikologlar bu tezi temkit etaig-
ler,ancak omlarda gocuk ve ebeveyn arasindaki serbesti kana-

atlarinda milbalagalars sapmaiglardir.
Her halde bir ana tarafimdan goeujun emziriluesi,sefkat-

1li bir sesle begiginde sallanarsk uyutulmsasi,onda doZumdan
rnee rahimde buldugu sicak affektiv emniyetinm bir kismimi 8a
lar.

(I) ADASAL RASIH.
ledieal Psikoloji.
cilts II.
Ankara.1964.




Bu himaye ile giiven duygusu gocujun psigik geligmesinde
inkar edilmez derecede etkilidir.lleride gemglerin mevrozla-
rinds,imitsizlik kriglerinde yapilan psigik tahliller goju -
nun gocukluklarinda bu gefkatten mahrum kaldiklarini ve de -
vemll bir sevgi gilivensizligi ve endige iginde yagadiklarini
gbsterir.

Bazi psikologlar dojumla arna rehmimndeki rshat ve sicak
yuvasindan ayrilamn goeukta psikolojik bir sok kabul ederler.

Faknt yeni dogan gocukls anasi aresimdeki affektiv ba; meme-

nin verdigi sit ile saglanir.Bit ve agk gocuga biclojik ole-
rak lézimdir.Ana sudinin kimyevi liizuau kader, gocukla ana a-
rasindaki aflektiv munasebet deha lizumludur.Her halde goeu~
funu emzikle beslemege zZorlayan amnne,onda bir 2evyi mahrumi-
yeti yaratair.

Ugzellikle 20 imei asrin baginden beri yemi dogamlarin a-
nalarindar suni siitle emzirilme geklinde ayrildi;1 Amerika'da
bir gox psikclojik ayriliklar ygorilwis ve wuhtelif tezler gar
yigmigtar.1942 de Amerika'da MOLONCY ve srkadaslari (I)"goeuk
larla ana ve babalar arasindaki affektiv baglantilari“sajla-
mak hususunda gok kuvvetli bir miicadele agmiglardir.

Ana agki goecukls kendisi arasinda tabii ve iggiidiisel bir
sevgi mubadeleliginden colan bir dirti ile sajlanir.Ameak by -
nun dereceleri,yckluklari,kdti kullanilmas. ve mubala;alar)y
gorilmektedir.

—EAPASAET—RASH:
{3/ 011%. 1%,
Medieal Psikoloji.
Ankara.1964.




ok milbalajali veya tamemile yok derecesinde bir ama agki go-
gocuklarda gorilen ileriki simirliliklerim ve bagi ergimlik
pevrozlarinin kaymajii olabilir,

Qocugun ileriki psiko-fizyolojik gelismesinde yanliz ana
dezil bu amanin kaliteleride Omemli rol cynar.

Gocukluktaki mamevi yaralar,zaruri affektiv ihtiya¢ mah -
rumiyetleri veya aksine israflari ve cimertlikleri,aile biin-
yesindeki adaletsizlikler,zaman iginde miustakbel ergimlerde
gegitli inmtibaksizliklar,sosyal agagilik duygulari ve emni-
yetsizlikler yaratir.

Gocuk gahsiyetinin geligmesinde ana sevgisimin yanimda
baba ctoritesininde rclll vardir.Baba otoritesinir agiri de-
recede veya yetersiz clmasi zararlidir.Baba ctoritesi gocu-
gun hiirriyet dejerini §;renmuesine yardimelr clmalidar.

Baba ile gucuklar ve bilhassa ogullar arasindaki sempa -
ti miinasebetleri ileride insanin sosyal ve ahlak] hareket -
lerine hilkmeden yahsiyetinin gelismesi bakimaindan son cdere-
ce Omewmlidir.

Babarin gocuga tesiri belki bazi bakimlardan anmeden ds-
ha azdir.Ancak her gocugun anneden daha ziyade geikate ve
babadands sevgi ile karigik otoriteye ihtiyaei vardir.

Netice clarak ama sevgisinim ve babanmin sefkatli otcri-
tesinin aile muvazenesinde birbirini tamamliyan iki ama un-~
sur oldufunu goriyoruz.

Gocuklarin gelecekteki mormal psigik gelijmelerinin sag-

lanmasl ve g¢egitli .1n1r1111klorden,anti-osg-; resksiyonlar
qan kurtulmalari bakiminden ana-baba seviisi ve otcritesi
birbirini tnlaulungktndzr.




Anne-babanin Ulaliy veya boganmiy olarak bir ailede tam
yoklugunun sonuglari daha belirlidir.Sevgi mahrumiyetleri
goeugur ruhunu de;il,gok defa fizik geligmesinide miiteessir
eder.

Bir gok psikologlar ve ruh hekimleri aile muhitlerinden
alinarak mubtelif bakim yurtlarinda ve hastananelerde yetig-
tiriler goeuklarin psigik yonlerini incelemiglerdir.lahkim
kadinlara dogurduklari goeuklari emzirmeleri ve baskmalari i-
¢in kisa bir miiddet de olsa miisade verilmis ve meticede bu
gocuklarda bariz psigik aykiriliklarin fszla gérilmedizi wii-
sahede edilmistir.Aksine gilizel salonlarim,sihhi ibtimamle i«
raimn,hekim vizitelerinim meveut bulunduju yetimhanelerde, ye-
tigtiriler gocuklarda Unemli surette peigik ancmelilerim or-
taya giktiii gOrilmiigtir.Demekki goecujun affektiv ve heyeeca-
ri hayatinl kamgiliyan anne sevgisidir.

Miiesseselerde bilylitiilen veya aile muhitinder mahrua o -
lan gocuklarda gorilen psigik ve fizik belirtilerin bir kis-

m1 akut derecede olmsk iizere erken bir kiem1 ise daha ziyade
erginlik hayatinda belirmek lizere gegtir.

Dogumdan scura I inel ay zarfinde snmeden ayrilamnlarda
fagla bir gey gdriilmez.Halbuki 1LI uneu ay somurda ayrilan-
larda ise:reaksiyor azliji,mizag degigiklijgi, durgunluk,sa -
rarma, igtehsizlik,uykusuzluk,nesesizlik gibi belirtiler &6~
rilir. |

I imei ymgtan somrs ayrilar gocuklarda yemi seylere kar
g1 intibaksizlik,vasfi konugme geeikmesi ve bilhassa IT 1-:
ei yastan sosra ayrilamlarda ise sonradan keszsmilme zekf ge-
rilikleri cldukg¢ga barizdir.




Psigik bozukluklardar bagka yemekte,yiyinmekte,yiliriimek-
te, temizlikte,sakarliklar, tedrici zayiflamalar,saliin hasta-
liklera kargl mukavemetsizlikler gdsteren gocuklardu az degil-ir
dir. V imei yagtan scura aile muhitlerinden ayrilanlarda ruhi
bozukluklar gok daha azdir.Bitlen bu belirtiler mihayet gok siir-
meyen bir miiddet somra yire bir aile yefkatine ddmmekle gege —
bilir.Iékin bir g¢ok gocuklarde devamli izler birakir.

Aile muhitlerine yemiden kavugan goecuklarda ise uzuneca
siirebilen bazi psigik tereddiitler ve hatta babeys veya anue -
ye kargi gegici nefretler gdrilebilir.

Bir kasim genglerde glrillem ve bir g¢ok aileleri Uzen,mo-
ral viedan kintlUZl ve dolayisiyla psikopat dejemere damgasi
altanda gegitli sug igleme egilimlerinin kaymasklsra gocukluk

gajina kadar uzanan sevgli mahrumiyetlerine dayanir,




B- PSIKONEVROZLAR

Nevrozler kaynaginil dig gevre etkileriyle kiginim run ve
karekter yapisindaki bozukluklardaa alar bir castalik gurubu-
dur.Burada hastalarim bir yerinde orgerik bir bozukluk bulun-
mamaktadir.Bu hastalards psikozlarda gdrildiigi gibi bir kisi-
lik yikilmasa,gergek duygusunun kaybolmasi,akil ve zekf mele-
kelerinin g¢Okmesi,idrak ve muhakeme fonksiycmlaririm bozulma-
s1 goriilmez.Psikozlu hastalarda bu melekelerin bozulmasi sonu-
eu toplum iginde yasamalari imk@nsizlasti i halde,psikcnevroz-
1u kimselerde bu sz konusu degildir.Bumlar bazi uyugmezlik,
anlagmazlik ve huzursuzluklara rajmer toplum igirde fazla ak-
saklik gostermeden yagama.a devam edebilirler.Toplumsal baj-
lari bozulmamijtir.Teessiiriyet ve ilginin bazi psikozlarda
yok denecek kadar azalmasi veyahutta marazi sekilde artmasinea
kargilik,psikonevrozlarin teessiiriyet ve ilgilerinde ileri bir
bozukluk gbze garpmaz.

Bazi yazarlar tarafindan psiko,en veya psikcreaktif bir
hastalik olarak ta adlandirilam psikomevroglarim clusunda a-
na-baba ve aile gevresi ile dijer gevre etkilerin inkfr ecil-~
mez rolil vardir.Bu arada kiginin bimyesimdeki mevroza istidat
da etkern faktirlerdendir. "

Nevrotik bir reaksiyon,umumiyetle psicik bir gatismaya de-
lélet eder.Glmlik zorluklar ve bilhassa baskalari ile kiti mii-
nasebetlerden meydans gelen psi.ik baskilarie es g¢ok g¥rillem
bir ifade geklidir.Bu psigik bajdagamama hali, gecmigteki bir
tesirin mahsilli olabilir,veya o glu igim weveut clem her han-

¢l bir Umi%,ihtiras,kiskenglijin v.s nin neticesi olabilir .
Boylece psigik gatiymalar,nevrotik seaptomlurin en Glk rastle~
nen sebeplerimdem birini teykil ederler.Fakat Lasta g&lis bu




gatigmalarin,ekseriya farkine varsadigindan veya hig cluazse
gUsterdigi semptomlarle,bunlarin arasindaki,miinasebetleri bil-
mediginden, bunlar kelimenin basit anlami ile martiksiz gibi
gérinirler. ocukluk veya genglik gagindaki gati;malardan husu-
le gelmiy olan mevrotik reaksijoalar,bir davranis va tavair a-
ligkanlizi halinde devam ederek,adetd gahsiyetin ayrileaz bir
pargasini tegkil ederler.

Nevrozlaris weyjdana g-lme gartlari ve mekanizmasi:Nevroz
hangi gartlarda olur?

Nevroz psiyik bir gatigmadan (eonflit) ileri selir.levroz
demek gatigma demektir,

Nevrozda mesele,ig benden figkiran ve Gofu zasman ciasiyet-
le i1£ili bir meylim itilmesidiryzira bu fiskirar kuvvetin lst
ber'e ve realite prensibine uygua olmadigi igin suura girmesi
ben taralfindar emgellenmigtir. u halde bir ¢atiyma vardar., by
gatiyma,tatain edilme yolura gidern zevk preusibi ile realite
prensibl arasindadir.lealite prensibl zevk premsibinin biyle
bir tatminimin uyarndirsca . lah09 hissi bildicinden,kendisiue
uygun olmayan disteii yuur digina iter.

Takat itilen kuvvet,istek yinede doyma yolumu arar,igte o
zaman semptomlara bag vurur.Semptomlar &drintigte mluasiz olan
lékin itilamig affektiv yikin bogalmwasini sagladigy igin bir ba-
kima méinali fasliyetlerdir.Bu ména psikanalizle ortaya gikar.
Kisaca anslizde kendini gisterir.rakat @askelenmiy g¢dziilmesi
gerekin bir yiifre halinde geriye dduilig,d8y1le bvir faaliyet ki
ferdin psiglk gahsiyetiuin yani baygiunda Jer alir ve p-iknnnliz
le burum guurlu faaliyet Dbitlnilime yerlegtiriluesi gerekir. De-

mek ki nevroz seuptomlarimin bir mfiasa vardir.Tipky gidik fiil-
lerinm,sirguelerin ve rilyalarin bir ménas: oldugu gibi,ve ejer




bu ména yorumlamirsa, ¢dziiliirse, gyuurda semptom gseklinde beli-
ren enerji,bu sefer mnormal yollardan,gizli kapakli usullere
bag vurmadar yine guura girme yolumu bulur.

levrozlarin mekanizmalarina gelince:Itilme igi bayarila-
mayinea,itilenin seuptom seklinde geri dbnmesinde rolii olam
istekler hangileridir?FREUD'a glre bunlar goju zaman cinsi -
yetle ilgili isteklerdir.Zira tromatik mevrozlarla,orgamnik
sebeplerden meydana gelemn mevrozlari FREUD birbirindem ayri
tutar. igben'in muhtevasi clan cimsiyet iggiidiileri ile yikiea
lik igglidileri tatmin olmak ister. -

Yikieilik iggldileri, ferdin kendine ve diga gevrilmi; ge-
killerile,en kiigik yagtam bagliyarak gocukta terbiye edilir.
Yani itilme ile ayarlanir,6yle ki sansiirin iznile suura bogal
malary imk@ini ve gerektiyi zamamda itilmeleri sajglanir.Bem bu
kuvvetleri ayarlar,miktarlarinil ve hedeflerini amcak iistben'e

ve realite prensibine uyacak gekilde,bir kismini suur dizina
iterek,td; in eder.

SEVPTCMLAR:Nevroz semptom demem fiillerle kemdimi agiza vu

rur.Semptom kemdini agiia vuramamiy clas bir geyin yerimi tut-
mak igin ortaya g¢ikar.juura kadar gelmek ilizere mormal gekilde
geligememis olan bazi psij;ik prosesler nevroz semptomlarina
meydan verirler.Bem tarafindan baski altinde tutulan ener ji,fa
aliyet yUstermek igin bagka garelere bag vurur ve seaptom de-

nen Lareketleri meydama getirir.Semptomlar alelfde hareketler-
din

r,yanliztekrar tekrar yapilmalarimdeki israr ve bu ,olda wo8-
terdikleri dlzem ylziindem acaip gériiniirler.Bu hareketler ilk

bakigta mlnasiz samilir.Ginkii yapilam hareketle bu hareketin se
bebi arasindaki bag guur digindadar. "




Bu ba; ancak yapilan analizde meydama gikar,hedefide LOylece
diremilir.Semptomlar insanin yapmak istediii,fakat Ust bes
hoy gbrmediii igin bem'inm yapilmasimi Onledigi difer hareket
ve fiillerim yerimni tutar.Kisaca,semptom yarim kalmi; bir i-
tilme ve itilenin geri donmesinin bir igareti demektir.Bu gi-
bi hareketlerde gatigmanim (itilem ve iten) her iki kuvvetten
de bir pargasi bulunur.

Semptom,riyanin agikfr muhtevasina benzer, tipkl orum gibi
ben'in dikkatini gekmeden i¢ benden gelen meyillerin tatmini-
ne meydam verir.Bazem bir ufak hareket, bir hareket biitiuniini i-
fade eder ve onum yerimi tutar.

FREUD'un kl8sik psikanalit premsiblerime gdre izah edilenm
nevrozlarin cluglari neo-plikinali-tdoktrinlert,ADLER'in fer-
di psikoloyisi ile, UNG'un amalitik psikolo isine _dre bazi
farkli goriiglerde izah edilwektedir.ADLFR'in kudret ve iistiin-
1iik dirtileri ile agagilik kompleksleri arasindaki gatigma ve
bozuk telfifiler goriigu, JUNG'um gocu.un yagamig oldu,u ferdi ma-
ziden ziyade kollektil guur hayatine ait psikolojik mekanizma-
lara ve ozellikle geriye itme ile sewbolizasyonu esas olarak
alan goriigi, CTTO RARK'1n dojum travmasi arkasi anxidté psiko-
lojisi amlami,K.HCRNEY'in temel amxiité goriigu, STFKEL ve SUL-
LIVAR'1in aktiiel gatigmalars ve iusailar arssindaki affektiv
iligkilere dayansm gdriigleri;MELAINE XKLEIN'in cedipe komplek-

si démem Omeesi oral-anal cinsel geligmedeki iptidal saldir
gﬂl.l.lk gorugu GlDieees




ITI-METOD
A-DENEKLER

I-Teecriibe grubu.
2-hontrol grubu.

Demeklerimizin segimini amket uygulayarak yaptik.Amketle—
rimizi Istambul Erkek Lisesi ve Tarhan Kole inde tatbik et —

tik.Arketteki sorularimiza gére:ammesi babasi ayra clup,ba -
basinin ve,a akrabasinlm yaninda olam denekleri tesbit ettik.
Ayriea kontrel grubu aldik.Bu demeklerim gerek anne-babalari-
nin birbirleri ile gegimme durumu,gerekse demegin ailesi ile
bagdagmasi anket sorulari ile tesbit edildi.Komtrol grubu,a-
nasi-babasi gegimli ve ailesi ile arasinds problem Olmayan de-
nekler segildi.Bu iglemleri yaparken demeklerimizin:

a)yag,

b) tahsil,

¢)einsiyet,

d)aile faktorlerinin istedi.imiz samirlar igerisine girme-
sine dikkat ettik ve sartlarimizi yerime getiren her denege
bir CORNEL INDEX gahsiyet testi uyguladik.Testlerimizi denek -
lere sakin bir odada ferdi clarak uyguladik.

Anket sorulari iligiktedir.

B-TEKNIK
I-Anket.




I-Anket:

I-Sosyo-ekonomik durumunuz agafidaki gruplardan hangisine
girmektedir?
a-Agajl
| b-Orta
e-Yilksek
2-Evinizde sizin ayri odaniz var mi?
a-Var
b-Yok
3-Aunenizin tahsili?
a-11k
b-Orta
e-Yilkksek
4-Anneniz galigiyormu?
a-Caligaiyor
b-Caligmiyor
5-Anreniz galigiyorsa igi?
6-Babanizin tahsili?
a-11k
b-Crta
e-Yiiksek
T-Babamizin igi?

8~Ammenizin yaga?

e o8 s0se0san

9-Babanizin yagi?

I0-Kardegleriniz varmi?
a-Var
b-Yok




II-Kardegleriniz varsa kag tane, yaglari ecinsiyetleri?
®es e esp9evOoesee
I2-8iz ailede kaginel goecuksunuz?
I3-Anneniz babanizla berabermi oturuyorsunuz?
a-Beraber
b-Ayra
I4-Anneniz babaniz ayri ise:
a-Ulmils mil
b-Ayrilais mi
e-liikan bagi altinda ayri mi yagiyorlar.
'IS-Anlouiz babaniz ne zamandan beri ayri?
16-5iz hangisihin yanindasiniz?
a-Annemin yanindayim
b-Babamin yanindayim
e-Zamen zaman annemin ve babamin Janindayim
d-Bliyiik anne, biiyiik baba, hala, teyze,dayi,amea Janinda-
yim

e~“nnemin yanindayim,fivey babaam var

f-Babamin janindayim,iivey annem var

g-Uzak akrabalarimin Jauindayim

h-Tanidik vaye yabanca Janindayim
I7-Kolayea arkadeg edinebilirmisiniz?

a-yok kolay

b-Orta

e-Gilg




I8-Samimi

arkasdaglariniz varmidair?

a-Cok var

b-Var

e-Yok

I9-1R samimi arkadaglariniz yagga:

a-Size egit
b-Sizden kiigik
e-vigden biyik wmiidiur?

20-Ejer anne ve babanizlu birlikte oturuyorsaniz:

2I-Ailede

Onlarla nasil ge¢inirsiniz?

a-Cok iyi

b-iyi

e-Orta

d-Koti

kendinize en yakin kimi hissedersiniz?
a-Aunnemi

b-Babami

c-Kardeslerimi

d".‘....’.....

22-Dert ve sirlarinizi kiminle paylagirsiniz?

23-Ailede

a-Annenle

b-EBabamla

e-Hig¢g biri ile
d=ceveccosccces

en anlagamadijiniz kimdir?
a-Annem

b-Gaban

O~csvsevonncss

d"‘-ocoooouoooo




24-Keden anlagamazsiniz?

25-Aile problemlerinin halledilmesinde,bir yey hakkimda ka-
rar verilirken fikrimiz scrulur size sz hakki taninir mi?
a-Evetl
b-Hayair
c-Bazen
d-Cok ender
26-Anneniz size kizdigi zaman nasil bir tepkide bulunur?
a-Dayak atar
b-86zle azarlar
e-Darilir,konusmaz
d-Hargli/imi keser
€—csocscnsssesos
P ey s wsoovrsoss
27-Annenizle babaniz kavga ederler mi?
a-5S1k sik
b-Arasirsa
¢-Cok nadir

26-Aunenizle babaniz birlikte sezerler mi?
a-S1k sik
b-Bazen

e-Ayri ayri gezerler

29-Aunenizle babanizin uilyterek ahbaplarl varmidir?
a-Cok vardir
b-Vardar

e-Hig¢ yoktur




30—Anne;igle baban;q pazar  lnlerini nasil gegirirler?
a-Birlikte gegirirler
b-Ayri aypi gegirirler
3I-Amnenizle babaniz miinakaga ederler mi?
a-51k sik
b-Arasira

c-Hig etmezler




CORKEL 1IKDEr (I)

Cornel Irdex II inei diimya savasinda Fewyork'taki Cor-
nel fniversitesine bagli bir psikiyatr WOLFF WECHSLER ve
arkadaglari WEIDER, WOLFF, BRODMAN, WITTOLMAK tarafindan sava-
gim yorZumnlugu ile dogabilecek patolojik halleri ayirmak a-
maciyla Amerikam orcusu 1¢im hazirlanmis sual varakesidir .
Cornel service sonra Conrel Index (C.I.Torm 2) halini almis-
tir.

Gayesi ve mahiyeti:Bu test deiigik sit#asyonlards bulu-
nan dopokliri gabuk ve kisa zamemda psikosomatik ve psikiyat-
rik bakimdan tetkik eder.jahsiyet bozukluklarima uyremi; sga-
hislari ayirair.Hastali in tarihgesi hakkinda bilgi verir.Bu
test hasta ile yapilacak miilékata yardimei umsur olarak ola-
rak kullamilabilir.

Iag;nxxnihn ilkel bir gyekil olanm birinei formum geligti+.
rilmis geklidir.ilk form ordu testidir.Bu giinki form daha u-
gundur ve daha iyi malimat verir,tesiri kuvvetlidir.Klinik
tefsir bakimindan Onemlidir.

Testteki sorular 2 gruba ayrilir:

I-jeheiyet bozuklugundar mustaripleri mormallerden ayirar.

II-Fiziki semptomlari ortaya gikarir.

Tatbiki¥FFerde veya grublara tatbik edilebilir.Psikosoma—
tik ve niropsikiyatrik semptomlars ait sorular ihtiva eder.

(I)dutlu Zihal.
Umumi Psikoloji Lisans Tezi.
( Anastasi,Aune-Psychological Testing I554)




Teknik olmayarn bir lisan kullanilmeamigtir.Zaman tahsil dere-
cesine gire ayarlanmigtir,em kisa 5,en uzun [5 dakikada evet vo_ o
veya hayirlarin alti g¢izilerek cevaplandirilir.

Kullamildizi yerler:Klinik bakimden telsir edilmek lizere

psikcsomatik ve ndropatolojik firaz imcelenir.Ferdi,peikoso -

matik ve nérotik bakimdan tahlil etwmex mlmkiindiir.Psikiyatran

denekle yaptigzl milékat sorunda bu semptomlar ortaya gika -
bilir.Zaman kazandirir,endige,nipokondiri,psikosomatik hal=

leri,sosyal olmayan halleri,migreni ortaya gikarir.. hmal e-

dilmig durumlara dikkati geker.Spesifik bozukluklar (imti -

baksizlar-endigeliler) ayni notu alabilirler.Yanlis verileu
cevaplar nadirdir.Bu ailllékat sonundada meydama ¢ikabilir.

I-Psikiyatri sahasinda:muayenede en ¢ok zaman alan uokta
hastanin biyografisini O remmektir.Diger ncktalar testle ga-
buk aydinlamir.

2-Cerrahi ve Medical merkezlerde kullamilir.Crganik hLas—
talik gegirenlerde simir bozukluklarida «Orilur.

3-15 sahasinda kullamilir.lglerine intibak edemedikleri
igin g¢dkiintii halimde olan killelefi ve heyecanlilari ayir -
maya yarar.

4-Aragtirmelarda kullanilir.Gabuk netice verir.istatis-
tik tahlile ehemmiyet verir.Demek psikiyatrik ydmden bozuk
bulunursa derin miigahedeye ycl agar.

Analitik dejerlendirue:

2-19 umeu sualler arasinda en az (9Y) veya daha fazla evet
meveut ise¥Cevreye intibaksizlik ve endige hali"seap-
tomu vardar.

20-26 (4) Depresiv 8raz,

27-33 (4) Fevrozite ve anxisté,

34-36 (3) Dolayim sistemine ait vevrotik wengeli sempton-
lar,

39-46




39-46 (4) Korku reaksiyomlari,
47-6I (8) Psikosomatik semptomlar,
62-68 (4) Hipokomdri va asteni,

69-79 (6) HNevrotik @engeli mide ve barsak bozukluklari,

80-85 (3) yipheei karekter ve agiri hassas biinye,
86-I0T (8) Psikopatik bozukluk
ueveuttur.

Umumi de erlendirme:
Iki metodu vardir. I-Evet wetodu, [I-Stop sual uetcdu.
Evel metodunda 2 skor vardir.I-Evet, [I-Hayar.
20-6,-82-07 suallerine verilen hayir ecevaplar evet kabul
edilir,evetlere eklenir.lvet demmisse hayir kabul edilir,
puanlamaya katilmaz.

Stop sualler:32-33-55~56~57-76~79-86~90-91-93-35,
Dejerlendirmede I imei sual puanlamaya katllnuz.Stop sual-
lerden bir veya bir kagima evet denmiyse,evet puamnlari 24
dem az olsa dahi marazl gahsiyet olarak kabul edilir,

24 den az evet olursa denek normal,

24 den yuksri evet varsa demek hafif maraz?l,

50 dem yukari evet varsa denek maraz?,

70 den yukari evet varsa denek kuvvetli marazi.




CORNEL INDEx

I-Gimdiye kadar hig¢ baginiz a;ridx ma?

2-S1k sik femalik gegirecek ¢ibi olurmusunuz?

3-Bazen ates basar yibi olup,sonra birden bire buz gibi olu-
yormusunuz?

4-Hayatinizda iki defadam fazla bayildiniz ¢ldumu?

5-8izin igin weghul olan yer ve insamlardan kagarmisiniz?

6-S1k sik baginiz démer mi?

T-Eir ﬂniriiiz yaklagtizi vakit asabilegip heyecanlanir misi-
niz?

-Kan gordiginiiz vakit bayillmaye temayiiliintiz var m1?

9-lratronunuz veya fmiriniz size baktijinda,galisma kabili-
yetinizi kagybediyor musunuz?

I0-Yanliz bulundugunuz vakit kuvvetli bir sikintl hisseder
misiniz?

II-Yanlizlik anlarimizda kendinizi asab? hissedip bagimaig
doner mi?

I2-5ize bir emir veya direktir verildiginde sik sik Janilar
m181n1z?

I3-Bir yeyi gabuk yapmak istediginizde diglneeleriniz kar -
makarigik olur mu?

14-Bir imtihan veya teftiy esnasinda terlemek veya titremek
adetiniz midir?

I5-5Size nasihat edecek bir kimsendn daima Ja&ninizda bulunma
s1r1 ister misiniz? B

I6-1glerinizi,iyi yaptiziniza kani olmak igin yavag yavag
Japar misiniz?

[7-Evinizden bagka yerde yemek yemek sizi rahatsiz eder wi?




I8-Ayn1 asap bozucu hareketleri tekrarlamak igin dayanilmaz
bir arzu duyar wisiniz?

I9-Karar vermek sizin igin ekseriya gig bir sey midir”

20-Kendinizi ekseriya mesut ve yen mi hissediyorsunuz?

2I-Her 1e yapsaniz daima kendinizi sikintili Lisseder misi-
niz?

22-51k sik derin derin dluylnilir misiiniiz?

23-Istikbal size daima Umitsiz mi gdriuvmektedir?

24-Tuygusal (afektiv) durumlarimizda tepkileriniz zayif mai-

dir?

25-Bir arkadag toplamntisimnda,hiizinlil bir gekilde bir koseye
gekilip oturmak adetiniz midir?

26-Hayattan ve onum belalarimdar kurtulmak arzusunu sik sik
duyar misiniz?

27-Fevrotik bir gahis olarak kabul edilir misiniz?

28-Acaip korkulariniz var midir?

29-Gok defa uyumak veya uykuda kalmak igin giolik geker mi-
siniz?

30-Ginlik aksilikler sizi asabilegtirir ve yorar mi?

3I-Devamli endigyeler 'sizi ¢dkertir ai?

32-Jimdiye kader asebl bir ¢okintl gegirdimiz wmi?

33-Hig¢ akil hastahanesinde yattiniz mi?

34-Bagkalarindan daha gabuk yorulur musunuz?

35-Kalp veya gijgsiinlizde a;rilar var mi?

36-Sebepsiz yere sik sik kalbiniz giddetle garyar mi”?

37-Nefes almakta sik sik gliglik geker misiniz?

36-Kalb garpintisi sizi sik sik rahatsiz eder mi”

39-DigUnlirken anl clarak korkma,sizde sik sik vukua gelen
bir hal midir?




40-81k sik titrer misiniz?

4I-Uyku esnasinda korkulu rilyalar gorerek uyanir misiniz?

42-Ekseriya,gece olan an? patirtilardaw korkar misiniz?

43-%ut glurtltiler sizi irkiltir ve titretir mi?

44~-Arkanizdan birisi bajirinca kendinizi zayif hissedip tit-
rer misiniz?

45-Her an gergin olup heyecandan titrer misiniz?

46-Zihminize sik sik korkung ve sizi sarsan diislinceler gelir
mi?

47-S1k ve kuvvetli bay airisindan mustarip misiniz?

48-Soguk havada dahi g¢ok terler misiniz?

49~-51k sik kuvvetli kagintilardan rahat 12 clur musunuz?

50-Konugurken kekeler misiniz?

5I-Hi¢ ylz,bag ve omuz tikleriniz olmug wudur?

52-8-14 yag arasinda geece yataginizi 1slattiniz wi?

53-Hava sicakken dahi el ve ayaklariniz soZuk olur mu?

54-Astimdan mustarip misiniz?

55-Yataginizi aslatir misiniz?

56-Gece uykunuzda gezer misiniz?

57-5imdiye kadar hig sar'a humlesi gibi yere dlglip g¢airpaimda-~
niz mi?

58-Sirtinizdaki bazi ajrilar galismanizi istarapli bir hale
getirir wi?

59~-Bazen, gizlerinizi kullanasmiyacak derecede @;ri1 hisseder mi
siniz?

60-Sihhatiniz caima bozuk mudur?

6I-Kuvvetli agrilar daima yapwak istediklerinize engel olur
au?




62-Yorgunluk ve bitkinlik krizleriniz var «idir?

63-Sihhatinizi endige ile diiglinerek Joerulur musunuz?

64-Ayaklarinizin hassas ve agrili olmasi wUndelik hayatiui-
Z1 dayanilmaz hale getirir mi?

65~ abalilaryi yorgun kalkarmisiniz?

66-Bir tazyik hissi veya bag agrisi,iginizi yapwaniza engel

olur mu?

67-Daima sihhatsiz ve mustarip misiniz?

68—bainn,yelek Jiyemiyecek kadar yorzun ve bitkin misinig?

69-Igtahiniz iyi widir?

T70-Daima ¢ck kabiz misiniz?

T7i1-81k sik mideniz rahatsiz clur au?

T72-51k sik bulanti hisseder misiniz?

T73~-Hazimeizlikdan mustarip misiniz?

T4-Daima mide agrilariniz var wi?

T5-Mideniz ve barsaklariniz kot galigmakta midir?

T6-Her yemekten sonra micerizdeki kuvvetli agrilar sizi iki
biikllim eder mi?

TT-Umumiyetle hazim a glglik geker uisiniz?

76-81k sik hafif amel olur wusunuz?

79-yimdiye kadar size bir hekim,midecizde ilser oldugunu sby-
ledi mi?

80-Umumiyetle anlagilmamiy bir jahlis misiniz?

8I-Caligirken,migahede edildi, iniz hissine kapilir masiniz?

82-Bagkalari size iyi muamele eder mi?

83-Yolda,insanlarin sizi migahele ettikleri veya sizden bah-
settikleri hissimne kapilir misiniz?

O4~Insanlar her geyden sizi mesul tutarlar wi?




85-Cok hissi ve gekingen nisinigz?

86-Kolayea gagirir veya kizar wisinz?

87-Kolayea arkadas edinir misingz?

88-Kendinizi devamli kontrcl etmeseniz wlien yikilir misiniz?

09-S1k sik karakola gdtiiriildiniiz mi?

90-Sarhogluk ylzinden hig bayimiz belliya girip iginizi kay-
bettiniz mi?

gI-llg defadan fazla tevkif edildimniz wi?

92-Hi¢ devamli gekilde esrar veya eroin kullandiniz ma1?

93-Digmanlariniz sizi takip etmekte israr ediycrlar mi?

94-Yapilacak igi size birisinin sdylemesine kizar misiniz?

95-Uziintilerinizi sak sik igki ile gidermek ister misiniz?

96-fginigden gelen,karsi konulmaz bir kuvvetle &ni olarak
girigtiginiz igler var mi?

97-Insanlar size ekseriya yalan sdylerler mi?

96-Istediginiz geyleri hemen elde edemezseniz kizar misinig?

99-Kargi einsiyetten kigiler sizin igin nBhos wudur?

ICO-Tostlariniza kergl daimae tetikte mi olmaniz gerekiyor®?
ICI-S1k sik giddetle kizar misiniz?




IV- DEGERLENDIRME

I-Teeriibe grubumnda test neticesinde elde edilin sa-
yilarin frekans daZilimi:
a)Gruplanmami; sayilar:

51 5T 39 32 48 32 61
54 37 45 54 20 21 27
6I 6I 52 58 26 52 46

(20-61)

b-Aym1 sayilarin frekams dagilimi tablosu:

Sinaf araliklara Orta sayi Cizgiler

60-64 62 ///
55-59 57 /77
50-54 52 a
45-49 /1117
40-44 42 .
35-39 37 177/
30-34 32 , //
25-29 27 /1/
20-24 22 //

Ef , N W N WM DWW




Bu dagzilimda ortalamemin () hesaplanmasi:

S.araliklari X fx~

60-64 62
55-59 57
50-54 52
4549 47
40-44 42
35-39 37
30-34 32
25-29 27
20-24 22

+6

f
3
3
8
5
0
4
2
3
2
N:30

e:-43/30
e:1,43
i:5

ei:I, 43x5
ei:7,15




Aymi dagilimda standart sapmamim (SD) hesaplanmasi:

2

S.aralaklary X X o £x

£
60-64 62 3 +2 +6 I2
55-59 -
50-54 OR.0inB
45-49 47 5
40~44 42 0
35-39 31 4
30-34 22
25-29 2y %
20-24 2 2

N: 30

2

Smiv K

235
SD: 5\[-—-—-—— -2, 0449
30

SDB: 66,05




II-Kontrol grubunda test neticesinde elde edilen sayl-
larin frekans dajilimai:
a)Cruplanmemis sayilar:

7 I8 I2 I5 2 7 18 13 10 I9 3
PR ¢ pian oot PR ¢ Tl 7 14 19 12
28 6 I3 I4 I4 I3 38

(2-38)

b-Ayr1 sayilarim frekans dajilimi tablosu:

Samif araliklari Orta sayi Ciz iler Frekanslar

37-41 39
32-36 34
27-31 29
22-26 24 //
17-21 19 /717
12-16 14 YLLis
711 ' 9 /117
2- 6 4 /1777

/
=




Bu dagilimda ortalamarin (i) hesaplanmasi:

S.araliklara

X

x°

37-41
32-36
27-31
22-26
I7-21
I2-16
7-11
2- 6

39
34
)
24
19

e:2/30
e¢:0,06
i:5
ei:0,06x5
ei:®, 30

+5

0
+3
+4
+4

o ———

-4
-10

T.M:14,00
0, 30

14,30

M:I4,3




Aymi dagilimda standart sapmanin (SD) hesaplanmasi:

Sanaf A. X f x’ £x x*

37-41 39 +P +5
32-36 34 +4 0
g27-31 29 +3 +3
22-26 24 +2 +4
I7-21 I9
I2-16 14

7-I1

2- 6

n

.

/ ™
SD=5 \ e Oy 00 36
30 -

SD=41,70




Bu iki grubum ortalamalarimis anlamlili;ima agagidaki for-
miille hesapladik:

e = \/G°rl." + Gu

C?ﬁ. =Birinei grubum standart hatasi.

& H,.=lkinei grubum stamdart hatasai.

=% =1ki ortalams arsindaki farkin standart hatasi.
Grup I =Teeriibe grubu.
GrupII =Komtrocl grubu

R M
GRUFY I 30 44,8 66,05

GRUFP II 30 I4,3 41,70

Ixi grup arasimndaki farkin glivenirlik seviyesini arag-
tirdak:

él—Iﬁﬁ,J

e

—




Cy, =12  C¥,=T,8 bulundu.jimdi bu stamdart hatalari yu-
karidaki formiile koyalim.

c2 =\ (12)7+ (7,8)"

<5 =( 204,80

5)35141 3

Gorildugii gibi her iki grup arasinda,ortalamalarin farky 30,5
ve bu farkin standart hatasil4, 3 dir.

yimdi iki grubum popililasyom ortalamalari arasinda hig bir
fark olmadigini,dr:ekten drneje gdriilem farklarin ise tesadiife
ba;li,dnemsiz farklar oldujumu bir am igin kabul edelim. (Safir
hipotezi)Ve drnekte ki 30,5 lik ortalema farkinin sifir hipo-
tezini reddedecek blyiklukte olup olmadigini aragtiralim. i1k
Once kritik oramni bulalim:

CR=2222

14,3

t=2,1
Elde ettigimiz "t" degerinin Fisher'in "t-dagilimi"tablosuna
bekarak arlamli olup olmadi;ini arastirdik.
Oruegimizde 2,1 olan"t" deieri,Tablo ZE'de 0,05 seviyesi
ne ulagmaktadir.Yani sifir hipotezi reddedilmis ve her iki -

grup arasinda 0,05 seviyesinde amlamli bir farklilagme oldugu
¢Orilmistir,




V-GENEL SONUG

Affektiv egilimlerin goeujum psigik kigilijinin geligme-
sinde oymadiklari rolin Omemi yirminei asrim bagindan beri
dikkate alinmigtir.Daha Suceleri GRIESINGER 1665 de (I) anm-
ne-baba davramiglarinim gocuklar ilizerindeki tesirlerinden
ve uzak neticelerinden 1srarla bahgetmigti.(O zamamlar gocuk
heyecanlarinin ve teessiirlerinin erginlik hayatiyla bir il-
gisi oldugu pek kabul edilmezdi.Halbuki daha ilk yaglarda go-—
cugun karekteri ilizerimde yapilan tesir ve verilen istikamet
biitiin hayati boyunén etkilerini y Usterir.

Affektiv mahrumiyetlerin daha sinsi ve daha az bariz o-

lan psikolojik belirtileri?%ﬁzyolujik mahrumiyetlerin yarat-

t171 belirtilerdem daha miihim olduklari bu gim kesin clarak
kabul edilmiytir.

Biz de bu noktadan nareket ederek kiigiik yaglarindam iti-
baren ana-babasindam ayrilmiy olan gocuklarda,ileride genglik
gaglarinda bir takim ndrotik belirtilerin ortaya gikabilece-
gini digilindik.

Galiymamizda:Qoeukluk ¢ajimndaki anme-baba ayriliziwmin
genglerin gahsiyetlerinde yarattigl clumsuz etkileri incele-
dik.Elde ettigimiz istatistik neticelere  dre:her iki grup
arasinda uevrotik egilim bakimindam 0,05 seviyesinde anlumli
bir farklilagma bulduk.

Ufak yagta amne-babadan ayrilmig,goeukluk ve genglik ca-
gZiml amne-baba beraberligindem yoksun olarek gegirmiy gengler,

normal yagantilari olan genglere nazaran yliksek bir nevrotik
eiilim géstermiglerdir.

(I)Anastasiyadis.Y.

Nevrotik ve gizoidlerde ana-baba muhitinin

tesirleri hakkinda. Ist.I963, psikopatolo jik
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