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SOSYAL MEDYADA KADINLARA YONELIK
DIiJITAL SIDDET

ELIiF YILDIRIM

Yapilan bu arastirmanin amaci; Tirkiye’deki aktif internet kullanan kadinlarin maruz
kaldiklar1 dijital siddeti saptamak, dijital siddetin nedenlerini arastirmak ve kadinlarin bu
dijital siddeti nasil karsilayip bu siddetle nasil miicadele ettiklerini anlamaktir.

Calisma kapsaminda, yapilan literatiir taramasinin ardindan, 18 kadinla derinlemesine
milakat yapilmistir. Yapilan yar1 yapilandirilmis agik uglu derinlemesine goriismelerde;
arastirmanin sorular1 Universite &grencisi kadinlarin anlati ve ifadeleri, diislince ve
degerlendirmeleri 1s1¢inda cevaplandirilmaya c¢alisilmig, olusturulan sorular ise yapilan
literatiir taramasindan yola ¢ikarak hazirlanmistir. Betimleyici aragtirma modelinin
kullanildig1 nitel bir arastirma yiiriitilmustiir. Arastirma icinde dijital yerli olarak tanimlanan,
sosyal medyayla biiyliyen ve diizenli olarak sosyal medya kullanan kadinlarin biiyiik bir
cogunlugunun dijital siddete maruz kaldigi, siddete maruz kalmayanlarin dahi bu siddetin
ihtimaliyle yasadiklar1 tespit edilmistir. Kadinlarin en fazla maruz kaldiklar1 dijital siddet
vakalarinin taninmayan kisiler tarafindan gonderilen istenmeyen mesajlar, yakin ¢evreden
kisilerin 6zel alanm1 gasp1 ve kendilerini ifade etme sekillerine miidahale edilmesi olarak
karsimiza ¢ikmustir. Dijital siddete maruz kalan katilimcilarin duruma karsi en ¢ok
gelistirdikleri tepkinin kisiyi engelleme, gelen mesaj ve tepkileri yok sayma ve kendi
hesaplarini gizleme oldugu belirlenmistir. Kadinlarin tamaminin ilerleyen siddet vakalar1 i¢in
hukuka glvenmedikleri ancak yine de bir alternatif olarak gordiikleri belirlenirken, siddet

uygulayanin ifsasinin da kadinlar i¢in gecgerli ve tercih edilebilir bir yontem oldugu ortaya



konmustur. Yapilan literatiir taramasi ve bu goriismeler sonucunda bir¢ok imkani ayni anda
sunmasi, zaman ve mekani ortadan kaldirmasi, ucuz ve kolay erisilebilirligiyle stirekli
kullanict kitlesi artan sosyal medyanin yeni bir siddet alan1 da olusturdugu ortaya konularak
bu sorunlara iligkin yapilmasi gerekenler tavsiye niteliginde sunulmustur.

Anahtar kelimeler: dijital siddet, sosyal medya, kadina yonelik siddet, ataerki, ag toplumu.



ABSTRACT

DIGITAL VIOLENCE AGAINST WOMEN IN SOCIAL MEDIA

ELIF YILDIRIM

The aim of this research is to identify the digital violence that active internet users women in
Turkey are exposed to, to investigate the causes of digital violence and to examine how
women struggle against and react this digital violence. In the scope of the study, after the
literature review, an in-depth interview was conducted with 18 women. In semi-structured
open-ended in-depth interviews; the questions of the study were tried to be answered in the
light of the narrative and expressions, thoughts and evaluations of university students women;
and the questions were prepared based on the literature review. A qualitative research was
conducted using the descriptive research model. In the study, it has been determined that most
of the women are growing up with and regularly use the social media who defined as digital
indigenous, are exposed to digital violence and even those who are not exposed to violence
live with the possibility of this violence. Unwanted messages sent by unrecognized people
and interfering with the private sphere of people from the immediate environment and their
way of expressing themselves is the digital violence cases that women were exposed to most
were confronted with. It has been determined the most frequent response of the respondents to
digital violence was the blocking of the person, ignoring the incoming messages and reactions
and hiding their own accounts. It has been shown that all women do not rely on the law for
progressive violence but still see it as an alternative while the disclosure of the violent is a
valid and preferable method for women. This thesis provides/articulates a number of advices
on this issue by providing many opportunities through an extensive literature review and a set

of interviews, by unifying these cases over time and space, by revealing that social media is



delivering a new scope of the violence with its increasing number of users owing to its easy

and inexpensive access.

Keywords: digital violence, social media, violence against women, patriarchal, network

society.
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ONSOZ
Kadinlara yonelik dijital siddetle ilgili bu ¢alismanin olusma siirecinde pek ¢ok kisinin destegi

ve katkis1 olmustur.

Oncelikle, tezin biitiin asamalarinda destegini esirgemeyen, tezin yapilabilirlik siirlarinda
kalmami saglayan, vazge¢meden bu tezi tamamlamama olanak veren, bilgi ve tecriibelerinden

yararlandigim tez danismanim ve hocam Prof. Dr. Niliifer Timisi’ye,

Boliimdeki ilk giiniimden itibaren kendimi kadinlara ait bir ortamda glivende ve &zgiir
hissetmemi saglayan ve kadin miicadelesinin daha da giiclenmesinde biiyiik emekleri olan

tiim hocalarima,

Calisma kapsaminda yaptigim goriismelerde bana gilivenerek, sordugum sorularin Gtesinde

verdikleri samimi yanitlar i¢in tim goriismecilere,

Saha caligmami zamaninda tamamlayabilmemde biiyiik emegi bulanan Kiibra’ya ve destegini
hayatimin her noktasinda oldugu gibi tez siiresince de onemli bir gii¢ olarak hissettigim

Mehmet Akif’e,

Her zaman onlardan 6grendiklerimle daha giiclii bir kadin olarak var olabildigim ve hayatimi
daha anlamli kilmami sagladiklar1 i¢in aileme ve tanidigim en giiclii kadinlar olan annem ve

halam olmak iizere hayatima dokunmus tiim kadinlara,

Hayatima girdigi glinden beri tiim zorluklarimla miicadele eden, hayatim1 daha kolay kilan ve
bu tez caligmasi boyunca da verdigi destek ve emekle yanimda olan Yigit’e tesekkiir

ediyorum.
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GIRIS

Insanlik tarihi kadar eski bir kavram olan siddet, yillardir kadin ¢alismalarinin ana
sorunsallarindan biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Siddet konulu g¢aligmalar da zamanla
kavramin yasadigr degisime paralel olarak cesitlenmistir. Giiniimiiz kosullarinda siddet
kavraminin genis bir bi¢imde ele alinmasi, bireye verdigi zararlar géz oniine alinarak sadece
fiziksel bir saldir1 lizerinden degerlendirilmemesi yoniinde bir egilim s6z konusudur. Siddet
sadece fiziksel boyutuyla degil, siirekli gelisim gosteren yeni diinya diizeninde sozel ve
psikolojik boyutlariyla da ele alinmas1 gereken bir kavramdir. Tarih boyunca siddet kavrami
her ne kadar yeniden anlamlandirilmis ve her donemde yeniden tanimlanmis olsa da siiregelen
tiim siddet vakalarinda goriilmektedir ki, siddeti uygulayan taraf elbette ki iktidar sahibidir ve
her iktidar iligkisinde siddetle karsilasmak miimkiindiir. Bu iktidar iligkisi kapsaminda
bakildiginda kisilerin kendilerini glivende hissedememelerine neden olan ve bu glvenlik hissi
saglanabilecekken cesitli iktidar iliskileri nedeniyle saglanmayan yapi dahi bir siddet

davranisini ifade etmektedir.

Bu iktidar iliskisinin agik¢a goriildiigli ve mesru kilindig1 toplumsal cinsiyet iliskileri
de siddetin iktidar adina aragsallastirildigi bir yap1 gostermektedir. Kadina yonelik siddet,
koklii ataerkil sistem tarafindan kadina kadin oldugu ic¢in uygulanan bir siddet bigimi, erk
sahibinin giiciinii elinde tutmak i¢in kullandigi bir yontem olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Kadinlara yonelik siddet, kadinin insan haklari ihlali ve kadina yonelik ayrimciligin bir bigimi
olarak degerlendirilmektedir. Siddet, erkekler i¢in ayricalik savunusu, {istiinliik iddias1 ya da
avantaj saglama vasitasidir (Connell 1998). Ayn1 zamanda erkekler i¢cin hegemonik erkekligin
kurulusunu ve yeniden {iiretim siirecini besleyen aragsal bir pratiktir. Erkekler, ataerkinin
nimetleri karsiliginda kadinlara hiikmetmekle, ataerkinin zarar gdrmemesi igin gerekirse

siddet kullanarak bizleri soémiirmek ve bastirmakla “yiikiimliidiirler” (Hooks 2012).



Kadin ¢alismalar1 kapsaminda “toplumsal cinsiyete dayali siddet” ya da bu ¢alismada
kullanacagimiz haliyle “kadina yonelik siddet” hem uluslararast hem de ulusal mevzuatta
yalnizca fiziksel olmayan, cinsel, psikolojik veya ekonomik sekilde de meydana gelebilen bir
kavram olarak tanimlanmaktadir. Kadina yonelik siddet, literatiirde genellikle fiziksel siddet,
ekonomik siddet, cinsel siddet ve psikolojik / duygusal siddet olarak gruplandirilmaktadir.
Teknolojinin gelismesi, internet erisiminin artmast ve sosyal aglarin hayatimiza girmesiyle

kadina yonelik siddetin bir bi¢imi olan dijital siddet kavrami da ortaya ¢ikmaktadir.

Son yirmi yildir hizli bir sekilde hayatimiza dahil olan sosyal medya, internet
iizerinden zaman ve mekandan bagimsiz bir sekilde fikir paylasimi saglayan, karsilikli
iletisime dayal1 bir platform olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel medya araglarinda daha da
sik goriilmeye baslayan iktidarin dilini konusmaya yonelik egilimin yaninda sosyal medya
sansiirden uzak, bireysel goriislerin 6n plana ¢iktig1 bir alan olarak kamusal alan gérevini de
istlenmektedir. Tiirkiye’de yaklasik 54 milyon 330 bin kisinin aktif olarak internet kullandigi,
bu kisilerden yiizde 84’{iniin internete diizenli olarak her giin girdigi ve PC, tablet ya da akilli
telefonlar araciligiyla giinde ortalama 7 saati internette gecirdikleri belirlenmistir (We Are
Social 2018). “Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullamm Arastirmasi” (TUIK 2017)
sonucunda ise 16-74 yas araligindaki kadinlarin yizde 58,7°sinin internet kullanicis1 oldugu

tespit edilmistir.

Sosyal medya kullanicis1 kadinlarin, diger geleneksel medyada kendi sesini duyurma
imkani bulamayan azinlik gruplar gibi sosyal medyay1 bir ifade araci olarak kullandiklari
kendilerini temsil hakki bulduklar1 bu alanda varlik gostermeyi tercih ettikleri agiktir.
Internetin bireysel katilimcilar tarafindan olusturulan bir iletisim ag1 olarak kamusal alan
gorevi gormesi ve “marjinal” gruplar i¢in ifade alami yaratmasi 6nemli bir gelismedir.
Kadinlarin birbirleriyle iletisime ge¢meleri, bir dayanisma iginde olmalar1 ve dahi seslerini

duyurabilmeleri ancak bu ¢ift tarafli iletisim kanaliyla miimkiin olmustur. Ancak kadinlar



tarafindan sosyal medyanin bu kadar aktif kullanilmas1 beraberinde sorunlar1 da getirmistir.
Bu sorunlardan baslicasi da kadinlarin hayatlarinin her noktasinda karsilagtiklart siddet
tehdididir. Tandon & Pritchard (2015), kadinlarin mobil teknolojiye erisimi ve kullanimi,
gizlilik ve givenlik konusundaki endiselerine kismen atfedilen cinsiyet “kullanim” araliginin
arttigint belirtmektedir. Internetin yayginhig: ve genis kapsaml etkisi goz oniine alindiginda,
kadinlar ve kiz cocuklar: igin glvenli bir yer olmas: zorunluluk haline gelmektedir (Akt.

Simgekcan 2018).

Bu arastirma kapsaminda, kadina yonelik siddetin yeni bir bi¢imi olan dijital siddet,
kuramsal bir cercevede ele alinarak kadinlarin maruz kaldiklar: dijital siddet olaylar1 ve bu
olaylarin sonuglar1 incelenecektir. Kadina yonelik dijital siddet, sosyal medyanin kullanim
oraniyla dogru orantili olarak her gecen giin artarken, bu alanda yapilan ¢alismalar ne yazik ki
yetersiz kalmustir. Tiirkiye Ozelinde bakildiginda, sosyal medyada kadina yonelik dijital
siddete dair ¢aligmalarin azliginin yani sira, var olan tim g¢alismalarin da anket gibi nicel
sonuglara yonelen ve birincil deneyime yonelmeyen calismalar oldugu goriilmistiir. Bu
baglamda, bu g¢alisma bu alanda yapilmis birincil 6zneler olan kadinlarin deneyimlerine
dayanan ilk ¢alisma olacaktir.

Tdm bu bilgiler 1s18inda kadinlarin dijital siddet deneyimlerini ele aldigimiz
arastirmanin kavramsal ve kuramsal kismi kendi iginde ii¢ kisma ayrilmaktadir. Ilk olarak
siddet kavraminin tamimlari, kapsami ve giiniimiiz kosullar1 i¢inde yasadigi degisim ele
almarak siddet ve kadma yonelik siddet kavramlari iizerinden bir literatiir taramasi
yapilacaktir. Bu boliimde akademik c¢alismalarin yani sira kadina yonelik siddeti tanimlamak
icin kadin sivil toplum orgiitlerinin tanimlarindan da ayrica yararlanilacaktir. Boylece, sadece
akademik bir tarama degil kadinlarin birincil deneyimlerinden yola ¢ikarak yapilan
tanimlamalar ¢ercevesinden ilerlemek de miimkiin olacaktir. Tezin ikinci boliimiinde dijital

siddeti anlamak i¢in Oncelikle sosyal medyanin ayirt edici Ozellikleri ortaya konacak,



hayatimizda yarattig1 degisimler ve olas1 olumlu sonuglar1 ele alinacak sonrasinda ise dijital
ortamin kadinlara yonelik tehditleri ve siddet tartigilacaktir. Aragtirmanin saha caligsmasini
kapsayan son boliimiinde ise kadinlarin bu konudaki deneyimlerine yer verilecektir.
Kadinlarla yapilan derinlemesine goriismeler sonucunda elde edilen bulgular bu bdliimde
tartisilarak dijital siddetin nasil deneyimlendigiyle ilgili bir sonuca varilmaya caligilacaktir.

Kadina yonelik siddet, ataerkil sistemin ve erkek hegemonyasinin bir sonucu olarak
yiizyillardir kadimlarin baski altinda tutulmasinin bir araci olarak kullanilmaktadir. Internet
kullaniminin artmasi, sosyal medyanin yayginlagsmasiyla birlikte kadina yonelik siddetin yeni
bir sekli olan dijital siddet karsimiza c¢ikmistir. Aktif sosyal medya kullanicist kadinlarin
hayatlarmin bir déoneminde kadina yonelik dijital siddete maruz kalip kalmadiklari, sosyal
medyanin kadinlar i¢in giivenli bir alan olusturup olusturmadig1 ve dijital siddetle nasil bas
ettikleri bu ¢alismanin problemini olusturmaktadir.

Arastirmanin temel sorusu, dijital ortamda cesitli sosyal medya uygulamalarini
kullanan kadinlarin dijital siddete iligkin bir algilarinin olup olmadigidir. Bununla birlikte
aragtirmada, “kadmlarin dijital siddet karsisinda nasil davrandiklar1” da ayrica

sorunsallastirilmistir.

Elestirel ve feminist bir yaklagim igerisinden gergeklestirilmis olan bu c¢alisma
kapsamindan “dijital yerli” olarak tanimlanan katilimcilarla yar1 yapilandirilmis acik uglu
sorularla yapilan derinlemesine goriismelerde; tiniversite 6grencisi kadinlarin anlati ve
ifadeleri, diisiince ve degerlendirmeleri ortaya konulmaya c¢alisilmistir. Feminist arastirma
yontemlerine baglh kalinarak gerceklestirilen bu arastirmada, goriismeci kadinlar, birincil veri
kaynagi, “bilen 6zneler” olarak kabul edilmistir. Arastirmanin sorular1 goriismeci kadinlarin

aktardigi bilgi ve deneyimler 1s181nda cevaplandirilmistir.



BIRINCi BOLUM

SIDDET KAVRAMI VE TOPLUMSAL CINSIYET ILISKISi

1.1. Siddetin Tammmlanmasi

Tiirk Dil Kurumu (2019) tarafindan bir hareketin, bir giiclin derecesi, yeginlik, sertlik;
karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, kaba gii¢ ve duygu ve davranista asirilik olarak
tanimlanan siddet bi¢cim degistirip modern diinyayla kendini yeniden iireterek farkli tanimlar
edinmistir. Siddet yayginlastikca siddeti anlamak, siddeti tasnif etmek neredeyse diinyayi
anlamak kadar zorlasmaktadir (Benjamin 2010). Bu sebeple yapilan gelencksel siddet
tanimlar1 glinlimiiz kosullarinda yetersiz kalmakta; siddet kelimesinin g¢agrisimlarini tam
olarak karsilamamaktadir. Siddetin bi¢cim degistirip yeniden {iretildigi fiziksel, psikolojik,
cinsel, sozel igerikleriyle yeniden tanimlandig: bir siirecte; siddet kavramini sadece bedensel
biitlinliige kars1 bir saldir1 olarak ele aldigimizda yetersiz bir sonuca ulasiriz. Siddeti en genis
kapsamiyla; fiziksel gli¢c veya iktidarin kasitli bir tehdidinin gergeklik biciminde bir baskasina
uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanmaya, 6liime ve psikolojik zarara yol

acmasi ya da agma olasilig1 bulunmasi olarak agiklayabiliriz (WHO 2016).

Siddet gibi yiizyillardir siiregelen bir kavram tartigmasini tek bir tanimla anlamak ya
da bir acidan ele almak da elbette miimkiin degildir. insanlik tarihinin var olusundan beri
sosyal bir sorun olarak farkli bigimlerde kendini yeniden gosteren siddet, siirekli olarak
yeniden tanimlanmis tarihi siirecler ve insanlhigin gelisimiyle birlikte yeniden iiretilmistir.
Insanlik tarihi siirekli degisim, gelisim ve geri déniislerle cevrili oldugundan siddet siirekli
yeniden tanimlanabilir ve degisim goOsterebilir bir kavram haline gelmistir. Geleneksel
tanimlar iizerinden siddeti anlatmak, yasal diizenlemelerde kendine yer bulan oOldiirme,

yaralama, dévme, tecaviiz gibi sonuglar1 gozle goriilebilen fiziksel eylemlerle sinirli bir tablo



cizecektir. Halbuki siddet kavramini degisen iktidar iliskileri ve hegemonyayla ele almak

gerekmektedir.

Her zaman her yerde var olmus ve olmaya devam edecek siddetin sebebini dogustan
olmasma ya da toplumsal kosullardan kaynaklandigina baglayan farkli goriisler mevcut
olmakla birlikte, toplumsal siireglerin siddet davraniglar iizerinde daha etkili oldugu genel
kabule daha uygun bir goriistiir. Tanimlamalar da bu goriisten yola ¢ikarak, toplum tarafindan
olusturulan ve yine 6zlinden toplumu etkileyen bir davranis bi¢imi olarak siddeti anlatir.
Siddet kavrami en genel anlamda “kanunlara uymamak, kisilere zarar vermek, hakaret etmek,
onurunu kirmak, siikinet ve huzura son vermek; birinin hakkini ¢ignemek, hirpalamak,
incitmek, canini1 acitmak i¢in zor kullanmak; yikici, asin davranislarda bulunmak, agiri
derecede Ofke ifade etmek big¢imlerinde kendini gosteren davranmiglar” biitiinii olarak
tanimlanabilir (Erten ve Ardali 1996). Bununla birlikte “siddet olgusunun en yogun goriilen
bi¢imlerinden biri “saldirgan” davranis bicimidir ve bu boyutuyla siddet; bir nesne ya da
kisiye dogru yonlendirilmis, yonlendirilisi veya yonlendirilis bigimi kisinin istemedigi ve o
kisiyi tahrik edici, yipratici bir eylemi ifade etmektedir. Bu baglamda fiziksel oldugu kadar
fiziksel olmayan kimi s6zlii davranislar da siddet taniminin unsurlar1 kapsamina girmektedir.
Siddetle baglantili olarak bu noktada saldirganlik, zorlayic1 ve tecaviizkar davraniglarin bir

biitlinii olarak tanimlanmaktadir (Akt. Uluocak vd. 2014).

1.1.1.Siddetin Kapsam

Kisi ve/veya kisilere sadece fiziksel olarak degil psikolojik, cinsel, ekonomik
acilardan zarar verebilecek davranislari siddet olarak tanimlamak miimkiindiir, zaten degisen
diinya diizeni bu genis tanimlamay1 zorunlu kilmaktadir. Siddet eylemini genis bir bigimde ele
alan goriise gore ise sadece fiziksel siddet eylemleri degil, psikolojik ve ekonomik agidan
zarar vermeyi hedefleyen davraniglar da siddet kapsamina girmektedir. Bu anlamda
giiniimiizde siddet kavraminin genis bir bicimde ele alinmasi1 ve bireylere yonelik zararlarinin
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bu dogrultuda degerlendirilmesi gerektigi yoniinde bir egilim bulunmaktadir (Akt. Uluocak

vd. 2014).

Yves Michaud, bir karsilikli iligkiler ortaminda taraflardan biri veya birkaci dogrudan
veya dolayli, toplu veya birkaci dogrudan veya dolayli, toplu veya daginik olarak, digerlerinin
veya birkaginin bedensel biitiinliigiine veya torel ahlaki/moral/manevi biitiinliigiine veya
mallara veya simgesel ve sembolik ve Kkiiltiirel degerlerine, oran1 ne olursa olsun zarar
verecek sekilde davranirsa, orada siddet oldugunu belirtmektedir (Akt. Unsal 1996).
Gilindelik yasam iginde baski, eziyet, korkutma, sindirme, Oldiirme, cezalandirma ve
baskaldir1 seklinde kendini gosterebilmekte; bireylerin kendi istekleri disinda maruz kaldiklar
eylemler olarak tanimlanmaktadir. Bu maruz kalma, kisinin istedigi seyleri yapmasini
engelleyebilecegi gibi istemedigi bir seyi zorla yapmasi ve/veya istemedigi bir durum iginde

mecburi bulunmasi seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir.

Hukuki agidan ele aldigimizda ise siddet insanin, benzerlerine kars1 giristigi, onlarda
onemli ya da 6nemsiz hasarlar veya yaralar olusturan, saldirganlik ve hoyratlik ifade eden
hareketler olarak tanimlanir. Bu tanim; siddet ile kalici bedensel hasar yaratan gii¢ kullanimi1
arasindaki bagi vurgulamaktadir (Polat 2014). Tiirk hukuk sisteminde ise siddet Anayasa’nin
“Kisinin Dokunulmazligi, Maddi ve Manevi Varlig1” baghgini tasiyan 17. maddesinde soyle
aciklanmaktadir: “Herkes yasama, maddi ve manevi varligini1 koruma ve gelistirme hakkina
sahiptir. Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda kisinin viicut biitiinliigiine
dokunulamaz; rizas1 olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz. Kimseye iskence ve
eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdagsmayan bir cezaya veya muameleye tabi

tutulamaz.”

Bir yandan gelisen teknolojiyi de gdz oniine aldigimizda insanlik tarihinin etkilesime
en agik oldugu 21. yiizyilda siddeti goriilen zarar {izerinden tanimlamanin da bir adim Gtesine

gegmek gerekli bir hale gelmektedir. Galtung (1969) siddeti; potansiyel olarak miimkun olan,
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yapilabilir olanla yapilan, potansiyel olan ile fiili olan arasindaki ugurumun agilmasina neden
olan ve bu ugurumu artiran ya da bu ugurumun azalmasina engel olan sey olarak tanimlar.
Ona gore eger bir toplum tiiberkiilozun neden olabilecegi 6liimleri ortadan kaldirabilecek bilgi
ve teknolojiye sahipse ancak o toplumda hala tiiberkiilozdan 6len insanlar varsa orada yapisal
siddet vardir. Ona gore siddet, insani ihtiyaglarin karsilanmasinin 6niine gegilebilecek sekilde
engellenmesi, daha genel bir ifadeyle, insanin ihtiyaglarin1 karsilayabilirliginin aslinda
olabileceginden daha diisiik bir diizeyde gerceklesmesiyle insan yasaminin zarar gérmesidir
(Memis 2015). Galtung’a gore siddete maruz kalma riski de siddettir. Bu tanim iizerinden
glinimuze bakacak olursak, 6zel alan kavraminin giderek bulaniklastig1 bir yiizyilda kisilerin
kendilerini guvende hissedememelerine neden olan ve dahi bu guvenlik hissi
saglanabilecekken cesitli iktidar iliskileri nedeniyle saglanmayan yap1 da bir siddeti ifade

etmektedir.

CO6zUm bulunabilecek ve/veya insanlarin sakinabilecegi durumlarin bilingli olarak
ortadan kaldirilmamasi ve siirekli siddete ugrama riski yasamaya mecbur birakilan bir grup
insanin varlig1 da siddet eyleminin bir pargasidir. Bu noktada pek tabii siddet uygulayanin
iktidar sahibi olmasi1 ve kendi iradesini Otekinin iradesinin yerine koyabilmesi onem
kazanmaktadir. Taraflardan birinin iktidarca digerinden {istiin olusu sayesinde, kendi iradesini
Otekinin iradesinin yerine koyabilmesiyle olusmus ve siirmiis oldugunu kabul etmek
gerekmektedir. Yani, iktidar farkliliginin sonucunda birinin iradesinin digerinin iradesine
baglanmasi siddeti olusturmaktadir; insan ile insan arasindaki iliskinin siddete dayali bir iligki
olmasi, taraflardan birinin hayat karsisindaki konumunun degismesiyle; hayatinin 6znesi olma

sansini yitirmesiyle olusmaktadir (Akt. Afsar 2015).

Iktidar sahibinin, digerleri {iizerinde kurdugu baski, onlara verdikleri ve/veya
vermedikleri, 6zne olma haklarini ellerinden almasi, 6zgiirliik alanlarini1 gasp etmesi, giivende

hissetme haklarini ellerinden almasi, gecici/kalic1 zarar vermesi bir siddet eylemidir ve tiim



siddet eylemlerinde bir iktidar iliskisi mevcuttur. Gili¢ sahibi bir tarafin bulundugu ve bu

giiclin kullanildigz iligkilerde de mutlaka bir siddet olayina rastlanacaktir.

1.2. Toplumsal Cinsiyet ve Siddet Tliskisi

Kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddet, kadinin insan haklar1 ihlali ve kadina
yonelik ayrimciligin bir bi¢imi olarak degerlendirilmektedir. Toplumsal cinsiyete dayali
siddet, kadina kadin olmasindan dolay1 uygulanan ve kadinlar1 orantisiz bir bigimde etkileyen
siddet anlamia gelmektedir (istanbul Sézlesmesi 2011). Bu ¢alismada ise “kadima yonelik
siddet” ifadesini tercih edecegiz. Giinliik dil igerisinde toplumsal cinsiyete dayali siddet ile
kadma yonelik siddet terimleri neredeyse birbirlerinin yerini alabilecek kadar yakin anlaml
kullanilmaktadir. Ancak toplumsal cinsiyete dayali siddet hem kadinlara hem de erkeklere

yonelik, cinsiyetinden dolay1 uygulanan siddeti kapsar.

Toplumsal cinsiyete dayali siddet kavrami, siddet tiirlerinin cinsiyete dayali biitiin
formlarini iceriyor olmasi ve toplumsal cinsiyete bagli olarak kadin olsun erkek olsun siddetin
farkli bigimlerinin magdurlan olan bireylerin, farkli siddet bicimlerinin uygulayicisi haline
gelmelerini dolayisiyla da mevcut toplumsal gergeklik igindeki siddet sosyalizasyonunun
yapisint daha genis kapsamda ortaya koyuyor olmasi sebebiyle oOzellikle son yillardaki

caligmalarda 6n plana ¢ikmis gériinmektedir (Ertiirk 2015).

Russo & Pirlott (2006), cinsiyete dayali siddetin, kadinlar ve erkekler tarafindan farkli
sekilde maruz kalinan karmasik, ¢ok yonlii bir olgu oldugunu belirtir yani toplumsal cinsiyete
dayali siddet ifadesi olduk¢a genis bir anlama sahiptir. LGBTI+ bireylerin ugradigi nefret
saldirilar1, erkeklere karsi gergeklestirilen cinsel saldirilar ya da sozel siddet de toplumsal
cinsiyete dayal1 siddetin 6rnekleridir. Her ne kadar bu tiir siddet olaylar1 da esitsiz toplumsal
cinsiyet gii¢ iliskilerinden kaynaklansa da kadina siddet olgusuyla aralarinda niteliksel

farkliliklar bulunmaktadir. Tesadiifi siddet disinda tiim siddet big¢imleri esas itibariyla



“toplumsal cinsiyetlendirilmis” (gendered) oldugundan, bu terim farkli siddet deneyimlerinin

ayirt edici 6zelliklerini ortaya ¢ikarmak yerine bunlari gizleyebilir (Erturk 2015).

Kadma ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddet, bireysel ve tesadiifi siddet bigimleri
olmaktan ziyade cinsiyet¢i toplumsal yapilar i¢inde koklesmis, en sistematik ve yaygin insan
haklar ihlali bigimlerinden biri ve ayrimcilik formu olarak dikkat ¢cekmektedir (UNWomen
2013). Toplumsal cinsiyet temelli siddet kavramsallastirmasi, kadin ve kiz g¢ocuklarina
yonelik siddeti icermekte oldugu gibi erkek ve oglan ¢ocuklarina yonelik siddet bigimlerini de
icermekte oldugundan “kadina yonelik siddet” kavramsallagtirmasindan daha genis bir tanima
sahip bir kavramsallastirma olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Akt. Uluocak vd. 2014). Bu
baglamda kadina yonelik siddeti yiizyillardir siiregelen bir sorun olarak ele almak, ortaya
ciktig1 ve stirdiiriildiigii nedenlerden koparmadan anlamak ve ¢éziimleyebilmek ayn1 zamanda
ataerkinin kadina bakis agisina dokunabilmek adina toplumsal cinsiyete yonelik siddetten

farkli bir agiyla ele almak daha dogru olacaktir.

1.2.1. Kadna Yonelik Siddet ve Ataerki Iliskisi

Kadma yonelik siddet, koklii ataerkil sistem tarafindan kadina kadin oldugu igin
uygulanan bir siddet bi¢imi olarak farkli bir noktada konumlandirilarak yorumlanmali ve bu
noktada 6zel olarak tanimlanmalidir. Hegemonik erkekligin kadina uygun gordiigii yerde var
olma sans1 tanimak ve disina ¢ikmasina izin vermemek igin kullandig1 siddet pratikleri erkek
egemen toplumun devamlilifini saglamak amaciyla hayatin her alanina sirayet etmis bir
bigimde karsimiza ¢ikmaktadir. Kadina siddet, esas itibariyle ataerkil yapinin farkli ekonomik
ve sosyal kosullarla eklemlenmesi ve farkli bi¢imlere biiriinmesiyle erkek egemenliginin
devamliligini saglar ve ¢ogu kez toplumsal onay ve yasalarla desteklenerek de pekisir (Ertiirk
2004). Siddet, erkekler i¢in ayricalik savunusu, istiinliik iddias1 ya da avantaj saglama
vasitasidir (Connell 1998). Ayn1 zamanda erkekler i¢in hegemonik erkekligin kurulusunu ve
yeniden Uretim strecini besleyen aragsal bir pratiktir.
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Bu noktada hegemonik erkeklik ve ataerki tamimlarina da agiklik getirmek gerekir.
Temel anlamiyla “Erkeklerin genel olarak kadina istiin tutuldugu; soyun, kalitin, orunun,
konut yerinin, yetkenin vb. baba yaninca belirlendigi ve elde edildigi toplumsal orgiitlenis
bi¢imi” (Tiirk Dil Kurumu 2019) olarak ele alabilecegimiz ataerkil diizeni Millett su sekilde

anlatir;

“Tilim diger tarihi uygarliklar gibi bizim toplumumuz da ataerkildir. Bu gercek oldukga agiktir,
clnkl askeri kurumlar, sanayi, teknoloji, Universiteler, bilim, siyasi kurumlar ve ekonomi
kisacasi toplumdaki tiim iktidar kaynaklar1 -ki buna polisin cebir kullanan glcl de dahildir-
erkeklerin ellerindedir. Siyasetin 06zii iktidardan gectigi i¢in bdyle bir farkindaligin etki
yaratmamasi beklenemez. Ataerkil devletin, niifusun yarisini olusturan kadinlar1 kontrol etmek
icin kurumlagmis olmasi iki yonlii gerceklesir: Erkekler kadinlara, yasli erkekler daha geng
erkeklere hilkmedeceklerdir.” (Millett, 1987).

Bu tanimlamadan yola ¢ikarak ataerkinin kadinlarin ezilmesinin ana nedeni oldugunu
ve tim toplumlarin bu egemenlikle tanimlandigini sdylemek miimkiindiir. Ataerki insanligin
ilk caglarindan beri tim toplumlarda varlik gostermis, kendine yer edinmis ve kadinlarin
ezilmesinin ilk ve en 6nemli nedeni olarak giiniimiizde de hala varligin1 devam ettiren bir
egemenlik tiiriidiir. Kadinlarin evde, sokakta, iste, sosyal mecralarda ezilmesinin ana nedeni
olarak kabul edilmektedir. Bir grup olarak ataerkinin sefasini en ¢ok siirenler, erkeklerin
kadinlardan istiin oldugu ve bize hiikmetmeleri gerektigi varsayiminin faydasini en ¢ok
gorenler erkekler olmustur ve bu bugin de boyledir. Fakat bu sefanin bir de bedeli
olagelmistir. Erkekler, ataerkinin nimetleri karsiliginda kadinlara hiikmetmekle, ataerkinin
zarar gormemesi i¢in gerekirse siddet kullanarak bizleri sOmiirmek ve bastirmakla

“yuktmludarler” (Hooks 2012).

Bu iktidar iligkisini ortaya koyabilmek i¢in Connel tarafindan kavramsallastirilmis bir
diger tanim da hegemonik erkekliktir. Bu kavram, kadinlar ve diger erkeklik(ler) tizerinde
belirleyici olan spesifik bir “erkeklik ideal tipi’ne karsilik gelmektedir. Hegemonik erkeklik,

daima kadinlarla ilgili oldugu kadar, ikincil konuma itilmis cesitli erkeklik bicimleriyle ilgili
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olarak da insa edilmektedir. Bu anlamda farkli erkeklik bi¢imleri (erkeklikler) arasindaki
etkilesim, ataerkil bir toplumsal diizenin isleyis bi¢iminin ayrilmaz bir pargasi haline
gelmektedir. Toplumsal cinsiyet sorunlarini goz ardi eden endiistriyel/milliyet¢i militanlik,
erkek siddetini ve bunun ardinda yatan erkeklik kaliplarini pekistiriyor. Kiiresel diizeydeki
silahlanma yaris1 ve yaygin cevre yikimi goz Oniine alindiginda, insanlarin hayatta kalma
sorunu, toplumsal cinsiyetin énemli bir rol iistlendigi toplumsal giicler oyununu anlamamizi

gerektirmektedir (Connell 1998).

Bu kavramdan yolan ¢ikan Connel, siddetin de tamamen iktidar iliskisiyle baglantili
oldugunu ortaya koymaktadir. iktidar1 iceren belirli islemlerin gdzlemlenmesi oldukca
kolaydir: Viktoryen aile reisi Bay Barrett, kizinin evlenmesini yasaklar; parlamento, escinsel
iliskiyi sug sayar; bir banka miidiirii bekar bir kadina kredi vermeyi reddeder; bir grup genc,
tanimadiklar1 bir kiza tecaviiz eder. Ama bir iktidar yapisina, belirli bir kapsami ve siirekliligi
olan bir toplumsal iliskiler kiimesine bireysel giic veya baski uygulanmasinin Gtesini gormek
cogunlukla giictiir. Yine de sozii edilen tiirde eylemler, yap1 olmaksizin anlasilabilir degildir.
So6zgelimi, medyada siirekli bireysel sapkinlik olarak sunulan tecaviiz, iktidar esitsizlikleri ve
erkek tistlinliigli ideolojilerine koklii bicimde yerlesmis bir “kisiden kisiye” siddet bigimidir.
Toplumsal diizenden sapmak bir yanadursun en agik anlamda bu diizenin bir uygulamasidir
(Connell 1998). Bu baglamda siddetin toplum diizeni i¢in bozucu degil diizenin devamliligini
saglayic1 bir sey oldugunu sdylemek miimkiindiir. Iktidar giiciiniin, digerlerine uyguladig
siddet iktidarda kalmasini1 saglayan ana nedendir. Kadinlarin erkekler tarafindan ugradiklar
siddet de bu toplumsal diizen icinde “anormal” bir olay degil, aksine diizenin devamlilig1 i¢in
iktidarin gerekli gordiigii bir davranisg bi¢imidir. Gii¢ sahibinin elindeki glci kaybetmemek

adina gosterdigi siddet, bu esitsiz diizeni ayakta tutan bir rol {istlenmektedir.
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1.2.2. Kadina Yonelik Siddetin Uluslararas1 Belgelerde ve Tiirk Hukukundaki

Tanim

Ataerki ve hegemonik erkeklik tanimlamalarindan yola ¢ikarak sdylemek miimkiindur
ki, kadina yonelik siddet belirli 6zelliklere sahip belirli kadinlara 6zgili bir sorun degildir.
Hatta tam aksine iktidar iligkilerinin erkekler lehine isledigi bir diinya diizeni ig¢inde kiiresel
bir sorun olarak konumlanmaktadir. Her kiiltiirden, bolgeden, etnik kokenden, dini inanistan
kadin siddet yasama riskine sahiptir. Kadia yonelik siddet ataerkinin devamlilig1 i¢in tiim

toplumlarda bir sekilde varlik gdstermeye devam etmektedir.

Kadima yonelik siddet tarih boyunca var oldugu halde uzun yillar bir siddet bigimi
olarak ele alinmamistur. Kadinlarin insan haklarindan esit bir sekilde yararlanabilmesi ve
siiregelen ayrimci tavrin kalkmasi amaciyla 1979 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimcihigin Onlenmesi Sozlesmesi’nde (CEDAW) baslarda
siddete iliskin bir diizenlemeye yer verilmemistir. Ancak daha sonra yaymladigi 19 maddelik
Genel Tavsiye Karari’yla kadina kars1 siddeti ayrimciligin bir tiirii olarak belirtmis ve iiye
devletleri kadina kars1 siddeti onleyici tedbirler almakla yiikiimli kilmigtir (Karinca 2008).
Ozelligi itibariyle CEDAW insan haklari normlarin1 kadin haklariyla bagdastirarak “insan
haklar1”n1 genel olarak tanimlamak yerine kadinlarin da bunlara hakki oldugunu belirtircesine
“kadin haklar1” ifadesi ile bagdastirmistir (Akin 2013). Bunun yaninda 19 maddelik tavsiye
kararinda kadma yonelik siddet, “Kadma kadin oldugu i¢in yoneltilen veya kadinlar
nispetsizce etkileyen siddettir. Buna fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar veya act verme, bu
tlr eylemlerle tehdit etme, zorlama veya oOzgiirlikten yoksun birakma dahildir” seklinde

tanimlanmustir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 1993 yilinda yayimnladigi, Kadina Yonelik
Siddetin Onlenmesi Komitesi Deklarasyonu’nda kadina yonelik siddet, “Ister kamusal isterse

0zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik ac1 veya istirap veren
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ya da vermesi muhtemel olan toplumsal cinsiyet temelli herhangi bir siddet eyleminde
bulunma veya bu tlr eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgurlikten yoksun
birakma” (1. madde) biciminde tanimlanmis daha sonra bu tanimin i¢ine ekonomik agilardan

yoksun birakma eylemi de dahil edilmistir.

Ilk defa baglayici ve kadma yonelik siddetin insan haklar1 ihlali oldugunun
vurgulandig1 sézlesme ise Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan 11 Mayis 2011°de
Istanbul’da imzaya agilan “Kadina Yénelik Siddetin ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve
Bunlarla Miicadeleye Dair Sozlesme’dir.  Istanbul Sozlesmesi olarak adlandirilan bu
sozlesmede, siddetin kadin-erkek esitsizliginin bir sonucu oldugu o6zellikle vurgulanmustir.
Sozlesme hem CEDAW’m giiclenmesine hem de CEDAW’da diizenlenen ayrimciliin

kaldirilarak esitligin saglanmasina destek olusturacak niteliktedir (Moroglu 2012).

Uluslararas1 alandaki gelismeler Tiirkiye’ye de yansimisg, yasalarin diizenlenmesi ve
uygulanmasina itici gii¢ olmustur. Istanbul Sézlesmesi’nin imzalanmastyla birlikte, 1998
yilindan beri uygulanmakta olan ve yaygin olarak 4320 sayisiyla bilinen Ailenin Korunmasina
Dair Kanun’un degistirilmesi, uygulamada karsilasilan eksiklerinin ve aksakliklarin
giderilmesi iilke giindemine girmistir (Moroglu 2012). Tiirkiye’de Ailenin Korunmasi ve
Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’a (Resmi Gazete, 2012/6284, madde: 2) gore
siddet; “Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gormesiyle veya aci
cekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve
baskiy1 ya da 6zgiirliigiin keyfi engellenmesini de i¢eren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda
meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranis1”

olarak ele alinmistir.

Yukarida bahsettigimiz siddet tanimlar1 ve kadina yonelik siddet kavramindan sonra
kadina yonelik siddetin de daha genis kapsamli ele alinmasi gerekmektedir. Siddetin fiziksel

zarardan Gte psikolojik ve ekonomik zararlar1 da goz oniine alindiginda kadina yonelik siddet
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giinlimiizde 6zellikle kadin sivil toplum Orgiitleri tarafindan farkli basliklara ayrilarak ele

alimmigtir. Bu da karsimiza siddet tiirleri olarak yeni bir kavrami ¢ikarmaktadir.

1.2.3. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Kadina yonelik siddeti geleneksel siddet tanimiyla ele almak, sadece fiziksel zararla
sinirlandirmak durumun ciddiyetini ve sorunun biiyiikliigiinii anlamay1 engelleyecektir.
Kadinlar hem kamusal hem &zel alanda sistematik olarak ¢esitli siddet tiirlerine maruz
kalmaktadir. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun 2018 raporuna gore; 2018
yilinda 440 kadin oldiiriilmiis, 317 kadina cinsel siddet uygulanmistir. 2014’te Aile ve Sosyal
Calismalar Bakanligi ve Hacettepe Universitesi’nin birlikte yiiriittiigii arastirmaya gore ise
iilkedeki kadinlarin en az ligte birinin fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kaldigi ortaya
konmustu. Bu kadar ciddi rakamlar ve oranlar ortaya ¢ikmasina ragmen bahsi gecen siddet
verileri sadece fiziksel ve cinsel siddeti kapsamaktadir. Bunlar disinda da kadinlar stirekli

olarak psikolojik, sdzel ve ekonomik siddetle basa ¢ikmak durumunda kalmaktadirlar.

2016 yilinda kadin haklar1 savunucu bir platform olan Erktolia, sosyal medya Uzerinden
binlerce kadinin katildig1 “#budagiddet” etiketiyle bir kampanya baglattmistir. Kampanya
kapsaminda kadinlar sadece fiziksel ve cinsel degil, bir¢cok siddet tiirline maruz kaldiklarini
belirten paylasimlar yapmuslardir. Bu paylasimlarin yani sira siddet tlrleri Uzerine de
tanimlamalar yapilmistir. Giinlimiizde artik bircok kurum tarafindan kabul edilen siddet tiirleri

su sekilde tanimlanmustir.

1.2.3.1. Fiziksel Siddet
Bedensel biitiinliigli bozmaya yonelik, herhangi bir kisinin (¢ogunlukla erkek ya da devletin),
bedensel giic ya da sozde iistlinliiglinii direkt fiziksel bir temas ya da herhangi bir cismin
siddet materyali olarak kullanilmasi yoluyla fiziksel bir zarar verme ya da vermeyi

amaglayacak sekilde davranma olarak tanimlanabilecek fiziksel siddet tanimlamasi en kolay
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siddet tiirlerinden biridir. Her tiirlii yaralama, yakma, bogma, herhangi bir silah yoluyla zarar
verme, 1sirma, cisim firlatma gibi fiziksel bir aciya yol acacak herhangi bir davranis ya da
bunlardan herhangi biriyle tehdit etmek iizere bagirma, gevredeki cisimlere yumruk veya
tekme atma gibi bir yolla fiziksel siddet uygulama, fiziksel siddet uygulayacag: diisiincesini

yaratacak sekilde bakma gibi her tiirlii davranis fiziksel siddete girer.

1.2.3.2. Duygusal Siddet
Etkilerinin fiziksel siddet gibi direkt degil, zaman i¢inde ortaya c¢ikisi nedeniyle; tespit
edilmesi farkindalik gerektiren, ¢cogunlukla dnemsiz goriilen bir siddet tiirii olup -¢ogunlukla-
duygusal ihtiyaglariniz siddet uygulayicisi tarafindan tamamen keyfi bir bigimde karsilanir ya
da Kkarsilanmayabilir. Boylece siddet uygulayanin istedigi kisiye doniismeniz veya
ihtiyaglarinizin karsilanmasi i¢in onun istedigi sekilde davranarak kontrol altina girmeniz
hedeflenir. Bu siddet tiirlinde siddet goéren asagilanir, kiigiimsenir, c¢esitli istemedigi
durumlarla tehdit edilir, utandirilir, suglu hissettirilir, ilgisiz birakilir, alay edilir, sevdigi ya da
onemsedigi seylerin zarar gormesinden endise duymasina sebebiyet verilir. Psikolojik veya
duygusal siddet; siirekli bir korku, kiginin kendini degersiz hissetmesi, depresyon, intihar ya
da egilimi, alkol/madde bagimliligi, utang ve sugluluk gibi agir duygularin uyandirilmasi,
uyku ve beslenme bozukluklari, sosyal iliskilerde bozulma, duygusal/psikolojik rahatsizliklar

veya bozukluklar gibi kiginin hayatin1 ve iglevselligini etkileyen sonuglar dogurabilir.

1.2.3.3. Cinsel Siddet
Diger siddet tiirlerinde de oldugu gibi cogunlukla cezalandirmak veya kontrol etmek amactyla
cinsel iligkiye zorlama, evlilik disi/i¢i tecaviiz, istemedigi halde herhangi bir cinsel davranista
bulunma, istemediginiz bir sekilde cinsel iligki bigimine zorlanma, rdntgencilik, cinsellik
iceren davranislar esnasinda veya cinselligi uyandiracak sekilde bagkalarina izlettirme,
bekaret kontroliine zorlama, sik bir sekilde aldatma, istemediginiz beden bdlgelerinize
dokunma, cinselligi bir odiil-ceza sistemi olarak kullanma, bedeninizi ve cinselliginizi
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asagilama, herhangi bir cisimle penetrasyon, cinsel taciz, cinsel organlar1 teshir, istemedigi
halde cinsel icerikli goruntuler izletme, istenmeyen cinsel igerikli konusmalar, gebe kalmaya
ya da kalmamaya zorlama, evlilige zorlama, aile biiyliklerince ensest gibi her tiirlii davranisi

igerir.

1.2.3.4. Ekonomik Siddet
Maddi bir istiinliigiin, giiciin diger siddet bigimlerinde oldugu gibi kisi ilizerinde gii¢ ve
kontrol kurma, kimi zaman da ceza verme amaciyla kullanilmasidir. Yaygin olarak; paraniza
el koyma ya da bir kismimi alma, parayla yapacagi herhangi bir yatirim/birikim/ihtiyag
karsilama durumlarini engelleme veya var olan birikimi iistiine alma, kisinin ¢alismasina veya
isiyle/maddi kazanciyla ilgili gelisimine engel olma, ihtiyacindan az bir parayla yasamaya
zorlama, maddi ihtiyaglarin1 nedensiz ya da akilcit olmayan bir nedenle karsilamama veya

maddi olarak muhta¢ konuma diistirme.

1.2.3.5. Dijital Siddet
Dijital bir ag, ortam {izerinden kisinin gozetlenmesi, denetlenmesi, takip edilmesi, nerede
oldugu veya ne yaptigina dair kanit istenmesi, gizli kaydinin alinmasi veya izinle alinan
kaydin bu ortamlar iizerinden yayilmasi ya da tehdit edilmesi, bu ortamlar {izerinden alinan
kisisel  bilgilerle  tehdit  edilmesi  veya = sOmiiriilmesi,  6zel  hesaplarinin
denetlenmesi/karigtirilmasi veya bununla ilgili tehdit edilmesi, internet iizerinden kisiyi kiigiik

diistiren/hakaret eden//nefret iceren eylemlerde bulunulmasi. (Erktolia 2016)

Bir¢coguna artik asina oldugumuz ve kadinlar olarak siirekli maruz kaldigimiz ve dahi
miicadele ettigimiz siddet tiirlerinden en yenisi tabii ki 21. yiizyilda teknolojinin gelisimiyle
internetin hayatimizin bir pargasi haline gelmesi sonucu ortaya ¢ikan dijital siddettir. Giin
gectikge internet kullanimi artmakta, sosyal medya lizerinden bilgi paylasimlart siireklilik

kazanmaktadir. 21. ylizyilin teknoloji ¢agi olmasi nedeniyle artik teknoloji, 6zellikle bilisim
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teknolojisi, gunlik hayatta da vazgegilmez araclar olarak bireylerin yasamina girmistir.
Fotograf ve video paylasim siteleri, elektronik haberlesme araglar1 ¢ok daha fazla
kullanilmakta, bu da yeni bir siddet tiiriiniin giderek biiyiiyerek hayatimizda yer edinmesine
neden olmaktadir. Tezin ikinci boliimiinde dijital siddeti anlama zeminini kurmak {izere
oncelikle sosyal medyanin ayirt edici 6zellikleri ortaya konacak, sonrasinda ise dijital ortamin

kadinlara yonelik tehditleri ve siddet tartisilacaktir.
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IKiINCi BOLUM

SOSYAL MEDYA VE SIiDDET ILiSKiSI

2.1. Sosyal Medya Nedir?
“Bilgiyi hi¢hir donemde olmadigi kadar ucuz hale getiren, cografi sumirlart kaldiran, diinyay:

hi¢ olmadigi kadar kiigiik hale getiren internetin insanlik i¢in etkisi matbaanin icadindan bile

daha onemli ve biiyiik olacaktr...” (Civelek 2009)

Tek yonlii bilgi paylasimindan, ¢ift yonlii ve es zamanl bilgi paylasimina ulasilmasini
saglayan bir medya sistemi olan sosyal medya gittik¢e ¢esitlenen ve farkli amaglara yonelik
uygulamalarin ortaya ¢iktig1 yeni bir iletisim seklidir. Sosyal medya; kullanicilarin agik veya
kismen agik profiller olusturarak, iletisimde olmak istedikleri kisilerin listesini hazirlayarak
kendi paylastiklar1 ve bagkalarinin paylastigi icerikleri gormeye imkan saglayan web tabanli

sistemler olarak tanimlanabilir (Ellison and Boyd 2007).

Sosyal medya kavramini daha iyi agiklayabilmek amaciyla ilk olarak hepimiz igin
temel bir gereksinim olan iletisimin tanimini yapmak ve bugilinkii geldigi noktaya nasil
ulastigin1 anlatmak gerekecektir. Tiirk Dil Kurumu (2019) tarafindan “Duygu, diisiince veya
bilgilerin akla gelebilecek her turli yolla baskalarina aktarilmasi, bildirisim, haberlesme,
kominikasyon” olarak tanimlanan iletisim kaynak ile hedef arasindaki bilgi aktarimi olarak
kavramsallasmistir. Birbirlerine ortamlarindaki nesneler, olaylar, olgularla ilgili degismeleri
haber veren, bunlara iliskin bilgileri birbirine aktaran; ayni olgular, nesneler, sorunlar
karsisinda benzer yasam deneyimlerinden kaynaklanan, benzer duygular tasiyip bunlari
birbirine ifade eden insanlarin olusturdugu topluluk ya da toplum yasami iginde
gerceklestirilen tutum, yargi, diisiince ve duygu bildirisimlerine iletisim denmektedir (Oskay

2015). Iletisim, anlamlarinda uzlasilmis simgeler araciligiyla bilgilerin, duygularin,
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diistincelerin biriktirilip aktarilmasinin ve paylasilmasinin hem ortak hem de degisik zaman ve
mekan boyutlarinda gergeklestirilmesi olarak tanimlanabilir (Zillioglu 1993). Degisik zaman
ve mekan boyutlarinda gergeklesebilecegi iizerinden tanimlanabilen iletisim yiizyillar i¢cinde
toplumsal degisimlerle es zamanli olarak siirekli degisim ve gelisim gdstermistir. Paylasim ve
etkilesimin amag, arag, 6zne ve nesnelerinin zamansal ve uzamsal agilardan farklilasmasi
cogu zaman iletisim sézcliglinlin igerigine de yansimistir. 14. yiizyil Fransa’sinda iletisimin
ticari iliskilere karsilik gelmesi 6rneginde oldugu gibi. Ozellikle kitle iletisimi ekseninde ele
aldigimizda gecen zaman ve gelisen teknolojinin etkisiyle, iletisim kaynak ve hedef
arasindaki tek tarafli bilgi aktarimindan farkli bir noktaya gelmis, bambagka bir boyuta
taginmustir. Eski Yunan ve Eski Roma’da agorada gergeklestirilen iletisim de kitle iletisimiydi
(Gingor 2011).

Bu baglamda diisiiniildiigiinde oncelikli olarak radyo, televizyon gibi konvansiyonel
medya araglarinin gelismesinin ardindan dijital medyanin ortaya ¢ikistyla kaynak, hedef ve
bilginin etkilesimi de iletisimde yasanan bu degisimden nasibini almistir. Teknolojinin
gelisimiyle ilk olarak televizyon, dergi, gazete gibi konvansiyonel medya araclartyla gelisim
gosteren iletisim, hemen ardindan yeni medya kavramiyla bambagka bir boyuta taginmas, ¢ift
yonlii bir hal almistir. Kaynak ve hedefin bir arada ¢alistigi yeni medya modeliyle klasik
iletisim anlayis1 da biiyiik bir degisime ugramistir. Internet zaman, mekan simirlarini asarak,
kiresel bir diizeyde, birey-topluluklar arasinda iletisimi miimkiin kilan, etkilesimli bir mecra
olarak insanin toplumsal iligkisinde 6nemli agilimlara sebep olmustur (Timisi 2003).

Iletisim araclarinin  kronolojisini ¢ikardigimizda ilk olarak magara resimleriyle
baglamak miimkiindiir ancak bizi ilgilendiren konvansiyonel medyadan giliniimiize yasanan
degisim oldugu igin bu siralamay1 internetin tarihgesi {izerinden ele alabiliriz. 1971°de ilk
mail’in atilisindan giinlimiize bir iletisim kanali olarak internet giderek gelismis yeni

kanallarla gunliik hayatta oldukca aktif bir rol oynamaya, bu ilk e-mail’in ardindan, artik
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sosyal medya olarak adlandirdigimiz mecralar her gegen giin ¢esitlenerek hayatimizda daha
cok yer almaya baslamistir. 2000’li yillardan itibaren ortaya ¢ikan sosyal medya, bireylerin
internet lizerinden yer ve zaman sinirlamasi olmaksizin fikirlerini ve gorislerini
belirtmelerine olanak saglayan, internetin sundugu multimedya ozelliklerini sinirsiz bir
sekilde kullanim imkani taniyan, ayn1 zamanda baska bireylerle karsilikli goriis aligverisine ve
paylasima dayali bir interaktif ortamin varligim1 hayata gegiren genis tabanli bir platform
olarak tanimlanabilir (Caligkan, Mencik 2015). Teknolojinin ¢ok hizli bir sekilde ilerlemesi ve
internetin hem kullanim hizinin hem de kullanim alaninin genislemesiyle iletisim kurma
bicimlerimizdeki bir¢ok aligkanlik degisim gostermis, bircok yeni kavram hayatimiza
girmistir. Bu kavramlarin siiphesiz en 6nemlilerinden biri de sosyal medyadir. Kronolojik

olarak su sekilde 6zetlemek mumkindr:

1971 1991 1994 2000 2004 2005 2006 2010

Ik e |WWW |Ilkblog | Wikipedia | Facebook | Youtube | Twitter | Instagram

mail dogusu

Buglinkii sosyal medyanin temellerini olusturan bu stireglerle birlikte, uzunca bir siire
tek tarafli olarak siirdiiriilen iletisim siireci yapisal bir degisim yasamistir. Yazi ve resimden
olusan iletisim siireci, daha sonra ses ve goriintiiniin eklenmesiyle zamani ve uzami yapisal
dontlistime ugratmistir. Bilgisayar ve internetin gelismesiyle s6z konusu iletisim siireci bir kez
daha yapisal bir doniisiime ugramis, yazinin, resmin, sesin ve goriintiiniin ayn1 anda karsilikli
akis1 saglanarak interaktif bir iletisim siireci baslamistir (Caligkan, Mencik 2015). Bu

interaktif silire¢ bireylerin ¢ift yonlii katilmini sagladigi i¢in, kullanim oram1 da hizla
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yiikselmigtir. Bireysel seviyede aglarin kullanimi hayatimizda baskin hale gelmeye

baslamistir.

Gelismis toplumlardaki bireyler giinde serbest zamanlarinin ortalama bes ila yedi saat
kadarin1 yayin aglari, telefon ve internette gecirmektedir. Tabii bunlarin yaninda iste veya
okulda gecirilen zamanlar1 da saymak gerekmektedir. Bireylerin sosyal paylagimlari
incelendiginde, sosyal paylasim siteleri (SPS), sohbet odalari, e-posta yazismalari,
mesajlasma (SMS), anlik mesajlasma ve blog tutmayla gecirilen saatleri de buna ekleyebiliriz

(Van Dijk 2016).

Internet ve sosyal medyanmin gelisimiyle ortaya cikan yeni diinya diizeni Castells
tarafindan “Ag Toplumu” olarak adlandirilmaktadir. Bu siireg iletisimin agirlikli olarak aglar
tizerinden gerceklestirildigi, toplumun bu ag iliskileri lizerinden sekillendigi bir donemdir.

Castells bu kavrami su sekilde aciklar:

“Tarihsel bir egilim olarak enformasyon ¢aginda baskin olan islevler, siiregler giderek
aglar ectrafinda oOrgiitlenmektedir. Aglar toplumlarimizin yeni sosyal morfolojisini
olusturur; aglar olusturma mantiginin yayilmasi da tiretim, deneyim, iktidar ve kiiltiir
siireclerinde isleyisi, sonuglar1 ciddi bigimde degistirir. Toplumsal 6rgilitlenmenin ag
biciminde olmasi, baska zamanlarda, baska uzamlarda gerceklesmis olsa da yeni
teknolojik paradigma, toplumsal yapinin tamamina yayilmasi i¢in gerekli maddi
zemini de saglar... Akislarin iktidari, iktidarin akiglarinin Oniine geger. Agda yer
almak ya da almamak, her agin digerleri karsisindaki dinamikleri, toplumumuzda
baskin olmanin ve degisimin baslica kaynaklaridir. Bu sebeplerden dolayi, bu topluma
ag toplumu dememiz yerinde olacaktir.” (Castells 2005).

Ik kez Manuel Castells tarafindan 90’11 yillarda gelistirilen ag toplumu kavrami, 20.
yiizyilin sonlarinda enformasyon ve iletisim teknolojileri alaninda yasanan radikal gelismeleri
ve bu gelismelerin yarattig1 toplum modelini tanimlamak amaciyla kullanilir. Castells’e gore
ikinci milenyum sona ererken yasanan sosyal, teknolojik, ekonomik ve kiiltiirel doniisiimiin
dogurdugu yeni toplum bi¢imi karsisinda 20. yiizyil boyunca kullanageldigimiz “endiistri

toplumu”, “sanayi-sonrast toplum” ya da “bilgi toplumu” gibi tanimlamalar yetersiz
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kalmaktadir. Batili toplumlardan baglayarak yayginlasan bu toplumsal model kendinden
onceki bahsi gecen toplumsal modellerle benzerlik gosterse de tanik olmadigimiz baska

nitelikler ve yenilikler tagimaktadir.

2.2. Sosyal Medyamin Ozellikleri

Ortaya c¢ikan ve kavramsallagan bu yeni toplum diizeni, beraberinde yeni kurallari,
avantajlar1 ve dezavantajlar1 da getirmistir. Her seyden once cift yonlii iletisime gecilmesi,
kullanicilarin katilimcilara dontiserek aktif bir sekilde iletisimin pargasi olmalari, iktidar
iligkilerinde bagimsiz 6zgiir bir alan olusturma vaadi, ulasim ve paylasim noktasinda esitlik
firsat1 sunmasiyla sosyal medya etrafinda olusan ag toplumunun demokratik olacagina iligskin
glcli bir iddia s6z konusudur. Ancak bunun karsiti olarak internet ve ag toplumunda

tekellesme ve iktidarin yeni ylizii araciligiyla yeni bir baskicit yonetim tarzinin gelisecegi de

iddia edilmektedir (Timisi 2003).

Sosyal medyayla ilgili bir¢ok ¢alismasi bulunan Michael Frunchter, sosyal medyay1
5C ile agiklamaktadir. Frunchter’e (2009) gore sosyal medyay1 olusturan bu 5C; conversation
(sohbet), commenting (yorumlamak), contribution (katki), community (topluluk) ve
collaboration (is birligi)’dir. Conversation, sosyal medyanin esasini karsilikli iletisimin
olusturdugunu gostermektedir. Commenting, sosyal medyada paylasilanlarin her tiirli elestiri
ve yoruma agik oldugunu ifade etmektedir. Contribution, yapilan yorumlara yeni fikirlerle
katki saglamaktir. Community, normal yasantimizda meydana getirdigimiz topluluklara
ihtiya¢ duydugumuz gibi sosyal medyadaki sosyal kisim i¢in de topluluga ihtiyag vardir.
Collaboration ise, sosyal medyanin varligi1 devam ettirebilmesi i¢in olmasi gereken

isbirligini ifade etmektedir.

Mavnacioglu ise (2009), sosyal medyanin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:
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- Zaman ve mekan sinirlamast olmadan, paylasimin ve tartismanin esas oldugu bir internet
uygulamalar zinciridir.

- Bireyler, kendi {irettikleri igerikleri ¢ok kolay bir sekilde internet ortaminda ve mobil
ortamda yayinlamaktadir.

- Bireyler, baska kullanicilarin igeriklerini, yorumlarini takip etmektedirler.

- Birey hem takip eden hem de takip edilendir.

- Temeli, kurallar1 belirlenmis bir iletisime degil samimi bir sohbet mantigina dayanir.

- Igerikler detayli incelendiginde informel olduklar1 ve zamanla kullanicilar arasinda bir
dedikodu zincirine doniisebildigi goriilmektedir.

Insanlar1 ortak bir ag i¢inde bulusturan, yeni bir toplumsal yap1 olusturan ve iletisime
tamamen yeni bir boyut kazandiran sosyal medya giinliikk yasamimizi, davranislarimizi ve
aliskanliklarimiz1 da yeniden yaratirken bir¢ok avantaji da beraberinde getirmistir. Engelsiz,
sansiirsiliz, ucuz, ¢ift yonlii bir iletisim se¢enegi sunan sosyal medya tiim bu 6zellikleriyle her
gecen gin hayatimizda daha ¢ok yer alirken miimkiin olan en ideal iletisim seklini de
hayatimiza sokmus bulunmaktadir. Bu kadar ¢ok, sik ve yaygin kullanilan ve ideal iletisim
tizerinden sekillenen sosyal medya, konvansiyonel medyanin aksine her kiiltiirden, her
toplumdan ve her topluluktan insani genis bir ortak ag iginde bulusturarak ¢ok daha
demokratik ve esitlik¢i bir alan sunarken, bilginin sadece bir sinifa ait olmadig1 ¢ok daha esit
dagilabildigi bir alan da olusturur.

Daha demokratik ve esitlik¢i olarak tanimladigimiz internetin 6zelliklerini Jan Van Dijk

(2016) su sekilde siralamistir:

- Mevcut kitle iletisim araglarinin tek tarafli iletisiminden ayrilan interaktif bir arac,
- Kullanicilarin izleyiciler, dinleyiciler veya okuyuculardan katilimcilara doniismesine

olanak saglayan aktif ve yaratici bir ortam,
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- Bireysel kullanicilarin, diger pek c¢ok seyin yaninda politika ve kitle iletisim
araclarinin merkezinde olup biteni tayin edebilmelerini saglayan dogrudan bir arag,

- Kabul edilmeden once farz olunan uzmanhigm kendini kanitlamasi gerektigi igin,
prensipte herkes i¢in esit bir platform,

- Bireysel miellifler veya isletmeler yerine iriinlerin ¢evrimici olarak ortak

yaratabilecekleri bir ag araci.

Bu pozitif 6zelliklerin ve hayatimiza kattig1 avantajlarin yami sira internet kullaniminin
artmast ve dahi sosyal medyanin giinliik hayatlarimizin bu kadar biiylik birer parcasi
olmastyla baz1 kavramlar da yeni anlamlar ve alanlar kazanmistir. Bunlarin baginda yeniden

tanimlanmasi gereken kamusal alan-6zel alan kavramlar1 gelmektedir.

2.3. Kamusal Alana Erismek

Habermas’in “Ozel sahislarin, kendilerini ilgilendiren ortak bir mesele etrafinda akil
yiiriittiikkleri, rasyonel bir tartisma igine girdikleri ve bu tartismanin neticesinde o mesele
hakkindaki ortak karar1 kamuoyuna olusturduklari arag, siire¢ ve mekanlarin tanimladigi hayat
alan1” olarak tanmimladigi kamusal alan uzun yillardir toplum bilimlerinin merkezini
olusturmustur (Habermas 2004). Toplumsal hayat iginde, her yurttasin ulasabildigi bir alan
olarak ele alabilecegimiz kamusal alan birtakim kurallar ¢ergevesinde varlik gosterebilir;
bunlarinda basinda da ifade ozgiirligii ve 6zerklik gelmektedir. Habermas, Fransa’daki
kafeleri, salonlar1 ve Almanya’daki masa Onii topluluklar1 6rnek gostererek farkli yerlerde
benzer Ozellikler gosteren alanlar {izerinden bir kamusal alan tarifi yapmustir. Habermas
tarafindan yapilan bu kamusal alan tanimlamasinin bizim ¢alismamiz i¢in en belirleyici ve
onemli olan o6zelliklerinden yola ¢iktigimizda medyanin toplumsal, siyasi ve ekonomik
konulari ele alip tartigmaya agmasiyla bir kamusal alan gdrevi yaptigini soylebiliriz. Paylagim
ve bir aradalik anlamina gelen “common” sdzcligiinden tliremis olan iletisim temelde toplum
ve toplumsal paylagimla iligkilidir. Zamanla sézciigiin anlam1 genisleyerek ortak bilgi, ortak
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duygu, ortak duyarlilik, ortak goriis yaratmak anlamlarinda da kullanilir duruma gelmitir.
Aslinda toplumsal bir biitiin olmak, bir seylerin paylasildig1 bir insan toplulugu olabilmek,
daha orgiitsel bir toplumsal yap1 olusturabilmek i¢in iletisim temel dncildir (Glngor 2011).

Timisi’ye gore:

“Kamusal alan kavrami modernizmin demokratik geleneklerini ortaya koymak agisindan en
azindan Habermas’la birlikte toplum bilimlerinde merkezi bir 6neme sahiptir. Enformasyon
toplumu kavramu ise 20. yiizyilin son ¢eyreginde meydana gelen temel teknolojik yeniliklerin
etkilerini bicimlendirdigi bir toplumsal olusumu tanimlamak iizere kullanilmaktadir. Tarihsel
farkliliklarma karsin, her iki kavramin birbirini tanimlayan en azindan iki ortak referans
noktasi vardir. Kamusal alan kavramu sivil toplum iginde devlete karsi bireyin siyasal, kiiltiirel
ve ekonomik haklarinin 6zerkligini vurgulamaktadir. (...) Enformasyon toplumu kavrami ise
yeni iletisim teknolojileri temelinde yeni bir ekonomik sektoriin olusumuna dayali ve bu
sektor araciligiyla var olan yeni bir {iretici smifin bigimlendirdigi, bilginin merkezde oldugu
toplumsal bir yapiy1 tanimlamaktadir.” (Timisi 2003)

Enformasyon toplumu ile kamusal alani birbirine bir sekilde baglayan ortak
ozelliklerini ele alirken, konvansiyonel medyanin bu noktada referans noktasi olmak icin
yetersiz olacagini sdylememiz de miimkiindiir. Althusser, ideolojiyi “insan zihninin igleyisinin
iriinii olan tasarimlar” olarak tanimlar ve bu iiretimin ve yeniden iiretimin belli aygitlar
araciifryla gerceklestigini sdyler (2002). Ideolojinin yeniden iiretiminde islevsel olan bu
aygitlart devletin ideolojik aygitlart olarak tamimlar. Geleneksel medya da iktidarin
ideolojisini yayan aygitlardan biridir. Glinlimiiz sartlarinda medyanin ele aldig, tartigmaya

act1g1 ya da toplumsallastirdigi konulari belirleyen kamu degil; iktidar sahipleridir.

Murdog ve Golding, Habermas’in kamusal alan kavramsallagtirmasinda ideal
konusma durumunun Onciillerini yurttaghik hakki olarak goriirken, yurttasin toplumsal
sOyleme katilma ve iletisim araglarinda temsil edilme ve geri besleme mekanizmalarinin
islemesine 6zel bir dnem atfetmektedirler. Hem Murdog ve Golding hem de Habermas
yurttagin kamusal alana katilmasinda demokratik iletisimin 6nemini vurgular (Timisi 2003).
Medyanin giderek tekellesmesi, iktidar sahiplerinin medya Uzerindeki giclerinin giderek
artmas1 beraberinde medyanin 6zerk ve fikir 6zgiirliigii saglayabilecek bir alan olma 6zelligini

de yok etmistir. Kamusal alan ve yeni medya tartigmalari bu baglamda yeniden &nem
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kazanmustir. Internet ve sosyal medya, geleneksel medyadan farkli olarak kullanicinin bizzat
bir igerik iireticisi haline gelmesiyle, geleneksel medyada mevcut olan sinirlama, sansiir ve
esikbekeiligi seciciliginden muaf olarak, birey/gruplarin sozlerini sdylemeleri, tartigmalari,
konusmalart ve konsensuse ulagmalari igin bir iletisim ortami olmanin 6tesinde bir kamusal
bulusma noktasidir. Bu noktada internet medyasinin, giderek artan kullanimi ve kitlelerin
yasaminda daha ¢ok yer kaplamasiyla yeni bir kamusal alan olarak belirginlestigini soylemek

mumkinddr.

2.3.1. Sanal Cemaatler

Icinde bulunulan dénemi “ag toplumu” olarak tanimlayan Castell, teknolojinin ve
aglarin yeni umutlar sunduguna da deginmektedir. Ona gore, internet ve yeni bilgi
teknolojileri ¢okuluslu sirketlere oldugu kadar bireyler, kii¢iik gruplar ve azinliklara da
aciktir. Dolayisiyla bu kiigiik gruplar varliklarin1 bu aglarda gosterebilmekte ve glice meydan
okuyabilmektedirler (Slattery 2015). Marjinal gruplara, azinliklara ve bireysel fikirlere acik
olmasi, herkesin goriis bildirebilecegi bir alana doniigmesi interneti 6zerk bir alan olarak
konumlandirmistir. Ozellikle sosyal medyanin kullaniminimn artmasi ve demokratik iletisimin
giiclenmesiyle yeni bir iletisim sekli ve topluluk algisi olusmustur. Bu alan i¢inde varlik
gosteren toplulugu Rheingold “sanal cemaatler” olarak tanimlamistir. Nasil ki Anderson’in
“hayali cemaat” kavrami ulus devlet insasi ekseninindeki kamusal alan tasarisini ifade
ediyorsa, Rheingold tarafindan yapilan sanal cemaat tanimi da enformasyon toplumunun yeni
kamusal alanina isaret etmektedir. Sanal cemaatleri yeterli sayida insanin, insani duygularla,
siber alanda kisiler arasi iliskiler kurmak tiizere elektronik ortamda kamusal tartigmalara

yeterince uzun bir siire katilmasiyla agda olusan toplumsal kiimelenmeler olarak tanimlamistir

(Akt. Timisi, Rheingold 1993).

Internetin yeni kamusal alanin mekam oldugunu savunan Rheingold topluluk icinde
yuz ylze gergeklesen konusma ve sanal topluluklarda gergeklesen konusma ile kafeler ve
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bilgisayar konferanslar1 arasinda yakin bir iliski oldugunu; genis tolumsal gruplarin her iki
ortamda da bir otoritenin yOnetimlerinden bagimsiz olarak kendilerini yonettigini
sOylemektedir. Rheingold, Habermas’in kamusal alan kavramlastirmasini yeni elektronik
ortamlara uyarlamaktadir. Ona goOre 19. yiizyilin kamusal alani modern demokrasinin
olusumu icin yap1 taslarini olusturmustur. Internet ve yeni iletisim ortamlarinda yaratilan
kamusal alan da modern demokrasinin agmazlarina yonelik bir ¢éziim olarak diigtiniilmelidir.
Rheingold’a gore internet kamusal alan kavraminin gereklerini yerine getirmektedir. Her
isteyene acik erisim, goniillii katilim, kurumsal rollerin disinda bir katilim, kamuoyunun
rasyonel tartismaya katilan yurttaslar birligi tarafindan gerceklesmesi, devlet ve orgiitlii

iktidarlarin elestirisi (Timisi 2003).

Bu yeni kamusal alanin sakinleri kabul edilen sanal cemaatler, kendilerine 6zgii bir
kiiltiir, ortak begeniler, ortak bir dil ve anlayis da gelistirmislerdir. Bu topluluk 6zerk ve fikir
Ozgiirliigiiniin var oldugu bir alanda olustugu i¢in “marjinal” gruplara ve azinliklara da s6z
hakk1 taninmistir. Sosyal aglar, insanlar kiiresel bir baglantiya entegre ederken ayn1 zamanda
bilginin ¢ogalmasini ve diisiincenin aktarimin1 hizlandirmaktadir. Sosyal aglar sayesinde
insanlar arasindaki kiiresel baglantida yeni bir donem baslamis olup, diisiinceler ve yenilikler,
hizl1 bir bi¢imde yayilmaktadir (Akt. Caliskan ve Mencik, Gulbahar vd. 2010). Tim bunlarla
birlikte konvansiyonel medyada kendine yer bulamayan bu gruplar1 birbirine baglayan bir
iletisim kanali olarak da hizmet veren internet, yeni bir sistemle toplumsal hareketlere de
hizmet etmeye baglamistir. Bir¢ok kurulusun ulasmakta zorlandigi ve hedef kitle olarak
tanimlanan kisilere hizli ve kolay erisimin saglanmasi ve toplumsal mesajlarin hizlica
yayilabilmesiyle toplumsal hareketler de bu yeni kamusal alan tanimlamasiyla bi¢im

degistirmeye baglamistir.
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2.3.2. Dijital Aktivizm

Iletisim artik yer ve zaman kisitlamalarindan bagimsiz yapiya doniismiistiir. Zaman ve
mekan kisitlamasindan bagimsiz olarak kullanicilara iletisim siireci igerisinde hem “alic1”
hem de “kaynak” olabilme imkéani taniyan “sosyal medya”yla ana akim medyada seslerini
duyur(a)mayan dezavantajl bireyler hizli ve anlik bir iletisim kurabilmeye, orgiitlenmeye ve
taraftar kazanmaya baslamistir. Sosyal medya dezavantajli bireylere sagladigi bu olanaklarla
gunumiiz toplumsal hareketlerinin merkezinde yer almaktadir. iletisim ve Orgiitlenme
anlaminda toplumsal hareketlerin eyleme dokiilmiis biitiin tiirlerinde  sosyal medya bu

mekanizmanin merkezinde yer almaktadir (Castells 2013).

Hooks (2012) geleneksel medyanin kadin hareketi i¢in yarardan ¢ok zarara neden
oldugunu su sekilde agiklamistir: “Herkese feminizmi Ogretebilecegimiz genis tabanli bir
egitim hareketi yaratamamakla, insanlarin feminizme dair bir seyler 6grendikleri ilk yerin ana
akim ataerkil kitle medyasi olmasina izin veriyoruz ve medyadan Ogrendiklerinin ¢ogu
olumsuz seyler oluyor. Bu siiregte alternatif medya basat temsil pratiklerinin karsisinda
baskilananlarin, alt kiiltlirlerin ve toplumda &teki olarak konumlandirilanlarin  kimlik
politikalarini, degerlerini, soOzlerini ifade eden metinleri dolasima sokabilmektedir.”
1990’larin baslarindan itibaren sdyleyecek sozii olanlarin kendilerini ifade edebilmeleri
acisindan, daha once olmayan, goreli olarak da ucuz bir imkan olan “internet” alternatif
kullanimlarin hizmetine sunulmus ve alternatif medyanin en 6nemli araglarindan biri olarak
yerini almistir (Ozkan 2018). Bu baglamda sosyal medya bizlere kadmlarin da kendilerini

ifade edebildikleri bir alan sunmustur.

Geleneksel medya kanallarinda kendilerini ifade etme sans1 bulamayan kadinlar diger
“marjinal” gruplar gibi sosyal medya Uzerinden kendilerine 6zel ve demokratik kabul
edilebilecek bir iletisim ag1 yaratmislardir. Giiniimiizde sosyal medyanin kullanici merkezli
yapist yeni toplumsal hareketler icin alternatif bir kamusal alan olusturmustur. Bu noktada
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glniimuzun yeni toplumsal hareketlerinin dijital alana kaydigi ve bunun da yeni bir aktivizm

tiiriinii olusturdugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

Kadin hareketinin Tiirkiye’de son on yilda kazandigi ivme kadinlarin kendilerini ifade
edebilecek, kimliklerini tanimlayabilecek bir alan {izerinden iletisime ge¢me sansi
yakalamalariyla yakindan baglantilidir. Kadin sivil toplum 6rgiitleri, kadin haklarin1 savunan
kurum ve kuruluslar sosyal medya {lizerinden daha 6nce hi¢ ulasamadiklar1 kadar ¢ok kadina
ulagsmakta, ¢ok daha fazla insanin ilgisini ¢ekmekte ve daha ¢ok katilimci eylemlere imza
atabilmektedirler. Sosyal medyanin yeni bir kamusal alan olusturmasiyla ortaya ¢ikan bu
dijital aktivizm sadece kadin orgiitlerinin daha ¢ok dikkat ¢ekmesine neden olmamis ayni
zamanda kadinlarin bireysel sorunlarinin da bu kamusal alanda goriiniir olmasmin Oniini
acmistir. “Kisisel olan politiktir” soziinden hareketle, kadinin ev i¢i 6zel yasam-is yeri gibi
alanlarda yasadigi sorunlar da kamusal bir sorun haline gelip daha goriiniir kilimmistir. Ataerki
ve hegemonik erkeklik tarafindan bastirilan, yok sayilan ve siddetle susturulan kadinlar
kendilerini ifade edebilecekleri, kendi temsillerine karar verecekleri yeni bir alana

kavusmuslardir.

Kurulan ¢ift yonlii iletisim sayesinde kadinliga ait sorunlar konvansiyonel medyada
oldugu gibi erkin agzindan degil kadinlarin kendi agizlarindan anlatilmaya baglanmustir.
Yukarida bahsettigimiz Erktolia’nin 25 Kasim 2016 yilinda gergeklestirdigi sosyal medya
eylemiyle siddetin kadinlar tarafindan kadinlarin deneyimleriyle tanimlanmasi buna bir
ornektir. Gectigimiz yil yayinlanmaya baslayan basortiilii kadinlarin ortiilerini ¢ikarma
hikayelerini paylastiklar1 dini inanglarini, Ortlnme sebeplerini ve yasadiklar1 degisim
stireclerini kendi agizlarindan anlattiklar1 “yalnizyiiriimeyeceksin” projesi de buna bir baska
ornektir. Her iki drnekte de erk sahibinin verdigi tepkiler ve duydugu rahatsizlik kadinlarin
uzun zaman sonra kendilerine ait bir alanda varlik gostermelerinin ataerkinin yikimi i¢in ne

kadar gerekli ve dnemli oldugunu ispatlar niteliktedir.
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Sonug olarak internetin bireysel katilimcilar tarafindan olusturulan bir iletisim ag1
olarak kamusal alan gbrevi gérmesi “marjinal” gruplar icin ifade alan1 yaratmasi énemli bir
gelismedir. Ucuz, kolay erisilebilir ve ¢ift tarafli iletisimle 6zerk bir alan yaratilmasi kadin

hareketine oldukca pozitif etkilerde bulunmustur.

2.4. Sosyal Medyanin Tehditleri ve Dijital Siddet

Konvansiyonel medyadan sosyal medyaya kadar gelisen tiim siire¢lerde, medya
toplum yapisini ve bireyler arasindaki iliskiyi yeniden yaratma, iiretme, sekillendirme ve
yorumlama giiclinii her zaman elinde tutmugstur. Sosyal medyanin yaygin kullanimi1 ve ortaya
koydugu yeni iletisim sekilleriyle yeniden iiretme giicii bireylerin eline gegmistir. Iktidarn
ideolojik aygit1 olarak kullandigir geleneksel medya kanallarinin aksine, bireylerin iiretici
konuma ge¢mesi 6zgilir ve daha demokratik bir alan1 da beraberinde getirmistir. Buradan
hareketle 6zellikle feminist teorisyenlerin yeniden iiretim araci olarak teknolojinin diger tiim
ezilen gruplarla birlikte kadinlar yararina da kullanilabilecegi dngdriisiinii g6z Oniine alarak,
sosyal medyanin yukarida da bahsettigimiz gibi azinliklar yarara kullanilabilecek yeni bir
alan actigimi sdylemek miimkiin olmustur. Yeniden iiretim araglarinin kadinlarin yararina
oldugu 6ngoriisii, bahsettigimiz orneklerde de goriilebilecegi gibi olduk¢a dogru bir 6ngorii
olmustur. Ancak bu alan kadinlar i¢in yararlarinin yam sira birgok zorlugu da beraberinde
getirmigtir. Sosyal medyanin yayginlagsmasi anonim kullanicilarin artmasi, 6zel alan
kavraminin degisime ugramasi ve kolay erisimle birlikte yeni bir taciz ve siddet seklini de
literatiire sokmustur. Sosyal medyanin siddetle olan iligkisi de demokrasi ve 0Ozgiirliik

kavramiyla olan iligkisi kadar hizla ilerlemektedir.

Demokratik bir iletisim alan1 olarak ele aldigimiz ve 6zellikle kadin hareketine yonelik
katkilarint g6z oniinde bulundurdugumuz sosyal medya siddet olgusunu da beraberinde
biiyiitmektedir. Yeni teknolojilerle birlikte hayatimiza yeni siddet tanimlamalar1 ve bigimler
de hizla dahil olmaktadir. Her ne kadar yeni bir siddet tanimlamas1 yapmis olsak da kadinlarin
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sosyal medyada karsilastiklar1 siddet de kokenini diger siddet tiirleriyle ayn1 yerden ataerki ve
eril hegemonyadan almaktadir. Bu baglamda siddet, yeni medyada gercek ortamin sanal bir
benzesmesi seklinde ortaya c¢ikmaktadir. Siddet yine, iktidar sahibinin giiclinii kullanarak
kisiyi 6zgiirliikklerinden mahrum etmesi, istemedigi bir seyi yapmaya zorlamasi ve istedigi bir
seyli yapmaktan alikoymasi, korku ve giivensizlik hissettirmesiyle varlik gostermektedir.
Kadinlarin kendilerine bir alan yaratabildikleri sosyal medyada da siddetin bu kadar yogun bir
sekilde goriilmesi ancak toplumun tiim degerlerine islemis ataerkil sistemde agiklanabilir.
Kadmin kadin oldugu i¢in gordiigii siddet zamandan, mekéndan, toplumsal simif ve etnik
kdkenden, dini inangtan ve yasama tarzindan bagimsiz olarak ataerkinin varlik gosterdigi her

yerde karsimiza ¢ikabilmektedir.

Dijital ortamda goriilen siddet kokenlerini karsilastigimiz diger siddet turleri gibi
ataerki ve hegemonik erkeklikten almis olsa da uygulanis sekli ve ortaya ¢ikardigi sonuglar
baglaminda temel farkliliklar gdstermektedir. Dijital siddetin asil amaci geleneksel siddet
tanimindaki gibi fiziksel biitlinliige zarar vermek degil psikojik bir etki birakmaktir.
Kadinlarda korku uyandirmak, ifade alanlarim1 kisitlamak, 6zgir ve guvenli alandan yoksun
birakmak i¢in uygulanan dijital siddet diger siddet tiirlerinin aksine daha az goriiniir bir
noktadadir. Siddet uygulayan ile siddete ugrayanin ¢ogu vakada ayni fiziksel mekanda
olmamalar dijital siddetin “daha az 6nemli” oldugu yoniinde bir alg1 yaratmaktadir. Dijital
ortamda yasanan siddeti ger¢ek hayatta yasanandan ayiran en onemli 6zelliklerden biri de
surekli bir bilinmezlik icermesidir. Dijital siddet ayn1 zamanda bireyde korku ve stres

olusturmaktadir.

Bu da etkileri uzun zaman siiren ve yipratict bir siddet tiiri olarak dijital siddetin
dikkate alinmasi gerekliliginin bir baska nedenidir. Erigimin arttigi, herkesin ve her seyin
ulagilabilir oldugu bir toplum diizeninde kadinlarin giderek sosyal medya Uzerindeki givenilir

ve Ozglir alanlarin1 da kaybettikleri gérilmektedir.
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2.4.1. Dijital Siddetin Kapsam

Dijital siddetin internet kullamimiyla dogru orantili olarak her gecen giin artis
gOsterdigi bir noktada hala kapsamiyla ilgili soru isaretleri bulunmaktadir. Sosyal medyanin
kamusal alana doniismesi kadinlar i¢in bircok fayda saglamakla birlikte 6zel alanin
sinirlarinin kaybolmasina neden olmustur. Bu nedenle bir kadina sosyal medya {izerinden
uygulanan bir siddet tam anlamiyla 6zel alanina bir miidahale olarak kabul edilmemektedir.
Bu konudaki aragtirmalarin azligi, konunun yeterince goriiniir kilinmamasi neyin dijital siddet

oldugu sorusunun net olarak cevaplanamamasina sebep olmaktadir.

Bu noktada dijital siddetin kapsamini anlamak adina, Birlesmis Milletler tarafindan
gerceklestirilen “Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Cevrimici/Online Istismar”
konusunun ele alindig1 Internet Yonetisim Forumu sonucu hazirlanan raporda (IGF 2015), yer

alan toplumsal cinsiyete dayali siber/¢evrimigi siddet kavramlarini ele alacagiz.
- Gizlilik ihlali:

- Bireyin izni olmadan 6zel verilere erisilmesi (kisisel hesaplarin ele gegirilmesi, sifrelerin
calimmasi, kimliklerin kullanilmasi/¢alinmasi, bir kullanicinin hesaplarina giris yaparken bir

baska kullanicinin bilgisayarina erisilmesi vb. “intikam pornografisi” dahil olmak tzere),

- Fotograf ve/veya videolar1 bireyin izni disinda alma, erisme, kullanma, manipiile etme

ve/veya dagitma,

- Bireyin bilgisi disinda veya onay1 olmadan (cinsel igerikli) goriintiiler, ses klipleri ve/veya

video Klipler de dahil olmak Uzere 6zel bilgi ve/veya igerigi paylasma ve/veya yayma,

- Doxing (sanal ortamda kisisel bilgiye ulasma), taciz ve/veya baska amaglarla bireyin
izni/rizas1 olmadan bir kisi hakkinda sahsi olarak tanimlanabilen bilgileri arastirmak ve

yayinlamak ve bunu “gercek” diinyadaki kadina kars1 siddet ve taciz amagli kullanma,
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- Bir kullaniciyla temas kurmak i¢in onun ¢ocuklarina, ailelerine, meslektaglarina ulasma ve

onlari taciz etme.
- GoOzetim ve izleme:
- Cevrimigi ve ¢evrimdisi etkinliklerin izlenmesi ve/veya gozetlenmesi,
- Kullanicinin izni olmaksizin casus yazilim veya klavye kaydedicilerin kullanilmasi,
- Bir kadinin rizas1 olmadan hareketlerini izlemek i¢cin GPS ya da yazilimlarin kullanilmasi,
- Stalking (1srarli takip).
- Itibara ve/veya giivenilirlige zarar verilmesi:
- E-postalar1 ve/veya igerigi onay olmadan silme, gonderme ve/veya degistirme,

- Kullanicisinin itibarina zarar vermek amaciyla gercek disi kisisel veriler (¢evrimigi hesaplar,

reklamlar veya sosyal medya hesaplar1 gibi) olusturma ve paylasma,
- Sahte fotograf ve/veya video diizenleme ve/veya olusturma,

- Kimlik hirsizligir (6rnegin bir profil olusturup onu herkese acik olarak yaymlama ve

paylasimlar yapma),

- Birinin itibarii zedelemek amaciyla 6zel (ve/veya kiiltiirel olarak hassas/tartigsmali) bilgileri

yayma,

- Bir kisinin itibarin1 zedelemek iizere (saldirganlik/hakaret iceren) rahatsiz edici, asagilayict

ve/veya yanlig bilgi iceren ¢evrimic¢i yorumlar ve/veya ilanlar yapma.
- Taciz (Buna c¢evrimdisi taciz eslik edebilir):
- Istenmeyen mesajlar ve/veya temas yoluyla “siber zorbalik” ve/veya tekrarlanan tacizle

dikkat cekme,
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- Cinsel ve/veya fiziksel siddet tehditleri de dahil olmak iizere dogrudan siddet tehditleri

(6rnegin “Sana tecaviiz edecegim” gibi tehditler),

- Kafarld yorumlar,

- Cinsel icerikli materyallerin istenmeyen sekilde gonderilmesi ve/veya alinmasi,
- Fiziksel siddete tesvik,

- Sosyal medya mesajlar1 ve/veya e-posta yoluyla cinsiyeti ve/veya cinselligi hedef alan nefret

igerikli konusma,
- Kadinlari cinsel nesneler olarak gosteren ¢evrimigi/online igerik,

- Cinsiyet¢i ve/veya cinsiyete bagli yorumlar yapma (6rnegin “sirtik" g”bi terimlerin

kullanilmasi),

- Bir bireyden ziyade bir grup insan tarafindan mobbing yapilmas1 veya taciz amagli bir hedef
segme ve Ozellikle teknoloji tarafindan kolaylastirilan bir uygulama olarak mobbing

kullanilmasi.
- Dogrudan tehditler ve/veya siddet:
- Magdur se¢imi (planlanan cinsel saldir1, teknoloji kullanimi yoluyla kadin ticareti dahil),
- Cinsiyetlestirilmis santaj ve/veya gasp,
- Kimlik, para ve/veya miilkiyet hirsizligi,
- Fiziksel saldirtya neden olan kimlige biirtinme.
- Topluluklara yonelik hedefli saldirilar:
- Baz1 kuruluslarin ve topluluklarin web sitelerinin, sosyal medya hesaplarinin ve/veya e-

posta hesaplarinin ele gecirilmesi,
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- Faaliyetlerin gdzlemlenmesi ve izlenmesi,
- Topluluk tiyelerine dogrudan siddet tehditleri,
- S1iZinmaevi adresleri gibi gizli bilgilerin agiklanmasi.

2.4.2. Dijital Siddetin Nedenleri

Yukarida bahsi gecen dijital siddet kapsamini gbz oOnilinde bulundurdugumuzda bu
siddete yol agan, ataerki ve kokenin hegemonik erkekligin bulundugu nedenleri incelemek
gerekecektir. Binark ve Bayraktutan (2013) internet ve sosyal medyadaki etik ihlalleri

asagidaki bigimde simiflandirmigtir:

- Siyasi nedenler: Bu nedenler arasinda iktidar/gii¢ miicadelesiyle karsilasilmaktadir.
Ellerindeki iktidari/giicii kaybetmemek i¢in ¢ikarlari dogrultusunda sosyal medyaya
sanslir veya denetim uygulamaya kalkisarak etik ihlallere neden olmaktadirlar.

- Ekonomik nedenler: Yeni medya teknolojilerini ellerinde tutan kapitalist girigimler
sosyal medyadaki etik ihlallerin ekonomik nedenlerini teskil etmektedir. Kullanicilarin
yogun reklamsal icerige maruz kalmasi, haber/reklam ayriminin ortadan kalkmasi gibi
unsurlar etik ihlallere neden olmaktadir.

- Kiiltiirel nedenler: Kisilik haklarmin ihlali, mahremiyetin ¢ignenmesi vb. pek cok

konuda biling ve egitim eksikligi de etik ihlallerin kiiltlirel nedenleri arasindadir.

Binark ve Bayraktutan tarafindan belirlenen bu nedenler aslinda sosyal medyada karsilasilan
siddetin nedenlerini agiklamakla birlikte bu siddetin bu kadar kolay ve yaygin bir sekilde
uygulanmasinin nedenini ortaya koymamaktadir. Yapilan aragtirmalar Tirkiye’de sosyal

medya kullaniminin artmastyla birlikte siddet vakalarinin da arttigini gostermektedir.

We Are Social’in 2018 yili arastirmasi, Tiirkiye’de yaklasik 54 milyon 330 bin kisinin
aktif olarak internet kullandigini, bu kislerden yiizde 84’lniin internete diizenli olarak her giin

girdigini ve PC, tablet ya da akilli telefonlar araciligiyla ortalama 7 saati internette
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gecirdiklerini gostermistir. Aragtirmaya gore, Tiirkiye’de 51 milyon Facebook, 33 milyon da
Instagram hesab: bulunmaktadir. Sehirler bazindaki siralamada ise Istanbul 4 milyon
kullaniciyla Mexico City (Meksika), Quezon City (Filipinler) ile besinci sirada yer
almaktadir. Instagram’da ise Tiirkiye, yiizde 41°lik niifus/kullanici sayis1 oraniyla Isveg’in
ardindan diinya ikincisi konumundadir. ABD’nin 110 milyonla ilk sirada yer aldig1 Instagram

kullanici sayist listesinde ise Tiirkiye 33 milyonla besinci sirada yer almaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) Hane Halki Bilisim Teknolojileri Kullanim
Arastirmasi verilerine gore ise 2017 yilinda 16-74 yas grubundaki bireylerde bilgisayar ve
internet kullanimi sirasiyla yizde 56,6 ve yizde 66,8°dir. 2017 yilinda bilgisayar ve internet
kullanim oranlar1 16-74 yas grubundaki erkeklerde ylizde 65,7 ve yizde 75,1 iken, kadinlarda
yuzde 47,7 ve yilzde 58,7 olmustur. 2017 yilinda sabit ve mobil genisbant internet erisim

imkanina sahip hanelerin oran1 yiizde 78,3 olarak tespit edilmistir.

Internet kullanim oranmin bu kadar arttidi Tiirkiye’de ne yazik ki bu alanda
karsilagilan dijital siddete iliskin ¢ok fazla ¢alisma bulunmamaktadir. Yapilan caligmalar da
genellikle ¢ocuklarin ve lise g¢agindaki genglerin ugradigi sosyal medya siddetini ele
almaktadir. Bu alanda yapilan en kapsamli arastirmalardan biri olan “Universite Ogrencileri
Arasinda Siber Zorbalik Davranisi” bagshikli calismada (Bayram, Sayli 2013), iiniversite
gengligi arasinda siber zorbalik davraniginin ne 6l¢iide var oldugunun ortaya c¢ikarilmasi
amaclanmistir. Calismanin 6rneklemi 612 tiniversite 6grencisinden olugsmaktadir. Calismada
ogrencilerin ylzde 30,6’sinin en az bir kez tehdit veya kiiciik diisiiriilmek amaciyla siber
siddete maruz kaldiklar1 ortaya c¢ikarilmistir. Calismada erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden
daha fazla siber zorbaligi uyguladiklar1 ortaya cikarilmistir. Ayrica kiz 6grencilerin siber

siddete daha fazla maruz kaldiklar1 sonucu elde edilmistir.
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Bu arastirma sonuglar1 esliginde bu kadar yaygin olan dijital siddeti, diger siddet
tiirelerinden ayiran kolaylastirict nedenler de bulundugunu sdylemek gerekecektir. Bu

nedenleri genel olarak;

- Anonimlik hakki,
- Ciddi bir cezaya tabi olmamasi ve

- Kolay erisim ve ulagim alaninin genis olmasi seklinde kategorize edebiliriz.

2.4.2.1. Anonimlik Hakki

“Ad1 san1 bilinmeyen” olarak tanimlanan anonimlik, kisilerin sahte kimlikle ve/veya
kimliksiz bir sekilde sosyal medyada varlik gostermelerini kapsar. Kisilerin kendi
kimliklerinden bagimsiz bir sekilde sosyal medyada hesap agmalari, bu hesaplar Uzerinden
paylasim yapmalari, fikir ve goriislerini bu hesaplar iizerinden belirtmeleri onlara yeni bir
Ozgiirliik alani olusturur; ancak bu ozgiirlik alan1 kimliksizligin getirdigi rahatlikla, diger
kullanicilarin kisilik haklarini ve 6zel yasamlarinin gizliligini ¢ok daha rahat bir sekilde ihlal
etmelerini saglar. Basin hukukunda, bir yaziy1r yazanin o yaziyr imzalamaya zorunlu
tutulmamas1 ve bir siireli yayinda imzasiz olarak, rumuzla ya da takma adla yayimlanan bir
yazinin yazarmi Ogrenmek i¢in baski yapilmamasi kurali kisilerin fikirlerini 6zgiirce
aciklamalarina olanak saglarken, sosyal medyada anonimlik sorumluluktan kurtulmanin bir

yolu olarak kullanilmaktadir.

Gergek hayattan farkli bir iletisim modelinin ortaya ¢ikmasi, herkesin aninda ve hizl
erisim saglayabilmesi olumlu goriinse de anonimlik hakkiyla birlestiginde ¢ok ciddi sorunlara
neden olmaktadir. “Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Cevrimi¢i/Online Istismar” (2015)
konulu forum sonucu hazirlanan raporda g¢evrimici kotliye kullanim ve cinsiyete dayali

siddetin biiyiik bir kisminin adsiz hesaplar veya takma adlar veya sahte isimler i¢ceren hesaplar
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kullanilarak gerceklestirildigi ve bunun da olayin faillerinin belirlenmesini zorlastirdigi

belirtilir.

2.4.2.2. Hukuki Cezalarin Uygulanmamasi

Dijital siddetin giderek artmasinin bir diger nedeni de olusturulan 6zgiir iletisim ortamiyla
kisilerin cezaya tabi olmadan, karsi tarafin alanini1 gasp edebileceklerini diistinmeleridir.
Yasanan fiziksel ve cinsel siddet olaylarinda dahi kadin lehine kararlarin ¢ikmadigi, siddet
uygulayanin lehine kararlarin verildigi durumlardan yola ¢ikarak dijital ortamda yasandigi ve
psikolojik/sozle taciz oldugu i¢in yeterince ciddiye alinmadigi disiincesiyle, siddet uygulayan
cok daha rahat hareket etmektedir. TCK madde-123 kisilerin huzur ve stkdnunu bozma,
madde-105 ise cinsel taciz suglarmi diizenlemektedir. TCK madde-106’da tehdit sugu ve
cezasi belirtilmistir. Hakaret sugu ve cezast TCK madde-125’te agiklanmistir. TCK madde-
132 haberlesmenin gizliligini ihlal ve madde-134 ise 6zel hayatin gizliligini ihlal suglarini
kapsamaktadir. Bu tiir suglarin basin ve yayim yoluyla yayimlanmasi halinde de ayni cezaya
hilkmolunur. Ancak hem kadinlarin bu haklar1 konusunda bilgi sahibi olmamalar1 hem de
zaten yarginin bu yasalar1 gerektigi gibi uygulayacagina dair bir inang olmamasi; verilen ceza
orneklerine baktigimizda para cezasindan Gte bir yaptirnmin goériilmemesi hukukun dijital

siddet i¢in caydirici bir 6ge olmamasina neden olmaktadir.

2.4.2.3. Kolay Erisim ve Ulasim Alaninin Genis Olmasi
S6z konusu sosyal medya platformlarinda olusturulan halka acik profiller de
kullanicilarin farkli tiirden saldirilara ugramalar1 i¢in uygun bir ortam olusmasina neden
olmaktadir. Sosyal medya kullaniminin giinliikk hayatimizin biiyiikk bir pargasi olmasiyla
birlikte kisinin kendi temsiline kendi tercihiyle karar vermesi ve 6zel alanin bireyin kendi
tercihiyle disariya agilmasi kavramin igerigini tamamen degistirmistir. Bireyin kendini

3

temsiline karar verme hakki olurken, diger yandan herkesin bu temsil hakkinda “yorum
yapabilme hakki” ortaya ¢ikmistir, bu siire¢le birlikte annelik, evlilik, cinsellik gibi konular da
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sosyal medyayla kamusallastig1 i¢in 6zel yasamin gizliligi, anlayis1 degisim gostermis; 6zel
yasamin parcasi olan bu konular kisilerin rahat¢a erisip yorum yapabilecegi alanlara
doniigmiistiir. Tiim bu paylasim ve bilgi alma siire¢leri konvansiyonel medyanin aksine gizli
tutulamaz bir hale gelmistir. Ozel yasam alani ise kisinin belirli kimselerle ve belirli dlciide
paylastig1 yasam parcalarini icerirken, yasamin gizliligi hakki sosyal medyada korunamaz bir
hale gelmistir. Her tiirli gorsel materyalin kisinin iznine gereksinim olmadan paylasimi,
kisinin bireysel paylagimlarinin dahi izinsiz olarak paylasilabilmesi gibi oOrnekler 6zel
yasamin gizliligini ihlale yonelik en sik karsilasilan 6rneklerden birkagidir. Kisiye ait tiim
bilgiler herkes tarafindan kolayca erisilebilir hale gelmistir. Konumuz baglaminda bizi en ¢ok
ilgilendiren kisim kadinlarin verilerinin, gorsel ve/veya isitsel herkes tarafindan erisilebilir ve
paylasilabilir olmasinin yarattig1 sorundur. Hi¢ tanimadig1 birisi ve/veya eski sevgilisi ve/veya

su an hayatinda olan kisi kadina ait verilere onun izni dahi olmadan erisebilmektedir.

Sosyal medya bir yandan daha Once bahsettigimiz gibi, kisileri hedeften kaynaga
cevirerek ¢ok daha demokratik bir iletisim kanali gorevi goriirken, diger yandan da tim
bilgilerin kayit altina alinabildigi bu sebeple de tepeden kontrole acik bir alan olarak

demokratik bir kanal olmaktan uzaklasabilmektedir.
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UCUNCU BOLUM

SOSYAL MEDYADA KADINLARA YONELIK DiJiTAL SIDDETE
ILISKIN BIR SAHA ARASTIRMASI

“Sosyal Medyada Kadinlara Yonelik Dijital Siddet” konulu bu ¢alisma, kadinlarin bu
konudaki deneyimlerini merkezine almaktadir. Arastirmanin amaci, modeli, evren ve
orneklemi, aragtirmanin yapilisi, veri toplama araglar1 ve verilerin analizine iliskin bilgiler
asagida yer almaktadir. Bu arastirma betimleyici arastirma modelinin kullanildigi nitel bir

arastirmadir.

3.1 Arastirmanin Amaci ve Sorunsal

Bu arastirmanin amaci, tniversite Ogrencisi kadinlarin sosyal medya kullanim
aliskanliklar ¢ergevesinde maruz kaldiklari dijital siddeti, dijital ortamda kendilerini ne kadar
giivende hissettiklerini ve bu siddete karsi nasil bir direnis gelistirdiklerini saptamaktir. Dijital
ortamda yasanan taciz/siddet olaylari, yukarida da ayrintili sekilde acikladigimiz sebeplerle
goriinmez kilinmakta ve onemsizlestirilmektedir. Ancak kadinlarin, kendilerini temsil hakk1
edindikleri boyle bir alanda dahi erkek iktidarin yaptirimlariyla karsilasmalari, kendilerine
0zel alanlarin dahi bu sekilde bozulmaya c¢alisilmasi iistiinde durulmasi gereken elzem bir
konudur. Dijital aglar iizerinden uygulanan psikolojik ve sozli siddet de, fiziksel siddet gibi
kadinlarin beden ve akil biitiinliigline bir tehdittir ve kadin ¢alismalarinin ve kadin hareketinin
ele almasi gereken bir konudur. Agilan her yeni var olus alan1 kadinlar igin yeni bir miicadele
alanidir ve bu alanlar birbirinden bagimsiz diisiiniilemez. Dijital siddet ger¢ek hayattaki taciz
ve siddetle benzer kokenlere sahiptir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci, kadin
miicadelesinin deginmesi gereken bir bagka alan olan dijital siddetin goriiniir kilinmasini

saglamak ve bu siddet tiiriinlin kadinlar lizerindeki etkilerini agiga ¢ikarmak olacaktir.
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Yapilan bu ¢alismanin toplumsal amaci, teknolojinin gelisip yayginlagtigt bir donemde
teknolojik aletlerle yogun bir etkilesim igerisinde biiyliyen ve dijital yerliler olarak tanimlanan
iiniversite ogrencilerinin sosyal medya uygulamalar {izerinden dijital siddete yonelik algi ve

tavirlarinin belirlenmesidir.

Arastirmanin temel sorusu, “dijital ortamda cesitli sosyal medya uygulamalarini
kullanan kadinlarin dijital siddete iliskin bir algilarinin olup olmadigi”’dir. Bununla birlikte

arastirmada, “kadinlarin dijital siddet karsisinda nasil davrandiklar1” sorunsallagtirilmistir.

3.2 Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma elestirel ve feminist bir yaklasimla gerceklestirilmistir. Elestirel ¢alisma
mevcut toplumsal sistem, yap1 ve iliskiler igerisinde ideoloji ve iktidar arasindaki iliskinin
aldig1 bigimi ve sonuglarini ele almaktadir. Feminist ¢alisma ise ataerkil ideolojinin kadinlarin
ve toplumsal cinsiyetin yeniden insasinda oynadigi rolii ele almakta, kadinlarin ve toplumsal
cinsiyetin Ozgiirlesmesi i¢in gerekli olan kosullar1 sorgulamaktadir. Kuramsal g¢ergeveler
icinde kadinlarin sorunlarina ve toplumsal cinsiyet iliskilerine odaklanan arastirma yapmak
feminist arastirmalarin temel niteligidir (Oztan 2015). Feminist arastirmalar1 diger sosyal
bilim arastirmalarindan farkli kilan dort temel ortak 6zellikten s6z eden Oztan, bu dzellikleri
su sekilde siralamistir: 1. Feminist bir bakis agisinin kabulii ve toplumsal cinsiyet iligkilerine
odaklanmak, 2. Geleneksel bilimsel yontemlerde vurgulananin aksine giindelik hayat ve
kisisel deneyimlere verilen Onem, 3. Arastirmaci ve arastirilan arasindaki hiyerarsinin
reddedilmesi, 4. Kadinlarin 6zgiirlesmesi ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ortadan

kaldirilmasinin aragtirma hedefleri arasinda yer almasi.

Calisma saha arastirmasindan olusmus, arastirma teknigi olarak derinlemesine
goriisme kullanilmistir. Derinlemesine goriisme teknigiyle veri toplanmasinin temel nedenleri:

Arastirmada az sayida kisiden detayl1 bilgiye ihtiya¢ duyulmasi, arastirma sorularina iligkin
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yiizeysel bilgiden ¢ok kisilerin goriis, diislince, fikir, bakis agisi, duygu ve deneyimlerine
onem verilmesi ve derinlemesine goériigmenin bu verileri daha ayrintili ortaya c¢ikarabilmesi

olarak siralanabilir (Kiimbetoglu 2012).

Yapilan yar1 yapilandirilmis acik uclu sorulardan olusan derinlemesine goriismelerde;
tiniversite Ogrencisi kadinlarin anlati ve ifadeleri, diisiince ve degerlendirmeleri ortaya
konulmaya ¢alisilmistir. Goriisme zamanlarinin kisitlt olabilme ihtimali goz 6niinde tutularak,
hazirlanmis olan bir rehber form ile farkli insanlardan goriisiilen konu hakkinda daha
sistematik ve biitiinlikli bilgi edinilmistir. Bu form, goriismelerde ortaya ¢ikarilmasi
planlanan veriler i¢in soru ve basliklarin bir listesi seklinde olusturulmustur. Sorular
hazirlanirken, sorularin goriisiillene bir anlam ifade etmesine, goriisiilecek kisilerin
deneyimleri, kosullar1 ve faaliyetlerine uygun olmasina, ihtiya¢ ve haklarina duyarli olmasina,
gortsiilenlerle bir etkilesim ortami yaratmasina ve arastirma sorunsalina odaklanmis olmasina
dikkat edilmistir. Tiirleri bakimindan sorulan sorular: demografik sorular, deneyim/davranis
sorulari, fikir/inang sorulari, duygu sorulari, bilgi sorular1 ve duyumsal sorular olmustur

(Kiimbetoglu 2012, Creswell 2015).

Arastirmada, tiniversite O0grencisi kadinlarla yapilan goriismelerin ses kayitlarinin
¢Ozlimii, goériigme esnasinda alinan notlar ve gézlem notlar1 veri olarak kullanilmis; bu veriler,
belirli temalar altinda metne doniistiiriilmiistiir. Goriisme ¢6ziimlemesi, olduk¢a zaman alan
ve zahmetli bir siirectir. Arastirmanin bu siirecinde Kiimbetoglu'nun (2012) aktardigi
coziimlemede dikkat edilmesi gereken hususlar, ¢ézlimlemeyi kolaylastirmak i¢in goz 6niine
almmistir. Nitel veri grubu, analitik kategoriler olusturularak kodlanmistir. Olusturulan
temalar, goriismeci anlatilarindan ve arastirmanin temel sorularindan yola ¢ikilarak
belirlenmistir. Metinde siklikla tekrarlanan, odaklanilan kavramlar ve temalar saptanmis,
benzer anlamlara sahip veriler ayni baslhiklarin altina yerlestirilmistir. Boylece, sorularda ve

ifadelerde yer alan ve teorik g¢ergcevede belirlenen kavramlar etrafinda metin bdliimlere
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ayrilmigtir. Bu pargalar arasinda karsilastirmalar yapilarak farkliliklar ve benzerlikler ortaya

cikarilacaktir (Neuman 2013).

Feminist arastirma yontemlerine bagli kalinarak gergeklestirilen bu arastirmada,
goriismeci kadinlar, birincil veri kaynagi, “bilen 0Ozneler” olarak kabul edilmistir.
Arastirmanin sorular1 goriismeci kadinlarin aktardigi bilgi ve deneyimler 1s18inda
cevaplandirilmistir. Goriismeler kadinlarin deneyimlerinden ve yasam anlatilarindan derlenen
bilginin 6nemini bilerek kurgulanmistir. Bu arastirmada, bir feminist arastirma ilkesi olarak,
arastirilanlarla arastiric1 arasinda esitlikei iligkiler kurulmaya calisilmistir. Goriismecilerle
tarafl1 bilinglilik ilkesine dayali olarak hiyerarsik olmayan, karsilikli anlayis, duygu, deneyim

ve fikir paylasimina dayanan iligkiler kurulmasina 6zen gosterilmistir.

Bu arastirmada, kadinlarin maruz kaldiklar dijital siddeti, kendilerini dijital ortamda
ne kadar giivende hissettiklerini ve bu siddete karsi nasil bir direnis gelistirdiklerini incelemek
icin Agustos 2018-Nisan 2019 tarihleri arasinda gergeklesen niteliksel aragtirma kapsaminda
bir dizi derinlemesine goriisme gerceklestirilmistir. Goriismeci grubu “kartopu 6rneklem”
olarak tanimlanan, kaynak kisilerden diger goriisiilecek kisilere ulagilmasi ve bir kartopu gibi,
ilerledikce orneklemin biyumesiyle (Kimbetoglu 2012) olusturulmustur. 19-23 yas arasi
halihazirda tiniversite okuyan sosyal medya kullanicis1 kadinlardan olusan bu grupla karsilikli
olarak derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Goriisiilen kadinlarin tamamindan,
goriismeye katilimlarinin goniillii olduguna dair imza alinmis ve goriismenin igerigine dair

yazili olarak bilgilendirilmislerdir.

Orneklem grup secilirken Castells’in Ag Toplumunun Yiikselisi kitaplarida yer alan
ve Prensky’nin (2011) ilk olarak tanimladig:r “dijital yerli” kavramindan yola ¢ikilmistir.
Dogdugu andan baslayarak bilgisayar, cep telefonu ve internetle biiyliyen insanlar igin
kullanilan bu kavram gilinlimiizde genellikle 1980 ve sonrasinda dogan insanlar1 ifade etse de

Turkiye icin halihazirda tiniversite okuyan Ogrencileri kapsadigimi sdylemek miimkiindiir.
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Cocuk yastan beri internetle i¢ ice biiyliyen ve aktif olarak sosyal medya kullanan kesim su
anki tniversite 6grencileridir. Sosyal medya araglarindan Facebook, Twitter ve Instagram
etkisini en fazla gencler Uzerinde gostermektedir. Ciinkii gengler sosyal medyay1 daha fazla ve
yogun olarak kullanmaktadirlar (Duggan ve Brenner 2013). Bu nedenle de goriisme yapilacak

orneklem grup tiniversite 0grencileri arasindan se¢ilmistir.

3.3 Bulgularin Coziimlenmesi

3.3.1 Demografik Ozelliklerine iliskin Veriler

Calismada 18 kisiyle derinlemesine goriismeler yapilmistir. Katilimcilarin tamami 19-
23 yas araliginda, iniversite okumakta olan genc¢ kadinlardir. Goriisiilen 18 kisiden 12°si
Istanbul’da dogup biiyiimiis ve egitim hayatina burada devam eden kisilerdir, 6 kisi ise sehir
disindan Istanbul’a gelerek egitim hayatina burada baslamistir. Gériisme yapilan iiniversite
ogrencisi kadinlardan 6 kisi 6zel okul oOgrencisiyken, 12 kisi devlet iiniversitesinde

okumaktadir.

Yapilan goriismeler sirasinda kullanicilarin dogup biiyiidiikleri sehir ile sosyal medya
kullanimlar1 arasinda bir iliski olabilecegi gdzlemlenmistir. Istanbul’da biiyiiyen ve egitim
hayatina burada devam eden katilimcilar, yasadiklari sehrin sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 tizerinde bir etkisi oldugunu goézlemlemediklerini belirtirken; daha kiigiik
sehirlerden Istanbul’a {iniversite egitimi igin gelen Melek ve Aysenur kiiciik sehirlerde
yasamanin sosyal medya kullanim aliskanliklarini degistirdigini ifade etmislerdir. Melek
sayfiye ve kii¢iik bir sehirde yasamanin kendisi {izerinde toplumsal bir baski olusturdugunu
belirtirken, Aysenur kii¢iik sehirlerde sosyal medya kullaniminin daha ¢ok oldugunu ¢iinkii
baska bir sosyallesme alan1 bulunmadigini belirtmistir.

Tabii ki otokontrole sebep oluyor sosyal medya kullanimi. Ben yazlik yerde yasiyorum.

Yaklasik dort ayim deniz kenarinda gegiyor. Diislinsene bir giydigim seyleri bikini ve sort

giyiyorum. O yiizden ben yazin ¢ok fotograf atmam. Ay surada kicimin kenar1 goziikmiis, ay
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surada bikini giymisim, &yle diisiiniiyorsun yani. Insanlardan cekiniyorsun yani. Ne kadar
insanlarin ne diisiindiigii umurumda degilse de ben kiiciik bir yerde yasiyorum. Onu orda
giyiyorsun biitiin kumsal seni goriiyor ama bunun fotografin1 atinca kendini teshir
ediyormussun gibi hissettiriyorlar. Yasadigim yerden dolay1 bir sekilde bir toplum baskisi

olusuyor tabii iistimde. (Melek)
Gorlisme yaptigimiz Melek sosyal medya kullaniminin ger¢ek diinyada kendisine iliskin
algiy1 nasil belirledigi konusundaki endiselerini belirtmistir. Sosyal medya kullanim1 her ne
kadar kisilerin ger¢ek sosyal mekanlardan farkli bir baglamda yer almalarina imkan verse de
yukarida ifade ettigi lizere goriismeci sosyal medyanin gercek diinyaya iliskin bir bask: araci

olma roliine dikkat cekmektedir.

Aslinda ilk baglarda cocukken, yani sosyal medyayr ilk kullanmaya basladigimda
Mersin’deydim. Benim igin sosyal olan hayat sosyal medyaydi. Dolayisiyla kendimi daha
rahat ifade edebiliyordum. Ama su an yirmi bir yasindayim, Istanbul’da iiniversite okuyorum
ve bu tamamen degisti. Artik gilindelik hayatimla sosyal medyay1r ayr1 olarak

nitelendirmiyorum. Giinliik hayatimi destekleyen bir sey olarak gériiyorum. (Aysenur)

Bir diger goriismecimiz Aysenur ise sosyal medyanin kullanim amaci ve alani {izerine
dikkat ¢ekmistir. Istanbul’dan daha kiigiik bir sehirde yasadigi dénemde sosyal medyanin tek
sosyallesme alan1 oldugunu, baskidan ve kendini ifade edebilecegi uzak bir alan olarak sosyal
medyay1 kullandigini ancak daha biiyiik bir sehirde yasadigi degisimle sosyal medyanin bu
gerekliligini yitirdigini belirtmistir.

Okuduklar1 okulda olusan sosyal ¢evrenin de sosyal medya paylasimi iizerinde etkili
oldugunu belirten kadinlar, 6zellikle {niversiteyle birlikte yasadiklari degisimin altini
¢izmislerdir. Istanbul’da nispeten daha diisiik gelir seviyesine sahip bir semtte dogup biiyiiyen
ancak iiniversite egitimine 6zel bir okulda devam ederken ayn1 zamanda okulun yurdunda
kalan Yeliz, hayatindaki bu degisimin sosyal medya kullanim alisgkanligini da tamamen

degistirdigini anlatmistir.
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Eskiye gore daha 6zgir hissediyorum ama 6zgur hissettikce daha glvende hissetmiyorum
gibi. Yetistirilme tarzim ve arkadas ¢evremle alakali. Gittigim lise ile su anki {iniversitem ¢ok
farkli. Orada kabul goren seyler diger tarafta gdrmiiyor. Eskiden paylasim yapamayacagim
seyleri su anda paylasiyorum. Diisiinmiiyorum kim ne der diye, sadece sey oluyorum, liseden
bir kisinin gordigini ya da begendigini goriince bu kesin iginden bunu demistir diye

diistiniiyorum. (Yeliz)

Yeliz’le ayn1 semtte dogup biiyiiyen ve egitim hayatina 6zel bir tiniversitede devam
eden Derya da benzer siireglerden bahsetmistir. Ancak Derya okudugu iiniversitede yogun
sekilde muhafazakar gruplar bulundugunu bu sebeple ayn1 baskinin sekil degistirerek orada da
devam ettigini belirtmistir.

Arkadaslarimla geziyorum mesela, sonra liseden 6gretmenimle karsilasiyorum oo ¢ok gezdin,

nerelere gittin napiyorsun, alkol aliyorsun falan hani mesela. Kag yasinda insan mesela, ben

ka¢ yasinda yetiskin bir bireyim, hala bdyle tepkiler falan olabiliyor. Mesela okul cevresinde
de var ama bu kadar acik yapamiyorlar. Okuldan insanlarla takiplesti§im zaman biraz daha
kapali insanlar sosyal medyada alkol aldigim goriiyor, gezdigimi ya da acik fotografim
gortiyor. Bir tik boyle farkli bir bakis yakaliyorsun, okula gidiyorsun ertesi giin, 0 diin n’aptin

falan oluyor, eglendin mi, sanki kotii bir sey yapmugsin gibi oluyor. Sana bakis agis1 degisiyor.

(Derya)

Hem Derya’nin hem de Yeliz’in dikkat gektikleri en 6nemli nokta 6zel Universiteyle
dahil olduklar1 farkli yasam tarzidir. Genellikle orta-ist smf Kkisilerin gittigi o6zel
tiniversitelerdeki 6grencilerin, kendi dogup biliylidiigii ve ekonomik olarak alt sinif olarak
tanimlayabilecegimiz bdlgedeki kisilere oranla hayat tarzlarindaki farkliliklar nedeniyle ¢ok
daha esnek bir iletisime agik olduklarina dikkat ¢eken Yeliz’in yani sira yine 6zel ancak
genellikle muhafazakar olarak tanimlayabilecegim bir kesimin okudugu bir okula giden Derya
toplumsal baskinin burada, iistii daha kapali olsa da, devam ettigini belirtmistir. Yasanilan
cevrenin ve sosyal ortamin sosyal medya kullanim aligkanliklari {izerinde etkili olabilecegi, en
azindan kisiler lizerinde olusan baski sebebiyle paylagimlar iizerinde bir yonlendirme

yapilabilecegi ortaya ¢ikmistir.
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3.3.2. Internet Kullanimna Iliskin Veriler

Katilimeilarin - internet kullanim sikliklari, en ¢ok hangi sosyal medya agmni
kullandiklari, takipgi kitleleri, kimleri takip ettikleri de goriisme esnasinda kendilerine
sorulmugtur. Kadinlarin internet kullanim sikligina bakildiginda katilimcilarin biiytik bir
cogunlugunun giinde 2-3 saat arasi bir siireyi sosyal medyaya ayirdigr goriilmustiir. 13 kisi
ginde ortalama 2-3 saatini sosyal medyaya ayirirken, 2 kisi 2 saatten daha az siire
ayirdiklarimi, 3 kisi ise giinde ortalama 5 saat veya daha fazla sireyi sosyal medyada
gecirdiklerini  sOylemislerdir. Derinlemesine goriisme yapilan 18 kadindan tamaminin
Instagram, Twitter ve Facebook hesaplari bulunmaktadir. Yapilan arastirmalar, benzer bir
sonugla biiylik bir cogunlugunun en ¢ok kullandig1r uygulamanin Instagram oldugunu
gosterirken, tamami i¢in Facebook sadece hesaplarinin bulundugu ancak aktif olarak

kullanmadiklar1 bir uygulamadir.

Katilimeilar giin iginde sosyal medyaya harcadiklar1 vaktin biiyiik bir ¢ogunlugunu
Instagram (zerinde gegirdiklerini, ¢linkii insanlarin hayatlarinda ne olup bittigine dair en ¢ok
bilgiye oradan ulastiklarini belirtmislerdir. Ayrica gorsel bir mecra olan Instagram’da kendi
imajlarini olusturma firsat1 bulduklarini, kadin olarak kimliklerini kendi iradelerine uygun bir
sekilde gosterebildiklerini sdylemislerdir. Glinde ortalama 5 saatlerini sosyal medyada gegiren
Eda ve Seda Instagram’in yazilimsal olarak kullanim kolayligi sagladigini ve ¢ok sik
paylasim yapildig icin siirekli aktif bir sekilde kontrol ettiklerini sdylemislerdir.

Instagram, Snapchat ve Facebook var aktif girip baktigim, Twitter’a pek bakmiyorum. Direkt

istatistigi var bunun zaten Iphone her seferinde uyartyor. Giinde 5 saat harciyormusum, bayagi

fazla. Scroll down bunun ¢ogunlugunu kapliyor zaten. Siirekli yenileniyor, fark etmiyorsun ne

kadar zaman gectigini. Genelde takip ettigim kisi kadar takip¢im var 800 kisi falan, iclerinden
100 kisi falan da hepimizin takip ettigi insanlar. (Seda)

Sosyal medyada giinde ortalama 5 saatini harcayan Seda, bu siirenin ¢gogunlugunu ana

sayfa lizerinde takip ettigi kisilerin gonderilerine bakarak gecirmektedir. Cogu zaman siirekli
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yenilenen bir sistem iginde ne kadar vakit gecirdigini fark edemedigini belirten Seda, bunu
Olcebilmek icin telefonun uygulamasindan faydalandigini ancak azaltmak i¢in bir ¢aba sarf
etmedigini belirtmistir.
En yogun olarak kullandigim Instagram. Bir kere yazilimsal olarak ¢ok kolay ve kullanim
esnasinda belki de eglenceli oldugu igin. Ikincisi insanlarm belli bir imaj olusturup kendilerini
genis kitlelere ulastirabilecekleri en genis sosyal medya uygulamasi oldugu igin. insanlardan
en ¢ok en hizli haber aldigim uygulama oldugu i¢in. Belki 10 saat vakit geciriyorumdur.

Telefon surekli elimde. Surekli olmasa da bakiyorum, sosyal medyadan bagka isler de

yaptigim i¢in. Aktif olarak en az 5 saat vardir. (Eda)
Katilimcilar arasinda sosyal medya uygulamalari iizerinde en ¢ok vakit geciren Eda,
Instagram’1 kullanmanin diger sosyal medya uygulamalarina oranla (Facebook, Twitter) ¢ok
daha kolay olduguna, ayrica gengler arasinda en yaygin kullanilan uygulama oldugu icin
herkese ulagmay1 miimkiin kildigina dikkat ¢cekmistir. Kendine ait, kendini ifade edebilecegi
ve kendi i¢in olusturmak/gdstermek istedigi imaji en rahat Instagram Uzerinden yapabildigini
sOyleyen Eda, kadinlarin kendilerinin temsiline karar verebilmesine olanak saglayan sosyal

medyanin bu 6zelligini en agik sekliyle Instagram’da gosterdigini ortaya koymustur.

Ortalamaya oranla sosyal medyada daha az vakit geciren (ginde 1-2 saat)
katilimcilardan Aysenur ise sosyal medya aligkanliklarini kisitlamak icin o6zellikle ¢aba
harcadigini belirtmistir. Sosyal medyada ¢ok vakit gecirmenin, kendisini koti etkiledigini
diisiinen Aysenur buna bir ¢oziim olarak takipgi sayisini azaltmayi bulmustur. Yine sosyal
medyada ¢ok fazla vakit harcadigini diisiinen Hazal da (2-3 saat) bu aliskanligin1 kirmak igin
donem donem sosyal medyay1 kapatma ihtiyact hissetmektedir, ayn1 durumda sikayet¢i olan
bir baska katilimc1 olan Nazli da (2-3 saat) 6nceki sosyal medya hesaplarini kapatarak daha az
kisiyi takip ettigi ve daha az kisi tarafindan takip edildigi yeni hesaplar agma geregi

hissetmistir.
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Cok aktif olmamakla beraber Twitter kullaniyorum. Instagram en aktif olarak kullandigim.
Facebook ise bir seye ihtiyacim oldugunda girdigim baktigim aktif olarak kullanmadigim
sosyal medya uygulamalarim. Hepsinde birer hesabim vardir ama kullandiklarim bu
uygulamalar. Onceden ¢ok fazla vakit geciriyordum. Takipcilerimi, takip ettiklerimi biraz
smirlandirdim daha az zaman harcayabilmek adina. Hesaplarimi tamamen kapatmak
istemedim ¢ilinki is i¢in de kullanabiliyorum. Aslinda kontrollii kullanildig1 zaman seviyorum
sosyal medyada dolagsmay1. Sadece sevdigim insanlari, gonderilerini merak ettigim insanlar
takip ediyorum. Giindelik hayatimda goriistiiglim tanidigim insanlar1 biraktim sadece. Hayati
hakkinda merak ettigim seyleri olan insanlar1 agik¢asi. Onun disinda begendigim, ilgi alanlar
benimle uyusan sayfalar1 takip ediyorum. Bunlarin bir¢ogu bana ilham vermesi i¢in takip

ettigim sayfalar. Hepsini severek takip ediyorum. (Aysenur)

Sosyal medyay1 hem kisisel olarak hem de is i¢in aktif olarak kullanan Aysenur, su an
ginde sadece 1-2 saat kullandigini sdylese de Onceden bu kullanimin ¢ok daha yogun
oldugunu, cok fazla kisiyi takip ettigi i¢in kullanim saatinin arttigini sdylemistir. Sosyal
medya erisilebilirligi artirdigi, diinyanin her yerinden herkese ulasmamizi sagladigi igin
sadece kendi “gercek hayattaki” cevremizi degil, mekansal olarak uzak oldugumuz kisileri de
sosyal agimiza eklememize olanak saglamaktadir. Bu da bilginin erisilebilirligini artirdig: gibi
olumlu bir sonucun yani sira, katilimecilarimizdan Aysenur’un anlattigi gibi aslinda hayatina
ve/veya igine dair bir sey merak etmedigimiz bir¢cok kiginin hesaplarini takip ederek vakit

gecirmemize ve sosyal medyada ¢ok fazla zaman harcamamiza sebep olabilmektedir.

Yaklagik 5-6 senedir sosyal medya kullaniyorum Son zamanlarda maalesef ki en fazla
Instagram’1 kullanmiyorum. Ortalama haftada bir paylasim yapiyorum. Begendigim iinlii ve az
iinlii hesaplar1 takip ediyorum. Yakin ve uzak arkadaslarimi takip ediyorum onlar da beni
ediyor. Vaktimi ¢ok fazla harcadigim diisiindiigiim i¢in hesaplarimi sik sik kapatiyorum,

sonra dayanamay1p tekrar agiyorum. Hayir, bagimli degilim. (Hazal)

Sosyal medyada “gercek hayatinda” var olan sosyal ¢evresi disinda da kisileri takip
eden ve c¢ok fazla vakit harcamaktan sikayetci olan Hazal da, ¢cozimu donemsel olarak
hesaplarin1 kapatmakta bulmustur. Ancak giiniimiizde oOzellikle “dijital yerliler” olarak
adlandirdigimiz iiniversite dgrencileri arasinda haberlesmenin en aktif kanali sosyal medya

oldugu i¢in uzun siire kapali tutmast miimkiin olmamustir.
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Bu benim ikinci kullandigim Instagram hesabi, ben bundan 3 yil 6ncesine kadar ¢ok aktif bir
Instagram kullanicistydim; bin-iki binin {izerinde takip¢im vardi. Ama o zaman takip eden
kisilerin ¢gogunu tanimiyordum. Bir siire sonra ¢ok yoruldum. Benim takip ettigim kisiler de
hi¢ tanimadigim kisilerdi. Sonra sinava galigmam gerekiyordu, ¢ok fazla vaktimi harciyordu,
artik gozlerim agriyordu. Sonra uygulamayi sildim, dondurdum, kapattim. Ben iki y1l boyunca
hicbir sekilde kullanmadim Instagram’i. Bundan 6nceki Twitter hesabimda da ¢ok fazla kisi
vardi, tanimadigim insanlar da vardi. Sosyallik olarak insan1 ¢ok fazla gelistiriyor. Ama bir
insanin hayatinda binlerce kisi olmasi1 ve onlar siirekli gozetleyebilmesi, gézlemleyebilmesi

¢ok yorucu. (Nazli)

Birkag yil 6nce giiniimiizden ¢ok daha aktif bir sekilde sosyal medya kullanan ve hem
takipgileri hem de takip ettikleri arasinda tanimadigi ¢ok fazla kisi bulunan Nazli, sosyal
medya ilizerinden bu kadar aktif olmanin hem fiziksel hem de ruhsal saglig1 i¢in zararli oldugu
goriisiindedir. Sinava c¢alismak gibi kendisi i¢in biliylik 6nem tasiyan donemde sosyal
medyanin onun i¢in faydalidan ¢ok zararli bir hale geldigini de belirten Nazli, bir stire sosyal
medya kullanimina ara vermenin onun i¢in dogru bir tercih oldugunu belirtmistir. Sosyal
aglarin iicretsiz bir sekilde siirekli ulasilabilir olmasi, zaman ve mekandan bagimsiz bir
iletisim secenegi sunmasi kisinin giinliik hayatindan ¢ok fazla vakti almasina sebep olabildigi

gibi, katilimcimizin da bahsettigi lizere sorunlara neden olabilmektedir.

Cok yogun oldugum doénemlerde hesaplarimi kapatiyorum. Ciinkii sosyal medyanin boyle
zamanlarda her zamankinden daha fazla vaktimi aldigim1 ve beni mesguliyetlerimden

uzaklastirdigini hissediyorum. (Fisun)
Bir bagka katilimer Filisun da hayatinda yogunluk yasadigi donemlerde sosyal
medyadan uzak kalmak istedigini, ¢iinkii sosyal medyanin irade dis1 onun hayatinda ¢ok fazla

seye engel oldugunu belirtmistir.
Yaklastk 9 ay kullanmadim, {tniversite sinavina hazirlaniyordum mezuna kalmistim.
Telefonumu falan sattim kullanmamak igin, o ara hi¢ kullanmadim sosyal medya. Vakit

kaybetmemek i¢indi sadece. Yine kapatmak i¢in de biiyiik bir hedefimin olmasi gerekiyor,

insanlarla alakas1 yok yani. (Yeliz)
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Sinava hazirlik doneminde sosyal medyadan uzak kalmayi tercih eden bir bagska
katilime1 Yeliz de vakit kaybi disinda herhangi bir sebebin sosyal medya hesaplarim

kapatmasina sebep olamayacagini vurgulamaktadir.

Ug-dért yildir sosyal medya kullamyorum. Ug-dért kez bu karart aldim. Bir ay kadar da
kararimda durdum kullanmadim. Siirekli bir seyleri paylasma meraki bir yerden sonra beni
rahatsiz etti kapattim. Ama sonra evet bir seyler paylagsmaliyim, insanlarm ne yaptigini
gormeliyim amaciyla tekrar agtim. Evet, ruh halime gore kimi zaman ¢ok 6zgur hissediyorum

ama bazen bir seye sinirlenip sosyal medya hesabimi kapatiyorum. (Sultan)

Sadece vakit kayb1 sebebiyle degil, tiim hayatin1 paylasma istegi duymanin verdigi
rahatsizliktan dolayr sosyal medya hesaplarini donem dénem kapatma ihtiyact hisseden
Sultan, bu kararlarinda ¢ogu zaman istikrarli olamasa da sosyal medyanin onun iizerinde
yorucu bir etkisi olabildigini ancak hem kendi hayatin1 paylasma hem de bagka insanlardan

haber alma isteginin daha agir bastigini1 vurgulamstir.

Ginde ortalama 2-3 saat sosyal medyada vakit geg¢iren kullanicilar ise, her giin bir
sekilde sosyal medyaya girdiklerini artik diinyadan haber alma seklinin bu oldugunu
belirtmiglerdir. Kendileri paylagim yapmasalar dahi diger insanlarin paylasimlari i¢in sosyal
medyaya giren katilimcilardan Nazan, genelin goriislerine benzer sekilde giindemden uzak
kalmamak i¢in sosyal medyay1 her giin kontrol ettigini ancak ne kadar vakit gecirdigini

gormek i¢in de bunu kontrol eden bir program kullanma geregi hissettigini soylemistir.

Her gun kontrol ediyorum tabii ki ama Instagram’a baktigimda giinde ortalama bir buguk saat
kullantyormusum. Bunu kontrol eden program kullaniyorum. O da ana sayfada geziniyorum
arada bir story’leri geziyorum. Kendim story atarsam atryorum. Oyle sik sik post’lar paylasan
biri degilim. Ama Twitter’a yatmadan 6nce mutlaka bakiyorum. Uyandigimda falan bugiin ne
olmus gibisinden bir bakiyorum ayilmak ag¢isindan. Biraz da gindemden uzak kalmamak
acisindan. Oyle ¢ok sik kullanmiyorum. Tumblr vard: belki biliyorsundur fotograf uygulamasi
Instagram’im1 acgtiktan sonra o uygulamayi sildim. Instagram’da zaten istedigim igerikleri

gorebiliyorum diye. Instagram ve Twitter’1 aktif kullantyorum sadece. (Nazan)
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Yapilan goriismeler sonucu goriilen sudur ki, aktif sosyal medya kullanicisi {iniversite
ogrencisi kadinlar en aktif haberlesme kanallar1 ve kendilerini ifade etme alanlari sosyal
medyaya giin i¢inde belli bir vakit ayirmakta ancak bu vaktin ¢oklugu nedeniyle de rahatsizlik
duymaktadirlar. Sosyal medyanin siirekli isleyen bir haber/gonderi akisina sahip olmasi ve
glindeme dahil olmak i¢in en yaygin kanal olarak kullanilmasi katilimeilarin sosyal medyada
gecirdikleri vakit Uzerinde tam olarak inisiyatif saglayamamalarina neden olmaktadir. Hatta
bu kontrolii saglayabilmek adma ¢ogunlugunun sosyal medyada gecirdikleri vakti
diizenleyebilmek adina bagka bir uygulamadan yardim aldiklar1 goriilmiistiir. Bir yandan da
cift tarafli bir iletisim kanali olmasi nedeniyle sosyal medya katilimcilarin kendilerini
anlatma/gosterme ihtiyaglarina hem daha gorece daha 6zgiir bir alanda cevap vermektedir. Bu
da katilimcilarin sosyal medya hesaplarini donem donem kapatsalar da tekrar bu iletisim

kanalina donmelerine yol agmaktadir.

3.3.2.1. Kilitli Hesap Kullanim

Sosyal medya kullanim aligkanliklari tizerine konustugumuz katilimcilara hesaplarinin
anonim ve/veya gizli hesap olup olmadigi sorulmustur. Katilimcilardan 13 kisi 6zellikle
Instagram’t kilitli olarak kullandiklarin1 belirtmislerdir. Kilitli hesap kullandiklarinda
kendilerini daha rahat hissettiklerini ve kendilerini takip edecek kisilere karar verme hakkina
sahip olmak istediklerini sdyleyen katilimcilardan higbiri Instagram’s baska bir isimle anonim
olarak kullanma geregi hissetmemistir. Gorsele dayali bir mecrada anonim olmanin gereksiz
oldugunu diislinen katilimcilar, tam tersine gizli hesap kullanmanin ise Instagram igin bir

zorunluluk haline geldigi goriisiindedirler.
Instagram’dan tamidigim insanlarla takiplesiyorum. Tanimadiklarimi takip etmiyorum.
Rahatsiz edici mesajlar ya da yorumlar alabiliyorum o yilizden tanidiklarimla takiplesiyorum.

Hesabimi da gizli kullaniyorum. Aslinda bagtan beri kilitli kullaniyorum ¢iinkii hi¢bir zaman

saglikli oldugunu diisiinmiiyordum. Tanimadigim birinin beni gérmesi, paylastiklarimi goriip
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yorumlar yapmasi hos gelmiyor bana. Rahatsiz olabiliyorum. Ama takip etmedigim kisilerin

mesajlar1 her sekilde bana ulastig1 icin tabii ki rahatsiz edildigim oluyor. (irem)

Kullanmaya bagladigi tarihten itibaren Instagram hesabinin kilitli oldugunu séyleyen
Irem, 6zel alanin1 korumanin sosyal medyada zor oldugunu ancak bu smniri ¢izmek igin
elinden geleni yaptigim1 belirtmistir. Sosyal medya lizerinden iyice belirsizlesen 6zel alan
kavramini yine sosyal medyanin sundugu bir segenekle saglamaya calisan katilimcimiz Irem,
buna ragmen bu alan i¢ine miidahil olmay1 denediklerini ve dahi zaman zaman basaril

olduklarin1 vurgulamistir.

En basindan beri gizli hesap kullaniyorum, hig agik kullanmadim. Sosyal paylasim sitesi okey,
ama kendi hayatimdan bir seyler paylasiyorum sonug olarak. Beni tanimayan ve higbir sekilde
interact etmedigim insanlarin benim ne yaptigimi bilmelerinin gerekli olmadigim

diistiniiyorum. O yiizden de gizli kullaniyorum. (Seda)

Takipgileri arasinda “gercek hayatta” tanimadigi insanlar olsa da kimin 6zel alanina
dair bilgi sahibi olacagina kendi karar vermek istedigini soyleyen Seda, bir sekilde ortak bir
noktada bulugsmadig1 ve iletisime ge¢gmedigi ve/veya iletisim aginin disinda kalan herhangi
birinin kendi hayatin1 gosterdigi ve bir anlamda kendini ifade ettigi bir alanda var olmasin

rahatsiz edici buldugunu belirtmistir.

Sosyal medya {izerinde kendimi &zgiir hissetmiyorum. Bu ylizden gizli hesap kullanmay1
tercih ediyorum. Gizli olmak daha keyifli ve 6zgiir hissettirdigi icin tercih ediyorum. Sosyal
medya hesaplarimi sik kullanmadigim i¢in tatsiz olaylarla karsilasmiyorum ama her zaman bir
ihtimal oldugunu bildigim i¢in de hesaplarimi gizli tutmayi, takipgilerime kendim karar

verebilmeyi tabii ki tercih ediyorum. (ilayda)

Herkese acik bir hesap kullanmanin 6zgiirliik alanimma bir miidahale oldugunu ve
kendisini kendi istedigi sekilde gosterebilmek adina gizli hesap kullandigim belirten Ilayda,
sosyal medyanin artirdigi erisilebilirliginin her zaman iginde bir tehlike ihtimali
barindirdigina dikkat ¢ekmistir. Bu sebeple kendi giivenli alanini yaratmanin ersilebilirligi bu

kadar kolay bir mecrada ayrica 6nemli oldugunu vurgulamistir.
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Hep tanidigim insanlardan olusuyor listem. Aksi takdirde tamimadiklarimi zaten
onaylamiyorum. Gizli hesap kullaniyorum. Instagram’s yeni agtigim igin s$Oyle bir sey
kesfettim, mesela okulda gorip de hi¢ sohbet etmedigin insanlar seni takip ediyor, resimlerini
falan begeniyor. Arkadaslarimin hesaplarinda goriiyordum, yorumlar yapiliyor biraz da boyle
bir gosteris yapiliyor. Ben daha ¢ok esimi dostumu gérmeyi seviyorum. Instagram benim igin
birazda kisisel yani, daha ¢ok arkadaslarim, yakin ¢evrem, akrabalarimi ¢ok takip ediyorum
mesela. SOyle sdyleyeyim benim hesabim kilitli oldugu ve ¢ok fotograf paylagsmadigim i¢in

Oyle ¢ok olay yasamiyorum. (Nazan)

“Gergek hayatta” hicbir sekilde diyaloga girmedigi kisilerin dahi kendisiyle sosyal
medya tizerinden bir sekilde iletisim kurmasinin rahatsiz ediciligini vurgulayan Nazan da bu
duruma ¢oziim olarak kilitli hesap kullanimini tercih edenlerden. Sadece yakin cevresiyle
takiplesmenin kisisel bir alan yaratmak i¢in 6nemli oldugunu da belirten Nazan, bu sonuca
yasadig1 olaylardan sonra ulastigini da belirtmistir:

Twitter’a kendi fotografimi dahi atmiyorum sadece profil fotografim kendim, ama genelde

hangi adin1 kullaniyorsun, sana hangi adinla hitap edeyim, sana bir sey sdylemek istiyorum ya

da merhaba tamisabilir miyiz, seni gordiim tanigmak istedim falan, bu tarzda giris yapan
insanlar ¢ok atiyorlar. Mesaj kutumda birikiyor bunlar, ben sonradan goruyorum. Ben

Instagram’1 ilk actigimda hemen kilitlememistim hesabimi, o dénem boyle bir akin oldu ve

fotograflarimin altlarina yorum yapiyorlar ve o dénemde Oyle bir sey fark ettim ve garibime

gitmisti. Sonrasinda bdyle bir yola bagvurdum. Story’lerimi falan tanimadigim insanlar izliyor,
garipsedim, o ylizden hesabimi gizli yaptim. Mesela hesabimu kilitli kullaniyorum ama bu
yiizden hesabimu kilitli tutmak zorunda hissetmemeliyim kendimi. Fotografimin altina
yazmasinlar ¢irkin fotograflar atmasinlar diye degil de kendim istedigim i¢in hesabimi agik
tutmak isterdim bu konumda olmak isterdim. Benim hesabimu kilitli tutmak istememin sebebi

daha ¢ok bir nebze bazi insanlarin gérmemesini istedigim icin bir nebze de satagilmasin

bulagilmasin diye (Nazan)

Hesabini1 gelen mesaj ve yorumlar sonucunda kilitlemek durumunda kalan Nazan bu
durumdan rahatsiz oldugunu, ¢iinkii kendi iradesiyle karar verme hakkinin elinden alindiginm
da ayrica belirtmistir. Goriinen o ki aktif olarak sosyal medyay1 kullanan {iniversite 6grencisi
kadinlar, bu alanda kendilerini 6zgiirce ifade edebilmek ve istedikleri i¢in temsil edebilmek

adina 6zel bir alan yaratmak i¢in ¢abalamak durumunda kalmaktadirlar. Sosyal medyanin
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sundugu sinirsiz erisilebilirlik sadece demokratik bir iletisim kanali yaratmamis, 6zel alan
kavramini degistirdigi i¢in giivensiz bir alan ortaya ¢ikarmistir. Kendi alanlarini tanimadiklar
ve/veya istemedikleri kisilerden uzak tutmak i¢in kadinlarin ¢ogunlugu kilitli hesap
kullanimini tercih etmek durumunda kalmislardir. Demokratik bir iletisim kanali olarak
tanimlanan sosyal medyanin, kadinlar i¢in yarattigi ortamin iradeleri diginda hareket etmek

zorunda kalmalartyla o kadar da demokratik olmadig1 ortadadir.

Instagram hesaplarin1 gizli kullanmamayi tercih eden katilimcilar ise, bu mecranin bir
sosyal imaj olusturma alan1 oldugunu, gelecekteki isleri i¢in bir portfolyo olusturabildiklerini
bu ylizden de daha ¢ok kisiye ulagsmak ic¢in hesaplarini acgik tutmayir tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Ozel bir okulda beslenme ve diyetetik dgrencisi olan Ozge, sayfasin1 zamanla
ilerideki meslegiyle baglantili bir sayfaya doniistiirdiigiinii bu ylizden de gelecek miisteri
potansiyeli i¢in agik kullanmayr tercih ettigini belirtmistir. Yine aymi sekilde mimarlik
ogrencisi olan Aysenur da yaptigi gizimleri paylasmak i¢in sosyal medyay1 kullandigini,
bunlarin daha ¢ok insana ulagabilmesi i¢in de hesaplarini gizli tutmadigini sdylemistir.

Hemen hemen her giin paylasim yapiyorum. Aslinda benim sayfam diyet, saglikli yasam

lizerine bir seye doniistii. Tabii buradan da arkadaslarimi takip ediyorum ama ilerideki

meslektaglarimi da takip ediyorum. Kendi adimla saglikli yasam adi altinda paylasimlar

yapiyorum diyebilirim, bu ylizden de daha ¢ok insana ulagsin diye hesabimi gizlemiyorum.

(Ozge)

Ben biraz grafik tasarim isiyle ugrasiyorum. Isimde hosuma giden bir sey olursa onlart
paylasiyorum. Resimler yapiyorum yaptigim resimleri bazen paylasiyorum. Cektigim kendi
fotograflarimi paylasiyorum. Ozellikle bu gizimler daha ¢ok insana ulassin istiyorum. Bu
yuzden de kendi hesabimi isletme hesabi olarak kullaniyorum zaten Oyle oldugu zaman
kilitleyemiyorsun bildigim kadartyla ve ¢ok daha fazla veriye ulasabiliyorsun. Analizler
isletme hesabiyla ¢ok daha basarili oluyor. Genel olarak sosyal medyaya yatkinim. O yiizden
hesaplarim agik. (Aysenur)

Instagram hesaplarin1 kendi adlariyla kullanan kullanicilarin Twitter hesaplarini ise

anonim kullanmaya daha yatkin olduklar1 goriilmiistiir. Yapilan goriigmelerde gorsel bir
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mecra olan Instagram’in karsisinda Twitter’in fikir iizerine kullanilan bir mecra oldugu fark
edilmigtir. Katilimcilarin biiyiik kism1 Twitter kullanma nedeninin haber takibi oldugunu
sOylemistir. Ana akim medyanin, giderek daha cok devletin ideolojik aygiti goérevini
iistlendigi bir siiregte, “marjinal” gruplardan biri olarak kadinlarin dogru haber takibi igin
sosyal medyayr kullanmasi, bir anlamda sosyal medyanin erkten bagimsiz bir alan vaat
ettigini de bir kez daha gostermistir. Konvansiyonel medya, erke ait olan1 erk i¢in sunarken,
sosyal medya kendi haber dilini yaratip ezilen her grup igin haber iiretme gorevini
iistlenmistir. Katilimcilar da bu alandaki karsilikli iletisime dayali haber paylasiminin

kendilerine de s6z hakki tanidigini belirtmislerdir.

Genellikle aktif fikir paylasimi igin kullanilan Twitter’da, katilimcilarin tamaminin
hesab1 olmasina ragmen hepsi aktif olarak kullanmamaktadir. Yine de Instagram’dan sonra en
cok kullandiklart uygulama olan Twitter’1, aktif paylasim yapmasalar da giindemi 6grenme ve
giincel bilgi alma amaciyla siirekli takip etmektedirler. Twitter’in bu fikir paylasimi mecrasi
olma ozelligi ve siyasi konularda genellikle Twitter {izerinden iletisim kuruluyor olmasi
katilimcilara 6zgiir bir alan sundugu gibi yeni bir giivensizligi de beraberinde getirmistir.
Katilimcilar yasanan kosullar iginde en demokratik kabul edilen iletisim kanallarinda bile,
iktidarin tahakkiimii altinda ozgiirce fikir paylasmanin miimkiin olmadigini, bu sebeple
hesaplarin1 kendi isimleriyle kullanmaktan c¢ekindiklerini belirtmislerdir. Katilimcilardan

hukuk 6grencisi olan Melek’in de Twitter’s anonim olarak kullanmasina neden olmustur.

Anonim kullaniyorum. Aslinda ilk olarak kendi ismimle kullaniyordum. Ama sonrasinda
tehdit boyutuna kadar gitti aldigim mesajlar. Aslinda holiganlik da yapmiyorum. Buna ragmen
siddet igerikli mesajlar aldigim i¢in adinm gizleme yoluna gittim. Ornek verebilirim: Mesela
“a... k... karist sen ne anlarsin siyasetten. Siz gidin evde kocaniza kendinizi s...tirin” tarzinda.
Cok kiigiiktiim bu kiifiirleri yedigimde, lise Ogrencisiydim. Kotii etki yarattt yani hala
hatirliyorum mesela. Universiteye basladigimda Twitter adimi avukat bilmem ne yaptigim igin
en azindan kiiflir falan yemiyorum. Ama yine de siddet géormedigimi séyleyemem. Siddet tek

boyutlu bir sey degil yani. Siyasi durum da belli yani ciddi anlamda biiytik davalar da
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acilabiliyor, bu yiizden adim gizli. Hepimizin yaptig1 kadar yapiyorum aslinda bunu ama
hi¢birimiz giivende degiliz. Hukuk fakiiltesindeyim bizim atilan arkadaglarimiz oldu biraz da

bunun korkusuyla bu yola bagvurdum. (Melek)

Melek’in paylastig1 olay daha once yukarida bahsettigimiz anonimlik hakkinin kendi
giivenli alanin1 yaratmak i¢in de kullanilabileceginin bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadin kullanicilarin sosyal medyay1 kendi fikirlerini belirtmek i¢in kullandiklar1 bir alanda,
hem fikirleri hem de kadinliklar1 {izerinden hakarete ugradiklari noktada ¢oziimii kendi
kimliklerini gostermemekte bulduklar1 ortadadir. Sadece bireysel siddet i¢in degil, Melek’in
bahsettigi lizere, iktidarin sebep olabilecegi siddet icin de anonim bir kullanici olmak
koruyucu gorevi gormektedir. Kisilerin kimliklerini gizleyerek sosyal medyada var olmalari
onlarin, baska kullanicilarla diyaloglarinda daha korkusuzca siddet uygulayabilmelerine
neden olabildigi gibi bu siddetten korunmalarni da saglayabilmektedir. Ozellikle siyasi
konular icin Twitter’t kullanan Melek, bu konudaki fikirlerini kendi a¢ik kimligiyle
belirtmenin ona zarar verecegini disiinerek dikkatli davranmanin hem bir kadin hem de

mubhalif goriiste bir birey olarak onun i¢in zorunluluk oldugunu belirtmistir.

Twitter’t diger katilimcilar gibi siyasi giindemi takip etmek ve bu konudaki goriislerini
belirtmek i¢in kullanan Sultan da siyasi bir durum (zerinden kendisine edilen hakareti

anlatarak, neden kendi kimligini agikca belirtmek istemediginin altin1 ¢izmistir.

Onun disinda Twitter’dan birinin yazdig1 seye cevap verdim onun iizerine kiiftir olarak geri
doniis aldim. Sadece ¢ok basit bir sekilde kendimi ifade etmeye c¢alistim ama iistiine ¢ok
blyuk bir kiftr yedim. Siyasi bir konuda cinsiyetgi bir kiiftrdi. Kiifredildiginde “Bunu bana
neden yaptiniz?” diye sordum ama tabii ki yine biiytik bir tepki aldim. (Sultan)

3.3.2.2. Sosyal Medya lliskileri
Gunde ortalama 2-3 saatlerini sosyal medya {izerinde gegiren katilimcilar i¢in sosyal
medya yeni bir sosyallesme alan1 oldugu gibi iliskilerin olusup gelistigi yeni bir alan gorevi

de gormektedir. Cift tarafli bir iletisime olanak saglamasi, kolay erisilebilirligiyle sosyal
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tasimistir. Ozel alanin bu kadar paylasilabilir hale gelmesi degisimle birlikte sorunu da
getirmistir. Ozel alan kavrami sosyal medyayla birlikte sekil degistirirken, kimin bu alana

girip giremeyecegi konusunda kisinin inisiyatifi de azalmistir.

Ozel alan kavrammin bu kadar bulaniklastig1 bir alanda ikili bir iliskinin saglikli bir
sekilde kurulmasinin ne kadar zor olabilecegini belirten katilimcilarin biiyiik bir kismi yine de
sosyal medyanin iligki baslangici i¢in ¢ok da yanlis bir platform olmadigi goriisiindedirler.
Sosyal medya iizerinden baslayan, devam eden ve biten ikili iligkiler iiniversite 6grencisi
kadinlarin birgogu tarafindan deneyimlenmis ve/veya yakin ¢evrelerinde gézlemlemislerdir.
Bu tamigsma isteklerinin, karsiliksiz kalmasi halinde bir siddete doniisebileceginin de
bilincinde olan kullanicilar aradaki iletisim farkinin 1srar {izerinden anlasilabilecegini

belirtmislerdir.
Benim kardesim mesela Instagram’dan tanistt ve ¢ok mutlular, iliskileri ¢ok giizel devam
ediyor. Kendi iradesiyle alakali cevap verip vermemesi. Ben kisisel olarak internetten
tanistigim biriyle olmadim. Giinliik hayatimdan insanlarla birlikte oldum. Tanigsma olarak
kadmlar da erkeklere yazabilir. Merhaba falan yazilabilir. Ama istenmedigi halde israrci

olmak mesela erkekler bazen ilk evrede anlayamayabiliyorlar baska bir giin de merhaba diye

yazabiliyorlar. Reddedildigi anda 1srarci oluyorsa taciz boyutuna girmistir. (Nazan)

Bu sekilde elbet tanisilabilir ama iki tarafin da istegiyle olmalidir, hayir cevabinin {izerine

iletisim ya da mesajla ulasma arzusu devam etmemelidir, aksi halde tacize girer. (Songul)

Katilimcilardan Nazan ve Songil sosyal medya iizerinden birileriyle tanigmanin,
sosyal aglarin bu kadar hayatimizda oldugu bir donemde kabul edilebilir bir tanigma yontemi
oldugu goriisiindedirler. Karsilikli saygi ¢ercevesi asilmadigi ve 1srara dokiilmedigi siirece

tanismak amactyla iletisime gecilmesinin rahatsiz edici olmadigini belirtmislerdir.

Bu atilan mesajin igerigine gore degisir bence. Eger edepsiz bir mesaj gelmisse elbette bunu
taciz olarak tanimlarim ancak medeni bir sekilde sadece soru sorma amaciyla atilan bir

mesajin taciz oldugunu diisiinmiiyorum. Bu sekilde tanigti§im ve sonrasinda yakin arkadas
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oldugum kisiler var, onlarin samimiyetine giivendigim i¢in onlar1 hayatima alabilmistim.
Ancak giiven duymadigim kisilerle bu sekilde bir tanigmanin uygun olacagini diisiinmiiyorum.
Ozellikle sadece sevgili bulma amaciyla mesaj atan kisilerin bu sekildeki taleplerini son

derece kesin bir sekilde reddederim. (Fusun)

Sosyal medya tzerinden sevgililik merkezli bir iligski baglatmak i¢in atilan bir mesajin
rahatsiz edici olabilecegini belirten Flisun, ancak hayatlarin paylasildigi ve kisinin kendini
ifade edebildigi sosyal aglardan birileriyle iletisim kurmanin ve arkadas olabilmenin miimkiin

oldugunu sdylemistir.

Hayir, birinin bana, tanimadigim birinin mesaj atmasini siddet ya da taciz olarak tanimlamam.
Sonugta profilim aciksa ve mesaj alimini herkese agtiysam bunu taciz olarak tanimlamam

garip olurdu. Bu sekilde tanistigim bir¢ok arkadasim var zaten. (Yasemin)
Flsun gibi sosyal medya flizerinden tanistigi bir¢ok arkadasi oldugunu belirten
Yasemin de mesaj alimin1 herkese agmis oldugu igin buradan atilan mesajlarin 6zel alanina

bir tehdit olmadig1 goriisiindedir.

Yani birileriyle tanismaya sicak bakiyorum. Sosyal medyadan tanistigim ¢ok arkadasim, ¢ok
fazla tek gecelik iliskim ve hatta uzun bir iliskim, sosyal medyadan tanisip 2,5 sene kadar

birlikte oldugum biri oldu. Yani buna sicak bakiyorum, bunu seviyorum. (Eda)

Sosyal medyay1 olduk¢a aktif bir sekilde kullandigimi belirten Eda ise bu mecra
tizerinden birileriyle tanismay1 sevdigini ve buradan iliski kurmanin onun igin dogru oldugunu
belirtmistir. Sadece arkadas olarak degil hem cinsel hem romantik anlamda iliski yasadigi
bir¢ok kisiyle sosyal aglar lizerinden tanistigin1 belirten katilimcimiz ¢ok fazla vakit ayirdigi

bir mecradan insanlarla tanigmanin dogal oldugunu savunmaktadir.

giivensiz iligkiler oldugunu diisiinen katilimcilar da olmustur. Yiiz yiize iletisim kadar saglikli
bir iletisimi sosyal medya iizerinden kurmanin miimkiin olmadigin1 diisiinen katilimcilar,

tanimadig1 bir kisiyle bu sekilde iletisime gegmenin biiyiik risk tasidigi goriisiindeler.
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Kesinlikle dogru bulmuyorum hatta inanilmaz karsiyim yani ben sosyal medyadan tanistigim
biriyle bir iligki yagamanin mantikli bir hareket olabilecegini diislinmiiyorum. Ben bugiine
kadar sosyal medyada tanimadigim birinden gelen bir mesaja cevap vermedim, vereni de
saglikli bulmuyorum. Tanimadigin bir insan, basma her sey gelebilir, nasil tanimadan cevap
verebiliyorsun, bir de sevgili oluyorsun, hi¢ mantikli bulmuyorum. Saygi da duymuyorum
acikcasi. (Melike)

Benim i¢in ¢ok mantiksiz. Yiiz yiize gormedigim, tanimadigim etmedigim bir insani nasil
hayatima alabilirim yani. Ne kadar yiiriitebilirim. Sonugta telefon, masada ben onu kapattigim
anda biter. Ama birinin hayatinda erkek arkadas, kiz arkadas, illa sevgili anlaminda degil,

arkadas olarak bile ben ¢ok sagma buluyorum yani. (Nazl1)

“Gergek hayatta” tanimadiklar1 biriyle sosyal aglar {izerinden iletisim kurmanin ve
dahi arkadas veya sevgili olmanin giivene dayali bir iligski tiirii olamayacagini savurnan
Melike ve Nazli ise, yuzylze olmayan bir iletisim seklinin onlarda giiven duygusu

yaratmadigi gibi saglikli da olamayacag goriisiindedirler.

3.3.3. Sosyal Medyada Given Duygusu

Katilimcilarin  sosyal medyada kendilerini giivende hissedip hissetmedikleri de
sorulmus ¢ok biiyiik bir ¢ogunluk giivende hissetmedigini belirtmistir. Katilimcilarin en ¢ok
kullandiklar1 sosyal medya uygulamasi olan Instagram kendi goriiniislerini yeniden temsil
alan1 bulmalariyla, ana akim medyaya karst kadinlarin kendi alanlarini yaratma cabasiyla
aciklanabilirken, kadinlarin belirlenmis viicut Olciilerinde, uygun goriilen kiyafetlerle ve
davranis sekilleriyle ana akim medyada temsil edilen kadin imgesine karsilik, kadimin kendi
medya aracinda kendi goriintiisiinii istedigi gibi sergileyebilmesi, sansiirden uzak bir alanda
var olabilmesi 6nemli bir kazananim olarak goriilmektedir. Ancak tiim bunlarla birlikte
demokratik bir iletisim araci olan sosyal medyada, kadinlar kendi temsillerine karar verdikleri
noktada dahi glivende hissedememektedirler. Katilimcilar Instagram kullanimlart sirasinda da
paylasimlartyla ilgili tepki aldiklarini, kendi 6zgiir iradeleriyle kendileriyle ilgili yaptiklar

paylasimlara sik sik tepki geldigini ya da gelme ihtimalini diisiindiiklerini belirtmislerdir.
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Kadmin bu miimkiin olan 6zgiirlik alanimi elinden alan ve katilimcilarin sosyal

medyayr kullanirken giivende hissetmemesine neden olan sebepleri 4 ana baglik altinda

toplayabiliriz;

Siirekli ulasilabilir olma,
Iktidar giiclerin baskis,
Toplumsal baski,

Cinsiyetci bakis agisi.

Bu ana bagliklar altinda paylagimlarinda dikkatli olmasi gerektigini diisinen ve iktidar

giiclerinin baskinini iizerinde hisseden Ceren, sosyal medyanin birgok iyi yanina ragmen

tamamen giivenli bir ortam sunamadigini belirtmistir. Ayni sekilde bir hukuk 6grencisi olan

Nazan da sosyal medyada iktidarin g6lgesini siirekli hissettigini, 6zgiir ve giivenli bir ortamda

hissedemedigini belirtmistir. Demokratik bir iletisim kanali olarak ele aldigimiz sosyal

medya, liniversite 6grencisi kadinlarin géziinde giderek bu 6zelligini kaybetmekte, vaad ettigi

Ozgur iletisimi yerine getirememektedir. Kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu yazdiklarindan

dolay1 baslarina gelebilecek olanlarin korkusunu yasamaktadirlar.

Sosyal medya iizerinde aslinda donem donem kendimi giivende hissettigim de oluyor,
hissetmedigim de. Hissetme nedenim sosyal medya sayesinde yasanilanlar daha g6z 6niinde
oldugu i¢in diger insanlara ulagsma sansimiz ve toplum olarak buna miidahale etme sansimizin
arttigin1  diisinliyorum. Bu basima gelebilecek bir olayda kendimi giivende hissetmemi
sagliyor. Mesela bir taciz olayinda, bir siddet olayinda kolaylikla herkese ulasilip farkindalik
yaratildigini diisiiniiyorum ve destekleyecek kisiler bulabiliyorsunuz. Bunun yaninda giivende
hissetmiyorum bunun sebebi 6zgiir hissetmemem, sosyal medyay1 ¢ok dikkatli kullanmamz
gerekiyor boyle bir donemde 6zellikle yazdiginiz herhangi bir sey bir sekilde sizin hayatinizi
koth etkileyebiliyor. (Ceren)

Benim i¢in olusturmuyor ¢iinkii herhangi bir mimlenme veya gozalti korkusuyla tekrardan
yazip siliyorsam kendimi tabi ki rahat hissetmiyorum. Bazi attigim seyleri sildigim oluyor
bazen hesabimu kilitlesem mi diyorum. Cevremde ki giydiren sdven insanlar kitli kullantyor.

Tabi ki 6zgiir bir alan hissetmiyorum siirekli kendimi torpiilityorum aslinda. Belirtecegim
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seyleri maddeyle ya da yasal seylere dayandiriyorum. Direk sévmeyeyim diyorum en azindan.
Benim sevdigim sey biraz boyle interaktiflik farkindalik yaratiyorsun. Yanlis yapilan
haberlerin ya da durumlarin gercegini gérmeyi bilgi sahibi olmay1 seviyorum. Goygoy olarak

ta rahatlatic1 buluyorum bazi seyleri. (Nazan)

Sosyal medya kullanimlarinda iktidarin ve genel goriisiin aksine bir sey paylasmanin
kendileri i¢in ciddi anlamda sorunlar yaratacagini diisiinen katilimcilar Ceren ve Nazan, sosyal
aglar iizerinde genel olarak kendilerini 6zgiir hissedemediklerini belirtmislerdir. Yazdig tek
bir climle iizerinden dahi alabilecegi tepkilerin bilinciyle hareket etmek zorunda kaldigim
belirten Ceren, dijital aktivizm yoOniiyle kadinlara daha gilivenli bir alan olusturan sosyal
medyanin ¢ift yonlii isledigine ve diger yoniiyle bir tehdit olusturduguna dikkat ¢ekmistir.
Nazan ise dogru habere ulasmanin bir yolu olarak gordiigii sosyal medyada kendisini rahat
hissedemedigini, mimlenme korkusuyla siirekli olarak fikirlerini uygulama asamasinda
kendisine oto sansur uygulamak zorunda oldugunu vurgulamistir. Bu da gostermektedir ki,
demokratik bir iletisim kanali olarak bahsedilen sosyal medya bu islevini tam olarak yerine

getirememekte egemen inang ve diisiincelerin golgesi altinda kalmaktadir.

Bir bagka hukuk 6grencisi olan Derya da sosyal medya paylasimlarinda stirekli bir oto
sanslr uygulama geregi hissettigini, ¢linkii ileride yapacagi mesleginde bunlarin karsisina
cikmasindan tedirgin oldugunu bu nedenle siyasi konularda yazarken dikkatli oldugunu
belirtirken, bu baskiya zaman zaman yakin ¢evreden gelen toplum baskisinin da eklendigini
belirtmistir.

Yok asla giivende hissetmiyorum. Twitterda daha fikir {izerine kullandigim i¢in orada bir sey

oluyor zaten siirekli sansiir yeme hali. Nereden ne attigim goriiliiyor, ileride karsima ¢ikar m1

sikint1 yaratir mi, iktidar yanlis1 olmayan tweetlerde hep aklimda bu oluyor atilan tweetlerden
acilan davalar. O ylizden twitterda daha usturuplu seylere gidiyor elim insanin beyni ona
yoneltiyor. instagramda ise biraz daha boyle sosyal cevre sey oluyor. Onu paylasirsam sdyle

derler mi, akrabalar falan var ¢iinkii. Atryorum alkollii bir sey paylastigim zaman storyimi

akrabalarima gizliyorum. Oyle bir baski oluyor genelde. (Derya)
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Kendi hayatini temsil hakkinin bir anlamda gasp edildigini ortaya koyan Derya hem
iktidarin hem de toplumsal baskinin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 iizerinden etkili
oldugunu soylemistir. Kendisine oto sansiir uygulamak durumunda kalan ve dahi istedigi
paylasimlart yaptiginda bile bir sekilde dikkatli davranmasi gereken katilimer kendisine ait
Ozglir bir sosyal medya ortam1 yaratmakta sorun yagsamaktadir.

Aynen oluyor. Iste buna da toplumsal baski diyorum. Neden dekolte verdin fotografin gok

acik degil mi ¢ok ciplak degil misin sence de gibi seyler. Aslinda bu da baktigimizda bir siddet

sonucta bu benim kararim ve paylagmisim bu da bir siddet ama halkimiz bence bu sekilde

diisiinmiiyor. (irem)

Paylagimlariyla ilgili olarak aldigi tepkilerin genellikle ¢evresinden, kendisini nasil
temsil ettigiyle ilgili oldugunu sdyleyen Irem &zellikle bir kadmn olarak nasil goriinmesi
gerektigi lizerinden elestirilere maruz kalmistir. Kadinlar kendilerini temsil etme haklarinin
bir noktada eril tahakkiim tarafindan gasp edildiginin bilincindedirler. Ger¢ek hayattan farkli
bir iletisim modelinin ortaya ¢ikmasi, herkesin aninda ve hizli erisim saglayabilmesi bir¢ok

noktada olumlu gorunse de katilimci kadinlarin hayatlarinda sorunlara neden olmustur.

Stirekli herkes tarafindan ulasilabilir olmanin, bu kadar kolay bulunmanin ve yapilan
her hareketin herkes tarafindan 6grenilebilmesinin rahatsiz ediciligine deginen Nazli, sosyal
medya bize se¢im sanslar1 tanisa da bunun yetersiz oldugunu ve 6zel alaninin kendi iradesiyle

herkese a¢ik hale gelmesinin rahatsiz edici olabilecegini vurgulamistir.

Mesela hesabim gizli ¢iinkii ¢ok fazla giivende hissetmiyorum. Ciinkii soyle soyleyeyim bir
ornek Uzerinden gidelim. 1 ay once falan bir etkinlige katildik bizim okulun diizenledigi.
Bende sansa, kura vardi, kitap hediye edeceklerdi oradan ¢ikti. Cok samimi soylilyorum o an
bana tam 10-15 tane erkekten instagram takip istegi geldi. O an benim hesabim agik olsa beni
takip edebilirler, mesaj atabilirlerdi. Mesajim da kapaliydi. Ya da ne bileyim fotograflarima
yorum Yyapabilirlerdi. Bu engel mi yine o bana istek atabiliyor tabii ama benim inisiyatifime
kaliyor bir siireden sonra kabul ederim ya da etmem. Ama ben neden tanimadigim birini kabul
edeyim mesela bir siireden sonra ¢ok da 6zgiir oldugumu diisiinmiiyorum. Ciinkii adimi bilen

herkes beni sosyal medyada gormek isterse gorebiliyor. (Nazli)
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Sosyal medyada kendilerini giivende ve 6zgiir hissetmeyen kadinlar, bunun en 6nemli
nedenlerinden birinin de kadinin toplumdaki yeri oldugunu belirtmislerdir. Daha 6nceki
alintilarda da yer verdigimiz gibi kadimnlar siyasi bir olay iizerinden dahi geri doniis
aldiklarinda bu kadinliklarina hakaret seklinde gergeklesmektedir. Cinsiyetgi kiflrler,
kadinlig1 asagilayan hakaretler siyasi bir tartismada dahi sik¢a goriilmektedir. Bu nedenle
giivensizligi olusturan ana nedenin cinsiyet¢i toplum yapisi oldugunu belirten kadinlar da
olmustur.

Bazi durumlarda giivensizlik hissettigim oluyor elbette. Ozellikle tanimadigim insanlardan

gelen mesajlar yliziinden gerilebiliyorum. Ama genel olarak sosyal medyada 6zgiir oldugumu

diisiiniiyorum. Eger kendini koruyabilirsen giivende olabilecegini diislinliyorum ama
iilkemizde kadinlara her alanda farkli bir gozle bakildigi icin ve bazi insanlarin sosyal
medyada her tiirlii paylasimi yapabilecegini diisiindiikleri i¢in kadin giivenliginin zor
oldugunun farkindayim. Kendini ne kadar korursan koru bir yerlerde miinasebetsiz

paylasimlarda bulunanlar, istemeyecegimiz mesajlar atanlar ve bizi taciz edenler hep var.

Bunun i¢in bir ¢dziim iiretilmedigi stirece de her zaman bdyle olacak. (Flisun)

Sosyal medyada kendimi glivende ve 0zgiir hissetmiyorum, herhangi biri bagka bir hesapla
bana ulasip herhangi bir sey yazabilir, genelde bu alana ¢ok bir glivenim yok. Turkiye de
kadinlarin hi¢ bir mecrada giivende olduklarimi diisiinmiiyorum, ama giivensizligin beni

yapmak istedigim herhangi bir seyden alikoymasina asla izin vermiyorum. (Songl)

Tiirkiye’de hi¢bir mecrada katilimcilarin giivende olmadigimi belirten Songul, bunun
sosyal medyada da ayni sekilde devam ettigini zaten sadece kadin kimligi dolayisiyla higbir
zaman gilivende hissedemedigini belirtmistir. Ayn1 sekilde kadinlarin genel olarak giivenli bir
alanda var olmalarmin miimkiin olmadigin1 ve siirekli bir tehditle kars1 karsiya olduklarini
belirten Flsun da sosyal medyanin “gergek hayatin” yaninda gorece daha bile giivenli
sayilabilecegini ancak tacizin sosyal medya da dahil her yerde karsimiza c¢ikabilecegini

vurgulamaistir.
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Tiim bu anlatilarin yani1 sira kendini sosyal medyada giivende hissettigini belirten iki
kisi, paylasimlarinin kendi hayatlari iizerine olmadigini bu nedenle de daha 6zgiir ve giivenli

bir alan yaratabildiklerinin altin1 ¢izmislerdir.

3.3.4. Dijital Siddet Verileri

Calisma kapsaminda katilimcilara dijital siddete ugrayip ugramadiklart sorulmustur.
Bu noktada katilimcilarin bir kismi dijital siddetin net bir tanimin1 yapamayacaklarini sadece
onlara nasil hissettirdigine gore bir olayr siddet olarak tanimlayrp tanimlamadiklarini
sOylemiglerdir. Dijital siddetin genel bir tanimimi isteyen katilimcilara, kendilerine gore
yorumladiklart olaylar1 6grendikten sonra su dijital siddet tanimi verilmis ve su agiklama
yapilmistir; “Sosyal medya araglar1 vasitasiyla psikolojik, cinsel veya ekonomik zarar
vermeyi amaglayan saldirilar dijital siddet olarak adlandirilir. Dijital siddete ugrayan kisi eski
bir sevgili ya da eski bir partnerin tanidigin is okul arkadasin, tanidigin ya da tamamen bir
yabanci olabilir. Dijital siddette siddet uygulayan kisi sosyal aglar lizerinden, mesajlasma
uygulamalari tizerinden ya da GPS destekli uygulamalar (zerinden, e-mail yoluyla bunu
yapabilir. Dijital siddet dedigimiz hepsini kapsiyor. Dijital siddetin en bariz etkisi de kendini

glvende hissetmemendir. Biz burada sadece sosyal medya iizerinden bunu ele aliyoruz.”

3.3.4.1. Uzaktan Gelen Siddet
Kadimnlarin maruz kaldiklar1 siddet olaylarini genel hatlariyla incelendigimizde hig

tanimadiklar birinden gelen ve tanidiklari kisilerden gelen olarak ikiye ayrildigini gorebiliriz.

Hi¢ tanimadig1 birinden siddet goren kadinlar yasadiklari olaylari, tam olarak kimden
ve neden geldigi asla belli olmayan sebepsiz oldugu i¢in de psikolojik olarak fazlasiyla
rahatsiz edici bir hale gelen bir olay olarak tamimlamislardir. iletisim kuracagimiz kisiyi
secme hakkinin gercek hayattaki gibi islememesi sosyal medya hesaplarinda, tercihleri

disindaki kisilerle de iletisim kurmak durumunda kalmalarina ve hatta bu kisilerden
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kendilerini nasil temsil etmeleri gerektigine dair dahi tepkiler almalarina yol a¢mustir.
Yasadiklar1 bu siddet olay1 kadinlarin siddeti nereden ve kimden gelecegi belli olmayan bir
sey olarak kodlamalarina, boylece hayatlarinin her alaninda siddetle karsilagsma ihtimaline
kars1 tedbirli olmalar1 gerekliligine yol agmistir. Galtung’dan yola ¢ikarak yaptigimiz siddete
maruz kalma riski de siddettir tanimlamasinda oldugu gibi kadinlar, siddetin sebepsiz yere
uygulanabilmesiyle hayatlarindaki siirekli var olan siddete ugrama potansiyelini fark

etmeninin tedirginligini yagadiklarini belirtmislerdir.

Oncelikle instagramda ki bu olaya deginecegim. Instagrami daha yeni agtim. Ben hesabimi
acmadan Once bir arkadagim bana twitterdan mesaj atti sunu taniyor musun bana bir hesap
geldi bu sen misin diye. Direk adim soyadim hi¢bir noktalama ya da bir sey olmaksizin direk
adima acilmis bir instagram hesab1 gonderdi. Ben degilim tanimiyorum attiin i¢in tesekkiir
ediyorum dedim. Ama resim yok belli ki bu isleri bilen birisi resim koymamis. Bildigim
kadariyla li¢ yila kadar hapis cezasi var. Ama benim okulumun adini ve benim ismimi
kullanmig. Benim adimi da biliyorsun yani uzun ve karmasik bir sey kag¢ kisi vardir ki bu
isimde ayni1 okulda okuyan. Ben bunu o zaman arkadaslarima falan sikayet ettirdim ama
kapanmadi o hesap. Ama daha sonradan en azindan cezasini yaptirimlarinin ne olacagin
bildigi, benim arkadaglarimi bilgilendirdigim i¢in en azindan Marmara Hukuk yazisim sildi.
Ama yani hesap oldugu gibi duruyor. Herkes biliyor benim olmadigini ama ben yine de bir
tedirginlik hissediyorum. Ama ben kendi hesabimi bile kendi adima alamadim onun
yliziinden. Birine bir sey yaziyor mu ne igerikler paylasiyor bunlari takip etmedigim igin
bilemiyorum ve beni rahatsiz diyor. Daha once twitterda bir sey olmustu onu sdyleyeyim. Lise
birinci sinifta bir hesap vardi ama direk benim adima degil. Ama siirekli benim hayatimla ilgili
seyler paylasiyordu. Siirekli olarak kiifiirler paylasiyordu. Sen s0ylesin sen bdylesin sen sdyle
yaptin gibi. Bu tarzda da kullanabiliyor insanlar sosyal medyayi. Kim olacagina dair higbir
fikrim yok iste. En kotii yani da o zaten. Kim olabilir ki diye ¢ok diisiindiim yakin ¢evremde
de arastirdim soOyledim ama bdyle diisliniince yani lisedekini zaten hi¢ bilemem.
Universitedeki belki ne bileyim biri yapmus olabilir belki sadece dyle fake hesap olusturmak
icin falan diyecegim ama bilemiyorum o yiizden. Ama mutlaka art niyetli bir insandir yani

aksi takdirde neden boyle bir sey yapsin ki? (Nazan)

Kendi adina acilan bir hesap ve yine onun adina paylasimlar yapan bir hesaptan
bahseden Nazan, dijital siddeti uygulayan bu kisilerin kim oldugunu bilmemektedir. Siddet
uygulayan1 uzaktan dahi tanimayan Nazan i¢in siddetin en tedirgin edici tarafi da bu
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bilinmezlik olmustur. Ciinkii bu sekilde sorun ¢éziime ulasamadigi gibi siddet tehdidi strekli
olarak devam etmektedir. Karsidaki kisilerin kimliklerinin bilinememesi siireci daha zor bir

hale getirmekle beraber, daha uzun siireli bir siddete de neden olmaktadir.

Dekolteli fotograf falan atmigsin dyle sagma yorumlar geliyordu tabi ama onlar1 hi¢ aldirig
dahi etmiyorum. Bir keresin de bir fotografimi facebook oyun sayfasinda paylagsmislardi. Bir
stirii takipgisi olan bir sayfada. Beni ¢ok sevmeyen birinin yapmis oldugunu zannediyorum.
Bir sabah uyandim ve ii¢ yiiz kisi falan takip etmeye baslamis beni. Bir siirii erkek ve sagma
sapan ergen yorumlar. Cok rahatsiz ediciydi. Baya bir ugrasmistim hesabimi temizlemek igin.

(Aysenur)

Hig¢ tanimadig: birisi tarafindan hesabi bir¢ok insanla paylasilan Aysenur da siddetin
geldigi yeri bilmemektedir. Tanimadigi ve istemedigi kisiler tarafindan hesabinin takip
edilmesi ve bircok yoruma maruz kalmasina neden olan kisiyi bilmemek de siireci zorlastir,
aktif olarak bir ¢6ziim bulmasinin 6niine ge¢mistir.

Ozel mesaj aliyorum hakaret igeren, kiyafetlerimle yasama tarzimla alkol kullanimimla alakali

kotii yorumlar aliyorum. Bazen de sosyal medyada yansitabilecegimiz sey karakterimizin

tamami olmadig1 icin ve genellikle instagram eglenceli herkesin mutlu oldugu anlarda
paylasim yapmak istedigi bir platform oldugu icin genel olarak orada gosterebildigim
entelektiiel bir yoniim olmadigim diisiiniiyorum. Bu ylizden de insanlardan iste gece hayatim
cok sevmem sanki siirekli hayatimdaki yapabildigim sey buymus tek yeterliligim buymus gibi

zekd seviyemin diisiik gorindigi kisisel mesajlar aldigim oluyor. Bu insanlar kim, niye

hayatimla ilgili boyle bir yorum yapma geregi hissediyorlar inan higbir fikrim yok. (Eda)

Sosyal medya hesaplarini eglendigi anlarin paylasimlarini yapmayi tercih eden Eda bu
sebeple hi¢ tanimadig: kisilerden dahi tepki aldigini belirten Eda, insanlarin hayati hakkinda
yorum yapmalarinin ve Ozel alanina rahat¢ca miidahale edebilmelerinin sosyal medyada
kendisini rahatsiz hissetmesine neden oldugunun altini ¢izmistir. Sosyal medya iizerinden
olusturdugu imajin kisiler tarafindan bu kadar rahatca elestirilebilmesinin ve kendisi hakkinda
yargilarda bulunulmasinin psikolojik olarak rahatsizlik verdigini ve anlamlandiramadigi bir

davranis oldugunu da belirtmistir.
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Aslinda bastan beri kilitli kullamyorum ¢linkii hi¢cbir zaman saglikli oldugunu
diistinmiiyordum. Tanimadigim birinin beni gérmesi paylastiklarimi goriip yorumlar yapmast
hos gelmiyor bana. Rahatsiz olabiliyorum. Ama takip etmedigim kisilerin mesajlart her
sekilde bana ulastig1 icin tabi ki rahatsiz edildigim oluyor. Haftada bir mutlaka tanimadigim
kisilerden mesaj aliyorum. Merhaba, tanigabilir miyiz, yolda gordiigim kiz sen miydin gibi
muhabbete girme ¢abalar1 boyle seyler. Diyorum ya bazen tamimadigim bir hesaptan yorum
aliyorum kendimi endiseli hissediyorum ¢iinkii biri onu gorebilir koti seyler yaziyor

yorumlara ben bile kim oldugunu bilmiyorum bu kesinlikle taciz (Melike)

Tanimadig: kisilerden gelen yorum ve mesajlarla rahatsiz edildigini belirten irem,
aldig1 bu yorum ve mesajlar karsisinda endiseli hissettigini ¢linkii baskalar1 tarafindan da
gorilmesiyle ilgili tedirginlik yasadigini belirtmistir. Tanimadiklart kigilerden siddet goren
kadinlarin ortak kaygisi kimden ve neden geldigi belli olmayan bu siddet asla tam olarak son
bulamamasindan kaynaklanmaktadir. Siddet uygulayanin amacimin “rahatsizlik yaratmak”
oldugunu ortaya koyan bu drnekler 1s18inda erkin siddet {ireterek kadini baski altinda tutma

roliinii sosyal medyada da yerine getirdigini gérmek miimkiin olacaktir.

3.3.4.2. Yakindaki Siddet

Dijital siddete ugrayan kadinlarin bir kismi ise siddeti uygulayani yakindan tanidigini
belirtmistir. Kadinlarin 6zellikle romantik iligkilerinin ardindan dijital siddet ile karsilastiklari,
ancak bu olayr kisisel iliskilerden otiiri siddet olarak tanimlamakta zorlandiklari
gozlemlenmistir. Kadinlar romantik iligkilerin bitiminde ve hatta siiregiden bir iligki icinde
sosyal medya {lizerinden karsilagtiklar1 siddeti 6zellikle ilk yasadiklari anda kabullenmekte
zorlandiklarini, hatta ilk hamlede o kadar da rahatsiz edici bulmadiklarini belirtmislerdir.
Ancak surecin ilerlemesi ve siddetin dozunu artirmasiyla durumdan rahatsizlik duymaya
basladiklarini, en yakinlarindan gelen bu siddetin onlar i¢in oldukga sarsici ve tiim iligkilerini

etkileyecek bir deneyim oldugunu paylagmislardir.

Eski erkek arkadasimla sosyal medya hesaplarimdan takiplesiyordum. Tweet attyorum oradan
o ¢ikarimi yapip oradan o degerlendirmeyi yapip onla m1 geziyorsun, onla mi takiliyorsun

diye paylasimlarimdan 6zel hayat dair ¢ikarim yapip laf sOyliiyordu. Yine eski erkek
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arkadasim attigim tiim tweetlere kendince cevap veriyordu falan. Kendince igneleyici hakaret
edici cevaplar veriyordu. Bunlardan ¢ok etkilenmemistim agik¢asi ama konum bildiriyorum ya

bildirdigim konuma gelmisligi var mesela. (Derya)

Eski erkek arkadasi tarafindan sosyal medya iizerinden siddete ugrayan Derya bu
siddetin “ger¢ek hayata” da yansidigr bir durum yasamamistir. Sosyal medya araclarini
kullanarak kisinin bilgilerine ulasilmasi ve bu bilgiler 1s181inda “gergek hayatta” harekete
gecilmesi, katilimcinin durumu daha ¢ok ciddiye almasina neden olmustur. Sosyal medya
iizerinden yasanan siddetin aksine buradan yansiyarak “ger¢ek hayatta” karsilasilan siddet ¢cok

daha yipratici ve tedirgin edici olmustur.

Cok uzun zaman oOnce yasadigim bir duygusal iliskide erkek arkadasim tarafindan maruz
kaldim. Yani sOyle bir iliski yasadim bu iliski esnasinda erkek arkadasim sosyal medya
hesaplarim1 kontrol etme istegiyle geldi. Oraya gelen mesajlarin ya da orada yaptigim
paylasimlardaki viicudumun goriiniir bolgeleriyle alakali s6z sahibi olmak istedi. Erkek
arkadasim konusunda boyle bir siddet gordiigiimii diisiiniiyorum. Daha sonraki iligkimde asla
bunlara izin vermedim ama o zaman kii¢iiktiim ve ilk ciddi iliskimdi ne kadar yanlis oldugunu

kestiremiyordum. (Eda)

Erkek arkadasi tarafindan iligkisi sirasinda siddete ugrayan Eda ise, sosyal medya
hesaplarmin kontrol edilmesi ve 6zel alanina girilmesiyle karsilasmistir. iliski esnasinda
bunun normali oldugunu diisiinen katilimci ancak ilerleyen siireclerde bunu siddet olarak
tanimlamaya baslamistir. Dijital siddet kavraminin hayatimiza son birkag yilda girmis olmasi
ve kadinlar tarafindan dahi tam olarak tanimlanamamasi siddete ugrayan kisinin durumu
adlandiramamasina neden olmustur. Ayrica, ikili iligkinin dinamigi, siddetin bu kadar

yakindan gelmesi gibi faktorler de durumun tam olarak tanimlanamama sebeplerinden biridir.

Instagram hesabim eger herkese agiksa paylastigim fotograflar kesfet kategorisine diisiiyor
insanlarin gormesi i¢in. Ben o sekilde goriildiiglinii diisiiniiyorum. Takip etmedigim insanlarin
mesajlar istek olarak geliyor zaten. Oradan gelen siirekli 1srarci aylar siiren bir merhaba bile
hosuma gitmiyor. Onun disinda eski erkek arkadasim beni kastettigi twetler atmisti. Tamamen
beni gosteren tweetler orda yasamistim. Bana kars1 bir seyler anlatan fakat hosuma gitmeyen

seylerdi. Yeni biriyle olan iliskimi sabote etmek istedi, rahatsiz olmustum. Dijital siddeti belki
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¢ok biiylik bir olay yasamadigim i¢in ¢ok fazla ciddiye almiyorum. Ciinkii soyle bir sey var
istedigin kisiyi engelleyebiliyor ve onu bir daha gérmiiyorsun diye diislinliyorum ama zaten
siddetin sadece fizyolojik bir sey oldugunu son iki yilda yikabildim. Eskiden dyle degildi yeni
yeni oturan bir alg1 var. Psikolojik siddetin ya da ne biliyim dijital siddetin ¢ok biiyiik yerlere
gidebildigini de goérdiim. (Sultan)

Eski erkek arkadasi tarafindan dijital siddete maruz kalan bir diger katilimeci olan
Sultan da eski iliskisinin hayatinin geri kalanini etkiledigini belirtmistir. Su anki iliskisini
sabote etmek amaciyla sosyal medya fiizerinden saldirgan olarak niteleyebilecegimiz
davranislar sergileyen eski erkek arkadasi katilimeinin dijital siddet kavramini ve etkileyicilik

alanin1 tanimlamasinin en 6nemli nedeni olmustur.

Diger yandan kadinlarin sadece romantik iligkilerinde degil, tiim ikili iliskilerinde
kadin olmalarindan kaynakli bir siddet yasama riskiyle muhatap olduklar: da agiktir. Internet
kullaniminin giderek arttigi ve 6zel alan kavraminin sekil degistirdigi giiniimiizde kisisel
iliskiler de bu durumdan etkilenerek farkli bir boyut kazanmistir. Katilimcilar giinliik
hayatlarinda tanidiklar1 ancak asla yiiz yiize kendileriyle bahsedilecegi sekilde bir iletisime
gecemeyecek kisilerin sosyal medya {izerinden ¢ok daha rahat bir sekilde iletisim
kurabildiklerini, siddet ve/veya taciz olarak tanimladiklar1 davraniglarda bulunabildiklerini
sOylemiglerdir. Bu durum katilimcilarin giinliik hayatlarina da yansiyan ve insan iligkilerini
kokten etkileyen bir hal aldig1 gibi hem sosyal medyadaki 6zgiirliik alanlarini kisitlamis hem
de siddet uygulayani giinliik hayatlarinda siirekli goriiyor olmalart uzun siireli etkilere neden

olmustur.

Siddetle karsilastim. Taciz demek daha dogru olur belki bilmiyorum. Lisede okuldan bir
arkadasim sosyal medya lizerinden benimle bel alti konugmaya baglamisti, muhabbetimi
kestim ondan once sert bir konusma yaptim ve olay olmamis gibi davranmaya c¢alistim. Yok
saymaya caligsam da uzun bir donem beni diisiindiiren ve korkutan bir olay oldu aslinda,

ozellikle bana bunu yasatan kisiyi siirekli goriiyor olmak ¢ok zordu. (Hazal)
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Lisedeyken yasadig1 ve tanidig1 bir kisi tarafindan gelen siddetin {izerinden uzun siiren
bir etki biraktigini belirten Hazal, siddet uygulayan kisi ile her giin yiiz yiize gelmenin
hayatin1 uzun siire olumsuz etkiledigini ve olay1 atlatmasini zorlastirdigini vurgulamaistir.

Mesaj istekleri, fotograflara yorumlar, storylere yorumlar. Bikinili fotograflarima gelen birkag

yorum olmustu. Bence bunlar taciz. Insanlarin kendinde bunlari rahatca sdyleyebilme hakki

gormesi. Yani her giin yuz yiizeyiz ama gelip bana bunu sdyleyemez, oradan soyliyor. Yok

sayiyorsun belki engelliyorsun ama bir yerlerde karsilasma ihtimalin hep var. (Seyma)

Sosyal medya iizerinden siddet uygulayan kisiyle siirekli kargilagsma ihtimali olmasinin
tiim hayatina yanstyan bir giivensizlige neden oldugunu belirten Seyma, siddeti sosyal medya
Uzerinden engellemenin ya da yok saymanin miimkiin oldugunu ancak siddet uygulayani

“gercek hayatta” tanimanin olayin etkisini biiylittiigiinii sOylemistir.

Kendileri iizerinde biiyiik bir etki yaratacak kadar onemli bir dijital siddet olayiyla
karsilasmadiklarin1 sdyleyen katilimcilar ise Tiirkiye’deki kadinlarin higbir mecrada tam
olarak giivende olmadiklarinin farkinda olduklarini, yakin ¢evrelerinde siirekli boyle olaylara
sahit olduklarini, béyle bir durum yasama ihtimallerinin her zaman oldugunu bildiklerini ve
boyle bir olay yasamasalar dahi bunun ihtimaliyle yasamanin bir zorluk oldugunu
belirtmislerdir.

Taciz ya da siddetle karsilasmadim ama bir kez beni takip etmesini istemedigim bir kisi bir

sekilde takip edip uygunsuz yorumlar yapmusti, engelledim. Bunu siddet olarak tamimlayamam

aslinda. Yine de sosyal medyada kendimi giivende hissetmiyorum. Isteyen istedigi zaman

bana ulasabiliyor ¢iinkii. (Songul)

Sahsen karsilastigimi diistinmiiyorum, daha dogrusu ben biraz pozitif bakmaya g¢alisiyorum
atilan bir mesaj ya da ricayi taciz olarak gérmiiyorum. Ama ayni sey baska bir arkadasima
yapildiginda o dyle goriiyor. Ama ¢evremden duyuyorum, arkadasimin arkadasinin basina
gelmis oluyor. Yakin bir arkadasimin basina geldi, instagramdan cinsel iliski teklifi edildi.
(Yeliz)

Genelde sey bir diinya degil boyle burasi giivenli diyebilecegim bir diinya degil kesinlikle.

Tek tek tek higbiri degil yani. Bu tamamen internet kullaniminin artmasiyla kendini ifade
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edemeyen insanlarin daha boyle self expression yeri bulduklari igin ve her insan oldugu igin o
yiizden sakincali bir hale geldi bence. Siddetle falan kargilagsmadim, yani siddetle mesaj atan
insanlar oldu ama taciz diyebilir miyiz bilmiyorum. Ben dyle seylerle karsilagmadim ama yle

seyler oldugunu bilip duyuyorum. (Seda)
Dijital siddetle bireysel olarak karsilagmayan katilimcilar, kendileri bu olayr yasamamis
olsalar dahi yakindan ve/veya uzaktan gelebilecek olan her tiirlii siddetin bilinciyle
hayatlarina devam etmek durumunda olduklarini belirtmislerdir. Siddete maruz kalma riskini
de siddet olarak tanimladigimiz ilk boliimden yola ¢ikarak katilimcilarin tamaminin dijital

siddetle muhatap olduklarini séylemek yanlis olmayacaktir.

3.3.5. Dijital Siddete Nasil Direniyorlar?

Nastl bir evrimle ele gegirilmis olursa olsun, ¢ikis noktast ne olursa olsun, egemenlik,

miicadele olmaksizin yok edilemez (Firestone 1993)
3.3.5.1. Hukuksal Siireg

Dijital siddete ugrayan ve/veya siirekli olarak bu siddete ugrama riskiyle yasayan
kadinlara bu siiregte nasil bir tepki gelistirdikleri ve/veya baslarina gelmesi halinde nasil bir
¢ozlim arayacaklari da sorulmustur. Katilimecilarin cevaplarindan genel olarak konunun
¢cozlime kavusacagina dair bir inangsizlik oldugu gézlemlenmistir. Tamami boyle bir durumda
hukuksal yollara basvurabilecegini belirtse de bu noktada yargiya ¢ok da giivenmedigini
belirtmistir. Dijital siddet olarak ele aldigimiz davraniglarin karsiligt hukuksal olarak su
maddelerde diizenlenmektedir; TCK Madde 123 Kisilerin Huzur ve SiikGinunu Bozma, Madde
105 ise Cinsel Taciz suglarim1 diizenlemektedir. TCK Madde 106'da tehdit sugu ve cezasi
belirtilmistir. Hakaret sucu ve cezast TCK Madde 125'te belirtilmistir. TCK 132
haberlesmenin gizliligini ihlal ve Madde 134 ise 6zel hayatin gizliligini ihlal sug¢larim

kapsamaktadir.

Katilimecilar, ceza kanununda diizenlenmis bu konularin Tiirkiye’deki etnik

azinliklara, farkli cinsel kimlik yonelimlerine ve egemen Siinni inanci disindaki mezhep
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aidiyetlerine yonelik gerceklesen saldirilarda goz ardi edildigini diistinmektedirler, Var olan
yasalar tam olarak ve dogru bi¢imde kullanilamadig i¢in, yasalar ile dijital siddetin Oniine
gecilmesinin ¢ok zor ve ¢ogunlukla olanaksiz oldugunu sdylemektedirler.
Hukuksal olarak hicbir sekilde kendini savunabilecegin bir yer yok. Gergekten yok. Yani
hakimin karsisina olay1 gercekten bilyiitiip bir sekilde ¢iktiginda, ben instagramda eski erkek
arkadasim ya da tanimadigim bir erkek tarafindan rahatsiz edildim diye gittigin zaman hakim
ilk olarak bir delil isteyecek bir kanit isteyecek bunun nereye vardigimm isteyecek. Tiirk

toplumu da ¢linkl bu sekilde illa ki ama illa ki dnce bir sey olacak da ona gore dnlem alacak.

Bu konuda da savunmasiz oldugumuzu disiinityorum, ¢iinkii bagvuracak bir yer yok. (Nazl)
Konu dijjital siddet oldugunda hukuka bagvurmanin bir sonug¢ getirmeyecegini diisiinen Nazli,
hem hukuk sisteminin isleyisinde hem de Tiirk toplum yapisinda siddet vakalarinda olay
gerceklesmeden Onlem alinmasi gibi bir sey olmadigmin, bu durumun da kadinlar
savunmasiz bir hale getirdiginin altin1 ¢izmistir.
Kesinlikle hatta gecen giin arkadasimla konustuk takip edildim saat aksam yedide dedi.
Bundan sonra yanimda biber gazi tagimayi diisiiniiyorum dedi. Bir arkadagim vardi mesela
instagramdan buldu ¢ocuk onu sonra geldi gercek hayatta buldu her seyini arastirdi evine
kadar bu olaylar1 goriince de endiseleniyorsun. Ama mesaj olunca o sirada engellemekten
baska ¢aren yok. Sonucta o insani bulamazsin dava etsen gilinde belki on kere yasiyorsun
hangi birini dava edeceksin 6yle bir yontemimiz olmadigi i¢in engelliyoruz. Bir iki giin
aklimiza geliyor sonra bir sekilde hayatimiza devam ediyoruz. Kim ugrasacak ne kadar bir

sonug alabilir sonugta bu bir sosyal medya hesab1 giinde milyonlarca kadin bunu yasiyor. Ne

kadar pesinden kosarlar bu yiizden dava etmek bile gelmiyor aklima. (Melike)
Sosyal aglar iizerinde yasanan siddetin her an “gercek hayata” da yansiyabilecegi gercegiyle
birlikte dijital siddetin daha tedirgin edici bir hal aldigin1 belirten Irem, yine de bu durumlarda
hukuksal bir siire¢ baglatmayacagini ¢iinkii bir sonuca ulagsamayacagini bildigini belirtmistir.
Siddetin bu kadar yaygin oldugu bir mecrada tek bir siddet vakasinin iistiine gitmenin ve

cezalandirilmasinin miimkiin olmadigina inanmaktadir.

Mesela gegen giin bir arkadasim var alevi olmasi nedeniyle yine hos olmayan igerikli mesaj

atildi. A...koydugumun kizil baglar eskiden oldugu gibi atilmasi, kesilmesi lazim tarzinda
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mesajlar. Bunun iizerine bizde iste dava actik. Bir siire¢ baglattik. Boyle seylerde evet ama biri
bana instagramdan kifretse yani bunun i¢in ugrasir miyim bilmiyorum yani. Yani ¢ok fazla
bir yaptirimi olur mu bilmiyorum ¢iinkii. Manevi tazminat davasi agilir. Soyledigi seye gore
hakime de bagli olarak para cezasi olur. Ulkemizde bu durumlarin gok fazla bir yaptirim

olmadig i¢in beraat de edebilir veya yaklasik ii¢ bin liralik para cezasina ¢arptirilir. (Melek)

Hukuk &grencisi olan Melek de bu gibi durumlarda yargiya ¢ok da giivenmenin
miimkiin olmadig1 goriisiindedir. Yasanilan bazi olaylarda hukuksal siire¢ baglatmanin en
azindan caydiricilik agisindan gerekli oldugunu ancak her olay igin bu siire¢lere bagvurmanin

ve istenilen sonucun miimkiin olmadigini belirtmistir.

Hukuksal yollara bagvurmanin yeterli bir sonu¢ doguracagina inanmasalar da bu gibi
durumlarda yine de yapilabilecek ilk eylem olarak bunu goren katilimcilarin, ne olursa olsun
bir direnme sekli gelistirmek en azindan bir ¢oziim arayisina girmek istedikleri
gozlemlenmistir. Olaylarin nereye ilerleyebileceginin asla belirlenemedigi sosyal medya
tacizinde hukuksal yollara bagvurmak katilimcilar i¢in bir ¢dziim olmasa da bir segenek
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kendim konusup engelleyerek ¢6ziim buldum ama daha ileriye giderse ilgili mecralara

bagvurulmasi gerek diye diisiiniiyorum. Hi¢ diisiinmiiyorum tabii gilivenilir oldugunu, sey

zaten gordiigiim kadin cinayetlerinin hepsinde bagvurdum polis bir sey olmaz dedi ondan
sonra barisirsiniz dedi ya da gilivenlik tedbiri alinmasina ragmen yine de dldiiriilen kadinlar
var. Ben kendim halledemeseydim de yine olay biylseydi de yetkili mercilere iletseydim
sonradan basima boyle bir sey gelmeyecegini de asla bilemezsin. Ciinkii insan sey oluyor
bunlar halledebilecegim olaymis gibi geliyor ama yani mesela eski sevgili siddeti, 6ldiiriilen

insanlar bir siirii gordiigiimiiz i¢in karsilagtigimiz insanlar bir tik daha anormal olsalar kimin

basina ne gelecegi hig belli olmuyor (Derya)

Sadece dijital siddette degil kadinlarin ugradig her tiirlii siddet vakasinda hukuksal
siireglere cok da gilivenmedigini, yasanan bir¢cok vakada goriilebilecegi gibi kadinlarin
sikayette bulunmalarina ragmen siddete magduru olduklarina dikkat ¢ekmistir. Dijital siddetin
daha halledilebilir gibi goriinmesi nedeniyle de hukuksal siire¢lere bagvurulmadigini ancak

son noktada yine de tek gidilebilecek yerin yargi sistemi oldugunu sdylemistir.
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Gilivenmiyorum, bdyle bir olay1 ge¢ herhangi bir olayda da giivenmiyorum. Bir bence soyle, o
kadar giivenmiyorsun ama mecburen iilkenin giivenlik kollarma bu konuyu sey yapmak
zorundasin bence giivensen de giivenmesen de bu ihtimali vermek zorundasin. Ilk adim bu
zaten karsindaki insanmi sikayet etmek, IP adresi falan filan seklinde. Bunun disinda da sen
engellersin, sen her yerden uzaklastirirsmm. Maksimum yapabilecegin facebook, instagram,
kendi seylerine taciz spam bilmem ne seklinde basvurabilirsin. Ciinkii onlarinki bizimkinden
daha dogru isliyor bu arada. Daha hizli ve net isliyor bu konuda. Bunun yapilabilecek biitiin

adimlart bu aslinda. Glivenmiyorum hukuka okey ama bagka da ne yapabilirsin. (Seda)

Hukuksal bir siire¢ baslatmaktan baska bir yontem olmadigi i¢in glivenmese bile
zorunlu bir segenek olarak tuttugunu sdyleyen katilimer Seda, baska bir ¢ikis yolu bulamadigi
noktada bunu bir segenek olarak deneyebilecegini belirtmistir.

Ulkemizde bdyle mesajlar ¢ok ciddiye alinmiyor sikayet edildigi zaman ama yine de edilmesi

gerekiyor ¢iinkii nasil biriyle karsilagacagimizi bilmiyoruz, o mesajin ilerisi nereye gidecek

bilmiyoruz. Bence cevap vermis olsak bile bir yerden sonra giivende hissetmiyorsak, gerekli

yerlere bildirmeliyiz ne olacak ya kafasini ¢ok sey yapmiyorum, zaten ilgilenmeyecekler diye

diistinmek sagma geliyor. (Yeliz)

Hukuka karsi giivensizlige ragmen oOnlem almak adina bile olsa sikayette
bulunulmasinin  6nemli oldugunu digiinen Yeliz, dijital siddetin varacagi yerin
kestirilemeyecegine bu ylizden alinabilecek tiim oOnlemlerin alinmasi gerektigine dikkat
cekmistir. Katilimeilarin tamami siddet vakalarinda, hukuka giivenmediklerini agikca
belirtmislerdir. Kadinlarin Tiirkiye’de her alanda siddete ugradigi ve dahi bu siddetin
bildirildigi durumlarda goz Oniine alindiginda, kolluk kuvvetlerinin ve yargimin caydirici
cezalart vermedigi, gerekli dnlemleri almadig1 agikca goriilmektedir. Bu tiir vakalara sahit
olan kadinlar da buradan sonugla yasadiklar1 siddet karsisinda hukuka glivenmemekte,

kendileri ¢oziim liretmeye ¢alismaktadirlar.

3.3.5.2.ifsa

v. g1

Feminist "kiz kardesligin" kékleri, ataerkil adaletsizligin biitiin bicimleriyle miicadele
sorumlulugunu paylasmakta yatar. Kadinlar arasindaki politik dayanisma, cinsiyetgiligi daima zayiflatir

ve ataerkinin devrilmesi icin uygun kosullari yaratir. (Hooks 2012)
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Bir yandan da hukuksal yollarin karmasikligi ve sundugu giivensizlik nedeniyle
kadmlar sosyal medya uygulamalar1 iizerinden bu siddete karst bir ¢oziim liretmeye de
calismiglardir, Bunlardan ilki uygulama {izerinden siddet uygulayanin sikdyet edilmesidir
ancak bu hem her zaman olumlu déniisle sonuglanmamis hem de siddet uygulayan kisinin her

zaman bagka bir hesap lizerinden sizinle iletisime ge¢me ihtimaline agik kap1 birakmustir.

Aslinda hukukta caydiricilik siddetin arttirilmasi degildir cezalarin kesinlestirilmesidir, halkin
egitilmesidir. Egitimsiz bir toplum var herkes sosyal medya kullamiyor ve c¢ok bilingsizce
kullaniyorlar ve bunu gergekten kotii amagli kullanan bir siirii insan var yani. Belki de sosyal
medya kullanim siirecinden gegirilmeli. Belki de herkese bu hak verilmemeli. Ne kadar dogru
bilemem ama bdyle diisiiniiyorum. Ya da su sekilde olabilir mesela instagram iizerinden bir
igerigi sikayet ediyoruz bunu ben ¢ok yapiyorum ama instagramdan sikdyet ettiginiz konuyla
alakali bir sikintt bulunmamaktadir seklinde bir geri doniis aliyorum. Ama orda sikayet
edilecek bir sey var yani, var ki ben sikdyet ediyorum. Kadina siddet var, taciz var. Senin de
gotiine arkadan sokalim mi1? Tarzinda bir yorum yapilmis. Ben bunu sikdyet ettim. Bana geri
doniis bile yapmadi instagram. Bu sekilde aslinda daha ¢ok menedilmeli mesela insanlar
uygulamanin diginda da cezalar verilmeli ya da o insamin sosyal medyayr kullanmasi

engellenebilir. (Melek)
Ugradig1 siddet karsisinda uygulama tizerinden sikayet etme yontemini kullanan
Melek, bu durumdan da bir sonu¢ alinamadigini belirtmis; siddet taniminin uygulamalar

tarafindan da tam olarak kavranamadigini ve gerekli 6nlemin alinamadigini belirtmistir.

Bir tane arkadasim var twitterda 15-16 bin takipgisi var, lise arkadasim hala goriisiiyoruz.
Boyle bir¢ok sey yasadi o 6rnek iizerinden gideyim. Cok giizel bir kiz ve hesaplar1 agik.
Hesaplarinin agik olmasi ona istedigin tarzda konusma hakkini, ona istedigin tarzda hakaretler
edebilecegini asla sdylemiyor. Arkadasima sdylenen sey su sekildeydi, iste ¢ok giizelsin neden
benimle oturup da bir kahve igmiyorsun. Arkadasim kapatiyor, goriildii atiyor geri geviriyor
falan. Sonra bagka bir hesaptan ekleyip yaziyor. Ben su su suyum, iste sen kimsin de beni sey
yapmiyorsun ben senin fotograflarini biliyorum, senin ne bigim bir kiz oldugunu biliyorum.
Arkadasim da sinirlenip sen beni nereden taniyorsun, nereden biliyorsun diyor. Ya iste
goriiyoruz, twitterda varsin, instagramda varsin senden ne olur ki falan. Yani bir insan sosyal
medya kullandig1 i¢in seri sekilde o insan yazabilecegini, cevap verebilecegini diisiiniiyor.
Ayni sekilde arkadasim olay1 diger takipgileriyle paylasiyor. Mesela bu olay benim i¢in dogru
mu yanlis m1 ya donecek olursak. Esitlik¢i bir sekilde yaklasiyorum. Arkadasim oldugu igin
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degil, kadin oldugu i¢in de degil. Higbir sekilde bir insanin kisisel hak ve Gzgiirliiklerine
giremezsin. Ciinkii o bireydir, istedigi fotografi koyar, istedigi yere gider, istedigi yaziy1 yazar.

(Nazl)

Uygulama tizerinden engellemenin veya sikayetci olarak hesabi kapattirmanin da tam
bir sonug¢ veremedigini belirten Nazli, bu durumda yapilabilecek tek segenek olarak ifsanin
kaldigin1 vurgulamistir. Bu noktada katilimci kadinlarin kendilerini en yakin hissettikleri ve
daha net bir ¢6ziim sunacagina inandiklar1 yontem ifsa olmustur. Siddet uygulayan kisinin
anonim olmasi, gercek kimliginin gizli kalmasi siddeti artiran unsurlardan biridir. Kisi
anonimligin getirdigi bilinmezlikle kendine bir alan yaratip siddetin dozunu artirabilmektedir.
Bir yandan da sosyal medya lizerinden uygulanan siddet, gercek hayattan bagimsiz “sadece
bir mesaj” gibi algilandig1 i¢in, siddet uygulayan kisi de toplumsal bir utanma duygusu
yaratmamaktadir. Ancak kisinin ifsa edilmesi, kimliginin ortaya c¢ikarilmasi, yasanan
olaylarin kamuyla paylasilmasi toplumsal mekanizmalar1 tekrar devreye sokarak siddet
uygulayan iizerinde caydiric1 bir etki olusturabilmektedir. Katilimc1 kadinlar bu sebeplerle
ifsanin dijital siddet i¢in en etkili yontemlerden biri oldugu goriisiindedirler. Ayrica ifsa
yontemi kadinlar arasindaki birlik duygusunun artmasi agisindan da onem arz etmektedir,
kadinlarin birbirilerinin yasadiklarin1 gorerek yalnmiz hissetmemeleri, birbirilerine destek

olmalar1 ve kolektif ¢coziime ulagsma istekleri ifsa tizerinden gelismektedir.

Bu bir ¢6ziim olmasa da kadinlar bir sekilde seslerini bu sekilde duyuruyor. Ben bdyle bir
tweet gordiigimde retwetliyorum ya da favorilerime ekliyorum. Bu sekilde destek olmaya
calistyorum. Ne hissettiklerini az ¢ok hissedebiliyorum. Bence giizel bir yontem sonugta
adaletten ¢6ziim bulunamadiginda halktan ¢6ziim istiyoruz. Cogu da destek goriiyor. Seslerini

oradan duyurabiliyorlar. (Melike)
Hukuksal siireclerden bulunamayan c¢oziimiin toplumsal dayanisma ile miimkiin
olabilecegini savunan Irem, siddete ugrayanin sesi duyurmasi bir yana benzer vakalarla

karsilagan kadinlar arasinda bir duygudaslik yarattigini da gostermistir.
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Sosyal medya tiizerinden siddet ya da tacizle karsilasmadim. Bunun sebebini ¢ok paylasim
yapmadigimdan olabilecegini diislinliyorum. Karsilagsam mutlaka paylasirim. Herkesin de
paylasmasi gerektigini diigiiniiyorum. Boyle boyle birbirimizden haberdar olarak, birbirimizin
yaninda olarak giiclenip taciz ve siddet olaylarimi en aza indirmeyi hatta belki bitirmeyi
saglayacagimizi digiiniiyorum. Tabii karsilagtigimda boyutu dnemli olmakla birlikte hukuksal
siire¢ i¢in sansimi denerim, sonug ne olur bilemem ama denerim. Dedigim gibi bu durumu da

kesinlikle paylasirim. (Ceren)
Siddet vakalarinin bitmesi i¢in en etkili yontemin siddeti uygulayanm ifsa etmek
oldugunu belirten Ceren, kadinlar arasinda olusacak bir dayanigmanin yolunun da bu ifsalarla

acilabilecegini vurgulamistir.

Eger kisi belli kitleler tarafindan biliniyorsa, fenomense, ¢ok takipgisi varsa, belli bir i
alaninda biriyse, belli bir sektdrde adin1 duyurmus biriyse ya da ayni okulda okudugum biriyse
ortak bir ¢cevremiz varsa ise yaradigmi diigiiniiyorum. Bunu aslinda iyi bir yontem olarak
goriiyorum, kullanilabilir faydali bir yontem olarak goériiyorum. Ciinkii insanlarda caydirici bir
seye doniisiiyor toplumda boyle bilinmek, etiketlenmek ve ling edilme korkusu. Bu sekilde
benim de katildigim lingler olmustur, bunu koétli bulmuyorum. Genelde destekleyici mesajlar

da aliyorum birini ifsa edince. (Eda)

Toplumsal yargilarin sosyal medya paylasimlari {izerindeki etkisine deginen Eda,
ifsanin kisi lizerinde bir toplum baskis1 olusturacagini ve caydirici olabilecegini soylemistir.
Kendisi yasadigi durumlarda gordiigli destek ile kendisini siddet karsisinda daha giiclii
hissettigi i¢in bu yontemi kullanmanin en azindan kadinin kendini koruyacak giicii

bulabilmesi i¢in faydali olabilecegini ortaya koymustur.

Ifsa yonteminin caydiriciign konusunda hemfikir olan katilimcilardan bazilari ise bu
yontemin de yeni siddet tiirlerine neden olabileceginin ve ifsa eden kadinin risk aldiginin
altin1 ¢izmistir. Twitter iizerinden yapmis oldugumuz ifsa taramasi sonucunda da katilimcilari
hakli ¢ikarir sekilde tacizciyi ifsa eden kadinlarin neredeyse tamaminin bu olaymn ardindan
hesabin1 kapattigi ortaya c¢ikmistir. Aynt zamanda hem ifsanin kullanilabilir ve kisinin
inisiyatifiyle baska yonlere cekilebilir, tek bir kiginin beyanina bagh oldugu icin de yanlis

yorumlanabilir bir yere gidebilecegini hem de hukuktan ¢6ziim bulunamadigi noktada boyle
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bir toplumsal adalet mekanizmasi islemesinin ilerleyen donemlerde daha biiyiik sorunlara yol

acabilecegini belirtmislerdir.

Buna bir kadin olarak cevap verirsem eger evet caydirict olur. Fakat hukukcu olarak cevap
vermem gerekirse topumun bir kismini bir kismina karsi tahrik etmek higbir zaman bir ¢6ziim
degildir. S6yle bir drnek verirsem eger tecaviiziin cezasinin idam olmasi tecaviiz oranlarini
daha fazla arttiracak bir etmen. Yani idamin gelmesi tecaviizii engelleyecek bir sey degil. Bu
ylizden bununda ¢ok etkili olacagini diisiinmiiyorum. Bunun 6niine gececek olan sey o kisinin

topluma kars1 bu davranig1 yapmamasi gerektigini diistinmesi. (Melek)

Ben bu konu hakkinda diisiindiim aslinda biraz 6nii alinabilecek bir yontem o kisinin de bu
defa toplumda yakalanip bir sekilde ling yeme gibi mesela bir erkek bir kadina bir sey
yaptiginda diger erkekler hemen altina yorum yapiyor. Adres ver adres ver gelelim ling edelim
gibi. Aslinda ayn1 siddet bu da bir siddet. Kesinlikle bir gévde gosterisi. ilging geliyor. O
yilizden uzun vadede caydirici olabilir ama esas cezalar arttirilmali. Bizim siirekli gordiiglimiiz
sey bu okulda biiyiik cezalarin caydiricilig1 arttirilmali. Onlar tabi ki teshir etsinler ama aym

zamanda hukuki yollara da bagvurulmali. (Nazan)

Ifsa yonteminin bir tahrik unsuru olusturabilecegini diisiinen Melek gibi Nazan de ifsa
vakalariin yeni bir siddete yol acabilecegini vurgulamigtir. Her ikisi de kadin kimlikleriyle
baktiklarinda, kadinlar aras1 dayanismay1 artiran ve caydirict etkisi olan ifsanin kullanilabilir
bir yontem oldugunu diisiinseler de toplumu galeyana siiriiklemesi, ling girisimine varabilmesi
ve toplumun kendi adaletini saglamasiyla yeni bir siddete yol agabilmesi ihtimalleriyle
birlikte degerlendirildiginde ifsanin siirekliligi olan bir yontem olmamasi goriisiindedirler.

Bu hem ise yartyor hem de baska tehlikeli sonuglar ortaya cikartyor. Sey olaylar biliyorum,

ortak sayfalar takip ediyorlar iste kadin birligi gibi oraya diyor ki ¢ocuk ona pas vermedi ya da

hosuna gitmeyen bir sey sOyledi. Seni bu sayfaya soyler lezbiyen arkadaslarima ling yaratirim
diye tehdit doniisebilecek bir durum aslinda. Yani iyice ortaya ¢itkmadan kimsenin kargisinda
durulmamasi gerektigine inaniyorum ama sosyal medya ve sey o kadar hizli dagiliyor ki yalan
bir sey bile bir insanin gercekten psikolojisini bozabiliyor ya da hakli bir sey ortaya
cikamayabiliyor. Orada agliyor kadin mesela videosunu ¢ekiyor ama artik bunlardan da ¢ok

oldugu icin insanlar yeterli ilgiyi gosteremiyor. Hepsi asirilastik¢ca degerini kaybetti ve hangisi

gercek hangisi yalan anlagilmiyor (Seyma)
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Sosyal medya herkesin kendisini istedigi gibi yansitabilecegi bir kanal oldugu i¢in ifsa
vakalarinda da gergek dis1 olaylarla karsilagilabilecegini hatta bunun bir tehdit olarak
kullanilabilecegini belirten Seyma, bu durum sonucunda yalan ile ger¢egin ayirt edilemedigini
ve gercek siddet vakalarina dahi sorgulanarak siipheli yaklasildigini bunun da ifsanin yaptirim

gucunu zayiflattigini ortaya koymustur.
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SONUC

Bu tez ¢aligmasi boyunca aktif sosyal medya kullanic1 kadinlarin dijital siddet deneyimleri
cok boyutlu olarak ele alinip incelenmistir. Hem iletisim aragtirmalarinda hem de kadin
caligmalarinda 6nemli bir yere sahip olan medya ve siddet kavrami sikga tartisilan konulardan
biridir. Cok uzun bir siire bu tartismalar konvansiyonel medya ve siddet iizerinden
sekillenmis, medyanin iizerinden kullanilan siddet dili ve gostergeleri cergevesinde devam
etmigtir. Ancak teknolojinin hizla gelismesi, gilinlik hayatimiza dahil olmasi ve yeni bir
iletisim kanal1 olarak kendine yer edinmesi ile sosyal aglar lizerinden yasanan siddet de ¢esitli
basliklar altinda medya ve siddet ¢alismalarinda géz oniine alinmaya baglamistir. Bu ¢alisma
kapsaminda ise “dijital yerli” olarak tanimlanan iiniversite Ogrencisi, aktif sosyal medya
kullanan kadinlarin sosyal medya kullanim aliskanliklari, sosyal medya ve siddet iliskisi,
dijital siddete maruz kalma durumlari, sosyal aglarin yarattig1 yeni iletisim kanallar1 ve bu
kanallarin hayatlarindaki rolii ile dijital siddete direnme bigimleri incelemek amaciyla nitel bir

arastirma yapilmstir.

Siddet insanlik tarihinin baslangicindan beri var olan, siirekli olarak degisim gosteren kimi
zaman bireyler kimi zaman da Kkitleler ancak hep erk sahibi olan tarafindan uygulanan,
insanlik tarihiyle birlikte yeniden iiretilen bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Siddet, gecen
yillar i¢inde insanlik tarihiyle paralel olarak degisimler gostermis bir kavramdir. Bu ¢alisma
kapsaminda siddet iktidar ile olan iligkisi baglaminda ele alinmis; iktidar sahibinin digerleri
iizerinden kurdugu baski, haklarinin gasbi, giivenlik ve 6zgiirliikklerinin ellerinden alinmasi ile
zarar vermek olarak tanimlanmistir. Bu siddet tanimindan yola ¢ikarak kadina yonelik siddeti
ele aldigimizda ise glic ve iktidarin erkekligin bir parcasi olarak kabul edildigi, erkek
egemenliginin hakim oldugu tiim toplumlarda kadina yonelik siddetin bu egemenligi
saglamanin bir parcgasi olarak varlik gostermeye devam ettigi ortaya konusmustur. Erkekler

sahip olduklar iktidar1 korumak ve pekistirmek i¢in siddete bagvurmay1 mesru kilmaktadirlar.
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Ataerki her zaman siddeti bir ara¢ olarak kullanmis, varligimi siirdiirebilmek i¢in siirekli

yeniden iiretmistir.

Ataerkinin siddeti siirekli yeniden iireterek iktidarini saglamlastirmasi, yeni var olan her
kavramla birlikte siddetin de yeniden tanimlanmasina sebep olmaktadir. Sosyal medyanin
gilinliik hayatlarimizin bir parcasi olarak var olmasi da siddeti yeniden fiireten bir silirecin
baslangict olmustur. Cift yonlii bilgi paylasimi olanagi sunmasi, bilginin es zamanli, herkes
tarafindan ulasilabilir hale geldigi bir kanal agmasi ve esitlik¢i bir sistem olmasiyla sosyal
medya geleneksel medyaya oranla demokratik bir iletisim ag1 olarak tanimlanmaktadir.
Sosyal medyanin iletisimin seklini degistirmesinin yani1 sira kamusal alan/6zel alan
kavramlarini da degisime ugratmasi, toplumsal bir doniistimiin 6niinii agmistir. Ulagilamayana
ulagmayr miimkiin kilan, kisiye kendini ifade hakki taniyan ve kisinin kendi temsilini
olusturabildigi sosyal medya ozellikle bu sistemle birlikte buylyen kitle Uzerinde oldukca

etkili olmustur.

Ancak sosyal medyanin 6zellikle geleneksel medyada kendine yer bulamayan “marjinal”
gruplar i¢in bir ifade alani olusturmasi, etnik azinliklar, LGBTI+ bireyler ve kadinlar gibi
iktidarin ortag1 olmayanlar i¢in yeni ve daha demokratik bir iletisim kanali sunmasi ne kadar
pozitif bir gelisme olsa da beraberinde dijital siddet olarak tanimladigimiz yeni bir sorunu da
getirmistir. Diinyanin var olusundan beri var olan siddet sosyal medyada da kendine yer
bulmustur. Dijital siddet, ¢alisma kapsaminda, sosyal medya uygulamalar {izerinden ele
almmis ve sosyal medya iizerinden karsilasilagilan tehdit, kiifiir, hakaret, cinsel icerikli
mesajlar, kisinin 0zel alanina miidahale, kendisini giivende hissedememesine yonelik

hareketlerin tamami olarak tanimlanmastir.

Bu kapsamda yapilan derinlemesine goriismelerde liniversite 6grencisi, aktif sosyal medya
kullanan kadinlarin sosyal medya kullanim aliskanliklari, dijital siddetle karsilasip

karsilagmadiklar1 ve bu duruma karsi nasil bir tepki gelistirdikleri ¢oziimlenmeye calisilmistir.
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Yapilan goriismeler sonucunda Tiirkiye’de yasayan bu kadinlarin kendilerini sosyal medyada
giivende hisetmedikleri, her ne kadar demokratik bir iletisim kanali olarak tanimlansa da
sosyal medyanin kadinlara giivenli bir alan sunamadig1 ortaya konulmustur. Kadinlar, toplum
baskisi, cinsiyet iligkileri ve iktidardan kaynakli olarak kendilerini sosyal medyada ifade
ederken guvenli bir ortamda hissetmediklerini “gercek hayatta” stregelen tehdit ortaminin
sosyal aglar iizerinden de devam ettigini ifade etmislerdir. Yine yapilan goriigmelerle biiyiik
bir cogunlugunun dijital siddet ile karsilastig1, karsilasmayanlarin dahi siirekli bu ihtimaller
yasadiklart belirlenmistir. Siddetin farkli bigimleriyle stirekli muhatap olmak durumunda
kalan kadinlar, kendilerini ifade etme bi¢imleri sebebiyle erk sahibi tarafindan sistematik bir

siddete ugramaktadirlar.

Calisma kapsaminda goriilmiistiir ki kadinlar dijital siddet konusunda bir ¢oziim ararken
hukuk sistemine giivenmemektedirler. Yasadiklari sorunlar igin sadece tek care oldugu
noktada hukuksal siire¢ baglatmay1 diisiinebileceklerini belirten kadinlarin bu durum
karsisinda bulduklar1 en net ¢oziim ise, kadinlar aras1 duygudaslig1 ve dayanigsmayi besleyen,
toplumsal yargiy1 kadinlar lehine ¢evirerek kullanan ifsa yontemidir. Erk sahibinin lehine bir
tutum sergileyen hukuk yerine kadinlar toplumsal bir siiregle kendi cezalarin1 vermeyi daha

kabul edilebilir ve ise yarar bulmaktadirlar.

Tiim bu tartigmalar 15181nda goriilmiistiir ki demokratik bir iletisim araci olarak tanimlanan
sosyal medya, diger marjinal gruplarla birlikte kadinlara bir ifade ve kendini temsil alam
acmis olsa dahi yeni bir siddet tiirii olarak dijital siddetin ortaya ¢ikmasiyla birlikte giivenli ve
Ozgiir iletisim kanali olma 6zelligini kadinlar iizerinde yerine getirememektedir. Kadinlar
hayatin bircok alaninda oldugu gibi sosyal aglar ilizerinde de giivensizlik i¢in ve siddet
tehdidiyle varlik gostermek i¢in miicadale etmek durumunda kalmaktadirlar. Var olan her bir
yeni alanin kadinlar i¢in yeni bir miicadele alan1 anlamina geldigi giiniimiiz sartlarinda sosyal

medya da bu miicadele alanlarindan biri olmustur. Kadinlar bu alanda yasadiklar1 siddet
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tehdidiyle mucadele etmek icin hukuka givenmedikleri gibi kendi dayanigsmalarini daha
giivenli bularak ifsa yontemini ortaya ¢ikarmislardir. ifsanin olas1 sonuclar1 hakkinda hala
tartisgmak miimkiin olsa da kadmlarin kendi 6zel alanlarimi miidafaa etmek i¢in ortaya

koyabilecekleri en gegerli ve ise yarar yontem oldugu kabul edilmistir.

Bu tez ¢alismasinin, goriismecilerin deneyimlerinden ve elde edilen diger verilerden yola
cikarak vardigi sonucglar yukaridaki gibi 6zetlenmektedir. Bahsedilen tiim sorunlarin
temelinde, toplumsal cinsiyet esitsizligi ve ataerkinin siddeti varligini stirdiirmek i¢in bir arag
olarak kullanmasi gelmektedir. Kadinlarin hemen her alanda yasadiklar1 siddet deneyimleri ve
deneyimlerin yikici etkileri géz oniine alindiginda, dijital siddettin de ciddi bir sorun olarak
ele alinmasinin ve hukuki anlamda caydiriciligimmin artirilmasi igin g¢alismalar yapmanin

zorunlulugu ortadadir.
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EKLER

EK 1: GORUSMECI LISTESI

Goriisme yapilan iiniversite 6grencisi kadinlarin galismada kullanilan isimleri ve yaslari su

sekildedir;

1. Melek: 23
2. Seyma: 23
3. Aysenur: 21
4. Derya: 21
5. Nazan: 20
6. Eda: 23

7. Melike: 21
8. Sultan: 21
9. Seda: 21
10. Nazli: 19
11. Yasemin: 19
12. Ceren: 21
13. Hazal: 22
14. Songul: 23
15. Yeliz: 21
16. Flsun: 21
17. Ozge: 22

18. Cagla: 19



EK 2: GONULLU ONAM FORMU
T.C. istanbul Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu
BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU
Degerli katilimci;

Bu goriisme goniilliiliik esasina dayali yapilacaktir. Gorlisme siiresince ses kaydi
alinacaktir. Verdiginiz cevaplar yalnizca arastira i¢in kullanilacak, bireysel bilgileriniz kimse
ile paylasilmayacaktir. Calisma, sosyal medya kullaniminin kadinlar tizerindeki etkilerini ve
sosyal medyada karsilasilan dijital siddet olaylarini ortaya ¢ikarmayr amaglamaktir.
Calismanin amacina ulagmasi icin sizden beklenen, kimsenin baskis1 veya telkini altinda
olmadan, size en uygun gelen cevaplari igtenlikle verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu
okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmay1 kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak,
caligmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢aligmay1 birakma hakkina da
sahipsiniz. Bu calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak

olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Zaman ayirdigimiz igin, igten cevaplarinizla arastirmaya ve olast sorunlarin ¢oziimiine

katki verdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Yukarida yer alan ve arastirmadan 6nce katilimciya verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen ¢alismanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak iizerime diisen
sorumluluklar1 anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozlii agiklama asagida adi belirtilen
arastirmaci/arastirmacilar tarafindan yapildi. Bana, ¢alismanin muhtemel riskleri ve faydalar
sozlii olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda yeterli giiven

verildi.
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Bu kosullarda s6z konusu aragtirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve telkin

olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Katilimcinin:

Adi-Soyadz:

Imzasi:

Arastirmacinin:

Adi-Soyadz:

Imzasi:
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EK 3: GORUSMELERDE KULLANILAN SORU YONERGESI
Demografik Bilgiler:

1. Kag yasindasiniz?

2. Hangi Universitede okuyorsunuz?

3. Hangi bélimde okuyorsunuz?

4. Nerede dogup biiytidiiniiz?

5. Ne zamandir Istanbul’da yastyorsunuz?
Internet Kullanim Aliskanhklar:

1. Hangi sosyal medya uygulamalarini aktif olarak kullantyorsunuz?

2. Ne kadar stiredir sosyal medya kullantyorsunuz?

3. Gilnde kag saatinizi sosyal medyada gegiriyorsunuz?

4. Hesaplarimizi kilitli mi kullantyorsunuz?

5. Sosyal medyada anonim misiniz?

6. Sosyal medya hesaplarinizi kapattiginiz bir donem oldu mu?

7. Turkiye’deki kadinlarin sosyal medya kullanimlarinda giivende olduklarini

diistinliyor musunuz?
Sosyal Medya iliskileri:

1. Sosyal medya iizerinden birisiyle tanismaya nasil bakiyorsunuz, boyle bir

tecriibeniz oldu mu?

Dijital Siddet:
1. Sosyal medyada kendinizi glivende hissediyor musunuz?
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Sosyal medya paylasimlarinizda 6zgiir oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?
Sosyal medya paylasimlariniz lizerinden ¢evrenizden ve/veya uzaktan tepki
aldiginiz oluyor mu?

Dijital siddete ugradiniz mi?

Dijital siddete ugramaniz halinde hukuksal siire¢ baglattiniz m1 ya da baslatir
miydiniz? Bu noktada hukuka giiveniyor musunuz?

Sosyal medya siddeti karsisinda ifsay1 bir ¢6ziim olarak goriiyor musunuz?

Dijital siddete kars1 nasil bir 6nlem alinmasi gerektigini diisiiniiyorsunuz?
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