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ONSOZ

Saglik ¢alisanlari i¢in oldukga zor gegen ve gegmeye devam eden COVID-19 pandemisi
stirecinde yazmaya basgladigim tezimi bitirmek biiyiik bir mutluluk yaratsa da uzunca bir stiredir
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ortamiyla her daim ¢alismalarimi tesvik eden degerli hocam Prof. Dr. Nuray Ozgiilnar’a,

Tez goriisme formlarinin olusturulmasi, 6rneklem tasarimi, arastirmada deginilmesi
gereken onemli noktalarda yol gosterici olarak deneyimlerini ve yardimlarini esirgemeyen Dr.
Muhtar Cokar’a,

Asistanligimin baslangicindan itibaren kendilerinden egitim alma sansina eristigim
Istanbul T1p Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali’ndaki tiim hocalarima,

4.5 yillik asistanlik donemimde beraber mesai yaptigim tiim halk sagligi asistan1 ve
personeli arkadaglarima,

Tez yazim siirecimde zorlandigim her an yanimda olan, destekleriyle beni motive eden
ve tezimi bitirmeme biiyiik katki sunan sevgili arkadaslarim Umut Risvanli’ya, Uziim Derin
Solak’a, Beliz Sozer’e,

Tez silirecim esnasinda bilgi aligverisi yaparak tezime katkida bulunan, ¢ok kisa bir siire
once aramizdan ayrilan sevgili Zirve Soylu’ya,

Sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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l. OZET

Seks iscileri calisma kosullar1 sebebiyle cesitli saglik sorunu yasayan fakat sosyal
giivencesizlik, ayrimcilik gibi nedenlerle saglik hizmetlerine erisimleri sinirli olan bir gruptur.
Bu arastirmada Tirkiye’deki seks is¢ilerinin saglik hakki ihlallerini, tarihsel mukayese ile

degerlendirmek amacglanmustir.

Arastirma niteliksel, fenomenolojik desende bir c¢alisma olarak tasarlanmig ve
Istanbul’da yapilmustir. 19 seks is¢isi ve 5 hekim toplamda 24 kisi ile goriisiilmiistiir. Yar
yapilandirilmis goriisme formu araciliiyla yapilan goriismelerin 11 tanesi fiziki ortamda, 13
tanesi goruntuli gortisme teknigi kullanilarak gergeklestirilmistir. Goriisiilen kisilerin izniyle
ses kayd1 alinmus, ses kayitlari yaziya aktarilmistir. Aragtirmaci tarafindan MAXQDA programi

ile igerik analizi yapilmistir. Arastirma i¢in etik kurul izni alinmigtir.

Seks is¢ilerinin en sik kronik hastaliklari olup, bu hastaliklar i¢inde psikolojik sorunlar
onemli bir yer tutmaktadir. Seks isgileri devlet hastanesi ve 6zel hastane ikileminde zor bir
se¢im yapmak durumunda kalmaktadir. Bu aragtirmada bulgular: saglik hakki ihlalleri, saglik
personelinin olumsuz tutumu (transfobi/ayrimeilik/ilgisizlik/stigmatizasyon), saglik hizmetinin
niteligi, saglik hizmetinde tarihsel degisim, yasanan olumsuz deneyimler sonucunda gelistirilen
davraniglar, olumlu tutumlar olmak iizere 6 tema altinda toplanmistir. Transfobi genelde
kisilere deadname’i (atanmis/kimlik ismi) ile hitap edilmesi, alayci bakislar, kisinin atanmis
cinsiyetine gore servise yatirilmasi seklinde gerceklesmekte, stigmatizasyon ise seks isciliginin
basta HIV/AIDS olmak iizere ¢esitli CYBE’lerle iliskilendirilmesi biciminde gortlmektedir.
Hak ihlalleri gogunlukla darp muayeneleri esnasinda hekimlerin Istanbul Protokolii’ne uygun
muayene yapmamasi ile ger¢eklesmektedir.. Saglik hizmetine erisimde karsilagilan zorluklar
kisileri saglik hizmeti almaktan ¢ekinmek gibi radikal yontemlere sevk etmektedir. Saglik
hizmetinin niteligini etkileyen en 6nemli faktorler arasinda sosyal giivence, ekonomik durum,

cinsiyet kimligi, meslek bulunmaktadir.

90’11 yillar siddetin fazlaligi, STK calismalarinin yayginlasmamis olmasi, teknolojinin
gelismemis olmasindan kaynakli hak ihlallerinin kanitlanamamasi, sikayet mekanizmalarinin
fayda vermemesi, hekimlerin bilgi ve egitim eksikligi gibi nedenlerle Tiirkiye’de ¢aligsan seks

is¢ilerinin saglik haklarmin siklikla ihlal edildigi yillardir.

Aradan gecen yillar icinde tibbi literatiir daha kapsayici bir yonde gelismis, bu
gelismelerle birlikte yetisen geng hekimlerin bakis agis1 olumlu yonde degismis olsa da; basta

saglik personelinin ayrimciliga karsi egitim almalarinin saglanmasi, seks is¢ilerinin sosyal



haklarinin diizenlenmesi, esitlikgi ve kapsayict politikalarla toplumun bakis agisinin

degismesine katki sunulmasi gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Seks is¢isi, saglik hakki, sagliga erisim, transgender



1. ABSTRACT

Sex workers are a group that have various health problems due to their working
conditions but have limited access to health services due to not having social security and
discrimination. The purpose of this research is to evaluate the violations of the right to health

of sex workers in Turkey with historical comparison.

The research was designed as a qualitative, phenomenological study and was conducted
in Istanbul. A total of 24 people was interviewed includind 19 sex workers and 5 physicians.
A semi-structured interview form was used in the interviews. 11 of these interviews were
conducted in a physical environment and 13 of them were made using video call technique.
With the permission of the interviewees, audio was recorded and all audio recordings were
transcribed. The findings were obtained by conducting a content analysis on the MAXQDA

program. Ethics committee approved the research.

The most frequent diseases that sex workers have are chronic ones, and among these
diseases, psychological problems have an important place. Sex workers have to make a difficult
choice in the state hospital and private hospital dilemma. In this study, the main findings are
grouped into 6 themes: violations of the right to health, negative attitudes of health personnel
(transphobia/discrimination/indifference/stigmatization), quality of health care, historical
change in health care, behaviours developed because of negative experiences, and positive
attitudes. Transphobia generally occurs in the form of addressing people with their deadname
(assigned/identity name), sarcastic looks, and being admitted to the service according to the
assigned gender, while stigmatization occurs in the form of associating sex work with various
STIs, especially HIVV/AIDS. Violations of rights mostly occur when physicians do not perform
examinations in accordance with the Istanbul Protocol during assault examinations. Difficulties
encountered in accessing health care lead people to radical methods such as hesitating to receive
health care services. The most important factors affecting the quality of health care are social

security, economic situation, gender identity, occupation.

The 90s were the years when the health rights of sex workers working in Turkey were
frequently violated due to reasons such as excessive violence, lack of widespread use of NGOs,
lack of proof of rights violations due to the lack of technology, ineffectiveness of complaint

mechanisms, and lack of knowledge and training of physicians.

In the intervening years, although the medical literature has developed in a more

inclusive way, the perspective of the young physicians who grew up with these developments



has changed in a positive way; in particular, it is necessary to ensure that health personnel
receive training against discrimination, to regulate the social rights of sex workers, and to
contribute to the change of society's perspective with egalitarian and inclusive policies.

Key words: Sex worker, right to health, access to health, transgender



I1l. GIRIS

Seks isciligi; para, mal vs. karsiliginda cinsel/duygusal hizmetlerin saglanmasidir[1].
Seks isgisi ise cinsel/duygusal hizmeti para, mal vs. (6lculebilir veya 6l¢ctilmeyebilir) gibi gelir
getirici bir ara¢ olarak kullanan kisidir[2]. Saglik hakki, saglik hizmetlerine ve saglik hizmeti
sunucularina esit ulasimi igeren kapsayici bir haktir. Saglikli bir hayat siirmeye araci olan ¢esitli
faktorler genel hatlariyla, saghigin temel belirleyicileri olarak taninmaktadir. Saglik hakki
bilesenleri arasinda; glivenli icme suyu ve yeterli sanitasyon, giivenli gida, yeterli beslenme ve
barinma; saglikli ¢calisma ve c¢evre kosullari, saglikla ilgili egitim ve bilgi; cinsiyet esitligi
sayilabilir. Esitlik¢i saglik hakki ise genel olarak tiim saglik hizmet sunumunda adalet ve
hakkaniyetin saglanmasidir. Esitligi saglayan saglik sistemi hakki bilesenleri arasinda ise,
herkesin en yiiksek seviyeden ulasabildigi hizmetlerden faydalanma firsati, hastaliklarin
Onlenmesi, tedavisi ve kontrolli hakki, temel ilaglara erisim, anne, ¢ocuk ve iireme sagligi, temel
saglik hizmetlerine esit ve zamaninda erisim, saglikla ilgili egitim ve bilgi saglayabilme, toplum

diizeyinde saglikla ilgili karar alma siire¢lerine niifusun katilim1 sayilabilir[3].

Ayrimcilik yapmamak ve esitlik ile ilgili ¢ok sayida uluslararasi sozlesme
bulunmaktadir. 1966’da BM Genel Kurulu’'nda kabul edilip 1976’da vyiiriirliige giren
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararas1 Sozlesmesi bunlarin basinda gelmektedir.
Sozlesmeye gore 1rk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya bagka bir goriis, ulusal veya sosyal
koken, mlkiyet, engellilik, dogum veya bagka bir durum (hastalik, cinsel yonelim) agisindan
herkes esittir[4]. Ayrimcilik yapmama ve esitlikle ilgili diger sozlesmeler arasinda, Her Tiirlii
Irk Ayrimcihiginin Ortadan Kaldirilmasina iliskin Uluslararas1 Sozlesme (1965, madde 5),
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi S6zlesmesi (1966), Kadinlara Kars1 Her
Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi (1979), Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (1989), Tiim
Gocemen Iscilerin ve Aile Fertlerinin Haklarmim Korunmasma Dair Uluslararasi Sozlesme
(1990), Engellilerin Haklarina Iliskin Sézlesme (2006) gibi sozlesmeler bulunmaktadir[5].
1985°te Amsterdam’da yaymmlanan Seks Iscileri Evrensel Bildirisi ise, biitiin kadinlar ve
erkeklerin cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS igin diizenli saglik taramalari igin
bilin¢lendirilmeleri gerektigini ve yetiskin seks iscileri, cinsel saglik konusunda bilingli
olduklari siirece, zorunlu kontroller cinsel olarak aktif olan herkes i¢in zorunlu olmadigi siirece,
bu kontrollerin kabul edilemeyecegini sdylemektedir[6]. T.C. Anayasas: da 56. Maddesinde
“Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina sahiptir.” ibaresiyle tiim savunmasiz

gruplarin saglik hakkini koruma altina almistir[7].



Diinyanin neredeyse tiim cografyalarinda ¢esitli hak ihlallerine maruz kalan seks
iscileri, damgalanma, 1rk, renk, cinsiyet, cinsiyet kimligi/cinsel yonelim, siyasi
(kriminalizasyon), miilkiyet (yoksulluk, giivencesizlik), hastalik temelli ayrimciliklara ugrayan
cok bilesenli bir gruptur. Cesitli iilkeler, seks is¢iligiyle ilgili birtakim yasal diizenlemeler
yapmaktadir. Bu diizenlemeler genel olarak ii¢ ana baglik altinda tarif edilebilir: diizenleyici
(regulatory), yasaklayici (abolitionist), yasallastirict ve su¢ olmaktan c¢ikaran
(decriminilazition). Tirkiye, bu iilkeler arasinda diizenleyici diizenlemeler yapan iilkeler
arasindadir[8]. TCK 227’de seks is¢iligi yapmak bir sug olarak tanimlanmamakta, Fuhsa tesvik
etme sucu (TCK 227/2), Fuhsu kolaylastirma sugu (TCK 227/2), Fuhsa aracilik etme sucu
(TCK 227/2), Fuhus i¢in yer temin etme sugu (TCK 227/2) gibi suglar bulunmaktadir[9].
Dinyada 40-42 milyon seks is¢isinin, %80’1 kadindir. 1-2 milyonu ABD’de yasamaktadir.
Sayisal veriler tahmini olmakla birlikte Tiirkiye’de 100.000°den fazla seks ig¢isinin bulundugu
bilinmektedir. Toplam 56 genelevde 3000 kayitli seks is¢isi bulunmaktadir. 15.000 saglik
tedbirinde kadin oldugu bilinmekte, dolayisiyla en az 85.000 kayit dis1 ¢alisan seks is¢isinin
oldugu tahmin edilmektedir. Bunlarin arasina gogmen seks isgileri ve erkek seks iscileri de

dahildir. Istanbul’da ise 126 kayitl seks iscisi calismaktadir[10].

Yasal olan seks isciligi sektorli, Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi Olacaklari
Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii (1961) ile
diizenlenmektedir. Fuhusla Miicadele Komisyonu, tek basina fuhus yapilan birlesme evlerini
ruhsatlandirmaktadir. Tiizlige gore genel kadin tanimlamasinda, seks is¢iligini aligkanlik haline
getirmis, 21 yasini bitirmis, evli olmayan gibi maddeler bulunmaktadir. Genel kadin, vesika
(tescil) almak zorunda; haftada iki kez zorunlu muayene olmak ve ruhsatli genelevlerde
caligmak zorunlulugu bulunmaktadir[11]. Kayith ve kayitsiz seks iscileri arasindaki,
kriminalizasyon ve zorunlu saglik muayeneleri gibi farklar, seks iscilerinin saglik hizmetine
erisimindeki esitsizlik ve ihlalleri de c¢esitlendirmektedir. Kayitli seks iscileri i¢in yapilan
haftada iki kez zorunlu muayene ve genelevlerde ¢alisma zorunlulugu 6zerklik ve kaynak israfi
acisindan degerlendirilebilecekken, kayitsiz seks isciligindeki kriminalize edilme hali, gizli
kalan endiistri alaninda halk sagligiyla ilgili alinabilecek tedbirlerin yok sayilmasi, halk saglig:

adina halk sagligini riske atmak agisindan degerlendirilebilir.

Yapilan calismalarda seks is¢ilerinin en sik saglik sorunlari arasinda HIV/CYBE,
siddet, psikolojik, madde bagimliligi, diger (mesane sorunlari, lateks alerjisi, kas-iskelet sistemi
yaralanmalar1, solunum enfeksiyonlari) gibi sorunlar bulunmaktadir[12]. Seks is¢ilerinin saglik

hizmeti alma konusunda isteksiz oldugu bilinmektedir. Bunun sebepleri arasinda da saglik



sistemi/saglik problemleri hakkinda bilgi eksikligi, risk algisi, i¢sellestirilmis damgalama, ifsa
korkusu, test/tedavilerin iicretsiz olmamasi, saglik hizmeti ortamlarindaki ayrimcilik gibi
maddeler yer almaktadir[5]. Bilhassa, seks iscilerinin maruz kaldig tavirlar, bilgi ve saglik
hizmeti sunucularina ulasimdaki zorluklar, kayit dis1 seks isgilerinin  sayisinin
fazlahigi/glivencesizlik, tan1 ve tedavi yontemlerinin maliyeti seks iscilerinin saglik hizmeti

alma davranigini azaltip, hak ihlallerine maruz kalimi artirmaktadir[13].

Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalara bakildiginda, son yillarda savunmasiz gruplarin
haklarina dair c¢aligmalarin sayis1 artsa da bu c¢alismalarin biiylikk c¢ogunlugunun
toplumsal/sosyal bilimlerle ilgili akademik alanlarda yapildig: goriilmektedir. Seks isgileri gibi
gruplarin saglik haklarina dair g¢aligmalar da g¢ogunlukla ilgili dernek ve sivil toplum
kuruluglarmin arastirma raporlart seklinde sunulmaktadir. Tip fakiiltelerinde, 6zellikle halk

saglig1 alaninda seks iscilerinin sagliga erisimleri ile ilgili calismalar oldukc¢a sinirlidir.

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye’de ¢alisan kayitsiz seks is¢ilerinin saglik hizmetlerine
erisim durumlarini ve seks is¢ilerine yonelik saglik hakki ihlallerini, tarihsel mukayese ile seks

is¢ileri ve hekimlerin perspektifinden degerlendirmektir.



V. GENEL BIiLGILER

A. SEKS iSCILiGi TANIMI VE TARIHCESI
1. Seks Isciligi Tanim

Seks isciligi ¢esitli kaynaklara gore, farkli tamimlamalar i¢eren genis kapsamli bir
calisma alanidir. Merriam-Webster’a gore seks iscisi, isi cinsel icerikli davranis igceren
kisilerdir[14]. DSO seks isciligini para veya mal karsiliginda cinsel hizmetlerin saglanmasi
olarak aciklayip, seks iscisini ise cinsel hizmetler karsiliginda para veya mal alan ve seks
isciligini meslek olarak gormeseler bile bu faaliyetleri bilingli olarak gelir getirici olarak
tanimlayan kisiler seklinde tanimlamaktadir[1]. Daha kapsayict baska bir tanimlamaya gore,
karsisindaki kiginin hazzi, keyfi i¢in herhangi bir mal, hizmet ya da para yani herhangi bir
miikafat kabul eden ve bu iliskilenmeyi yasayan kisiye seks iscisi denmektedir[15]. TDK seks
is¢isi terimine dair bir tanimlama yapmayip, hayat kadinini “para karsiliginda erkeklerin cinsel
zevklerine hizmet eden ve bu isi meslek edinen kadin, orta mali, kaldirim ¢igegi, kaldirim
stiplirgesi, kaldirim yosmasi, kotii kadin, siirtiik, pagoz” seklinde cinsiyet¢i ve ahlaker bir bakis

agistyla tanimlamistir[16].

Toplum arasinda bilinen haliyle fuhus, Arapga ths kokiinden ahlaki sinirlari agma,
tagkinlik rezalet anlamina gelmekte, giincel ve modern literatiirde emek verilen bir calisma alani
olmasi, ilgili caligmalarin yogunlagsmast ve emek sOmiirlisiine dair Onlemler alinmasi
bakimindan seks is¢iligi terimi kullanilmaktadir[17]. Seks isgiligi terimi 1980’lerde aktivist
Carol Leigh tarafindan ortaya atilsa da, 1970’lerden beri birgok kadin aktivist tarafindan bir
istihdam bicimi olarak kabul gormektedir[18]. ikinci dalga feminizm her iliski fuhusa dahil
edilebilir mi sorusunu tartisirken, elde edilen karsiligin ne oldugunun 6nemli olmadigina
(sigara, cakmak, huzur...) dikkat ¢cekmektedir[15]. Bir yandan da seks is¢iligi yapan kisilerin
miigterilerinin biiylik ¢ogunlugunun erkek olduguna ve bu vasitayla erkeklerin kadin
bedenlerini kullanma bi¢iminin yaygin olarak kullanilan bir metalastirma bi¢cimi olduguna
isaret edilmektedir[18]. Seks isciligini sadece cisgender (natrans: atanmis cinsiyet ile cinsiyeti
eslesen kisiler) kadinlarin degil, trans kadinlarin, erkeklerin, non-binary’lerin (kendini ikili
cinsiyet sisteminin disinda tanimlayan kisiler) ve daha bagka bircok cinsiyet kimligi
spektrumundaki kisilerin yaptig1 da bilinen bir gercektir[19]. Ikinci dalga feminizm seks isciligi
sektoriindeki kadinlari, erkeklerin ve endistrinin kurban1 ve magduru ilan ederken, iigincu
dalga feminizm, seks is¢iliginin goniillii bir segim olabilecegine ve kisilerin bu se¢imi yapma

hakkina sahip olmasi sebebiyle gurur duyulabilecegine inanmaktadir[18].



Seks is¢iligi diinyanin bir¢ok yerinde kriminalize edilip, bu endiistride calisan kisiler
cesitli cezalar ve yaptirimlarla karsilastigi icin, kayitsiz olarak calisan ¢ok sayida seks isgisi
bulunmaktadir. Bu da seks iscilerine yonelik istatistikleri ve ¢alismalar1 zorlastirmaktadir.
Istatistikler, kayith seks iscileri ve tahminler iizerinden yiiriitiilmektedir. Tahminlere gore,
diinyada 40-42 milyon kisi seks is¢iligi yapmaktadir. Bu saymin %80’inin kadin oldugu
belirtilmektedir. Calisanlarin %90’ 1 bir araci ile ¢alistig1 tahmin edilmektedir. Istatistiklere

gore diinyada 8-8.42 milyon erkek seks is¢isi bu endiistri igerisinde yer almaktadir[10].

2016 yilindaki verilere gore Tiirkiye’de seks is¢ilerinin sayisinin 150 bini agtig1 tahmin
edilmektedir[20]. Bir baska tahmine gore de Tiirkiye’deki seks isgilerinin sayisinin son 10 yilda
3 kat artip 300 bini buldugu s6ylenmektedir[21].

Cesitli tanimlamalar iizerinden seks is¢iliginin genis bir kavram oldugu bilinmekle
birlikte, seks is¢ileri mekan, iicret, ¢alisma yontemi vs. agisindan farkli deneyimlere sahip
olabilmektedir. Seks is¢iligi yapan kisilerin cinsiyet kimlikleri, cinsel yonelimleri farkliliklar
goOsterebilmekte, ¢aligma alani agisindan genelev, sokak, telefon-internet, kulip, randevu evi,
otel, masaj salonu, ev gibi g¢esitlenebilmekte; bir araciyla ¢alisanlar, aracisiz ¢alisanlar gibi

calisma yontemleri de degisebilmektedir[22].

2. Seks Isciligi Tarihcesi

Eldeki verilerle net bir sdylem olusturulamasa da seks is¢iliginden ¢esitli durumlarda
‘tarihin en eski meslegi’ olarak bahsedilmektedir. Bu goriisiin olusmasinda, kabaca insanligin
temel giidiilerinden birisi olarak seks kavraminin atanmasinin etkisi bulunmaktadir. Tarihte
cesitli uygarliklarda farkli anlamlar yiiklenilen seks is¢iliginin baslangicinin Mezopotamya
uygarligina dayandigi diisiiniilmekte ve Antik Yunan, Roma, Japonya ve Cin’e kadar yayildigi
bilinmektedir[23]. Tarih 6ncesindeki ¢ok esliligin seks is¢iligiyle bagdastirildigi bilinmekle
beraber, antik ¢agda seks is¢iliginin dini bir gelenekle baglantisinin oldugu ve ¢esitli ritiiel ve

ayinlerle 6zdeslestigi iddia edilmektedir[24].

Hammurabi doneminde (M.O. 1750) tapinaklarda galisanlar haricinde, tapinan kisiyle
ilah arasinda araci olan kutsal fahiseler de ¢alismakta ve tapinaklarin gelirinin bir kisminin bu
vasitayla olustugu yazilmaktadir[22]. Antik Babil'de Mylitty tapmnaginda kadinlar kutsal
gorevlerini yapmak icin yilda bir kez bir yabanciyla beraber olup, bu yabanciya 6deme yaptigi
sOylenmektedir[23]. Kutsal fahiselerin haritu, kadistu, istaritu gibi gruplara ayrildig1 ve her

grubun kendilerine 6zgii farkliliklarinin bulundugu ifade edilmektedir. Haritu yari laik bir sinifi



temsil ederken, Kadistu kutsal fahiseligi, Istaritu ise tanrica Istar’in hizmetkarligimi temsil
etmektedir[6]. Antik Yunan'da kutsal fahiselik kavrami devam etmis ve ardindan ilk genelevler
M.O. 6. yiizyilda Solon tarafindan Atina'da kurulmustur. Fahiseler, dikteriade, auletride, hetair
gibi gruplara ayrilmakta olup; dikteriade, dnemli kisilere sunulan iilkenin giizel kadinlarini,
auletride, festival ve senlik gibi eglencelik alanlarda goOsterisini yaptiktan sonra bedeli
karsiliginda erkeklerle iliskiye girenleri, hetair ise ¢ocukluktan itibaren hazirlanan gruplari
temsil etmektedir[25]. Seks isgiliginin antik Roma'da da kamusal ve vyasal oldugu
bilinmektedir. M.O. 260 yilinda kurulan 6zel bir ofis, genelevlerin huzurunun korunmasindan
ve seks is¢iliginden elde edilen gelir vergilerini kontrol etmekten sorumludur[23]. Eski
Roma’da seks isgileri erkekler icin 6nemli olup, seks isciligi yaygin ve etkili bir sekilde devam
etmistir[6]. Roma hamamlarinda erkek ve kadin fahiselerin erotik masaj ve seksin yapildigi
kabinler bulunmaktadir. Orta Cag doneminde de biiyiik sehirlerde seks is¢iliginin yaygin
oldugu bilinmektedir[23]. 6. ve 7. yiizyillarda Roma Imparatorlugu’nda seks isciligi dini
nedenlerle yasaklanmaya calisilmis, seks isciligi yapan kisilere ¢esitli cezalar ve yaptirimlar
uygulanmis, bu cezalar idama kadar ilerlemistir. 15. yiizyilda ise seks iscileri toplum saghgi
acisindan cesitli yasak ve yaptirimlarla karsilagmis; siiriilme, yaralanma, diri diri yakilma gibi

cezalara maruz birakilmiglardir[26].

Dinler tarihi agisindan da seks isciligine bakis degisiklikler arz etmekte fakat biiyiik
cogunlukta konservatif bir bakis agisiyla hareket edilmektedir[24]. Dinlerin toplumlar
tizerindeki etkisi géz oniine alindiginda, bu bakis agisinin seks is¢ilerinin haklar Gzerinde de

etkili oldugu diistiniilebilir.

Hristiyanligr ilk kabul eden kadinlardan biri olan Maria Magdelena’nin seks is¢isi
olmas1 gibi nedenlerle Hristiyanlik baslarda seks is¢iligine karsi toleransh olsa da reform
sonrasinda Protestan fikir fuhsu sert bir bicimde yasaklamistir[6]. Islam acisindan ise evlilik
dis1 iliskiler yasaklanmis ve Islam hukukuna gore 6liime varan (recm) yaptirimlar s6z konusu
olmustur. Benzer sekilde bu tiir cezalar Musevi hukukunda da yer almistir[26]. Budizmin
yaygin oldugu Hindistan’da da 3000 yil Oncesine uzanacak kadar eski kutsal fahiselik
kavraminin oldugu ve fuhusun da olduk¢a yaygin oldugu bilinmekle birlikte, Budizmin seks

isciligine olumlu baktig1 sdylenememektedir[27].
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B. DUNYADA SEKS iSCILiGi
1. ABD’de Seks Isciligi

Diinyada calisan tahminen 40-42 milyon seks is¢isinin, 1-2 milyonunun ABD’de
yasadigr tahmin edilmektedir[28]. ABD’de seks is¢iliginin “kadinlarin ahlaksiz amaclarla
eyaletler arasi tasinmasini yasaklamak” amaciyla 1910°da yiirlirliige giren Mann Yasasi’na
kadar diizensiz olarak kontrol edildigi bilinmektedir[29]. Ulkede piiritan diisiincenin etkisiyle
seks isciligine ¢ogunlukla pozitif bir bakis s6z konusu olmamistir[6]. 18. yiizyilda Amerikan
devriminde seks iscileri asker ve subaylara hizmet etseler de halk sagligi agisindan bir risk
unsuru olarak goruldikleri ifade edilmektedir. 19. yiizyilda ise seks isgiligi denetimsiz bir
sekilde yasak olmasina ragmen, cesitli riigvetlerle yasalar aslina uygun sekilde uygulanmayip,
cok sayida genelevin hizmet verdigi bilinmektedir. 1800°1ii yillarda bir¢ok genelev ¢alisaninin
ve sahibinin olduraldugi, 1857°deki Lorette yonetmeligiyle New Orleans’daki binalarda
fuhsun yasaklandigi ve bu yasaklamanin fuhsun daha da ¢ok artmasina sebep oldugu
kaynaklarda yazmaktadir. Yasadisi seks is¢iliginin CYBE yayilimi agisindan riski artirdigi
diistiniilip, seks isciliginin 1863°te birgok eyalette denetimli legal hale getirildigi
bilinmektedir[30]. 1910 Mann Yasasi’ndan sonra ise yillar iginde ¢esitli yasaklar getirilmeye
devam etmistir. Giinimiize geldigimizde seks isciligi eyaletlere 6zgii yasalarla diizenlenmekte,
Nevada’daki bazi yerlerde yasal olmakla beraber, ABD’nin diger tim eyaletlerinde yasa
disidir[31].

2. Avrupa’da Seks Isciligi

2015 yilinda yapilan bir arastirmada Ingiltere’de tahminen 72.800 seks is¢isinin ¢alistig
ve bu popiilasyonun %4’iinii transgender seks is¢ilerinin olusturdugu bilinmektedir. Ulkenin
tarihinde seks isciligine dair en eski bulgu Thames Nehri kiyisinda bir erkek ve kadmni
betimleyen Roma spintrialarinin (kiigiik bronz jeton) kesfi oldugu sdylenmekte, bu jetonlarin
genelevlere giriste ve seks iscilerine 6demek i¢in kullanildigi tahmin edilmektedir[32]. Puritan
diisiince Ingiltere’de de etkisini gdsterip zaman zaman genelevlerin kapatilmasina, seks
iscilerine bask1 ve ceza uygulamalarina sebebiyet vermistir[6]. Orta ¢cagda Ingiltere’nin ¢cogu
noktasinda genelevler yaygin bir sekilde bulunmaktayken, genelevlerin frengi yayilimini
artirdig1 disiincesiyle VIII. Henry tarafindan tiim genelevler kapatilmigtir. 18. ylizyilda
toplumun seks isciligine hosgoriiyle baktig1 savunulsa da zaman igerisinde bu bakis degistigi,
Victoria donemindeki yasalarla seks is¢iligi kisitlandigi, toplumdaki ahlak anlayisinin da

PR

olumsuz bir sekilde degistigi bilinmektedir. 1950’lerdeki Sokak Suclar1 Yasasi, Cinsel Suglar
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Yasasi gibi yasalarla seks is¢iligi 20. ylizyilda da kriminalize edilmeye devam etmistir. 2009’da
cikan yasayla birlikte giincel durumda, genelevde veya 6zel bir yerde calismak su¢ olmaktan
cikarilmis fakat sokakta seks isciligi yapmak c¢esitli sartlarla beraber yasadist olarak
diizenlenmistir[32]. Bununla birlikte Tiirkiye’deki duruma benzer sekilde, genelev isletmek,
aracihk yapmak seks isciligiyle iliskili yasadis1 eylemlerdir. 2011°de Icisleri Bakanlig
tarafindan seks iscilerini korumak adina, kendilerine siddet uygulayan ve kendilerini taciz eden
kisileri bildirebildikleri ‘Ugly Mug’ adl1 bir pilot program finanse edilmis ve bu programin
¢iktilarinin da oldukga faydali oldugu rapor edilmistir[33].

Seks isciligi diger Avrupa Ulkelerinde de benzer sekilde degerlendirilmekte ancak, seks
is¢iliginin merkezi olarak goriilen bir¢ok iilkenin de bulundugu bolgedir. Tahminlere gore
700.000-1.2 milyon arasinda seks iscisi bu bolgede ¢alismaktadir[34]. Ortagagda kilise liderleri
tovbe eden seks is¢ilerini rehabilite etmeye ve maddi olarak finanse etmeye ¢alismislardir[29].
Hristiyanligin kabuliiyle birlikte 1460-1492 yillar1 arasinda seks isgilerinin, belediye yetkilileri
tarafindan kabul gordiigii hatta tesvik edildigi bilinmektedir[35]. Bu bakis agis1 uzun yillar
devam edip, 1800’li yillarda genelevlere ruhsat verilmis ve seks is¢iligine devlet denetiminde
izin verilmis fakat sonradan Milletler Cemiyeti’nin (ginimuizdeki BM) genelevlerin
ruhsatlandirilmasina karst yaptigi ¢agri, feministlerin destekleriyle karsilik bulmus ve
ruhsatlandirma son bulmustur[6]. Tarihinde seks is¢iligine kars1 biiyiik yasal yaptirimlarda
bulunmayan Avrupa’da seks is¢iligi ¢ogunlukla yasal fakat genelev isletmek, aracilik yapmak,
alan saglamak yasadisi olarak diizenlenmistir. Ulkeye goére yasalar degismekle beraber,
Tiirkiye’nin de iginde bulundugu 8 Avrupa iilkesinde (Almanya, Hollanda, Avusturya, Isvigre,
Yunanistan, Macaristan, Letonya) seks isgiligi yasaldir. Fakat Almanya ve Hollanda’da
oldukca serbest politikalar uygulanmakta; Isveg, Norveg, Izlanda, Kuzey irlanda, Fransa ve
Irlanda Cumhuriyeti'nde ise seks isciligi i¢in para 6demek, miisteri olmak suc¢ olarak
diizenlenmistir. Biiyiik Britanya ve Italya seks isciligi karsiti politikalar iiretirken; Ispanya,
Belcika ve Cek Cumhuriyeti gibi Ulkelerde ise seks is¢iligi resmi olarak kabul edilmedigi i¢in

yasalarla diizenlenmemistir[36].
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3. Afrika’da Seks Isciligi

Afirika’da seks isciligi somiirge dncesi donemden giliniimiize kadar ¢esitli sekillerde
devam etmektedir. Somiirgecilik sirasinda gocle ilintili olan seks is¢iligi, 20. ylizyildaki
savaglarla birlikte oldukca yayginlasmistir. Bunda savaslarla birlikte askeri bolgelere giden
erkeklerin ardinda yasamini devam ettirmeye c¢alisan kadinlarin etkisinin  oldugu
diisiiniilmektedir. Devletlerin seks is¢ilerinin hakkini korumadaki basarisizliklart ve seks
iscilerinin yogun kriminalizasyonu sonucunda insan hakki ihlalleri artmis, 1990’larda tim
Afrika kitasina yayilan bir Afrika seks isgisi haklar1 hareketi ortaya ¢ikmistir[37]. Seks
is¢iliginin tamamen su¢ olmaktan ¢ikarildigi higbir Afrika Ulkesi yokken, Senegal seks
isciliginin yasal ve ¢esitli diizenlemeler yapildig: tek Afrika tilkesidir. Angola, Ekvator Ginesi,
Eritre, Gabon, Gana, Gine, Kenya, Liberya, Mozambik, Namibya, Ruanda, Somali, Gliney
Afrika, Tanzanya, Uganda, Zambiya gibi Ulkelerde seks isciligi ve ilgili faaliyetler
yasadisiyken; Burkina Faso, Cape Verde, Orta Afrika Cumhuriyeti, Fildisi Sahili, Etiyopya,
Lesoto, Madagaskar, Malavi, Sierra Leone, Svaziland ve Zimbabve gibi tilkeler seks is¢iliginin
degil ama ilgili faaliyetlerin yasadisi oldugu iilkelerdir[38]. Sadece Giiney Amerika’da
131.000-182.000 aras1 seks is¢isinin ¢alistigi tahmin edilmektedir. Yine tahminlere gore bu
bolgede yetiskin kadin niifusunun %0.76-%1°1 seks is¢iligi yapmaktadir[39].

C. TURKIYE’DE SEKS iSCILiGi
1. Osmanl’da Seks Isciligi

Osmanli Devleti’nin ¢ok erken donemlerinden itibaren seks is¢iliginin var oldugu
bilinmektedir. Islam’in etkisiyle toplum tarafindan hos karsilanmamakla birlikte, ¢cok biiyiik
yaptirimlar ve cezalar uygulanmamistir[40]. Recm cezasi 16. yiizyilda bir kere uygulanmis,
daha sonra hos karsilanmadigi icin Osmanli Devleti’nde uygulanmamigstir. Fatih Sultan
Mehmed, Kanuni Sultan Slleyman, 1V. Mehmet donemindeki Kanunnamelerde 6zellikle
aracilik edenler ile ilgili cezai yaptirimlardan bahsedilmistir. Seks is¢iligi yaptig1 belirlenen
kigilerin tutuklanmasi, siirgln edilmesi gibi cezalar uygulanmakla birlikte, bir ¢6zim
saglamadig1 bilinmektedir[26]. II. Selim tarafindan ¢ikarilan fermanda seks is¢iligi yapanlarin
listelenip hapsedilmesi emredilmistir[22]. Ozellikle Istanbul’da Taksim, Galata bolgelerinde
yaygin olarak yapilan seks is¢iligi, 1845 yilinda Ahlak Zabitasi’nin kurulmasiyla yasadist
olarak kurumsallasmistir. Cogunlukla Miisliiman olmayan kadinlarin calistigi sOylenen
genelevler, 19. yiizyilin sonuna dogru ruhsatlandirilmaya baslanmustir. ilk yerlesik genelev I1.

Mahmut doneminde 1812°de, ilk resmi genelev II. Abdiilhamit donemindeki kerhane
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yonetmeligiyle agilmistir[22]. Frenginin yayilmasiyla birlikte 1915°te Emraz-i Zlhreviyenin
Men-i Sirayeti Nizamnamesi yayimlanmistir[24]. Bu nizamnameye gore kadinlarin zorla
tutulmasi, borglandirilmasi ya da diger genelev patronlarina satilmasi yasaklanmis olsa da
pratikte uygulanmas1 pek miimkiin olmamistir. Dénemin resmi kayitlarina gore Istanbul’da
2125 vesikali, 979 vesikasiz ve ¢ok sayida serbest ¢alisan toplamda 5000’e yakin seks isgisinin
calistig1 bilinmektedir. Bu sayinin ¢cogunlugunu Miisliiman olmayan kadinlarin olusturdugunu
sOyleyen kaynaklar olsa da 2125 vesikali seks is¢isinin 774’{inlin Miisliiman oldugu bilgisi
bulunmaktadir[41]. Seks isciliginin hayatin bir pargasi olarak kabul edilip, engellemenin
mahallenin inisiyatifine birakildig: bilinirken; seks iscilerinin birgok donemde oldugu gibi
mabhalle ve toplumsal baskinin ilk kurbanlar1 oldugu ifade edilmektedir. 1884°te genelevlerdeki
ticretli saglik kontrolleri yasal zemine oturmus, 1908°de Selanik’te ¢alisan seks is¢ileri saglik
muayenelerinin iyilestirilmesi, muayene licretlerinin kaldirilmasi ve saglik personelinin daha

dikkatli olmasi i¢in bir dilek¢e vermislerdir[42].

2. Cumhuriyet Déneminde Seks Isciligi

Turkiye gegmisi goz 6nilinde bulunduruldugunda seks isciligi politikalar1 konusunda
nispeten tutarli bir gidisat izlemis tilkelerden biri olarak goriilmektedir. Osmanli doneminden
itibaren ¢ogunlukla, en azindan pratikte, diizenleyici politikalar izlemis olup; Cumhuriyet
doneminde de belli yillar hari¢c bu politikalarini siirdiirmiistiir. 12 Nisan 1930’da yayimlanan
Fuhusla Miicadele hakkindaki genelgede higbir yerde yeni genelev acilamayacagi, var olan
genelevlere ise yeni kisilerin kabul edilmeyecegi belirtilmektedir. Bu donemde seks is¢iligi
yapan ve aracilik eden yabanci uyruklu kisiler sinir dig1 edilmistir[41]. Bu genelgenin ardindan
24 Nisan 1930°da Umumi Hifzissihha Kanunu ¢ikartilmig, 1933 yilinda ise bu kanuna
dayanilarak “Fuhusla ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele
Nizamnamesi” yiiriirliige sokulmustur. 1961°deki “Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi
Olacaklar1 Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigi”
¢ikana kadar, 1933 yilindaki Nizamname yiirirliikte kalmistir[22]. Daha sonra ise 1973’te
mevcut tiiziik revize edilmis ve giincel politikay1 belirleyen “Genel Kadinlar ve Genelevlerin
Tabi Olacaklar1 Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele

Tiiziigi” yiirtirliige konmustur[6].
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3. 90’larda Seks Isciligi

1970’lerde yenilenen tiiziikle beraber, genelevlerde ¢alismak belli sartlara baglanmus,
goriiniirde seks isciligi yasal hale getirilip ¢esitli yaptirimlarla diizenlenmistir. Fakat 1970-80°11
yillarda trans uyum siireci operasyonlari artmis, bu da transgender seks is¢ilerinin sayisinin ve
gorlniirliigiiniin artisina sebep olmustur. Birgogu kayitsiz bir sekilde yasadisi seks is¢iligi
yapmaya mecbur kalarak, 6zellikle Beyoglu ¢evresindeki sokaklarda ve evlerde zorlu sartlarda
calisarak hayatini devam ettirmeye ¢aligmis; bununla birlikte lkenin politik glindeminden
dogrudan etkilenerek, 6zellikle medyanin etkisiyle kara donem denilebilecek 90’11 yillari
yasamiglardir. 80’lerden itibaren donemin politikalariyla 6zdes bir sekilde medyada translara
ve seks iscilerine yonelik kriminalize edici, karalayici, toplumdan izole edilmelerine neden
olabilecek sistematik bicimde yayinlar yapilmis; bu durumun tetikledigi toplumda artan
transfobi, ayrimcilik, nefret sdylemleri emniyet birimlerinin politikalarinda da yerini
bulmustur. TRT’de yayinlanan Kronik Bunalim, Giinlerin Getirdigi, Piirtelas Sokak isimli
programlar bu tiir yayinlara 6rnek olarak gosterilebilir[43-45]. O donemde ¢ok sayida faili
mechul trans, seks isgisi cinayeti islenmis, intiharlar yasanmis; trans seks iscileri donemin
Beyoglu mensuplari tarafindan kotii muamele, siddet ve iskenceye maruz birakildiklarini ifade
etmistir. 90’1 y1llarda Beyoglu’nda seks is¢iligi yapan translar 90’11 yillarin bu glinlere nispeten
siddet ve transfobi agisindan daha zor oldugundan, gozaltina alindiklarinda hortumlarla,
sopalarla darp edildiklerinden; darp raporlarinin gerektigi sekilde tutulmadigindan ve o
donemde yasadiklarinin fiziksel ve ruhsal yansimalarmin bugiin hald devam ettiginden

bahsetmektedir[46].

4. 2000 ve Sonrasi Seks Tsciligi

2000’11 yillar savunmasiz gruplara yonelik cesitli hak ihlallerinin yogun bir sekilde
yasandigt  90’li  yillarin  etkisinin  azaltilmasinin  ¢abalandigr  yillar  olarak
degerlendirilebilmektedir. Cesitli gruplardan insanlarin hak ihlalleri baglaminda sivil
orgilitlenmesi ortaklasmis, seks is¢ilerinin, 6zellikle trans seks is¢ilerinin 6z drgiitlenmelerinin
basladig1 ve hak ihlallerine kars1 ¢ikarilan seslerin arttig1 bir donem olmustur. ilk trans haklari
dernegi olan Pembe Hayat 30 Haziran 2006’da Ankara’da kurulmustur[47]. Bununla birlikte
1994°te kurulan Kaos GL 2005°te derneklesmek i¢in basvurarak tiizel kisilik kazanmistir[48].
Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve Insan Haklar1 Dernegi ise 2013 ten itibaren seks iscilerinin
sorunlarini glindeme tasimak, bu sorunlarin ¢éztimleri i¢in ¢6ziim Onerileri gelistirmek adina

caligmalar yapmaktadir[49]. 80 ve 90’11 yillarda seks isgilerinin yogun olarak calistigi bar ve
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kuliiplerin bir kisminin kapanmasi veya el degistirmesi, g¢esitli kanunlarla seks iscilerinin
calisma sartlarinin zorlastirilmasiyla birlikte, ¢alisanlarin miisteri bulma yontemleri de zaman
icerisinde degisime ugramistir. Buna ek olarak, teknolojinin ve sosyal medyanin gelisip
dontismesi de seks is¢iligi yapan kisilerin miisteri bulma yontemlerinin degisimine etki etmistir.
2011 yilindan itibaren Suriye’de siiren i¢ savasin etkisiyle yasanan miilteci/siginmaci gogii,
2010’lu yillar ve sonrasinda Tiirkiye’de ¢alisan gogmen seks is¢ilerinin sayisinda ve profilinde
bir degisiklik yaratmistir. Ekim 2021 itibar1 ile Tirkiye’de yasayan kayitli gegici koruma
altindaki Suriyeli gd¢men sayis1 3.723.674°tliir. Bu saymin  9%46.2°sini  kadinlar
olusturmaktadir[50]. Gog ettigi iilkenin ekonomik ve toplumsal zorluklari igerisinde yasamak
zorunda kalan ¢ok sayida natrans/trans kadin, seks endiistrisi igerisinde ¢alismak durumunda
kalmiglardir. Saglik hizmetleri baglaminda diisiiniildiigiinde savunmasiz gruplar igerisinde
bulunan goc¢menlerden seks isgiligi yapanlarin  durumunun bir miktar daha 0Ozel

degerlendirilmesi gerekmektedir.

D. DUNYADA SEKS iSCILIGI MEVZUATI

1. Uluslararasi Mevzuatlar

Bazilarmin Tiirkiye’nin de tarafi oldugu ¢esitli mevzuatlar, anlagmalar, bildirgeler seks
is¢ilerinin haklarini1 koruma altina almistir. Bunlarin en 6nemlilerinden biri 10 Aralik 1948°de
ilan edilen BM Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesidir. Tiirkiye bu bildirgeyi 6 Nisan 1949°da
onaylamustir. Bildirgeye gore biitiin insanlarin hiir, haysiyet ve haklar bakimindan esit oldugu;
herkesin tekmil haklardan ve biitiin hiirriyetlerden istifade edebilecegi belirtilir. Bildirgenin 23.
maddesinde ise “her sahsin calismaya, isini serbestce segmeye, adil ve elverigli calisma
sartlarina ve igsizlikten korunmaya hakki vardir.” “herkesin, hi¢bir fark gozetilmeksizin, esit
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is karsiliginda esit iicrete hakki vardir.” “calisan her kimsenin kendisine ve ailesine insanlik
haysiyetine uygun bir yasayis saglayan ve gerekirse her tiirlii sosyal koruma vasitalariyla da
tamamlanan adil ve elverisli bir iicrete hakki vardir.” “herkesin menfaatlerinin korunmasi i¢in
sendikalar kurmaya ve bunlara katilmaya hakki vardir.” seklinde 4 firka ile caligma hakk1

giivence altina alinmigtir[51].

Seks isc¢ilerinin ilk orgiitlenme sekilleri 1973°te ABD’de, 1982’de Uruguay’da meydana
gelmistir. Ilk defa 1985°te Diinya Fahiseler Kongresi kapsaminda Briiksel’de Avrupa
Parlamentosu binasinda toplanilmistir. Daha sonra 90’larda 6z Orgiitlenmeler artarak devam
etmistir. 1994°te otuzdan fazla iilke Saglik ve Seks Endiistrisi Sempozyumunda katilime1

olmustur. 2000°de ise Bangkok’ta 10 Asya iilkesi ve ABD’nin katilimiyla Seks Iscileri
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Konferansi diizenlenmistir. 3 Mart 2001°de Hindistan’da toplanan 25.000 seks is¢isi 3 Mart’1
Diinya Seks Is¢isi Haklar1 Giinii ilan etmistir[52].

1985°te Uluslararasi Seks Iscileri Haklar1 Calisma Komitesi tarafindan yayimlanan Seks
Iscileri Evrensel Bildirisi’nde seks is¢iliginin suc¢ olmaktan ¢ikarilip tiim temel insan haklarinin
taninmast, ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi i¢in ¢aligsmalar yapilmasi, saglik hizmetine erisim
engellerinin kaldirilmasi, vergilerde esitlik¢i anlayisa gidilmesi ve toplumsal bakis acisinin

doniistiiriilmesi i¢in programlar diizenlenmesine dair bir igerik bulunmaktadir[6].

2005 yilinda Briiksel’deki Avrupa Konferansi’nda Avrupa Seks Iscileri Bildirgesi ve
Avrupa Seks Iscileri Haklart Deklarasyonu kabul edilmistir. Bu deklarasyonda da 6zgiir ve
giivenli yasam hakki, iskence ve kotii muamelenin engellenmesi, siginma hakki, yasalar 6niinde
esitlik ve ayrimciliga kars1 korunma hakki, adil yargilanma hakki, tedavi hakki gibi bir¢ok
temel insanlik hakki talep edilmistir[52].

Bunlarin yaninda Avrupa Insan Haklari Sozlesmesi, Iskence ve Kiigiik Diisiiriicii
Muamelelerin Onlenmesine Dair Birlesmis Milletler ve Avrupa Sozlesmeleri, BM Kadinlara
Karst Her Tiirlii Ayrimecihigin Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW) gibi sozlesmeler de seks

iscilerinin haklarina dair ¢ikarimlarda bulunabilecek sozlesmeler arasindadir.

2. Cesitli Ulkelerde Seks Isciligi Mevzuatlar

Ulkelerde seks is¢iligi cesitli mevzuatlarla diizenlenmistir. Genel hatlariyla iilkeler seks
endiistrisine diizenleyici (regulatory), yasaklayici (abolitionist), yasallagtiran ve su¢ olmaktan
cikaran (decriminalization) seklinde {i¢ genel baslikta yaklasmistir. Tiirkiye 6rneginde oldugu
gibi diinyada en sik uygulanan politika olan diizenleyici yasalar, seks is¢iligini ¢esitli sartlarla
yasal olarak diizenlemis, bu sartlarin disinda ¢alisan kisiler veya aracilar cezai yaptirimlarla
karsilasmistir. Yasaklayic1 yasalarda seks isgilerinin calismasinin yasaklanabildigi gibi,
miisterilerin, aracilarin veya seks is¢ilerine siddet uygulayip, somiirenlerin cezalandirildigi
sistemler de bulunmaktadir. Seks isciligi 6z orgiitlenmelerinin arttig1 ve kurumsallastii bazi
tilkeler basta olmak iizere, CYBE 6nleme c¢alismalariin ve halk sagligi yonetiminin basarilt
oldugu iilkelerde ise seks isciligini kayit altina almak ve buna yonelik ¢aligmalar1 artirmak,
sorunlar1 6nlemedeki ¢abalar1 ¢cogaltmak adina seks is¢iligini legalize eden ve su¢ olmaktan

¢ikaran yasalarin bulundugu tilkeler de mevcuttur[8].

Seks isciligi Nevada’daki 10 bolge disinda ABD’de her yerde yasadisidir. Seks

is¢iliginin yasal oldugu yerlerde genelevlere izin verilmekte ve seks iscilerinin vergiye tabii
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oldugu bilinmektedir. Fakat seks endustrisinin en yogun oldugu iki bélge olan Reno ve Las

Vegas’ta, seks isciliginin illegal olmasi dikkat gekicidir.

Meksika’nin 31 eyaletinin her biri kendi politikalarin1 kendisi belirlemekte, 13’1 seks
is¢iligini yasal olarak tanimlamaktadir. Baz1 bolgelerde diizenleyici yasalar uygulanmakta ve

bu yasalarda aracilik yapmak ¢ogu yerde yasa dis1 olarak belirtilmektedir.

Avustralya’da da Meksika’ya benzer sekilde, farkli eyaletlerde farkli yasalar
devrededir. Baz1 bolgelerde tamamen su¢ olmaktan cikarilmig olup, bazi bolgelerde ise
diizenleyici politikalar uygulanmaktadir. Bati Avustralya, Kuzey Bdlgesi ve Giiney
Avustralya’da bagimsiz seks is¢iligi yapmak yasal, genelev isletmek ve aracilik yapmak ise

yasadigidir.

2016°da seks iscilerinin haklarin1 koruma (Prostitutes Protection Act) ile ilgili yasa
cikaran Almanya’da seks isciligi yasal ve vergiye tabiidir. Ayrica reklamlar ve ¢esitli sirketler

araciligtyla ¢alisilmasina da izin vermektedir.

Japonya’da seks isciliginin tanimi yabanci bir kisiyle vajinal iligki kurulmasi seklinde
tanimlandig: i¢in, kanunlarla yasaklanmig olsa da gesitli hizmetler adi1 altinda seks isciligi
yapilmaktadir. Ayni sekilde Tayland’da da yasalar net bir sekilde diizenlenmedigi ve
uygulanmadigi i¢in, yasadisi olan seks is¢iligi barlar, kuliipler, masaj salonlar1 gibi alanlarda

cesitli hizmetler adi altinda yapilmaktadir[53].

Kanada’da seks is¢iligi yasal olmakla beraber kati simirlarla ¢izili bir sekilde
diizenlenmistir. Seks is¢iligi yapmanin, reklam yapmanin yasal oldugu fakat miisteri olmanin,
aract olmanin, bagkasinin reklamini yapmanin, okul/oyun alani gibi yerlerin yakinlarinda seks

is¢iligi yapmanin yasadisi olarak diizenlendigi bilinmektedir.

Yunanistan’da Tiirkiye 6rneginde oldugu gibi kayith olarak ¢alismak icin ¢esitli sartlara

uygun olmak, kayit yaptirmak ve diizenli saglik muayenesinden gegmek gerekmektedir.

Danimarka’da tiim gelir seks endiistrisinden kazanilmiyorsa seks isciligine cezai

yaptirim uygulanmamakta, aracilik, patronluk ise su¢ kapsaminda degerlendirilmektedir.

Hindistan sert yasaklayici politikalar uygulayan iilkelerden biri olmasina ragmen, seks

is¢ileri zor kosullar altinda ¢alismaya devam etmektedir.

Brezilya’da seks isciligi su¢ kapsaminda degerlendirilmemekte; aracilik etmek, genelev

isletmek, seks iscisinin gelirine el koymak yasadis1 olarak degerlendirilmistir.
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Hollanda’da yasal olan seks is¢iligi vergiye tabiidir. Fakat go¢men seks is¢ilerinin yasal
mekanlarda ¢alismasi yasak oldugu i¢in, kisilerin magdur olma ve hak ihlallerine ugrama riski
oldukea yiiksektir. Seks iscilerine toplumsal bakis olumlu olmadig i¢in ¢ok sayida seks isgisi

calisma kanunlarindan yararlanamamaktadir[8].

E. TURKIYE’DE SEKS iSCIiLiGi MEVZUATI
1. Ulusal Mevzuat

Tiirkiye seks isc¢iligini diizenleyici (regulatory) yasalar baglaminda degerlendiren
iilkelerden biridir. Belli kosullarda calisildig1 takdirde seks is¢iligini illegal olarak gérmeyen,
cesitli diizenlemelerle seks isciligini yasal kabul eden bir politika izlemektedir[8]. TCK Madde
227°de “Cocugu fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya
barindiran ya da ¢ocugun fuhsuna aracilik eden kisi, dort yildan on yila kadar hapis ve bes bin
giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. Bu sugun islenisine yonelik hazirlik hareketleri de
tamamlanmis su¢ gibi cezalandirilir.” ve “Bir kimseyi fuhsa tesvik eden, bunun yolunu
kolaylastiran ya da fuhus i¢in aracilik eden veya yer temin eden kisi, iki yildan dort yila kadar
hapis ve (¢ bin glne kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. Fuhsa siiriiklenen kisinin
kazancindan yararlanilarak kismen veya tamamen ge¢imin saglanmasi, fuhsa tesvik sayilir.”
seklinde belirtilerek seks isciligine tesvik, yer temini, aracilik ceza kapsaminda
degerlendirilmistir[54]. Tiirkiye’de seks is¢iligini diizenleyen ilk mevzuat 1930’da ¢ikarilan
Umumi Hifzissthha Kanunu’na dayali yonetmelige giren 1933 tarihli Fuhusla Miicadele
Nizamnamesi’nin giincellenmis versiyonu olan Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi Olacagi
Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii’ diir. Revizyon
ile son halini 1973’te alan tliziige gore, "Ziihrevi Hastaliklar ve Fuhusla Miicadele
Komisyonlar" ve "Ziihrevi Hastaliklar ve Fuhugla Miicadele Komisyonlarima Yardim
Kurullar1" olmak tizere iki kurul kurulmustur. Komisyonun gorevi fuhus yiiziinden bulasan
ziihrevi hastaliklarin yayilmasini 6nlemek icin gereken tedbirleri almak, ziihrevi hastaliklarin
ve fuhusun zararlarii ve yayilmasini onlemeye dair olan kanun ve tiiziiklerin geregi gibi
uygulanmasini saglamak, teskilatin hesaplarini denetlemektir. Komisyon idari, saglik ve icra
isleriyle gorevli olmak iizere li¢ kisma ayrilmistir. Komisyonun saglik kismi; genel kadinlarla,
fuhusu sanat ve ge¢im vasitas1 yapan 23. maddedeki kadinlarin saglik muayenesi ve genel
evlerin saglik teftisi ve hastaliklarin tedavisi igin yeteri kadar tabip, hasta bakici, liizumu

halinde katip ve odacidan olusmaktadir. Bu tiiziige gore, genel kadin tanimlamasi “baskalarinin
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cinsi zevkini menfaat karsilig1 tatmin etmeyi sanat edinen ve bunun ig¢in degisik erkeklerle

miinasebette bulunan kadinlar” seklindedir.

Seks is¢iliginin yasal olarak yapilmasi i¢in belirlenen “fuhus yerleri” de genel evler,
birlesme yerleri, tek basina fuhus yapilan evler seklinde diizenlenmistir. Komisyona gore bir
kadinin genel kadin olarak tescillenmesi i¢in ¢esitli 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.
Bunlar, fuhsu kendisine sanat edinmek veya 20. madde geregince hakkinda komisyonca karar
verilmis olmak, 21 yasini bitirmis olmak, yabanci tabiiyetinde bulunmamak ve tabiiyetsiz
olmamaktir. Bu tiiziige gore yasal olarak seks isciligi yapan kadinlar izinli olsalar bile haftada
iki defa resmi muayene olmak zorundadirlar. Bu zorunlu muayenelerde Umumi Hifzissthha
Kanununun 129. maddesinde yazili hastaliklardan birine tutulmus oldugu anlasilan kisilere
cesitli islemler uygulanir. Tedaviyi kabul edip tedavi edilen kisiler iyilestikten sonra islerine
devam edebilmektedirler. Tedaviyi reddeden veya tedavi sonucunda serolojik bulgusu
bulunmaya devam eden kisiler ise seks isgiliginden resmi olarak menedilmektedirler[11].
Umumi Hifzissthha Kanununun 129. Maddesinde yer alan hastaliklar “cilizzam, cerp, empetigo,
entertrigo, miiterakki verem veya Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekaletinin fennen liizum

gorecegi sair hastaliklar” seklinde belirtilmistir.

Her ne kadar gecerli mevzuat seks is¢iligi yapan kisilerin ¢alisma sartlarini diizenleyici
olarak goriinse de resmi olarak ¢alisan seks iscilerinin sayilarinin azhig1 ve kayitsiz seks is¢iligi
yapan kisilerle, bilhassa trans seks iscileriyle aralarindaki esitsizlik pratige cesitli hak ihlalleri
baglaminda yansimaktadir. Kayit dist seks isciligi, savunmasiz gruplarda yer alan kisilerin
caligma sartlarini oldukca zorlastirmakta, ilgili mevzuatlar haricindeki yasalarla kisileri cesitli
yaptirim ve cezalarla karsilastirmaktadir. Kabahatler Kanunu, Karayollar1 Trafik Kanunu, Polis
Vazife ve Salahiyet Kanunu gibi kanunlardaki maddelerle bilhassa trans seks is¢ileri idari para
cezalariyla karsilagsmakta, ¢alistiklar1 alanlar miihiirlenmekte; bu da calisan kisileri daha fazla
kriminalize edip yasadis1 yollara sevk etmekte ve kisilerin bircok anayasal hakkindan
faydalanmasimi imkansiz kilmaktadir. Uzun yillardan beri seks is¢iligi ile 6zdeslesen
sokaklardan biri olan Kiiciik Bayram Sokak’taki evlerin miihiirlenmesi yakin zamanin en

onemli 6rneklerinden biridir.
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2. Seks Isciligi ve Cahsma Kosullar

Tirkiye savunmasiz gruplar agisindan sokak kiiltiiriiniin gelistigi iilkelerden biridir.
Seks iscilerinin resmi olarak ¢alisamadigi durumlarda, ¢alisma yerlerini olusturan en kapsamli
alanlardan biri sokak olmustur. Sokakta savunmasiz olarak ¢alisiyor olmak da cesitli siddet
tiirlerini lireten mekanizmalardan biridir. Siddetin her tiirliisii i¢in agik hale gelen seks is¢ileri
zor sartlar altinda calismaktadir. Maruz kalinan en yaygin siddet tiirii cinsel siddet olup,
ekonomik, fiziksel, psikolojik siddet de diger sik goriilen siddet tiirleri arasindadir. Faillerin
siklikla miisteriler oldugu, haricen aracilar, genelev sahipleri, partnerler ve diger kisiler oldugu
bilinmektedir. Hindistan’da seks is¢ilerinin %70’inin polis tarafindan fiziksel saldirtya ugradigi
DSO’niin 2013 tarihli bir raporunda yer almistir[55]. Yapilan bir ¢alismada, seks is¢ilerinin
%75’inin misterileri tarafindan siddete maruz kaldigi[56], bu oranin transgender seks
iscilerinin natrans seks isgilerine gore daha yiksek oldugu gosterilmistir[57]. Seks iscilerinin
%80’inin ¢esitli kisiler tarafindan (misteriler, emniyet gucleri, otel/bar gorevlileri) siddete
ugradig1 gosterilmistir[56]. Istanbul Beyoglu’ndaki Abanoz Sokak Osmanli Dénemi’nin ilk
yasal genelevlerine ev sahipligi yapmis, daha sonrasinda yasal statiisiinii kaybetmesine ragmen
transgender seks iscileri acisindan hareketli bir sokak olma o6zelligini devam ettirmistir.
1980’lerden baslayip 90’lara devam eden siirecte seks iscileri bu bolgede siddet, iskence ve
slirgiine maruz kalmislardir[58]. Giiniimiizde de o dénemde yasanilanlarin yansimasi olarak

sokakta bekgiler tarafindan calistirilmama, kovalanma, idari para cezalar1 goriilmektedir.

Genelevde yasal sartlarda galisan seks is¢ilerinin sigorta primleri édenmekte ve sosyal
giivenceleri bulunmaktadir. Bu siireci atlatabilen kisiler yaslari ilerledigi takdirde emekli
olabilmektedir. Kayit dis1 ¢alisan seks is¢ileri ise imkanlari el verdigi 6l¢iide sigorta primlerini
bireysel olarak ddemekte ya da 6deyememektedir[59]. Buradan dogan esitsizlikler de seks
is¢ilerinin ¢alisma kosullarini farklilastirmaktadir. Yapilan bir ¢aligmada transgender seks
is¢ilerinin ¢aligma hayatinda en sik karsilagtiklar1 sorunlar arasinda ¢alisma kosullari, siddet,

fobi, ayrimcilik, 6tekilestirme ve damgalama oldugu goriilmiistiir[59].

3. Seks Isciligi ve Insan Haklar1

Seks iscileri diinyanin bir¢ok yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de ¢ok ¢esitli ayrimeilik
ve damgalamaya maruz kalmaktadir. Kisiler cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, kriminalizasyon,
yoksulluk, giivencesizlik, irk, renk, hastalik gibi etkenlerden otiirii stigmatize edilerek, seks

is¢ilerinin anayasal ve temel insan haklari ihlal edilebilmektedir.
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Insan haklari, insan olmaktan kaynaklanan devlet tarafindan verilmeyen milliyet,
cinsiyet, ulusal ve etnik koken, renk, din, dil ve diger herhangi bir statiiden bagimsiz olarak
herkesin dogasinda olan haklardir. Yasam hakkindan, gida, egitim, ¢alisma, saglik, 6zgirlik
hakkina kadar uzanan, insan hayatin1 degerli kilan unsurlardir[60]. Seks is¢ilerinin insan haklar1
tartisilirken, zorunlu seks isciligi ve 0zgiir irade ile segilen seks isciligi ayrimi géz Oniinde
bulundurulmalidir. Zorunlu seks isciliginde araci kisi tarafindan somiiriilen insan emegi ve gasp
edilen insan haklarindan bahsedilebilirken; 6zgiir irade ile yapilan seks is¢iliginde mevcut
mevzuatlarin ve llkelere gore degisen yasalarin getirdigi ayrimcilik, kriminalizasyon ve
siddetle baglantili insan hakki ihlalleri degerlendirilebilir. Bunlarin arasinda, fiziksel ve cinsel
siddet, keyfi gozalti ve tutuklama, gasp ve taciz, insan ticareti, zorunlu HIV testi ve tibbi
muidahaleler, saglik/konut hizmetleri ve diger sosyal ve yasal korunmadan dislanmalar

bulunabilmektedir[61].

Zorunlu seks isciligi yaygin olmakla birlikte, biiylik oranda seks is¢ileri ekonomik
yetersizlik, 6zgiirliik, yoksulluk gibi ¢esitli nedenlerle seks isciligine baslamistir. Ozellikle
transgender seks isgilerinin is bulma olanaginin azligi, yapilan harici islerdeki taciz/siddet
oranlarinin yiiksekligi kisileri seks is¢iligi yapmaya itmektedir[8]. Gelisen diinya {izerinden
diistintildiiglinde, transgenderlarin farkli sektdrlerde var olup, esitlenmeye yonelik adimlarin
atilmast zorunlu seks is¢iligi kavramimin ve verilerin tekrar gdzden gecirilmesini

gerektirmektedir.

Dinya genelinde 60 Ulkede 160’tan fazla seks ig¢isi orgiitiiniin mutabik kaldigi Kiresel
Seks Isciligi Projeleri Ag1 (Global Network of Sex Work Projects — NSWP) tarafindan
yayinlanan metinde “seks is¢ilerinin haklari insan haklaridir” sylemi biraz daha genisletilerek
seks iscilerinin temel haklarina deginilmistir. Bu haklar arasinda; orgiitlenme ve derneklesme
hakki, yasa tarafindan korunma hakki, siddete maruz kalmama hakki, ayrimcilia maruz
kalmama hakki, mahremiyet ve keyfi miidahalelere maruz kalmama hakki, saglik hakkai,

hareket 6zgiirligii ve go¢ etme hakki, galisma ve 6zgiirce isini segme hakki bulunmaktadir [62].
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F. SAGLIK HAKKI TANIMI VE SAGLIK HAKKI iHLALLERI
1. Saghk Hakki Tanim

DSO’ye gore saglk sadece hastalik ve sakatligm olmayisi degil, bedenen, ruhen ve
sosyal yonden tam bir iyilik halidir[63]. Ayn1 sekilde DSO erisilebilir en yiiksek saglik
standardini her insanin temel hakki olarak gormektedir. Saglik hakki, insan haklarinin ve onurlu
bir yasamin temel parcasi olup, din, dil, etnik kdken, cinsiyet, cinsiyet kimligi, meslek, yas vs.
gibi herhangi bir statiiden bagimsiz olarak herkes igin esit olmalidir[64]. insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nin 25. maddesinde “her sahsin, gerek kendisi gerekse ailesi igin, yiyecek, giyim,
mesken, tibbi bakim, gerekli sosyal hizmetler dahil olmak iizere sagligi ve refahin1 temin
edecek uygun bir hayat seviyesine ve issizlik, hastalik, sakatlik, dulluk, ihtiyarlik veya gegim
imkanlarindan iradesi disinda mahrum birakacak diger hallerde giivenlige hakki vardir.”
seklinde belirtilmistir[51]. Saglik hakki 1966 Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar S6zlesmesi’nde de bir insanlik hakki olarak kabul edilmistir[4].

Saglik hakk: kapsayici bir hak olup, salt saglik hizmetlerine erisim ve hastane varligiyla
ilgili degil, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiire] Haklar Komitesi tarafinca belirlene sagliin sosyal
belirleyicilerini de kapsamaktadir. Bunlarin arasinda giivenli igme suyu ve yeterli sanitasyon,
giivenli gida, yeterli beslenme ve barinma, saglikli calisma ve c¢evre kosullari, saglikla ilgili

egitim ve bilgilendirme, cinsiyet esitligi bulunmaktadir[64].

Saglik hakkinin 4 temel kriteri bulunmaktadir: mevcudiyet, erisilebilirlik, kabul
edilebilirlik ve kalite. Mevcudiyet; devlet sinirlart i¢indeki saglik kurumlari, saglik hizmetleri,
saglikla ilgili malzemeler ve programlarin nicel olarak yeterliligini ifade etmektedir.
Erisilebilirligin ayrimecilik yapmama, fiziksel erisilebilirlik, ekonomik erisilebilirlik, bilgiye
erigilebilirlik olmak tlizere 4 komponenti bulunmaktadir. Erisilebilir bir saglik hizmeti, toplum
icinde bulunan savunmasiz her bireyin giivenli bir sekilde ulasabildigi bir hizmettir. Kabul
edilebilirlik, sunulan saglik hizmetinin ve saglik kuruluglarinin etige uygun, mahremiyeti
gbzeten, toplumsal cinsiyete ve yasam dongiisiinlin gerekliliklerine duyarli; azinliklarin, halk
ve topluluklarin kiiltiirlerine uygun olmasidir. Kalite kriteri ise, saglik personelinin niteligini,
bilime uygun saglik malzemelerini, giivenli ve i¢ilebilir igme suyunu gerekli kilan bir kriterdir.
Bir iilkede yasayan kisilerin saglik haklari, temel olarak bu 4 kriter c¢ergevesinde
degerlendirilmektedir[65, 66].
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2. Saghk Hakki Ihlalleri

Saglikta esitsizlikler, toplumsal nedenlerle olusan, 6nlenebilir olmasi 6zelligiyle kabul
edilemez olan, toplumsal diizlemde tartisilmasi ve multidisipliner ¢oziilmesi gereken, sadece
sosyal, politik, ekonomik degil ahlaki bir sorun olarak da géze ¢arpan saglikla ilgili farkliliklar:
temsil eden bir kavramdir. DSO’niin tanimladigi, esitsizliklere etki eden sagligin belirleyicileri
bulunmaktadir. Bunlar arasinda gelir ve sosyal durum, egitim, fiziksel g¢evre, sosyal destek
aglari, genetik ozellikler, saglik hizmetleri, toplumsal cinsiyet gibi faktorler bulunmaktadir.
[67].

1996°da UNAIDS tarafindan yayimlanan Uluslararas1 HIV/AIDS ve Insan Haklari
Rehberi’nde seks iscilerinin saglik haklarmin korunmasi 6zel 6nem arz etmektedir. Rehberde
seks iscilerinin ve miisterilerinin HIV Onleme ve destek hizmetlerinin kolaylastirilmasi

yoniinde onerileri bulunmaktadir[8].

Savunmasiz gruplarda bulunan kisiler saglik hizmeti erisimlerinde hak ihlali
baglaminda degerlendirilmesi ve 6zenle dikkat edilmesi gereken bireylerdir. Seks iscileri ve
ozellikle trans seks iscileri bu anlamda 6zel bir yer tutmaktadir. Tirkiye’de seks is¢iligi
diizenleyici yasalarla dizenlense de kayitli seks isgisi sayisinin ¢ok az olmasi, genelevlerin
kapatilmasi, politikalarin kapsayici olmamasi nedeniyle pratikte yasaklayiciya benzer bir
islerlik goriilebilmektedir. Ayrimcilik, dislama, kriminalizasyon kisilerin saglik hizmetine
ulagimini etkileyen faktorlerdendir. Yapilan ¢alismalar ceza yasalarinin prezervatif kullanimini
talep etme kapasitesini azalttigini, seks iscilerinin giivenli cinsel iliski becerilerinin

azalmasindaki en 6nemli faktoriin aceleyle yapilan aligverisin oldugunu gostermektedir[68].

G. SEKS iSCILERININ SAGLIK HiZMETINE ERiSIMLERI
1. Seks Iscilerinin Cinsel Saghk ve Ureme Saghg

Seks iscileri zorlu hayat sartlar1 ve ¢alisma kosullar1 sebebiyle genel saglik acisindan
dezavantajli olabilmektedirler. Beslenme diizensizligi, immun sistem zayiflig1, uyku diizeni
bozukluklari, dermatolojik hastaliklar, yiiksek alkol kullanimina bagli kronik karaciger
hastaliklari, cinsel yolla bulasan ¢esitli enfeksiyonlar, romatizmal ve ortopedik rahatsizliklar
sik goriilen hastaliklar arasindadir. Bunlarin arasinda en yaygin ve énemli alan CYBE’lerdir[5].
Her ne kadar 2010 yilinda Tiirkiye’de yayinlanan bir raporda goriisiilen seks is¢ilerinin
%92.2’°si son miisterilerinde kondom kullandigini ifade etse de, kayit dis1 seks isciligindeki

hizli aligveris, saglik sistemindeki esitsizlikler, ¢ogunlukla sosyal giivencenin olmayisi,
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bilhassa HIV haricindeki enfeksiyonlar hakkindaki bilgi yetersizligi, koruyucu ve tedavi edici
hizmetlere erisimdeki kisitliliklar riskli cinsel davraniglart artirip, tedavi siirecini

geciktirebilmektedir[69].

2. Seks Iscilerinin Zorunlu Saghk Muayeneleri ve Etik

Tiirkiye gibi seks isciligini diizenleyici yasalarla kontrol eden {lilkelerde, kayitli seks
isciligi yapmanin kosullarindan biri de diizenli zorunlu saglik muayeneleridir. Genel Kadinlar
ve Genelevlerin Tabi Olacaklar1 Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla
Miicadele Tiizligli'nde belirtilen sekilde, genelevde calisan kadinlar iki haftada bir tibbi
muayeneden ge¢mek zorundadir[11]. Halk sagligi bakis acisiyla toplum sagligini korumak
adina atilan bu muayeneler seks iscilerine karsi stigmatizasyonu ifade etmekte, bu tiir

uygulamalarin tibbi etik baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir.
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V.  GEREC VE YONTEM
A. ARASTIRMANIN TiPi

Aragtirma, niteliksel arastirma teknikleri kullanilarak fenomenolojik desende
tasarlanmigtir. Bu arastirma teknigiyle sosyal gercekligin igerisinde gizli bir bigimde bekleyen
bilginin giin yiiziine ¢ikartilarak; kisilerle ilgili streclerin, olaylarin, kavrayis ve anlayislarin

nasil anlamlandirdiklarini detayli bir sekilde belirlemek amaglanmistir[70, 71].

B. ARASTIRMANIN YERI VE ZAMANI

Arastirma, Istanbul T1p Fakiiltesi Etik Kurul’dan alian izin (bkz. EK 5) ile Mart 2021-

Kasim 2021 tarihleri arasinda Istanbul ilinde gergeklestirilmistir.
Arastirma:
Literatiir Taramasi: Kasim 2020-Haziran 2021
Goriisme Formu Olusturma: Kasim 2020-Mart 2021
Saha uygulamasi: Mart 2021-Ekim 2021 tarihleri arasinda
Verilerin transkripsiyonu: Nisan 2021-Kasim 2021 tarihleri arasinda
Verilerin analizi: Kasim ve Aralik 2021 tarihleri arasinda

Tez yazimi: Ekim 2021 ve Subat 2022 tarihleri arasinda olacak sekilde bir ¢alisma

streci izlenerek tamamlanmustir.

C. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

1. Arastirmanin Orneklem Secimi

Arastirmanin evrenini kayitsiz ¢alisan seks isgileri ve 90’larda ve/veya glinimuzde seks
iscileri ile hasta-hekim iliskisi bulunan hekimler olusturmaktadir. Konuya farkli bakis
acilarindan yaklasabilmek, veri ¢esitliligini ve triangllasyonu saglayabilmek amaciyla, seks
isciligi yapan kisiler, ¢caligma yillarina gore 3 gruptan 6rnek segimi yapilarak veri toplanmustir:

1. 90’larda seks is¢iligi yapmis ve son 10 yilda seks is¢iligi yapmayan seks is¢ileri;

2. 90’larda ve son 10 yilda seks isciligi yapmis ve yapmaya devam eden seks

is¢ilert;
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3.

devam eden seks isgileri;

90’larda seks is¢iligi yapmamis ve son 10 yilda seks isgiligi yapmaya baslayip

Aragtirma evreninin sayisini belirlemek olasi degildir. Daha 6nce yapilmis ¢alismalar

ve yazilan raporlardan yola ¢ikilarak, her gruptan 7 kisi olmak (izere toplamda 21 seks

iscisi ve 7 hekim olmak (izere 28 kisiye ulasmak hedeflenmistir. Goriismeyi kabul eden

ve ulasilabilen 19 seks iscisi 5 hekim toplamda 24 kisinin 6zellikleri Tablo 1°deki

gibidir.

Tablo 1: Ornekleme Secilen Seks Iscisi ve Hekimlerin Ozellikleri

Grup Calisma Yillar Hedeflenen Kisi Goriisiilen Kisi
Sayis1 Sayis1
Sadece 90’11 y1llar 7 6
Seks Iscisi 90’11 yillar ve son 10 | 7 6
yil
Sadece son 10 y1l 7 7
Hekim - 7 5

2. Seks Iscileri ile Goriismeler

Seks iscilerine gesitli dernek, vakif ve sosyal aglar vasitasiyla ulasilip yas ve halen aktif

calisma durumlarinin belirleyici oldugu amaclh 6rnekleme yontemi ile ulasilmistir. Kayitli seks

is¢ilerinin saglik haklari, saglik hizmeti alma sureglerinde yasadiklari ihlaller, calisma sartlarini

dizenleyen mevzuat ve zorunlu saglik muayeneleri arastirmaya muhtag bir alan olsa da mevcut

pandemi sartlarindan Otlrl genelevlerin kapali olmasi ve kayitli seks iscilerinin sayilarinin

oldukca diisiik olmas1 sebebiyle, arastirma 6rneklemine dahil edilmemistir.
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3. Hekimler ile Goriismeler

Hekimlere ¢esitli dernek, vakif ve birlikler vasitasiyla ulasilip, 6rneklemin olugsmasinda

kartopu teknigi kullanilmistir.

D. VERi TOPLAMA ARACI VE YONTEMIi

1. Goriisme Formlarimin Hazirlanmasi

Yar1 yapilandirilmig derinlemesine goériisme formlari, konuyla iliskili ¢esitli
arastirmalar taranarak, seks isciligiyle ilgili glincel mevzuatlar ve saglik haklariyla ilgili
ulusal/uluslararas1 so6zlesmeler incelenerek olusturulmustur. Goriisiilen kisilerin kendilerini
herhangi bir kisitlama olmaksizin rahatca ifade edebilmesi ve konu hakkinda daha derin bilgi
elde edilebilmesi igin derinlemesine goriisme teknigi segilmistir. Olusturulan formlar niteliksel
arastirma deneyimi olan kisiler (2 kisi) tarafindan incelenerek diizenlenmistir. Oncelikli olarak
seks is¢ileri i¢in bir goriisme formu olusturulmus, ardindan hekimler icin seks iscilerinin

sorulariyla iligkilendirilebilecek bir bicimde uyarlanmistir.

2. Goriismelerin Genel Ozellikleri

Gorlismeler yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak 10°u
kisilerin kendi evlerinde, 13’1 internet tabanli goriintiilii konusma yontemiyle, 1’1 goriisiilen
hekimin kendi polikliniginde Mart-Ekim 2021 arasinda gergeklestirilmistir. Derinlemesine
goriismede arastirmact konusmay1 yonlendirir, daha ayrintili sorularla
derinlestirir. Goriisme, giinliik konusmalardan farkli bir bicimde arastirmacinin amaci
dogrultusunda gergeklestirilir. Bu arastirmada goriismeler tek bir arastirmaci (tez yazari)

tarafindan gergeklestirilmistir.

Arastirma kapsaminda goriismeler 20-60 dakika arasinda stirmiis olup, tiim goriismeler
goriisiilen kisilerin izniyle ses kaydi alinarak yapilmistir. Gorligmeler katilimcilarla yalniz
gergeklestirilmis, ortamin sessiz olmasina dikkat edilmistir. Goriigmeci, goriisme ortamiyla

ilgili fiziki detaylar1 ve gorisiilen kisilerin 6zelliklerini not almustir.
Gortisiilen kisilerle yapilmis tiim derinlemesine goriismeler, kisilere arastirma hakkinda

detayli aydinlatici bilgi verilip onamlar1 alindiktan sonra yapilmistir. Gériismeler esnasinda etik

kurallara uyulmustur.
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E. VERILERIN ANALIZi

Verilerin analizi; kodlanmasi, yorumlanmasi ve raporlanmasi tezi yapan arastirmaci

tarafindan gerceklestirilmistir. Kodlar ve temalar tez danismaniyla degerlendirilmistir.

Arastirmada goriismeler esnasinda yapilan ses kayitlar1 transkripte edilerek Word
programinda diiz yaz1 haline getirilmistir. Verilerin analizinde ¢6ziimleme amaci ile yapilan
goriismelerin ¢iktilarinda var olan kavram ve ifadelerin detaylica incelenip kodlanmasi,
ardindan kategori ve temalar olusturularak uygun teorik agiklamalara ulagilmasi hedeflenmistir.
Veri analizinin baslangicinda, arastirmada kullanilabilecek kodlar1 ortaya ¢ikarmaya yonelik
literatiir destegiyle bir kod listesi olusturulmus; bu liste goriasmeler irdelenirken
genisletilmistir. Coziimlemeler sirasinda gergek isimler yerine, seks iscileri i¢in goriisme
esnasinda belirlenen kod adi hekimler ig¢in goriisme no verilmistir. Ses kayitlarinin
transkripsiyonu tek bir arastirmaci (tez yazari) tarafindan yapilmistir. Tezde goriismelerden

yapilan alintilar higbir diizeltme yapilmadan tirnak i¢inde italik olarak yazilmistir.

Analiz i¢in niteliksel arastirmalarda kullanilan MAXQDA programi ile igerik analizi

yapilmistir.

F. ARASTIRMANIN KISITLILIKLARI

Arastirmada, kayith seks iscilerinin sayica az olmasi ve pandemi kosullarindan otiirii
genelevlerin kapali olmasi sebebiyle kayitsiz seks iscileri ile goriistilmiistiir. Pandemi kosullar
yapilan goriismelerin sayilarina da etki etmistir. Ozellikle 90’11 yillarda galismis, yasca biiyiik

kisilere ulasimi zorlastirmistir.

Pandemi donemindeki yasaklarla beraber, seks is¢ilerinin sokakta c¢alismalarinin
zorlagsmasi kisilere yalnizca sosyal medya aglariyla ve sivil toplum kuruluglar1 vasitasiyla
ulasilmasina neden olmustur. Arastirma sonunda ulagilan kisi sayist hedefledigimiz sayinin
altinda kalmistir. Arastirmada goriisme yapilan kisilere sokakta ¢alisma esnasinda ulasilarak
random bir sekilde ulasilmayip, sosyal medya ve c¢esitli sivil toplum Orgiitleri vasitasiyla
kartopu yontemiyle ulasildigi igin, belli bir sosyo-kultlirel/sosyo-ekonomik diizeydeki kisilerin

temsiliyetlerinin goérundr olmama ihtimali mevcuttur.

Gortismeler esnasinda olusabilecek dil sorunu nedeniyle, miilteci seks iscileriyle

goriisiilmemis, bu degerlendirme yapilamamuistir.
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Arastirma, niteliksel tanimlayici bir ¢alisma oldugu i¢in topluma genelleme yapma
amaci tasimamaktadir. Goriismeler ve bulgularin analizi tez yazar tarafindan yapildigi igin ve
farkli bir niteliksel veri toplama yontemi kullanilmadigi igin Yyeterli triangulasyon
saglanamamustir. Ancak konuya farkli bakis agilarindan yaklasabilmek, veri gesitliligini i¢in ¢

ayr1 grup seks iscisi ve hekimlerle goriisiilerek gecerlilik ve gilivenirlik artirilmaya ¢alisilmistir.

Hekimlerle yapilan goriismelerde, hekimlerin ¢cogunlugunun psikiyatri uzmani olmasi
nedeniyle seks iscileriyle sik hasta-hekim iligkisi olan diger (enfeksiyon, acil vs.) branglardaki

hekimlerin goriislerinin degerlendirilmesi yapilmamastir.
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VI. BULGULAR

Arastirmada bulgularin sunumu goriisiilen kisilerin temel 6zellikleri, seks isgilerinin
caligma kosullari, seks is¢ilerinin saglik sorunlari/saglik hizmeti deneyimleri, hekimlerin seks
isgisi hastalar1 ile iletisimi ve iyilestirme ¢abalar1 basliklar1 altinda incelenmistir. Her bir
goriisme igin gordsiilen kisilerden seks isgilerine kendi beyan ettikleri bir kod ad, hekimlere
“Gorustilen Numarasi (Goriisme No)” verilmistir. Alintilar ifade edilirken; kod adi/goriistlen

no, yas, yasadig il gibi temel 6zellikleri ile sunulmustur.

A. GORUSULEN KiSILERIN TEMEL OZELLIKLERI
1. Seks Iscilerinin Temel Ozellikleri

Arastirmada 19 seks isgisi ile goriisme yapilmistir. Ulasilabilen ve goriismeyi kabul
eden seks is¢ileri calistigr yil araliklar1 dikkate alinarak ii¢ grupta toplanmistir. Bu {i¢ grupta
yer alan 19 seks is¢isini, 90’11 yillarda ¢alisip son 10 yilda ¢alismayan 6 kisi, hem 90’11 y1llarda
hem de bugiin ¢alismaya devam eden 6 kisi, yalnizca son 10 y1l i¢inde ¢alismaya baslamis ve
calisgmaya devam eden 7 kisi olusmaktadir. Derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak
gergeklestirilen gortismelerin 10’u kisilerin kendi evlerinde, 9’u internet tabanli gorintuli
konusma yontemi ile gergeklestirilmistir. Seks iscilerinin temel Ozellikleri Tablo-2’de

gosterilmistir.

Gortisme yapilan kisilerin yas Ozellikleri incelendiginde ¢ogunlugunun 30-49 yas

grubunda oldugu goriilmektedir. En genci 21, en yaslis1 55 yasindadir.

Arastirma grubumuzdaki kisilerin cinsiyet kimligi beyanlari incelendiginde, kisilerin
cogu cinsiyet kimliklerini trans kadin olarak tanimlamaktadir. Bunun haricinde travesti, kadin,
CD (crossdresser: atanmis cinsiyetinden farkli bir cinsiyetle 6zdeslesmis kiyafetleri giymekten

keyif alan kisi) olarak tanimlayan kisiler de mevcuttu[19].

Gorligme yapilan kisilerin egitim durumlarina bakildiginda, ilkokuldan tiniversiteye
kadar ¢esitli spektrumlarda oldugu goriilmektedir. Universite mezunu olanlarin ¢ogunlugunun
yaslar1 geng¢ olanlar ve son yillarda ¢alismaya baslamis olanlar i¢inde oldugu goriilmektedir.
Yillar icindeki degisimle beraber, transgenderlarin ve seks is¢iligi yapanlarin egitim diizeyinde

yiikselme oldugu sdylenilebilir.
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Arastirmay1 kabul eden kisilerin yasadiklari yerler incelendiginde, biiyiikk ¢ogunlugun
Istanbul’da ikamet ettigi goriilmektedir. Bununla birlikte Izmir, Ankara ve Antalya’da yasayan

katilimcilar da mevcuttu.

Goriisiilen kisilerin aktif calisma yillar1 degerlendirildiginde, 3-33 yil arasinda
degismekteydi. Calisma yilinin en yiiksek oldugu grup, hem 90’l1 yillarda hem de bugiin
caligmaya devam edenlerin dahil oldugu 2. gruptu ve 22-33 yil arasinda degismekteydi.

Goriisme yapilan kisilerin sosyal glivence durumlarina bakildiginda, kisilerin yarisinin
sosyal giivencesinin olmadig1 goriilmektedir. Sosyal giivencesi olanlarin ¢ogu yasc¢a biiyiik

kisilerden olusmaktadir.

Aragtirmay1 kabul eden kisilerin miisteriye ulasma yollar1 incelendiginde, bu yollarin
kulup, otel, genelev, sokak, sosyal medya oldugu goriilmektedir. Kuliiplerde ¢alisanlarin
cogunu 1.gruptaki yalmizca 90’1l yillarda calisan kisilerin olusturdugu goriilmektedir. Yillar
icinde mekanlarin degisiminin seks is¢iligi sektoriinii etkiledigi sOylenebilir. Son yillarda
calismaya devam edenlerin neredeyse tamami miisterilerine sosyal medya araciliiyla

ulagmaktadir.
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Tablo 2: Seks iscilerinin Temel Ozellikleri

Kod Ad1 | Yas | Cinsiyet | Egitim Yasadig1 | Cahsma | Sosyal Miisteriye | Grup*
Kimligi Durumu | Yer Yih Guvence | Ulasma
Beyanlari Yolu
Arzu 52 | Kadin Ikokul Istanbul | 20 Yok (Gegmiste) | 1
Kulup
Basak 43 | Trans Tlkokul Antalya | 20 Var (Gegmiste) | 1
Kadwn Kulip ve
Genelev
CY 35 | Trans Universite | istanbul | 14 Var (Gegmiste) | 1
Kadin Son Kuliip Ve
Otel
Ece 40 | Kadin Lise Terk | Istanbul | 20 Yok (Gegmiste) | 1
Sosyal
Medya ve
Sokak
EceD 55 | Trans Lise Istanbul | 10 Var (Gegmiste) | 1
Kadin Sokak ve
Kulup
Riya 45 | Trans Tkokul Istanbul | 26 Var (Gegmiste) | 1
Kadin Kuliip
Basak2 |51 | Travesti Lise Terk | Istanbul | 33 Yok Sosyal 2
Medya
Lila 45 | Trans Lise Ankara |22 Var Sosyal 2
Kadin Medya
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Riya2 |52 |Travesti | Yiksek | Istanbul |30 Yok Sosyal 2
Okul Medya
Tugge 50 | Trans Lise Istanbul | 22 Var Sokak 2
Kadin
Yasemin | 45 | Trans Ilkokul Istanbul | 23 Yok Sosyal 2
Kadin Medya
Zuhal 41 | Travesti Ortaokul | istanbul | 27 Yok Sosyal 2
Medya
Beritan |21 | Kadin Lise [zmir 2 Yok Sosyal 3
Medya,
Sokak ve
Kulup
Burcu 38 | CD Ilkokul Istanbul |3 Var Sosyal 3
Medya
Feyruz |26 | Trans Universite | izmir 4 Yok Sosyal 3
Kadin Medya ve
Sokak
LCD 36 |CD Universite | Istanbul | 7 Var Sosyal 3
Medya
Leyla 32 | Kadm Universite | istanbul | 6 Yok Sosyal 3
Medya
Veronica | 21 | Trans Universite | istanbul | 3 Var Genelev | 3
Kadn Ogrencisi
Yeliz 32 | Trans Universite | Istanbul | 7 Yok Sosyal 3
Kadin Medya
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*

1) Yalnizca 90’11 yillarda ¢alisip son 10 yilda ¢aligmayanlar
2) Hem 90’11 y1llarda hem de bugiin ¢alismaya devam edenler

3) Yalnizca son 10 y1l iginde caligmaya baglamig ve ¢aligmaya devam edenler

Seks iscileri ile yapilan derinlemesine goriismelere kelime analizi yapilmis ve ¢alisma
yillarina gore gruplandiginda en ¢ok kullanilan kelimeler: saglik, trans ve seks sozcukleridir.
Bu bulgular Sekil 1,2 ve 3’te sunulmustur.
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Sekil 1: Sadece 90°h yillarda ¢alisan seks iscilerinin goriismelerde en sik kullandigi
kelimeler
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Sekil 2: 90’ yillarda cahsan ve son 10 yilda ¢aliyjmaya devam eden seks iscilerinin

goriismelerde en sik kullandig: kelimeler
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Sekil 3: Sadece son 10 yilda ¢alisan seks iscilerinin goriismelerde en sik kullandigi

kelimeler
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2. Hekimlerin Temel Ozellikleri

Arastirmada 5 hekim ile goriisiilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis bir form araciligiyla

derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak gergeklestirilen goriigmelerin 1 tanesi poliklinikte,

4 tanesi internet tabanli goriintiilii gériisme yontemi ile gergeklestirilmistir. Hekimlerin genel

dzellikleri Tablo-3’te verilmistir.

Ulasilabilen ve goriismeyi kabul eden hekimlerin 4 tanesi psikiyatrist, 1 tanesi halk

sagligi uzmanidir.

Hekimlerin yaslar1 30-72 arasinda degismektedir ve tamami Istanbul’da ¢alismaktadir.

Kisilerin ¢alisma yillarina bakildiginda 6-50 yil arasinda degismektedir.

Arastirmada goriisiilen hekimlerin ¢ogu 6zelde, 1°1 fakiilte hastanesinde calismaya

devam etmektedir.

Tablo 3: Hekimlerin Genel Ozellikleri

Kod Ad1 | Yas Brans Yasadig1 | Calisma | Cahstigi

Yer Yih Kurum
Tard

DR1 72 Psikiyatri | Istanbul | 50 Ozel

DR2 41 Psikiyatri | istanbul | 16 Ozel

DR3 33 Psikiyatri | istanbul |9 Ozel

DR4 30 Psikiyatri | Istanbul | 6 Fakilte

DR5 49 Halk Istanbul | 25 Ozel

Sagligi

Hekimlerle yapilan derinlemesine goriigmelerin kelime analizi yapildiginda elde edilen

bulgular Sekil 4’te sunulmustur.
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Sekil 4: Hekimlerin goriismelerde en sik kullandig1 kelimeler

B. SEKS ISCILERININ CALISMA KOSULLARI
1. Cahsilan Yer

Seks isgilerinin ¢alisma yerleri; ¢alistiklart  yerlerin  genel &zelliklerini,
avantajlarini/dezavantajlarini irdeleyen tartisma basliklari ile 6grenilmeye ¢aligildi. Goriisiilen
kisilerin ¢ogu bilhassa ge¢miste “sokakta calistiklarini” ifade ettiler. ‘Cark’ adi verilen bu
caligma sisteminin savunmasizligr artirdigi, alikonulmaya ve gozaltina alinmaya miisait bir
ortam hazirladigi, sik sik ‘Cancan’ adiyla bilinen Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Hastanesi’ne

gotiiriilmelerine sebep oldugundan bahsettiler.

“...97 lerde miisterilerimizi caddelerde, otoban kenarlarinda, ¢ok tehlikeli sartlarda
miisteri buluyorduk 90’larda. Tabii bu 2005 e kadar 2004 e kadar 2005 e kadar devam etti...
Gegmigste miisteriyi kendimiz buluyorduk tamamen yine diyorum iste sehir i¢ci caddede. Sehir
dis1, hatta sehir i¢i sayuir ama, Tem otoyolunun geg¢tigi otobanlar, E-5'in gectigi otobanlarda.
Trans bireyler buralarda. Hala da yine devam ediyor oralarda miisteri bulunuyor...”
(Yasemin, 45y, Istanbul)

“...Cikiyorum caddeye boyle bir saat iki saat falan duruyorum. Fazla durmuyorum. En
fazla iki saat duruyorum. Yani ben seyi sevmiyorum. Interneti falan, telefonu kim arayacak diye
telefonu gozlemek istemiyorum yani. Biitiin psikolojimi bir telefona vermek istemiyorum...”
(Tugce, 50y, Istanbul)
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90’larin sonu 2000’lerin basi i¢in yaygin olan sokaklarda calisma yontemi, 80 ve
90’lardaki eglence mekanlari ve kuliiplerin kapanmasima denk gelmektedir. 90’11 yillarin
baslarinda seks is¢ilerinin ¢alisma yerleri irdelendiginde, kisilerin ¢ogu “kuliipte ¢alistiklarini”
ifade etmislerdir. Goriisiilen kisiler kuliiplerde calismanin, fiziksel siddet, psikolojik siddet,
kriminalize edilme, alikonulma, Cancan’a alinma ve gece ¢alisma saatleri gibi olumsuz etkileri

oldugunu belirtmektedir.

“...Tabii ki benim durumum kuliiplerde ¢alismakti. Biz saat dokuzdan sonra kuliibe
gider, sabah bes altilara kadar siiren bir ¢alisma siirecimiz olurdu. Bu stire igerisinde tabii
bir¢ok insanla tanisirdik ama anlagsabildigimiz kisilerle gériisme sansina sahiptik. Veya bize
hitap edebilen birileri oldugu zaman biz onlarla goriisebiliyorduk. Ister belli bir mekdna gidip
orada arkadashigimiza devam ediyorduk veya onlarin tahsis ettigi veya bizim tahsis ettigimiz
bir yerde bulusabiliyorduk. Arkadashgumizin siireci bu gsekilde baslamis ve bitmig
olabiliyordu...” (Arzu, 55y, Istanbul)

“...Ben 90’lar oncesi hemen hemen 85-86 yullarinda ilk Taksim’e gittim, o zamanlar
cinsel kimligimin yeni farkina vardigim igin ¢ocukluk donemlerimde gittim, cinsel kimligimin
durumunu ve ¢evredeki trans bireylerin hayatini merak ederek bir sekilde Taksim Beyoglu
tarafini tercih ettim. O sekilde orda yasim kiiciik olmasina ragmen mekdncilar beni kuliiplerine
aliyordu. O sekilde kuliiplerde kaba tabirle takilma olarak ¢alistyordum. Daha sonrasinda
zaten cinsel kimligimle kendim bulustugum icin hormon ilaglarina bagladim. Hormon

ilaglarina basladigim icin geligimim hizli bir sekilde ilerledi...” (Riiya, 45y, Istanbul)

“...Kuliiplerde ¢alistyordum. Konsomatris olarak ¢alistyordum. O dénemler Oyleydi.

O zaman internet yoktu tabii...” (Riiya2, 52y, Istanbul)

Kuliiplerde calismanin gozaltina alinmaya, fiziksel siddete, kriminalize edilmeye

kolaylik sagladig1 da soyle ifade edilmektedir:

“...0 donemleri barda her giin her hafta ii¢ giinde bir barlar: basarlard, toplarlard.
Beyoglu karakolunda yeri geldi haftalarca, yeri geldi bes giin, yeri geldi ii¢ giin biz ¢ok eziyetler
cektik. Alinmalar, ondan sonra saglar ¢ekilmeler, ee bir de bu H.S. 'nin ol¢ii 6l¢ii sug¢ seyleri
vardl yani, dayak diyeyim ben buna, iskence sopalart vardr hortumdan al, demiri al demir

cubugundan al normal sopay: al, yapiyordu adam yani...” (CY, 35y, Istanbul)

Her ne kadar kuliiplerde ¢alismak 90’11 yillarda kalmis olarak goriilse de 2 yildir seks
is¢iligi yapan bir kisi sokak ve sosyal medyaya ek olarak kuliiplerde ¢alisma zorunlulugu

oldugu ve kuliiplerde calismanin siirdiigiinii asagidaki gibi anlatmaktadir.
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“...Caddeye ¢ikiyorum. Onun disinda bir de kuliip zorunlulugumuz var. Iki ayri kuliibe
giriyoruz. Oralarda da birer saat durup konsluk yapiyoruz ve miisteri kazaniyoruz. Boyle

ilerliyor...” (Beritan, 21y, Izmir)

Sokaklarda ¢alisan seks isgilerinin ugradiklar1 sozlii, psikolojik, fiziksel saldirilar;
yapilan gozaltilar ve para cezalari, bunun da 6tesinde giinden giine artan seks is¢ileri cinayetleri
calisan kisilerin ¢alisma sartlarin1 olduk¢a zorlastirmis ve sokakta ¢aligmanin yerine yeni
yontemler aramaya yonlendirmistir. Bu olumsuz sartlar, 2000’11 yillarda teknolojinin ve sosyal
medyanin gelismesiyle birlesince seks is¢ileri ¢alisma yontem ve yerlerini sosyal medyaya
cevirmistir. Gorlislilen kisilerden 2000’li yillardan itibaren calisiyor olanlarin biiylik bir
cogunlugu “sosyal medya”dan ¢alistigini ifade etmektedir. Sosyal medyadan calismanin ve
miisteri bulmanin kolayliklarina deginilmekle birlikte, gelecek miisterinin profilinin tahmin
edilememesi, ¢etelesmeye ve saldirilara olanak saglamasi gibi olumsuz yonleri de

vurgulanmaktadir.

“...Bunu da ay bu arada ¢ok yani yakin bir zamandir diyebilirim, ne kadar dersem
yvani... Maksimum ii¢ yil falan Twitter. Evet Twitter, Facebook, Instagram, canli yayin
agiyorum. Canli yayinlarda. Simdi daha yeni seye girdim. TikTok'a girdim. O da ¢ok gizel.
Hem o sekilde de sana hediyeler gonderiyorlar, bir¢ok kisi yapabiliyorsun oradan miisteri

bulabiliyorsun yani...” (Yeliz, 32, Istanbul)

“...Oyle yollara falan ¢ikma zaten su durumda miimkiin degil. Ben pandemiden once de
birakmistim. Internette takiliyordum. Ciinkii ben artik yollardan bikmistim yani. En son
yumurta yemistim goziime. Gozbebegim ¢izilmisti. Bir hafta o goéziim akti béyle yumurta
goziimde patladi. Tiifek siktilar zannettim ya. Goziimde yumurtanmin kabugu géz bebegimi

cizmis...” (Zuhal, 41y, Istanbul)

Sosyal medya hesaplari miisteri bulma agisindan bir pratiklik saglasa da seks isgileri
cogunlukla bulduklar1 miisterilerle kendi ikametlerinde bulustuklar: i¢in, yiiz yilize gérmeden
anlastiklar1 bir miisteri profiline ev adreslerini acik etmekte, bu durum da cesitli riskleri
beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte, Tirkiye gibi seks is¢iliginin diizenleyici
kanunlarla diizenlendigi iilkelerde, sosyal medya iizerinden miisteri bulmak sosyal medya
hesaplariin devlet tarafindan kontroliinii kolaylastirdig1 i¢in seks iscilerinin cesitli cezalarla
kargilagsma ihtimalini artirmaktadir. Bu cezalardan biriyle karsilasan bir katilimci bu durumu

sOyle anlatiyor:

40



“Daha sonra ¢agimizin getirdigi teknolojiyle beraber, bu sefer sosyal medyaya
dokiilmeye basladi. Ozellikle siteler acilmaya baslad, ozel trans siteleri... Diyelim ki rnegin
Sisli’de oturuyorsun, Sisli travesti yazdigin zaman boyle siteler ¢ikiyordu. Sonra bu siteleri
zararl gorerek, devlet tarafindan zararli goriildiigii icin, bu siteler kurallarla ¢ok biiyiik
cezalara ¢arptirildi. Sonra seks iscilerine davalar agildi, iste bir tane de bana a¢ildi. Sen bu
insana para odeyip, iste seks isciligi yapiyorsun diye. Telefon numaramdan bana ulasild:.
Sonra onlar ortadan kalktiktan sonra, ¢iinkii onlar biiyiik baskilar biiyiik cezalar kesildikten
sonra, onlar korktular, kimisi cezasini yatti ¢ekti. Sonra bu sefer onlar kalkinca Twitter’a
yonelindi, bireysel olarak yonelindi, iste hashtag atiyorsun, iste Sisli’desin, travesti Sisli
hashtag atiyorsun, adimi yaziyorsun hashtag atryorsun kendini, arayan oradan buluyor
Twitter 'dan... Bu sefer kendi yasadiklar: konutlarda tek oturarak, hayatlarimizi riske atarak,
bu sefer internet tizerinden miisteri potansiyeli olmaya basladi. Bu sefer tabii ki bu da bizler
icin ¢ok risk uyandiran bir durum ¢iinkii yalnizsin, o insanin ne olacagini bilemezsin. Sapik
midir, zaten bir¢ogu cinsi sapik. Sapkinliklarini  birgok hetero bayan iizerinden
yvasayamadiklary igin trans bireylerin iizerinde yasamaya c¢alistyorlar...” (Yasemin,45y,

Istanbul)

Benzer sekilde sosyal medyadan agik adres verilme durumunun, seks is¢ileri arasindaki
rekabetin yontemini de degistirebildigi ifade edilmektedir. Cetelesme diye ifade edilebilen bu
durumla birlikte, ¢alisilan yerden baska sehre gidip ¢alismanin imkansizligindan bahseden bir

kisi sOyle anlatiyor:

“Sosyal medyada herhangi bir sorun yasamadim. Ama bazi illerde bu sorunlar ¢ok
fazla oluyor ev basilmalari, ev kapanmalart polis tarafindan... Ondan sonra kendi iginde de
trans bireyler de Izmir’de, Istanbul’da degil de kiiciik illerde trans cetelesmesi basladi. Mesela
en biiyiik sorun bu. Ben mesela Adanaliyim, Ankara’da yaswyorum. Adana’ya gidip
calisamiyorum, translar ¢ete olmuglar. Veya bir Mardin’e bir Urfa’ya gidip ¢alisamiyorum.
Translar evimi bast: diyor ne yapayim ya da birini gonderiyor, oradan beni diskalifiye etmek
icin ellerinden gelen siddeti gosteriyorlar. Yani kendi kendimize artik siddet olustu...
Sokaklarda insanlar artik ¢calismiyor, eskiye ragmen sokak seks is¢iligi azaldi sosyal medyaya
doniistii... O yiizden sosyal medyaya dontistiigii zaman da ayni havuzun icerisinde oldugun icin
direkt seni goruyorlar, telefonunu aliyorlar ve evini bastirtyorlar pislik yaptirmaya ¢alisiyorlar
kocalarini gonderiyorlar polisi bastirtyorlar, ellerinden gelen her pisligi yapiyorlar...” (Lila,

45, Ankara)
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Goriisiilen kisilerden bazilar1 ¢alisma yerlerini “genelev” olarak belirtmistir. Tiirkiye’de
seks isciligi yapmanin tek yasal yontemi olan bir genelevde kayitli olarak caligmanin
gerekliliklerinden birisi genel kadin statiisiiniin sartlarin1 karsilamaktir. Kisinin pembe
kimliginin olmasin1 gerektiren bu sart, pembe kimligini almamis transgender seks is¢ileri i¢in
bir esitsizlik yaratmaktadir. Pembe kimlik aldiktan sonra genelevde calisan bir kisi, yasadigi

transfobiyi soyle ifade ediyor:

“...Geg¢miste kuliiplerde ¢alisttm 90°hi  yllarda. Ta ki 2004-2005’e kadar
kulUplerdeydim, ondan sonra genelevinde calistim, 2005 ’ten sonra ¢alisttim. Ondan sonra
Izmir, Diyarbakir, Mersin, Adana 6yle gezdim. Son on yil ben genelevinde ¢alistim. Cok
seylerle karsilastim tabii ki oralarda trans kadin oldugum i¢in ama dedigim gibi herhalde ¢ok
miicadeleyi seviyorum... Savasmayr seviyorum. O yiizden boyle seydim yani. Savastim,
miicadele ettim. Yani béyle sey yapmadim, genelevinde calistim on yil boyunca Tiirkiye'nin

bir¢ok yerinde...” (Basak, 43y, Antalya)

Genelevde calistigindan bahseden bagka bir kisi, calistigi yerin legal bir genelev

olmadigini ifade ediyor:

“Genelev yani sey illegal kayit disi bir genelev. Soyle bir genelde ¢alisiyorum. Hani
simdi ismini vereyim. B. Sokak oldugunu. Belki ge¢irmezsin. Daha iyi olur...” (Veronica, 21y,

Istanbul)

Ister kuliiplerde olsun ister sokakta olsun ister sosyal medyadan olsun, 90’lardan bu
yana ¢alisan seks is¢ileri ¢calisma alani olarak cogunlukla ikamet ettikleri evleri kullanmaktadir.
‘Evden c¢aligsma’ olarak tarif edilen bu durumu, 6zellikle 90’11 yillarda ¢alisanlar komiin olarak
yasanilan toplu evler olarak tanimlamakta, daha sonralar1 ise bu evlerin daha sahsi evlere
evrildigi goriilmektedir. Bir yandan 90’11 yillarda ¢alisilan toplu evler seks iscileri i¢in giivenli
alanlar saglamakta, bir yandan da o giinlerin giivenlik politikalariyla iligkili olarak ev
basilmalarini, kriminalize edilme durumunu artirmaktadir. Evlerin yogunlastigi Ulker Sokak,
Piirtelas Sokak gibi yerler kolluk kuvvetleri tarafindan devamli olarak kontrol altinda tutulup,
calisan kisilere cesitli baskilar yapilmistir. Bu baskilardan bahseden bir kisi o yillar1 soyle

anlatiyor:

“...Kapali yerlerimiz vardi miisterilerimizi iste 30 tane 20 kigi bir ev vardi, herkes oraya
getiriyordu, en azindan saglk agisindan, en azindan transfobik bir saldiridan miimkiin oldugu
kadar azdi. Ciinkii kalabalik bir ortam oldugu i¢in. Buralar da kapatildi, asla izin verilmedi,

kapatildi...” (Yasemin, 45y, Istanbul)
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“...Ama ben biraz da bir donem Piirtelas'taki evierde ¢alistik... Oralar kapandiktan
sonra otostopa ¢ikmaya basladik. Harbiye Halaskargazi, bilirsin eski mekandir. Bir dénem
polis ¢ok yiiklenince otobanlara ¢iktik ama ¢ok kisa bir donem. Bana gére degildi...” (EceD.,
55y, Istanbul)

“...Daha sonrasinda Cihangir Piirtelas’ta benden yas¢a biiyiik bir trans bayanla ev
arkadashgr yaptim, onlarin evinde kaldim. O sekilde oyle seks is¢iligine basladim... Cok
hareketli geciyordu o yillarda translara karst olan durumlar, iste siddet, ¢evreden baskilar.
Haddinden fazia siddetli geciyordu. Ben de o zamanlar daha béyle yasim kiiciik oldugu icin,
kiictik yasta trans bir birey oldugum igin, genelde beni ayri tutuyorlardr ablalar. Her giin

olaylar oluyordu, her giin polisler evlere baskinlar, bu baskinlarda...” (Riiya, 45y, Istanbul)

Gortstilen kisilerin nerede calistiklari irdelendiginde seks is¢ilerinin kendi yasadiklar
evler haricinde kullandiklart alanlar arasinda oteller, miisterinin tahsis ettigi bir yer ya da “koli
evi” olarak tabir edilen miisterilerle goriismek igin 6zel tahsis edilmis alanlar yer almaktadir.

Bu alintilardan bazilar1 sdyleydi:

“...Iste miigterileri kolievi dedigimiz bir yere aliyoruz. Orada gériismelerimizi

yapiyoruz. Ardindan da génderiyoruz. Oyle...” (Beritan, 21y, Izmir)

“...Ister belli bir mekéana gidip orada arkadashgimiza devam ediyvorduk veya onlarin
tahsis ettigi veya bizim tahsis ettigimiz bir yerde bulusabiliyorduk. Arkadashigimizin siireci bu

sekilde baslamis ve bitmis olabiliyordu...” (Arzu, 52y, Istanbul)
2. Isgiinii Ozeti

Seks is¢ilerinin isgiinii 6zetleri irdelendiginde galisma yerlerine, ¢alisma yillarina gore
degisen cok ¢esitli calisma stilleri ortaya ¢ikmaktadir. Biiyilik bir cogunlukta dikkati ceken ortak
nokta “gece calisma” tarzidir. Seks is¢iliginin dogas1 geregi 6zellikle kuliiplerde ve sokakta
calisan kisiler, giindliz uyuyup/hazirlanip aksamlari uzun saatler boyunca gece hayatinda

caligmaktadir. Alintilarda bu durum su sekilde anlatilmaktadir.

“...Tabii ki benim durumum kuliiplerde ¢alismakti. Biz saat dokuzdan sonra kuliibe
gider, sabah bes altilara kadar siiren bir ¢alisma siirecimiz olurdu. Bu siire igerisinde tabii
bir¢ok insanla tanisirdik ama anlasabildigimiz kisilerle goriisme sansina sahiptik... Kuliibtinde
yasanmasi gereken ne yasaniyorsa o yasanir. Ama bunun stireci tigte de bitebilir. Sabah altida

da bitebilir, evet. Bir yasam tarzi vardi...” (Arzu, 52, Istanbul)
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“...Aksam saat 4’e 5’e kadar yatiyordum. 4’te 5 te kalkip kuafére gidiyordum, kuafor
vardi o zamanlar. O zamanlar Ulker Sokaginda ¢alisiyordum ben. Kuaforden sonra kuliibe
gidiyorduk. Sabah saat 5-6’ya kadar o zamanlar 6yleydi ¢inki, sonra eve gel, evde tekrar
makyajini sil, miisterin varsa miisterinle ilgilen. Sonra makyajini sil, uyuma saati 7-8 oluyor, 9
oluyor. Oradan da tekrar 4-5’e kadar yat, éyle geciyordu. Hi¢ yani giin yiizii gérmiiyorduk
eskiden tabii ki... ” (Basak, 43, Antalya)

“...Calisma diizenimiz yani en azindan benim ¢alisma diizenim aksam yediden sabah
bese kadarki aralikta oluyordu. Sabah kalktiktan sonra, yemekten sonra kuafore gidiyorum,
hazirlaniyorum. Ardindan da caddeye cikiyorum... Iste sabah bese kadar calistyorum.
Ardindan eve gidiyorum yatiyorum. Ogleden sonra tekrar kuafor. Tekrar cadde boyle devam

ediyor...” (Beritan, 21, Izmir)

“Aksamlart biraz ge¢ yatiyorum. Ciinkii ge¢ kalkiyorum. Insanlar genelde gece
saatlerde ya da igten sonra ulasmak istiyorlar. Dolayisiyla 4 gibi, 5 gibi yattigim zamanlar
oluyor ¢ogunlukla. Dolayisiyla da ge¢ kalkiyorum. 1’de-2’de. Biraz gece yasiyormus gibi
oluyorum...” (Leyla, 32, Istanbul)

Gece ve uzun saatlerde calismay1 hayat sartlariyla ve gecim derdiyle yani bagka bir

deyisle ekonomik varolus ile aciklayan bir seks is¢isi sOyle ifade ediyor:

“...Sabah kalkmak bir 19 yasina kadar sabah ne oldugunu bilen bir insanim, sonra ben
sabah bilmiyorum, ogleden sonra biliyorum. Ciinkii biz 5’e, 4’e kadar ¢alisip, 6’ya kadar
calisip, gelip evimizi dusumuzu alip banyomuzu yapip yemegimizi yiyip yatan insanlariz.
...Sabah nedir bilmezdik, bilmiyoruz artik. Hayat tamamen bedensel olarak, yasam olarak
degistigi i¢in, kendi bedenimizi de o yasama gore uydurmak zorunda kaldik. Ayni gene, degisen
bir sey yok. Ciinkii sosyal medya iizerinden de miisteri bulsan da sonugta 2-3’e kadar
bekliyorsun, 4’e kadar bekliyorsun. Hani bir isin olsun da is olmadigi zamanlarda mecburen
bekliyorsun 5°e kadar, bir tane olsun hi¢ olmazsa. Benim kiram var elektrigim var suyum var
yemem i¢mem var hastaligim var, yani o yiizden bekliyorsun, degisen bir sey olmuyor...”

(Yasemin, 45, fstanbul)

Goriigiilen kigilerin gece ¢alisma diizeninin, zamanla farkli zaman dilimlerine
doniisebildigi de goriilebilmektedir. Bu degisimde ¢aligsma stilinin degisimi, yasla birlikte artan
yorgunluk ve hastaliklar, COVID-19 pandemi donemi etkili olmustur. Pandemiyle birlikte

caligma saatlerinin degistigini sokaga ¢ikma yasaklarina uygun hale geldigi anlatilmaktadir:
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“Bu her seyi pandemiye bagladim ben. Pandemiden once ben giinde 3 ’ten 4 'ten asagi
wyumazdim... Ciinkii kimin ne zaman kagta arayacag belli olmadigi icin oturuyordum. Ama
simdi bu pandemide yasaklar basladi ya, bir 9'da oldu, simdi 7 de oldu. Herkes izinli degil
aksamlar: ¢ikamiyorlar. O yiizden uyku saatlerim degisti... Mesela 12-1 dedin mi yatryorum
ben artik eskisi gibi degilim. 3 ’lere 4 lere kadar sey yapmiyorum. Ama tabii biitiin seyler sosyal
medyadan tabii ki. Pandemi etkiledi tabii, baya bir etkiledi. Saatleri de ¢ok etkiledi. Mesela
adamlar eskiden kendi miisterilerim arardi, aksam 10°da gelir 9 da gelir, 11 de gelirlerdi, ama

simdi adamin aksam ¢ikip gelmeye firsatlar: da olmuyor ... ” (Basak2, 51, Istanbul)
Ayrica gecirdikleri hastaliklar da caligma saatlerini degistirebilmektedir:

“...Eskiden seydi yani gece ¢alisip, giindiizleri uyuyarak ge¢iyordu... Ondan sonra ben
boyle kalp krizi gegirdim bundan 3-4 sene dnce. Ondan sonra yasam sekli degisti. Normal bir
vatandas gibi yasiyordum. Daha erken ¢ikiyordum ige... O yiizden hani bir de yoruluyorum.
Bir de kalp rahatsizligi. Ben éyle ekstra beklemiyorum. Hani bulursam, bulursam bulurum.
Bulmazsam da geri geliyorum. Saat 11-12 gibi yatryorum, 12 gibi yatiyorum. Sabah normal

vatandas gibi kalkiyorum...” (Tugce, 50, Istanbul)

Goriislilen seks isgilerinin ig giinlerinin biiylik bir kismini “ise hazirlik siireci” diye
tanimladiklar1 zaman dilimi olusturmaktadir. Bu ise hazirlik siirecinde kisisel bakim, aligveris,
kuafore gitmek gibi aktiviteler yer almaktadir. Toplu evlerde yasayan kisiler bu evlerde
yasamanin olumlu taraflar1 olarak toplu hazirlanma siiregleri ve o siireglerde yasanan keyifli

anlarin1 anlatmaktadirlar. Kendi sdylemlerinden alintilardan bazilari sunlardir:

“..Ya soyle soyleyeyim. Oncelikle arkadaslarimizla birlikte sohbet etmek, zaman
gecirmek bizim hosumuza gidiyordu. Birebir birbirimizden de bilgi paylasiyorduk. Ama sag
rengi olsun. Ama kiyafet olsun. Cok degisik bir atmosfer sergileniyordu evlerimizin igerisi gok
renkliydi. Kahvaltilar yapildiktan sonra herkes artik kendine giizel bir sa¢ modeli diistiniir.
Aksama sik goriinmek icin sik kiyafetler, ozel taksiler cagrilir. Taksilerle gidilir, magazanin
birine gidilir, orada istedigin ne varsa begendigin, onu alirsin, gelirsin. Aksama o hazirligini
yapmak i¢in kuafore gidersin. Kuaforde islemini bitirir kiyafetini, makyajint yapar. Sonra da
kuliibiine gidersin...” (Arzu, 52, Istanbul)

“...Ondan sonra iste kuafore giderdim, kuaforde hazirlanirdik, zaten kizlarla orda
toplanirdik ¢cene mene yapardik, kuliip saatimiz gelene kadar orda bir iki tane de bira icerdik,
biralarimizi iger, oradan hazirlanir hemen kuliip zaten seydeydi Beyoglu 'ndaydi, yakindi arasi

kuaférle yiirime mesafesi 15-10 dakika bir seydi...” (Basak2, 51, Istanbul)
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Goriisiilen kisilerden 6zellikle gecmiste kuliipte ve sokakta ¢alisanlar, islerini daha rahat
yapabilmek icin rutin alkol kullandiklarini anlatmaktadirlar. Ancak son yillarda g¢alisanlar
islerini daha iyi yapabilmek ve sagliklarin1 koruyabilmek adina kisisel bakimlarina,

beslenmelerine dikkat ettiklerinden s6z etmektedir.

“...Tipik bir iy giintim asla giinii giiniine sey olmuyor, uymuyor. Kimi zaman ¢ok enerjik
uyanwrdim. Hani tiim giiniime o pozitif enerjim yayilirdi. Kimi zaman ¢ok negatif olurdum falan
boyle. Hani 6rnegin koli yani miisteri giizel bir sey séylese bile ters cevap falan verebiliyordum
falan boyle. Yani her giine zaten sey ne denir ona temiz, hemen direkt kahvalti éncesi bir dus.
Dustan sonra iste bakim vesaire yaparak baslardim giine. Ya mutlaka yani beslenmeme falan
elimden geldigince dikkat ederim. Ciinkii kronik rahatsizliklarim da var. Bu yiizden kigisel
bakimimi ¢ok onemserim. Ciinkii hani direkt insanla muhatap oluyorsun. Yakinen muhatap
oluyorsun. O yiizden kisisel bakimi, hijyene ¢ok ozen gosterirdim. Elimden geldigince...”

(Feyruz, 26, Izmir)

Yasal olmayan bir genelevde c¢alisan bir seks iscisi giinlilk hazirlanma rutininin

icerisinde geneleve yapilan baskilarla ugragsmanin da dahil oldugunu anlatiyor:

“...Uyanmirim. Zaten ¢alistigim genelevde yasiyorum su anda, iste genellikle orada yani
genelevin icinde hazirlantyorum. Makyajim, iste kiyafetlerim, bilmem neyim hazirladiktan
sonra igte boyle cama ¢ikiyoruz. Yani cama ¢iktiktan sonra yani mesela soyle seyler oluyor.
Genellikle rutini su oluyor. Sokaga polisler girince seyleri kapatiyoruz, camlari kapatiyoruz,
polislerin gecmesini bekliyoruz camin oniinden. Polisler gectikten sonra cami agip tekrar
devam ediyoruz. Polisler giinde ortalama bir giinde ortalama 10-20 kez gecerler. Ve 10-20 kez
de cami kapatip agariz boyle. Tabii ki bazen mesela sokagin basinda durup biz hig
calistirmayabiliyorlar. O zaman polislerle anlasmaya gidiyoruz. Miizakere ediyoruz falan.

Olmazsa da oluyor bazen. Yani boyle kalabiliyoruz, baskin olabiliyor bazen...” (Veronica, 21,

Istanbul)

Goriisiilen seks iscilerinin giinliik is Ozetleri irdelendiginde, islerinin bir boliimiini
“miisterilerle iletisim” asamasi olusturmaktadir. Bu siire¢ ¢alisilan yere gore degisiklik
gostermektedir. Kuliiplerde calisanlar i¢in beraber icki igme, konsomasyon, sohbet etme,
arkadaslik seklinde ilerleyebilmekte, evden ¢alisanlar i¢in sosyal medyadan ya da telefondan
tanismayi, is detayin1 konusmayi, ev tarif etmeyi igerebilmekte, genelevde calisanlar icinse
miisteri tarafindan tercih edilmek i¢cin camdan ya da igeriden kurulan iletisimler seklinde
olabilmektedir. Sosyal medya araciligiyla miisteri bulan kisiler vakitlerinin biiyiik bir kismin1

miisteri ile iletisime harcadigini ifade etmektedir:
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“...Reklamlarla ugragmyyorum. Tanitimimi kendim yapryorum. Giinde ortalama 90 ya
da 100 kisi arryor. 90-80 bazen diisebiliyor ama i¢lerinden segerek aliyorum. Giinde 10 kisi
alma limiti koydum kendime. 10 kisiden fazlasini almiyorum. Dinlene dinlene kafami
dinleyerek, kendimi dinleterek, yani vicudumu dinleterek kendi irademle béyle. Dinlenme pay:
araliklariyla o sekilde yapryorum. Bazen boyle bulundugum ortamlarda arkadas ortamlarinda
tanmisip da bulusuyordum... Sosyal medya diyelim yine ya. Daha fazla sosyal medya tizerinden,
herkes sosyal medya tizerinden ¢alisiyor. Kendi alanimi kullaniyorum... Kalkiyorum, kahvalti
yapryorum. Ondan sonra tabii telefonla ¢agrilar olmus oluyor. Geri doniis yapmiyorum. Onlar
bana geri doniis yapiyorlar. Yaziyorlar Whatsapp tizerinden. Miisaitsen gelmek istiyorum. Ben

de miisaitim diyorum, hazirlaniyorum. Gériismeye basliyorum...” (Burcu, 38, Istanbul)

Yapilan goriigmelerde seks isgilerinin is gilinlerinin biiyiik bir kismini olusturan ve
miisteri iletisimini etkileyen faktorlerden birinin “miisteri say1s1” oldugu anlasilmaktadir. Seks
is¢ilerinin biiyiik cogunlugu miisteri sayilarinin giinden giine, yildan yila c¢ok c¢esitlilik
gosterdigini ifade etmistir. Ozellikle hafta sonlar1, 6zel giinlerde miisteri sayilarinda bir artis
tespit edilirken; yasla, yillarin getirdigi hastaliklar ve yorgunlukla miisteri sayilarinda azalma

oldugu belirtilmektedir.

“...E tabii giinlere goére de degisen bir durum vardi. Bugiin bir pazartesi giinii ii¢
arkadagla tamgtigimiz olurdu. Ama bu hafta sonu oldugunda cuma, cumartesi, pazar giinleri
oldugunda belki bes veya alti arkadasa ¢ikabiliyordu. Tabii ki bu hepsiyle beraber olmak
anlamina da gelmiyordu. Ciinkii o zamanin icerisinde insanlara verilen bir deger vardi. O
deger icerisinde cinsellikten ziyade beraber olmak, konusabilmek, gezebilmek daha sonrasinda
eger arzu edilirse bu sekilde olunabilirdi. Béyle bir ortam yasadik o zamanimizda. Tabii Ki.
Sonra artik gergekten insanlarin i¢giidiisel bazi istekleri, arzular artik hizlanmaya baslamisti.
Bu hizlilhik doneminde de insanlar bir hayat endisesine, o zevki sefamin derdi bitmisti, artik
eglencenin yerini para tutmaya gelmisti. Para tutmak zorundaydik. Ciinkii ortamda kasavetli

giinler de vardi...” (Arzu, 52, Istanbul)

“...Bir tane. Bir tane giinde. Eskiden ben on iki tane yaptigimi da bilirim. Yani her sey
en fazlasi diyorum. Yani hep on iki tane yapryorum anlaminda degil. O ortalama seydi. Hafta
sonlart beg- alti. Hafta i¢i iki, ii¢... Yani seydi, oyle bir hiz vardi canim eskiden. Ama gimdi bir

tane buldugum zaman siikrediyorum, ay bir tane buldum diyorum yani...” (Tugce, 50, Istanbul)

“...Degisiyor. Hafta i¢i 5 ortalama, hafta sonu 10°a kadar ¢ikabiliyor. Bir de bazi
belirli giinler iste yilbast ya da iste maglarin oldugu giinler ya da Taksim'in kalabalik oldugu

giinlerde bu sayilar artabiliyor...” (Beritan, 21, Izmir)
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“...Yani degisiyor mesela. Kisiden kigiye degisiyor, kizdan kiza degisiyor. Mesela benim
ortalama mesela hafta i¢i 15-20 arast olabiliyor. Hafta sonu da bazen 50 ’ye ¢iktigi da oluyor.
30 oldugu da oluyor. 20 oldugu da oluyor. Yani boyle bir ortalama bir sey degil. Genel olarak

bu civarda...” (Veronica, 21, fstanbul)

Seks is¢ilerinin miisterilerle olan iletisimdeki en biiyiik sorunlardan birisinin “giivenlik
sorunu” oldugu ifade edilmistir. Bu sorunla ilgili ¢oziimler calisma yerlerine ve g¢aligma
yontemlerine gore degisiklik gosterebilmektedir. Kendi evinde calisan kisiler icin miisteri
se¢mek, giivenlik kameras1 taktirmak bir yontem olabildigi gibi, toplu evlerde yasayanlar i¢in
diger calisan Kkisilerle dayanismak bir yontem olabilmektedir. Bu givenlik sorununda
miisteriler temel etken olabildigi gibi, toplumsal baski, siddet, patronlarin kisilerden daha fazla
para kazanma amaci bu durumu dogrudan ve dolayli olarak etkileyen diger faktorlerdir.

Gortistilen seks iscileri miisterilerle yasadigi giivenlik sorunlarina sdyle deginmektedir:

“...Genellikle giivenligimizi kendimiz sagliyoruz. Yani bir miisteriyle bir sorun
yvasadigimizda ya da bir hani tehlikeli bir durum yasadigimizda diger kizlar yardima kosuyor
genellikle. Ve sonrasinda hani halledip gondermeye c¢alisiyoruz. Bazen yani miisterimizi
genellikle boyle daha sorunsuz tiplerden se¢meye ¢alisiyoruz ama biraz hani patronlarin da
hani seyiyle biraz daha hani ¢cok miisteriyi secemiyoruz aslinda. Cok asir1 sorun ¢ikartacak ve
tim duzeni bozacak ve tabii ki ekonomik olarak bizi sarsacak. Ya evin ekonomisiyle ilgili bir
sorun yaratacak miisteriyi de almiyoruz. Daha ¢ok kar on planda oluyor miisteri kitlemizi

secerken...” (Veronica, 21, fstanbul)

“...Kendi evimi de kullaniyorum zaman zaman ama onun i¢in mesela benim oturdugum
ev birazcik daha liiks bir ev ve kamera sistemimiz var bizim. Oradan mesela bakiyorum. Hani
ben demin iste koliyle konusuyorum, oradan diyorum ki iste miisteriye bana gel. Oradan
gozliiyorum. Diyorum ki begendim mesela o zaman diyorum ki tamam. Ay diyelim ki
begenmedim, adami tutuyorum. Bizim de koli evimiz var burada seyde Aynaligcesme tarafinda
bilirsin belki. Orada da goziim tutmadiysa eve almiyorum ama tabii ki yani su an pandemi
oldugu i¢in de kagirmayacagim yani sonugta adami. Diyorum ki sen gel, hani biz seninle surada
surada yapalim falan. O sekilde aliyorum yani ama genellikle giizel miisteriyse eve altyorum,
begenmedigim bir miisteriyse de arkadaslarimla tuttugumuz eve aliyorum...” (Yeliz, 32,

Istanbul)

“...Bu stiregte bir giin isten sonra boyle eve giderken Atagehir'de oturuyordum o zaman
Kayisdagi'nda. Ve iizerimde kvyafetler vardi. Cadde kiyafetleri. Eve giderken bir tane tekelden
birisi bana iste 1*** mi bu falan diye laf atti. Ben de iste karsilik verdikten sonra devam ettim.
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Adam da aragla boyle oniime ge¢ip ben karsiya gececegim sirada bana ¢carpmisti. Daha sonra

iste ayagim falan kirildi, hastaneye gittim...” (Beritan, 21, Istanbul)

“...Ondan once de sey kuliipte ¢alisiyor, sey iki sene calistim. Bir sene arkadagim
oldiiriilmiistii evinde. Cinayet iglenmisti. Ben de tirstim béyle ise ¢ikmaya...” (Tugge, 50,
Istanbul)

Gortislilen seks iscilerinin bir araciyla calisip ¢alismadigi sorgulandiginda, kisilerin
cogu bir aract kullanmadigini, misterileri kendilerinin buldugunu ifade ediyor. Araci veya
patronla calisan seks is¢ileri bu kisileri komisyon alan kuliip isletmecileri, anne sistemi denilen
sistemde (cret alan anne, koli evi diye tabir edilen evlerde yatak parasi alan kisiler seklinde

aciklamaktadir.

“...Hi¢ araci kullanmadim, hep ben birebir hep ¢arkta da kendim yUz ylze sey yaparak
ne bileyim sosyal medyada da 6yle, hi¢ araciyla oyle sey olmadim yani ne bileyim...” (Basak2,
51, fstanbul)

“...Aracilik ediyor, yani aslinda ¢alistigimiz caddenin sahipleri ayni zamanda kuliibiin
sahipleri. Ve boyle caddede ¢calistigimiz donemde de ilk sene boyle cadde parast veriyorduk.
Simdi bu sene cadde parasi kalkti. Yeni bir kuliip daha eklendi ikinci kuliip dedigim. Ve oraya
da gitmek zorundayiz. Girig yeri elliger lira. Hafta sonlart yiizer lira. Onlari da édiiyoruz biz.
Onun disinda kondom pecete parasi veriyoruz. Ev parasi veriyoruz ya da yatak parast verip
koli bast da ¢alisabiliyorsunuz. O da otuz lira oluyor koli basi ama giinliik de yiiz lira verip
istedigin kadar koli alabiliyorsun. Béyle... Daha énce ya ilk basladigim dénemde bir de béyle
anne sistemi diye bir sey var. Bizim annemizin boyle kurallar: vardi. Mesela izin giinleri
belirliyordu hepimizde. Onun disinda da belli bir giinde hepimiz toplanip béyle evde kendimize
giin yapwyorduk. O biraz daha rahatti. Bir de béyle sosyallesedebiliyordun hani kendi
aramizda. Sonrasinda iste o anne gittikten sonra baska bir daireye gegtim, orda sistem hep

aymiydi...” (Beritan, 21, Istanbul)

“...Biz kendi miisterilerimizi kendimiz buluyoruz. Tabii ki bir patronumuz var...
Sonrasinda giin bitiyor. Hesap kesiliyor. Yani herkesten hesap aliniyor. Hesabin yarisi patrona
varist bize kalvyor. Yani atiyorum soyle bir sistem, miisteriyle yukart ¢iktin. Miisteriden bahsis
koparmaya ¢aligstyorsun, bir sey yapmaya ¢alistyorsun. Asagt indin. Miisteriden aldigin toplam
parayt o anki vekile ya da patrona séyliiyorsun. Patron varsa patron yaziyor bir tabloya. Vekil

varsa vekil yaziyor. Vekilin islevi aslinda biraz bu oluyor. Sonra giin sonunda da saat gece bir
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gibi su an gece bir oluyor ama eskiden gece dorde kadar, bese kadar ¢calisirdik ve ¢calismamiz
istenirdi. Hesap kesildikten sonra da giin bitiyor ve hani artik ne yapiyorsaniz yapryoruz

yani...” (Veronica, 21, Istanbul)

Patronlu bir seks isciligi endiistrisinin, emek somiiriisiinii ve zorunlu seks is¢iligini
artirdigt  bilinen bir gercektir. Birgok iilkede seks isciligi yapmak kanunlarla
yasaklanmamigken, aracilik, patronluk cesitli agir yaptirimlarla cezalandirilmistir. Goriisiilen
kisilerden bazilari, c¢alisma sartlariyla ilgili sorular yonlendirildiginde “zorunlu seks
is¢iligi’nden ve bu zorunlulugun calisilacak is, kalacak yer bulamamaktan kaynaklandigini

aciklamaktadir.

“...90’larda zaten 96’larda 97 'lerde ben seks is¢iligine basladim. Yani basladim degil,
zorunlu seks is¢iligi, ben her zaman bunu soyliiyorum, zorunlu seks is¢iligine basladim, yani
a¢ kalmamak i¢in, sokaklarda siiriinmemek icin, képrii altlarinda yatmamak icin zorunlu seks

isciligine basladim cinsiyetimden dolayi...” (Yasemin, 45, Istanbul)

“...Dort yila yakin sokak hayatim var benim. Bildigin sokak hayatim var. Geldigim
suiregte degil, 17°li-18’li yaslardan sonra yapmak zorunda kaldim. Ben ona seks is¢iligi
demiyorum yalmz. Parayla cinsel iligkive zorlanan insanlar diyorum. Asagi yukar: 27-28

yaslarina kadar calistim...” (EceD., 55, Istanbul)

“...Sen beni az ¢ok biliyorsun. Hani ben nasil diyeyim? Ben YouTube'da hani normal
bir is yapmaya ¢alistyorum. Hani normal yollardan hayatimi devam ettirmek istiyorum ama
internet Gzerinde de koli yapmaya devam ediyorum yani ¢unki illaki onu yapmam gerekiyor

mecburum yani maddi olarak mecburum yani su durumda...” (Zuhal, 41, fstanbul)

C. SEKS iSCILERINiN SAGLIK SORUNLARI VE SAGLIK HiZMETi
DENEYIMLERI
1. Sik Goriilen Saghk Sorunlar:

Seks iscilerinin yillar i¢inde goriilen saglik sorunlari kisiden kisiye degismektedir. Bu
saglik sorunlar1 caligma sartlarindan kaynaklanabildigi gibi, miisteriler araciligiyla bulasan
hastaliklardan da olabilmektedir. Goriisiilen kisilerin cogunlugu kronik hastaliklar1 oldugundan
bahsetmistir. Bu kronik hastaliklar arasinda, alerjik hastaliklar, astim, KOAH, diyabet, safra
kesesi sorunlar1 gibi hastaliklar bulunmaktadir. Kendi alintilariyla baktigimizda sdyle

anlatmaktadirlar:
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“...En ¢ok gece kuliibiinde ¢alisanlarin ¢ogunlukla nefes darliklari, alerji, astim,
KOAH gibi rahatsizliklart ve buna istinaden siirekli alkol kullanmaktan dolayr diyabet
hastaliklart ¢ok on planda. E tabii ki bunun yani sira siroz olanlar mesela. Veya ne bileyim
cesitli hastaliklar: olanlar... E benim tabii ben hem seker hastasiyyim hem KOAH hastasiyim.
Alerjik rahatsizliklarim var. Su an kronik hastaliklarim oldu bunlar benim ve bunlarla

yastyorum...” (Arzu, 52, Istanbul)

“...Ben mesela seker hastasiyim su anda. Bir tek onu yaswyorum...” (Basak, 43,

Antalya)

“...Onu pandemi gelince artik kronik saglik problemlerim oldugu igin, seyyar saticilig
yapamadim ¢iinkii benim kronik hastaliklarim var, KOAH hastaligim var. Ama gerci ben
kazadan evvel bir bacagimda yiizde kirk engelim vardi. Simdi kazadan sonra yiizde doksan
engelim var...Ben néropati parapleji hastasyyim ayriyeten. Zaten bu kaza benim hastaligimi
tetikledi yani. Benim dogustan da yiizde kirk engelim vardi yani. Yiizde kirk engelliydim ben.
Hastaligimi tetikledi. Zaten aragtirirsin, néropati parapleji ne demektir diye, tetrapleji

hastastyim. Norolojik hastaliklar yani...” (EceD., 55, Istanbul)

Gortsiilen kisilerin cogunlugu psikolojik sikayetleri oldugunu ifade etmistir. Psikolojik
sikayetleri olan kisilerin anlatimlarinda dikkat ¢eken bir nokta, saglik sorunlarinin azligindan

bahsetmeleri, psikolojik sorunlarini net bir sekilde saglik sorunu olarak tanimlamamalari idi.

“...Hayatim soyle bir sey, benim hi¢ saghk sorunum yok Allaha hamdolsun.
Tansiyonum bile yok... Sadece bir sinir var, baska da bir sey yok. O da asir1 bir sinir degil. Sey
sinir boyle, sizlere de oluyordur, herhangi bir seye sinirlendigin an, aaa yeter be iif diyorum

yani, o kadar...” (CY, 35, Istanbul)

“...Hayatim ben sana bir sey soyleyeyim mi? Benim ¢ok saglik seyim olmadi. Saglikla
bir sorunun bir problemim olmadi yani. Suram soyle oldu hastaneye gideyim veya ameliyat
olayim veya ne bileyim lubunyalar kendilerini keserler bigerler biliyorsun benim oyle bir sey,
oyle seylerim hi¢ olmadi. Normal bedenen de bir seyim, saghgimda, bir seyim yani bozukluk
yvoktu. Hala daha siikiirler olsun, dyleyim yani saghigim yani... Seyim var benim, bir ara panik
atak gegirdim. Panik atagim vardi benim. Panik ataktan hastaneye gittim birkag kere. ...~

(Basak2, 51, Istanbul)

Gorligme yapilan kisilerden biri psikolojik sorunlarin ¢éziim bulmadig: takdirde 6nemli

sonuglar doguracagina asagidaki ciimlelerle dikkat cekmektedir:
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“...En ¢ok bircok arkadasimizi bizim tabii ki yasamlarima son verdiler. Intihar...”

(Yasemin, 45, Istanbul)

Seks iscilerinin mevcut kronik, psikolojik sorunlari ¢aligma sartlariyla bagdastirilabilse
de miisteriden kaynaklanan cinsel yolla bulasic1 enfeksiyonlarla karsilasma ihtimalleri de
oldukca yiiksektir. 1980’lerden sonra HIV/AIDS in artis1, korunma yontemlerinin kullaniminin
heniiz yayginlasmamis olmasi ve sagliga erisimdeki zorluklarin etkisiyle ¢ok sayida seks isgisi

cesitli CYBE’lerle enfekte olmakta ve HIV pozitifligi de goriilmektedir.

“...Ondan sonra genelde bu daha alt tabaka bakarsan HIV/AIDS, Hepatit B, yani cinsel

hastaliklar. Korunma, korunmayanda bir¢ok cinsel hastaliklar oluyor...” (Lila, 45, Ankara)

“...On yildir HIV porzitif teshisi aldim. HPYV yasamadim ama ¢ok HPV'li insan gordiim.
Onlarla direkt seans: bitirip kovuyorum maalesef ki evimden. Bel soguklugu, aswri derecede.
Yani diizenli olarak en ge¢ alti ayda bir, muhakkak bir bel soguklugu yasiyorum. ...” (LCD,
36, fstanbul)

“...Bir giin yine bir arkadasimizin rahatsizlandigini duydum ve kan grubunun bana
uydugunu goriince... ... Ben de kan vermek istedim. Sisli Etfal'e gittigimde kan verdim. Ve sonra
bana on bes giin sonra zarf igerisinde bir kagit geldi. Dedi Arzu Hanim boyle boyle sizin
kaminizda sifilis var dedi. Ben nereden bulasti, nasi bulasti? Hi¢ bilmiyorum. Sasirdim,
kaldim. Ve simdi o hastalikla yagiyorum ve kan veremiyorum su an. Ama kan vermek isterdim.
Faydali olmak isterdim maalesef. Geg¢mis. Kendi kendine iyilesmis. Ama kaliciymis...” (Arzu,
52, fstanbul)

Gortsiilen kisiler sadece cinsel yolla degil yakin temasa bagli solunum yoluyla bulasan

diger enfeksiyonlarla karsilastiklarini da ifade ettiler:

“...Cok kolay bir sekilde grip, soguk alginligi olabiliyor. Ciinkii insanlarla temas
halinde oldugum icin ¢ok kolay bir sekilde bunu kapabiliyorum. Tabi bu hastalik siralamasi bu

ufak griple baslayip seksten dolayi, cinsel birliktelikten dolayi, onlara dogru evrilebiliyor...’
(Leyla, 32, Istanbul)

Ozellikle sokakta ¢alisan seks iscileri, uzun ¢alisma saatleri, ayakta bekleme gibi

caligma sartlarindan kaynaklanan ortopedik hastaliklarla ilgili sikayetler belirtmektedir.

“... Yani ¢ok siikiir 6yle ¢ok biiyiik bir saglik sorunlarim olmadi. Ama bu bel agrim zaten
bayagidr var. Bel agrim oldu. Cok siikiir oyle hani benim agwr bir rahatsizligim olmadh...”

(Zuhal, 41, Istanbul)
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“...Benim bel fitig1 sorunum vardi. Genelde trans bireylerin en boyle %99,9'unun bel

agrist. Simdi topuklu ayakkabi giymis, sokakta ayakta durma, betona oturma, bekleme...” (Lila,
45, Istanbul)

Agi1z-dis saglig1 sorunlari seks is¢ilerinin siklikla bahsettigi saglik sorunlarindan birini
olusturmaktadir. Bu sikayet ve saglik hizmet bagvurusu disle ilgili ¢esitli problemlerden veya

estetik kaygilardan olmaktadir:

“...ve bundan bir ay once de dislerimi yaptirdim. O da 6zel hastanede...” (Burcu, 38,

Istanbul)
“...Disimin agrisindan gittim hayatim...” (Zuhal, 41, Istanbul)

“.Valla en son iste dislerimden sorun vardi. Dis polikliniginde dislerimi

halletmistim...” (Ece, 40, Istanbul)

Goriistilen seks isgilerinin bir kismi da higbir saglik sorunlarinin olmadigini

belirtmektedir.
“...kronik bir saglik sorunum bile yok cok siikiir...” (Riiya, 45, Istanbul)
“...Yani ¢cok siikiir dyle ¢ok biiyiik bir saglik sorunlarim olmadu...” (Zuhal, 45, Istanbul)

“...Ay daha ¢ok bir saglik sikintim yok yani. Allah géstermesin. Yani ufak tefek seyler
iste ne bileyim bir grip olmak, bir iisiitmek falan gibi o tarz seyler olunca da yani igciyorum
ilacimi yatiyorum yani. Cok oyle hastanelik olmadim daha simdiye kadar. Olmayayim da

zaten...” (Yeliz, 32, Istanbul)

2. Basvurulan Saghk Kurumlari

Goriisiilen kisilerin en sik hangi saglik kurumlarina bagvurduklar irdelendiginde, seks
isgilerin ¢ogu Dbirincil basamak hizmetlerini Kkullanmakta olup “aile hekimleri”’ne
bagvurduklarini belirtmektedir. Aile sagligi merkezlerine 6zellikle kronik hastaligi olan bireyler
izlem ve ila¢ yazdirmak i¢in bagvurmaktadir. Hatta “saglik ocagi” olarak nitelemeleri de dikkat
cekicidir.

“...Yani aile hekimimi su ara tercih ediyorum...” (Riiya, 45, Istanbul)

“...Ben seye saglhk ocagina gidiyorum. Ilaclarimi yazdirmak icin devamli oraya

gidiyorum...” (Tugce, 50, Istanbul)
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“...Saglk ocaginda da sadece rutin ilaglarimi yazdirmak i¢in gitmisimdir...” (Feyruz,

26, fzmir)

Ancak goriisiilen kisilerden bazilart sik ev adresi degistirme nedeniyle aile hekimine

kaydolamamakta ve bu durum da aile hekimine bagvurma davraniglarin etkilemektedir.

“...Yani aile hekimine hi¢ gitmedim ac¢ik¢asi. Bu arada bir sey séyleyecegim. Herhangi
bir yere de kayitl degilim ben. Biz siirekli yer degistirdigimiz i¢cin yani bizden ev tuttugumuzda
falan o kadar sey aramiyorlar yani. Benim arkadasim mesela aylardir kimligi yok. Kayip,
ctkarttirmiyor da. Yani, oyle bir sey yok yani. Kalkip ben hani aile hekimi falan, béyle...”
(Yeliz, 32, [Stanbul)

Goriisiilen kisilerden ¢ogu hastane seg¢imlerinde “6zel hastaneleri” tercih edeceklerini
belirtmektedir. Tercih nedenleri, 6zel hastanelerin kisilere sagladigi avantajlar, maddi durumla
iliskilendirilmektedir. Sosyal giivencelerinin olmamasi da 06zel hastanelere basvurularini

zorunlu kilmaktadir.

“...Ya ben genelde bana uygun ne varsa o an onu tercih ediyorum. Maddi durumum

ivi. lyiyse mesela ézel hastaneyi tercih ediyorum...” (Lila, 45, Ankara)

’

“...0zel hastane. Ciinkii sigortam yok. Ozel hastaneye gitmeyi tercih ediyordum...’

(Leyla, 32, fstanbul)

Bagvurulacak saglik kurumunun se¢iminde, daha az fobiye maruz kalma ve ayrimcilik

olacag diisiincesi ile 0zel hastanelere gidilebilmektedir.

“...Ben daha ¢ok ozelde hani mesela psikiyatri igin 6zeli tercih ediyorum ¢iinkii devlet
hastanesinde yeteri kadar onemsenecegimi veya transfobiye maruz birakilmaktan da
korkuyorum. Bir yandan énemsenmeyecegimi de diisiiniiyorum. O yizden de mesela psikiyatri

icin ozel bir klinigi tercih ediyorum...” (Veronica, 21, Istanbul)

Kamu hastaneleri, egitim aragtirma hastaneleri, iniversite hastaneleri de saglik hizmeti
almak icin kullanilmaktadir. Seks is¢ilerinin ¢ogu maddi durumlari el vermedigi i¢in devlet

hastanelerini tercih ettigini ifade etmektedir.

“...Ozel hastanelere asla gidemeyecegimiz icin. Devlet hastanesine gitmek zorundayiz.
Yani oyle bende nerede ozel hastaneye gidecegim ben imkdnsiz. Doksanlarda da 6zel hastaneye
gidemezdim. Simdi de gidemem yani. Ben ézel hastane ¢ok nadiren gitmisimdir. O da estetik
amaciyla gitmigtim, param vardi. Gitmistim. Estetik yaptirmistim. Yoksa normalde imkansiz.

Ucuk rakamlar...” (Yasemin, 45, fstanbul)
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“...Ya ben genelde devlet hastanelerini tercih ediyorum. Ozellikle Izmir'de evime yakin

bir devlet hastanesi vardi. Izmir Bozyaka Egitim ve Arastirma Devlet Hastanesi'ne...” (Feyruz,

26, fzmir)

Saglik hizmet arayisinda kamu kurumlari, verilen hizmetin iyi oldugunun disiintilmesi,

evlerine yakin olmasi, aliskanlik gibi sebeplerle de kullanilmaktadir.

“...Onun haricinde daha ¢ok boyle egitim arastirma hastanelerini tercih ediyorum
¢linkii egitim arastirma hastaneleri bence biraz daha trans kapsayict olabiliyorlar. Ya bir tik
daha. Tabii ki her zaman degil. Mesela Taksim Ilkyardim su an hani eski ismiyle olan yer. Ve
en sik tercih ettigim hastane hem yakin olmasindan benim yasadigim yere hem de biraz daha
hani giiven veren bir hastane olmasindan bana ama biraz daha ya nispeten. Evet, egitim
arastirma hastanelerinde sanirim daha ¢ok ilgileniyorlar insanlarla. Ama bir de olayir bu

galiba. Yani egitim ve arastirma olmasi...”" (Veronica, 21, fstanbul)

Hastane seciminde transgenderlarla ¢alisma deneyimi olmasi, ayrimciligi daha az

hissetmeleri de 6nem kazanmaktadir.

“...Ve tabii ki sey. Fakiilte hastanelerini tercih ediyorum. Mesela bir sorunum
oldugunda ya séyle séyleyeyim iirologa gitmek istedigimde kesinlikle ben Cerrahpasa'y: tercih
ederim. Yani ne Taksim Ilkyardim ne bilmem neyi tercih etmem. Ciinkii Cerrahpasa daha ¢ok
translarla ¢calismig ve translarla ¢alismanin ne demek oldugunu bilen bir yer. O yiizden diger
hastanelere gitmeyi tercih etmem. Ciinkii genitalle ilgili, benim trans kimligimle ilgili bir siirii
sey donecek orada. Ya da endokrinoloji oldugunda. Yine Cerrahpasa'yi tercih edecegim

muhtemelen...” (Veronica, 21, fstanbul)

Seks isgilerinin bir kismi hastane tercihinden ¢ok hekim tercihi yapmakta ve belirli
sikayet ve hastaliklar i¢in belirli branglardaki isimleri secip, gerekli durumlarda o kisilerden
randevu almaktadirlar. Bu segimlerde etkili ve 6nemli olan unsur, hekimlerin ayrimciliktan ve

nefret sdylemlerinden uzak etik yaklagimidir. Kendilerinden alintilarla sdyle anlatiyorlar:

“...Mesela su anda ben, hani bir silikonlarimi falan degistirmek istiyorum. Bunun igin
de ne yapiyorsun, caminin istedigi doktora gidemiyorsun. Belli basl doktorlar var, onlara
gidiyorsun. Bizim gittigimiz, bizimle ilgilenen doktorlar. Bu her seyde gecerli bu arada sadece

muayenede degil yani. Ben kuafore gitsem de bu béyle...” (Yeliz, 32, Istanbul)

En sik basvurduklari poliklinikler/branslar seks isgilerinin saglik sorunlariyla iliskili

olarak cesitli ve genis bir spektrumu kapsamaktadir. Ozellikle kronik hastaliklar1 olan kisiler
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siklikla dahiliye, endokrinoloji, gogiis hastaliklari, néroloji gibi dahili tip alanlarina

basvurduklarindan bahsetti:

“...Gogiis hastaliklarina gidiyorum, dahiliyeye gidiyorum. Aile hekimligine de
gidebiliyorum artik...” (Arzu, 52, Istanbul)

“...Agwrlik gogiis hastaliklar: ve néroloji...” (EceD., 55, Istanbul)

“...En stk yani diyabetim oldugu icin dahiliye ve endokrinolojiye... Yani diyabetim de
oldugu i¢cin gerekli buluyordum, ornegin géz dibi muayenesi iste nedir ona? Norolojiye vesaire
falan sey yapiyordum ben. Doktorumdan rica ediyordum. O da konsiiltasyon veriyordu...”

(Feyruz, 26, Izmir)

Spesifik uzmanlik alanlar1 disinda evlerine yakin acil servislere de hizmet almak igin

basvurabildiklerini anlatmaktadirlar.

“...Zaman zaman KOAH"1m atak yaparsa acile gitmek durumunda kalabiliyorum...”

(EceD., 55, fstanbul)

“...Onun disinda ¢ok boyle hastanelik bir durumum olmad:. Genelde acile onun diginda

o donemde siirece basladigim igin psikologa gidiyordum...” (Beritan, 21, Izmir)

Psikolojik semptomlar ve sikayetleri oldugunda siklikla gidilen brans beklendigi gibi

psikiyatri idi. Kendilerinden alintilarla soyle anlatiyorlar:

“...Ya ben en sik psikiyatri poliklinigine bagsvuruyorum. Kullandigim psikiyatrik

ilaglardan dolayr. Onlart yazdirmak istiyorum...” (Veronica, 21, Istanbul)

“...80yle daha ¢ok psikiyatri ile ilgili basvurularim oldu. Meslegimden 6tiirii boyle bir
ihtiya¢ duymaya basladigim zamanla, ruhani ¢okiislerimden otiirii yalnizlik ve gelecek kaygist.
Bunlardan otiirii daha ¢ok aslinda psikiyatri servisine gider oldum. Ama tabii onun disinda da
kadin hastaliklariyla ilgili gittigim ¢ok ama en sik séylemem gerekirse eger ve tabii ki
psikiyatriye gidiyorum. Gegmisinde yasadigim tacizlerden dtiirii onlarla ilgili destek almayi
¢ok istiyordum ilk bagslarda. Tabii daha sonra bu g¢ocuklugumdan, gecmisimden gelen
tacizlerden sonra meslegimden otiirii yasadim tacizler, tecaviize kadar varan durumlar oldu
siddetten otiirii. Bunlarin ruhumda yara actigint anladik¢a bu boslugu gidermek icin de

psikiyatriye bagvurdum...” (Leyla, 32, Istanbul)

CYBE’lerle ilgili sikayetleri ve ¢oziimii i¢in ya da mevcut tanilarinin kontrolii ile ilgili

enfeksiyon hastaliklar1 ve ilgili dallara saglik hizmeti almak i¢in bagvurmaktadirlar.
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“...Son on yilin igerisinde bir enfeksiyon hastaliklar: béliimii, ikincisi de genel cerrahi
boliimiiyle sik iletisimdeyim ve hala iletisimdeyim. HIV pozitif tanisi aldiktan sonra lenf
bezlerimde kitleler olusmaya basladi ve onun icin bir tedavi siirecine basladim ve iste gerekli
rutin kontrolleri yaptirabilmek icin de enfeksiyon hastaliklarinda bilfiil nobet tuttum da
diyebiliriz ashinda..." (LCD, 36, Istanbul)

“...Ve sey seks iscisi oldugum i¢in de enfeksiyon artik. Ama onun yani swra yillik bir tiim

branslara konsiiltasyon istiyordum ben...” (Feyruz, 26, Izmir)

3. CYBE’ler ve ilgili Deneyimleri

Gorlisme yapilan kisilerle CYBE’lerle ilgili tutumlari, davraniglart ve konu ilgili
deneyimleri detayli irdelendiginde, seks isgilerinin ¢ok biiylik ¢ogunlugu “diizenli olarak test
yaptirdigini belirtmektedir. Duzenli test yaptirma nedenlerinin baginda hastaliklar ve sonuglari
hakkinda bilingli olmak ihtiyac1 gelmektedir. Anlatimlarda dikkat ¢ceken nokta ise uzun yillardir
seks isciligi yapmadigini ifade etse de diizenli CYBE’ler agisindan test taptirma davraniginin

devam etmesi idi.

“...Kesinlikle yaptirtyorum. Su an evde oldugum halde, dért bes ayda bir mutlaka
yaptiriyorum. Zorunlu olmadigim halde yaptirryorum...” (Basak, 43, Antalya)

“...Yaptirdim da hi¢cbir sey ¢ikmadi. Yaptiriyorum, kan tahlilimi yaptiriyorum. Biitiin
yvaptirdiginiz zaman hepsini yaptirtyorum. Sey olmuyor. Ben dikkatliyim o konuda zaten
villardir. Ciinkii ben daha bugiine kadar bel soguklugu bile gecirmis birisi degildim. Ciinkii ben
ben dikkat ederim...” (Tugge, 50, fstanbul)

“...Yani ben kendi cinsiyet kimligim ve cinsel yonelimimin farkina vardigimdan beri
diizenli olarak ii¢ ayda bir rutin testlerimi yaptirryorum. Yani pandemiyle birlikte ve seks
isciligi yaptigim seyle beraber daha sik yaptiriyorum. Aylik olarak yaptiriyorum...” (Feyruz,
26, Izmir)

“..Evet. Ashinda iki bin on senesinden beridir. Diizenli ii¢ aylik
periyotlarda. Oncesinde HIV sadece HIV ve hepatit baktiriyordum. Sonrasinda genel test

’

taramasina dondii zaten o. Minimum ii¢ aylik siirecte diizenli kan testleri yaptirtyorum...’

(LCD, 36, Istanbul)

Diizenli test yaptirma davranisini iicretsiz ve anonim test merkezlerinin varligiyla

iliskilendirebilecegi yapilan alintilardan anlasilmaktadir.
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“...Evet, yani son siirecte ¢ok yaptirmadim. Daha dogrusu son siire¢te ¢alismadigim
icin yaptirmadim ama cahstigim donemlerde iki ayda bir yapiyordum Sisli'de. Ucretsiz test

merkezi var. Orada yapiyordum...” (Beritan, 21, Izmir)

“...Her ne kadar korunsam da bunu kendi sagligim a¢isindan ve iste miisterilerimiz
saghgr acisindan da onemsedigim igin diizenli olarak testlerimi, ELISA testlerimi falan

yaptirirdim ya da iste HIV anonim test merkezlerine gidip yaptiririm...” (Feyruz, 26, Izmir)

Seks iscilerinin diizenli test yaptirma egilimleri siirmekte ancak bu testlerin yapilma
sikliginin kisiden kisiye degistigi gozlenmektedir. Ug ayda birden yilda bire degisen siirelerde
test yaptirildig ifade edilmektedir.

“...Yaptirdim. Yani kocam varken yaptirmadim. O zaman seydik zaten tek esliydik, bir
iliskiye basladigimizda yaptirmistik. Simdi son zamanlarda tekrar iste, ayrildiktan sonra ben
calismaya basladigim zaman yaptirdim. Iki ii¢ kere yaptirdim. Yani ben bu, kag yil icin diyeyim
sana? Ug yil icinde ii¢ kere yaptirmisimdur diyebilirim. Yilda bir gibi diyebiliriz...” (Yeliz, 32,
Istanbul)

Goriisme  yapilan  kisilerden bazilari CYBE’ler acisindan  “diizenli  test
yaptirmadiklarini” belirtip nedenlerini korunmasiz iligskiye girmemek, saglhiga erisimde zorluk,
yogun ¢alismak, kendini degersiz hissetmek gibi durumlarla agiklamaktadirlar. Ayrica testlere
ucret 6demek istememek, 80-90’11 yillarda ¢aligsanlar i¢in korunma yontemleri ve diizenli test
anlayiginin o donemlerde heniiz yerlesmemis olmasi da bu davranista etkili faktorlerdendir.

Kendilerinden alintilarla sdyle aktartyorlar:

“...Mesela ben en son ne zaman HIV testi verdigimi hatirlamiyorum falan. Mesela HPV
testleri yapiliyor galiba bildigim kadariyla. Bunlara ulasabilecegimi sanmiyorum... ... Is ve
hani o isin verdigi stres, yogunluk, yorgunluk ve benzeri bir¢ok sey aslinda kendimi de tiim yani
bu tiir bu iilke i¢erisinde kendimi de ¢ok degersiz goriip hissedip bunun iizerinden de test yapma
geregi bile duymuyorum bazen yani dedim ya en son ne zaman HIV testi yaptirdim
bilmiyorum... Ama yani yaptirmam gereken bir sey sonu¢ta. Ama yaptirmadim yani...”

(Veronica, 21, Istanbul)

“...Diizenli yaptirmiyorum normalde alti ayda bir yapilmasi gerekiyor ama. Onun
disinda bir sikdayetim varsa eger akintim ya da o bélgede elime gelen ekstra bir par¢a, bir sey
hissediyorsam, bu tarz seylerde tabii ki gidiyorum ama ne zaman ki bir sikdayet oldugunu

hissettigim anda. Haywr acikcast o konuda biraz sorumsuzdum...” (Leyla, 32, Istanbul)
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“...Diizenli olarak yaptirmiyorum ama en son M.(C’nda oynamistim ya, en son iste o
zaman yaptilar, antikor yaptilar. Ciinkii o filmlerde oynarken ben bilmiyordum biitiin
hastaliklarina bakiliyormus, ¢iinkii bir kaza olur bilmem bir sey olur, sonra 6grendim o yiizden.
Orada tertemiz ¢iktik ¢ok siikiir. Ben zaten kondomsuz iliskiye girmiyorum, zaten koli yok bir
sey yok...” (Zuhal, 41, Istanbul)

Goriisme yapilan seks is¢ilerinin CYBE’ler ile ilgili testlere yaklasimi irdelenirken,
goriisiilen kisilerden bazilar1 hayatlarinin bir doneminde “zorunlu test yaptirmak” durumunda

kaldiklarini anlatmaktadir.

“...Evet eskiden de dedim polis zamanlarinda her ay biz oranin ¢alisanlar: veriyorduk
testi her ay. Her ayin 1'inde mesela biz HIV testi yaptirmadan kuliibiin ig¢ine giremiyorduk...”

(Ece, 40, Istanbul)

“...Mesela benim calistigim is yerinde mecbursun. U¢ ayda bir ii¢ ayda bir biitiin testler
vapilmak zorunda. Ufacik bir sey ¢iktigi zaman vesikan defterin elinden aliniyor. Bence iyi,

giizel bir sey...” (Basak, 43, Antalya)

Goriisiilen kisilerin bir kismi kisilere zorunlu test yapilmasini, kisinin enfeksiyon
durumunu bilmesi, var olan enfeksiyonu yakinlarina, miisterilerine yaymamasi agisindan

olumlu ve gerekli bulmaktadir:

“...Bence test yapilmasi ¢ok iyi. Bence ¢ok iyi saglik yoniinden. Hem ¢alisan insan igin
hem ona giden insanlar icin cok 6nemli. Ona giden insan evli de olabilir. Tabii evli de olabilir.
Bir kadindan hastalik kapar karisina da bulastirabilir. Veya sevgilisine bulastirabilir. Yani
bence iyi bir sey o...” (Basak2, 51, fstanbul)

“...Ben dogru buluyorum. Ctinkii neden biliyor musunuz, bizim translar gece hayatinda
¢ogu yani ¢cogu demeyeyim de bir kismi uyusturucu bagimlisi oldugu i¢in veya diizensiz yasadigt
icin veya korunmasiz iligkiye girdigi icin test olmuyorlar. Ben bunu gayet de ¢ok normal
oldugunu ¢ok iyi oldugunu diistintiyorum. En azindan ne oldugunu bilsin. Veya parasi yoktur
en azindan o testi olur veya seyini tedavisini gérme ihtimali olan gérmek isteyen bireyler

olabilir. En azindan haberdar olmus olur anladin mi? ...”" (Lila, 45, Ankara)

Seks iscilerinin biiyiik bir kism1 goriismelerde kisilerin zorunlu teste tabii tutulmasinin,
test sonuglarinin onamlari disinda ifsa edilmesinin kisisel hak ihlali oldugunu ifade etmektedir.
Bu anlatimlarda 6zellikle dikkat ¢eken nokta son yillarda ¢alismakta olan kisilerin neredeyse

tamami seks iscilerine zorunlu test yapilmasini olumsuz bir uygulama olarak
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degerlendirmektedir. Zorunlu test uygulamasi yerine seks is¢ilerinin konu hakkinda egitilmesi,

bilgilendirilmesi ve CYBE’ler hakkinda biling kazandirilmas: gerektigini diisinmektedirler.

“...Zorunlu test tabii insan haklart ihlalidir bu. Yani ama insanlar oyle degil yani.
Insanlar egitirsin, bilin¢lendirirsin. Tabii ki sen onu zorlamana gerek kalmaz yani...” (EceD.,

55, Istanbul)

“...Ya eskiden oluyordu. Polisler aldigi zaman gdétiiriiyolardi hastaneye. O zorunluydu.

Dogru degil degil. Bana gore degil...” (Tugce, 50, Istanbul)

“...Yani zorunlu olmasi gerekiyor mu? Cok emin degilim bu konuda ama hani sonugcta
cinsel yolla bulasan hastaliklarda bile onu, statiisiinii agiklamak bireyin kendi iradesi oldugu
igin bence kendisi testini yapabilir. Boyle zorunlu kilmak biraz garip geldi falan da benim

calistigim donemde oyle bir sey yok. Oyle bir sey yasamadim...” (Beritan, 21, Izmir)

“...Yani bu tabii ki genel kadin diyecegim. Terim olarak boyle gectigi icin. Yani genel
kadinlarin zorunlu teste tabi tutulmasi kesinlikle ve kesinlikle onlar i¢in degil. Bunu biliyorum.
Buna eminim. Yani genel kadinlarin saglhigr onemsendigi icin onlar zorunlu teste tabi
tutulmuyor... ... Bir yandan da zaten yani genel kadinlara tiim bu olanaklar saglansaydi ki
bilmiyorum. Ne kadar: saglaniyor. Saglansaydi kadinlara da gerekli bilgiler verilseydi, egitim
sistemimiz cinsel saghk hakkinda konugabilseydik. Ve bu cinsel saghk egitimi verilseydi
kesinlikle zaten herkes belirli noktada ihtiya¢ duydugu takdirde zorunlu, yani zorunlu degil.

Istedigi yonde test olmayi isterdi, yani ya da ister isteyebilir ...” (Veronica, 21, Istanbul)

Kondom kullanimlart incelendiginde kondomun kendileri tarafindan temin edildigi, bu
yontemin korunmali seks olarak tanimlandigi ve daha fazla iicret icin de bu tutumdan

vazgegilmeyecegi belirtilmektedir.

“...korunuyorum tabii ki. Ben kendim aliyorum digsaridan kondomlari. Bes lira on lira
olan bir sey. Zaten ben bu isi yapiyorum. Bunu almak zorundayim. O benim bir seyim yani.

Sermaye gibi bir seyim benim o...” (Basak2, 51, Istanbul)

“...Yani kriterim kesinlikle korunmali seks. Onun disinda asla hani istedigi kadar para
versin, asla sey yapmazdim, yapmam da. Ne denir ona? Talep etmem yani...” (Feyruz, 26,
Tzmir)

“...Hi¢ korunmasiz cinsel iliskim olmadi...” (Veronica, 21, Istanbul)

“...Zaten asla kondomsuz iligkiyi kabul etmiyordum. Onaylamiyordum...” (EceD., 55,
Istanbul)
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“...Ya prezervatif, tabii aliyorsun. Artik marketlerde de var yani marketten de
alwyorsun. Maddi anlamda, ben genelde sey yapiyorum yani miisteriden istiyorum agtk¢ast hani
mesela kendime aldvyysam, hani ¢ok zor durumdayim diyelim ki, zor durumda degilim,
kendimdekini kullanmam. Pahali hayatim yani... ... Miisteride varsa kullantyorum ama baktim
yok ya da o0 an buldum diyelim ki yoldan buldum, yoldan ¢evirdim o sirada, hani yoktur yani,
olmayabilir sonugta. Ben kendiminkinden kullaniyorum. Ama bak ona ¢ok sey yapiyorum ben,

dzen gosterivorum yani...” (Yeliz, 32, Istanbul)

Gortismeler sirasinda kondom kullanma davraniglarinin  yillar i¢inde degistigi

g6zlenmekte:

“...Ben gencken soyle a¢ik agik¢a soyleyeyim. O zaman bakin koruma olayt yoktu. AIDS
olay filan yoktu. Ama ne zaman AIDS olay: ¢iktt meydana. E tabii o zamandan beri korunmaya
baslyorum. Kondomu ben paramla alryorum. Simdi ben eskiden derneklerden alryordum. Belli
bir ticret karsiliginda. Onlar Ankara'dan geliyor bize. Mesela atayim yani ii¢ yiiz tane, bes yiiz

tane, bin tane aliyorduk. Toplu aliyorduk...” (Riiya2, Istanbul, 51)

4. COVID-19 Pandemi Etkisi

COVID-19 pandemisinin seks isgilerinin islerini etkiledigi, bazi seks iscilerinin
miisterilerinin biliylik oranda azaldigi, bazilarinin ise daha fazla miisterileri oldugu
anlatilmaktadir. Ozellikle pandemi sirasinda issizlik, ekonomik zorluklar, calisma saatlerinin
degismesi ve bazen de aralarindaki dayanisma goriismelerde one ¢ikmaktadir. Pandemi
sirasinda tim topluma olan kisitlar ve dislanmanin etkilerini gozlemeleri, bunlarla kendilerini

0zdeslestirmeleri ilging bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“...Pandemi siireci calisma siirecime evet etkiledi. Cok komik olaylarla da karsilastim
ama etkiledi. Ekstra onlem alamiyorsunuz maalesef. Ciinkii ne olmadigini ne oldugunu
bilmediginiz bir viriis. Yani. Kimse ne oldugunu bilmiyor. Hani grip olsa en azindan gripsin.
Sonra iyiles gel diyebilirsin ama artik siire¢ olarak kimin ne oldugunu bilmedigimiz bir siireg.
Fakat ilk baslangi¢ stirecinde yasanilanlari insanlarin HIV pozitif tam almig insanlart
dislamasiyla ayni buldum. Yani o ilk a¢is sey ilk Covid olan insanlarin dislanmasi, bunun
medyada yer almast yani yalan soylemeyecegim, hosuma da gitti. Ciinkii ne yasadigimi onlarin

anladigini diisiinme fikrim hosuma gitti...” (LCD, 36, Istanbul)

113

...0 siiregte iste bir arkadasimiz evini ag¢ti falan boyle bir dayanismayla siireci

atlattim.  Calismadim o stiregte. Evet. Sonrasinda da tekrar béyle caddeye ¢iktim. Evet
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kovidden kaynakli bir donem. Yani séyle, o dénem aslinda caddeye ¢ikmiyordum ama sosyal
medya tizerinden ¢calistyordum. Kendi evime koli aliyordum. Iste pandemi olunca da eve koli

alamadim bu kez...” (Beritan, 21, Istanbul)

“...Etkilenmedim ve hi¢ de koronaya yakalanmadim, kapmadim. Ben etkilenmedim.
Daha ¢ogalmisti. Dikkat ettim. Her gelene kolonya ikram ettim. Gelirken de giderken de elini

vikattirdim, yiiziinii yikattirdim. Aynen béyle. Ama hi¢ yakalanmadim. Korona kapmadim...’
(Burcu, 38, Istanbul)

90’11 yillarda seks isciligi yapmis fakat sonradan seyyar saticilik yapmaya baslayan bir
kisi:
“...Ondan sonra bir donem bu pandemiden evvel seyyar saticilik yaptim... Onu

pandemi gelince artik kronik saglik problemlerim oldugu icin, seyyar satictligi yapamadim

¢tinkii benim kronik hastaliklarim var, KOAH hastaligim var...” (EceD., 55, fstanbul)

“...Pandemi etkiledi tabii, baya bir etkiledi. Saatleri de ¢ok etkiledi. Mesela adamlar
eskiden kendi miisterilerim arardi, aksam 10°da gelir 9°da gelir, 11°de gelirlerdi, ama simdi

adamin aksam ¢ikip gelmeye firsatlar: da olmuyor...” (Basak2, 51, Istanbul)

5. Saghk Personelinin Tutumu

a. Transfobi/Ayrimeihk/ilgisizlik/Stigmatizasyon

Goriisiilen seks iscileri bagvurduklart saglik kurumlarinda saglik personeli tarafindan
ayrimciliga ugradiklarini, transfobik soylemlere, ilgisizlik ve stigmatizasyona maruz
kaldiklarini belirtmektedir. Bu ayrimcilik zaman zaman cinsiyet kimliklerine, zaman zaman da
yaptiklart meslekleri yani seks isgiligine yonelik olabilmektedir. Seks is¢ileri bagvurduklar

saglik kurumlarindaki hekimlerin ilgisizliklerini sdyle anlattilar:

“...aile hekimi giizel ilgileniyor. Bazi yerlere mesela devlet hastanesine git bazen ama
tabii ki gittigin zaman onlar boyle hissettiriyorlar size sizden hoslanmadiginizi. Trans kadin
oldugunuzu anladiklar: zaman kotii goézle bakiyorlar yani ilgilenmiyorlar. Var yani...” (Basak,

43, Antalya)

“...Taksim Ilkyardim 1 bilirsiniz, Taksim Ilkyardim’da bizleri gériince, istenmiyorlardi.
Ctinkii istenmiyorduk... Yani kalsa da boyle ahim sahim ilgilenme yoktu, ilgilenen de korkuyla
ilgileniyordu zaten...” (CY, 35, Istanbul)
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“...kendi aldigim saglik hizmetlerinde tabii ki elbet bir cis bireyin yani bir cisin yasadigi
bir gordiigii muameleyi, o seyi bence gormiiyorum. Bu tamamen bir his ama bence transfobiye
dair yani translarin transfobiye dair hisleri ve duygular: biraz akilci ve sey yani. Biraz daha
gercek bence. Yani biraz zorlandigimi séyleyebilirim saglik hizmeti alirken... Ki kaldr ki
cogumuz zaten seks iscisi kabul ediliyoruz. Yani trans kadinlar ozellikle. Seks is¢isi kabul
edildigimiz i¢in en temelde zaten dyle bir on kosulla bize yaklasilyyor ve bu da hani bir on yargi
olusturuyor tamamen béyle kiiciik niianslarla bunu anlayabiliyoruz. Hepimiz. Yani o tavirlar,
o kas catmalar, o bir seyler, hemgirelerin ilgisizligi ve benzeri seyler oluyor... Yani séyle bir
keresinde ben bir endokrinologa gitmistim. On yedi, on sekiz yaslarimdaydim falan. Mesela
oradaki endokrinolog bana cok kétii davranmisti. Sen trans misin? Iste yani ben bakmiyorum
sana. Ben sana bakmayacagim falan demisti... ... Ama o kadar kaniksamisimdur ki ya bunlar o
kadar normal geliyordur ki ben anlatamiyorum bile. Yani soruyu sordugunda aklima bile

gelmiyordur muhtemelen. Kamksadigim icin...” (Veronica, 21, Istanbul)

Gortstilen seks iscileri saglik personeli tarafindan maruz kaldiklar transfobinin cesitli
sekillerde olabilecegini, kendilerine kimliklerinde yazan atanmis isimle (deadname) hitap
edilmesinin kendilerini incittigini ve bu durumun saglik kurumlarinda siklikla yasandigini dile

getirmektedir:

“...Askim sana soyle soyleyeyim. Senin bahsettigin senelerde saglik ¢alisanlar: da bize
pek iyi davranmiyordu. Bir kiz arkadasimi polisler dovmiistii Merter'de, agzi yiizii kan icinde
disleri kirilmis. Yani saglik ¢alisanlari bile bize yaklasmaktan artik ¢cekiniyor muydu? Burasini
bilemiyorum... Ya kimisi lakayt davraniyor. Kimisi hakikaten mesela atryorum yani. [smi Ahmet
diyelim, Ahmet Hamm diye hitap ediyor. Kimisi ¢ok lakayt davraniyor. Herhalde o biraz da
insandan insana, bu meslekte demeyelim de insandan insana gore degisiyor...” (Ece, 40,
Istanbul)

“...Beni ezmeye ¢alistilar. Yani bana laf sokusturmaya ¢alistilar. Ben hasta hasta. Bir
de konusamiyorum. Nefes alamiyorum. Ama onlar hala bana eski ismin neydi? Ahmet dedi,
Mehmet dedi, onla hitap edelim. Ben dedim bir bayanim dedim. Sen bos ver onu dedim. Hay1r,

biz sen normal bayan degilsin diyecek kadar ileri gitti bir tanesi...” (Tugge, 50, Istanbul)

Gortsiilen seks iscilerinin ¢ogu trans kimliklerinin seks is¢iligi yapmakla kodlandigini
ve bu iki kimligin birlesmesinin de cinsel yolla bulasici hastaliklar -0zellikle HIV/AIDS-

iizerinden cesitli ayrimcilik ve nefret soylemlerine ortam hazirladigin1 anlatmaktadir:
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“...Aile hekimlikleriyle de aram cok iyi degil. Ya séyle konunun uzmani olmadiklart
icin ozellikle de HIV pozitif bir bireysen, dislanmayla karsilasiyorsun. Yani uzak kaliyorlar.
Dokunmaktan bile ¢ekiniyorlar. Fiziksel muayenede 6zellikle iki kat eldiven takan, U¢ kat
eldiven takan doktor biliyorum maalesef ki. O yiizden de en azindan konusunda uzman ve bu
konuda bilingli insanlarla gériismeyi tercih ediyorum... Fakat seyi de biliyorum ben yani pozitif
tam aldigim siiregte iste lenf nodiillerimde fazla biiyiime oldugu icin test icin biyopsi
vapilacakti. Ameliyata girmem gerekiyordu. Ameliyathane sirasini aksam yedide anca bana
actilar. Ciinkii benden sonraki hastanin ameliyat edilmemesi gerektigiyle ilgili. Steril edilen
biitiin malzemeler ama maalesef ki bu konuda ayrimciliga ugradigimi biliyorum. Bunu

yasadim...” (LCD, 36, Istanbul)

Gortsgiilen kisilerden bazilar1 da yapilan ayrimciligin ve transfobinin ortiilii bir sekilde
gerceklestiginden, hekimler tarafindan net bir sekilde ifade edilmese de bir sekilde belli edilerek

hekimlerin saglik hizmeti vermekten c¢ekindiklerini ifade etmektedir:

“...Bir bayginlik gibi bir his bende. Gene acile gittim. Doktor daha boyle gelmeden
once iste buradaki duyuyorum, burada bir travesti var onlara bir sey olmaz, domuz gibiler.
Oradaki doktor bey diyor ona, iceridekine diyor, sey yapiyor. Onlar domuz gibi, onlara bir sey
olmaz. Hani o anda var ya oradan kalkip, yani hangisi oldugunu, se¢ip kalkip edeyim, artik
yani kalsin dedim. Yat kadin dedim, zaten halin yok, geberiyorsun. Sonra orada bir baskast mi
geldi, ne oldu, hangisinin geldigini goremedim. Boyle bir s6z duymustum yani. Bu da kétii bir

sey...” (Yasemin, 45, fstanbul)

“...Ben bu niifus dairesi var ya Sisli'de camisinin karsi pasaj giriyorsun ya pasaja.
Oradan girdim. Orada bir dis¢i vardr demislerdi bana. Ben ama hangisi oldugunu bilemedim.
Ya iste yok randevu ben bak almiyoruz da degil aslinda, sen travestisin seni almiyorum degil.
Ama bence o. Iste bu randevusuz alamiyoruz da zaten bu son ne dedi? Son on bes yirmi giin
hep randevularimiz dolu falan filan diye beni gegistirdi. Yani ii¢ sene filan onceyi herhalde...”

(Zuhal, 41, Istanbul)

“...E tabi yani bazen on yargiyla karsilastigimiz zamanlar oluyordu. Karsilagtigim
zamanlar oluyordu. Yani seks is¢iligi yaptiginizi anlatmaya basladiginiz andan itibaren bazen
insanlarin bakis acist degisebiliyor... Tabii biraz yargilayici bakislar oluyordu. Sorulan
sorulardan otiirii, bakislardan otiirii rahatsiz oldugum ¢ok fazla zaman oldu. Tabii diyeceksiniz
bu psikiyatri servisi, tabii ki anlatmak zorundasin vesaire ama bazen oyle sorular, oyle bakiglar
yoneltiliyordu ki hani bunu hak etmigsin galiba, bu yolun yolcusu zaten bunlara maruz kalmal

gibi bakiglara, sorunlara maruz kaliyorduk... Yani bence karsilasilabilir, bunun bence seks
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isciligiyle ilgisi yok. Yirmili yaslarindaki gen¢ bir kadin kolaylikla giiniimiizde bir cinsel
hastaliga maruz kalabilir ve bu kisi de aymi tepkiye, tacize maruz kalabilir bence ama ekstra
olan benim durumumda o... damgasi yemek oluyor. Ve o kiginin kadin ya da erkek artik kimse
bana bakan kisi, bakislari, el ve hareketi, davranislari, kullandig: ciimleler, kelimeler bunlar

hepsi bir nebze daha agwr oluyor...” (Leyla, 32, Istanbul)

b. Hak ihlalleri

Goriisiilen seks is¢ilerinin aldiklar1 saglik hizmetleri sirasinda ¢esitli hak ihlallerine
maruz kaldiklari ve ihlallerin biiylik ¢cogunlugunun 90’1 yillarda siklikla g6z altina alinan
seks isgilerinin, gozalti giris-¢ikislarindaki tibbi darp muayeneleri sirasinda yasandigi
belirtilmektedir. Tibbi darp muayeneleri Istanbul Protokoli'ne uygun olmadig1

gozlenmektedir. Stre¢ kendi ifadeleri ile s6yle anlatilmaktadir:

“...Sisli Etfal hastanesine gétiiriilmiistiim sey i¢in, yani karakola gitmeden muayene
icin. Doktora diyorum ki bacaklarima ¢ok kétii vurdu. Boyle bak, acayim mi diyorum yani.
Hani pantolonu indirip hava da soguk ¢iinkii. Acayim, gerek yok, gerek yok, dedi ve hi¢bir sey
yazmadan eve gittigim zaman eve gittim kafam sisti bir agayim dedim bacaklarinda beyaz deri

pargast yok, mosmor...”" (Ece, 40, fstanbul)

“...Hayrwr, bir sikdyetin var mi? insanlar da korkudan yok diyor. Yok, yok. Ya yapma
yani. Yani hicbir sey yok, éyle bir diinya yok. ...” (EceD., 55, Istanbul)

Goriisme yapilan seks iscilerinden bazilari ise saglik kurumlarinin hatali iletisimleri

sebebiyle HIV statiisiiniin ifsa olmasi, bunun da 6nemli bir hak ihlali oldugundan bahsettiler:

“...0 donemde bir ozel sektorde ¢alistyordum tani aldigim siiregte. Bana ulagamayinca
aileme ulagmislar. Evet. Ailem ¢iinkii vasim ve sistemdeki numara orasi olunca oraya
ulagmiglar. Ailem bu sefer bana geri déniis yapti. Neyin var? Iste hastaneden aradilar, kan
vermigsin. Kan sonucglarini tekrar istiyorlar. Ne oldu seklinde? Ailemin bir baskisiyla
karsilastim... ...Laboratuvarda oturan doktor direkt odaya aldi. HIV pozitifsiniz dedi direkt.
Herhangi bir dogrulama olmamasina ragmen o siiregte, tek testle béyle bir sey soyliiyor,
herhangi bir dogrulama testi de yapimadigini evet talep edilmedi tekrardan. Sonrasinda
dogrulama testini kendi biinyelerinde yapabildiklerini falan filan ogrendim...” (LCD, 36,
Istanbul)
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C. Saghk Hizmetinin Niteligini Etkileyen Faktorler

Gortgiilen seks iscilerinin aldiklar1 saglik hizmetlerinin niteligini etkileyen faktorler
irdelendiginde, ekonomik durum, sosyal giivence, cinsiyet kimligi, meslek, toplumsal normlara
uygunluk, sosyal politikalar gibi alanlarda toplandig1 g6zlenmektedir. Kronik hastaliklarda ilag
katilim payi, engelli ayligi, diizenli bir is ve gelirin olmamasi gibi durumlar tiim toplumda

oldugu gibi seks is¢ilerinde de gereksinilen saglik hizmetlerine erisememeye neden olmaktadir.

“...Bak iste duyduguma gore yani bildigim kadariyla Iran'da trans bireyler deviet
karsiliyormug yani ameliyat olayint devlet karsilyyormus ama tabii fuhus yapmamak sartiyla.
Onun ne derece dogru oldugunu bilemiyorum. Boyle bir isterim yani. Belki ameliyat olmak
isterim yani. Su an elli iki yasindayim. Ben yani imkanim olsa her zaman olmak isterim. Ciinkii
ben biraz once soylemistim. Ben ¢ok biiyiik paragoz bir insan degilim. Yasami yasayacak kadar
param olsun. Yeter. Huzurlu olayim. Rahat olayim. Baska bir sey istemiyorum...” (Riiya2, 51,

Istanbul)

“...Tabii ki maddi durum, sosyal hak konusunda ¢ok buyik bir etken. Yani daha 6nce
ozel saglhk sigortam varken ki deneyimlerimden biliyorum. Hani kral ya da kralice gibi
davraniyorlar. Ne olursa olsun. Eger ki paran varsa ama devlet hastanesinde it gibi, sira
beklemeyi gegtim. Doktorun it gibi davranmasi bile zaten seye doniisiiyor...” (LCD, 36,
Istanbul)

“...Ama mesela uzun bir siiredir HPV asisi olmak istiyorum ama fiyatlari ¢cok pahali ve
iste atryorum Gardasil 4 var ama 9 yok su an Tiirkiye'de ya da geldim bilmiyorum yani ulagsam
bile ¢cok pahali ve bunun karsilayabilecegini sanmuiyorum ki. Kaldi ki ben yani giinde ortalama
20 adam desek. Ayda 20 ¢carpt seyden ya 6- 600. Ya ayda 600 kisiyle birlikte olup HPV ile
enfekte olmama ihtimalim ¢ok diisiik gibi geliyor bana. Ve bu yiizden de as1 olmak istiyorum.
Aslhinda en bastan yapmam gerekirdi bunu ama ¢ok pahali ve benzeri sey yani aslinda bunlart
biraz daha devletin karsilamasint beklerdim... Maddi durum, ekonomik durum bence en énde
geliyor. Ciinkii mesela seks is¢iligi yapmayan ya da durumu iyi olmayan bir trans kadin seks
iscisi trans kadin ézel bir psikiyatrla goriisemez. Ve daha iyi olmayan ya da daha ya 6zel bir
psikiyatrda aldigi hizmet kadar kaliteli bir hizmeti alamayacak devlet hastanesinde. Ve ona
yani devlet hastanesine muhtag¢ kalacak ve bu boyle bir hizmet alacak. Gibi gibi... Evet en ¢ok
maddi durum. Ekonomik diinya, sinifimiz etkiliyor. Ger¢i seks is¢ilerinin, biz ekonomik sinifimiz

yok ama ya maddi durum, ekonomik durum etkiliyor...” (Veronica, 21, Istanbul)
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Goriisiilen seks iscilerinin biiyiik ¢ogunlugu saglik hizmeti almalarin1 etkileyen
faktorler arasinda saglik gilivencesinin olup olmama durumunun Onemini bir kez daha

vurgulanmasini saglayacak anlatilara sahiptir.

“...Doksanlarda bunlar: biz ¢ok yasadik. Hatta sigortamiz olmadigi icin ben bilirim ki
sigorta yaptiramadigim icin arkadasimin HIV pozitif ilacini alamadigimiz on giin on bes giin
oldu. Baskalarina, herkese zaten bu HIV pozitif oldugunu soylemedi. Korktugu i¢in yani
bildiklerinden gidip rica ederek fazla ila¢ alip arkadasima verip onun ¢iinkii 6lmesin diye ona
ilag verdigim zamanlar oldu... Sonugta sen saglk sigortan varsa muayene oluyorsun. Saglik
sigortan varsa belli bir kistm para édiiyorsun devlete de odemek zorundasin...” (Yasemin, 45,

Istanbul)

“...Bence evet. Yani benim mesela saghk sigortam yok. Seyden ornek verebilirim
Capa'da bir siirecim vardi mesela. Dérdiincii seanstan sonra para vermeye basladim. Babam
beni sigortadan ¢ikartmis. O mesela etkiledi. Bir siire sonra da ben o parayr 6deyemedim ve
gidemedim hatta siirecim boyle yarida kalmigti. Bence giiven, saglik giivencesi boyle etkileyen
bir faktor ya da maddi seyi de var. Paran yoksa o saglik hizmetine erigemiyorsun aslinda...”

(Beritan, 21, fzmir)

“...Aslinda bir iitopyada yani hayalimdeki iitopyada yani her seks is¢iligi yapan insanin
bir giivencesi olmali. Buna dair de bir¢ok saglik hizmetinin ticretsiz olmasi gerekiyor falan filan
diye diigiiniiyorum. Eger gercekten adil ve esit bir diinyada yasasaydik. Ben saglik
hizmetlerinden iicretsiz  yani herkes gibi iicretsiz yararlanacaktim ve testlerimi

vaptirabilecektim...” (Veronica, 21, fstanbul)

“...Benim eskiden sigortam vardi. Emekli oldum ben simdi. Malulen emekliyim aslinda
ben. Gegmiste sigortam oldugu i¢in hani o sikintiyr yasamiyorum. Gegmiste vardi evet, ozel
sigortam vardi. Su anda malulen emekli oldum ben. Engelli raporum var. Hani o yiizden dedim
va ben ¢iinkii sey disarida ¢ok fazla duracak kadar sey degilim yani. Ciinkii rahatsizlantyorum,

ayakta duramiyorum. Yani yoruluyorum yani anlatabilivor muyum...” (Tugce, 50, Istanbul)

Cinsiyet kimlikleri, yaptiklari is, maruz kaldiklar1 transfobi seks is¢ilerinin gerekli ve

yeteri kadar saglik hizmeti almalarini engellemektedir.

“...Hem sosyal giivencesinin olmamast daha ¢ok, tabii ki cinsel kimliginden dolayn,
hala ne kadar da toplum biraz normal karsilasa da kisi kendi psikolojisiyle, doksanlardan

kalma psikolojisiyle yani gitmiyorlar...” (Riiya, 45, Istanbul)
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“...yani soyle saglik hizmetine ulasmak bence zor. Saglik hizmetlerine ulasmak. Herkes
icin zor. Trans bir seks is¢isiysen ¢ok daha zor oluyor... Sonra evet tabii ki seks is¢isi olmam

ve trans kadin olmam cok etkili...” (Veronica, 21, Istanbul)

“...Sonra seks is¢isi olmak, bahsedilmesi bile ¢ok zor bir sey. Ciinkii o an hani o an
yargilanmaktan ¢ok korkuyoruz hepimiz. Ve tiim arkadaglarim, tanidigim seks is¢isi trans kadin
arkadaslarim. Hepimizin béyle bir yargilanmaya ve hani o an ayrimciliga maruz birakilmaya
dair bir korkusu oluyor ve zaten cogumuz da hani yasadigimiz stres ve benzeri bir¢cok seyden
dolayr stirecini yarida birakan yani cinsiyet uyum siirecinin legal olarak da tibbi olarak da

hukuki olarak da yarida birakan, tamamlamayan kisileriz...” (Veronica, 21, fstanbul)

Gortslilen bazi kisiler, saglik hizmeti veren kisilerin olumsuz davraniglarini kendi
mesleklerindeki ve cinsiyet kimligindeki insanlarin davranislarina karsilik bir tepki olarak
degerlendirdiler. Eger toplumsal normlara uyarlarsa, olumsuz bir davranis gérmediklerini

6zellikle kendi deneyimleri Gizerinden ifade ettiler:

“...Benim birebir, bilmiyorum ben biraz da yiizii ¢cok yumusak bir insanim. Ben ¢ok oyle
o tarz seyler yasamadim. Tath dilliyimdir, yumugak yiizliiyGmdir. Bilmiyorum beni gordiin
iste... Bilmiyorum ben o tarz bir sey yasamadim agik¢asi. Ama yamndaki arkadaslarim ¢ok
vasadi. Tabii bunlarin hepsinin iginde de ben vardim maalesef...Bir tanesi ¢ok giizel hakikaten
disaridan bakarsaniz bebek gibi kadindan farki yok. Bir tanesi ona gére daha iri yari, bu kemik
vapisiyla alakali. Daha yiizii erkeksi veya daha iri yari, bu adamin konusma tarzi doktor olur

polis olur, konusma tarzi degisiyor. Insanlarin bu da ikiyiizliliigii bence...” (Ece, 40, Istanbul)

“...Hayatim bak her sey nerede bitiyor biliyor musun? Lubunyalarin iizerine
konugsuyorsak her sey lubunyalarda bitiyor. Bir defa her seyden once olaya lubunya olarak
bakmayacaksin. Lubunya olarak cinsiyet¢ilikle yaklagsmayacaksin. Mesela ben diyeyim mesela
ben hastaneye gidiyorum, basim agriyor. Ben hastaneye giderim, orada ¢alisanlara, benimle
ilgilenenlere farkli davranmirim. Bir tane baska bir lubunya gider. O lubunyanin karakteri
farklidr. Kalkar orada doktoru asagilamaya kalkar, yapacaksin, mecbursun. Bana bakmak
zorundasin. Soyle de boyle de dersen olaylar farkly yerlere gotiiriirsiin. Yani bu olaylar biraz
da bizim arkadaglarimizla bashiyor aslinda biliyor musun bu olaylar? Yani insanlarin sana

bakis acisini sen kendin degistiriyorsun ashnda...” (Basak2, 51, Istanbul)

“...Ya benim séylemek istedigim gercekten trans bireyler, LGBT bireyler, ozellikle
gOrunar translar, gorundr olanlar, lezbiyenler, geyler hadi biraz daha kendini saklayabilir

gizleyebilirler, heteroseksiieller gibi ayni sartlarda muamele gérebilirler. Ama goriiniir olan
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trans bireylerin de biraz daha dikkatli olmasi biraz daha sinirlerine hakim olmasi lazim. Biraz

daha saygili olmalart lazim diye diisiiniiyorum...” (Lila, 45, Istanbul)

“...Ama tabii simdi insandan insana ¢ok fark var. Cogu travesti veya trans birey
diyeyim ben agresif oluyorlar, inat¢t oluyorlar, ters oluyorlar. Onlar da insana nasil
davranmirsa o sekilde karsilik alirsin sen de... Kimseye de bir seyim yok boyle. Taskinliklarim

falan. Sevmem ben. Asla...” (Riiya2, 51, Istanbul)

“...Ben doktorlardan hi¢ sey gérmedim. Benim biraz sey yumusak yiizlii bir suratim var
benim. Boyle sey degil. Seytani bir durusum olmadigt i¢cin. Belki bu da etkiliyordur insanlar
bilmiyorum. Benim boyle bir ozelligim var. Hani o yiizden ben doktorlardan bir soyle ge¢cmise
baktigim zaman bir kotii amim olmadi yani. Ben hi¢chir zaman gizlemem. Ben o kadinlarla
oturup sohbet ederken bile beni oldugum gibi kabul etsinler diye sey yaparim boyle...”" (Tugge,
50, fstanbul)

Gortiigiilen bir seks iggisi devletin politikalarmin her sektére oldugu gibi sagliga da
yansidigini, devletin kendilerine yaklasiminin degismeden diger sektorlerde degisiminin zor
oldugunu “...¢tinkii bunun bas kaynag: devlettir. Devlet ilk basta seni kabul etmesi gerekiyor
ki, vatandaslar da sana ¢ok siddet uygulamamast icin, seni yok saymamasi igin, ilk once devlet
kabul edecek ki, vatandaglar seni kabul etsin diye...” (Yasemin, 45, fstanbul) seklinde

anlatmaktadir.

d. Saghk Hizmetinde Tarihsel Degisim

Gorlisme yapilan seks iscilerinin igerisinde, hem 90’11 yillarda ¢alismis hem de son
yillarda ¢alismaya devam eden kisiler mevcuttu. Bu kisiler bu iki donem arasindaki verilen
saglik hizmetini kiyaslayabilmektedirler. Kisilerin 90’11 yillarda aldiklar1 saglik hizmetleriyle,
son 10 yilda aldiklar1 saglik hizmetlerinin arasindaki farklar irdelendiginde, kisilerin kendi
deneyimlerinin farkli olmasina bagl olarak, cesitli goriisler ortaya ¢ikti. Gortisiilen kisilerin
cogu 90’11 yillarda hekimlerin seks is¢ilerine yonelik davranislarinin daha olumsuz, son 10 yilda
daha olumlu olduguydu. Ozellikle seks iscilerinin 90’11 yillardaki Cancan deneyimleri, o

donemlere ait baslica sikayet kaynagiydi.

“...Nedir, yakalanmak. Bir yerlerde tutuklu kalmak. Bu bize bir hafta, on bes giin
olabiliyordu. Cancan'a gotiiriiliiyordu. Cancan'da 1 hafta kalabiliyordun. Eger bir herhangi
bir durum varsa 15 giin kalabiliyordun... Eskisi gibi degil. Simdi belki biz kendimizi yeniledik
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degistirdik. Veya bugiinkii ortam béyle oldugu icin su an daha iyi. Bana gore bana gore iyi

diyorum. Bana gore iyi...” (Arzu, 52, Istanbul)

“..90°h ydlarda hayw, haywr haywr. 90°h yillarda ¢ok kétiiydii doktorlar hig
ilgilenmiyordu. Yani kétii gozle bakiyorlardi. Taksim Ilkyardim'a gidiyorduk yani ozellikle
oraya gidiyorduk. O zamanlar evet o zamanlar oyleydi... 90°l yillarda Cancan diye bir yer
vardr Istanbul'da, Hifzissihha seyi. Mesela bizi orada zevkine bile bir hafta yatirtyorlardi.
Cinsel yolla bulasan igin detayli muayene yapiyorlardi...” (Basak, 43, Antalya)

“...Su an c¢ok iyi valla, su an hammefendi... Hi¢ saygida kusur etmiyor su anki
doktorlar, hemsireler. Insanlar daha anlayisli bence. Onceden ay yine geldi travestiler, iste
translar, bilmem ne... Simdi gercgeklerini konusuyorum. Birbirlerine kol vuruyorlard, ay iste

geldi diye... Baska da bir sey yok bebegim, oyle hayatim...” (CY, 35, Istanbul)

“...Ya eski, eskiyi soracak olursan hayatim 20 sene dénce bizi lokantaya almiyorlardi,
kuaforlere almiyorlard:. Giizellik salonuna, makyaj malzemesi satan yerlere almiyorlardi.
Magazalara almiyorlards.... Hani sadece bizi seye gotiiriiyorlardl eskiden emniyet, ziihrevi

hastaliklara gotiiriirlerdi ...” (Tugge, 50, Istanbul)

“...Gozalt soyle olurdu, Cancan diye bir yer vardi ziihrevi hastaliklar hastanesi, su an
var mi o bilmiyorum, yok galiba. O zaman seydeydi, neredeydi o zaman ya, ay unuttum. Bizi
hafta basi diyelim ki cuma giinii bizi aldilar degil mi. Biz ozellikle cuma giinii alinmamaya
bakardik. Ciinkii cuma giinii alinirsan pazartesine kadar orda tutuluyorsun. Cumartesi pazar

hafta sonuna denk gelirse orda tutuluyorsun. (Zuhal, 41, Istanbul)

90’11 y1llarda seks is¢ilerinin sik sik gotiiriildiigii Cancan’la ilgili olumlu deneyimlerini

paylasan kisiler de mevcuttu:

“...Ben sahsen ona da bir kere kuliipten alindim o zaman Beyoglu'nda. Cancan'a da
bir kere gittik. Tabii o Cancan'larin son zamanlartymis artik. Ondan sonra kuliipleri basip
lubunyalart almiyorlardi. Ben son zamanlarinda bir kere denk geldim ona. Gittik kanlarimizi
verdik orada. Highir sorunla bir sikinti da yasamadik ama bir gece kaldik orada. Hafta
sonuydu. Cumartesi miydi? Neydi? Tabii hafta sonu girdi araya. 2 giin orada kaldik. Kantin
vardi. Tabii kantin vardi. Ondan sonra ¢ay igebiliyordun. Bahgede sigarani igebiliyordun. Bir

sey yani bir boyle zorlama sikinti, dyle bir sey yoktu yani...” (Basak2, 51, Istanbul)

“...Cok eskiden vardi o. Yani yirmi otuz sene énce vardi bunlar. Hi hi. Izmir'de Tepecige
giderdik. Sag olsunlar. Istanbul'da bir kere alindim ben. Cancan denilen bir yer var. Evet

oraya gotiirdiiler. Bir daha da alinmadim ben. Yani gece alindik, sabaha karsi aldilar bizi.
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Kuliip zamant aldilar. Sabah saat sekizde filan biraktilar. Muayene ettiler. Adimizi, soyadimizi
aldilar iste adresimizi aldilar. Telefonumu aldilar iste. Sonuglart belirtiyorlar tabii ondan

sonra. Sonuglar geliyor size...” (Riiya2, 51, Istanbul)

Goriisiilen kisilerden bazilar1 bu mevcut degisimi teknolojinin gelismesiyle dogru

orantili olarak a¢ikliyordu.

“...Ama su anda en azindan oyle bir sey yok, her yerde giivenlik kameralari, mobese
kameralari. O zamanlar oyle degildi yani. Doktor bile ¢ok affedersin s... ¢ekebiliyordu
yani. Bekleyeceksin diyordu, ama abi agzi yiizii kan, gomiilmiis damaginin icine girmis
Genesine, yok, sonra ¢agriliyordu. Ama su an bilmiyorum. Insanlar biraz daha mi insanlar
bilingli, daha kotiiydii o zamanlar daha kotiiydii. Simdi en azindan hastaneye gittiginizde
buyurun hanimefendi diyor, ilgilenmek zorunda kaliyor doktordur hemsiredir... Ama dedigim
gibi yani 90’lara nazaran saglik kurulusu olsun, polis konusu olsun. Su an artik sunlar ya bu

zaman daha iyi yine geliyor bana. ...” (Ece, 40, Istanbul)

Gorsgiilen seks iscilerinin bazilari ise gegen 30 y1l i¢inde degisikliklerin ¢ok olmadigin

umutsuzluk ifadeleri ile anlatmaktadir.

“...Yani seks is¢iliginin son zamanlarda -o 90’larda olan- iste 2021 deyiz, 2021 de
eskiye gore hi¢bir sey degisen bir sey yok, hepsi ayni, degisen en ufak bir sey yok, seks is¢iligi
siddet, miisteri tarafindan, apartmandaki bazi bireyler tarafindan yani yine ayni devam ediyor
mu, yine aynen devam ediyor, degisen hi¢bir sey yok.... Hala Tiirkiye'de saglik sistemi kim ne
derse desin su anda gidiyorsun yiizlerce insan, kuyruga giriyorsun. Yani 90’larda da bu
kuyruga giriyorduk. Su anda da kuyruga giriyoruz. Gidin Sisli Etfal'e, kendi goziiniizle goriin.
Kan almak icin 1.5 saat bekliyorsunuz. Hala devam ediyor yani. Ben Sisli've gittigim i¢in
soyliiyorum. Bir siirii kuyruk var. E doktora gidiyorsun. Bir doktoru en az 30 kisi bekliyor.
Aksama kadar 100 kisi... O doktoru kétiilemek icin degil bu sistemden dolayi. Bir doktora
gidiyorsun ki anam bir bakryorum ooo bir doktora 30 kisi bekliyor, 6biir doktora bakiyoruz 30
kisi. E bu o da bunu bitirmek i¢in biraz sey davraniyor. Mecburen acele, hizli hizli davransa
hi¢hbir seyden anlamayacak. O insana dogru bilgi veremeyecek. Yani o biraz saglik sistemimizin

sorunlarinin yiiziinden...” (Yasemin, 45, Istanbul)

Son 10 yil igerisinde calismaya baslayan geng bir seks iscisi hi¢ gdzaltt muayenesi
yasamadigindan bahsederken, yasanmadiginin yasanmayacak anlamina gelmedigini ifade

ediyor:
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“...Goz altt muayenesi yasamadim. Yani zamaninda yasayan yani benim ¢aligtigim
genelevde. Biraz daha boyle X kusagindan kadinlarin yasadigini biliyorum. Evet biraz daha
doksanlarda ¢alisan. Ama benim kusagim yani Z kusagi dedigim bir kusak. Cok da yani bunu
yasamiyor. Biraz daha ciinkii artik hani bu tabii ki seyden degil, biraz ilerlemis olmaktan
kaynakli degil. Yani biraz daha bilingli olmaktan kaynakli degil. Biraz daha gozleri korkuyor
artik. Hani devletin, polisin, kollugun gozii korktugu i¢in biraz daha geri adim atryorlar ve artik
biraz daha haklarimizi bildigimiz bir noktadayiz .... Ve hani ben yasamadim. Umarim yasamam
ama zamanmnda yasandigini biliyorum. Bir yandan da bu yasamayacagimiz anlamina gelmiyor

su anki durumdan...” (Veronica, 21, fstanbul)
90’11 yillara dair olumlu deneyimlerini paylasan seks is¢ileri de mevcuttu.

“...Gegcmiste daha giizeldi. Insanlar bize daha ¢ok saygiliydi. Maddi yénden daha ¢ok
para kazanabiliyordu. Ta ki yani ¢ok bir sey yoktu... Yani belki kotii olaylar vardir ama ben hig

karsilasmadim. Simdiki zamam soruyorsaniz, simdi ¢cok zor...” (Riiya2, 51, Istanbul)

“...Doksanlarda bizim favori yerimiz Taksim Ilkyardim'di. Ya Taksim Ilkyardim zaten
her giin darba ugramis ya emniyet tarafindan ya halk tarafindan oraya kosar giderlerdi. Ve
oradaki saglik¢ilar da gercekten cok ilgilenirlerdi. Ben hi¢bir sekilde onlardan farkl bir tepki
gormedim... Benim bir sikdyetim olunca da yakin oldugu icin Taksim Ilkyardim 'a giderdim bir
de iste Kizilay hala duruyor mu bilmiyorum Tarlabas: tarafinda bir yerdi. Onlarin yaklasimlart
hi¢hir sey hissettirmedi ne bir homofobik ne bir sey... Gayet normal bir vatandas olarak
davraniyorlardi, hala da oyle... Hi¢hbir sikinti yagamadim hekimler tarafindan...” (Riiya, 45,
Istanbul)
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90’yillar

Kuliip ve sokaklarda galisma

Birlikte toplu evlerde yasama

Saglk hizmeti almaktan ¢ekinme
Saglik hizmeti alirken araci

Cancan’a gotirilme

Siddet ve kot muamele

Saglik sisteminde transfobi/ayrimcilik
Tibbi darp muayeneleri ile karsilasma

Sosyal hayatin her alaninda dislanma

Sosyal glivencesizlik
Sagliga erisimde giigliik
Stigmatizasyon

Saglik da dahil olmak
lizere belli alanlarda
transfobi ve ayrimciligin
devam etmesi

Politikalarin
degismemesi

Aile ve toplum baskisi

Son 10 yil

Sosyal medya kullanma

Sahsi evlerden ¢alisma

Egitim dlzeyinde ylikselme

Diizenli CYBE testi yaptirma davranisin
gelismesi

Korunma yontemlerinin yayginlasmasi
ve kullaniminda artis

Saglik personelinin yaklasiminin, hitap
seklinin vs. daha olumlu olmasi

DSM kriterlerinin kapsayici bir sekilde
degismesi

Sikayet mekanizmalarinin sayica artisi

Sekil 5: 90’I yillar ve son 10 yilin ortak ve farkh taraflar

€. Yasanan Olumsuz Deneyimler Sonucunda Gelistirilen Davramslar

Gorlisme yapilan seks iscilerinden bazilarinin saglik hizmetleriyle ilgili olumsuz
deneyimlerinden sonra gelistirdikleri “saglik hizmeti almaktan g¢ekinme” davranislari S0z
konusu olup saglik hizmetlerine ve personeline olan giivensizlik duygusu bu cekinme

davranisinin gelismesine etkili olmaktadir.

“...Ben hastane yolu bilmem. Basima bir sey geldigi zaman da gitmem. Ben hastane
fobisi olusmug bende. Onu da sana soyle soyleyeyim o zaman. Herhalde acaba hani goziimii
korkuttular ya orada o zaman hani darp raporu falan. Oradan ben hastanelere de glvenim
kalmamist: galiba. Hastaneler de ocii. O karakoldakiler écii zaten. Onlara gitsem ne
yvapacagim? Bunlar zaten gitsem beni éldiiriirler belki. Ciinkii onunla orada bir giivensizlik
yvasadigin icin onlari da giivenimi kaybettigim icin. Hastanelere gitmekten hep korktum. Hala
da korkuyorum. Hastane aslinda ben sana soyle bir séyleyeyim. Biz mesela ben ailemdeyken
de babam bizi hi¢ hastaneye gotiirmezdi ya. Simdi sordun da aklima geldi yani. Biz hastane
yvolu gormedik. Yani bir sey olsa da gotiirmezdi yani. Beni akrep sokmugstu yogurt stirdii

mesela...” (Zuhal, 41, Istanbul)
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“...0 yiizden sadece ne zaman ki bir sikdyetim oldu. O zaman doktora... ¢iinkii artik
doktora da gitmek, oraya da gitmek istemiyorsunuz. Yasadigim o hastanede tacizler, gozle
vapilan siddet, el hareketleriyle, jestlerle, mimiklerle yapilan siddet, onlar: gérmek istemedigim
icin haliyle o bolgeye de hastaneye de gitmek istemiyorum. Ne zaman mecbur kalyyorum, artik
gitmem gerekiyor, o zaman. Diyorum ki artik yani gitmek zorundasin, yapacak baska bir sey de

yok yani...” (Leyla, 32, Istanbul)

“...Aslinda bazi seyler hakkinda o kadar timitsiz hissediyorum ki yani bu saglik hizmeti
alamayacagum diistindiigiim i¢in ya da almaya vaktim olmadigi igin bazen hi¢ basvurmuyorum
bile... Ve bunlar da tabii ki benim saglik hizmeti almaya dair cesaretimi kirtyor. Saglk hizmeti

alamiyorum bu noktada yani...” (Veronica, 21, Istanbul)

“...Zaten boyle bir nokta oldugunda hani anlattigim gibi kendimi iki kere saklamaya
calisarak gittim ve bu benim hi¢ hosuma gitmedi. Ondan sonra dedim yani affedersin, yani
gitmeyecegim dedim. Yok, yani bir tanesinde zaten geng bir ¢ocuk vardi. Bence alikti ama ¢ok
sey yapmadi, gecti zaten acildeydi o. Bir tane gittigimde de yagl bir sey vardi, kadin vardi. O
da sey yapmads, hi¢ alikmadi zaten kafa gitmis. Iki kereydi yani o kadar...” (Yeliz, 32, Istanbul)

Seks is¢ilerinin bir kismi1 kendilerinin ya da ¢evresindeki arkadaslarinin olumsuz saglik
deneyimlerinin biraktig1 etkilerden kaynakli olarak, saglik hizmetine “bir araci kullanarak”

ulastiklarini ifade ettiler:

“...Kardesimle filan konusuyorum. Ay dedi pandemi var dedi. Gideceksin dedi oralarda
dedi. Mikrop bir sey viriisii kapacaksin dedi. Cok bir stkintin, acilin varsa, seyin varsa aciliyeti
dedi, seye git dedi 6zele git dedi bana. O kadar bir hap tavsiye etmisti. O hapi aldim, kullandim
ben o haptan. O benim kalp ritmimi falan beni baya rahatlatti, gitmeme de gerek kalmadi...”

(Basak2, 51, Istanbul)

“...Soyle bir sey soyleyecegim. Eger bizi seven erkek arkadaslarimiz varsa onlar bizim
rahatsizliklarimizi gittikleri doktora séyler. Bizim igin o ilaglart alir. Onlar bize yardimci
olurdu. Yoksa bizi oralara gitmek her kisi i¢in uygu degildi. Kolay degildi...” (Arzu, 52,
Istanbul)
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f. Olumlu Tutumlar

Seks is¢ileri ile saglik personelinin kendilerine kars1 tutumlari detaylica irdelendiginde,
goriigiilen kisilerden bir kismi yasadiklart olumlu deneyimlerden de bahsettiler. Bu olumlu
deneyim ve yaklasimlar1 kendileriyle ilgili faktorlerle agiklayanlar oldugu gibi, olumsuz
yaklagimlarin kisiden kisiye, hekimden hekime gore degistigini belirtip; bu olumsuz
deneyimlerin genele oranla kiiciik bir kesimle iliskisi oldugundan soz ettiler. Olumlu
yaklagimlardan bahsedenlerin ¢ogunlugu spesifik olarak belli konularda o6zellesmis
merkezlerden veya aile hekimliklerinden sz ettiler. Kendilerinden alintilarla goriisiilen kisiler

olumlu deneyimlerini s6yle anlatiyor:

“...Ama genel olarak ben devlet hastanelerinde yani fakiilte hastanesi olmayan yerlerde
boyle yasiyorum. Mesela ben Capa'da psikiyatri klinigine yani psikiyatri servisinde yatmistim,
bir ii¢ dort giin falan yatmistim. Orda doktora yani kadin servisine yatmayi istiyorum demistim

ve yani doktor bunu sorgusuz sualsiz kabul etmisti...” (Veronica, 21, fstanbul)

“...Hic¢bir doktorun fobisine maruz kalmadim bugiine kadar. Umarim da kalmam hi¢bir
zaman. Yaklasimlar: bana karsi ¢ok iyiydi ve hani giiven veriyordu bana ve mutlaka en ufak
rahatsizhigimda gitmeliyim. Hani gitmemezlik yapmamaliyimi diisiiniiyordum... Bana karsi
doktorlarin tavirlar: ¢ok iyiydi ve kimisiyle de yani neredeyse ahbap olmustum. Evimde borek
yapar gotiriirdiim gittigim zaman. O derece bir ahbaplik gelismisti. Yanimda yoremde ¢aligsan
trans arkadaslar da vardi. Onlari da hep o doktorlara yonlendirirdim orada da aile hekimin
mesela bana yaklagimini ¢ok iyiydi. Genelde iyi doktorlara denk geldim. Bu konuda sansh
hissediyorum kendimi. Yani en azindan Izmir ozelinden bahsedersem Izmir'deki cogu doktor bu

yonde hastalarina hizmet sunuyor ve bu da giizel bir sey bence kesinlikle...” (Feyruz, 26, Izmir)

“...Yeni gittim aile hekimine. Disimin agrisindan gittim hayatim. Inanilmaz tatlilard..
Hakfkini yiyemem kimsenin simdi. Cok tatli, ¢ok inanilmaz tatl bir doktor kadin. Cok sekerlerdi.
Bundan birkag sene énce daha gitmisgtim, o zaman da baska bir adamdi oranin hekimi. O da
iyivdi. Bu en son gittigim kadin seker gibi bir kadindi, bayagi bir muhabbet yok YouTube
kanalidir sudur budur bilmem ne. Kanalima abone oldu. Baya bir iyi ge¢ti yani. Orada ¢ok
mutlu oldum...” (Zuhal, 41, Istanbul)

“...Ama hemsireler ve doktorlar da beni tam tersi sok etti. Yani boyle bu kadar yani bu
kadar guzellik olamaz dedim yani. Benim hayatimda bana davranilan en giizel hayatimda
diyorum bakiniz hayatimda birkag yerden béyle ¢ok giizel bir davranis gormiisiimdiir. O

rahatsizliga o Istanbul Universitesi Kardiyoloji Merkezi'ndeki doktorlar ve hemgirelerden. Yani
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bu insanlar bu kadar mi nezih, bu kadar mi kibar? Bu kadar mu saygili, en biiyiik doktordan,
profesoriine kadar goriistiim ¢iinkii kag¢ giin yattim ben orada, ilag¢ yazdilar. Ve yani onlarin
morali de beni ¢ok ydceltti yani. Yani hi¢ ekstrem bir ayrim gormedim. Bir bayanmin yanina
verdiler, yasl bir teyze. Onunla ¢ok sey yaptim ¢ok giizel oda arkadasligi yaptim falan, ¢ok
sevecendi 0 da... Ben seye saglik ocagina gidiyorum. llaclarimi yazdirmak icin devamli oraya
gidiyorum. Onlar oyle benim artik transmigim, kadinmigim diye ayrimciliga girmiyorlar. Yani
normal bir bayana davrandiklar: gibi davranabiliyorlar. Oyle sey yani bir ayrimcilik falan
gormiiyorum. Doktorlardan da oyle goriiyorum. Simdi haklarini yemeyeyim yani. Saygililar

yani. Bir tane, bir tanesi var hatta...” (Tugce, 50, Istanbul)

D. HEKIMLERIN SEKS iSCiSI HASTALARLA ILETISIMi

1. Gelisme Siireci

Gorlisme yapilan hekimlere, seks iscileriyle hasta hekim iliskilerinin nasil gelistigine
dair sorular soruldugunda, hekimler cogunlukla savunmasiz gruplar hakkinda duyarl
olduklarini, uzmanlik egitim siireclerinden itibaren bu gruplar ile ilgilendiklerini, uzmanlik

tezlerinin de iliskili konularda oldugunu belirttiler.

“...Yani ben tezimi translarda ruh saghgu, aile ve sosyal destek iizerine yaptim. Capa'ya
basvuran translardi, trans grup terapisine basvururlard: cinsiyet uyum siireci igin. O stiregte
ashinda cinsiyet uyum stirecine dair ¢alismaya baslamis oldum. O grupta seks is¢isi katilimci
var miydi, hatirlamiyorum. Ama sonrasinda hep trans takibi ve trans cinsiyet uyum siireci takibi
yapmaya devam ettim. Hala da ediyorum. Meslek hayatimda. O yiizden daha ¢ok trans seks
iscisi damisanlarim oldu...” (DR2, 41, Istanbul)

“...Ben asistanligimi Bakirkoy 'de yaptim, orda da cinsellikle ve cinsel islev bozuklugu
olan kisilerle ¢calistyordum. Zaten CETAD da o zaman egitimlere baslamistim cinsel terapi
icin. Daha sonra takip ettigim LGBTI+ vakalar vardi, bunun iizerinden bu vakalar iizerinden
S.K. ve $S.Y. ile iligkilendim. Ben aslinda daha ¢ok LGBTI+ larla ¢alismaya bagladim. 2016 dan
beri de translarla grup terapilerine katiuliyorum, simdi LISTAG aile grubuna katilryorum, trans
ergenlerle yaptigimiz bir grup var ve miilteci LGBTI+ larla grup ¢alismalart yiiriittiim. Hem
grup c¢alismalart hem bireysel ¢alismalar yiiriitiiyorum. Dolayisiyla takip ettigim seks
iscilerinin biiyiik kismi bu gruplarda takip ettigim kisilerden olan LGBTI+ danisanlardan
ashinda kigiler. Ama natrans, heteroseksiiel seks is¢isi daniganlarim da oldu ge¢miste...” (DR3,

33, fstanbul)
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“...Ben asagi yukart otuz yildir transgender bireylerle ¢calistyorum. Transgender
bireylerle calistigim icin onlarin arasinda seks is¢iligi de yapan kisiler vardi. Yani oradan daha
¢ok yani trans kadinlardan daha ¢ok ben seks is¢isi taniyorum. Heteroseksiiel, cis-

genderlardan pek gérmiisiimdiir ama ¢ok hatirladigim bir sey yok...” (DRI, 72, Istanbul)

Hekimlere seks is¢ilerinin en sik goriilen saglik sorunlariyla ilgili sorular soruldugunda,
goriisiilen hekimlerin ¢ogunlugu psikiyatri uzmani oldugu i¢in, en sik goriilen basvuru
sikayetlerinin travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon, psikotik sikayetler, anksiyete

bozuklugu, konversiyon gibi semptomlar oldugunu bildirdiler. Kendilerinden alintilarla:

“...aradan yaklasik bir alti yedi ay sonra acile tekrar bagvurusunda intihar
diigiinceleriyle, yogun depresif kaygilariyla basvurmustu. Ama suisid plam yoktu ve ilag
tedavisiyle beraber sanirim takibe geliyormus...” (DR4, 30, Istanbul)

“...Benim c¢alistiklarim genelde depresif yakinmalarla gelen hastalar, bireysel
calistiklarim, hatirladigim kadariyla. Tabii bu depresyonun farkli sebepleri var. Yani
depresyon sadece biyolojik sebeplerden kaynaklanmuyor, travma da etkeni olabiliyor, gegmiste
yvasadiklart ayrimcilik deneyimleri de kisilerin iizerinde etkileri olabiliyor, su anki ¢alisma

kosullarimin zorlugundan yakinanlar da var...” (DR3, 33, fstanbul)

“...Uyum siireci hari¢ depresyon ya da anksiyete bozuklugu gibi ruh saghg
sorunlariyla basvurular yapiyorlardi. Cogunlukla ila¢ tedavisi gereken klinik boyutta
sikayetleri oluyordu. Ve onlarin iste klinik olarak antidepresan tedavilerini diizenleme ve
takiplerini yapma. Ihtiyag varsa iste psikoterapi destegi vesaire. O tiir yonlendirmelerim
oluyordu...” (DR2, 41, fstanbul)

Gorlisme yapilan hekimler de seks is¢ilerinin saglik hizmeti almaktan ¢ekindiklerini,
saglik hizmetlerine erisim sorunu yasadiklarini, mesleklerini gizlemek isteyebildiklerini ancak
genelevde ¢alismak i¢in ve uyum siireglerini hizlandirmak i¢in mesleklerini agiklama yanlisi
olabildiklerini, islerini zorunlu ya da tercihen yapabildiklerini, toplumsal baski ve siddet riski

altinda olduklarini ifade ettiler. Alintilardan bazilar:

“...Sonrasinda kendisi seks iscisi olmayr tercih etti, tiniversite JOgrencisiydi.
Universiteyi birakti. Bu sekilde daha rahat para kazandigim vesaireyi séylemisti. Neyse. Bir
ailenin onun o seks is¢iligi yaptiginin kabulii birazcik zor olmustu. Aile desteklemeye ¢calisan
bir aileydi aslinda. Benim zorlugum bu anlamda degil sonrasinda paranoid bir depresyon

gelistirmisti. Biraz psikotik ozellikleri vardi. Bolgedeki diger seks iscileri ya da iste neyse bu
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alandaki bilmiyorum iste késeleri kapan insanlarla ilgili kendisine zarar verilecegi vesaire Qibi

korkulari vardi...” (DR2, 41, Istanbul)

“...Seks isciligi yapryor, garantileri yok, bir¢ogu bir kurum altinda ¢alismiyor, bunu
hem gizli yapmak durumunda kalvorlar, ya da iste topluluk olarak baski gosteriyorlar
toplumsal baski ¢ok fazla, dolayisiyla bunlarin yarattigi sikintilar oluyor... Zaten translarin
toplumun geri kalanina gére yiiksek ve translar iginde seks is¢iligi yapanlarin daha da yiiksek.
Sonucgta ne kadar kesisimsel risk faktorii varsa bunun siddet orani artiyor ... Gegen haftalardaki
bir toplantida grup toplantisinda bir trans danmisanim anlatmisti. Siddete ugruyor ve parkta
alenen herkesin goziiniin oniinde siddete ugruyor... Bu sanirim daha once iliskiye girdigi ve
kendisine iste musallat olan diyeyim birisi. Ve iste kendisini geri ¢cevirdigi icin geri ¢evirmeye
zaten hakki olmadigi diistiniiliiyor. Seks is¢isi ya zaten, trans seks is¢isi ya, ahlaksiz, tirnak
icinde. Zaten geri ¢eviremez, geri ¢evirirse de iste bunu hak eder gibi mesru bir anlayis var ve

baya alenen darp ediliyor ve bayag hani fiziksel yaralanmast oluyor...” (DR3, 33, Istanbul)

“Ama ben seyimi, ¢calisma hayatimi iiniversitede yaptim. Kamu olarak. Simdi de ozel
calistyorum. Dogrudan seks iscilerinin gelip de herhangi bir depresyon, anksiyete
bozukluguyla basvurduklarin dogrusu asagi yukari hatirlamyyorum. Ya da ¢esitli ruh saglg
sorunlart ile gelen kisilerin arasinda belki seks iscileri vardi. Ama onlar meslegini veya
yaptiklart isin bu oldugunu séylemediler. Dolayisiyla bunu su nedenle soylemek istiyorum.
Ihtiyact olan travmatize olan bir grup travmatize oldugu zaman ruhsal hastaliklar icin de daha
riskli oluyor ama basvurular: sadece bana degil genelde diisiik oldugunu tahmin ediyorum

psikiyatride. Yani ruh saghgi icin...” (DRI, 72, Istanbul)

2. Niceliksel Yaklasim

Hekimlerin meslek hayatlar1 boyunca kag seks is¢isiyle hasta hekim iligkisi kurdugu
irdelendiginde, goriisiilen hekimler ortalama tahminlerde bulundular. Calisma yil, ¢alistig

kurum gibi faktorlere gore degisen sayilar1 sdyle anlattilar:

“...Sayt vermem zor. Ama soyle diyebilirim. Ben yedi yildir 6zelde ¢alistyorum. Ozelde
en fazla on kisi gérmiisiimdiir. Ozelde. Ama bu ézel bir seyi kaldirabilir olmalar: gerekiyor.
Universitedeyken de yine translarla ¢alistyordum o zaman da yine yilda iki iigten fazla
oldugunu soylemem zor. Ama mesela yilda degisiyor yildan yila mesela yilda otuz tane, kirk
tane trans birey basvuruyorsa bunlarin arasinda az sayida seks sektoriinde ¢alisanlar vardi...”

(DR1, 72, Istanbul)
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“...En fazla iki veya ii¢ kez gormiisiimdiir. Poliklinikteki hastami sanirim iki kez
gordiim. Ama acildeki vaka benim nobetime denk gelecek sekilde iki farkli zamanda

basvurdugunu hatirliyorum...” (DR4, 30, Istanbul)

“...Bireysel olarak 20-30. Ama burada terapi yaptigimi saymiyorum, ila¢ tedavisi
diizenledigim de var, tek bir kez gordiigiim de var. Ama gruplarda fazladwr, kactir bilmiyorum.

Grup 5-6 yuldir yapryorum, her ay oluyor ve ne kadar geliyor onu tahmin etmem zor, dolayisiyla

orda sayi fazla...” (DR3, 33, Istanbul)

“...Cok fazla degil aslina bakarsaniz. Yani onlar uyum siirecini kendileri biraz daha
merdiven altindan yiiriittiikleri i¢in ¢ok fazla olmamistir maksimum 10-15 belki...” (DR2, 41,
Istanbul)

“...Acil hekimligi disinda hi¢ karsilasmadim diyebilirim. Ya da en azindan fiilen seks
iscisi oldugunu bilmedigim... Ciinkii Istanbul Biiyiiksehir Beledivesi Kadin Saghigi Merkezi'nde
de yaklasik 2 yil calistim. Cok ¢egitli cinsel tercihleri, tutumlar: degisik olan en azindan fiziksel
olarak kadin goriiniimlii insanlarla ¢alisttim. Ama seks is¢isi oldugunu bildigim insanlar

bunlar. 2000 yillariyds...” (DRS, 49, Istanbul)

3. Genel Yaklasim

Hekimler ¢alisma hayatlari boyunca kendilerinin yasadigi ya da ¢evresinde yasanan
ayrimcilik, transfobi gibi seks is¢ilerine yonelik olumsuz davraniglardan soz ettiler. Bu olumsuz
davranislarin tibbin ve akademinin halad ataerkil tahakkiim altinda sekillenmesiyle iliskili

oldugunu belirttiler.

“...Yani zaten hala bence tip kurumunun iginde homofobi, transfobi, seks is¢ilerine
karst ayrimcilik fazla. Ahlak¢t bir yerden bakan bir kurum aslhinda. O eski hiyerarsik
yvapilanmasini ve belki bu daha ataerkil diizenden gelen o yapilanmayt ¢ok yikabilmis degil.
Ama sonugta hani hala bunlar: goriiyoruz. Hala mesela psikiyatrinin en belki daha rahat
diistinmesi beklenen tip bransi ama psikiyatrinin iginde bile hala iste homofobik transfobik
soylemleri ya da iste seks islerine geldigi zaman iste burun kiviran, iste HIV'le yasayan kisilere

karst ayrimcilik yapan meslektaglarimizi duyuyoruz...” (DR3, 33, Istanbul)

“...Tibbin bir hegemonyasi var ne yazik ki hani. Bizim ¢ok ya istesek de istemesek de

bilginin bir hegemonyasi. Bazen bunlarla biraz yiizlesmek gerekiyor...” (DRS5, 49, Istanbul)
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“...Simdi muayenehanede ¢alisirken evet hatirladim. Bir tane biri gelmisti. Uzun
zamandir da Amerika'da yasiyordu. Iste Tiirkiye've gelmis hormonlarim filan benden almak
diye, ruhsal sorunlari da olan biriydi. Kendine ¢ok teshir eden biri. Sekreter, o geldigi zaman
sekreter yani covid yok o sirada sanki bulasict bir hastalik kapacakmis gibi bir temizlige
giriyordu. Diger hastalara merhaba deyip derken ellerini sikarken onun elini sikmayip yani
benim odami da temizlemeye yana, havalandirmaya kalktiydr birkag yil once. 3-4-5 yil once

filan olan bir olay. Yani béyle seyler hatirlyyorum...” (DRI, 72, Istanbul)

“...Cinsiyet uyum stirecini tamamlamayan kisiler erkek kogusuna yatiriryor. Pek ¢ok
hastanede yani Capa burada nadir olan birka¢ hastaneden biri ama ylzde doksan dokuzu
oyledir. Kimlik cinsiyetine bakarlar. Bu ac¢ilardan hala yani en temel seyi saglayamiyor
oluyoruz. O cinsiyeti goriiniir kilmayr ve buna goére davranmayi. Seks is¢iligine yaklasim
vesaire tabii ki hani onemli sonrasinda gelmesi gereken seyler ama daha birinci etapta bir hani
kadin kimligini yok sayip psikoz gibi bir durumda erkek kogusuna yatirmak. Hala ¢ok baslarda
oldugumuzu gosteriyor maalesef... Kendi goziimle sahit oldugum durum sadece cinsiyetine

uygun bir yatisin yapilmamasi gibi bir hak ihlaliydi...” (DR2, 41, Istanbul)

Gortisiilen hekimlerden bazilar1 da seks iscileriyle olan hasta hekim iliskilerinde olumlu
yaklagimlardan soz ettiler. Bu olumlu yaklasimlari, Hipokrat yeminine baglilik, etik algiyla ve

egitimin sekillendirmesi ile iligkilendirdiler:

“...Acile girdim poliklinige o evrak islerini takip eden kadin, ben o zamanlar il saglik
miidiirliigiinden onu sima olarak taniyorum, onunla karsilastim. Iste doktor hamim dedi. Tabii
kadin benim doktor oldugumu oradaki doktorun ben oldugumu en azindan biliyor. Doktor
hamm dedi haywrdwr dedim ne oldu? Bir hasta getirdik dedi. Bir kadin konversiyonla gelmisti.
Hi¢ unutmuyorum ve ben hep béyle davranirim insanlara. Yani ge¢mis olsun ne sikdyetiniz var
dedim. Ve seyi o evraklari takip eden kadin beni sima olarak tamdig: i¢in ve onla insani bir
iliski kurdugumu bildigi icin sey dedi. Cok rahat ol dedi. Doktor hanim ¢ok iyi bir insandir
dedi. Oyle iiziilmiistiim ki yani sonugta ben hekimim. Her zaman yeminime sadik kaldim. Cok
inanarak hani simdi yaptigim iglerde de her yerde iyi hekimlik yapmaya ¢alistim. Baslarina da
bir erkek vardi onlar: getiven falan. Yani ben herkese nasil davraniyorsa falan. Sonra iste bir
takim temizlik is¢ileri, erkekler biliyorlar hemen genelevden gelindigini. Onlara hani bir sert
bakis. Hani normal doktorlugumu yaptim. Aslinda siz herkese nasil davranmirsaniz zaten baska

bir sey yapmaniza gerek yok...” (DRS, 49, Istanbul)

“...Soyle trans hastalarla ilgili siirecimizde soyle bir cinsel kimlik ve cinsel yonelimle

ilgili bir klinigimiz var, transgender hastalari izliyoruz. Cinsel degisim, cinsiyet degisimi
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ameliyatlart i¢in. Oradaki hastalarimiza o6zellikle soruyoruz. Hasta hangisi ismiyle seslenmek
istiyor, tercihi nedir? Ozel sectigi bir isim var mi yoksa ameliyat sonraki siireci mi diigiiniiyor
vesaire seklinde. Su an takip ettigim bir hasta var. Mesela onu kendi ifade ettigi ismiyle
sesleniyorum. O bir anlamda da o kimligiyle ilgili yasayacag siiren siireclerdeki tepkilerini

ogrenmek acisindan da bir veri olusturuyor bize...” (DR4, 30, Istanbul)

4. Tarihsel Degisim

Goriisiilen hekimlere, saglik personelinin seks is¢ilerine olan yaklagiminin zaman
icerisinde nasil doniistiigiiyle ilgili sorular yonlendirildiginde, hekimler zamanla olumlu bir

doniisiimiin oldugundan fakat bu doniisiimiin yetersizliginden bahsetti:

“...Ya ge¢miste ¢cok daha kotiiymiis ismi bile kotiiymiis ama simdi su an o kadar olmasa

bile gelisme var ama bence hala gidilecek ¢ok da yol var gibi duruyor...” (DR3, 33, Istanbul)

“...Tabii ki yani insan haklar: ve ozellikle LGBT'nin bir hastalik olmadigi ve insanlarin
istedigi kimligin yonelimi yasama hakkini tamidik¢a yaklasimim tabii ki degisti. Basta
muhtemelen daha sert ya da daha otoriter bir tutumda olabilirim. Yani onu hatirlamiyorum
tutumumu ama benim daha zor oldugumu ama ilk gordiigiim biitiin hastalarda zaten hani ilk
tedavi ettigimde daha farkliyyim, bunu translarla ilgili soyleyebilirim. Yani kadin dogum
klinigine gittigi zaman bir trans erkek orada iste orada bir yani evet trans erkek gidiyor ama
kadn biyolojisinde oldugu icin iste orada yiiksek sesle Ali diye ¢cagirilip ¢agrilmamasuyla ilgili
bir seyler aldim ama onlar seks iscisi degildi...” (DRI, 72, Istanbul)

“...Yani translara genel yaklasim agisindan farkliliklar olsa da ¢ok da iyi bir gelisim
oldugunu soyleyemem ama ézellikle ruh saghgi hastaneleriyle ilgili...” (DR2, 41, Istanbul)

E. IYILESTIRME CABALARI

1. Sikdyet Mekanizmalari

Goriisiilen seks isgileriyle, saglik personelinin davranigi nedeniyle gerekli ve yeterli
saglik hizmeti alamadiklar1 bir durumun ardindan nasil davrandiklari konusu irdelendiginde
sikdyet etmeyi diisiinseler de korku, sonu¢ alamayacagini diisiinme vb. nedenlerle boyle bir

girisimleri olmadigini belirtmekteler:
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“...Hi¢bir zaman sikdyette bulunmadim. Bizim basimiza neler geldi ona bakarsan hig
kimseyi sikdyet edemedik. Simdi ne bileyim korkmusuz herhalde artik. Omriim boyunca hi¢
kimseyi sikdyet etmedim ben...” (Zuhal, 41, Istanbul)

“...daha odnce boyle yasadigimiz i¢in orda c¢alisan doktorlardan da sikayetci

olmuslugumuz var. Ama hi¢hir sonu¢ da alamadik...” (Beritan, 21, Izmir)

“...E tabii ki simdi ben mesela ben o tepkiye maruz kaldigimda buna cevap verseydim
agresif bir sekilde ve is orada tartismaya donseydi ve ben polis ¢agirmak isteseydim ya da
tutanak tutturmak isteseydim, ben biliyordum ki bunun bir karsiligi bir sonucu olmayacak
benim i¢in. Bence doktorlar da bunun farkinda. Dolayisiyla hani hicbir sekilde bir yaptirimi
olmadigini bildiklerinden dolayr hani bize istedikleri gibi davranabileceklerini diistiniiyorlar

bence...” (Leyla, 32, Istanbul)

Ancak goriisiilen seks is¢ilerinden bazilart saglik kurumlarinda olumsuz bir durumla
karsilastiklarinda sikdyet mekanizmalarini islettiginden ya da igletecegini belirtmektedir. Hasta
haklari, Tiirk Tabipler Birligi, insan Haklar1 Dernegi, Saghk Bakanhig, CIMER gibi sikayet

edebilecekleri birimler oldugunun farkindalar:

“...Sisli Etfal'de hasta haklarina sikdyette bulundum. Hatta sonra bashekime ¢ikmaya
kalktim. Boyle sorunlar oldu tabii ki. Sonra tabii ki oradan insanlar geldi. Tabii oradan kisiler
de geldi. Bashekimdeki oradaki baghekim olmasa da hatta onun yamindaki kalemleri onlarla
bir konusma oldu. Sonra o igimizi hallettik. Yani oraya gitmesem hatta biraz sesini ¢ikarmasam

olmayabilirdi. Arkadasimi getirmigtim...” (Yasemin, 45, fstanbul)

“...Yani tiim sosyal haklarimi, hukuki haklarimi sonuna kadar kullanma taraftar
olurum ben. Hani gerekirse hukuki yollara basvururum. Iste 6rnegin eger bir doktor bana fobi
uygulasa vs. bununla ilgili Tiirk Tabipler Birligi'ne direkt sey yaparim bagvuruda bulunurum.
IHD'yi Insan Haklar: Dernegi’'ne basvuruda bulunurum. Bu imkanlarimi kullanmak isterim

actkgasi...” (Feyruz, 21, Izmir)

“...Onunla ilgili soyle, birka¢ ben o konuda maalesef ki toplum icerisinde maalesef ki
bilingli bir bireyim. Eger ki dogru hizmet almadigim diistiniiyorsam direkt Saglik Bakanligi'ni
ya da CIMER'i su anki siirecte bilgilendiriyor ve bununla ilgili geri doniisii almak icin elimden
gelen cabayr gosteriyorum. Gerekli sikayetlerde de bulunuyorum. Bulunmaya da devam

edecegim...” (LCD, 36, Istanbul)
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2. Ortak Cahsmalara Bakis

Gortistilen hekim ve seks is¢ilerine, seks is¢ilerinin sagliga erigimlerinin iyilestirilmesi
icin yapilacak ortak atdlye ve calismalara karst bakis agilart soruldugunda goriisiilen kisilerin
¢ogu bu ¢alismalarin olumlu sonuglar verecegini ifade etmektedir. Yapilacak bu ¢alismalarin
en iyi tarafinin sorunlarin ve ¢6ziim Onerilerinin 6zneler tarafindan dinlenmesi ve hasta-hekim
arasindaki bagi giiclendirmesi oldugu belirtildi. Bu amag¢ dogrultusunda {iniversitelerin, Sivil
toplum kuruluglarinin ve 6zellikle de transgenderlarin katilabilecegi panel, egitim toplantilart

vb. diizenlenebilecegi 6nerilmistir:

“..Ya bence bu harika olur. Ozellikle cinsel saglk alamnda ¢alhsan sivil toplum
kuruluslariyla seks iscileriyle birlikte ozellikle trans seks isleriyle birlikte yani bunlar hep
yapilmali bence. Bu biraz daha aradaki bagi kuvvetlendirecek bir sey olur. Yani dokunup temas
etmek birileriyle her zaman faydali olacaktir bence. Yani tabii ki bu ¢ok ¢ok 6nemli ben bunun
muhtemelen yapsa yapsa fakiilte hastaneleri yapar diye diisiintiyorum...” (Veronica, 21,

Istanbul)

“...Aslinda boyle bir sey isterdim ¢iinkii hi¢hir zaman bana yagatilan seyi onlarin
yiiziine soyleyemedim o an. Ve dolayisiyla tabii ki o insanlar olmayacakti bana bunlar: yapan
kisiler. Ama biliyorum ki onlar doktor. O kisileri onlarin yerine koyup icinden geldigi gibi
bunlari soyleyebiliyor olmak bence benim o psikiyatrik kismima iyi gelebilirdi bir nebze de

olsa. Yiizlesme gibi biraz...” (Leyla, 32, Istanbul)

“...Ya tabii igin ozneleriyle birlikte calismayt her zaman dogru bulurum ve énemserim
ben. Boyle daha efektif bir yontem ¢ikarilabilir diye diisiintiyorum. Mesela sdyle bir sey
olabilir. Hani doktorlarin ve saglik ¢alisanlarinin ozellikle cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
tizerine daha boyle bir bilinglenme egitimleri almalart falan daha saglikli olur gibi geliyor

bana...” (Feyruz, 26, fzmir)

“...Kesinlikle olmali, daha énce béyle katildigim bir panel gibi bir sey olmustu. Tiirk
Psikologlar Dernegi'nin boyle iiniversite kuliipleri vardi sanirim. Su an tam o68renci
toplulugunun ismini hatirlamiyorum. Orada mesela onur ayr doneminde boyle etkinlikler
olmustu. Benle A. katilmistik bizim bir arkadas, ona katilmistik mesela ve boyle birg¢ok konuk
vardi hani. Iste bize deneyimlerimizi sormugslardi, translik siirecleri hakkinda falan. Bence iste
forumlar, paneller veya iste ne bileyim atolyelerin yapilmasina olumlu bakiyorum. Gergekten

gelistirici oluyorlar...” (Beritan, 21, Izmir)
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“...Bence ¢ok dogru, olmali, ¢iinkii trans bireyleri tanitmak daha da daha dogrusu trans
bireyi trans birey anlatabilir. Yani sen bunu anlatamazsin. Bir hetero beni anlatamaz. Yani
doktorlarla beraber bir arada bunu anlatabilmek. Trans bireyi trans birey anlatmasi gerekiyor.
Ama benim yerime gidiyor ki bakiyor ki bir gey anlatiyor. E simdi gey trans bireyi nerede
bilecek? Ne oldugunu az ¢ok tahmin ediyor. Ben buna karsiyim mesela. KaosGL'deki ¢alisanlar
trans bireyi anlatamaz. Anlatamaz abi ya. O artik kendisini, ya burada cinsiyet ayriligi
ayrimctligt mi yapiyor? Haywr degil. Benim yasam tarzimdan evinde ¢aligan gey bir arkadasim
ayni kosullarda degil yani. CUnkii benim yasam kosulum ¢ok farkli. Onu yasam kosulu ¢ok
farkl. Arada bu fark var. Bence yani trans bireyi trans birey anlatmasi gerekiyor...” (Yasemin,

45, Istanbul)

“...Gayet olumlu buluyorum, olsa ¢ok giizel niye olmasin. Seyde de vardr bu polis
okulunda emniyette bir sey. Var miydi? Olmast mi énerilmisti. Trans birisinin, LGBT bireyi
birinin onlara ders vermesi veya saglk seyinde. Ben katilirim yani oyle bir sey olsa beni
cagirsalar deseler translar hakkinda bir ¢alisma yiiriitiilecek konugmact olur musun? Mesela

ben bu her alanda nerede olursa olsun ben katilim...” (Lila, 45, Istanbul)

Goriisiilen hekimler de SpoD, KaosGL vb. sivil toplum kuruluslari ile ortak ¢alismalara
katilmanin bilgi ve farkindaligi artirdigi, seks iscilerinin saglik haklarina yonelik tutumlar

degistiren olumlu sonuclar verdigine isaret etmektedir:

2

“...Soyle diyebilirim. SpoD'un bazi ¢alismalarina katildim. KaosGL'nin katildim. ...
(DRI, 72, fstanbul)

“...Zaten daha incinebilir ve sonugta ihtiyaglar: fazla olabilen bir grup oluyor ve
saglhga erisimleri de sonugta kisitli. Dolayisiyla ben boyle atolyeleri ve iste derneklerin yaptigt
calismalar: 6nemsiyorum ve kendim olabildigince geri ¢evirmemeye calistyyorum. Ciinkii en
azindan hani o vasitayla kisilerle iletisim kurabilmek, ihtiyaglar: duyabilmek, karsilayabilmek,

karsilamaya ¢calismak bana énemli geliyor...” (DR3, 33, Istanbul)

“...Psikiyatri disindaki ozel bilgisi olmayan branglardaki hekimlerin konuya olan
yvaklasimini olumlu olmayacagina dair bir genel kanim var. Bir arkadasim Cerrahpasa'da
enfeksiyon hastaliklarindan uzmanlik tezini benzer bir konuda yapmisti diye hatirliyorum. HIV
porzitifli vakalarda. Ama yani genellikle hekim ortaminda bunlarin ¢ok kapali oldugunu
diigiinmiiyorum. Ama ben kendi adima boyle bir ¢alisma olursa zaman oldugu siirece

katilmaktan memnun olurum. Faydali olacagim da diistiniiyorum. Diger hekimler katilirsa
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onlar igin de faydali olur. Acilde karsilasilir, enfeksiyon hastaliklarinda vesairede. Olumlu

olacagim diisiiniiyorum...” (DR4, 30, Istanbul)

“...Oyle bir atélye faydali olabilir. Biraz birbirimizi anlamaya ihtiyacimiz var. Ben
KaosGL'nin yiiriittiigii bir tirnak icinde egitim faaliyetine katilmistim. Hatta iki kere gittik.
Onun birisi seydi. Saghkla ilgili, saglk haklariydr ve orada trans bir kadin bir donem seks
isciligi yapmak zorunda kalmis bir trans kadin. Kendi yasadig siireci anlatmisti. Yani biz ne
kadar kendimizi, o iki giinliik Ankara'da bir otelde bir egitimdi. Biz ne kadar kendimizi aslinda
¢ok ne diyelim hani hak bilinci olan insan haklarina saygili saysak da aslinda ¢ok fazla ne
diyelim, seyiz, kiiltiirel kodlarimiz vesaire, onu anliyorsun. Yani orada farkli alanlardan
saglik¢ilar da vardi, orada mesela... Yani hem bu konuda miicadele yiiriiten orgiitler, iste
KaosGL gibi sanirim LAMBDA Istanbul'da vard: konusmacilar arasinda. Bir yandan da biz
saglik¢ilar. Yani ozel orada beraber tartismak giizel olmugstu. Ctinkii sadece onlar talepleri de
olmuyor. Ciinkii saglhgin da bir kendi tarzi var... Yani hem seks is¢ileri hem toplumsal cinsiyet

kavrami vesaire ¢ok benim icin ¢ok aydinlatict olmustu o toplantilar...” (DRS, 49, Istanbul)

Gortstlilen kisiler arasinda seks is¢ileri ve hekimlerin birlikte yiiriitecegi ortak

atolyelerin yeterli katki saglamayacagini diisiinen seks is¢ileri de mevcuttu:

“...Yani ortak bir ¢alisma yapilabilir mi Tiirkiye sartlarinda? Maalesef ki yapilamaz.
Cunkd bunun bilincinde olan, evet yeni nesil bir noktada bunun igin bir ¢aba gosteriyor.
Ozellikle cinsel kimligin bir faktor olmadigimn farkina varmaya calistyorlar fakat o eski
zihniyet bunu asla oziimseyebilecek bir tipte insan yapisina sahip degil. Ki yeni nesil dedigim
de Z kusagi onlar da bir 10 sene sonra ancak bu siirece dahil olabilecekler su an hepsi ya
pratisyen ya da okumaya devam ediyorlar maalesef ki. Bu konuda bu eski kafa enfeksiyon
hastaliklar: bu konuda biraz daha egitimli. Ciinkii stirecin ne oldugunu biliyorlar...” (LCD, 36,
Istanbul)

3. Ozellestirilmis Kurumlar

Goriisme yapilan seks isgileri ve hekimlere, seks iscilerinin saglik haklarindan
faydalanmasinin 1iyilestirilmesi {izerine Onerileri irdelenirken, seks iscileri ve hekimler
savunmasiz gruplar i¢in 6zellestirilmis kurumlarin gerekliligi ve bu kurumlardaki hekim ve

saglik personelinin tutumlarinin bireylere destek olabilecegi onerilmektedir.

“...Ornegin her semtte bir tane hekim olmasi lazzm. O semtte oturan travestiler

olabilir. Yani adresiniz belli olur. Bunlar her ay veya 2 ayda bir, bu hekime gidip kontrole
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gitmelerini ¢ok isterim. Boyle bir sey olmasini isterim. Yani ornek olarak diyorum, bilmem ne
mahallesinde daire 3'te kim oturuyor. Iste Ahmet, Veli veya travesti. Su sahis oturuyor. Onun
yani o, o da hani oraya kayitli olmast lazim yani. Muhtarliga kayith olursa hani travesti diye.
Gergi o fislenmis gibi oluyor ama saglik a¢isindan séyliiyorum ben bunu...” (Riiya2, 51,
Istanbul)

“...Ya ashinda tabii ki istenir ki o6zel saghk kuruluslart olmali. Hani tabii insanlar
ayristirmak dogru degil. Ama yine de bir¢ok bu konuyla alakali bir siirii insan var. Tabii ki
kadin kiyafetinde sa¢i uzun ama bir doktorun yamna gittiginde doktorun ilgisini ¢ekiyor.
Hemgirenin ilgisini ¢ekiyor. Ama Keske béoyle bir saglik ocagi veya bu sekilde bir saglk
kurulusu olsa. Daha iyi net cevaplar net sonu¢lar alinabilir. Boyle bir sey olsa ¢ok daha iyi
olur. Insanlar hem kontrol altinda olmus olur. Hem diger hastanedeki insanlarin kotii

bakislarindan da kacinmis olur diye diigiinmiiyorum...” (Arzu, 52, Istanbul)

“...Yani bazi ozellesmis merkezlerin olmasi veya éozellesmis her bransta cesitli belli
basli sorunlar yasadiklart ortada. Hem adlide hem iste psikiyatride hem daha farkh
siireclerde...” (DR4, 30, Istanbul)

4. Diger Oneriler

Arastirmaya katilan seks is¢ileri ve hekimler, seks is¢ilerinin saglik haklarina erisimin
onundeki engellerin ¢cozimuyle ilgili esit ve licretsiz saglik hakki gibi Oneriler gundeme
getirdiler. Birey olarak esit olma, saglik hizmetlerine erisimde esitlik 6zellikle vurgu yapilan

alanlarda.

“...Sunu soylemek istiyorum. Biz canavar degiliz. Biz hastaneye gittigimizde kimseye
herhangi bir sey yapmiyoruz. Biz insanlarn tistiinde durduk yere saldirmiyoruz. Bir, ben bir
insamim ve herhangi bir sey benim basima geldiginde ben bununla alakali bir hizmet alabilmek

istiyorum. ...” (Yeliz, 32, Istanbul)

“...Esit saglik hakki soyle, ben son 2 yildir ugrastim yesil kart falan ¢ikartmak igin, bir
ay onceye kadar onaylandi. Su an kronik bir rahatsizligim yok, acaba diyorum yani sagliktan
yararlanmak icin bir seyler yaptirabilir miyim, imkani olur mu. Genel bir muayene falan,

onlardan yararlanmak istiyorum. Su an bir problemim yok...” (Riiya, 45, Istanbul)

“...Saghk hakki benim icin esit, erisilebilir. Gergekten iicretsiz. Ve belki de hani
hakkaniyet, hani ihtiyact olana daha fazla. Her alanda yani, yaklagsik iki bin dort yulindan beri
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saglhk hakki miicadelesinin bilfiil icindeyim. Ozellikle yani erisemeyenlerin, yani normal
ortalama sosyal giivenlik semsiyesinde bile olamayanlarin, hani o yesil kart hala insanlar yesil
kart diyorlar vesaire. Onun kapsaminda olamayanlar i¢in ciddi bir miicadele icindeydi yani.
Her tiirlii miicadelen ne anlarsa. Ama hani aslinda ondan saghk hakki hakkinda, miicadelesi
yaminda, beraberinde saglik¢ilarin ozellikle etik vesaire degerlerine ¢ok asina olmalart

gerekir...” (DRS, 49, Istanbul)

“...Ya iste bu rutin yani giiniimiizde goriiyoruz sosyal medyada falan. Durumu olmayan
insanlar, ameliyat ya da ameliyat olmasi gerekiyor ya da yapilmasi gerekiyor. Bunlar ameliyat
olamiyor. Tedavi goremiyor. Paralari yetmiyor. E bunlarin ¢oziilmesini isterim yani. Bunlar

icin bir biitce ayirilmalr...” (Burcu, 38, Istanbul)

“...Bu grup trans bireylerin kendilerinin parasimin olmadig1 yani iyi bir parasinin
olmadig1 takdirde cok zorlandiklarini biliyoruz. Ozellikle trans bireylerin ameliyatlarinin
kamuda yapimamast ve seks ig¢isi olarak ¢alisanlarin da ya uygunsuz ameliyatlar
vaptirmalart ya da yani ¢ok fazla sayida ¢ok zor is¢ilikler yaparak o ameliyatlar: saglamalarini
cok biiyiik bir handikap oldugunu diistiniiyorum. Ciinkii bu kamunun yapmast gereken bir gorev
ve hak...” (DRI, 72, [Stanbul)

Hekimler sosyal giivence olmasinin gerektigine vurgu yaparak, seks is¢iligini bir is¢ilik

olarak kabul edilmesi gerektigini belirttiler:

“...Dolayistyla belki bu seks is¢iliginin de aslinda bir meslek oldugunu ve iste bunu
vapan insanlarin da haklarimin oldugunu ve bir sekilde ayrimcilik gérmemesi gerektigini ya da
gormemesine yonelik bir seyler yapilmasini belki tesvik etmek gerekiyor. Bunu anlatmak
gerekiyor ama ¢ok zor tabii. Yani hani nasil olacak? Yani biz biliyoruz falan ¢alisanlar ya da
aktivistler biliyor ama ya bunun topluma nasil anlatacagiz? Trans seks is¢isinin yasadiklarin
anlatmak ya da iste haklari konusunda bir sey yapabilmek ¢ok emek isteyen bir sey. O yiizden
iste bu yapilan her sey de bana ¢ok kiymetli geliyor...” (DR3, 33, Istanbul)

“...ve gercekten iilkede de Sosyal Giivenlik Kurumu agisindan da seks is¢iligiyse seks
isciligi yani... Ben Tiirkiye'de ne kadar insan gergekten iste adi sani seks is¢isi olan hani bu
sigortali olan hani Avrupa'dan falan biliyoruz yani greve ¢ikiyorlar falan filan... O yiizden hani
tilkede bu ne kadar bu formatta yiiriiyor a¢ik¢asi biraz su anda sanirim o da ¢ok ¢ok onemli.
Yani bir is¢i gibi bir emekgi gibi herkes gibi benim gibi, senin gibi sosyal giivenceli ¢calismak.

Ondan sonra o da bir ig. Yani bunu da ¢ok énemsiyorum yani. Ciinkii eger o olursa zaten
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sahadan bir yerinden entegre oluyorsun. Ama daha o yoksa kayit disiysa vesaireyse hi¢bir

anlami olmuyor...” (DR5, 49, Istanbul)

Ayrica bazi seks iscileri mevcut politikalarin  degismesi gerektigini bunun
saglanmasinin sivil toplum kuruluslariyla birlikte yapilacak orgiitlii miicadele ile olabilecegine

dikkat cekerek 6nemini belirttiler:

“...Saglik sisteminde bence trans bireyler yani Saghk Bakanligi tarafindan, en azindan
va bu iilkede sonucta biz de variz yani. Sonucta iki cins yok bu iilkede. Sonugta biz trans bireyler
de var. Her yerde var, hepimiz variz yani. Bunun igin saglik sisteminin biraz daha ozverili
olmasi gerekiyor. Ama ne isteyebilirim yani su anda, onlarin zaten su an hali de belli, onlardan
su anda bir sey de isteyemeyiz belki ama deviet onu yapmasi gerekiyor. Onlar zaten
calisryorlar. Soyle bir sey, seks is¢ilerinin tizerinde asiri baski var, hala da devam ediyor. Biraz
daha onlara bence yer gosterilmesi gerekiyor. Ciinkii cinayetler, siddet, baski, sevgili
tarafindan katledilme, daha bugiin bir seyi izledim, homofobik bir saldir1 biliyorsunuz, engelli
bir geyi paramparca yaptilar yiiziinii. Bu da devletin sucu, ciinkii Istanbul sézlesmesi yasatir,
Istanbul sézlesmesi gittikten sonra tamamen herkes hortlamaya basladi. Yine biz déveriz ederiz
yine basladilar. Bu da devletin bir sugu. Devlet sug¢lu mu olur, evet devleti yoneten suclu olur,
devlet degil, yoneten su¢lu olur. Sonugta onlarin mimart bu, onlar bunu hazirladilar, sonra

kendileri aldilar...” (Yasemin, 45, Istanbul)

“..Oyle mesela bak ben Tiirkive'de ilk LGBTQ+ hareketlerini baslatanlardan
biriyim... ... ben biitiinliiklii miicadeleye inananlardayim. Sadece LGBT haklart icin yola
ctkamazdik. E LGBT haklarini aldim diyelim. Iyi, calisma hakkim verildi. Arkadasim sen aglik
stmwrinin altinda yasamaya mahkim edilmeyecek misin? Mesela diyorlar ki is kazasi ben biz ig
cinayeti diyoruz. Peki i cinayetine kurban gitmeyecek misin? Peki kadin bedenini sectigin i¢in
oldurtlmeyecek misin? Biitiinliiklii miicadele, sadece oyle kuru kuru LGBT haklari, mesela ben
derneklere niye karsi ¢ikiyorum? Dernekler zaten, sistem ufak ufak derneklerin agilmasina niye
g6z yumdu biliyor musun? Bakti ki bir grup LGBT siyasi LGBT biitiinliiklii miicadele vermek
icin istiyor. Aman dedi biz bunlara ufak ufak derneklere goz yumalim da kendi bahgelerinde
LGBT haklari, LGBT haklari otlansinlar dediler. Ondan géz yumdular ... ... Ve oylece sirf LGBT
haklari, sirf kadin haklar: versin diye biitiinliiklii miicadele etmezsen bir yere varamazsin.

Benim siyasi goriisiim de o. Ne diyoruz, asla yalniz yiiriiyemeyeceksin, miicadeleye devam...’

(EceD., 55, Istanbul)

Goriisme yapilan kisiler 6zellikle hekimlere/saglik ¢alisanlarina yonelik savunmasiz

gruplarla ilgili cesitli egitimlerin verilmesi, saglik ¢alisanlarinin giincel terminolojiye hakim
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olmasinin saglanmasi, hak ihlallerine yonelik girisimler i¢in bir baslangi¢ olabilecegini ifade

etti.

“...Bence doktorlara da bu konuyla ilgili egitim ayni zamanda psikolojik bir destek
verilmesi gerektigini diigiintiyorum agikgasi... ... Evet, t1bbi egitim asamasinda seks is¢ileri ile
ilgili bir egitim verilmesi gerektigini diigiintiyorum. Var mi béyle bir sey bilmiyorum ag¢ik¢asi
ama bir destek, yani bunun yapilmasi gerektigini diistiniiyorum agik¢asi...” (Leyla, 32,

Istanbul)

“...Ne kadar ¢ok en temelden itibaren bilgilendirebilirsek saglik ¢calisanlarint hani
trans kimliklerden baslayarak sonrasinda hani seks is¢iligi muhakkak é6nemli bir yer aliyordur.
Psikiyatride ¢ok fazla hani séyle bir sey diyebilivim. Eminim olmustur seks ig¢isi oldugu igin
fiziksel muayeneler yapmak istemeyen doktor hikayesi ¢ok olasi geliyor bana. Hani bu iilkede
yasiyoruz ve sasirmayacagim, duyunca sasirmayacagim seyler. Ama éncelikle trans kimlik ve
sonra da seks is¢iligi iizerinden uygun egitimlerin verilmesiyle bunlar asilamayacak seyler de

degil. Sadece basibos biraktigimiz alanlardan biri maalesef...” (DR2, 41, Istanbul)

“...Bence her birinde bu konuda kisa siireli egitimlerin verilmesi, bilgilendirme
yapilmast belki olumlu olabilir. Saglik sisteminde zaten blyUk sorunlar var. Bu da onun sizin
sordugunuz baglamda da yansimasi. Kisa bir egitimin bile ¢ok olumlu olacagin

diisiiniiyorum...” (DR4, 30, Istanbul)

“...mesela 2000°li yillarda ben hani cinsel kimliginizi nasil tamimlyyorsunuz diye bir
soru sormazdim. Goriinenle yetinirdim. Ama bugiinkii alistigim ortamda her gelen kisiye cinsel
kimliginizi, cinsiyet kimliginizi nasil tanimlarsiniz diye soruyorum. Hani bu altmig yasinda bir
erkek de olabilir. Iste ne bileyim bir iiniversite 6grencisi de olabilir. Bazen tabii béyle anlamsiz
anlamsiz yiiziime bakabiliyorlar. O zaman diyorum ki bu soruyu oézellikle béyle soruyoruz.
Biliyorsunuz degil mi? Diyorum ve translarla da ¢calistim. Kendini cinsiyetsiz non-binary diye
tammlayan kisilerle de ¢calistim. Doktor S.A. i¢in durum budur. Yani artik var olan, goriinen
cinsel kimlikle yetinmiyoruz. Ve sonug¢ta kendini nasil tammladigryla ilgiliyiz. Bu konuda tabii
ki terminoloji de ¢ok degisiyor... Hani bu yonde ekstra bir farkindalik, her ortamimizda

yaratmaya ¢alisiyoruz. Kendimiz dahil. En azindan terminolojik olarak...” (DRS5, 49, Istanbul)
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Vil. TARTISMA

Seks iscilerinin saglik haklarinin ve bu baglamda hak ihlallerinin belirlenmesi amaciyla
yapilan bu ¢alismada, seks iscilerinin ve seks is¢ileriyle gesitli zamanlarda hasta hekim iligkisi
kurmus ya da kurmakta olan hekimlerin goriislerinden faydalanilmistir. Arastirmada goriisiilen
kisilerin temel 6zellikleri, seks iscilerinin ¢alisma kosullari, seks is¢ilerinin saglik sorunlari ve
saglik hizmeti deneyimleri, hekimlerin seks is¢isi hastalarla iletisimi, iyilestirme cabalari
konular1 ele alinmigtir. Arastirmada ortaya cikan temalar saghik hakki ihlalleri, saglik
personelinin olumsuz tutumu (transfobi/ayrimeilik/ilgisizlik/stigmatizasyon), saglik hizmetinin
niteligi, saglik hizmetinde tarihsel degisim, yasanan olumsuz deneyimler sonucunda gelistirilen

davranislar, olumlu tutumlar seklindedir.

Seks iscilerinin saglik haklarina erigimleri, diger savunmasiz gruplarda oldugu gibi
iilkenin saglik sistemindeki esitsizliklerle ve sagligin sosyal belirleyicileriyle iliskili 6nemli bir
gostergedir. Diinyada, akademide ve sivil toplum 6rgiitlerinde seks iscilerinin saglik haklari ve
saglhiga erisimleriyle ilgili ¢ok sayida arastirma yapilmakta ve rapor diizenlenmektedir[72].
Tirkiye’de de giin gegtikge arastirma sayisinin ¢ogaldigi bu alanin, daha fazla irdelenmesi

gerekmektedir.

Arastirmada, ¢alismaya katilmay1 kabul eden 19 seks is¢isi ve 5 hekime ulasilmis olup,

bu kisilerin 6zellikleri degerlendirilmistir.

Bu calismada seks iscilerinin yaslar1 21 ile 55 arasinda ve kisilerin biiylik ¢cogunlugu
30-49 yas grubundadir. Tiirkiye’de 302 seks is¢isiyle yapilan bir ¢calismada seks is¢ilerinin yas
ortalamasi 23 olup, kisilerin yaslar1 18-25 arasinda yogunlagsmaktadir[73]. Adana’da bir
genelevde yapilan bir caligmada goriisiilen seks iscilerinin %74’linlin yas1 30-49 yas
grubundadir[74]. Kisilerin ¢alisma yil1 3-33 yil1 arasinda degismektedir ve yaklasik yarisi 20
yil ve iizerinde seks is¢iligi yapmaktadir. Ayni ¢alismada genelevde calisan seks is¢ilerinin
%70.411 20 yildan az siiredir seks is¢iligi sektoriinde ¢alismaktadir[74]. Tiirkiye’de yapilan bir
caligmada 55 seks is¢isinin 22°si 20 yildan fazla siiredir seks isciligi sektoriinde
calismaktadir[5]. Calisilan grup, yer ve ¢alisma siiresi degisiklikler gosterse de eriskin yasta
olduklarmni soyleyebiliriz.  Ayrica arastirmamizda 90°li yillarla glinlimiizii tarihsel bir

kiyaslama amaglandigindan kisilerin ¢alisma slreleri diger ¢alismalara g0re nispeten uzundur.

Arastirmamiza katilmay1 kabul eden seks ig¢ilerinin cinsiyet kimligi beyanlariin biiyiik
cogunlugu trans kadin seklindedir. Bunun haricinde kadin, travesti, CD seklinde tanimlayan

kisiler de bulunmaktadir. Cinsiyet kimligi, kisinin kendini hangi cinsiyete ait hissettigidir ve
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beyani esas alinmalidir[75]. Goriisiilen kisilere cinsiyet kimligi sorulurken herhangi bir segenek
sunulmamis, kendileri neyi beyan ediyorsa o bilgi kaydedilmistir. Trans kadinlarin transfobi, is
imkan1 verilmemesi, aile desteginin az olmasi, toplumsal baskilar gibi sebeplerle seks is¢iligi

sektoriinde sayica 6nemli bir yer tuttugu bilinmektedir[72].

Goriisiilen kigilerin egitim durumlart incelendiginde yast daha geng¢ olanlarin
cogunlugunun iniversite mezunu ya da 0grencisi, yasca bilylik olanlarin egitimlerinin lise,
ortaokul, ilkokul spektrumunda degistigi goriilmiistiir. Bu genel topluluktaki egitim seviyesinin
artmastyla ve modern diinyanin getirdigi egitim imkanlarinin degisimiyle agiklanabilir. Yasca
geng olup tiniversite gitmeyen kisilerin de olmasi, hala egitim hayatinda trans kisilere yasatilan
baskilarin, transfobilerin ve egitim esitsizliklerinin gostergesi olabilir. Yapilan bir ¢aligmada
benzer sekilde trans seks isgilerinin %12’sinin Universite mezuniyeti derecesi varken,

%13.1’inin liseye baslamadiklar1 goriilmektedir[76].

Arastirmaya katilanlarin  biiyiikk ¢ogunlugu Istanbul’da yasamaktadir. Gegmisten
itibaren Istanbul, 6zellikle Beyoglu’nda Ulker Sokak, Piirtelas Sokak, Tarlabas1 Bulvari seks
iscilerinin siklikla ¢alistign bolgelerdir[77]. Ornekleme ulasirken kartopu yonteminin

kullanilmas1 calismaya katilanlarin biiyiik cogunlugunun Istanbul’da olmasina etki etmistir.

Goriigiilen seks isgilerinin yarisinin sosyal giivencesi olup, diger yarisinin ise sosyal
giivencesi yoktur. Bu durum kisilerin saglik hizmetine erisimlerini etkilemektedir. Bir raporda
55 seks is¢isinin 26’sinin bir sosyal glivencesi olup, bunlarin ¢cogunlugu genelevde calisan seks
iscileridir[5]. ABD’de yayinlanan bir raporda transgender seks is¢ilerinin %32.9’unun sigortasi
yokken, %31.8’inin kamu sigortasi, %35.3’{iniin 6zel sigortast vardir[76]. Ulkemizde
muhtemelen kayitsiz ¢alisan seks isgilerinin oranmnin yiiksekligi nedeniyle sosyal glivencesi

olmayan seks is¢isi de ¢oktur.

Seks iscilerinin calistiklar1 yerler incelendiginde yillar i¢inde degisen bir seyir
goriilmektedir. 90’11 yillarda ¢ogunluk kuliiplerde calisip, miisterilerini buradan bulurken
zaman igerisinde bu yontem yerini sokaga ve giinlimiizde bliyiikk oranda sosyal medyaya
birakmistir. Kisiler ¢ogunlukla miisterilerini evlerde agirlamaktadir. Bu 90’11 yillarda toplu
yasanilan evlerken, giiniimiize dogru kisisel evlere evirilmistir. Bu sireci 90’11 yillarin
ekonomik ve politik durumu ile agiklamak olasidir. Trans seks isgileri igin zorlu gegen 90’1
yillarda sistemin isleyisi, genelde ailesinden ayrilip/kagip sektoriin i¢ine yeni giren kisilerin
‘kendine yakin hissettigi/kendisi gibi olan’ kisilerle beraber yasayip, bu sisteme alismalari
seklindedir. O yillarda calisma alanlar1 daha kisith oldugu icin, bu evler genelde Istanbul’da

Beyoglu Ulker Sokak, Piirtelas Sokak, Tarlabasi gibi bolgelerdedir. Birlikte yasanilan evler
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komiinite i¢i dayanismayi, dis istenmeyen durumlara karst dayamigsmayi artirdigi gibi, bu
evlerde yasamak siklikla giivenlik giiclerinin baskinlarina da maruz kalmayi1 saglamaktadir.
Hem ‘gark’ adi verilen sokakta calisma sistemi hem de kuliiplerde ¢alisma durumu, seks
is¢ilerinin giivenliklerini tehlikeye atan c¢esitli durumlarla karsilasmasina sebep olmaktadir.
Miisteriler ve diger giicler tarafindan fiziksel, sozlii, psikolojik siddete ugrama, gozaltina
alinma, koti muameleye maruz kalma bunlardan bazilaridir. Yillar iginde kuliiplerin
kapatilmasi, sokaklarin savunmasizliginin artmasi, sokaktan g¢alisanlara ciddi caydiric1 para
cezalariin getirilmesi sonucu, kisiler yontemlerini sosyal medyaya dogru degistirip, buradan
bulduklar1 miisterilerle ¢ogunlukla kendi evlerinde bazen otel veya ‘koli evi’ diye tabir edilen
evlerde birlikte olmaya baglamislardir. Sosyal medyadan ¢alismanin miisteri bulmak agisindan
kolayligini ifaden seks isgileri, ayn1 zamanda gérmeden g¢agirilan miisteri profilinin giivenlik
sorunu olusturdugunu da belirtmektedir. 2014 yilinda yapilan bir ¢alismada 20 trans seks
is¢isinin 6’s1 genelevde calismakta, 9’u sokaktan 4’ii sosyal medyadan 1’1 pavyondan
miisterilerini bulup kendi evlerinde ya da kiraladiklar1 evlerde beraber olmaktadir[5]. Bizim
calismamizda aktif olarak caligmakta olan seks is¢ilerinin cogunlugu sosyal medyadan miisteri
bulmaktadir. Bu durum, aradan gegen 8 yilda seks is¢ilerinin miisteri bulma yontemlerini daha

cok sosyal medyaya cevirdigi seklinde agiklanabilir.

Seks iscilerinin isgiinleri ise hazirlik, miisterilerle iletisim basliklarinda toplanmaktadir.
Seks iscilerinin bilylik ¢cogunlugu giindiizlerini uyuyarak ve ise hazirlanarak gecirip, geceyi
uzun saatler ¢alisarak gegirmektedir. Gece ve uzun saatlerde ¢alismanin kisilerin sagligina etki
ettigi muhakkaktir. Ozellikle kuliiplerde ¢alisan kisilerin ¢alisma sistemine bagli olarak sik
alkol kullanimlar1 da sagliklarimi etkileyen diger faktorlerdendir. Seks iscilerinin giinliik
misteri sayilar1 kisiden kisiye degismekte, hafta sonlari, 6zel giinler, tatillerde miisteri sayilari
artmaktadir. Bu durum o6zellikle aracili/patronlu calisan kisiler i¢in bir baski kaynagidir.
Miisteri sayisinin ¢ok olmasi bireysel calisan seks iscilerinin ekonomik durumu agisindan
olumlu bir durum olsa da 6zellikle bagimli calisan kisiler i¢in yaratilan bu baski seks is¢ilerinin
saglhigini psikolojik ve fiziksel olarak olumsuz etkileyebilmektedir. Seks iscilerinin cogunlugu
bir araci kullanmadigini ifade etmistir. Kisilerin bir kism1 da seks is¢iligini zorunlu olarak
yaptigin1 anlatmaktadir. Kisilerin istemedigi bir iste, toplumsal baskilarla zorunlu olarak
caligmaya itilmesi, kisileri alkol ve uyusturucuya yonlendiren ve psikolojik zorluklar yagatmasi
acisindan sagligr olumsuz etkileyen bir diger faktordiir. Tirkiye’de yapilan bir caligmada

gorisiilen kisilerin biiyiik cogunlugu seks isciligine baslama sebeplerini maddi zorluklar, aile
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baskisi, cinsiyet kimlikleri olarak belirtmistir[73]. Bu etkenler de zorunlu seks is¢iligiyle
iligkilendirilebilir.

Seks iscilerinin sik goriilen saglik sorunlart incelendiginde, kisilerin ¢alisma
sartlarindan ya da miisteriler vasitasiyla meydana gelen ¢ok cesitli saglik sorunlar1 karsimiza
cikmaktadir. Birgok kisi astim, KOAH, diyabet, alerjik hastaliklar ve g¢esitli noérolojik
hastaliklar gibi kronik hastaliklara sahiptir. Ankara genelevinde yapilan bir ¢alismada da seks
is¢ilerinin %13.8’inin hipertansiyonu, %5.1’inin diyabeti, %2.9’unun depresyon tanisi oldugu
bildirilmistir[78]. Goériisiilen kisilerin kronik hastaliklar1 arasinda gesitli psikiyatrik hastaliklar
da mevcut olup, kendileri sinir, panik atak seklinde nitelemektedirler. Ancak dikkati ¢ceken bir
nokta psikolojik sikayetlerinden bahseden kisilerin, bu saglik sorunlarini 6nemsizlestirmesidir.
Bunda toplumun ruh sagligina kars1 bakisi etkili olmus olabilir. Fakat goriistilenlerin bir kismi1
da depresif bulgularin en dnemli sonucunun intihar oldugunu ve bu sekilde kaybettikleri cok
sayida arkadaglar1 oldugunu belirtmektedir. Seks isgileri arasinda depresyon ve intiharlar sik
gorilmektedir. Sosyal giivencenin olmamasi ve psikoterapi gibi yontemlerin ekonomik olarak
kargilanamamasi psikolojik sorunlarin kisilerde agik ve ¢oziilmeyen bir alan olarak kalmasina
sebebiyet vermektedir. Aile ve toplum baskisi, calisma sartlari, cesitli siddet tiirlerine maruz
kalmayla tetiklenen semptomlar, destek alinmadigi takdirde olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir. Bir raporda seks is¢iligi yapan translarin %60.4’linlin intihara tesebbiis
ettikleri bildirilmistir. Ayni raporda seks is¢iligi yapmayan translarda bu oran %38.4’tiir[76].
Adana genelevinde yapilan bir ¢alismada ise seks iscilerinin %48.1’inin Beck Depresyon
Olgegi puan1 17 ve iistii olarak bulundugu belirtilmektedir[74]. Toplumun geneline gore yiiksek
olan bu oranlar, cinsiyet kimligi ve yapilan meslek baglaminda, neden olabilecek baski,
ayrimcilik gibi faktorlerle degerlendirildiginde bir hayli 6nemlidir. Goriisme yaptigimiz
psikiyatri hekimlerinin, seks is¢ilerinin sik basvuru sebepleri arasinda depresyon, travma
sonrasi stres bozuklugu, anksiyete gibi tanilari belirtmeleri bu bulgulari destekler niteliktedir.
Seks is¢iligi ile 6zdes gibi diisiiniilen, stigmatizasyonu da artiran bir diger saglik alani ise
CYBE’ler olup, goriisme yapilan kisilerden de HIV, sifilis, mantar gibi enfeksiyonlari oldugunu
belirtenler mevcuttur. Yapilan bir ¢aligmada genelevde calisan seks isgilerinin %20.4’{ bir
CYBE gecirmistir. Baska bir ¢aligmada ise bu oran %35.5’tir[78].

Seks iscilerinin bagvurduklari saglik kurumlarinin baginda ekonomik durum ve sosyal
glivencelerine gore devlet hastaneleri, 6zel hastaneler, aile sagligi merkezleri, egitim arastirma
hastaneleri, fakiilte hastaneleri, en yakin olan hastane gibi kurumlar gelmektedir. Ozel hastane

tercihinde daha az diglanmaya maruz kalmak, sosyal giivencenin olmamasi, daha iyi
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ilgilenilmesi gibi sebepler bulunurken, devlet hastanesi tercihinde ekonomik durum &n
plandadir. Aile hekimlikleri ¢ogunlukla kronik hastaliklart olan kisilerin rutin ilaglarini
yazdirmak i¢in tercih sebebidir. Fakiilte ve egitim arastirma hastaneleri iSe transgenderlarin
uyum sdreci i¢in bagvurmalar1 gereken polikliniklerin konuya 6zellesmis olmalar1 ve gecerli
raporlar1 vermeleri agisindan 6n plandadir. Ayrica HIV’le yasayan kisiler i¢in de fakilte ve
egitim aragtirma hastaneleri, 6zellikle bu alanda uzman olan hekim/akademisyenler daha ¢ok
tercih sebebi olmaktadir. Kisilerden bazilar1 hastaneden ¢ok hekim sectigini belirtmistir. Bunda
da saglik hizmeti alirken karsilasacaklari olumsuz deneyimleri en aza indirme istegi etkilidir.
Genellikle arkadas tavsiyeleri, kendi deneyimlerinden sonra gelisen davraniglar etkili olmus
olabilir. Yapilan bir ¢alismada da goriisiilen seks iscilerinin basvurduklart saglik kurumlari
kisiden kisiye gore degismekte olup, aile sagligt merkezleri, {iniversite hastaneleri
poliklinikleri, acil servis, devlet hastanesi, 6zel hastane seklindedir. Ayni ¢alismada goriisiilen
bir trans seks iscisi stigmatize edilmemek i¢in devlet hastanesi ya da aile hekimine
gitmediginden, Ozel hastaneye gittiginden bahsetmistir[5]. Bir arastirmada Tiirkiye’de seks
is¢ilerinin %56’smin devlet hastanelerine gittigi fakat burada maruz kaldigi ayrimcilik gibi
olumsuz deneyimlerden rahatsiz olduklar1 bildirilmistir[73]. ABD’de yayinlanan bir raporda
seks isciligi yapan translarin acil servis ve diisiik maliyetli klinikleri tercih etme orani, seks
is¢iligi yapmayanlara gore daha yiiksektir. Trans seks iscilerinin %15.7’s1 lcretsiz saglik
ocaklarimi tercih ederken, %39.4°li 6zel muayenehaneleri tercih etmektedir[76]. Tiirkiye’de
LGBTI+larla yapilan baska bir calismada kisilerin %20.6’smin devlet hastanelerini,
%39.7’sinin 6zel hastaneleri, %39.7’sinin fakiilte hastanelerini tercih ettigi belirtilmistir[79].
Bu dizlemde baktigimizda dezavantajli gruplar igin devlet hastaneleri kisilerin fobiye ve
ayrimciliga ugramasini kolaylastirmakta ama ekonomik olarak daha avantajli bir secenekken,
0zel hastaneler ayrimciligin ve fobinin nispeten daha az goriildiigii ve ekonomik olarak
zorlayan bir segenek olarak goriilmektedir. Bu da kisileri olumsuzluklardan en az zarar vereni
secmeye iten bir zorunluluk hali olarak degerlendirilebilir. Seks is¢ilerinin 6zel hastaneye
basvurularindaki c¢ekinceleri, olumsuz tutumlarla karsilacagini diisiinmelerine ragmen
ekonomik olarak daha uygun oldugu i¢in devlet hastanelerine bagvurulari saglik hakkinin temel

kriterlerinden olan erisilebilirligin alt 6gesi olan ekonomik erisilebilirlige aykir1 durumlardir.

Seks iscileri en sik bagvurduklari poliklinikleri kendi hastaliklarina gore degisen
spektrumlarda dahiliye, endokrinoloji, gogiis hastaliklari, noroloji, psikiyatri, acil servis,
psikiyatri, enfeksiyon gibi branslar seklinde idi. Anlatilar arasinda enfeksiyon hastaliklarinin

azlig1 dikkat cekmektedir. GOriisiilen kisiler CYBE testleri i¢in ¢ogunlukla {icretsiz/anonim test
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merkezlerini tercih etmektedir. Endokrinoloji ve psikiyatri ise transgenderlarin uyum stireci
icin gerekli kilinan branslardandir. Acil servisler ise 6zellikle 90’11 yillarda yogun baski ve
gozaltlar1 yasayan seks iscileri i¢in darp muayenesiyle iliskili olarak sik gidilen birimlerdendir.
Goriisiilen kisilerin plastik rekonstriiktif ve estetik cerrahi daliyla ilgili yanitlar vermemesi,
yapilan elektif islemleri saglik sorunu olarak degerlendirmemeleriyle veya paylasmak

istememe ile iliskilendirilebilir.

Seks iscileri CYBE’ler ile ilgili deneyimlerinde genelde diizenli test belirtseler de test
yaptirma araliklar1 degismektedir. Test yaptirma araliklar1 birkag ayda birden yilda bire kadar
degisen siirelerdedir. Bu testleri ¢ogunlukla {icretsiz/anonim test merkezlerinde yaptirdiklarini
sOylemektedirler. Ayrica CYBE testlerini nerede yaptiracagini bilmeyen seks isgileri de vardir.
Bu sebeple CYBE’ler ve test merkezleri hakkinda bilgilendirmelerin artirilmas: gerekmektedir.
Ayrica yapilan aragtirmalarda anonim ve Ucretsiz test merkezlerinin varligi diizenli test
yaptirmay1 artiran faktorlerden biridir[80]. Diizenli test yaptirmayanlarin nedenleri ise,
korunmasiz iliskiye girmemek, vakit ayiramamak, test merkezleri hakkinda bilgisizlik seklinde
seks is¢ilerince agiklanmaktadir. Anonim/iicretsiz test merkezlerinin yaygin olmamasi saglik
hakkinin temel kriterlerinden mevcudiyetin, testlerin nerede yapilacaginin bilinmemesi ise
erigilebilirligin alt kriterlerinden olan bilgiye erisilebilirligin disinda degerlendirilebilecek
durumlardandir. Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada 55 seks is¢isinden 21’inin CYBE konusunda
detayli bilgi sahibi oldugu, 26’sinin CYBE konusunda detayli bilgi sahibi olmadiklar1 ama
diizenli test yaptirmaya gayret ettikleri belirlenmistir[5]. Baska bir ¢aligmada ise goriisiilen seks
iscilerinin %]17’sinin diizenli test yaptirmadigi goriilmiistiir. Test yaptirmama sebepleri
arasinda vakit bulamamak, korunmasiz iliskiye girmemek, herhangi bir sorun yasamamis
olmak, test yapildigini bilmemek, test yaptiracagi yeri bilmemek, saglik hizmeti almaktan
¢ekinmek gibi nedenler bulunmaktadir[73]. Bu bulgular bizim nitel yontemle yapilan
calismamizdaki bulgularla da uyumludur. Yine ayni ¢alismada diizenli test yaptiran kisilerin
test yaptirma araliklar1 1 aydan 1 yila kadar degismektedir[73]. Farkli donemlerde yapilan
nicel-nitel yontemle yapilan ¢alismalarin bulgulart seks is¢ilerinin test yaptirma sikligi ile ilgili
bilgilerinin degismedigini gostermektedir. Goriisiilen kisilerden bazilar1 hayatlarinin bir
doneminde zorunlu CYBE testi yaptirdiklarint sdylemistir. 90’11 yillarda Cancan ad1 verilen
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Hastanesi’nde yapilan zorunlu testler, halk sagligini kontrol altinda
tutma cabasiyla yapilsa da hak ihlalleri baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu
durum, saglik hakkinin kriterlerinden biri olan kabul edilebilirlikteki etige uygunluga aykir

olarak diisiiniilebilir. Goriisiilen kisilerin biiyiik cogunlugu zorunlu test yontemini yanlis bulup,

95



asagilayici, hak ihlali, kanla ayrimcilik olarak degerlendirmislerdir. Dolayisiyla seks is¢ilerini
zorunlu teste tabii tutmak yerine egitim ve bilgilendirme ¢alismalartyla birlikte sagliga erisim
kolaylastirildiginda, kisilerin ¢ok biiylik ¢ogunlugunun diizenli test yaptirma davranigini

edinecegi sdylenebilir.

Kisilerin tamamina yakini korunmasiz iliskiye girmediklerini sOylemekte ve bu
davraniglarini bilgili ve bilingli olmayla agiklamaktadirlar. Kisiler genelde kondom masrafini
kendilerinin karsiladigini, bazen miisterilerinin saglamasini istediklerini, Onceleri ise Sivil
toplum kuruluglarindan toplu sekillerde alarak karsiladiklarini anlatmaktadir. Yapilan bir
caligmada seks is¢ilerinin %78’inin her zaman kondom kullandig1, %2’sinin hi¢bir zaman
kondom kullanmadig1 bildirilmistir[73]. Baska bir ¢alismada genelevde ¢alisan seks is¢ilerinin

%289.8’inin kondom kullandig1 goriilmiistiir[74].

Seks iscilerine saglik personellerinin tutumu soruldugunda kisilerin neredeyse tamami
hekimler tarafindan transfobi, ayrimecilik, ilgisizlik, stigmatizasyona maruz kaldigini ifade
etmistir. Transfobik davranislar ¢ok cesitli sekilde gergeklesmektedir. Kurumlarda genelde
kisilere deadname (atanmis/kimlikte yazan isim) ile hitap edilmesi seklinde ger¢eklesmektedir.
Bu noktada kisilere secilmis, hitap edilmesini istedigi ismini sormak saglik personelinin
sorumlulugundadir. Toplumdaki genel algiyla trans cinsiyet kimligi ve seks is¢iligi meslegi
direkt olarak bulasici hastaliklarla kodlanmistir ve bulasict hastaliklar konusunda bilgi sahibi
olmas1 beklenen saglik personelinin de toplumun bir kismina benzer kanilara, fobilere ve
stigmatize edici davraniglara sahip olmasi oldukga dikkat ¢ekicidir. Akademik ve bilimsel
bilginin, toplumsal davranislarla ilgili tabular1 kolayca yikmaya yetmediginin bir gdstergesidir.
Goriistiigimiiz hekimlerin anlatilarindan yola ¢ikarak, kisilerin atanmis cinsiyetlerine gore
servislere yatirildigi bilgisi bu bulgular1 destekler niteliktedir. ABD’de yayinlanan bir raporda
seks isciligi yapan translarin %47.9’u saglik hizmeti alirken taciz yasadigimi bildirmekte,
%28.9’u saglik personelinin tedavi etmeyi reddetme deneyimini yasadigini ifade
etmektedir[76]. Tirkiye’de yapilan bir ¢alismada seks iscileri saglik alaninda siklikla
damgalanma ve ayrimcilia maruz kaldiklarini ifade etmislerdir[5]. Yapilan bir sistematik
derlemede seks isgilerinin sagliga erisim zorluklarindaki en biiyiik etkenin damgalanma
korkusu oldugu ortaya ¢ikmistir[12]. Bir aragtirmada seks is¢ileri hekimlerin davraniglarindan
rahatsiz olduklarini, tuhaf ve yargilayici bakislarla karsilastiklarini, kendileriyle dalga gegildigi
ve ilgilenilmedigini ve bekletildiklerini anlatmislardir[73]. Hekimlerin ilgisizligi, 6zellikle
90’11 yillarda siklikla yasanan darp muayenelerindeki uygunsuz muayenelerle yapilan hak

ihlalleri olarak belirtilmektedir. Seks isgilerinin biiyiikk ¢cogunlugu mesleklerinin ve cinsiyet
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kimliklerinin aldiklar1 saglik hizmetinin niteligini etkiledigini ifade etmistir. Bunlara ek olarak,
sosyal glivence, ekonomik durum, toplumsal normlara uygunluk, devlet politikalar1 da saglik
hizmeti niteligini etkileyen faktorler arasindadir. Goriisiilen seks ig¢ilerinin bahsettigi transfobi,
ayrimceilik, ilgisizlik, sitgmatizasyon gibi durumlar saglik hakkinin kriterlerinden olan

erisilebilirligi ihlal eden durumlar olarak degerlendirilebilir.

90’11 yillar seks isgileri ve 6zellikle transgender seks iscileri i¢in oldukca karanlik bir
donemdir. O yillarda uygulanan giivenlik politikalari, kisiler i¢in olduk¢a travmatik etkiler
birakmistir. 90’11 yillarla giinlimiizii kiyaslayan ¢alismalar neredeyse yok denebilecek kadar
azdir. Calismamizda temel odaklandigimiz mukayese, seks iscilerinin sagliga erisimlerinin
yillar i¢inde nasil degistigidir. Goriistiiglimiiz kisilerin ¢ok biiylik ¢ogunlugu son 10 yilin,
90’lara gore ¢ok daha iyi oldugunu, sorunlar olsa da saglik hizmetlerine erisimde daha iyi
kosullara sahip olduklar1 yoniindedir. Yapilan bir ¢alismada seks is¢ileri eskiden daha ¢ok
ayrimcilik oldugunu ifade etmistir[5]. Gegmiste 6zellikle Beyoglu'nda yaganan ev baskinlari,
gozaltilar, giinlerce nezarethanede bekletmek, siddet, medyada kullanilan ve toplumun zihninde
yer eden nefret dili gibi durumlarin o donemi yasayan seks is¢ilerinde geri dondiiriillemez
hasarlar biraktig1 sOylenebilir. Saglik hizmetine erisirken yasanan transfobi, ayrimcilik,
ilgisizlik, stigmatizasyon vb. gibi olumsuz deneyimler seks isgilerinin saglik hizmeti almaktan
gekinmesini neden olmaktadir. Ayrica bir saglik sorunlari oldugunda o sorunu bir araci
vasitasiyla ¢ozdiiklerini belirtmislerdir. Bu iki durum da yanlis tan1 ve tedavilere alan agmakta,
ayrica tan1 ve tedaviyi geciktirerek geri dondurtilemez sonuclara sebebiyet vermektedir. Bir
caligmada translarin saglik sisteminde maruz kaldiklar1 olumsuz deneyimler sonucunda tedavi
olmay1 erteleme karari alabildikleri belirtilmistir[81]. Baska bir arastirmada goriisiilen seks
is¢ileri maruz kalinan fobi ve ifsa sonrasinda ayrimcilik korkusuyla uzunca bir siire hastaneye
gitmediklerini, acil ya da goriiniir bir hastalik olmadig siirece bir saglik kurumuna gitmemeyi
tercih ettiklerini ifade etmektedirler[5]. Bir raporda seks isciligi yapan translarin %39.6’simin
ayrimcilik korkusuyla hastalandiklarinda veya yaralandiklarinda tedaviyi erteledikleri,
%41.3’liniin ise yine ayrimcilik korkusuyla koruyucu tedavileri erteledikleri gosterilmistir. Bu
oranlar seks is¢iligi yapmayan translarda daha diisiik bulunmustur[76]. Goriisiilen kisilerin
saglik hizmeti alirken karsilastiklart olumlu deneyimlerden de bahsetmeleri sisteme karsi
duyduklart umudu goéstermektedir. Anlatimlarda yasanan olumsuz deneyimlerin kisilere 6zel

oldugunun ve genele yansitilamayacaginin seks iscilerince vurgulanmasi 6nemlidir.

Seks iscileriyle hasta hekim iliskisi igerisinde olan hekimlerin, bu iliskisinin kendi

diinya goriisleri ve ilgi alanlar ¢ercevesinde gelistigi goriilmektedir. Hekimler seks isgilerinin
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saglik hizmeti almaktan ¢ekindiklerini ifade etmekte, sagliga erisim sorunu oldugunu kabul
etmektedir. Hekimler genelde kendi yaklasimlarini olumlu bulsalar da olumsuz birtakim
deneyimlere sahit olduklarini ifade etmislerdir. Bu bilginin nedeni hekimlere ulasirken, seks
iscileriyle ¢alistigini bildigimiz, ¢esitli sivil toplum kuruluslariyla ortak calismalar yapmis
kisilerle iletisim kurmamizin etkisi bulunmaktadir. Seks is¢ilerinin olumsuz deneyimler
yasadig1 hekimler, yiiksek ihtimalle seks is¢ileriyle hasta hekim iligkisi kurmamak i¢in 6zen
gosterip ¢aba sarf eden kisilerdir ve bu hekimlere ulasip, 6rneklemimizde yer verme ihtimalimiz
de oldukga azdir. Ayrica hekimlerin kendi olumsuz davraniglarimi paylasma egiliminin az
olmas1 ya da davraniglarint olumsuz olarak nitelemenin zor olmasi da gbz Oniinde
bulundurulmalidir. Yapilan bir ¢alismada yonetici pozisyonundaki bir hekim ayrimcilik
yapilmadigin1 ifade ederken, seks iscilerini fuhus yapanlar ibaresiyle belirtmektedir[5].
Transfobi, ayrimcilik gibi kavramlar dilde baslayip, davranigla devam eden eylemlerdir. Bu
konuda 6znelerin hissiyatlart esas alinmalidir. Seks is¢ilerinin 90’11 yillarla ilgili anlatimlari,
hekimlerin gozlemleriyle uyusmakta; her iki grup da bu konuyla ilgili yapilacak daha ¢ok seyin
olduguyla ilgili hemfikir durumdadir.

Seks iscilerinin karsilastiklar1 olumsuzluklara karst basvurabilecekleri sikayet
mekanizmalari ile ilgili goriisleri genellikle islemedigi yoniindedir. Islevsel olmadigina dair
inang kisiler1 haklarimi talep etmekten alikoymaktadir. Bu inan¢ kendilerinin ya da
cevresindekilerinin ge¢mis deneyimlerinden kaynakli olabilmektedir. Bununla birlikte bu
mekanizmalara kars1 inancin1 koruyan ve haklarin1 arama noktasinda 1srarci olan kisiler de
mevcuttur. Yapilan bir calismada yonetici pozisyonundaki bir hekim seks is¢ilerine karsi
ayrimciligin olabilecegini, boyle bir durumda karsilasildiginda kendilerinin bilgilendirilmesi

gerektigini ifade etmektedir[5].

Bu arastirmanin 6nemli bir bulgusu hekimler ve seks iscileri, seks is¢ilerinin sagliga
erisimleriyle ilgili yapilacak ortak ¢alismanin dnemine deginmeleridir. En 6nemli olan da
sorunlarin Ozneler tarafindan dinlenilmesidir. Hizmet veren taraf, zaman zaman kendi
yanlislarinin ve davraniglariin farkinda olmamaktadir. Bilgi ve egitim eksikligi, giincel
literatird  bilmemek, toplumsal normlarla hareket etmek saglik personelinin etik
davranmamasma neden olabilmektedir. Bu tiir ortak ¢aligmalarin, ayrimcilifa ve
stigmatizasyona ugrayan tiim gruplar agisindan faydali olacagi agiktir. Seks iscilerinin ve
hekimlerin, saglik hakkina erisimin iyilestirilmesine dair Onerileri arasinda 6zellestirilmis
kurumlarin agilmasi, esit ve iicretsiz saglik hakki, seks isciliginin is¢ilik olarak kabulii ve sosyal

giivence haklarmin gelistirilmesi, sivil toplum kuruslariyla birlikte miicadele, egitimlerin
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verilmesi gibi ortak oneriler de bulunmaktadir. Yapilan bir calismada seks is¢ilerinin saglik
haklariyla ilgili talepleri arasinda egitim ve c¢alismalarin yapilmasi, sivil toplum orgiitlerinin
desteklenmesi, translara ve seks is¢ilerine isttihdam olanaklarinin saglanmasi, sagliga {icretsiz
erisimin saglanmasi, sosyal giivence haklarinin iyilestirilmesi gibi talepler mevcuttur[73]. Bu

bulgular, bizim ¢alismamizla uyumluluk géstermektedir.
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VIIl. SONUC VE ONERILER

Arastirmada seks isc¢ilerinin saghik haklarina dair ihlaller ve saglhiga erisimlerinin
onilindeki engeller bir kez daha ortaya c¢ikmistir. Saglik personeli tarafindan maruz kalinan
nefret sOylemleri, transfobi, ayrimcilik, stigmatizasyon, saglik personelinin ilgisizligi,
kriminalizasyon, yasalar tarafindan korunmamak, ekonomik guclukler, sosyal glivencesizlik,
toplumun bakisi, bilgi eksikligi, sikayetlerin dikkate alinmamasi gibi nedenlerle seks iscilerinin

saglik hizmetlerine erisimi gii¢ durumdadir.

Seks isgilerinin ¢ok stresli ve yogun calisma hayatina ekonomik kaygilar, sosyal
giivencesizlik, savunmasizlik, siddet eslik etmektedir. Transgender seks iscileri uyum siirecine
girmedikleri siirece kayitli bir sekilde genelevde c¢alisgamamaktadir. Kayith caligsalar da
calismasalar da hayatin her alaninda ayrimciliga, transfobiye, stigmatizasyona maruz
kalmaktadirlar. Transgender seks iscilerinin kayitsiz c¢alistyor olmasi hem kisileri
savunmasizliga daha acik bir hale getirmekte, hem de sosyal giivenceden mahrum
birakmaktadir. Cinsiyet kimlikleri ve meslekleri sebebiyle olumsuz pek ¢ok deneyim
yasadiklarin alanlarin basinda toplumda ‘her seyin basi’ olarak tarif edilen saglik da

gelmektedir.

Seks isgileri caligma sartlarindan ve miisterilerden kaynaklanan ¢esitli saglik
sorunlarimin yani sira psikolojik sorunlar ve intihar riski altindadir. Bu hastaliklarin tanisi ve
tedavisi icin Oncelikli olan asama bir saglik kurumuna basvurmakken, ekonomik giicliikk ve
sosyal giivencesizlik ilk asamada seks isgilerinin saglik hakkina erisimini sekteye
ugratmaktadir. Bu asama atlatilsa dahi, hekimler tarafindan maruz birakildiklar1 ayrimeilik,
transfobi, ilgisizlik, dislanma, stigmatizasyon seks iscilerinin saglik haklarina erisimlerindeki
ikinci biiyiik engel olarak onlerinde durmaktadir. Mevcut bu durumlar, seks is¢ilerinin sagliga
erisim istegini azaltmakta ya da en aza indirgemektedir. Kisilerdeki bilgi eksikligi, saglik
politikalar1 da eklenince ¢ok ciddi bir sagliga erisim sorunu ve halk saglig1 agisindan ¢oziime

mubhtag bir alan olarak karsimizda durmaktadir.

Her ne kadar konuyla ilgili yapilan calismalar artsa da ¢6ziime dair ¢alismalarin
yapilmamasi degisen hicbir sey olmadigin1 gostermektedir. 90’11 yillar seks iscileri ve translar
icin hak ihlallerinin, nefret suclarinin, fobilerin, ayrimeciligin, siddetin pik yaptigt yillardir. O
donemin etkileri hala hayatin cesitli alanlarinda ve toplumda siirmektedir. Elbette ki en ¢ok
etkisi 0zneler lizerinedir ve agik bir sekilde geri dondiiriilemez yaralar agmistir. Her ne kadar
son 10 yilda teknolojinin gelismesi, toplumun genglesmesi, genglerin nispeten daha duyarl

olmasi gibi etkenlerle 90’lara kiyasla daha iyi diyebilecegimiz bir donem olarak tariflense de
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ayrimcilik, fobi, stigmatizasyon, nefret suclar1 ve sdylemleri devam etmektedir. Her giin
haberlerde duydugumuz trans cinayetleri, trans intiharlari, seks is¢isi cinayetleri, trans hastasini

muayene etmeyen hekim haberleri bu arastirmadaki bulgular1 destekler niteliktedir.

Seks iscileri topluma gére CYBE hakkinda daha fazla bilgi sahibi olup, korunma
yOntemleri noktasinda hassasiyet gosterseler de sagliga erisimlerinin zorlugu diizenli test
yaptirmay1 ve bilgi diizeylerinin artmasini engellemektedir. Bu durum da CYBE’lerin
artmasina ve seks is¢ilerinin daha da stigmatize edilmelerine neden olmaktadir. Kisilerin kendi
talepleriyle sagliga erisimini kolaylastirmak ve bilgi diizeylerini yiikseltmek yerine, kisileri test
yaptirmaya zorunlu kilip ifsaya kadar giden siireglere mahkiim etmek psikolojik siddetin bir

diger tiiriidiir ve hak ihlali baglaminda degerlendirilmelidir.

Seks is¢ilerinin karsilagtiklart olumsuz deneyimleri bildirebilecekleri mekanizmalara
olan giivensizligi, kisileri bu ihlalleri paylasmaktan alikoymakta, bu durum da sorunlarin ortaya

cikmasini ve ¢dziim iiretmeyi zorlastirmaktadir.

Bu baglamda bakildiginda, seks is¢ilerinin haklar1 da insan haklaridir. Meslek, cinsiyet
kimligi, etnik kimlik fark etmeden tiim kisiler haklar agisindan esittir ve saglik hakk: temel
haklardan biridir. Saglik politikas: yapicilari, esitsizlikler, ayrimciliklar ve ihlallerin farkinda
olup, politikalar1 bunlar1 gozeterek yapmalidirlar. Ekonomik olarak zorda, sosyal giivencesi
olmadan kayitsiz calisan seks is¢ilerine odaklanilip, transgenderlar ve seks is¢ileri i¢in egitim,
saglik, barnma programlarina yatirnm yapilmali, her is alaninda istihdam saglanmalidir.
Ayrimeciligl, nefret suglarint ve sodylemlerini yasaklayan politikalar benimsenmeli ve

dretilmelidir.

Hekimlere ve diger saglik personellerine egitim hayatlarinin basindan itibaren
kilit/savunmasiz gruplara karsi yaklasimlar hakkinda egitimler verilmeli, ayrimciliktan,
fobiden, stigmatizasyondan uzak durulmasimi saglayacak davranislarinin gelisimine katki
saglanmalidir. Hali hazirda egitim hayatlarindan mezun olup, gérev yapan tiim saglik personeli
bagli bulundugu kurumlar aracilifiyla diizenli araliklarla ayrimciliga karsi bilgilendirme
toplantilarina katilmalidir. Bu durumla beraber seks is¢ilerinin saglik hizmeti alma davranislari
tesvik edilmeli, gegmisten gelen saglik kurumlarina dair duyulan korku ve negatif diisiincelerin

degistirilmesi i¢in ¢aba sarf edilmelidir.

Saglik hizmeti almak i¢in bagvuran ve talep eden seks is¢ilerine detayli bilgilendirmeler
yapilip, Ozellikle psikolojik sorunlar ve CYBE hakkinda bilgi diizeyleri artirilmalidir.

Genelevde calisan seks iscilerine uygulanan zorunlu test uygulamasi yerine, {icretsiz/anonim
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test merkezleri her il, ilge, semtte yayginlastirilmali; test yaptirma oranlar1 ve bulgular
istatistiksel verilerle karsilastirilmalidir. Korunma yontemlerine dair bilgilendirmeler artmali
ve ulasimi kolay hale getirilmelidir. Sadece kondom degil, PrEP/PEP gibi medikal iiriinler
yayginlastirilmali, ulasimi kolay/iicretsiz hale getirilmelidir. HIV ilaglarina ulasim ticretsiz

olmal1 ve kolaylastirilmalidir.

Seks is¢iliginin yasal statiisii gozden gecirilmeli, seks is¢iliginin bir is¢ilik oldugu kabul
edilmeli ve diizenlemeler buna gore yapilmali, sartlar iyilestirilmelidir. Genelevlerin sayisi
ihtiyaca gore diizenlenmeli, seks is¢ileri lizerinden gelir saglayip, kisileri zorla ve baskiyla
caligtiran emek sOmiiriiclisli patron/aracilara seks iscileri kriminalize edilmeden yaptirimlar

uygulanmalidir.

Seks is¢ilerinin saglik kurumlarinda yasadiklari olumsuz deneyimler ciddiye alinmali,
sikayet mekanizmalar1 etkinlestirilmelidir. Ayrimci, transfobik, stigmatize edici davraniglarda
ya da nefret sdylemlerinde bulunan saglik personeli hakkinda yonetmelige uygun yaptirimlarda
bulunulmalidir. Darp muayenesi yapan hekimler istanbul Protokolii’ne uygun muayene
acisindan egitilmeli, siddete ugrayan seks iscilerinin muayeneleri bu dogrultuda planlanmalidir.
Siddet magduru olan birinin saglik kurumunda rastlastigi hakkaniyetli ve hukuka uygun
muayene, kisilerin saglik kurumlarina ve personeline olan giivenini artiracak onemli bir

yaklagimdir.

Seks is¢ilerinin 6zel ihtiyaglarmma dair talepler karsilanmali, kisilerin ayrimciligin,
fobinin her tiirliisiinden uzak tutulmasma gayret gosterilmelidir. Seks iscilerinin saglik
haklarima dair ortak caligmalar artirilmali, ilgili sivil toplum kuruluslariyla ve O6znelerle
dayanisma igerisinde olarak yapilacak ¢alismalar desteklenmeli, ¢oziim iiretmek i¢in ortak bir

akil olusturulmalidir.
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X. EKLER
EK 1. Bilgilendirilmis Géniilli Onam Formu (Seks Iscileri i¢in)

Bu bilgilendirilmis goniilli olur formu 90’larda ve glinlimiizde seks is¢isi olarak
caligmis ve 90’larda ve gilintimiizde seks is¢ileri ile hasta-hekim iliskisi kurmus hekimlerle Halk
Sagligi alaninda yiriitillecek bir arastirma igin hazirlanmistir. Arastirmanin adi “Seks

Iscilerinin Saglik Haklarinin Degerlendirilmesi: Hak Thlallerine Bakis “tir.

Sorumlu Arastirmacinin Adi

Prof. Dr. Nuray Ozgiilnar

Kurulus Adi

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghg AD

Bu Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu iki b6liilmden olusmaktadir:

° Arastirma Hakkinda Bilgi (arastirma hakkindaki bilgileri sizinle
paylasmak icin)

. Katilimceimin Beyam (katilmayi kabul ettiginiz takdirde imzanizi alarak

onaminizi belgelemek icin)

Bilgilendirilmis Olur Formunun tamaminin bir kopyasi size verilecektir.
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BOLUM I: Arastirma Hakkinda Bilgi
Giris

Benim adim Dr. Onur Simsek ve Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali’nda ¢alistyorum. Seks is¢ilerinin saglik haklarinin degerlendirilmesiyle
ilgili bir arastirma yiiriitliyoruz. Size bilgi vermek ve sizi bu arastirmaya katilmaniz i¢in davet
etmek istiyorum. Bu karar1 bugiin vermek zorunda degilsiniz. Karar vermeden 6nce kendinizi
rahat hissettiginiz kisilerle aragtirma hakkinda goriisebilirsiniz.

Bilgilendirme sirasinda anlamakta zorlandiginiz sozciikler oldugunda liitfen aciklama
yapabilmem i¢in beni durdurun. Daha sonra bagka sorulariniz oldugunda bana, arastirmada
gorevli hekime ya da gorevlilere de sorabilirsiniz.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Tirkiye’de c¢alisan seks iscilerine yonelik saglik hakki
ihlallerini, tarihsel mukayese ile seks is¢ileri ve hekimlerin perspektifinden degerlendirmektir.

Arastirma Kapsaminda Uygulanacak islemler

Bu arastirmada sizinle giivenli hissettiginiz bir alanda bir gériisme formu araciligiyla
yliz yiize goriisme gerceklestirilecektir. Izniniz olursa, goriisme esnasinda ses kaydi
yapilacaktir. Bu ses kaydi arastirmacilar disinda kimseyle paylasilmayacak, ses kaydiniz kimlik
bilgileriniz alindiktan sonra baslatilacak, kimliginizi agik edebilecek higbir bilgi bilimsel
amaclarla dahil olmak {izere kullanilmayacaktir. Istediginiz her an gdriismeyi
sonlandirabilirsiniz.

Katimer Sec¢imi

90’larda ve/veya giinlimiizde seks is¢isi olarak ¢alismig/caligmakta olan kisileri davet
ediyoruz.

Gonilli Katilm

Aragtirmaya katilimiiz tiimiiyle gonilli olmalidir. Katilip katilmamak sizin
karariizdir. Karar verdikten sonra fikrinizi degistirebilir ve katilmaktan vazgecebilirsiniz.

Islemler ve Arastirma Protokolii

Siirecin Anlatimi

Aragtirma siiresince giivenli hissettiginiz bir alanda bir goriisme gerceklestirmek
istiyoruz.

Sire

Arastirmadaki goriisme yaklasik 1-1.5 saat siirecektir.
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Odemeler

Bu arastirmaya katildiginiz i¢in size bir 6deme yapilmayacak ya da hediye
verilmeyecektir.

Gizlilik
Istediginiz noktada ¢alismadan ayrilma hakkina sahipsiniz. Gériismeler kendinizi giivenli
hissettiginiz bir ortamda, izin verirseniz ses kaydi alinarak, izin vermezseniz not alinarak
yapilacaktir. Ses kayitlar1 arastirmacilar disinda kimseyle paylagilmayacak, kimliginizi agik
edebilecek hicbir bilgi bilimsel amaglarla dahil olmak iizere kullanilmayacaktir. Goriigme
esnasinda kendinizin sectigi bir kod adi verilecek, goriisme esnasinda size kod adiyla hitap
edilecektir. Arastirma sonrasinda ses kayitlar1 yok edilecektir.

Sonug¢larin Paylasiimasi

Arastirma sonuglart bir uzmanlik tezi seklinde sunulacak ve bir bilimsel yayina
doniistiiriilecektir.

Katilmay1 Kabul etmeme veya Geri Cekilme

Istemediginiz takdirde arastirmaya katilmak zorunda degilsiniz. Ayrica her zaman bu
arastirmadan ¢ekilebilirsiniz. Bu sizin tercihinize baglidir ve ayrildiginizda tiim haklariniza
sayg1 gosterilecektir.

Tletisim Bilgileri

Eger bir sorunuz olursa simdi veya daha sonra hatta calisma basladiktan sonra bile
sorabilirsiniz. Daha sonra bir sorunuz olursa asagidaki kisi / kisilere ulasabilirsiniz:

Dr. Onur Simsek
GSM: 05303503847

e-mail: onursimsek@istanbul.edu.tr

Bu arastirma onerisi arastirmaya katilacak Kisileri zarardan korumak amaciyla
gorev yapan Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Etik Kurulu tarafindan
incelenmis ve onaylanmistir.
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BOLUM II: Katilimecinin Beyam

Yukaridaki bilgileri okudum ya da bilgiler bana okundu. Verilen bilgiler hakkinda
soru sorma firsatim oldu ve sordugum her soruya anlasilir yanitlar aldim. Bu arastirmaya
goniillii olarak katilmaya onam veriyorum.

Katimeimin Adi, Soyada:

Katilimcinin Imzasi:

Tarih: Giin/ay/y1l

Okur-yazar degilse

Katihmer adayina onam formunun tiimiiniin okunmasina tanik oldum ve bu Kisi
soru sorma olanagina sahip oldu. Bu Kkisinin 6zgiir bir bicimde onam verdigine taniklik
ederim.

Tamk Adi, Soyadi: ve Katihmc1 Parmak izi

Tanik imzasi:

Tarih: Giin/ay/y1l
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Onam alan arastirmacy/kisi Beyani

Katilimc1 adaymna bilgilendirme boliimiinii okudum ve tiim gayretimle asagidaki
hususlarin yapilacaginin katimer tarafindan anlasilmasim sagladim:

1.

2.

3.

Katihmciya calisma hakkinda soru sorma firsatimin taninmis oldugunu, bana
yoneltilen sorulara bilgim elverdigince ve dogru olarak yamtladigimi onaylarim.

Katilimcinin onam vermeye zorlanmadigini, onamin 6zgiirce ve goniillii olarak alindigini
beyan ederim.

Bu olur formunun bir kopyasi katihmerya verilecektir.

Onam alan arastirmacy/kisi Adi, Soyadi:

Onam alan arastirmacy/Kisi imzasi:

Tarih: Giin/ay/y1l
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EK 2. Bilgilendirilmis Géniilli Onam Formu (Hekimler Icin)

Bu bilgilendirilmis goniillii olur formu 90’larda ve giliniimiizde seks iscisi olarak
caligmis ve 90’larda ve gilintimiizde seks iscileri ile hasta-hekim iligkisi kurmus hekimlerle Halk
Sagligi alaninda yiriitillecek bir arastirma igin hazirlanmistir. Arastirmanin adi “Seks
Iscilerinin Saglik Haklarinin Degerlendirilmesi: Hak Thlallerine Bakis ” tir.

Sorumlu Arastirmacinin Adi

Prof. Dr. Nuray Ozgiilnar

Kurulus Adi

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk Saghg AD

Bu Bilgilendirilmis Goniilliit Olur Formu iki béliimden olusmaktadir:

. Arastirma Hakkinda Bilgi (arastirma hakkindaki bilgileri sizinle
paylasmak icin)

. Katilimceimin Beyam (katilmayi kabul ettiginiz takdirde imzanizi alarak
onamimzi belgelemek igin)

Bilgilendirilmis Olur Formunun tamaminin bir kopyasi size verilecektir.
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BOLUM I: Arastirma Hakkinda Bilgi
Giris

Benim adim Dr. Onur Simsek ve Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali’nda ¢alistyorum. Seks iscilerinin saglik haklariin degerlendirilmesi ile
ilgili bir arastirma yiiriitliyoruz. Size bilgi vermek ve sizi bu arastirmaya katilmaniz i¢in davet
etmek istiyorum. Bu karar1 bugiin vermek zorunda degilsiniz. Karar vermeden 6nce kendinizi
rahat hissettiginiz kisilerle aragtirma hakkinda goriisebilirsiniz.

Bilgilendirme sirasinda anlamakta zorlandiginiz sozciikler oldugunda liitfen aciklama
yapabilmem i¢in beni durdurun. Daha sonra bagka sorulariniz oldugunda bana, arastirmada
gorevli hekime ya da gorevlilere de sorabilirsiniz.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Tirkiye’de calisan seks isgilerine yonelik saglik hakki ihlallerini,
tarihsel mukayese ile seks is¢ileri ve hekimlerin perspektifinden degerlendirmektir.

Arastirma Kapsaminda Uygulanacak islemler

Bu arastirmada sizinle giivenli hissettiginiz bir alanda bir goriisme formu araciligiyla
yliz ylze goriisme gerceklestirilecektir. Izniniz olursa, goriisme esnasinda ses kayd:
yapilacaktir. Bu ses kaydi aragtirmacilar disinda kimseyle paylasilmayacak, ses kaydiniz kimlik
bilgileriniz alindiktan sonra baglatilacak, kimliginizi agik edebilecek hicbir bilgi bilimsel
amaglarla dahil olmak iizere kullanilmayacaktir. Istediginiz her an goriismeyi
sonlandirabilirsiniz.

Katihmer Secimi

90’larda ve giinlimiizde seks is¢ileri ile hasta-hekim iligkisi kurmus hekimleri
arastirmaya katilmaya davet ediyoruz.

Gonilli Katihm

Arastirmaya katiliminiz tiimiiyle goniillii olmalidir. Katilip katilmamak sizin
kararinmizdir. Karar verdikten sonra fikrinizi degistirebilir ve katilmaktan vazgecebilirsiniz.
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Islemler ve Arastirma Protokolii

Siirecin Anlatimi

Arastirma siiresince gilivenli hissettiginiz bir alanda bir goriisme gerceklestirmek
istiyoruz.

Sdre
Arastirmadaki goriisme yaklagik 1-1.5 saat slirecektir.
Odemeler

Bu arastirmaya katildiginiz i¢in size bir ddeme yapilmayacak ya da hediye
verilmeyecektir.

Gizlilik

Istediginiz noktada ¢alismadan ayrilma hakkima sahipsiniz. Gériismeler kendinizi
giivenli hissettiginiz bir ortamda, izin verirseniz ses kaydi alinarak, izin vermezseniz not
alinarak yapilacaktir. Ses kayitlar1 arastirmacilar disinda kimseyle paylagilmayacak, kimliginizi
acik edebilecek hicbir bilgi bilimsel amaglarla dahil olmak tizere kullanilmayacaktir. Goriisme

esnasinda kendinizin segtigi bir kod adi1 verilecek, goriisme esnasinda size kod adiyla hitap
edilecektir. Aragtirma sonrasinda ses kayitlar1 yok edilecektir.

Sonuclarin Paylasilmasi

Arastirma sonuglart bir uzmanlik tezi seklinde sunulacak ve bir bilimsel yayina
doniistiiriilecektir.

Katilmay1 Kabul Etmeme veya Geri Cekilme

Istemediginiz takdirde arastirmaya katilmak zorunda degilsiniz. Ayrica her zaman bu
arastirmadan ¢ekilebilirsiniz. Bu sizin tercihinize baglidir ve ayrildiginizda tiim haklariniza
sayg1 gosterilecektir.

Tletisim Bilgileri

Eger bir sorunuz olursa simdi veya daha sonra hatta ¢alisma bagladiktan sonra bile
sorabilirsiniz. Daha sonra bir sorunuz olursa asagidaki kisi / kisilere ulasabilirsiniz:

Dr. Onur Simsek
GSM: 05303503847

e-mail: onursimsek@istanbul.edu.tr
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Bu arastirma onerisi arastirmaya katilacak Kisileri zarardan korumak amaciyla
gorev yapan Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Etik Kurulu tarafindan
incelenmis ve onaylanmstir.

BOLUM II: Katilimecinin Beyam

Yukaridaki bilgileri okudum ya da bilgiler bana okundu. Verilen bilgiler hakkinda
soru sorma firsatim oldu ve sordugum her soruya anlasilir yanitlar aldim. Bu arastirmaya
goniillii olarak katilmaya onam veriyorum.

Katilimcinin Adi, Soyadi:

Katilimcinin Imzasi:

Tarih: Giin/ay/yil

Okur-yazar degilse
Katihmc1 adayina onam formunun tiimiiniin okunmasina tanik oldum ve bu kisi

soru sorma olanagina sahip oldu. Bu Kkisinin o0zgiir bir bicimde onam verdigine tamkhk
ederim.

Tanik Adi, Soyadi: ve Katiimer Parmak izi

Tanik imzasi:

Tarih: Giin/ay/y1l
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Onam alan arastirmacy/kisi Beyani

Katilimc1 adaymna bilgilendirme boliimiinii okudum ve tiim gayretimle asagidaki
hususlarin yapilacaginin katihmei tarafindan anlagilmasini sagladim:

1.

2.

3.

Katihmciya calisma hakkinda soru sorma firsatimin taninmis oldugunu, bana
yoneltilen sorulara bilgim elverdigince ve dogru olarak yamtladigimi onaylarim.

Katiimcinin onam vermeye zorlanmadigini, onamin 6zgiirce ve goniillii olarak alindigimi
beyan ederim.

Bu olur formunun bir kopyasi katihmerya verilecektir.

Onam alan arastirmacy/kisi Adi, Soyadi:

Onam alan arastirmacy/Kisi imzasi:

Tarih: Giin/ay/y1l
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EK 3. Seks isg:il.erinin Saghk Haklariin Degerlendirilmesiyle Ilgili Degerlendirme- Form
1 (Seks Iscileri I¢in)

l. GIRIS VE TANISMA

Sayin Katilimet;
Seks iscilerinin saglik haklarinin degerlendirilmesi ile ilgili bir arastirma yiiriitiiyoruz.

Arastirmanin amaci, Tiirkiye’de ¢alisan seks is¢ilerine yonelik saglik hakki ihlallerini,
tarihsel mukayese ile seks iscileri ve hekimlerin perspektifinden degerlendirmektir.
Arastirmamiza katilmay1 kabul ettiginiz i¢in Oncellikle tesekkiir ediyoruz. Size yonelttigimiz
sorulara herhangi bir baski ve zorlama altinda kalmadan samimi cevaplar verecegine
inaniyoruz. Gorligme bilimsel bir nitelik tasidigindan derlenen kisi bilgileri tamamen gizli
tutulacaktir. Goriismelerden yapilacak alintilarda takma ad/kod kullanilacaktir.

Izniniz olursa, goriisme esnasinda ses kaydi yapilacaktir. Bu ses kaydi arastirmacilar
disinda kimseyle paylasilmayacak, ses kaydimiz kimlik bilgileriniz alindiktan sonra
baslatilacak, kimliginizi agik edebilecek hicbir bilgi bilimsel amaglarla dahil olmak {iizere
kullanilmayacaktir. Istediginiz her an gériismeyi sonlandirabilirsiniz. Arastirmaya katiliminiz
tiimiiyle goniillii olmalidir. Katilip katilmamak sizin kararmizdir. Karar verdikten sonra
fikrinizi degistirebilir ve katilmaktan vazgecebilirsiniz. Aragtirma sonuglart bir uzmanlik tezi
seklinde sunulacak ve bir bilimsel yayina doniistiiriilecektir.

Dr. Onur Simsek
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Tipta Uzmanlik Programi Ogrencisi

Sosyodemografik Veriler:

1) Kod Adt:

2) Cinsiyet Kimligi:
3) Yas:

4) Egitim Durumu:
5) Yasanilan Yer/ler:

6) Calisilan Siire/ler:
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7) Aylik Gelir:
8) Sosyal Glvence:
9) Miisteriye ulasma yol/lar1 (Kurum, sosyal medya, sokak vs.):

(Yukandaki bilgileri kaydettikten sonra, goriisiilen kisi ses kaydina izin vermisse
liitfen kaydi baslatin)

. GORUSME KONULARI

A) CALISMA KOSULLARI HAKKINDA BILGILER

° Calisma kosullariniz nasil, bize bahsedebilir misiniz? Calisilan yer, aracilar,
stire, glinliik miisteri say1s1 vb

Irdeleyici Sorular: Gegmiste nasildi, simdi nasil?

° (90’11 yillarda calisanlar i¢in) 90’larda tipik bir isgliniiniiziin nasil oldugunu ve
ne tiir saglik sorunlar1 yasadiginizi anlatabilir misiniz? Calisilan yer, aracilar, siire, giinliik
miisteri sayisi vb

J (Son 10 yil iginde calisanlar i¢in) Son 10 yilda tipik bir isglinliniiziin nasil
oldugunu ve ne tiir saglik sorunlar1 yasadiginizi paylasabilir misiniz? Calisilan yer, aracilar,
sre, glnlik miisteri sayis1 vb

B) SAGLIK HIZMETI DENEYIMLERINDE SAGLIK KURUMLARI VE
HEKIMLERIN ROLU

. (90’Ih yillarda caligsanlar igin) 90’larda saglik hizmeti alimi deneyimlerinizi
hatirltyor musunuz? Bana anlatabilir misiniz?

Irdeleyici Sorular: Ne tiir sikayetler? En sik hangi polikliniklere bagvurdunuz? Ulasma
durumunuz nasildi? Verilen saglik hizmeti nasild1? Doktorlar size nasil davrandi? Size ne
diistindiirdi?

. (Son 10 yil icinde ¢alisanlar icin) Son 10 yilda saglik hizmeti alimi
deneyimlerinizi hatirliyor musunuz? Bana anlatabilir misiniz?

Irdeleyici Sorular: Ne tiir sikayetler? En sik hangi polikliniklere basvurdunuz? Ulasma
durumunuz nasildi? Verilen saglik hizmeti nasild1? Doktorlar size nasil davrandi? Size ne
diistindiirdii?

o En sik hangi saglik kurumunu tercih ediyorsunuz?

Irdeleyici Sorular: Kurum tiirii saglik hizmeti aliminiz1 nasil etkiliyor? (90’lar ve son 10

yil icinde kurum sec¢iminizde degisim oldu mu? Hangi kurumlara basvuruyordunuz, yakin
zamanlarda hangi kurumlara basvuruyorsunuz?)
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C) HASTA-HEKIM ILISKISINDE “SAVUNMASIZ” LIGIN ROLU

. Doktorunuzla goriistiigiiniizde seks is¢isi oldugunuzu belirtiyor musunuz?
Evet ise ne zaman belirtiyorsunuz? Doktorlar seks iscisi oldugunuzdan siiphelendiginde
durumu nasil yonetiyorsunuz?

. (90’h yillarda calisanlar i¢in) 90’larda saglik hizmeti alirken, hizmetin
niteligini etkileyen faktorlerde yaptiginiz isten kaynaklanan faktorler oldugunuzu diisiiniiyor
musunuz?

Irdeleyici  Sorular: Maddi durumunuz, saglik giivenceniz, mesleginiz,
cinsiyetiniz/cinsiyet kimliginiz, uygulanan politikalar, emniyet giiclerinin tavri ne derece etkili?

J (Son 10 yil i¢inde galisanlar icin) Son 10 yilda saglik hizmeti alirken,
hizmetin niteligini etkileyen faktorlerde yaptiginiz isten kaynaklanan faktorler oldugunuzu

diisiiniiyor musunuz?

Irdeleyici  Sorular: Maddi  durumunuz, saghk giivenceniz, mesleginiz,
cinsiyetiniz/cinsiyet kimliginiz, uygulanan politikalar, emniyet giiclerinin tavri ne derece etkili?

D) SPESIFIK SAGLIK HiZMETLERI HAKKINDA BILGILER
J CYBE i¢in diizenli test yaptirtyor musunuz? Ne zamandir?

Irdeleyici Sorular: Diizenli olarak CYBE testleri yaptirmak zorunda oldugunuz bir
donem oldu mu? Zorunlu test yaptirmaya nasil bakiyorsunuz?

J Gozalti muayeneleri oldu mu? Nasil ge¢iyordu, nasil degerlendirirsiniz?
E) IYILESTIRME CALISMALARI
. Yeterli saghk hizmeti alamadigimizi  diisiindiigiiniizde, sonraki

deneyimleriniz nasil oldu?

Irdeleyici Sorular: Olumlu/olumsuz bir saghik durumu yasadiniz mi? Herhangi bir
sikayette ya da diizeltmek i¢in bir ¢cabada bulundunuz mu?

. Saglik sisteminden faydalaniminizi artirmak i¢in, doktorlarla yapilacak bir
atolye/ortak ¢alisma vs.ye bakis a¢iniz nedir?

1.  KAPANIS

. Bugiin sizinle goriismedigimiz ancak saglik haklar1 kapsaminda akliniza
gelen bagka olaylar, durumlar var mi1? Anlatmak, agiklamak ister misiniz?

Gorlismeci Gozlem Notlari
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EK 4. Seks is.g:ilerinin Saghk Haklariin Degerlendirilmesiyle flgili Degerlendirme- Form
2 (Hekimler I¢in)

l. GIRIiS VE TANISMA

Sayin Katilimci;
Seks is¢ilerinin saglik haklarmin degerlendirilmesi ile ilgili bir arastirma ytiriitiiyoruz.

Arastirmanin amaci, Tiirkiye’de calisan seks iscilerine yonelik saglik hakki ihlallerini, tarihsel
mukayese ile seks iscileri ve hekimlerin perspektifinden degerlendirmektir. Arastirmamiza
katilmay1 kabul ettiginiz i¢in oncelikle tesekkiir ediyoruz. Size yonelttigimiz sorulara herhangi
bir baski ve zorlama altinda kalmadan samimi cevaplar verecegine inaniyoruz. Goriisme
bilimsel bir nitelik tasidigindan derlenen kisi bilgileri tamamen gizli tutulacaktir.
Gorligmelerden yapilacak alintilarda takma ad/kod kullanilacaktir.

Izniniz olursa, goriisme esnasinda ses kaydi yapilacaktir. Bu ses kayd1 arastirmacilar disinda
kimseyle paylasilmayacak, ses kaydinmiz kimlik bilgileriniz alindiktan sonra baslatilacak,
kimliginizi agik edebilecek hicbir bilgi bilimsel amagclarla dahil olmak iizere
kullanilmayacaktir. Istediginiz her an gériismeyi sonlandirabilirsiniz. Arastirmaya katiliminiz
timiiyle goniillii olmalidir. Katilip katilmamak sizin kararmizdir. Karar verdikten sonra
fikrinizi degistirebilir ve katilmaktan vazgecebilirsiniz. Arastirma sonuglar1 bir uzmanlik tezi
seklinde sunulacak ve bir bilimsel yayina doniistiiriilecektir.

Dr. Onur Simsek
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Tipta Uzmanlik Programi Ogrencisi

Sosyodemografik Veriler:

1) Kod Adt:

2) Yas:

3) Yasanilan Yer/ler:
4) Brans:

5) Calistig1 kurum/lar:

6) Calisma Yili:

(Yukanidaki bilgileri kaydettikten sonra, goriisiilen kisi ses kaydina izin vermisse liitfen
kaydi baslatin)
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. GORUSME KONULARI

A) SEKS ISCILERI ILE KURULAN HASTA-HEKIM ILISKiSI HAKKINDA
BILGILER

o Meslek hayatiniz boyunca seks ig¢isi vb. savunmasiz gruplarla ¢alisma dykiiniiz nasil
gelisti, anlatir misiniz?

. Meslek hayatiniz boyunca ortalama kag seks iscisi ile hasta-hekim iligskiniz oldu? (Son
10 y1l ve 90’larda) O zamanki ve yakin zamanki sayilarda degisim oldu mu? Bu degisim
nelerden kaynaklantyor olabilir? Siz bu durumu nasil degerlendiriyorsunuz?

. Seks is¢iligi yapan savunmasiz gruplardaki bireylere yaklasiminiz nasildi?
Irdeleyici Sorular: Mesleklerini genelde nasil tayin edersiniz? 90’larda ve son 10 yilda
yaklagiminizda bir degisiklik oldugunu diisiiniiyor musunuz, agiklar misiniz? Hangi sikayet ve

hastaliklar ile bagvuruyorlardi? (Son 10 y1l ve 90’lar agisindan kiyaslama yapabilir misiniz?)

B) ZORUNLU/SPESIFIK MUAYENELERE VE MEVZUATA BAKIS HAKKINDA
BILGILER

. HIV/AIDS vb. CYBE hakkinda seks isgilerinin bakis agisinda, hizmet talebinde bir
degisiklik gozlemlediniz mi? Bu durumu nasil agiklarsiniz?

J Seks is¢iligi yapan bir hastayla sizin ya da saglik personeli bir tanidiginizin yasadigi
olumlu-olumsuz bir deneyimler oldu mu? (Son 10 yil ve 90’larda) Bunlar nelerdi? Nasil

gergeklesti? Durumu nasil yonettiniz/yonettiler agiklar misiniz?

. Seks iscilerine gozaltt muayenesi yapmak durumunda kaldiniz m1? Bu muayeneleri
Istanbul Protokolii’ne uygunlugu acisindan nasil degerlendiriyorsunuz? (Son 10 y1l ve 90’lar)

C)  IYILESTIRME CALISMALARI

. Seks iscilerinin saglik haklarina iligkin herhangi bir ¢alisma icerisinde bulundunuz mu?
(Son 10 y1l ve 90’larda) Cevabi evetse nelerdi? Bu tiir ¢calismalar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Irdeleyici Sorular: Ortak bir atlyeye bakis agimz nedir?

I11.  KAPANIS

. Bugiin sizinle goriismedigimiz ancak saglik haklar1 kapsaminda akliniza
gelen bagka olaylar, durumlar var mi1? Anlatmak ister misiniz?

Goriismeci Gozlem Notlar
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EK 5. Etik Kurul izni

Tarih ve Say1: 18.03.2021-139019

[} L. By,
S T.C. Ve,
g:*-‘% I ISTANBUL UNIVERITESI f?;f/’\ﬁ"
SN stanbul Tip Fakiiltesi Dekanh \= E/
"% 1453 'é& w
Say1 :E-29624016-050.99-139019
Konu :Prof. Dr. Nuray OZGULNAR hk.
Saymn Prof. Dr. Nuray OZGULNAR
Halk Saghg Anabilim Dal

Sorumlu aragtinicih@m dstlendiginiz ve Arg. Gir. Dr. Kadir Onur $SIMSEK' in yiiriitecedi
2021/382 dosya numaral "Seks Iscilerinin Saglik Haklanmn Degerlendirilmesi: Hak [hlallerine Bakis"
baghkh ¢ahyma, kurulumuzun 05/03/2021 tarih ve 06 sayih toplantisinda gorigilerek etik vonden uygun

bulunmug olup, tutanaklar ekte sunulmugtur.

Bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Ali Yagz URESIN
Kurul Bagkam

Bu belge, ghvenli elektranik imen ile imzalanmaghr.

Belge Dogrulama Kedu :BESMEIMTTI Pin Kodu 05542

Belge Takip Adresi : hitpszwww.turkiye. gov iostanbul-aniversitesi-chys

Istanbul Tip Fakidhesi Dekanhify CapaFatik/STANBUL

Tel 0212414 20 28/414 20 00-2 1561 Faks : 0212414 21 38/635 11 93

e-posia - itf-dekanlic@istmnbul edu.tr Eleitronik Aj : httpetfistanbalizp.istanbul edw.tr
Eep Adresi: istanbulumiversitesi@hs( . bepar

Diahils : 31246

Balgs igin : Cihan KILIC g
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