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ABSTRACT

Title: Dealing With The Flute Technique Within A Contemporary Point Of View

Author: Aylin Ozer

In this study, beginning with the historical development of the flute,

it is mentioned that the usage of the flute in the civilisations of Greek, Roman,
Egyptian and Mezopotamian and in addition to this, it is analysized the importance
of the flute and its progress during Baroque, the Renaissance, Classical and

Romantic periods.

After that it is kept going with the subject of dealing with the flute within a
contemporary point of view and analysized ‘Avant-garde’ performing and writing

techniques that they are illustirated and presented some suggestions for the matter.

The fundamental purpose of this thesis, right alongside with dealing with the
flute within a contemporary point of view, is that to find some solutions and to
present some illustirations and solutions for the encountered performing and writing

techniques for the performers having an interest in contemporary repertoire.

I personally think that the researches and studies within this thesis are going
to be a fruitful source for the performers knowing the classical performing

techniques.
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ONSOZ

Insanoglunun, kendi ifade giiciinii miizikle hayata gegirebilecegini kesvettigi
zamanlardan bu yana, kullandig1 en eski calgilardan biri de fliittiir. Bu baglamda
fliitiin eski uygarliklardan, Ronesans, Barok, Klasik ve Romantik dénemlerine kadar
var olusu ve gelisim siireci yadsinamaz bir ilgi ile devam etmistir. 19. Yizyil
ortalarinda Alman yapimci Theobald Boehm’iin getirdigi yeniliklerle fliit, zaman
icinde teknik agidan ¢ok daha donanimli bir hale gelmistir. Glintimiizde fliitiin
akustik yapisi, bakimi, onarimi, ¢algi segilirken dikkat edilecek noktalar, fliit ailesi
ve ¢cagdas yaklasimla ¢alim prensipleri (tutus,durus, ton,nefes, vibrato, artikiilasyon)

bu ¢alismada tizerinde durulan konulardir.

Bir diger 6nemli konu da ¢cagdas (Avant-garde) ¢alim ve yazim teknikleridir.
Avant- garde yenilik anlaminda kullanilabilir ve kendinden oOnceki tarzlari yok
sayan bir sistem olarak tanimlanir. Giliniimiizde diinyadaki pek c¢ok besteci ve
yorumcu calgilardan degisik sesler elde etmek ve gelistirmek tizere yogunlasmistir.
Ve bu durum zaman ic¢inde mikrotonlar, vurma ile elde edilen sesler, fisiltilar,
armonik sesler, multifonikler, glisandolar, genis dagilimli ses renkleri ve
artikiilasyonlar gibi yeni tinilardan yararlanmalarina ve yorumcudan da g¢algisinin

kapasitesini zorlamasini beklemelerine neden olmustur.

Fliit, glintimiizde de hala gelisim igerisindedir. Miizikte gerek teknik gerekse
distinsel tim kisitlamalarin geride kaldigi bu c¢agda fliit, daha 6nce hi¢ hayal
edilemeyecek bir konumdadir. Ornegin artik, polifonik ya da vurmali ¢alg: etkisi
verebilen, yorumdaki ugucu etki ve giiciiyle sagskinlik yaratabilen bir ¢algi haline
gelmistir. Bu tiir etkiler fliitin emprovize miizikte yaygin kullaniminda da

hissedilmektedir; klasik, avant-garde, geleneksel ve yeni caz ve popiiler stillerde.

Bu ¢alisma 3 boliimden olusmaktadir; Fliitiin Tarihsel Gelisim Siireci, Fliit
Tekniginin Cagdas Anlayisla incelenmesi ve Cagdas (Avant-garde) Calim ve
Yazim Teknikleri.



Tezin igerisinde var olan arastirma ve calismalarin, belli bash klasik caligma
prensiplerini bilen yorumculara giiniimiiz ileri tekniklerini ¢6ziimleme agisindan bir

kaynak olusturacagi kanisindayim.

Bu ¢alisma boyunca destegini ve bilgisini esirgemeyen danisman hocam Sayin

H.Halit TURGAY a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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GIRIS

Miizik, insanoglu kadar eski bir tarihe dayanmaktadir. Miizik en genel tanimi1
ile sesin bicim ve devinim kazanmis halidir. Bi¢im ve devinim igeren bir ses
olusumunun miizik olarak kabul gormesi i¢in dinleyende duygulara yonelik
etkilesim yaratmasit da beklenmektedir. Tarihsel donem, bolge, kiiltiir ve kisisel
begenilere baglh olarak ele aldiginda miizik teriminin tanmmi farklilik
gosterebilmektedir. Ozellikle 20. yiizy1l cagdas bati miiziginde ortaya ¢ikan ¢ok
farkli miizik akimlari, ortak bir tanimi biiyiik ol¢lide zorlastirmaktadir. Bunun
Otesinde, gittikce daha fazla insanin erisme olanagi buldugu farkli kiiltiirlere ait
yerel miizikler de bu tanimlama zorlugunu arttirmaktadir. Tim bu sebeplerden
dolay1, miizigin tek bir tanimla agiklanmasi yerine farkli agilardan (sosyolojik,
psikolojik, akustik, politik vb.) yapilan birden fazla tanimla agiklanmasi yayginlik
kazanmigtir. Bir sosyologun miizige olan yaklasimiyla, bir akustik fizik¢inin
yaklasimi arasinda gerek tanim, gerek metodolojik olarak biiyiik farklilik vardir.
Tim bu yaklagimlar miizikologlar ve miizik teorisyenleri tarafindan arastirilir ve

degerlendirilir.

Miizigin ilk varolma nedeni insanin kendini ifade etme isteginin bir
yansimasidir. Milattan 6nce 2000 yilindan kalma fliitlerin bulunmasi, insanoglunun
ilk caglardan itibaren fliitii de bu amacla kullandiklarini gosterir. Fliit, miizik aletleri
icerisinde yap1 olarak kullanilmaya en elverisli olan ¢algilardan birisidir. Gegmisten
giinimiize kadar yaygin bir sekilde kullanilan fliit bir¢ok insani etkilemistir. Bu
kisilerin igerisinde en 6nde gelen isimlerden biri de 1794-1881 yillar1 arasinda
yasamis Alman fliit yapimeist Theobald Boehm’diir. Gelistirdigi fliit tiirleri disinda
diger nefesli calgilarin da yapilanmasinda katkis1 olan bu biiyiik ustanin yarattig
modellerle ortaya koydugu modern anlayis, diger yapimeilar tarafindan da uzun siire
kullanilmis ve iizerlerinde yapilan kiigiik degisikliklerle hala varliklarini
stirdiirmektedir. Ronesansla birlikte biiyiik bir gelisim gosteren fliitiin, Barok, Klasik
ve Romantik déonemdeki kullanim alanlar ve tiirleri incelendiginde stirekli gelisim

icerisinde oldugu goriiriiz.



Fliit ailesi igerisindeki belli bash tiirlere baktigimizda, Alto, pikolo (kii¢iik
fliit) ve bas fliit géze ¢arpmaktadir. Turli ne olursa olsun, fliit se¢iminde dikkat
edilmesi gereken bazi kritik noktalar bulunmaktadir. Kisisel ozellikler ya da
kullanilacaklar1 alan goz oniine alinarak bu 6zelliklere uygun olan fliitlerin alinmasi
gerekmektedir. Enstrumani yeni taniyan bir 6grencinin de fliitiin bakim ve onarimi

hakkinda bilgi sahibi olmasinda, mesleki hayati1 acisindan fayda vardir.

Calgmin akustik yapist géz oniine alindiginda iy1 bir fliit¢ii tutus, durus, ton,

artikiilasyon, entonasyon ve vibrato konularinda ustalik kazanmalidir.

Giintimiizde, flut teknigindeki klasik prensiplerin disinda goze ¢arpan asil

yenilik ve gelisimler ¢cagdas miizikte kullanilan ¢alim ve yazim teknikleridir.

Bu tez ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde eski ¢aglara ait flitler,
tarihsel stiregteki gelisimi, fliitiin yapisi, fliit ailesinin incelenmesi resimlerle
orneklendirilmistir. Ayrica fliit seciminde ve bakiminda dikkat edilmesi gereken

noktalar uzman kisilerin agiklamalariyla desteklenerek anlatilmaktadir.

Calismanin ikinci boliimii, fliit tekniginin c¢agdas anlayisla incelenmesi
tizerine sekillendirilmistir. Bu bolimde calgmin akustik yapisindan bahsedilirken
tutus ve durus pozisyonlari sekillerle anlatilmistir. Klasik anlamda yapilmasi
gereken ton calismalarina oOrnekler verilmistir. Ayrica vibrato ve artikiilasyon

teknikleri de bu baslik altinda incelenmistir.

Calisgmanin tgilincii boliimii tamamen c¢agdas calim ve yazim tekniklerine
ayrilmistir. Bu boliimde yeni notasyonun incelenmesi ve ¢oztiimlemeler getirmek

konusunda 6rnekler verilmistir.



1. FLUTUN TARIHSEL GELISIiM SURECI

Miizigin insanlik tarihinde ne zaman kulanilmaya basladig1 hakkinda kesin bir
bilgi bulunmamaktadir. Say’a (1994) goére miizik sozciigii eski Yunanca’daki
“musike” sdzciigiiniin tirevi olarak tammlanmaktadir.! Miizigin esas ¢ikis noktas,
flyasoglu’na gore (2001) ilk insanlarin riizgar ugultusu, kus sesleri, denizin sesi gibi

doga unsurlarmin taklidini yaparak ezginin dogmasi yolundaki ilk adimlaridir.®

[k dénemlerden bugiine kadar, insanlar miizigi kendilerini ve gevrelerini ifade
etmek amaciyla kullanmistirlar. En ilkel yasam big¢iminden bu yana insan,
cevresinde olup bitenleri anlamada, kendini anlatmada, dogayla, toplumsal
cevresiyle ve kendisiyle iletisim kurmada, toplu ya da bireysel olarak miizik
yapmada, genellikle ilk olarak kendi sesini kullanmistir. Sonralari kendi sesiyle
yetinemeyen insan, baska araglar bulup gelistirmis ve onlar1 kullanmaya baslamistir.
Bu araglardan belli nitelikleri tasiyanlara ve miizik yapmada kullanilanlara “¢alg1”
denir. Bu tanimlamaya gore; miiziksel sesler ¢ikarmasi amaciyla yapilmis araglara
“calg1” denilmektedir.” Uretilen her calg1 cikardig sesler ve sekilleri agisindan

farklilik gostermektedir. Bu ¢algilarin en kokliilerinden bir tanesi de fliittiir.

Fliitiin tilkemizde ilk kullanimi Osmanli doneminde baslamistir. Fliit ilk kez
1826 yilinda Yeniceri Ocagr’nmin kaldirilmast ve buna bagli olarak Mehter
Takimlari’nin da kaldirilmasiyla kurulan Nizam-1 Cedit ordusunun bando

takimlarinda kullamlmaya baglanmustir.*

Flitiin kullanim alanlar1 farklilik gostermektedir. “Solo ¢algi olmanin yani

sira, orkestra ve bandoda kullanilan fliit, kendine 6zgii ince, tatl, ugar1 ve ¢ekici ses

rengiyle dinleyiciler tarafindan hemen ayirt edilebilen tahta iiflemeli bir calgidir”.’

! Ahmet Say, Miizik Tarihi, Miizik Ansiklopedisi Yaymnlari, 1997, s. 17

? Evin ilyasoglu, Zaman i¢cinde Miizik, Yap: Kredi Yaymlar1 6. Baski, 2001, s. 1

3 Ali Ugan, Temel Keman Egitiminde Temel Kavramlar Araclar ve Beceriler. Cagdas Egitim-
Ogretim Dergisi, 1998, (46), s. 50

* Aynur Atalan, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimii Hazirlik Siifi Fliit Egitiminin
Hedefler, Hedef Davranislar, icerik Yoniinden incelenmesi Hazirhk Simifi Fliit Dersi i¢in Bir
Ogretim Programm Taslagimn Hazirlanmasi. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi
Universitesi Fen Bilimler Enstitiisii. 1998, s. 16

> Ahmet Say, Miizik Sézliigii (1. Bask1). Ankara: Miizik Ansiklopedisi Yaynlar1, 2002, s. 202



Fliit, orkestrada solo olarak gérev yapan bir ¢algidir. En giizel ezgilerden, en uzun

ve gosterisli pasajlara kadar her tiirlii solo, fliit i¢in yazilabilir.

1.1.Ge¢misten Theobald Boehm’e Kadar Fliitiin Yapisal ve Teknik
Ozellikleri

En genel anlamda iki tiir fliit bulunmaktadir. Fliitlin tarih i¢inde iki ayri ¢esit
olarak gelistigi bilinmektedir. Bunlar yere dikey tutularak tiflenen fliitler (blokfliit

ailesi) ve yere paralel olarak tutularak tiflenen fliitler (yan fliit ailesi) dir.

Blokfliitlerle yan fliitler arasindaki en Onemli fark, havanin kullanimi
hakkindadir. Blokfliitlerle yan fliit arasindaki bu fark, blokfliite iiflenen havanin
tiimiiniin sese doniisebilmesi, yan fliite {iflenen havanin ise sadece bir kisminin sese
doniisebilmesidir.® 13. yiizyila kadar yere paralel olarak iiflenen fliitlerin (yan fliit)
tasarlanmadig1 ve bugiin kullanilan modern fliitlerin atalarinin ilk kez Avrupa’da

ortaya ¢iktig1 bilinmektedir.” Oncesinde kullanilan fliitlerin tamami blokfliittiir.

Flitiin yapildigi materyaller incelendiginde, ge¢misle giiniimiiz arasinda
farklar goriilmektedir. Fliitiin, eski ¢aglarda abanoz ve hayvan kemigi gibi sert ve
dayanikli malzemelerden yapildigi bilinmektedir. Giiniimiizde ise giimiis, nikel,
altin gibi madenlerden yapilmaktadir. Ancak ses rengi ile ¢alim teknigi, tahta fliitiin
niteliklerini tasidig1 icin madensel bir yapiya sahip olmasina ragmen, bugiin de fliit

tahta tiflemeli ¢algilar grubu i¢indeki yerini korumaktadir.

6 Giilsen Tatu, Fliit Metodu. Istanbul: Pan Yayincilik, 2006, s. 5
7 Charles Delaney, Teacher's Guide. USA: Semler, 1998, s. 1



Resim 1: Tahta Flut

Kaynak: http://www.fags.org/photo-dict/phrase/6910/wooden-flute.html
(27.09.2010)

1.2. Eski Yunan ve Mezopotamya Fliitleri

Miizik, bir¢ok uygarlikta oldugu gibi Antik Yunan Uygarliginda da yaygin
bir sekilde kullanilmaktaydi. Antik Yunan donemlerinde en sevilen calgi aulos
olmustur. Aulos, silindirik iki borudan olusan, iizerinde ses delikleri ve bir agizlik
kismi bulunan kamish bir Antik-Yunan c¢algisidir. Bu calgiin kemik olarak
fildisinden veya agag¢ tiirli olarak kamis ya da bambudan yapildigi, bulunan aulos
orneklerinden anlagilmaktadir.® Resim 2'de ¢ift borulu bir aulos &rnegi

bulunmaktadir.

8__ Giildane Terlikol, Klarnette Bochm Mekanizmasinin Bulunusu ve Isleyis Bi¢imi, Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2006, s. 9-10



Resim 2: Cift Borulu bir Aulos Ornegi

Kaynak: http://pot-pourri.fltr.ucl.ac.be/Images/aulos.jpg (Cevrimici: 26.08.2010)

“Yunan medeniyetlerinde oldugu gibi, Mezopotamya medeniyetleri i¢in de
miizik vazgecilmez bir olgu olmustur ve degisik calgilar bulunmaktadir. Cografi
acidan birgok uygarligin besigi olan Mezopotamya bdlgesinin, yeryiizindeki
konumu dolayistyla bir¢ok uygarliklardan izler ve etkiler tasidigi, yapilan kazilarda
elde edilmis bulgulardan bilinmektedir. Stimer, Akad, Babil, Asur, Hitit, Kalde,
Elam ve Pers kralliklari, Mezopotamya kiiltliriinii olusturan baslica uygarliklardir.
Bu uygarliklarin basinda gelen Siimer’lerin ( M.0.4000 ) iiflemeli galgilar1 arasinda;
solo veya koroya eslik eden kamis kavallar (sem), diiz calinan fliit (¢#ig ya da tiggi)

oldugu goriiliir.” °

Miizik eski uygarliklar tarafindan ¢ok farkli amaclar i¢in kullanilmistir.
Ornegin Siimerlerden sonra gelen Babil uygarhiginda miizigin, hem dinsel torenler
hem de diinyevi zevklerin anlatiminda kullanildig1 bulgulardan anlasilmaktadir. Bu
torenler sirasinda kullanilan ¢algilar arasinda en goze carpami fliittiir. Fakat,

kamustan diidiikler ve trompetlerin de yer aldig1 bilinmektedir.'

? Say, 1997, a.e., s. 35
1 jlyasoglu, a.e., s. 4



Bu fliitler hem dinsel ayinlerde, hem degisik térenlerde hem de kisisel olarak

grup ile ya da solo olarak yaygin bir sekilde kullanilmaktaydi.

Miizik ve fliit, diinya tizerinde ciddi bir miras birakan medeniyetlerden olan
Misir'lilar i¢in de 6nemli olmustur. Misir’da miizik, hem giinliik yasamin parcasi
hem de eglence araci olmustur. Bulunmus kalintilara bakilarak bu kiiltiir i¢erisinde
basta fliit ve harp olmak iizere Misir miiziginin genis ses araliklar1 oldugu

sdylenebilmektedir."!

Yapilan kazilarda fliit ile ilgili 6nemli detaylar goriilmektedir. 1.0. 4000'lere
dayanan bir ge¢mise sahip Misir uygarhiginin miizige verdigi 6nem, kazilarda
bulunan calgilardan (fliit, arp, davul, def, darbuka, trompet ve hatta bir tane de
kontrbas bulunmus, ancak sonradan bunun bir tabut oldugu anlasilmistir) ve tapinak
duvarlarindaki resimlerden (Arp ¢alan kadinin ense kokiine elindeki gitar1 geciren
adam figiirii gibi) anlasiliyor.'”” Resim 3, Miizigin Misir doneminde 6nemli
oldugunu, orkestralarda degisik miizik aletlerinin kullanildigin1 ve fliitiin 6nemli bir

yere sahip oldugunu gostermektedir.

"lyasoglu, a.e., s. 4
12 http://www.hafif.org/yazi/resimli-muzik-tarihi-ansiklopedisi-1 (12.09.2010)
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Resim 3: Misir'da Bir Orkestra ve Fliit

Kaynak: http://www.hafif.org/yazi/resimli-muzik-tarihi-ansiklopedisi-1

(Cevrimici: 01.09.2010)

Yapilan arastirmalar c¢ercevesinde fliitiin tek bir ¢ikis noktasinin olmadigi
sonucuna ulasilabilir. Antik dénemlerde birbirinden ¢ok uzak bolgelerde bulunan
farkl1 medeniyetlerde birbirine benzer fliitlerin kullanildiklar1 goériilmektedir. Daha
dogudaki Cin uygarliginda, tiflemeli olarak /Asziyan isimli kiire bi¢imli bir fliit ve pan
fliit (Pai-siao) benzeri galgilar goriilmektedir. Cin miiziginde bes ses dizisinden
olusan pentatonik ses yapisti hakim olmasina ragmen, Cu Hanedani zamaninda
yapilmis yedi delikli bir pan fliit de kayitlarda yer almaktadir." Ayrica Tibet’te bir
tiir fliit, zurnaya benzer bir nefesli ¢algi ve i¢ ice gegmis borulardan olusan ve boyu
iic bucuk metreyi bulan trombona benzer bir calgidan bahsedilmektedir.'* Bu
bulgulardan yola ¢ikildiginda, fliitiin tek merkezde bulunup medeniyetler arasinda
yayllmasindan ziyade, degisik medeniyetlerin degisik fliit c¢esitlerini icat ettikleri

sonucuna ulasildigi kolaylikla soyleyebiliriz.

13 _Say, 1997, a.e., s. 44
4 flhan Mimaroglu, Musiki Tarihi, VarlikYaymevi, 1970, s. 18



Miizik ve miizik olgusunun vazge¢ilmez iiyesi olan fliit, farkli amaglarla da
kullanilmistir. Cin tiyatrosunda miizik, oyundaki perde aralarini baglatmak icin
kullanilmistir. Eski Cin miiziginde kullanilan bu tiflemeli ¢algilarin basinda “bambu

fliitler” ve “agiz orgu” gelmektedir."

Fliit Roma doneminde de 6nemli miizik enstriimanlarindan biri olmustur.
Roma doneminde yaygin olarak kullanilan fliit donemin kutsal kabul edilen

calgilarindan biriydi.
1.3. Ronesans Doneminde Fliit

Orta ¢ag doneminin sonlarindan itibaren, Avrupa'da miizik alaninda gelisme
gorlilmeye baslanmistir. Ronesans doneminden 6nce yaygin olan miizikal anlayisin,
insan sesinden olusan ¢oksesli topluluklara eslik eden lavta ve orglarin kullanimiyla
siirli oldugu bilinmektedir.'® Bununla beraber 1400’lerin basinda resmedilmis olan
“Melekler Orkestrasi’nda ronesans donemi g¢algilar1 arasinda trompet, blok fliit, diiz

ve siirgiilii trompetler bize dénemin iiflemeli calgilari hakkinda bilgi vermektedir.'’

15 Terlikol, a.e., s. 9
' Mehmet Kaygisiz, Miizik Tarihi, Kaynak Yaymlari, 1999, s. 95
7 Say, 2001, a.e. s. 135



Resim 4: Melekler Orkestrasi

Kaynak:http://www.gloucestercathedral.org.uk/uploads/images/Gallery/ArtS

culpture/angel orchestra.jpg (Cevrimici: 02.09.2010).

Ronesans donemi, yukarida da belirtildigi tizere Miizik alaninda ciddi
gelismelerin yasandigi bir donem olmustur. Ronesans déoneminde yeni calgilar icat
edildigi gibi, var olan eski ¢algilarin da sesi biiylitiilmiis ve zamanla degisimlere
ugramistir. Bu calgilar arasinda havali org (hava basildig1 i¢in tiflemeliler grubuna
dahil edilir) fliit, yan-fliit, blok fliit, schawm, kornet, trompet, sacbut ve curtal en

belirgin iiflemeli grubunu olusturur.'®

Bu donemde fliitler de gelistirilmis ve farkli amaclar i¢cin kullanilmigtir. On
altinc1 ytizyilda diiz ve yan fliitlerin yani sira kalin sesli olup org sesini andiran

fliitler, savaslarda davul ve trampetlerle calinan fifreler cok kullaniliyordu.'’

Tarihi ¢cok eskilere dayanmasina ragmen Ronesans donemi, fliit i¢in ciddi bir
gelisim donemi olmustur. Eski fliitlerin yapis1 glinimiiz modern fliittinden farkli

olarak basit, kapaksiz bir boru ve bu boruya a¢ilmis deliklerden ibarettir.*

¥ jlyasoiilu, a.e., s. 17
19 Terlikol, a.e., s.14
20 Terlikol, a.e., s. 19
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Birgok ¢esidi bulunan fliitlerden “glissando fliit” olarak adlandirilan
modellerinin ilk calismalarinin Leonardo Da Vinci’nin ¢izimlerinde yer almasi,
ronesans donemi i¢inde var olan calgi yapim tekniklerinin 6nemli birer kanitidir. Bu
flitlerin deneme asamalarinda resmedilen iki farklt model gorilmektedir. Biri
tizerinde ti¢ adet uzunlamasina deligi bulunan fliit, digeri ise boydan boya agilan bir

yarik tizerinde glissando yapilmasi amag¢lanmis olan fliittiir.

Terlikol (2006), Ronesans donemde flitler ile ilgili su agiklamayi
yapmaktadir:

“Fliitler yap1 olarak ¢ok cesitlilik gostermekle beraber Ronesans dénemiyle
farkli ifleme teknigine sahip iki fliit modeli 6n plana ¢ikmistir. Bunlar transverse
fliit ve recorderlardir. Transverse fliit, recorderdan daha az bilinmekle beraber
bir¢ok kiiltiirde uzun bir ge¢misi vardir. Bu fliit hemen her kiiltiirde yer almig ve
“flute traversiere, flute allemande, flute d’Allemagne, traversiere, Flote, Querflote,
Flauto, flauto traverso vs.” gibi bir¢ok farkli isimle anilmistir. 9. yiizyilda ilk kez
Cin sanatmna ait kayitlarda goriilen transverse fliitiin izlerine, 1.0. Etriisk
rolyeflerinde (1.0. ikinci ve iigiincii yiizy1l) ve Romalilara ait sikkelerde (1.0. 169)

rastlanmls‘ur.”21

2 Terlikol, a.e., s. 18
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Resim 5: 1636 Yilinda Cizilen bir Recorder Fliit
Kaynak: http://knol.google.com/k/j-f-m-russell/the-little-shepherd-leaves-
town/3ulioonhSsxca/12# (Cevrimigi: 27.08.2010)

Ronesans doneminde alt1 delikli olan transverse fliitler o donemde iki oktav
veya daha fazla ses kapasitesine sahip olabilmekteydiler. U¢ veya dort farkh
bliytikliikte goriilen bu fliitiin genel yapisinda, recorder ile ayni parmak pozisyonlari
vardi ve recorderdan farkli olarak yedinci ses deligi olan kiiciik parmak deligi
bulunmamaktaydi.”* Traverse fliitler ve recorderlar sadece miizisyenler tarafindan
kullanilmamakta, farklt mesleklere mensup kisiler tarafindan da hobi amagh
kullanilmaktaydilar. Resim 6’ da Ronesans Doneminde cevresindeki insanlarla
beraber amator bir sekilde miizik ile ilgilenen bir askerin fliitii kullandigini
gostermektedir. Bu resimden, Ronesans doneminde miizigin sadece miizisyenler
tarafindan degil, genis kitleler tarafindan aktif olarak ilgilenilen bir aktivite oldugu

ve fliitlin miizik hayatinda 6nemli bir yere sahip oldugu anlasilmaktadir.

2 Terlikol, a.e., s. 20
12



Resim 6: Ronesans Doneminde Traverse Fliit Calan bir Asker

Kaynak: http://knol.google.com/k/j-f-m-russell/the-little-shepherd-leaves-
town/3u0ioonhSsxca/12# (Cevrimigi: 27.08.2010)

Ronesans doneminde fliit diger calgilarda oldugu gibi orkestralarda farkli

boyutlarda kullanilmastir.

Bu donemde flutler farkli bolgelerde farkli isimlerle adlandirilmalarina
ragmen genel olarak benzer 6zellikleri (hatta bazen ayn1 6zellikleri) tasimaktaydilar.
Ingiltere’de “Recorder Fliit” kullanilmaktaydi. Recorder kelimesi, ortacag
doneminde bulunan tiim tahta ¢algilarin genel adi olarak anilmakla beraber, aslen
basit yapili anahtarsiz bir fliit ¢esidi olan ve Almanca’da “block flote” olarak anilan
bir cesit flitiin adidir. A.J. Macgillivray’e gore bu calgmin ilk kullanilmaya
baslandigi donemde temel disiince, alti veya yedi parmak deliginin dogal
armoniklerin dizisi korunarak, parmak deliklerinin esit sekilde yerlestirilmesidir. Bu
durum temel seslere sahip “dogal boru dizisi”nin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu dogal

dizi igerisinde tonalite farkini saglayacak yarim sesli notalama sistemi yoktur.*®

 Anthony Baines, Musical Instruments Through The Ages, Penguin Book, 1967, s. 228
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1470’ lerin basinda Avrupada fliitiin kullanildig1 alanlara baktigimizda, isveg
ordusunun bu calgiy1 isaret vermek i¢in kullanildigini goriiriiz. Askeri alandaki bu
kullanim aslinda fliitiin biitin Avrupa’ya ulasmasinada yardimci olmustur.
1500’lerde saraylarda, mahkemelerde ve tiyatro miiziklerinde solo olarak
kullanilmaya baslandi. Daha sonra oda muziginde de kullanilan bu Re perdeli fliitler
zaman icinde gelismeye devam etmislerdir. 16.ylizy1l ve 17.yiizyilin baslarinda
traverse fliit bir¢ok farkli boyutlarda kullaniliyordu. Silindirik yapisinin neden
oldugu yumusak tonu ve sinirli voliim kapasitesi, diger nefesli ¢algilara ve recorder

lara (blokfliit) karsit bir renk ve hacim olustursa da, uyum igerisindeydiler.

1.4. Barok Donemde Fliit

Barok sozciigiiniin - kelime anlami incelendiginde farkli bir tasvir
kullanilmaktadir. Barok deyimini ilk kez 1746°da Fransiz felsefecisi Noel-Antonio
Pluche kullanir. Pluche iki tinlii kemancinin yorumunu tartigirken, birinin stili i¢in
“denizin tistiinde kolayca erisebilecegi pirlantalar dolantyor, o ise denizin dibindeki
egri incileri (baroklart) aramakla ugrasiyor” seklinde bir elestiri yapar. Barok,
“bicimsiz inci” (barroco) sozliikk anlamiyla Ispanyolcadan Fransizcaya gecmis bir

terimdir.>*

Barok donem miiziginde daha ¢ok giizellikler ve gosteris {izerinde
durulmustur. Barok doénem miiziginin oOzellikleri genel hatlariyla soyledir:
Varliklarin giizelligi karsisindaki duygulanma 6n plandadir. Barok stil bu etkilesimi

ince ayrintilariyla isler dolayisiyla gosterise ve gorkemli anlatima diiskiindiir.

* flyasoglu, a.e., s. 25-26
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Sanatta ustaliga (virtiiozite) onem verilen Barok Donemde, traverse fliit tekrar
dizayn edilir. Bu donemde ‘Traverso’ (italyanca) olarak anilan fliite, agizligin alt
kismindan itibaren baslayan konik yapili 3 veya 4 boliim daha eklenmistir. Bu konik
yaptyla tonun yumusakligint bozmadan, daha biiylik ve etkileyici bir sese sahip
olmast hedeflenmistir. Tiim bu gelismelerle birlikte artik orkestralarda diger
calgilarla uyum igerisinde kullanilan fliit i¢cin Praetorius, Schiitz, Rebillé¢ ve
Descoteaux, Bach, Telemann, Blavet, Vivaldi ve Handel gibi besteciler de solo
eserler yazmaya bagladilar. Bu bestecilerin ilgisi sonucu solo bir ¢algi haline gelen
flit icin profesyonel anlamda bir kaynak olusturacak ilk kitabi 1707 de
J.M.Hotteterre yazdi; “Principes de la fliite traversiere”. Bu donemin sonunda ise
J.Quantz’in yazdig1 fliit metodu, o donemin en aciklayici ve yonlendirici kitabi

olmustur.

Flitiin tarihi incelendiginde tizerinde durulmasi gereken konulardan bir
tanesi Quantz fliitleridir. Almanya’da Boehm fliitiin kullanilmaya baslanmasindan
once, on sekizinci yiizyilin baslarinda 6zellikle Berlin ve Dresden’de, ¢ogunlukla
Quantz’m barok fliitleri kullanilmaktaydi. Abanoz veya fildisinden yapilan Quantz
fliitlerinin, diger barok fliitlerden farki, iki yeni perde eklenmis olmasi, boyutlarinin
daha uzun ve genis olmasidir. Bu fliitle, 6zellikle pes seslerde kuvvetli ve yogun bir
ses kalitesi elde etmek amaclanarak agizlik deligi yuvarlak degil oval olarak

tasarlanmistir.”

J.J. Quantz, fliit tarihinde 6nemli bir yere sahiptir. Quantz barok fliit i¢in
eserler yazmis ve bu fliitii operada calarak 6zel bir noktaya getirmek i¢in c¢ok

calismustir. Fliit i¢in besteledigi, yaymlanmamuis ti¢ yiiz tizerinde kongerto ve sonat,

% Ceren Hepyiicel, 19. Yiizylldan Giiniimiize Fransiz Ekolii ve Marcel Moyse un Diinya Fliit
Sanatina Etkileri, Dokuz Eyliil Universitesi, Glizel Sanatlar Enstitiisti, Sanatta Yeterlilik Tezi, 2009,
s. 14
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Horst Augsbach’in kataloglarinda yer almaktadir. Quantz tipi barok dénem fliitleri
Almanya, Japonya ve Amerika’daki cesitli miizelerde sergilenmektedir. Yapisal
ozellikleri ile digerlerinden farklilik gosteren bu flitler, fliit tarihinde 6nemli bir
yere sahiptirler. Resim 7°de gosterilen Quantz Barok Fliit incelendiginde saklama
kabiin 6zenli bir sekilde tasarlandigir goriilmektedir. Ayrica bu resimde fliitiin
parcalarini da inceleme sansi bulunmaktadir. Flutiin pargalarinin  bire bir
gorlilebilmesi bize Quantz Barok fliit hakkinda onemli bir bilgi vermektedir.
Saklama kabinda fliitiin degisik parcalar1 icin uygun bolmelerin yapilmis olmasi,
saklama kabinin iyi tasarlanmis olmasi ve bu kabin flitii koruyucu 6zelliginin
bulunmasi, 6nceki donemlerden farkli olarak, fliitin daha ciddiye alindigmi ve
giinimiizde tizerinde dikkatlice durulan muhafaza ve bakim tekniklerinin bu
donemde uygulanmaya bagladigini gostermektedir. Calisma i¢in 6nemli olmast
nedeniyle koruma ve bakim teknikleri ilerleyen boliimlerde daha detayli bir sekilde

incelenecektir.

Resim 7 J.J. Quantz Barok Fliit

Kaynak: Hepyiicel, Ceren, (2009). 19. Yiizyildan Giiniimiize Fransiz Ekolii ve
Marcel Moyse un Diinya Fliit Sanatina Etkileri, Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel
Sanatlar Enstitiisii, Sanatta Yeterlilik Tezi, s. 14
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1.5. Klasik Donemde Fliit

Klasik donemde miizik, diger sanat dallar1 arasindan siyrilarak, toplum i¢in
Oonemli bir kistas haline gelmistir. Bir¢ok aile ¢ocuklarinin miizik egitimine 6nem
vermis, donemin krallari, prensleri, zenginleri ve soylular1 bestecileri el {istiinde
tutmaya baglarlar. Bu déonem, miizisyenlerin degerlerinin 6nceki donemlere gore ¢ok

daha iist seviyede oldugu bir déonem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Miizik alaninda Barok Donemden Klasik Déneme olan gegis asamast Klasik
oncesi donem olarak adlandirilmistir. 1730 ile 1770 yillar1 arasinda miizik alaninda
form ve tarz agisindan ciddi degisiklikler meydana gelmistir. Ayn1 miizisyenlerin
kendi enstrumanlar1 tizerinde yapmis olduklar1 kisisel ¢alismalar gibi, besteciler de
form ve tarzlar arasinda bir karisim ortaya ¢ikarmislardir. Bu donemde goze ¢arpan
en dikkat ¢ekici nokta, barok donemden farkli olarak, klasik donem bestecilerinin
eserlerinde ilk kez ritmik esnekligi kullanmasidir. S6z konusu bestecilerin
caligmalarinda duraklama notalar1 (pause) hizlanmalar (accelerando) ve degisik

ritim varyasyonlar goriilmektedir.?®

18. ylizy1l ve 19. yiizyilin basindaki fliitlerde (ister tek anahtarli olsun ister
bir den fazla anahtara sahip olsunlar) bir ¢ok fliit yapimcisi, amaglarina uygun

olarak fliit deliklerinde baz1 kii¢iik degisiklikler yaparak fliitleri gelistirmislerdir.

Barok fliitlerle kiyaslandiginda genel olarak daha dar parmak deliklerine
sahip olduklar1 goze carpar. Bunun nedeni calginin ¢alim teknigine ve akustik
yapisina farkli yaklagimlar getirerek yorumcuya icra esnasinda kolaylik saglamaktir.

Resim 8’ de, Klasik Dénem fliitlerine bir 6rnek gosterilmektedir.

2% Miller, Characteristics of the Classical Era 1750 — 1820, Appassionato Music Publishing, t.y., s.
1-3
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Resim 8: Klasik Donem Fliitii

Kaynak http://www.oldflutes.com/classical.htm (01.09.2010)

1.6. Romantik Donemde Fliit

Romantik dénem diger donemlerle kiyaslandiginda bir duraksama donemi
olarak degerlendirilebilir. Dogayr ve evreni ancak icten bir miizigin
yansitabilecegini ya da yasatabilecegini savunan romantikler, dogal seslere yakin
tinilar1 yeglemislerdir: ilkel bir korno olan av borusu, sovalyelerin, kalelerin ve
av’in anlattminda; fliit, kirsal tablolarin betimlenmesinde; klarnet ise ilk¢agin
cagristirllmasinda kullanilmistir. Romantiklerin tarihsel yaklasimi da ilgingtir:
onceki donemlerin miizigine, o ¢agin anlayisina bakmamuislar, kendi gozliikleri

arkasindan degerlendirmek istemislerdir.”’

Romantik déonem en genel ¢ercevede 1828-1880 yillar1 arasinda aktif olarak
yaganmustir. Fliit agisindan bakildiginda, 19. yiizyil cokta parlak ge¢cmemistir. Bu
donemde pikolo fliitler orkestralarda siklikla kullanilmistir ve fliitiin orkestralardaki
onemi klasik donemde de oldugu gibi artmistir. Fakat solo olarak ve oda

miizigindeki kullanim1 azalmistir.

" Say, 1997, a.e., s. 320
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Klasik donemde melodinin yogun olarak kullanilmasima ragmen, romantik
donemde armoni (uyum) baskin olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Klasik donemle
kiyaslandiginda, ritm de Onemini romantik donem de kaybetmistir. Sanayi
devriminden sonra orta sinif halkin maddi anlamda kaynaklar bulmasi nedeniyle,
miizige olan ilgisinde bu donemde artis goriilmistir ve fliit sadece sanatgilar
tarafindan degil, halk tarafindan da yogun bir sekilde kullanilmaya baslanmistir. Bu
donemde profesyonel yorumcular 6nceden oldugu gibi bazi kurum ve ailelerin
miizisyenleri olmaktan ¢ikmis, miizik pazarinda kendileri yer almaya baslamiglardir.
Bu dénemin en taninmuis fliitistleri arasinda Frangois Devienne ve Charles Nicholson

bulunmaktadir.

Yukaridaki ac¢iklamalardan da anlasildig: tizere, bu dénemde fliit kullanimi
amatorler arasinda popiilerlik kazanmistir ve fliit {izerine yapilmis olan arastirmalar,
yazili kaynaklar (dergiler, kitaplar) araciligiyla giinlimiize kadar varligim
stirdiirmiistiir. Bunlar arasinda en bilinenleri “The Flutocinon (1934-1950)” ve “The

Flutists Magazine (1927)” dir.”®

Resim 9: Viyana Tarzi Romantik Fliit

Kaynak: http://www.oldflutes.com/compare.htm ( Cevrimici: 27.08.2010)

B Toff, ae., s. 244
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Bu doénemde orkestralarda 6n planda olan bakir ¢algilara nazaran fliit daha az
ragbet gorse de, ozellikle donemin sonunda Debussy’nin ilham veren destekleyici
yaklasimi ile tekrar 6nem kazandigimi goriiriiz. Kuskusuz bu gelisim siirecinde en

biiylik rolii Alman fliitist ve yapime1 Theobald Boehm oynamustir.

19. ylizyilin baglarinda fliit yapimindaki cesitlilik gozle gortliir bir sekilde
ivme kazanmistir. Boylelikle konik deliklere sahip olan Viyana tarzi fliitler
etkileyici bir ses kapasitesine ulasmis, Ingiliz yapimi fliitler kalin Do’ ya kadar
inerken en 1yi pes sesleri elde edebilmisler, Fransiz yapimi fliitler daha yumusak bir
ton elde etmis, Alman yapimu fliitler ise orkestra ile en iyi kaynasan renge sahip

olmuslardir.

1.2.  XVIIL Yiizyll Sonu ve XIX. Yiizyll Basinda Fliit

1.2.1. Theobald Boehm’un Yasamu

Glintimiizde kullanilmakta olan fliitlerin temel mekanik o6zelliklerini ilk
olusturan kisi Boehm'diir. On dokuzuncu ylizy1l ortalarinda bir Alman Fliit¢ii olan
Theobald Boehm, fliitiin kromatik sistemle ¢alinabilmesini saglayan bir mekanizma
gelistirmistir. Guinlimiizde de kullanilmakta olan bu sistem diger tahta tflemeli
calgilarinda gelisiminde biiyiik rol oynamistir. 1794-1881 yillar1 arasinda yasamig
olan Boehm, kuyumcu olan babasinin yaninda yetismis, miizige ¢ocukluktan beri
ilgi duymustur. Delikanlilik cagindan itibaren profesyonel bir fliitist ve fliit
yapimcist olmus, 1818’de Miinih’te bir orkestraya atanmasindan itibaren kendisini
tamamen flit yapimima adamistir. 1831 yilinda ilk pratik konik fliit, Boehm
tarafindan Miinih’te yapilmistir. Bu fliitiin en biiyiik 6zellikleri; gliclii ve agik bir
sese sahip olmasi, herkes tarafindan kolay ¢alinabilir olmasi ve gelismis entonasyon

kolayliklaridir.
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1843 yilinda lisans1 Boehm’e ait olan bu fliitleri Londra’da Rudall ve Rose

sirketleri ile Paris’te Clair Godefray sirketleri tiretmeye baslamislardir.

Ancak Boehm’iin ana amaci; fliitiin ses hacmini daha da biyilitmek, her
oktavda tiim sesleri ayn1 diizeyde tutmak, genel olarak entonasyonu gelistirmek ve

biitiin kromatik notalar1 yorumcu agisindan daha kolay ¢alinabilir hale getirmekti.

Modern Boehm fliitii 66 cm uzunlugunda ve 2 cm c¢apinda silindir bir

borudur. Ug boliimden olusur:

1. Uzerinde ag1z deligi ve agizlik bulunan “baslik” kismi.
2. Uzerinde ana perdelerin bulundugu orta kisim veya “gévde” kismu.

3. Sag elin kiiciik parmag; i¢in perdelerin bulundugu “kuyruk” kism1.*’

1.2.2. Theobald Boehm’un Fliit Teknigine Olan Katkilar

Yukarida da bahsedildigi {izere Theobald Boehm, {iizerinde yaptig
degisiklikler ve dizayn ile bugilinki modern fliitiin babasidir. 1794-1881 yillart
arasinda yasamis ve Bavyera Saray Orkestrasi’nda virtiioz fliit sanatcis1 olarak gorev
yapmis, donemin tnlii fliit¢lilerinden Boehm, 1832 yilinda yarattig1 sekiz delikli
flite 1847 yilinda yiizikk ve anahtarlar ekleyerek toplam delik sayisin1 on bese,
yiiziik, kapali anahtar ve manivelal kapakg¢iklarin sayisint yirmi tige ¢ikararak fliitii
bugiinkii modern bi¢imine kavusturmustur. Yeni dizayn edilen bu fliitte temelde
diatonik bir calgi niteligi olmakla beraber aradaki kromatik sesler “catal parmak”

diizeni ile elde edilebilmektedir.*°

% Stanley Sadie, The New Grove Dictionary of music and musicions 6. Cilt t.y., s. 676
30 Yal¢in Yiiregir, Orkestra ve Calgilar, Adana Teknik Ofset, 1997, s. 49
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Boehm’tin ¢alismalari, bir Londra ziyareti sirasinda dinledigi Charles
Nicholson isimli bir fliit¢ii sayesinde baslamistir. Liverpool dogumlu olan Charles
Nicholson, 19. yiizyiln ikinci ¢eyreginde iin kazanmaya baglamistir. Unlii Filarmoni
Dernegi Konser (Philharmonic Society) fliitgiisii olan Charles Nicholson yagami

boyunca tiim Ingilitere’yi gezmis, konserler ve 6zel dersler vermistir.

Nicholson’un fliitiinde 6zellikle birinci oktav seslerin parlakligi Boehm’iin
dikkatini ¢ekmistir. Nicholson’un fliitiinde bazi delikler bilingli olarak o dénemin

fliitlerinden daha biiyiik tasarlanmistir.

Resim 10: Theobald Boehm (1794-1881)

Kaynak: T.Boehm “The Flute and Flute Playing” sy.130

Boehm’tin dizayn ettigi fliitlerde ise goze ¢arpan Ozelliklerden bir tanesi

tizerindeki delik sayisidir. Baslangicta on bes deligi olan bu yeni fliitiin, birinci Re
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sesinden baglayan ve kromatik ¢alima uygun diizende ses deliklerine sahip oldugu
bilinmektedir. Daha sonra ses alanin1 genisletmek amaciyla Do anahtar1 ve aym
zamanda ikinci ve liglincli Re sesleri i¢in ortak kullanimli kiigiik bir tril perdesi
eklenerek ses alani genisletilmistir. Bu yeni yapiyla fliitte dogru entonasyon
saglamay1 basaran T.Boehm, 1846 yilinda pes seslerdeki voliimii artirmayr ve
ticlincii oktavda bulunan diyezli seslerin entonasyonunu diizeltmeyi denemis ve
1847 yilinda Prof. Dr. Schafhaeut]l ile Miinih’te akustik {izerine calisarak fliitiin
bilimsel ¢alisma prensiplerini belirlemeye ¢alismistir. Bu ¢alismalar esnasinda teori
ve formiillerden ¢ok mantik ve sistematik isleyisle ilgilenerek sonugta silindirik
yapili metal tiip modelinde karar kilinmis ve sonugta giinlimiiz modern fliitiiniin ilk
hallerinin ortaya c¢ikmasi saglanmustir.”’ Resim 11'te Theobald Boehm’iin yay

sistemi uyguladig1 ilk modern fliitlere bir 6rnek gosterilmektedir.

Resim 11: Theobald Boehm’iin yay sistemi uyguladigi ilk modern fliitlere 6rnek

Kaynak: www.oldflutes.com/boehm.htm (Cevrimigi: 02.09.2010)

Boehm sistem basta fliit olmak {izere diger tahta tiflemeli calgilarin tiimiinde,

calgicilara biiyiik kolayliklar saglayan {i¢ 6nemli katkida bulunmustur. Bunlar;

I. Bir oktav i¢indeki tiim kromatik sesler i¢in ayr1 ayri delik acilmasi,
2. Delik caplarinin daha net ve parlak ses i¢in gerektigi biiyiikliikte
olmasi ve

3. Deliklerin esitlenmis diziye gore dogru yerlerde acilmis olmasidir.*

31 Terlikol, a.e., s. 45-46
32 Yiregir, a.e., s. 49
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Bu yiizyilda fliitte Boehm sistemi genel olarak kabul edilmistir. Ureticiler
yeni bir ¢alg1 yapmak yerine Boehm sistemi {izerinde kii¢lik degisiklikler yapmay1
tercih etmektedirler. Son yillarda yapilan kii¢iik degisikliklerin arasinda “yenilik”
olarak tanimlanabilecek degisikliklerden bir tanesi Ingiliz yapimci1 Albert Cooper

tarafindan dizayn edilen “Cooper” tarzidir.
1.2.4. Fliit Ailesi

Gilintimiizde solo calg1 olarak kullanilmasinin yani sira, fliit ailesinin diger
tiyeleri de oda miizigi, orkestra ve fliit korosunda yer almaktadir. Bunlardan bazilari

Pikolo, Alto fliit ve Bas fliit’tiir.
1.2.5. Pikolo (Kiiciik Fliit)

Ses genisligi, parmak pozisyonlar1 ve calnisi konser fliitiiniin aynisidir.
Fakat kuyruk kismi olmadigindan fliitte bulanan Do ve Do# sesleri pikolodan elde
edilemez. En kalin sesi Re sesidir. Yazilan notalar bir oktav inceden duyulur.
Boehm sistemi, fliitten ¢ok sonra pikoloya uygulanmistir. Konser fliitleri gibi pikolo
de tahtadan, metalden veya metal baslikli tahtadan yapilirlar. Ik pikolo fliitler
silindir bi¢iminde agizliklara sahiptiler. Modern pikolo fliitlerde ise yapimcilarin

tercihlerine gore konik ya da silindir bi¢iminde agizliklar goriillmektedir.

Pikolo, ancak on sekizinci yiizyill sonu ve on dokunucu yiizyll basinda,
orkestra tiyesi olarak kullanilmaya baslamistir. Pikoloyu eserlerinin i¢inde kullanan

ilk besteci L.W.Beethoven’dir.

Modern pikololar ahsap, giimiis, plastik ya da bunlarin karisimlarindan
yapilmaktadir. Ahsap onlanlar en eski olanlardir ve glimiis bir mekanizmayla
birlestirilirler. Orkestranin en kiigiik tiyesi olmasinin yani sira, ¢alinmasi en zor olan

calgilardan biridir.
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Resim 12: Pikolo

Kaynak:http://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Piccolo_flute2.jpg(Cevrimigi:
11.09)*

Pikolonun  klasik  anlamda bir solo repertuari yoktur. Calabro,
Boncompagni, Pasini, Bellafronte gibi bazi 20. Yiizyil bestecilerinin pikolonun
renklerini ve olanaklarini daha iyi tanitmak iizere eserler yazmalari bu calginin
solistik agidan gz oniinde olmasina firsat vermektedir. Cagdas repertuar igerisinde
yer alan Lowel Liberman’in pikolo kongertosu ¢alginin gelisen tinisal zenginligine

yeni bir bakis agis1 getirmistir.

Genel olarak orkestaralarda duydugumuz pikolo , vurucu, etkileyici, pastoral
etkisinin yani sira, goriindiigiiniin aksine teknik olarak da zor bir ¢algidir. Kiigiik
agizlik deligi, calgicinin igini olduk¢a zorlagtirmaktadir. Dinamiklerin ve
entonasyonun kontrolii, hava basinci ve parmak koordinasyonu iizerinde 6zenli bir
calisma gerektirmektedir. Ozellikle tiz seslerde yumusak tmnilar elde edilmesi
olduk¢a gilictiir. Ayrica bu probleme bagli olarak ortaya ¢ikan entonasyon
problemlerine ¢oziimler iireten gliniimiiz miizisyenleri, genelde alternatif parmak
pozisyonlarini tercih ederler. Bu alternatif parmak pozisyonlari, sesi oldugundan
daha tiz, pes ya da yumusak hale getirmek i¢in kullanilirlar. Asagida bu sorunlarin
giderilmesine yardimci olabilecek bazi 6rnek parmak pozisyonlari verilmistir.
Ancak bu calgiy1 calan miizsiyenlerin oldukc¢a iyi bir kulaga da sahip olmasi

gerektigi gergegi unutulmamalidir.
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Sekil 1: Pikolo i¢in Alternatif Parmak Pozisyonlart:
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1.2.6. Alto Fliit

Alto fliitiin tarihi Ronesans donemine kadar uzanir. 18. ve 19. ylizyillarda
kullanilan Alto fliitler, deliklerle parmaklar arasindaki mesafelerin uzun olmasi
nedeniyle yaygin bir sekilde kullanilmadilar. A¢ik aralikli anahtar sistemi deliklerin
tizerine yerlestirilmisti fakat bu durum parmak teknigi ac¢isindan bir¢ok problemin

ortaya ¢ikmasina neden olmustu.

Boehm 1854-55 yillar1 arasinda alto fliitii dizayn etmistir. Alto fliitti dizayn
etmekteki amaci tamamen yeni bir calgi ortaya ¢ikarmak ve fliitten daha koyu bir
ses elde etmekti. I¢ ¢ap1 26 milimetredir ve delikleri 19.3 milimetre genisligindedir.
Alto fliitiin boyu daha uzun, ve tiipii daha genistir. Konser fliitiine (do fliit), gore
daha fazla hava kullanilarak ¢alinir ve bu nedenle 6zellikle ¢algmin birinci oktav
seslerinden oldukca gilicli tmnilar elde etmek miimkiindiir. Yuvarlak ve diiz
agizliklarla ¢calinir. Yuvarlak olanlar kii¢iik 6grenciler i¢indir ancak diiz olanlar daha

1yl tin1 verdiginden daha fazla tercih edilirler.

Boehm sisteminin alto fliite uygulanmasi sonucu, perdeler normal fliite gore
daha genislemistir. Ancak flitistin perdelere kolaylikla ulasabilecegi sekilde
tasarlanmistir. Ses genisligi, parmak pozisyonu ve ¢alinisi konser fliitiintin aynisidir.
Derin, koyu ve melankolik bir ses niteligine sahip olan alto fliitiin ses aralig

asagida orneklendirilmistir.
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Sekil 2: Alto fliit ses aralig:
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Boehm’iin diisiincesi, alto fliitlerin resitallerde fazlasiyla kullanilacak olmasi
yoniindeydi. Ancak 20. ylizyila gelindiginde bu ¢alginin sahip oldugu farkli renkler
ve ses alanindaki genislik pek ¢ok bestecinin ilgisini ¢ekmis ve bu ¢alginin senfoni
orkestralarinda yaygin bir sekilde kullanilmasina neden olmustur. Bunlara 6rnek
olarak Stravinsky'nin “Le Sacre du Printemps” (1911), Ravel Daphnis et Chloé,
Howard Shore, The Lord of the Rings, Shostakovich, Lady Macbeth of the Mtsensk
District (Katerina Ismailova), Symphony No. 7 (Leningrad) ve Holst’un “The
Planet” (1916) gosterilebilir.** Resim 13'te Boehm Sistem bir Alto Fliit

gosterilmektedir.

Resim 13: Boehm Sistemi Alto Fliit

Kaynak: T.Boehm “The Flute and Flute Playing” sy: 9

34 Toff, a.e., s. 73-74
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Ses tinis1 transpoze edilerek ¢alinan bir calgidir. Do sesi tiflendigi zaman
duyulan ses tam dortlii asagidaki sol sesidir. Bu yiizden Alto fliite “sol fliit” de

denir.
1.2.7. Bas Fliit

Yazilan seslerin duyulusu konser fliitiine gore bir oktav asagidan duyulur.
Diger bir tiirti de Albelardo Ablisi tarafindan 1911°de icad edilen “Albisiphone”dur.
Bu ¢alg1 diisey bicimde tutulur. Agizlik ve govde kisminin birlestigi yerin arasina
cift “U” tipi bir boru eklenmistir. Parmak basma sekli ve mekanizma sistemi bilinen

Boehm sistemidir. Biyiikliigii ve agirligi nedeni ile orkestralarda pek kullanilmaz.

Bas fliit, fliit ailesinde sik kullanilan bir ¢alg1 degildir. Az bilinir, az iiretilir
ve genellikle fliit korolarinda kullanilir. Diger flit tiirlerinde oldugu gibi uzun bir
gecmise sahiptir ama boyutlari nedeniyle fazla tercih edilmemektedir. 18. ylizyilin
ortalarinda kullanilmaya baglanan bas fliitler arasinda Paris’'te bulunan Thomas
Lot'un kendi yaptigi, 5 deligi bulunan ve boyu 102.5 santimetre olan bas fliit goze
carpmaktadir. 1760’larda Charles Delussen’nin yaptig1 bas fliitiin boyu ise toplamda

127 santimetredir.

Resim 14: Bas Fliit

Kaynak: http://www.yehoodi.com/comment/79144/post-your-questions-

about-bass-flute-here/ (Cevrimigi: 01.02.2011)
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Yukarida da bahsedildigi tizere fliit ailesi ¢ok genistir. Bunlarin yaninda
kontrabas ve sub- kontrabas fliitler de fliit ailesine dahildir. Bunlar orkestralarda
degil daha c¢ok fliit korolarinda tercih edilen calgilardir. Asagida genel olarak

fliitlerin ¢esitlerinin bulundugu bir resim gosterilmektedir.

Resim 15: Fliit Ailesi

Kaynak: http://www.contrabass.com/pages/flutes.html (27.09.2010)

1.2.8. Fliit Nasil Secilmeli?

Fliit segiminde dikkat edilmesi gereken iki nokta vardir. Bunlardan birinci
ogrenci fliitlerinin ve ikincisi profesyonel fliitlerin yapisinin bilinmesidir. Ancak bu
bilgi 1s1g¢1nda dogru calgiy1 segme sansimiz vardir. Bu iki fliit grubunu birbirinden
ayrran en Onemli oOzellik flitlin yapildigi materyallerdir. Bu materyallerin
farkliliklar1 ayn1 zamanda calginin fiyatin1 da etkileyen faktordiir. Fliit se¢iminde

dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise is¢ilik ve fliitiin dizaynidir. Kullanicinin
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seviyesine gore, masif glmiisten yapilan flitler veya kaplama fliitler tercih

edilebilir.*

Bu ozelliklerin yani sira, diger kriterler goz oniine alindiginda, fliitiin
mekanik ve akustik yapist denenerek uygun fliit secilmelidir. Bu tiir o6zellikler
flitten fliite ve kullanicidan kullaniciya degisiklik gostermektedir. Kullanicinin
fiziksel ozellikleri ile fliitin o6zellikleri uyusmalidir. Ornegin fliitin delikleri

parmaklarin yapisina uygun olmalidir.

Flitin yapildigi materyalin 6nemi de goéz oOniinde bulundurulmalidir. Bu
materyaller fliitin akustik yapisim1 ve elde edilen tonu dogrudan etkiledigi igin
giimiis kaplama, masif glimiisten veya altindan yapilan fliitlerin maddi degerleri
disinda sese dogrudan etkileri vardir. Bu nedenle giiniimiizde metal fliitler tercih
edilmektedir ancak burada calgicinin seviyesi ve ekonomik durumuda goz Oniine
alimmalidir. En ¢ok tercih edilen fliitlerin basinda masif giimiis fliitler gelmektedir.
Bu fliitlerin tek dezavantaji fiyatlarinin yiiksek olmasidir. Genel olarak, glimiis
kaplama fliitler igerisinde fazlaca nikel madeni bulundurdugundan, giimiis fliitlere

gore daha sert bir tona sahiptirler.

Fliit se¢iminde dikkat edilmesi gereken en 6nemli noktalardan bir tanesi de
perdelerin acgik ya da kapali delikli olmasidir. Agik delikli fliitler Fransiz modeli

olarak bilinirken kapali delikli fliitler Amerikan modeli olarak adlandirilmaktadirlar.

Fliit kullanmaya yeni baslayan kisiler i¢in kapali delikli fliitler daha uygun
olabilir ¢linkii kullanicinin parmaklart ne kadar kiigiik olursa olsun, delikler tam
anlamiyla rahat bir sekilde kapanacaktir. Ancak kapali delik fliit tercih edilse dahi
tutus pozisyonuna dikkat edilmeli, parmaklarin durusu yuvarlak olmalidir. Ac¢ik
delikli fliitler ise genelde profesyoneller tarafindan tercih edilmektedir. Bunun en
onemli nedenlerinden bir tanesi geleneklere olan saygidan kaynaklanmaktadir. Bir
diger onemli neden ise, fliiti kullanirken deliklerin yardimi ile avant-garde

tekniklere yani degisik parmak pozisyonlariyla multifonik seslerin elde edilmesi,

33 Toff, a.e.,s. 16
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deliklerin kullanimiyla ¢eyrek seslerin c¢alinabilmesi ve kolaylikla glissando

yapmaya olanak saglamasidir.

Tim bu oOzelliklerin 1s181nda giintimiiz {ireticileri, farkli 6zelliklere sahip
fliitler tiretebilmektedir. Bu 6zelliklere baktigimizda en dikkat cekici ornekler fliitiin
mekanik yapis1 iizerinde sunulan ek seceneklerdir. Ornegin: “Si-Do’’ tril perdesi,
“Do diyez tril perdesi”, “Mi mekanizmasi” (ayr1 bir mekanizma ile baz1 ses
araliklarin1 ¢alma kolaylig1 saglayan ek perde) yorumcular tarafindan en ¢ok tercih

edilen 6zellikler arasindadir.

Fliitti secerken dikkat edilmesi gereken 3 6nemli nokta vardir. Toff (1996) a

gore bu noktalar:

1. Tepki: Fliit her oktavda esit ses hacmine sahip olmalidir ve kolaylikla
calinabilmelidir. Bu kolaylik fliitiin agizliginda baslar. Agizligin kesimi direkt
olarak tonu etkilediginden, kisiye uygun olup olmadig: iyi anlasilmalidir. Ve son
olarak tiip igerisinde elde edilen rezonansla galgmin ton agisindan zenginligi

gozlemlenebilir. Boylelikle fliitiin iyi bir ses kalitesine sahip olup olmadig anlasilir.

2. Yapi: Flitiin yapisinda perdelerin dokiim olmast gerekmektedir
clinkii dokiim perdeler daha saglamdir. Fliit yay sisteminin ister altin, ister giimiis
isterse de paslanmaz celik olsun ¢ok kisa olmamalar1 gerekmektedir. Kisa olurlarsa
bu yaylar mekanizmadan kolaylikla ayrilacaklardir.. Fliitiin mekanizmasinin hafif
olmas1 bir diger gerekliktir. Ogrenci fliitlerinin ayar vidalarina sahip olmalari,
calgimin ince ayarmin kolaylikla yapilmasini sagladigindan 6grencilere yardimei
olacaktir. Ahsap fliitlerin ve pikolo flitlerin ise nemden uzak tutulmasi

gerekmektedir.

3. Durum: Flitiin genel durumuna dikkat etmek, sadece ikinci el fliit
alirken degil, yeni fliitleri alirken de gereklidir. Yeni fliitlerde de mekanik anlamda
bazi sorunlar goriilebilmektedir. Kaplama fliitlerde, kaplama dengeli bir sekilde
yapilmis olmalidir. Giiderilerin yipranmamis ve sararmamis olmalar1 gerekmektedir.
Ayar vidalarinin yipranmamis olmasina da ayrica dikkat edilmelidir. Fliit izerindeki

cokuintiilere dikkat edilmelidir. Fliitiin yiizeyindeki cokiintiiler genelde sorun
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cikarmamaktadir fakat bas kisminda olusan bir girinti ya da ¢okiik sesin kalitesini
etkileyecektir. Ahsap fliitlerde herhangi bir eskime (kuruma-sisme) ya da catlak

olmamasina 6zellikle dikkat edilmelidir.*®
1.2.9. Bakim ve Onarimm

Bir miizisyen kuskusuz calgi bakimina 6zen gostermelidir. Fliitiin 6zenli bir
sekilde kullanilmasinda dikkat edilmesi gereken en onemli nokta onu diizgiin bir
sekilde birlestirmektir. Kuyruk kismi ve bas kismu fliite eklenirken yavas bir sekilde
zorlamadan tiip tizerindeki yiv kismia ileri geri ¢evirerek kiigiik hareketlerle
takilmalidir. Enstriimani birlestirirken yivler asla zorlanmamalidir. Eger yivler kirli

ise nemli ve yumusak bir bezle temizlenmelidir.

Flitiin bakiminda glinliik temizlige de dikkat etmek gerekmektedir. Fliitiin
her kullanistan sonra, kisa bir siire sonra tekrar kullanilacak olsa dahi temizlenmesi
gerekmektedir. Fliit igerisinde olusacak olan nem, toz ve benzeri yabanci maddelerin
fliite yapismasina neden olabilir. Fliitlerin bir ¢ogu satilirken yaninda temizleme
cubugu verilmektedir. Bu ¢ubugun fliite zarar vermemesi i¢in dikkatli bir sekilde
kullanilmast ve agactan yapilmis olmalarina dikkat etmek gerekmektedir. Kimi
zaman, fliiti parcalara ayirip temizlemek gerekecektir. Bu asamada yukarida
bahsedilen birlestirme esnasinda dikkat edilecek noktalar g6z Oniinde

bulundurulmalidir.

Fliit kullanildiktan sonra kesinlikle koruma ¢antasina konmalidir. Bu ¢antalar
fliitiin tozla temasini engellerken disaridan gelebilecek olan darbelere karsi koruma
saglamaktadirlar. Fliitiin yerlestirildigi yerde deliklerin yukariya dogru bakmasi,

basinca maruz kalmamalar1 agisindan son derece 6nemlidir.

Birgok kitap fliitii parlatmamay1 6nerir. Fakat eger fliitiin rengi sararmissa ve
kullanict fliitii parlatmak isterse, bu asamada bilinen bir marka ile glimiis parlatma
yapilmalidir, aksi halde fliit ses o6zelliklerini kaybedecektir. Parlatma islemi kiigiik

ve yumusak bir bezle yapilmalidir. Ust kisim parlatilmasi en kolay kisimdir. Diger

36 Toff, a.e., s. 25-29
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kisimlarin  parlatilmast asamasinda ise son derece dikkatli davranilmasi

gerekmektedir.

Eger fliit glimiis kaplama ise, zamanla kaplama ortadan kalkabilir. Bu durum
flitlin  goriintiisinii  dogrudan etkilemektedir. Bu asamada yeniden kaplama
yapilmalidir.Normal sartlar altinda, fliit mekanizmasi yilda iki kere yaglanmalidir.
Nemli bolgelerde ise yaglama islemi 3-4 ayda bir gergeklestirilmelidir. Yaglamaya
en ¢ok ihtiya¢ duyan pargalar perdelerdir.

Bulundugu yer nedeniyle tona etki edecek bir yerde bulunan agizlik mantari
aslinda bir tonlama aygit1 degildir. Mantarin yerinin kontrol edilmesi gerekmektedir.
Mantarin alt kismi, agizlik merkezinden 17.3 milimetre asagida olmalidir. Eger
agizlik mantar1 ¢ok igceride ya da disarida ise, fliit sokiilmeli ve mantar olmasi

gereken yere yerlestirilmelidir.*’

37 Toff, a.e., s. 34
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2. FLUT TEKNiGININ CAGDAS ANLAYISLA iNCELENMESI
2.1.  Fliitiin Akustik Yapisi

Flitiin akustik yapisindan bahsetmeden once, Akustik nedir? ve Nasil
olusur? bundan bahsetmek gerekir. Akustik, mekanik dalgalarin, kati, sivi ve gaz
ortamlar1 i¢inde yayilimi, 6zellikleri, bulunduklari ortamla olan etkilesimleri sonucu

ortaya ¢ikan yapidir. Kabaca su alt boliimlere ayirabiliriz.

Biyolojik Akustik: Sesin balina, yunus, yarasa ve baykus gibi hayvanlar

tarafindan nasil kullanildig:.

Su alt1 Akustigi: Deniz yatagi ve su altinda ses dalgalarinin yayilimi, sagilim1

ve etkilesimi.

Psikolojik ve Fizyolojik Akustik: Insanlar ve hayvanlarin seslere kars1 olan

fizyolojik ve psikolojik tepkileri.

Elektro Akustik: Sinyal isleme kuraminin yankilanim alanindaki
uygulamalart.
Konusma Akustigi: Konugma iletisimi i¢in gereken ses dalgalarinin insanlar

tarafindan tiretimi, iletimi ve algisi.

Miiziksel Akustik: Miizik fizigini, miiziksel algiy1, miizik aletleri seslerinin

¢Oztimlenmesi ve bilesimi.

Mimari Akustik: Kapali alanlarin ve mimari yapilarin akustik ozellikleri.

Gurtlti Akustigi: Giiriltiiniin nasil tretildigi ve yayildigi, etken ve edilgen

glirtiltii denetimi ve giirtiltiiniin etkilerini inceler.

Fiziksel Akustik: Ses dalga yayiliminin fiziksel 6zelliklerini (iletim,yansima,

kirmim, etkilesim, kirinim, dagilim, emilim vs.) inceler.

Miiziksel akustigi inceledigimizde 6rnegin ziller, yayli sazlar veya titresimli
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hava stitun aletleri ile tiretilen her ses, temel bir ton ile bundan tiireyen sinirsiz
sayida tist armoniklerden olusur; bu {ist armonikler rezonansa katkida bulunurlar.
Genelde bagimsiz bir sekilde duyulmazlar ve seslerin armonik serisi adi altinda

bilinen bir tabiat fenomenini meydana getirirler.

Sekil 3: Armonik diziye bir 6rnek:

Uflemeli ¢algilarin ¢alinmasi esnasinda bu serideki notalar calisilmis ve
gelistirilmis bir tfleme teknigi ile birbirinden ayrilabilirler. Fakat fliitte tist
armonikler sadece fliitiin temel seslerini olusturan birinci oktav seslerinden elde

edilebilirler.

Kontrollii bir sekilde ¢alinmasi bu dogal armoniklerin nasil elde edilmesi
gerektigi, ancak ¢alginin yapisini bilingli bir sekilde O6grendikten sonra
uygulanmalidir. Armonik seslerle ilgili ¢aligmalar ileride daha detayli sekilde ele

alicaktir.

Flit {ic parcadan olusur. Icine oyulmus agiz deligi ve bir ucunda
ayarlanabilen mantar ile baslik kismi, goriiniirde karmasik bir mekanizma igeren
govde kismi ve kuyruk bolimiinden olusur. Boylelikle ti¢ oktavdan fazla bir ses

genisligine erisebilmek i¢in sadece 66.5 cm. lik bir tiip kullanilir.

Fliit sesi sadece ¢alginin tirettigi bir ses degildir, fliit ile fliitistin karmasik bir
bilesimidir. Bizim duydugumuz ses, fliit i¢erisinde titresen ama fliitistin viicudunda
tinlayan havadir. Fliitiin yapis1 nefes borusunu andirdigindan, tonun olusumu da

insanin nefes borusunda sesin olusmasiyla benzerlik gosterir. Ses agizlik deliginin
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kenarma iiflenen hava ile baglar. Uflenen havanin bir kismi agizlik deliginin icine,
bir kismi da {izerinden disina gittigi i¢cin agizligin keskin kenar1 havayr bélmiis olur
boylece hava akimi fliitiin i¢cinde ve disinda titresime (osilasyon) yol acar. Bu da
calgi icerisindeki havanin titresimine (vibrasyona) neden olur. Ama titresimler
sadece agizliktan flite dogru degil, ters yonde fliitistin agiz, girlak, ve gogsiine
dogru da gecer. Boylece tinlamay1 saglayan dort esas; agiz, girtlak, (6zellikle ses

telleri) gogiis ve fliitiin kendisidir.*®

2.2. Tutus —Durus

Iyi bir tutus ve durus pozisyonu dogrudan fliitistin ¢alg1 teknigine olumlu
olarak yansir. Tutus teknigi fliitte denge adi1 verilen 3 farkli noktadan
olusturulmaktadir. Bunlar; sol el isaret parmagmin govde boliimiindeki do
perdesinin hemen altinda hafifce iter bir sekilde tutulmasi, sag el bas parmaginin fa
perdesine basan isaret parmagi ile alt alta gelmesi ve fliitin ¢ene bosluguna

yerlestirilmesidir.

Fliitte teknigin temeli dogru el ve viicut pozisyonun yani sira, ¢alginin dogru
bir sekilde dengelenmesine dayanir. Calgmin agirhigini bilekler ve 6n kollar
tasimalidir. Ancak bu sekilde parmaklar rahat hareket edebilir. Parmaklar yuvarlak,

perdelere yakin ve gevsek olmalidir.

Tonun niteligiyle iifleme pozisyonu, fliitiin tutus dengesi ve acisi, durus ve
hava basinci arasinda dogrudan bir iliski vardir. Dogru iifleme pozisyonuna sahip

olmak i¢in unutulmamasi gereken temel noktalar sunlardir:

° Dudaklar esnek ve serbest olmali, iist dudak hafif 6nde tutularak hava

akimi asagiya dogru yonlendirilmelidir.

3% Halit Turgay, “Ton Gelistirmede fleri Teknikler”, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1993, s. 8-9
(Dtizeltme)
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. Cene gevsek tutularak agiz boslugu olabildigince genisletilmelidir.

. Bogaz esniyormus gibi ya da “Aa” dermis gibi acgik tutularak hava

akiminin higbir engel ile karsilasmadan nefes borusundan ¢ikmasi saglanmalidir.

. Dudaklar1 dislere yapistirmadan, havayr dudaklarin i¢ yiizeyine

carptirarak calmak, seslerin kontrollii ¢ikmasini saglayacaktir.

Hava basinct ve destegi, calginin tiim oktavlarda dogru titresmesi icin
yeterlidir. Ancak havanin hizi karin kaslarinin giicii ve esnekligiyle kontrol

edilebilir.

Oktav degistirirken ses iizerindeki kontrol ve esneklik korunmalidir. Ikinci
ve Ugilincli oktavlarda ¢eneyi serbest birakirken, dudaklardan kiiciik bir yardim

alarak, tamamen hava basinciyla ¢almak gerekir.

Tutus asamasinda gerginlik parmaklarda baglar. Fliit tizerindeki perdeleri sert
kapatiyorsak, teknigimiz ¢ok giriiltili ise, bu perdelere gereginden fazla
yiiklendigimizi ve fliitii istem dist meydana gelen bir sikisiklikla ¢aldigimizi
gosterir. Bu durumda basilan parmaklar1 kaldirabilmek i¢in uzatici kaslarm, biikiici
kaslar ile adeta savasmasi gerekir ki bu, kollardan omuzlara dogru gerginligin
artmasina neden olur. Bu miicadeleyi, frenleri sikili bir bisikletin pedallarin

¢evirmeye benzetebiliriz.*

Gergin ve kaskati bir sol el fliitiin gereksiz bir sekilde birinci parmaga bask1
yapmasina sebep oldugu gibi, bas parmagin rahat hareket etmesine engel olur. Eger
dogru agida duruyorsa, o6rnegin yana dogru ve iki kol arasinda, o zaman her bir
parmak dogal olarak kendi yerini bulur. Aslinda fliitiin mekanizmasi, kazanilacak
olan dogru el ve parmak pozisyonuna uygun bir sekilde dizayn edilmistir.
Parmaklarin yuvarlak tutulamasi ellerimizin mekanizmaya olan hakimiyetini

arttiracaktir. Alistirma ve egzersizler siireci, dogru bir sekilde organize edildigi

3% Angeleita S. Flyod, “The Gilbert Legacy”,1990 s.24,29
(Dtizeltme)
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takdirde, parmaklar miikemmel bir sekilde mekanizma {izerine uyacak ve bu

dogrultuda saglikli bir parmak teknigine sahip olmak miimkiin olacaktir.

Flit ¢alarken sag ve sol elin pozisyonlari Sekil 1 ve Sekil 2'de

gosterilmektedir.

Sekil 4: Sol El Pozisyonu

Flit calarken parmaklarin esnek olmasi gerekmektedir. Fliitii tutarken,

parmaklarimizin eklemlerini ¢emberimsi bir sekil vererek tutmaliyiz ve parmak
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hareketlerimiz kiiciik ve yumusak olmalidir. Parmaklari gereginden fazla yukari
kaldirmak hem teknik olarak calisimizi yavaslatir, hem de perdelere vurarak ¢alma

riskini ortaya ¢ikarir.*’

Caldiginiz el ve parmak pozisyonu yeterince rahat degilse, calgiya olan
hakimiyetiniz —azalacaktir, mutlaka sabirla duzeltilmeli ve dogru olan
uygulanmalidir. Bunlarin aksi bir durumda akintiya karst kiirek c¢ekerek,
sorgulamadan yaptigimiz yanlislara devam etmek bize hicbir sey kazandirmaz hatta

fiziksel olarak zarar bile verebilir.*!

Durus tekniginde en 6nemli nokta ayakta ve oturarak ¢alma sirasinda dikkat
edilmesi gereken davranislardir. Ayakta durusta, bacaklarin birbirine paralel
konumda olmasi, agikliginin omuzlarimizin genisligi kadar olmasi ve wviicut
agirligimin her iki ayaga esit ve dengeli bir oranda verilmesi gerekmektedir. Tiim
agirligin sadece tek bir ayakta toplanmasindan, dizlerin biikiilmesinden, sirtin
kamburlastirilmasindan ve nota sehpasmma egilerek yaklagsmaktan olabildigince
kacmilmalidir. Calarken tiim agirhik topuklarda olmali ve omuzlar miimkiin

oldugunca rahat olmalidir.

Oturarak calma gereken durumlarda ise, sandalyenin ug¢ kismina oturmaya ve
her zaman sirtin dik bir pozisyonda tutulmasina, nota sehpasina dogru egilmemeye

0zen gosterilmelidir.
2.3. Nefes

Dogru nefes alip vermenin 6nemini daha iyi anlamak i¢in ilk once yetersiz
ve diizensiz nefes alip vermenin zararlarina bir goz atmamiz gerekir.
Organlariimiza oksijen tasinmasina yardimci olan kalbimiz bu gibi bir durumda
sikinttya disen ilk organimiz olacaktir. Bir kosu yaparken nefes alip verislerin

hizlanmas1 uyurken yavaslamasi solunum sisteminin mitkemmelligi agisindan ¢ok

% Sezin Ekebalkan, Fliit Egitiminde Calisma Yontemlerinin Teknik ve Pedagojik Agidan
Incelenmesi, Dokuz Eyliil Uviversitesi, Yiiksek Lisams Tezi, 2007, s. 56
4 Ekebalkan, a.e., s. 57
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siradan olaylardir. Solunum sistemi nefes alip verisimizin durumuna goére kendini

yeniden diizenleyebilecek yeterliliktedir.

Fliit calarken de nefes alip verisimizin dogru bir refleks olarak edinilmesi
gerekliligi vardir. Bu baglamda, yasam kaynagimiz olan nefes alig-verisimiz aslinda

fliit calma teknigimizin olusumu ve gelisiminde de hayati bir 6nem tagir.

Flitten ses elde etmek ic¢in tiiflenen havanin yarisinin agizligin karsi
kenarindan disar1 gidiyor olmasi aslinda fliitiin sanildigi kadar kolay bir calgi
olmadiginin kanitidir. Bu ortaya c¢ikan problem bir fliitistin hayati boyunca bag
etmesi gereken en biliylik teknik zorluktur. Giinimiiz ¢agdas ¢alim teknikleri goz
ontine alindiginda bu zorluk giderek artmistir. Az hava almak, havay1 kontrolli
vermemek, ya da nefesi viicudun tst tarafin1 ( gégiis kafesini ) yukar1 kaldirarak
almak, calisma ya da performans sirasinda viicudun ¢ok yorulmasina neden
olacaktir. Viicudumuzdaki rahatligin nefesimize ve direkt olarak ¢ikardigimiz sese

etki edecegi ger¢egi unutulmamalidir.

Bu noktada bir fliitistin her seyden once Ogrenmesi gereken aldigi nefesi
akcigerlerinin alt kismina doldurmak olmalidir. Bu fliitistte miilkemmel bir iifleme

teknigi saglayacaktir.

Sekil 6: Gogiis kafesi :

L y _1-!'v" -;.:nﬁ-'l!-' kafeg
W wliknglie

B toraksi koo ortar,
"i bu redente how
akeigerlere alma
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Diyafram tiim iiflemeli calgilarda ve san egitiminde kullanilan en onemli
tekniktir. Diyafram akcigerin alt kisminda bulunan ve diger batin organlar ile
akcigerleri birbirinden ayiran kas dokusudur. Genellikle istem dis1 ¢alisan diyafram,
tiflemeli calgr calanlar icin akcigerlerin depo alanini genisletmek ve akcigere
depolanan havay1 kontrollii kullanmak gibi iki ayr1 gorevi tistlenmektedir. Diyafram
tekniginin kullanimiyla soluk alma, soluk tutma ve soluk verme eylemlerinin
kazandirilmas1 akcigerlere depoladigimiz havanin kontrol altinda tutulmasim

saglamaktadir.*

Fliit calmanin en biiyiik zorluklarindan biri, hi¢ kuskusuz ki nefes alma ve
verme teknigidir. Fliit tim nefesli calgilar arasinda en ¢ok hava tiiketen calgidir.
Uflenen havanin yarisi iifleme deliginden iceri gider sese doniisiir fakat diger yaris
ise disar1 gider ve bosa harcanan hava olarak ortaya ¢ikar. Bu nedenle bir fliitistin
nefes kapasitesi diger nefesli ¢algilara gore ¢ok daha fazla olmalidir. Nefes alma
tekniginde 6nemli olan en biiylik etmen, viicudumuzu tamyip, nefes ve viicut
arasindaki baglantiyr iyi kurabilmektir. Bizim i¢in 6nemli olan, dogal bir sekilde
biiyiik nefes alabilmektir. Bu da viicudumuzun en rahat ve dogal durus pozisyonu ile

elde edilir.

Nefes tekniginin gelistirilmesi 6nemlidir. Nefes teknigini gelistirmek icin
fliitle ve fliitsiiz olarak yapilacak egzersizler bulunmaktadir. Bir fliit¢ii i¢in karin
kaslarinin gii¢lii olmast ¢ok 6nemlidir. Bu konuda yapilacak ¢alismalarin yiizme ve
yirliylis gibi sporlarla desteklenmesi kisa zamanda ¢ok yol kat edilmesini
saglayacaktir. Sonu¢ olarak her fliit¢liniin birinci amaci, yasami boyunca nefes

kapasitesini gelistirmektir.*

2 Altug, Oztung, Uflemeli Calgicinin Anatomisi. Istanbul: Bemol Miizik
Yayinlari, 2005, s. 27
* Turgay, a.e., s. 6
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Gilbert (1998) e gore, dogru nefesin bize neler kazandiracagini siralarsak:

o BASINC: Karin kaslarinin yardimiyla ve havanin basinciyla elde
etmemiz gereken 2. ve 3. oktavdaki sesleri daha rahat elde edebiliriz ve istedigimiz

niianslar1 kolayca yapabiliriz.

. ENTONASYON: Ogzellikle ciimle sonlarinda karsilastigimiz
peslesme problemi basta olmak {izere, her tiirlii entonasyon problemini rahatca

coziimleyebiliriz.

o HEYECAN: Bir¢ok arastirma sonucunda kanitlanmis ve bunun
sonucu ¢ekingen ve hassas kisilere, sinir sistemi ve duygularin kontrolii i¢in sagliklt

olan nefes yani, akcigerin alt kismina alinan diyafram nefesi tavsiye edilir.

. DAYANIKLILIK: Bir¢ok san sanatgisi, Ozellikle bakir nefesliler
olmak tizere tiim nefesli ¢algr calanlar ve Amerika’li caz sanatcilarinin
performanslarindaki akicilik ve kolaylik sahip olduklar1 miikemmel nefes teknigine

bagli bir bagaridir.”**

Nefes egzersizleri daima viicudu rahatlatmaya ve gogiis kafesinin altindaki
bolimii kullanmaya yonelik olmalidir. Gogsii ve omuzlar sikistiran bir ¢alisma,

egzersizin yanlis yapildigini gosterir.

Unutulmamasi gereken nokta, diyafram kasinin bulundugu alt bolime dogru
rahat bir sekilde genisleyerek nefesi ¢ekmek ve zaman icinde bunu refleks haline

getirebilmektir.

Nefes kapasitesini gelistirmek i¢in bir ¢ok c¢alisma yapilabilir. Bunlardan bir
tanesi de “Nefes torbasi” ile yapilan egzersizdir. Bu torbalar plastikten ya da
kauguktan olabilir. Agiz kisminda, havay1 verip ¢ekebilecegimiz bir boru yada parca

bulunur. Onemli olan bu parcanin torbanmn agzini tamamen kapiyor olmasidir.

* Andre Guilbert, L’ABC du Jeune Flutiste, Gérard Billaudot, Paris, 1998, s. 27
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Egzersizi yaparken durus ¢ok onemlidir. Basi govdenin tizerinde rahat ve dengede

hareket edebilmeli ve tiim viicudun agirlig1 topuklara birakilmalidir.

Torbanin i¢ine yavasca hava verilip, aym sekilde geri ¢ekilir. Bu sekilde

nefesin hizina ve genelde c¢alarken kontrol edilemeyen uzunluguna odaklanmak
hedeflenir.

Egzersiz 1) Yaklasik 60 metronomda, hava 1 vurusta tifleyip 1 vurusta igeri
cekilir. Sonra 2 vurusta tfleyip, 1 vurusta ¢ekilir. Ve 3 vurusta iifleyip, 1 vurusta
cekilir. Daha sonra iifleme sayisint 7° ye kadar ¢ikartip her seferinde 1 vurusta hava

iceri ¢ekilir.

Egzersiz 2) Ilk egzersizle ayn1 olmak iizere bu sefer nefes veris ve gekisleri

yarim vurus daha fazla uzatilir.

Egzersiz 3)Hava 4 vurusta tifleyip, 4 vurusta cekilir. Sonra Svurusta iifleyip,
3 vurusta cekilir. Ve zamanla {ifleyis siiresini uzatip havay1 ¢ekis siiresini kisaltmak

hedeflenir.

Pargalar {izerindeki artikiilasyon ve uzun ctimleli pasajlari da bu torba
egzersizi ile caligmak, nefesi planlayabilmek agisindan faydali olacaktir. Bu
egzersizin amact nefesi dogru yere alarak kapasiteyi genisletirken viicudu

rahatlatmak ve nefes alis verislerine daha iyi konsantre olabilmektir.
24. Ton

Fliit, ton agisindan en fazla gesitlilik gosteren calgilardan birisidir. lyi bir
fliitist olmanin 6n kosulu fliitiin bu avantajint degerlendirmektir. Bunun i¢in ton elde
ederken olabildigince dikkatli, sabirli ve duyarli olmak gerekir. Her fliitistin ana

amaci bu calginin dogal tinisin1 korumak olmalidir.

Ses elde ederken sadece elimizdeki fliitiin kalitesi de tonu direkt olarak
etkilemez. Burada esas olan c¢algicinin bedenini nasil kulladigidir ve ne kadar
tanidigir. Diyafram, karin kaslar, girlak, gogiis kafesi, agiz i¢i boslugunun

kullanimi1 ve dudaklarin esnekligi sese dogrudan etki eder. Tiim bu bedensel etkenler
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g6z ontine alindiginda fliit¢iintin ton calisirken tiim bedenini nasil kontrol etmesi

gerektigini bilmesi gerekmektedir.

Tim bu etkenlerin disinda tonun nitelikleride bilinmelidir. Gli¢/Yumusaklik,
Hacim (Voliim) / Zayiflik, Parlaklik/Matlik, Temizlik/Katisiklilik, Tizlik/Peslik tonu

olusturan etkenlerdir.*

Iyi bir ton gelistirebilmek icin calginin her oktavinda sesi iyi odaklamak
gerekir. Bunun i¢in iki temel {iifleme pozisyonu; Forte ve Piyano c¢alismasi
onemlidir.*® Asagidaki calismada armonik seslerden de faydalanarak Forte ve
Piyano ses calismalar1 goriilmektedir. Klasik ton ¢alismalarimin disinda flitistin
nlians alanmi gelistirmeye yonelik bu c¢alisma oldukga giictiir ve sabirla

yapilmalidir.

4 Turgay, a.e, s. 3,8

* Halit Turgay, “Fliit Egitimi Aqisindan Niians Problemlerinin Céziimiinde Teknik Boyutun
Kavranmasinin Onemi”, Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2002, s. 8-
9
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Sekil 7 : Niians Caligmast:
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Calisma hakkinda 6n bilgi: Bu calismada ilk ses her zaman armonik parmak
pozisyonuyla baslamali ve olabildigi kadar forte ¢alinmalidir ancak ikinci ses birinci
sesin tam karsitt yani piyano c¢alinmalidir. Bu calisma ile zamanla ¢enede ve

dudaklarda artacak olan esneklik fliitistin tonuna da olumlu sekilde yansiyacaktir.

Bu etkenleri goz oniine aldigimizda klasik ton calismalar1 bize ancak belli
bir repertuar1 ¢alisabilmemiz i¢in yardimci olacaktir. Ancak cagdas fliit repertuari

goz Oniine alindiginda burada bir flitistten beklenen daha gelismis bir ton
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kapasitesine sahip olmast ve cagdas bir anlayisla calgisina yaklagmasidir. Bu

calisma tekniklerini tezimin son boliimiinde kapsamli bir sekilde ele alacagim.
2.5. Vibrato

Vibrato miizigin nabzidir. Vibrato sesin belli araliklarla, inceden kalina,
kalindan inceye dalgalandirilmasidir. “Vibrato” Italyancada salmim anlamina gelen
bir kelimedir. Miizik terimi olarak vibrato, sesi zenginlestirmek, yumusatmak ve
yogunlastirmak amaciyla ¢algi ya da insan sesinde, seslendiriciler tarafindan
uygulanan bir tekniktir. Vibrato, sesin yiiksekligini, sesin siiresi i¢inde kalmak
sartiyla, asagi ya da yukari sik veya genis araliklarla dalgalandirarak elde
edilmektedir. Vibrato, fliite iiflenen havanin basincini diyafram ve karin kaslariyla
degistirerek elde edilir. Vibratonun belirgin ya da yaygin kullanilan bir simge ya da

isareti yoktur. Bu sebeple vibrato, ¢alan kisinin teknigine ve yorumuna baghdlr.47

Nefesli ¢algilarda vibrato teknigini ilk kullanan Klasik donemin {inli
kornocularindan L. Mozart’t1. O donemde bu teknigi uygulamaya calisan L. Mozart
calgisin1 sallayarak bunu gerceklestirebiliyordu. Giiniimiize 151k tutan bu gelisim
dogrultusunda vibratonun kullanimi, bir metodisyen ve fliitist i¢in biiyiik 6nem

kazanmistir.

Fransiz okulunda sistematik olarak &gretilmeyen vibrato, Ingiliz ve Alman
okullarinda 6zellikle tizerinde durulan bir konu haline gelmistir. Fransizlar vibratoyu
kisinin kigisel gelisimi ile bagdastirirlarken diger okullarin farkli yaklasimlar
gostermeleri vibrato kullanimini gelistirmis ve giinimiiz ton anlayisina ve ¢alim

teknigine farkli bir ivme kazandirmustir.

Bu calisma teknikleri arasinda Trewor Wye’in 4. kitabindan (vibrato)
faydalanmak klasik anlamda vibrato ¢alisma teknigine ve kullanimina iyi bir arag

olacaktir.

7 Evrim Kiirklii ve Nilgiin Ergiider, Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Fliit Ders Kitab1. Ankara:
Milli Egitim Bakanlig1 Yaynlari, 2008, s. 52
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Bir diger onemli fliitistlerden Marcel Moyse, vibratoyu tonun rengini
degistiren, miizikal ctuimleleri sekillendiren bir 6ge olarak goérmektedir. “De la
Sonarité” adli metodunda ve diger ton egzersizlerinde vibratoyu bu sekilde
kullanmaya yonelik egzersizler yer almaktadir.*® Sarki sdyler gibi vibrato yapmak
Marcel Moyse’un fliit 6gretirken tizerinde onemle durdugu bir noktaydi. Moyse,
Ogrencilerine yaylh calgi yorumcularinin yaptigi vibratoyu degil, sancilarin yaptigi
vibratoyu 6rnek almalarini soylerdi. Clinkli sarki sOylerken yapilan vibratonun fliit
calarken yapilan vibrato gibi viicudun i¢inde basladigini ve bunun igin fliitiin

vibratosuyla benzer 6zellikte oldugunu diisinmekteydi.*’

Unla fliit vitiiozi J.J.Quantz’ a gore; fliitte {ic degisik yoldan vibrato
yapilabilirdi;

. Hava basincini diyafram yardimi ile giiclendirip, azaltma yolu ile

yapilan vibrato.

. Agik olan perdeleri, parmaklarla kapayip acgarak sesin incelip

kalinlagsmasini temin etme yoluyla yapilan vibrato.
. Girtlaktan sesi degistirerek “Hi-hi-hi-hi”” der gibi yapilan vibrato.

Ancak 18.ytlizyilda kullanilan bu vibrato teknikleri ile bugiin yapilan vibrato
arasinda Onemli farkliliklar bulunmakla birlikte, vibratonun esas1 yukaridaki
maddelere dayandirilir. Ancak giiniimiizde vibratoya cagdas anlayisla baktigimizda
en iyl ve dogal olan vibratonun karin kaslari yardimi ile yapilan vibrato oldugu
bilimsel olarak da kanitlandigini bilmekteyiz. Giintizmiizde vibrato anlayisi ¢ok
gelismistir. Farkli donemlerdeki eserler tizerindeki etkisi ya da ¢agdas repertuarda
karsilastigimiz  yazim sekilleri ve bestecilerin istekleri, fliitistin  vibrato

kullanimindaki ustaligini artirmak zorunda oldugu gergegini ortaya ¢ikarmistir. Bu

* Hepyiicel, a.c., s. 24

* Rachel Lynn Waddell, Marcel Moyse Between Two Centuries: Examining Early Twentieth-
Century French Flute Performance Practice Through Recordings. University of Nebraska, 2002,
s. 84
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durum oncelikle vibratonun dogru bir teknikle calisilmast ve kesinlikle hizinin
kontrol edilmesinden geger. Asagidaki ¢alismalar ¢agdas vibrato anlayisin

gelistirebilmek i¢in 6rnek ¢alismalardir.

Bu c¢alisma diizenli olarak farkli sesler lizerinde her oktavda yapilmalidir.
Aksanlar ‘ha’ hecesi kullanilarak karin kaslari yardimi ile yapilmalidir. Egzersizin
sonunda nota degerleri kiigiildik¢e karin kasi hareketi yok olacaktir fakat basing

yapmaya kesinlikle devam edilmeli ve agiz boslugunu acarak ‘ha’ hecesi

surdirilmelidir.
Sekil 8: Vibrato Calismasi:
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Sekil 9: Ornek 2:

J =¢.60-90
f 5 y.| T T I T o 1
l A, 1 1 O ]l [ ® ] } — }
4o =" I i 1 1
" VRS R P 2 o e SR AR O e e Y e
£
_2 ?v TY —e = T —© X ]
y - T T 1 1 T 1
M £ 1 1 1 1 1 ) |
- 1 T s 1 I i
I R e e i e R T O A e T T e e ot
[
#

e_%h
1
)

=t

5

:

)
L

........................................

Bu ¢alisma gosterilen metronom isareti ile yapilmali ve nota altinda bulunan
nokta sayis1 6l¢ii degerine esit olarak bolinmelidir. Tempo arttirildiginda vibratonun
hizinin kontrol edilebilir oldugu fark edilecektir. Bu miizisyenin yorum yetenegine

esneklik kazandiracaktir.
Artikiilasyon

Konusurken kullandigimiz vurgular nasil ctimlelerimizin anlamimi etkiliyor

ve yonlendiriyorsa, artikiilasyonun miizik ctimleleri tizerindeki etkisi de aynidir.

Bu nedenle artikiilasyon ¢alismalart ayrica ele alinmali ve 6zenle

calisilmalidir.

Artikiilasyon diger iiflemeli calgilarda oldugu gibi, dil vurusuna veya sese

baslamak i¢in dil vurusunun hava akim tizerinde yaptig1 hareketlere denir.

Fliit calarken dil vurusu st 6n dislerin arkasima yapilmalidir. Dil vurusu
yapmak i¢in; once nefes almak, sonra dili dislerimizin arkasina yerlestirmek daha
sonra dilin arkasinda bogazimizda basing olusturmak ve hizlica ¢ekmek gerekir,
boylece iiflenen hava calginin igerisinde titreserek sese doniisecektir. Bu hareket

‘Tuh’ hecesini soylemek gibidir.
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Dilin agiz igerisindeki farkli noktalara yaptig1 vuruslar, (tist sesler icin one
ve alt sesler i¢in arkaya) yorumcuya ¢alma kolaylig1 saglar. Artikiilasyon konusunda
kazanilan deneyim arttik¢a, dil vuruslarinda istenilen ustalik da buna bagh olarak

gelisecektir.

Dilin ‘Tu’ hecesiyle, dudaklarin {ist ucuna dogru, daha 6ne vurulmasinin
temiz bir etki sagladigi goriiliir. Ayrica ‘Tu’ hecesi bogazin otomatik olarak daha
acik olmasina sebebiyet verir. Kuskusuz kullanilan hecelerin etkileri, iilkelerin

kullandig1 dilin yapisina (diyalekt) gore de degisir.

Gilbert’e gore; iinlii Fransiz fliitist J.Pierre Rampal dil vuruslarin1 hep 6nde
yapardi. Genelde bir Fransiz ya da Fransiz ekoliinde yetismis bir fliitist bu teknigi
kullanir. Cilinkii bu onlarin dogal konusma yapisinda vardir — dili 6nde kullanmak ve
anlasilir telaffuz-. Insanlar “Tu’ harfinin her dilde ayn1 tinladigini diisiiniirler. Fakat
bir Ingiliz ‘Tu’ yu dislerinin arkasinda soyler, Amerikalilarda bu harf eger
ciftleniyorsa farkli yerde tinlar. Ornegin; ‘Little’ kelimesi ‘Liddle’ gibi soylendigi
icin konusma dilinde zaten ‘T’ nin yumusamasi, c¢alarken artikiilasyon ag¢isindan
problemlere de sebep olabilir. Dolayisiyla konusma dilindeki bu degisimlerin, tona

nasil etki ettigini g6z 6niinde bulundurmak gerekir.™

Fransiz okulunda ve bugiin bircok fliitistin  kullandig1 gibi dili disin
arkasinda hareket ettirmek en kullanisli olanidir. Dil atma konusunda rahat ve
anlagilir bir tekniginiz var ise, dili disin arkasina ya da daha 6ne ya da damaga
vuruyor olmak, teknik anlamda kesin bir degisim gerektirmez. Ama bu teknikle
ilgili problemler varsa, kisisel ¢alismalar, ¢6ziim liretme dogrultusunda pek cok
kolaylik bulunmasina yardimci olacaktir. Dilin ‘Tu’ hecesiyle, iist dudagin ucuna

dogru, daha 6ne vurulmasi temiz bir etki saglar.”’

*0 Gilbert ‘The Gilbert Legacy’ 1990 s. 103
> Gilbert a.c. s 103-104,105
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Yukarida tarif edilen tek dil vurus teknigi fliit {izerinde kullanilan diger
heceleme yani dil vurusu tekniklerine temel olacaktir. Bunun i¢in tek dil vurusu
O0grenilmeden once kesinlikle ¢ift ve tiglii dil vuruslarina baslanmamalidir. Dil
cesitlemelerini ¢alisirken dili yine 6nde kullanmak bu ¢aligsma igerisinde olumlu bir
etki yaratacaktir. “Tu-Ku” , “Du-Gu” gibi heceler bu ¢alisma i¢in uygundur. “Ku”
hecesinin tek basma kullanilmasi, istenmeyen kaslarin calismasina ve bogazin
gerilmesine neden olacagindan, tavsiye edilen bir yontem degildir. Coklu dil
calismalarini yaparken ( ¢ift dil, {i¢ dil ) dil yapisina uygun hecenin kullanilmasiyla

birlikte (Tu, T, Te,Ti vb.) dikkat edilmesi gereken 6nemli kurallar vardir.
1) Dudak pozisyonunu sabit tutmak, dilin bunu bozmamasina dikkat etmek,
2) Bogazi agmak, gerilim hissetmeden tiflemek,
3) Belli bir hava basincini ve hizini sabit tutmak,

4) Dilin ucunu dudaklarin arkasina vururken, serbestge hareketine izin vermek

ve gerilmemek.

Dil vurusuylsa ilgili genel bir problem de, c¢ok kisa calmaya calismaktan
kaynaklanir. Bu sesin kuru ve tiikiirlirmiiscesine ¢ikmasina sebep olur. Gilbert bunu

fliit calanlar ve yayl ¢algi ¢alanlarin benzerligiyle 6rnekler.

Soyle ki, “flitciilerin dilli bir pasaji ¢alarken cok daha “legato” ( bagl)
dustinmesi, yayl ¢algi calanlarin ise arseyi tellerden kaldirmadan g¢almalari esas
etkiyi olusturacaktir. Fakat bunu yaparken notalar arasinda bosluklar birakmaktan

kagimlmalidir.”*

Tek ve cift dil yapmay1 zorlastiran bir diger etken de yetersiz hava
basincidir. Dilin agizin i¢inde rahat hareket edebilmesi i¢in siirekli bir basingla
desteklenen hava akimini saglamak gerekir. Bunu karin kaslarimiz yardimiyla

gerceklestirebiliriz. Ornegin;  alt seslerde dil vurusu yaparken ses igerisinde

32 Gilbert a.e. s. 104
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bozulmalara neden olmamak i¢in ve maksimum rezonans elde etmek igin, hava
akiminin hizi ve karm kaslarinin kombinasyonu ¢ok onemlidir. Bunu 6rneklemek
gerekirse % 30 dil ve ylizde % 70 karin kaslar1 yardimi1 kullanmak yorumcuya
kolaylik saglayacaktir. Ancak bu oranin kontrolii tamamen yorumcunun miizikal

duyarhihig1 ve egzersiz yapabilme aliskanligina bagli olarak degiskenlik gosterir.”

Bunun yani sira dili rahat ettirmek adina ¢eneyi ileri itmek, sesin
bozulmasina yol agacaktir. Bunu yapmak yerine ¢eneyi daima asagida tutmali ve
dudak pozisyonunu bozmamaliyiz. Hizli veya yavas pasajlart calarken, dudak
pozisyonunda hicbir degisim olmamalidir. Uflenen havanin hizi da 6nemli bir
etkendir. Genelde dil ¢alismalarin1 ¢ok fazla hava tflemeden ve sesi zorlamadan
yapmakta fayda vardir. Boylece istenilen “legato” etki daha rahat elde

edilebilecektir.

Artikiilasyon calismalarina baslamadan once bir fliitistin birincil amaci iyi
bir tona sahip olmaktir. Bu kesinlikle unutulmamalidir. Asagidaki 6rnek her tiirli
gam ve arpej tizerinde uygulanabilecek bir artikiilasyon ¢alismasidir. Calismadaki

‘ST “tek dil, ‘DT’ ¢ift dil “TT’ ti¢ dil kombinasyonunu gostermektedir.

%3 Charles Delaney ‘Teacher’s Guide’ 1998 s. 17,18
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Sekil 10: Artikiilasyon Calismast :

x Fm ¢ N Pl
24/? TR
P oomm ¢ oy
3. i 7. - L
m
" @ ) 8. e 8
58
o
10 7 @ e 2
ey B .
0 o %
AN 0§
. e /\\ r T . .@@
?- 8T or DT

o

13

14.

54



3. CAGDAS( AVANT-GARDE) CALIM VE YAZIM
TEKNIKLERI

3.1. Avant-Garde nedir?

Avant-Garde kelimesinin kokeni, Fransizca'da 'Oncii askeri birlik' ten
gelmektedir. Genel anlamda bir¢ok dilde, sanatta 'ilerici akimlar't temsil etmek icin
kullanilmaktadir. Avant-Garde akimlar ilerici oldugu kadar yikici bir anlam da
tasimaktadir. Temsil ettigi akimdan o©nceki akimlari tanimaz. Sirekli olarak
kesfedilmemis olan1 bulmaya calisir. Yogun duygulari barindiran bu akimin
sanate¢ilari, sanat eserlerini 6zellikle 20. yiizyilin ilk ¢eyreginde vermislerdir. O
donemde tiim diinyada yogun savaglarin yasanmasi, avant-garde sanatinin neden

ortaya ¢iktigini aciklamaya yetmektedir.

Miizikal diisiincenin degisimi 1950°1i yillarla birlikte buiyiik bir ivme
kazanmigtir. Sanat ve siyaset alaninda kullanilan avant-garde terimi, Ronasansin
askeri teorisinden devsirilmis bir metafordur; Battaglia, Retrogard, Avant-garde,
hareket halindeki bir ordunun ii¢ boliimiinii temsil eder. Bu terimi sanat alaninda
kullanan ilk kisi Saint-Simon’dur. Bundan sonra devrimci siyasi hareketlerin,
ozellikle komiinist hareketlerin jargonuna girer. Avangart sanat, kiiltiir, gergeklik
tanimlar1 i¢indeki kabul edilmis normlar sarsip sinirlarini degistirmeyi amag edinir.
Bu normlar sosyal reformdan estetik deneyimlerin degisimine kadar g¢esitlilik

gosterebilir.

Besteciler yiizyillardir bir solo ¢algi olan fliit i¢in miizik yazmaktadirlar. Bu
stire boyunca yorumcunun istekleri ve calginin yapisal olarak gosterdigi gelisimle
birlikte miizikteki beklentiler de artmistir. 20. Yiizyilda farkli yeni tinilar, renkler -ki
pek cok besteci bunlar1 siradisi ¢alim teknikleri olarak adlandirir- fliitistlere ve

bestecilere yeni ufuklar agmistir.

Nefes, parmaklarin hizi ve fliitin dinamik giicii 6nemsenmezken ileri
teknikler, tremolo, multifonikler, perde-sesleri, armonikler, 1slik sesleri ve diger
tanimlanmamis sesler kullanilmaya baglanmistir.  Fliit biitiin esnekligi, tim
zenginligi, parmak tekniginin ¢esitliligi ile yeni tekniklerin dogusuna 6ncii olmustur.
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Son yillarda ¢agdas fliit teknikleri tizerinde daha fazla arastirma ve ¢alisma
gergeklestirilmeye baslanmistir. Robert Cantrict, Robert Dick, Otto Luening gibi
isimlerin fliit ¢alim tekniklerine getirdikleri yenilikler, onlarin repertuarlarina

dogrudan etki etmistir.
3.2. Glisando :

Glisando Fransizcada ‘kaydirmak’ kelimesinden Italyancaya gegen, parmagi
tus ya da telde hizla kaydirarak ses dizisini ¢abuk ¢almak anlamina gelen bir

kelimedir.

Fliitte iki ¢esit glisando vardir; ilki bir aralik iizerinde digeri ise iki yakin ses
arasinda yani mikro tonlar kullanimi ile yapilandir. Ornek 1-2 de yazim sekilleri

gosterilmistir.

Araliklar i¢inde glisando yaparken amag, iki ses arasini doldurmaktir. Bu iki

sekilde miimkiindiir.

o Tempoya ve glisandonun ilk ve son nota arasindaki uzakligina bagl

olarak yarim ses ya da daha biiyiik araliklarla glisando yapmak,
o Aralig1 ceyrek seslerin yardimi ile doldurmak.
Ceyrek seslerle glisando yapmak i¢in iki farkli yontem uygulanir:
1. Agizlig1 igeri- disar1 dondiirmek,

2. Perdeler tizerindeki delikleri kullanarak, yavas yavas deligi acip

kapamak.™

> http://www.sfz.se/flutetech/01.htm ‘¢evrimigi’ 02. 02.11
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Sekil 11 : Glisando:

Sekil 12: Glisando:

3.3.  En Kiig¢iik Araliklar; Mikrotonlar :

Yarim sesten daha kiiciik araliklara “Koma” denir. Ornegin: 100 komadan daha az

ceyrek koma (50 koma), ¢alim sekli;

. Deliksiz fliitlerde farkli parmak pozisyonlar1 kullanarak, delikli

fliitlerde parmak pozisyonu ya da deliklerin tizerinde parmaklar kaydirilarak yapilir.

. Ufleme pozisyonunu degistirerek ve fliitii iceri disar1 dondiirerek

(sesin rengini olabildigince degistirmeden) yapilir.
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Sekil 13: Koma Yazim Sekilleri:

I+4t

1/4 ses yukari

1 o
h bd
1/4 ses asagi
3/4 ses yukar1 (yarim ton tizlestirmek+geyrek ses tizlestirilmis)

l yarim ses tizlestirilmis+ ¢eyrek ses peslestirilmis)

yarim ses peslestirilmis+ceyrek ses tizlestirilmis)
. 3/4 ses asagi(yarim ses peslestirilmis +¢eyrek ses peslestirilmis)

= g =

"'c:—

Ceyrek seslerden olusan gamin inici ve ¢ikic1 olarak yazilimi asagidaki

ornekte goriilmektedir.

Sekil 14: Ceyrek Seslerden Olusan Gam:
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1/5 ve 1/8 sesler;

Farkli parmak pozisyonlariyla calinarak ve/veya iifleme pozisyonunun

degistirilmesiyle elde edilir. Yazimi her eserde farkli bir sekilde gosterilebilir.

Mikroton trilleri ise ¢ogunlukla parga i¢inde gosterilen parmak pozisyonu
ile calinir. Bunlar ses rengi trilleri ile kiyaslandiginda mikro-ton trilleri olarak

adlandirilirlar.
3.4. Dogal Armonikler

Armonik seride alt oktav, normal parmak pozisyonu ile asir1 {iflendiginde
fliitte, iki ucu agik tiiplerde oldugu gibi, dogal armonikler denilen sesler olusur.
Dogal armonikleri ¢alismak, dudaklarin giictinii arttirdigi gibi her oktavda
miikemmel ses elde etmek i¢in gereken iifleme pozisyonu bilgisini gelistirdigi i¢in
de cok onemlidir. Ayrica armonik seslerin ¢alisilmasinin normal sesleri gelistirdigi

tekrar tekrar ispatlanmistir. Yazim sekli asagida gorildiigt gibidir.

Kalin do sesinin dogal armonikleri:

Sekil 15. Dogal Armonikler:

Armonik sesler duyuldugu gibi yazilirlar veya armonik ses olarak elde
edilmesi istenen sesin ana sesi o sesin altinda belirtilir. Yazim sekli asagida

gosterilmistir.
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Sekil 16. Dogal Armoniklerin Yazim Sekli:

Veya asagidaki ornekte gortildigi gibi aynt armonik sesi farkli temel

seslerden elde edebiliriz.

Sekil 17: Dogal Armoniklerin Yazim Sekli:

3.5. Alternatif parmak pozisyonlari

Pek cok modern eser, fliitistten bir ses iizerinde tin1 rengini tamamen
degistirmesini bekler ama genellikle bunu yapmak i¢in gereken parmak
pozisyonlarini belirlemeyi fliitiste birakir. Farkli parmak kombinasyonlar1 ile
calgidan degisik renkler ve tinilar elde edebilmek miimkiindiir. Bu kombinasyonlar
gamlarda oldugu gibi ¢alisilabilir ayrica parmak pozisyonlar1 ve renk degisimleri
icin bir kaynak olarakta kullanilabilir. Bu parmak pozisyonlartyla elde edilen
renkleri dort gruba ayirabiliriz. Ayrica bu renklerin nasil elde edilecegi ornek

parmak pozisyonlariyla da gosterilmistir.
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1. Dagilan sesler: Ust armoniklerden yoksun, daha ziyade ‘bosluk’

sesini andiran tinilardir. (bazi dagilan sesler pestir ama kolaylikla diizeltilebilir)

Dagilan seslere 6rnek bazi parmak pozisyonlari:

Sekil 18: Dagilan Sesler:
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2. Parlak sesler: Ust armonikler ve normal parmak pozisyonuyla elde

edilenden biraz daha zayif, ana sese odaklanan seslerdir. Parlak seslere 6rnek bazi

parmak pozisyonlart:

Sekil 19. Parlak Sesler:
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3. Bambu tinalar: Agizhigin fazlaca disar1 ¢evrilmesiyle beliren hava
efekti bu seslerin bambu sesi olarak adlandirilmasina neden olur. Notalarin
tizerindeki ‘U’ isareti agizligin ne kadar disar1 ¢evrilecegini belirtmek ig¢indir.

Bambu seslere 6rnek bazi parmak pozisyonlari:

Sekil 20: Bambu Tinilar
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4. Ses rengi Trilleri: Ana ses etrafinda farkli parmak pozisyonlarini

hizli bir sekilde kullanarak, sesi peslestirip tizlestirerek elde edilen tinilardir.
Pozisyonlar {izerindeki ¢apraz c¢izgiler, o perdelerin yardimi ile trill yapmak
anlamindadir. Yazim sekli asagida goriildiigi gibidir. Ses rengi trilleri (Timbral

thrills) icin 6rnek bazi parmak pozisyonlari:
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Sekil 21 : Ses rengi Trilleri:
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Alternatif parmak pozisyonlari ile sesin rengini degistirmek miimkiin oldugu
gibi, bu farkli renkteki seslerle ses rengi tremololar1 ‘bisbiglando’ veya bosluk sesi
elde etmekte miimkiindiir. Alternatif parmak pozisyonlar1 ile ayn1 zamanda
mikroton parmak teknigi kullanarak entonasyon kontrolii de saglanabilir. Yazim
sekli olarak inceledigimizde, siklikla nota tizerinde belirtildiklerini goriiriiz. Bazen
de baklava seklinde yazilirlar veya ses rengi trilini yapabilmemiz i¢in, tam olarak

tril yapacagimiz parmak pozisyonu da yazilir. Yazim sekilleri asagida gosterilmistir.

Sekil 22: Ses rengi Trilleri Yazim Sekilleri:
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3.6. Girtlak Ayan :

Fliit ¢alarken ayn1 anda notalar1 soylemek miimkiindiir. Bunu ¢alarken ayni1
anda notalar1 sarkilamak olarakta diistinebiliriz. Bu teknigi uygulayabilmek icin
girlak ayarinda ustalik kazanmamiz gerekir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken
en Oonemli konu, fliit calmak i¢in harcanan hava sarki soylemekten ¢ok daha fazla
oldugundan, san egitimi almayan biri kolaylikla ses tellerini zorlayabilir. Sarki
sOyleyip ayni anda calarken, her zaman havanin hizin1 ses tellerinin rahatligi
belirlemelidir. Ses soylenerek c¢alindigi zaman sesin rengi de degisecektir.
Soyledigimiz sesle ¢aldigimiz ses ayni oktavdaysa etki daha da artacaktir. Su

sekilde yazilabilir:

Sekil 23: Girtlak Ayart :

Bazi durumlarda c¢alinan notayla séylenen notalar farkli olabilir. Bu fi¢

sekilde karsimiza ¢ikabilir.
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. Melodiyle ayni sesi sOyleyerek,

. Melodiyi ¢alip farkli notalar1 sdyleyerek,

. Iki farkli parca olarak calip sdylemek.(Kontrpuan)

Bir ya da iki farkli sekilde yazilabilir bunlar asagida 6rneklendirilmistr.

Sekil 24: Girtlak Ayar1 Yazim Sekilleri:

3.7. Sesteki Degisimler :

Ufleme pozisyonunu degistirmek, agiz boslugunun formu, hava akiminin

hiz1 ve basinci lizerinde yapilan degisiklikler de sesin rengini etkiler.

Ufleme pozisyonunu ve hava basmcini degistirerek ton kalitesinde yapilan
degisimlere riizgar sesleri denir. Bu ‘Riizgar sesleri ‘Aeolian’ ya da ¢ Soffiata’

(italyanca), ‘Souffle’ (fransizca) olarak adlandirilir ve siklikla su sekilde yazilir:
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Sekil 25: Sesteki Degisimler:

Calarken agiz boslugunda soyleyecegimiz tinlii ya da {insiiz harfler ses rengi

tizerinde farkliliklar yaratir.

Nefesimizin sonu kullanildiginda hava basincinda meydana gelen azalma ses
tizerinde daha derin bir etkiye neden olur. Buna bosluk sesi de diyebiliriz. Bu
etkiyi aynt zamanda havayr iiflemeye devam ederken dilimizle damagimiza

yapacagimiz vuruslarla da elde edebiliriz. Yazim sekli asagida goriildugu gibidir.

3.8. Multifonikler

Multifoniklerin diinyasi, fliitistler i¢in a¢ilmis en yeni ve zengin alandir.
Iki’den bes’e kadar notanin birlikte ¢aliabilecegi ¢ok genis aralik ve renk paletine
yayilmis binlerce ses kombinasyonu vardir. Bazilari kolayca ¢alinabilir, digerleri ise
oldukca giictiir. Multifoniklerin aralik alani1 yarim sesten daha kiigiiktiir, 12’liden

daha buylik araliga kadar uzanir ve istinasiz her parmak pozisyonu ile en az bir,
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genellikle {i¢ ila alt1 aras1t multifonik elde etmek miimkiindiir. Cok tinililik da denen
multifonikleri ¢alma teknigi, armonik seslerin asir1 iflenmesiyle benzerlik gosterir.
Fakat bir farkla. Hava akimi sesin hedef alanina ulagsmak i¢in genisletilir ve havanin

hiz1 her bir notay1 kendi basina ¢calmak i¢in gereken hizlar arasinda ortalanir.

Fliitten yaklasik olarak 2,000 adet multifonik elde etmek miimkiindiir. Bu
seslerin siralandiklar1 kaynaklardan bazilari: T. Howell'in “The Avant-Garde Flute”
(University of California Press 1974) eseri ve Robert Dick'in “The Older Flute”
(Oxford University Pres, London 1975) adli kitaplaridir.

Parmak pozisyonlar1 genelde calinmasi istenen akor ya da araligin {izerine

yazilir. Iki ya da daha fazla sesin yazim sekli asagida gosterilmistir.

Sekil 26: Multifonikler
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Ayn1 zamanda multifonikler i¢inde veya arasinda farkli tril yapmakta

mimkiindiir. Yukarida gosterilen parmak pozisyonu bunu 6rneklemektedir.
3.9. Atak ve Hava Akiminin Etkileri

Atak ve hava akimi kullanarak farkli etkiler yaratmak miimkiindiir. Burada

atak sadece dil vurusu yapilarak elde edilen bir etkidir. Bu efektleri dort sekilde

inceleyebiliriz.
1. Perde-sesleri — (Key percussion)
2. Perkiisyon etkisi — (Tongue ram)
3. Fliitte Tremolo — (Flatterzunge)
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4. Dille yapilan sert vuruslar- (Slap tongue)

1. Perde-sesleri - (fliitii perkiisyon aleti gibi kullanmak)

Fliite iiflemeden herhangi bir perdeyi giiclii bir sekilde kapatmak bir nota/ses
olusturacaktir. Bu ses mekanizmadan ¢ikan bir sestir. Bu seslerle fliitii bir perkiisyon

aleti gibi kullanmak miimkiindiir. Bu sesler ‘perde-sesleri’ olarak adlandirilir.

Perde-sesleri iki farkli yontemle elde edilir. Ufleme deligi acik birakilarak
ve tifleme deligi kapatilarak. Perde-seslerinin normal seslerle birlestirilmesi yani
vurus yaptigimiz perde ile ayn1 anda o sesin c¢alinmasi da miimkiindiir. Ufleme

deligi acikken elde edilen perde-seslerinin yazim sekli asagida goriildiigii gibidir.

Sekil 27: Perde Sesleri:

Perdeyi, ¢ikmasi gereken seste vurmak gerekli degildir. Yiiksek voliimde bir
perde-sesi elde etmek istiyorsak, tifleme deligine daha yakin bir perdeyi vurmak iyi
netice verecektir. Asagida gordiiglimiiz parmak pozisyonlar1 kullanimiyla istenilen

sesi daha giiclii elde etmek miimkiindiir.
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Sekil 28: Perde Sesleri Yazim Sekilleri:

Dille iifleme deligini kapatarak perde-seslerini elde etmek miimkiindiir. Ufleme
deligi kapaliyken perde-sesi yedili major asagidan duyulur. Ufleme deligi dille
kapatildiginda nota su sekilde yazilir - Bu dudaklarin ve agizin kapattigi

agizlik pozisyonu ile karistirrlmamalidir. Onun yazim sekli yanda gortldigi

gibidir Kl

veya
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Perde-seslerinin {izerinde anahtar parmak pozisyonu verilmeden gosterilen

yazim sekli:

2. Perkiisyon etkisi :

Cok kuvvetli dil vuruslari, ses tizerinde ritmik etki yaratmak i¢in kullanilir.
Buna perkiisyon etkisi deriz. Bu sesleri elde etmek i¢in, agizlik (iifleme deligi) igeri
cevrilir tfleme deliginin tamami kapatilir ve dislerin arkasina dogru biiyiik ve hizl
bir dil vurusu yapilar. En kolay yolu ‘HOT” ya da ‘HIT> demektir. Bu ses ¢aldigimiz

sesin yedili minor altinda duyulur. Yazim sekli asagida goriildiigii gibidir.

Sekil 29: Perkiisyon Etkisi :

veya
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3. Fliitte Tremolo :

A8z  boslugunda dilimizin bir bayrak gibi dalgalanmasi olarak
tanimlanabilir. Flitte Tremolo (Flatterzunge) dil agiz igerisinde dalgalanirken
havanin kesik kesik iiflenmesiyle olusur. Bu hareket yayli calgilarin yaptig
tremoloya da benzetilebilir. Fliitte tremolo yapilirken dilin gevsek olmasi ¢ok
onemlidir.”Rrrrrr” hecesi kullanilarak elde edilir. Yazim sekilleri asagida gortildiigu

gibidir.

Sekil 30: Fliitte Tremolo:

veya

veya
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4. Dille yapilan sert vuruslar :

Dille yapilan sert vuruslar (slap tongue) yayli ¢algilarin pisikato (pizzicato)
teknigine cok yakindir. Bu sesler hicbir baski uygulamadan sadece dilimizle

dislerimizin arkasina sert ve keskin vuruslar yapilarak elde edilir.

Sert vurusun normal yazim sekli ve perde-sesiyle desteklenmis sert vurusun

yazim sekli:

Sekil 31: Sert Vuruslar:

3.10. Ishik sesleri :

Islik ya da fisilt1 sesi denilen sesler agizlik deliginin karst kenarina asir
derecede yavas ama odaklanmis hava iifleyerek elde edilir. Havanin hizi en hafif
calisin ¢ok daha altindadir. Islik sesleri iifleme duvarmin tist sinirinda kirilan,
havanin fliit borusu i¢inde titreserek disar1 ¢ikmadig1, hava akiminin sesidir. Ugiincii
ve dordiincti oktavdaki sesler, normal parmak pozisyonu kullanarak, 1slik sesiyle
calinmaya daha miusaittir. Alt oktav parmak pozisyonlariyla ana sesten, ¢zellikle
kalin Do’dan dort oktav yukari kadar olan 16 armonik sesi elde etmek miimkiindiir.

Birgok farkli yazim sekli vardir. Asagida gordiigiimiiz 6rnek en sik kullanilanidir.
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Sekil 32: Islik Sesleri :
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3.11. Trompet Efekti :

Flit bir bakir tiflemeli ¢alg1 gibi de ¢alinabilir. Agizlig1 dudaklara (iifleme
deligine) bastirarak fliitii trompet gibi ¢almak mumkiindiir. Bu iki sekilde yapilir.
Birincisi; fliitiin baghigini ¢ikartarak, sadece borunun i¢ine iifleyerek ¢calmak. Bu sesi
elde etmek i¢in fliitiin agizlikla olan baglanti noktasindan (barrel) asagiya direkt
olarak boru icine iiflenir ve vizildama elde edilir. Bu efekt en yogun olarak kalin
seslerde ortaya ¢ikar. Sesin entonasyonu, fliitistin dudaklarinin  dayaniklilik
derecesine gore degiskenlik gosterir. Bu efekt dudaklar i¢in ¢ok yorucudur ve diger
alternatif efektlere gore calinmasi daha zor oldugundan bestecilerin bu teknigi
tutumlu  kullandiklar1 gozlenir. Ikincisi; agizlik deligini tamamen kapatip
dudaklarimizla i¢ine sert hava tifleyerek ¢almaktir. Yazim sekli asagida gortldiigi

gibidir.

Sekil 33: Trompet Efekti :

3.12. JetIshk:

Bu sesi elde etmek i¢in {ifleme deligi tamamen kapatilir ve hava direkt olarak
bliyiik bir giicle fliitiin i¢ine iiflenir. Calginin kendi sesi olmadan, riizgar sesine

(aeolian sesler) benzer bir ses ¢ikar ancak, daha yiiksek ve daha 1slik 6zelligi olan
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bir sestir. Bu sesi ¢alarken ‘hisss’ hecesi kullanildiginda istenilen ses daha etkili
duyulacaktir. Ayni etki fliitiin i¢inde nefes alip vererekte elde edilebilir. Jet Islik (Jet
Whistle) olarak adlandirilan bu terim Villa-Lobos’un viyolonsel ve fliit i¢in
besteledigi eserin basligi olarakta kullanilmistir. Siklikla bir gam dizisi i¢inde ¢alinir

ve yazim sekli asagida gorildiigi gibidir.

Sekil 34: Jet Ishik:

3.13. Biikiilme Sesleri:

Biikiilme, sesin parmak degistirmeden degismesidir. Oncelikle biikiilme, sesi
kalinlastirip inceltmek icin fliit ¢evrilerek elde edilir. Bu haraketler koma sesleri
akort ederken daha karmasik bir sekilde ortaya cikarlar. Dogru bir sesin miimkiin
oldugu kadar keskin-genellikle ¢eyrek ton- biikiilebilmesi i¢in fliitii disar1 ¢evirerek,
havanin iifleme duvarmin {istiine gitmesi amaglanmali, cene ve dudaklar1 6ne iterek
hava akiminin ayar1 korunmali, ses kirilana kadar siddeti arttirilmalidir. Sesi asagiya
dogru bitkkmek (peslestirmek) i¢cin —genellikle yarim ton- fliitii igeri ¢evirip hava
asagiya dogru {iflenmeli, ¢eneyi ve dudaklar geriye cekip, ses kesilene kadar
siddetini azaltmay siirdiirtilmelidir. Her ses hemen hemen ¢eyrek ses yukari, yarim
ses asagl yaklasik biikiilme payi ile biikiiliir. Ornek yazim sekli asagida goriildiigii
gibidir.
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Sekil: 35 Biikiilme Sesleri:
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3.14. Elektro-Akustik Miizik

Elektro-akustik, elektrik formlariyla akustik formlar arasindaki gegisle
ilgilenen bir miizik alanidir. Elektronik ve akustik ¢algilar1 birarada kullanan
miizisyenlerin yaptig1 miizik tiirtine, elektro-akustik miizik denir. Elektro-akustik
miizikle bilgisayar arasinda ¢ok énemli bir iligki vardir. Bu da limitsiz ses ¢esitliligi,
ses yapilar1 ve yeni eserler anlamina gelmektedir. Bunlarin yani sira, elektro-akustik
miizikle degisken olarak ‘“elektronik miizik” tanimi da bu alanda kullanilir.
Bilgisayarla yapilan bestelerin yani sira, bir de canli performans sirasinda ¢alan
kisinin tepkilerine aninda yanit vermeye programli bilgisayarlarla yapilan
elektronik miizikler vardir. Bu yorumcuya onceden disiiniilmiis sesler yerine,
spontan olarak 6zgiirliik ve esnek davranabilme imkani saglar ve ayn1 zamanda da

performansi 6zel ve tek kilar.

Akustik seslerle, elektrik diinyasinin besteciler tarafindan birlestirilmesi
sanildig1 kadar uzun siirmedi ve ¢agdas donem bestecileri bu yeni akimi biiyiik bir
istekle degerlendirmeye basladilar. Fliit bu miizige ¢ok yatkindir ¢iinkii dogadan
tamamen elektronik olarak elde edilen sesler fliit sesine ¢ok benzer. (Ornegin
“osilator” — elektrik titresimlerini lireten aygit). Eletronik miizik, elektrikli aletlerle
akustik sesler arasinda bir koprii gorevi goriir ve hatta bu karmasik ses diizeni

dinleyiciye mitkemmel gelebilir.

Yorumcular yeni eserleri tercih ettigi i¢in, zamanla besteciler de yeni
eserlere daha farkli bir gézle bakmak zorunda kaldilar. Baz1 efektleri — glisando,
alisilmadik frekanslardaki sesleri, ¢eyrek sesleri, akortsuz sesleri ve biikiilme
seslerini kullanmak i¢in bilgisayar gerekli olmadigindan ton ve akort farkli bir

anlam kazandi. Fliitist boylelikle kendi kisisel tonuna olan yaklasimini tekrar
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sorgularken yeni efektleri, ¢esitli ses renklerini ve entonasyonu irdelemek zorunda
kalir. Bilgisayar ses ve efektler konusunda hemen hemen sinirsiz bir kapasiteye
sahiptir. Biitiin bunlar1 kullanabilme o6zgiirligiine sahip olan besteciler, calgi

tizerinde de tiim bu ihtimalleri hayal etmistir.

Fliitistlerin bazi zamanlar nefessiz daha uzun, daha hizli ¢almalari, daha
bilinmedik sesler ¢ikarmalari, daha genis ve ¢abuk dinamik degisiklikler yapmalari
ve bu degisiklikleri destekleyen notalar1 okumalar1 beklenmektedir. Biitiin bu
degisimle beraber daha once kullanilan 6l¢ti, akort gibi geleneksel sesler dnemini
kaybeder ve bilgisayar bazli sesler 6n plana ¢ikar. Odaklanma noktasi uzunluk,
siklik, ataklik, aralik ve sesin kendisi olmustur. Besteciler biitiin bu gelisim ve

olasiliklarla geleneksel yontemleri esnetebilmislerdir.

Bilgisayar tabanli miziklerde akustik calgilar1 da kullanmanin = 6nemi
buyiiktiir. Ciuinki flit canli bir performansin enerjisiyle bilgisayarin limitsiz
yeteneklerini birlestirebilen essiz 6zelliklere sahip bir calgidir. Bu 6zelligiyle de
hem akustik miizikten hem de sadece bilgisayar tabanli elektronik seslerden kesin
olarak ayrilir. Bilgisayarla beste yapilirken besteci dogal olarak daha ¢ok kontrole
sahiptir ve seslerin zamanina, ne kadar uzunlukta olacagina istedigi gibi karar

verebilir ve bilgisayarin kapasitesi dogrultusunda bunlar1 kendine gore degistirebilir.

Fakat performansin kisiden kisiye gore degisiklik gosterebilecegi gergegi
yadsinamaz. Bazi besteciler limiti olmayan bu kontrol mekanizmasinin ya da baska
bir deyisle kontrolsiizliigiin, performansa heyecan ve canlilik kattigina inanirken
bazilar1 da bu sans faktoriinii ortadan kaldirmay1 tercih ederler. Yorumcu fikirlerini,
karakterini, tempoda, entonasyonda ve artikiilasyondaki ¢ok ince ayrintilari ile ifade
edebilir ve boylece eser, her defasinda ve her calana gore degisiklikler gosterebilir.
Yorumcunun varliginin, par¢anin yorumlanmasi ve dinleyicinin deneyimi {izerinde
daima bir etkisi vardir. Dinleyici, yorumcunun performansini, hizli ve yavas
calmasin1 ya da vibrato yaparken olusan hassas degisiklikleri gozleyebilir. Bir
bilgisayar bunlar1 yapmakta olduk¢a elverissizken, dinleyiciyle, yorumcu arasinda
bu etkileyici seslerin araciligiyla giiclii bir bag olusur. Bu tabii ki bilgisayar tabanl

sesleri ve bunlarin niianslarini dinleyicinin duymadigi anlamina gelmez. Biitiin bu
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sanatsal degisiklikler ve etkilesimleri ileri teknoloji bir bilgisayarla yapmak elbette
miimkiindiir. Fakat bilgisayar tabanli bu sesleri, ¢ok calisan ve c¢algisinin siirlarini
zorlayan bir miizisyenle karsilastirmamaliyiz. Ve buna ek olarak miizisyenin
gorselligi ayrintis1 da goz ardi edilemez. Her ne kadar besteci bilgisayar ile sahne
tizerinde olursa olsun bir miizisyenin goriiniisii, hareketleri, stili, mimikleri kadar
etkili olamaz. Miizisyeni seyrederken hem insanin hem de makinenin varligini

hissederiz ve bu da insanin varolusuyla ilgili algilarimizi arttirir.

Parcalar ne kadar zor olursa olsun, miizisyeni yani fliitisti miizikle ve
egzersizle egitmek en dogru yontemdir. Bu sayede her miizisyenin kendi
kapasitesini yani siirlarin1 kesfetme sansi olacaktir. Cagdas ¢alim teknikleri, klasik
fliit calisma tekniklerinden daha zor degildir ve egzersizlerle bunlarin 6grenilmesi

oldukca kolaydir.

21. ytizyilin ilerlemesiyle birlikte elektro-akustik ve diger deneysel
miiziklerde teknolojiden faydalanmak bir ¢ok insan i¢in dogal bir hale gelmistir. Ve
simdilerde bilgisayar ¢agina ait yeni kusak miizisyenleri gormekteyiz. Bunlarin pek
¢ogu hem bu bilgisayar programlarini kullanmada hem de programlama konusunda
uzmanlagmaktadir. Bu da gelecekte bilgisayar tabanli bestelerin agirlikli olacagini
gostermektedir. Sonug olarak, elektronik ve fliitle yapilan elektro-akustik miizigin

gelecegi oldukga parlaktir.
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SONUC

Miizik tarihinin gelisim siirecine bakildiginda, eski Yunan, Roma, Misir ve
Mezopotamya uygarliklarinda, insanin kendini ifade etme istegiyle ortaya cikan
miizik anlayis1 goriiliir. Daha sonra Barok, Ronesans, Klasik ve Romantik
donemlerde miizigin donemsel 6zellikleri yansitan bir sanat dali olarak gelistigini
gorliriiz. Bestecilerin kendilerini ifade etme yontemleri kendi sanatsal anlayislarinin

disinda, sosyal ,endiistriel siyasal ve ekonomik etkilerin birer yansimasidir.

Bu anlayisla zaman igerisinde, miizigi ifadelendirmek adina yorumculardan

ve ¢algilarin teknik olanaklarindan beklenti artmistir.

20. yuzyilin ikinci yarisina gelindiginde, yeni miizigin dogusu ile birlikte,
dogu mistisizminin batiya olan etkileri dogrultusunda, fliitiin sadece bir orkestra
calgist olmaktan Gte, solist bir kimlik kazandigini ve bu yeni kimligin Jean Pierre
Rampal, James Galway gibi isimlerle 6n plana ¢iktigmi goriiriiz. Tim bu
donemlerin igerisinde flitiin gelisimi ve yorumcularin giderek artan teknik

kapasiteleri, bestecileri yeni arayislara itmistir.

Gelinen son noktada, elektro-akustik miizigin dogusu, elektrikli aletlerin
akustik calgilarla birlikte kullanimi, yeni tinilarin  efektlerin  kesfedilmesi,

bestecilerin ve yorumcularin hayal diinyalarinda yeni ufuklar agmustir.

Insanoglunun, varoldugu giinden beri fliitii kendini ifade etmek igin bir ara¢
olarak kullandigini diistiniirsek, bugiin geldigimiz noktada 21.ylizyilin olanaklarin

essiz bir sekilde kullanirken, bu gelisimin sonsuza kadar siirecegi kanisindayim.
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Cagdas yazim tekniklerinde kullanilan bazi miizikal isaretler:

- Miimkiin oldugunca ¢abuk

-II ” m Gittik¢e hizlanarak (Accelerando)

. Gittikce yavaglayarak (Ritardando)

u Islik Sesi (Flageolett)

FRRR, KRRR, w fiatt,, trull.  frullato

Fliitte Tremolo ( Flatterzunge )

-
' Tempo ve vibratonun genisligiyle ilgili
Kaydirarak (Glisando )
Dil ile vurgu yaparak
y X “

y
Parmag1 perdeye vurarak

Fliitii iceri dogru ¢evirip entonasyonu peslestirerek

—
Temiz olmayan bir ton ile ¢alarak
-j Dili tifleme deligine tikayip aksan yaparak
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Trompet atagi

v, S
-

Nefes vererek

Nefes alarak

E Acik bir ag1z boslugu ile

Ag1z boslugunu kapatarak

E Oldukgca rahat bir dudak pozisyonu ile

-Yavagga artan bir dudak baskisi ile

- Portamento gibi uzatip entonasyonu tizlestirerek
Bas sesten ¢eyrek ses tiz

J (*) Bas sesten 3\4 koma tiz
Bas sesten ¢eyrek ses pes

’ "b Bas sesten 3\4 Koma pesi

(

...\_

f 2

o

ot
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Cagdas Calim ve Yazim Tekniklerinin Kullamildigi Ornek Eserler :

Bu ekte gosterilen bestecilerin, eserlerinde hangi ¢alim tekniklerini kullandiklari

koyu renk ile belirtilmistir.

1))

2)

3)

4)

5)
6)

7

8)

9)

Heinz Holliger — “(t)aire(e)” - (Schott's Soehne, Mainz) hava sesleri,
glisando, renk trilleri, ceyrek sesler, armonikler, jet 1shk, perde sesleri,
perkiisyon etkisi, trompet efekti, 1shk sesleri, girtlak ayar.

Heinz Holliger — “Sonate (in)solit(air)e” (1995 — 96) Her birinde ileri
teknikler kullanmilan kiiciik parcalardan olusan bir suit. Multifonikler,
perdeye vurarak calmak, perkiisyon etkisi, hava sesleri, jet 1shk,
trompet efekti, 1shk sesleri, glisando, ¢eyrek ve koma sesler.

Kazuo Fukushima — “Mei” (Suivi Zerboni) glisando, fliitte tremolo, ¢ceyrek
sesler, perde sesleri

Kazuo Fukushima — “Requiem” (Suivi Zerboni) fliitte tremolo, glisando,
renk trilleri

Robert Aitken — “Icicle” (1977) (Editions Musicales Transatlantiques)
Robert Aitken — “Plainsong” (Universal Edition) multifonikler, hava
sesleri, girtlak ayari, perde vuruslar, glisando.

Louis Applebaum — “Essay” (Canadian Music Centre). Multifonikler,
biikiilme sesleri, girtlak ayar.

Mark Applebaum — “Entre Funerailles” (2001) perkiisyon efektleri, renk
trilleri, multifonikler.

Isang Yun — “Sori” (Bote & Bock) glisando, ¢eyrek sesler, fliitte tremolo.

10) Elizabeth Brown — “Trillium” Biikiilme sesleri, multifonikler, mikrotonal

renk trilleri, hava sesleri, ¢ceyrek tonlar, armonik sesler

11) Elliott Carter- “Scrivo in vento” (Hendon Music) fliitte tremolo ve

multifonikler.

12) Ian Clarke — “Great Train Race” (IC Music/Just Flutes Edition, 1993/2001)

nefes efektiyle hizh dil atma, multifonikler, girtlak ayari, biikiilme

sesleri, cember nefes teknigi.
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13) lIan Clarke — “Zoom Tube” (IC Music/Just Flutes Edition, 1999) 1shk
sesleri, ceyrek tonlar, multifonikler, biikiilme sesleri.

14) Sid Corbett — “Cactus Flower” (Moeck) glisando, ceyrek tonlar, perde
sesleri, 1shk sesi, armonikler.

15) Chris Dench - “Sulle Scale della Fenice” - mikrotonal

16)Robert Dick — “Flying Lessons” 1.Kitap — Elektronik miizik. Kayit ile
birlikte calinan 3 kisa parca. multifonikler, glisando, perkiisyon etkili
seslerle calma, girtlak ayari.

17)Robert Dick — ““ Flying Lessons” 2. Kitap — Elektronik miizk. Kayit ile
birlikte ¢alinmak iizere, Hint miizigi iceren, serial ve minimal sesler
gibi, Jimi Hendrix tarzinda elektronik blues icerikli 6 konser etiidii.

18) Robert Dick — “Afterlight” (1973/84) Elektronik miizik. Multifonikler, jet
1shik ve armonik sesler.

19)Robert Dick — “Flames Must Not Encircle Sides” Elektronik miizik. Kayit
ile beraber calinmak iizere. Multifonikler, cember nefes, arahliksiz
yapilan ses rengi trilleri.

20)Robert Dick — “Or” (1984) kiiciik aralikhh multifonikler, ceyrek sesler

21)Joseph Diermaier — “Fiinf Bilder” Hava sesleri, perde sesleri, armonikler
iceren 5 parca.

22)James Dillon — “Sgothan” (C.F. Peters) armonikler, glisando, dil ile
yapilan sert vuruslar, perkiisyon etkisi, girtlak ayari, 1shk sesleri,
c¢ember nefes, fliitte tremolo, mikrotona

23)Edgard Varese — “Density 21.5” (Ricordi) Perde seslerinin ilk kullanildigi
eser.

24)Toru Takemitsu — “Voice” (Salabert) nefes sesleri, multifonikler, renk

trilleri, armonikler, fliitte tremolo, glisando, perde sesleri i

! Matts Moller, http://www.stz.se/flutetech/01.htm “Cevrimici” (01.02.2011)

ii

http://www.subliminal.org/flute/dissertation/index.html “Cevrimig¢i” (13.02.2011)
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